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Presentacion

on la masificacién de la educacién que sucede en México a partir

de la década de los setenta del siglo pasado, se dejé un poco al

descuido el reconocimiento alos mejores elementos de las institu-
ciones educativas. Y como es justamente en esta década cuando el Colegio
de Ciencias y Humanidades inicia sus actividades, la valoracién de sus
primeros egresados se practicaba poco, al ser una institucién joven donde
casitodo estaba por hacerse. La entrega de diplomas a los mejores prome-
dios y preseas como la Medalla Gabino Barreda vinieron con el paso de
los afios. Hoy, con mds de medio siglo cumplido de funcionamiento, los
reconocimientossonmultiplesyvariados,eincluyenaprofesores,alumnos
y empleados.

Como resultado de la madurez y eficacia en sus tareas, ahora el Cole-
gio inicia una serie de acciones que pretenden ir mds alla. Por ejemplo,
reunir en un volumen a un pufiado de egresados sobresalientes (todos
lo son), cuyo propdsito es mostrar cémo la educacién modifica positi-
vamente la vida de miles de jovenes, y los orienta para encontrar un
camino donde su preparacion y trabajo profesional puedan retribuir en
beneficio del pais, y lograr asi el fin supremo de la educacién.

Hemos reencontrado a un grupo de egresados, mujeres y hombres,
que incluye cientificos, editores, comunicadores, desarrolladores de
tecnologia, intérpretes del bel canto, filésofos, cientificos sociales, pe-
riodistas, maestros, médicos, escritores, fisicos e incluso excelentes ca-
ricaturistas y deportistas, para presentarlos a la comunidad universitaria
y a la del ccH en especial. Egresados de los cinco planteles, casi todos
con estudios de posgrado, sobresalientes en su ramo que, en general,
recuerdan y reconocen el modelo educativo del Colegio, porque eso les
permitié ser profesionistas siempre en busca de la superacién y con un
alerta espiritu critico.

Las escuelas, como las familias, gustan exhibir a sus mejores hijas e
hijos. Tiene sentido: se les presenta para motivar con su ejemplo a los
que vienen detrds. Y como aqui son miles y miles de egresados, tenemos
que conformarnos por ahora con una lista pequefia, pero con algunos de
los mejores. Asi, el libro que el lector tiene en sus manos es apenas una



probadita de lo que el ccH, con el apoyo de nuestra generosa UNAM, ha
cosechado durante sus primeros cincuenta afios de existencia.

Esperamos que sirva para que la comunidad del ccH pueda sentirse
orgullosa de formar parte de una gran institucién y profundicen asi su
aprecio e identidad con ella.

Dr. Benjamin Barajas Sdanchez

Director General del Colegio de Ciencias y Humanidades
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Nuevas
perspectivas

Carlos Oliva Mendoza, fildsofo y escritor

arlos Oliva Mendoza es egresado del plantel Azcapotzalco, gene-
racién 1989, y doctor en Filosofia por la Facultad de Filosofia y
Letras de la unam. El académico, también es escritor y docente.

Oliva Mendoza destaca el modelo de ensefianza del Colegio de Cien-
cias y Humanidades por la manera en la que cada alumno se encarga
de tomar sus propias decisiones y, aunque asegura que es un “método
arriesgado”, en su dia a dia no le parecié complicado; por el contrario, lo
recuerda “con mucho gusto”.

El también autor de los libros Hotel imperial (2010), El fin del arte
(2010) y Semidtica y capitalismo (2013) destacé sus clases, en particular las
de literatura, para su formacién en la escritura.

“Lefamos cosas descabelladas para el curriculum tradicional, autores
mexicanos de los afios 70: Jorge Ibargiiengoitia, Margo Glantz, Carlos
Monsiviis; titulos como El vampiro de la colonia Roma'y Chin Chin el tepo-
rocho; los autores de la Onda”.

“Lo hacfamos desplazando un poco el canon que estaba indicado.
Aquello era muy interesante, nos daba nuevas perspectivas. Después me
di cuenta de que mis maestros eran relativamente jévenes, que habian
crecido en el 68. Tenfan un poco el ‘demonio adentro’, afiadié.

Un drea dindmica era la de ciencias experimentales, recuerda. “Los
espacios eran idéneos, tenfamos muy buenos laboratorios, en general
una infraestructura que ayudaba. Se veia que los maestros disfrutaban
mucho esa ensefianza. Recuerdo las clases de quimica, muy rigidas y
estrictas; la maestra tenia una especie de sabiduria para dejar que uno
tomara decisiones y se arriesgara. Era implacable en sus clases”.
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El doctor en Filosofia sefiala que el ccH estaba configurado como

un pequeflo campus, y eso implicaba una forma de vivirlo, casi ajeno a
la Ciudad de México. Entre sus recuerdos mas gratos, Oliva rememora
los grupos que se juntaban en las jardineras, los espacios abiertos y los
puestos de comida.

“Tenia una légica descentralizada. Era muy espontdneo, no se sabia
bien qué era lo que iba a pasar y eso es algo que, ahora que lo pienso, me
agrada. Es un espacio que me gustaria que estuviera recreado en mds
lugares”.

A la distancia, el Modelo Educativo del ccH, califica el docente, reac-
ciona muy bien a épocas de crisis. “Logra, desde edades muy tempranas,
formar estudiantes que pueden proponer nuevas alternativas de vida
que no necesariamente tengan que ver con aquellas cldsicas salariales
y laborales o monogdmicas en familia; creo que este tipo de modelos
pueden dar propuestas a las crisis sistémicas en las que estamos ahora”.

Y ejemplifica: “Cuando era estudiante en el ccH salia a las 11 de la
mafiana, asi que media hora mis tarde estaba de nuevo en mi casa. Tenia
que empezar a trabajar, desde cocinar hasta estudiar, y eso era algo a lo
que me obligaba un poco el Colegio. Me imagino, hipotéticamente, que
la actual experiencia drastica que pasamos puede ser mejor manejada
por alguien que ha sido formado en un sistema mds flexible y menos
condicionado por el sistema presencial de ensefianza”.

14



Un inicio a la participacion

El académico recuerda que a su generacién le tocé vivir una época muy
interesante, politicamente hablando. “Existia un ala muy importante de
profesores trotskistas dentro de Azcapotzalco, que trabajaban articula-
damente. Fue la primera vez que vi un movimiento de izquierda trabajar
dentro de su entorno laboral para los estudiantes y para ellos mismos.
Eso llamé mi atencién y desde el inicio ubiqué que era un grupo que
tenfa una propuesta académica y politica interesante”, recuerda.

El ambiente universitario estaba particularmente centrado en el
movimiento del Consejo Estudiantil Universitario y a nivel nacional se
vivia el descontento social por las elecciones presidenciales en el pais.
Ambas situaciones no fueron ajenas al émbito cecebachero.

“Fui delegado al Congreso Universitario en 1990, representé a Az-
capotzalco en la Mesa 1, que era sobre la Universidad. Me impresiona-
ron mucho las intervenciones del doctor José Laguna y de Adolfo Gilly.
Los viajes al sur de la ciudad me hicieron ver la urbe de otra forma.
Nos juntibamos en la estacion del Metro Rosario casi todos los delega-
dos del norte y viajabamos hasta Barranca del Muerto, de ahi a Ciudad
Universitaria. Esa conexién espacial que hicimos fue importante para
nosotros”.

Al traer a la memoria la comunién con el Colegio, el investigador en
Teoria critica y marxismo; Estética y hermenéutica; Teoria de la cultu-
ra, y Relaciones entre filosofia y literatura, sostiene que esta relacién no
se ha terminado.

“Muchas veces, cuando mis estudiantes de la Facultad de Filosofia
estin por titularse, sale la pregunta ‘;de dénde vienen’, y una gran
cantidad de personas son del plantel Azcapotzalco. Después terminan
trabajando conmigo. Me imagino que hay una especie de afinidad in-
consciente que nos acerca metodolégicamente en las clases, es algo que
me sucede y ya no me sorprende”.
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Un reto
interesante

Guadalupe Cordero, investigadora en geofisica planetaria

aria Guadalupe Cordero Tercero es investigadora del Insti-
tuto de Geofisica de la uNnam y orgullosa egresada del Cole-
gio de Ciencias y Humanidades.

El plantel Azcapotzalco la recibi6 a principios de los afios 8o en el
primer turno, que iniciaba a las siete de la mafiana. Ella recuerda los
murales de la entrada, los edificios y los grandes jardines con jacarandas.
Pero, sobre todo, los retos que el Colegio le impuso, como el que implicé
hacerse responsable de su propia educacion.

Guadalupe Cordero fue parte de la segunda generaciéon que se con-
virti6 en cecebachera en su familia, pues sus tias le contaron del siste-
ma educativo, motivo que la convenci6 a elegir al ccH como primera
opcion.

Ademids, reconoce, desde pequefia le gustd leer y siempre ha sido “un
poco autodidacta”, por lo que entrar al ccH no le fue dificil; mds bien al
contrario, se convirtié “en una experiencia bonita”.

“Teniamos muchas horas libres y en ese tiempo podia ir a la bi-
blioteca, leer mds libros en casa; la idea de aprender a aprender fue
interesante. El Colegio incentiva la investigacién y que los jévenes nos
hagamos responsables de nuestra propia educacién. Todo lo que eso
implica, sin duda, fue un reto interesante para una jovencita”, reme-
mora la académica.

Imaginar si es posible jugar futbol sobre la Luna, si el mundo se termi-
nara, como se mediria el tiempo, la velocidad, la longitud y la masa, fue-
ron algunos detonadores para su incursion en la fisica, materia en la que
profundizé gracias a sus profesores del area, pues de ellos escuché por
primera vez sobre Isaac Asimov, por ejemplo.
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Las clases eran tan interesantes, afirmé la investigadora, que afios
mas tarde, con sus alumnos de la Escuela Nacional Preparatoria, retomé
estos ejercicios en su ensefianza.

“Algo que me impacté mucho fue la clase de Historia, pues antes
s6lo se habia tratado de fechas y nombres. En el ccH fue sorprenden-
te. Nos decian que no se trataba de buenos o malos, sino de intere-
ses, y que habia que concentrarse en analizar por qué se dieron estas
circunstancias, cudles fueron sus causas y las consecuencias. Fue un
parteaguas interesante, una forma diferente de analizar el pasado”,
conto.

La investigadora también recordé que cuando fue el momento de
elegir una carrera, se les comparti6 a los alumnos una carta donde les
pedian que consideraran aquellas profesiones que implicaran un reto.

“Es decir, que no nos conformdramos con sélo estudiarla para
mantenernos, sino que fuera realmente un desafio donde desarrolla-
ramos todo el potencial que teniamos, pues a la larga la recompensa
valdria mucho la pena. Me decidi a estudiar fisica y, realmente, jamds
me he arrepentido de haber hecho esa elecciéon. La fisica es una belle-
za, siempre me asombra”.

Trabajo en equipo

A propésito del 50 aniversario del ccH, la investigadora en geofisica pla-
netaria destaca que su principal acierto es decirle a los jévenes que de-
ben hacerse responsables de si mismos y de su propia educacion, a pesar,
incluso, del profesor, y eso sirve para toda la vida.

“Es una transicién y no es ficil, sobre todo en estos momentos, cuan-
do muchos chicos dudan de encontrar un trabajo en el futuro. Hay que
hallar formas de entenderlos en sus preocupaciones, sus entornos; no
hay que juzgarlos, hay que animarlos y ayudarlos a seguir adelante”.

En este sentido, aconsejé trabajar en equipo, pero no bajo la perspec-
tiva de la competencia, “sino transformar esa sinergia en apoyo, motivar
a que todos los estudiantes se ayuden entre si, no que se pasen las tareas,
sino que se enseflen unos a otros. Cada uno tiene habilidades para algo.
En lugar de motivar la competencia, que sea el apoyo mutuo, que cami-
nen todos y que no dejen que el otro se quede atrds”.

Y llamé a los jévenes a confiar en sus suefios y su fuerza, y a que bus-
quen la mejor manera de conseguir lo que quieren. “Aunque las cosas
vayan mal, que aprendan a ser resilientes, porque de eso se trata la vida.
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El éxito es levantarse todos los dias y decir: ‘hoy voy a aprender algo

nuevo y dar lo mejor de mi, a disfrutar cada una de las cosas simples’, ya
que todo eso es aprender a vivir profundamente.”

La académica no dejé de expresar el gran carifio que le tiene al ccH.
“Uno de mis suefios es regresar al plantel Azcapotzalco a impartir clases
o charlas”.

Mientras tanto, observar el bonsdi de jacaranda que cuida en su ho-
gar, la remite con alegria y nostalgia a su cch, a aquellos jardines de los
recuerdos de su adolescencia.
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Experiencia
motivadora

José Martinez Cruz, defensor de los derechos bumanos

osé Martinez Cruz, egresado del plantel Azcapotzalco, trabaja por

la defensa los derechos humanos en Morelos y es extitular de la pri-

mera visitaduria de la Comisién Nacional de Derechos Humanos.

Del Colegio de Ciencias y Humanidades recuerda experiencias
motivadoras que le ensefiaron la importancia del estudio, asi como a
desarrollar la capacidad de integrar equipos, investigar y debatir. “Fue
ahi, justamente, y como dice Rigoberta Mencht, ‘donde me naci6 la
conciencia™.

Martinez Cruz rememora aquellos momentos que le causaron sor-
presa y lo impresionaron, pero, sobre todo, transformaron el rumbo
de su vida.

“Presenté mi examen pensando en que entraria a la Preparatoria 9,
pero en ese afio Pablo Gonzilez Casanova lanzé la convocatoria para
la creaciéon del Colegio de Ciencias y Humanidades. Después me sor-
prendi: me asignaron al nuevo Colegio. De inmediato me asaltaron las
dudas. Y no era el tinico, muchos se preguntaban lo mismo. Al dia si-
guiente de iniciar las clases comenzamos con asambleas, cuestionando
qué era el Colegio”.

Y fue entonces, refiere, cuando empez6 la inquietud. “No sabiamos
todas las novedades que implicaria estar en este sistema educativo,
en términos de pensamiento critico, de investigacién, de romper es-
quemas. Todos estos elementos empezaron a salir raipidamente de los
maestros y maestras que tuve la suerte de tener. Eran egresados de la
Universidad y la mayoria de ellos habia participado en el movimiento
estudiantil de 1968”.
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Maestros de vida

La mayoria de los profesores eran muy jévenes y de ideologia marxis-
ta, evoca Martinez Cruz. Entre ellos, tres fueron fundamentales en
su formacién: “Jorge Pefla Rodriguez, del Taller de Redaccién, quien
retomaba la frase escrita en los muros de La Sorbona en Paris; Jor-
ge Ortiz, del Taller de Lectura, que a partir de los cldsicos nos hacia
comprender la estética, la ética y el arte de la antigiiedad hasta la era
moderna, como la libertad de crear y transformar, y Alicia Septlveda,
de Historia, quien nos motivaba a estudiar los acontecimientos del pa-
sado para que valordramos que la historia no era un perro muerto, sino
que era una raiz que nos marcaba, eran los antecedentes y teniamos
que educarnos en el conocimiento profundo y objetivo de la realidad
y, al mismo tiempo, hacer el esfuerzo de la interpretacion”.

Todos ellos, afirma, fueron sus maestros de vida, con quienes com-
prendié que “cada uno tiene que forjar su propio destino y las ense-
fanzas perduran, si se llevan a la practica”.

“Los maestros actuaban en funcién de su experiencia y conoci-
miento, y se atrevian a hacer cosas distintas de lo acostumbrado. Des-
mitificaban la imagen del profesor. Con ellos aprendi la importancia
de la militancia, es decir, de asumir en la prictica un compromiso con
lo que uno piensa, y también en términos politicos partidarios”.

Y aunque sdlo habia tenido referencias del movimiento del 68 por
parte de su hermano, una vez que entr6 al ccH se abri6 todo un mundo
de conocimiento.
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“Fue conocer lo que estaba pasando realmente en el pais a partir de
las asambleas, de las lecturas de los peridédicos. Al principio no enten-
dia muchas cosas, entonces escuchaba mucho, no hablaba, trataba de
aprender mds, pues el conocimiento es saber escuchar. Y me daba de
bruces, me llenaba de dudas, pero, al mismo tiempo, me despertaba
mas el interés, la inquietud, las ganas y el gusto por participar”.

En aquel momento, el pais vivia momentos convulsos y el ccH era
el centro de muchas discusiones, sostiene el activista, quien recuerda
que constantemente se llevaban a cabo asambleas generales sobre los
problemas politicos y sociales.

Transformar la realidad

El también coautor de Alerta de violencia de género en Morelos. Violencia
institucional: Entre la dilacién, la omisién y la ignorancia, ha seguido su
formacién de manera autodidacta y se ha enfocado en cémo la historia
influye en las luchas de los sindicatos, los pueblos, las organizaciones
feministas y los derechos humanos.

Ante la celebracién por el 50 aniversario del Colegio de Ciencias y
Humanidades, Martinez Cruz sostiene que aunque no puede hablar
por los mas de un millén de personas que han egresado de esta insti-
tucién, conoce a muchos que estdn participando en diversos espacios,
tratando de influir en lo social e intentando transformar la realidad.

Por todo ello, invitd a los jévenes cecebacheros de hoy a que vivan su
tiempo, a que hagan su mejor esfuerzo, ya que les serd util para toda
suviday, por supuesto, que se diviertan, gocen, amen profundamente,
pero al mismo tiempo construyan su propio destino.

“Obviamente, hay un sistema, una sociedad, pero cada uno, de
alguna manera, puede forjar su propia identidad, su propio destino,
abrevar en raices propias y tener un conocimiento amplio, hacer su
mejor esfuerzo en escuchar a los demds, aprendiendo y amando pro-
fundamente cada cosa que hagan”, aconseja el egresado del plantel Az-
capotzalco.
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Pasion por
comunicar

Victor Sdanchez Baiios, columnista

ictor Sanchez Bafios es egresado de la segunda generacion de

estudiantes del plantel Azcapotzalco. Ha sido columnista en los

periddicos La Crénica y Milenio. Escribe en El Heraldo de Mé-
xico y en el portal digital Poder y Dinero. Ademds, conduce su propio
noticiero en Mvs Radio y es comentarista legislativo en ADN 4o0.

El excecehachero afirma que fue en el Colegio de Ciencias y Hu-
manidades donde encontré una importante formacién profesional e
ideoldgica, lo que le ayudé a consolidar las bases fundamentales para
su adultez.

“Ahi descubres quién eres, comienzas a darte cuenta de que tienes
un universo abierto y que tu alma no tiene limites, puedes llegar a
donde sea. Por eso es importante que los jévenes sientan libertad, estd
en sus manos hacer buen uso de ella, porque es lo tinico que nos hace
sentir auténticos seres humanos”, refiere Sinchez Bafios.

El abogado de formacién recuerda que en el ccH particip6 en una
Opcién Técnica: Redaccién de informacién periodistica, actividad
en la que era el Gnico estudiante y donde, considera, se abri6 paso al
mundo intelectual del pais.

“Hacia resimenes de libros para el periddico Novedades, y esto des-
perté en mi la necesidad de continuar escribiendo toda mi vida. En
lugar de estudiar periodismo preferi Derecho, para tener una especia-
lizacién y escribir con conocimiento y no con superficialidades, como
desafortunadamente muchos hacen en México”.
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Sistema educativo

El sistema educativo del Colegio, afirma Sanchez Bafios, era diferente;
las clases eran abiertas, se calificaba por las exposiciones y por las in-
tervenciones en clase, mas que por el hecho de responder un examen.

“Los planteles del ccH no son fibricas de enciclopedias rodantes,
sino de cerebros pensantes y me gustaba muchisimo, porque te ense-
flaban a razonar”.

En este ambiente escolar, los profesores eran una parte esencial.
En ese sentido, Sinchez Bafios recuerda a Juan Recio Zubieta, quien
después fue director del plantel.

“Muy joven aquel maestro y ya tenia la idea de cémo cambiar las
estructuras generales de la educacion; otro era Alfredo Jiménez, que
impartia Lectura de Clasicos. Con ¢él interiorizamos muchisimo lo
esencial del teatro y del cine experimental; llevamos a los cldsicos a
algo mds préctico, mds divertido”.

El Colegio también significé comprender lo que tenia a su alrededor.
“En aquel entonces me consideraba un adolescente de izquierda. Desa-
fortunadamente lo que para mi era ideologia de pronto un dia se cay6 de
la cuspide y se fue al infierno. El impacto que tuve en ese momento fue
el inicio de mi pragmatismo sobre las cuestiones ideolégicas”.

Hoy, gracias a sus conocimientos en finanzas y leyes, el periodista
ha encontrado una opcién para mejorar las condiciones sociales del
pais a través del planteamiento de una economia social mads justa.

La coyuntura social y politica de los afios 70, afirma Sdnchez Ba-
flos, marcé la manera en que se desarrollaban las clases en el cch.
En este sentido, refiere que el gobierno de Luis Echeverria veia con
temor al Colegio de Ciencias y Humanidades, principalmente porque
sus maestros eran herederos del movimiento estudiantil de 1968, mu-
chos de ellos perseguidos politicos, y otros habian vivido el llamado
Halconazo en 1971.

“Eran muy jévenes, nosotros tenfamos 15 afios y ellos 22 o hasta 25
los mds ‘viejos’. Tenian un concepto ideolégico muy fuerte de izquier-
da. Al darse cuenta (el gobierno) de que los cerebros pensantes estaban
cada dia mds con mayor lucidez y que habia una élite del conocimiento
en el Colegio, surgieron grupos de porros y de izquierda muy radicales.
Y se registraron huelgas, condiciones para que los muchachos no tu-
vieran la oportunidad de reunirse y de estar organizados”, rememora.
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Libertad orientada

En sus cincuenta afios, el CCH es vigente, afirma, “y lo es porque siem-
pre hay que estimular la creatividad, que el joven busque, investigue,
razone, pues el conocimiento entra por el razonamiento, no por la im-
posicion. Si se razona, se entenderd para toda la vida; si sélo se aprende
de memoria, a lo mucho dura un afio”.

Y tiene futuro, sostiene, “siempre y cuando todos aquellos que tie-
nen intereses en controlar a los estudiantes dejen de meter las manos”.

Otro aspecto importante, considera, es que el gobierno dé mayores
recursos a la Universidad para la investigacion, “y que los planteles del
CCH se conviertan en entes de investigacién, como en su origen, algo
que después desaparecid. Los jévenes pueden hacer mucho mds, pero
lo mas importante es que los dejen hacerlo. Mds que vigilar, se debe
dar libertad, pero una libertad orientada”.

Para concluir, el periodista hace un llamado a los cecebacheros a que
sean libres.

“En alguna ocasién, José Revueltas, un hombre de izquierda y pre-
so politico, dijo mientras estaba en la cdrcel: ‘podré estar preso, pero
nunca dejaré de ser libre’, y eso es lo importante, podran estar en casa
por la pandemia, pero nunca dejaran de ser libres, porque es una con-
dicién que se va conquistando”.
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El ccHa
facilita el saber

Claudia Daniela Carrefio Arias, enfermera

u actual desempefio como enfermera calificada en Berlin ha de-

jado huella: ella siempre tuvo claro que lo suyo era servir a los

demads. Claudia Daniela Carrefio Arias perteneci6 a la generacion
2011 del plantel Naucalpan, y estudié Enfermeria en la Facultad de Es-
tudios Superiores Zaragoza.

En 2017 ingresé a trabajar al Hospital ABCc como enfermera general
en el drea de ginecologia, donde atendié a pacientes de distintas na-
cionalidades: ingleses, indios, argentinos, brasilefios, estadounidenses,
entre otros.

En el dltimo afio de su carrera universitaria, Claudia Daniela se en-
terd de la convocatoria para médicos y enfermeros en Alemania, por lo
que se propuso sacar su titulo y lo consigui6 con éxito.

Al respecto, relata en entrevista: “Me di cuenta de que disfrutaba
mucho trabajar en un ambiente multicultural y, como a los alemanes les
encanta la cultura latina, apliqué para un programa de enfermeria en la
capital alemana y afortunadamente fui aceptada”.

En 2020, Daniela Carrefio cumpli6 su suefio y entr6 a trabajar en el
Charité Campus Virchow Klinikum, de Berlin, uno de los hospitales
mds grandes e importantes de Europa, y de los pocos que sobrevivieron
ala Segunda Guerra Mundial.

Los mejores afios de su vida

El dia que entr6 al Colegio de Ciencias y Humanidades, Daniela no en-
tendia lo que significaba el concepto aprender a aprender. Sin embargo,
recuerda, al egresar comprendio el significado cabalmente.
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“El Colegio te facilita el saber, desde lo basico hasta lo extenso. Los
profesores no te lo dan todo, te orientan. Ninguno te obliga a aprender,

por eso yo aprendi aleman de forma casi auténoma. El alumnado en el
Colegio de Ciencias y Humanidades es multicultural, tuve compafieros
de diferentes etnias y distintas clases sociales”.

Y afiade: “Hoy todos son profesionistas; también recuerdo a mi pro-
fesor Jorge Andrés Gonzilez Torres, quien me ayudo a sacar adelante la
materia de Cibernética y siempre me escuchd”.

La egresada de Naucalpan recuerda que, si bien la Facultad de Me-
dicina le dej6 huella como profesionista, fue su paso por el Colegio el
que marco su vida.

“La experiencia me permitié adaptarme al Charité en medio de
compafieros y compaiieras de distintos paises. La apertura para apren-
der cosas nuevas estd en tu mente y el Colegio de Ciencias y Humani-
dades me dejé todo (...) el ccH Naucalpan siempre ha estado conmigo y
si pudiera regresar el tiempo volveria a estudiar en sus aulas”, record6
Claudia Daniela Carrefio Arias.

Una nueva etapa

El 18 de noviembre de 2020, en plena emergencia sanitaria por la pan-
demia ocasionada por el Covid-19, la enfermera mexicana comenzé una
nueva etapa que, reconoce, “se dice ficil, pero no fue asi”.
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No obstante, un factor que la beneficié fue que en Alemania el in-
dice de empleo comenzd a recuperarse una vez que la pandemia pare-
cia haber cedido en Europa. “Lo bueno es que el personal del hospital
Charité nos acompafi6 a los mexicanos en el cumplimiento de todos los
tramites”, destaca.

En casi siete meses, aprendié alemdn bdsico en el Goethe Institut
Mexiko y logré certificarse segin los estindares europeos. En la actuali-
dad atiende pacientes en el drea de servicio de ginecologia y obstetricia,
donde los partos, asegura, son paradéjicamente “algo muy novedoso”.

“Me siento orgullosa de trabajar aqui, cerca de uno de los virélogos
con mayor influencia en el desarrollo de la vacuna contra el coronavi-
rus”, narra la egresada del plantel Naucalpan.

“En Alemania reconocen y dan valor a mi trabajo y me respetan
como enfermera. No busco sustituir a los doctores, cada quien hace lo
suyo, pero es muy satisfactorio saber que las personas con las que traba-
jas valoran lo que eres. Tengo un sueldo de 900 euros mensuales, pero
podria ganar mds al término del procedimiento de homologacién como
enfermera”, conto la orgullosa cecebachera.

Daniela Carrefio estd convencida de que pasara todas las pruebas bu-
rocriticas, pues posee los conocimientos necesarios. “Siempre trato de
hacer lo mejor para salvar las vidas humanas. A la par sigo estudiando; la
escuela es muy complicada y no cualquiera entra; sélo si te aplicas y en-
cuentras muchas especialidades y posgrados para enfermeras”, subraya.
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Un modelo
visionario

Eduardo Peiialosa Castro, exrector de la uAm

duardo Pefialosa Castro perteneci6 a la generacién 1973 del Co-

legio de Ciencias y Humanidades, plantel Naucalpan. Es licen-

ciado y maestro en Psicologia, y doctor en Psicologia educativa y
del desarrollo por la Universidad Nacional Auténoma de México.

Ha publicado libros y articulos especializados en las areas de Cog-
nicién, Aprendizaje Complejo y Educacién mediada por tecnologias;
ademds, cuenta con el nombramiento de Investigador Nacional del
Sistema Nacional de Investigadores.

Penalosa Castro también fue rector de la Universidad Auténoma
Metropolitana.

Sus estudios en el Colegio de Ciencias y Humanidades, asegura,
fueron determinantes para su desarrollo profesional. En el ccH apren-
di6 sobre el comportamiento del ser humano y la libertad en la toma
de decisiones.

“Mi educacién bésica estuvo enmarcada en un ambiente seudomi-
litar y lo primero que vi en el primer dia de clases en el ccH fue un
ambiente de total libertad. Estudié en el primer turno, entraba a las
siete y salia a las once de la mafiana; después podiamos ir a la biblioteca
o a donde uno quisiera.

“Algunos alumnos no entraban a clases. Habia un ambiente de total
libertad. La semilla cecehachera que sigo conservando a la fecha es este
respeto a la libertad y a la autonomia”, relata el doctor en Psicologia
Educativa por la unam.

Pefialosa Castro valora la semilla cecebachera que dota de pensa-
miento critico, mediante el Modelo Educativo del Colegio. “En tiem-
pos de pandemia la flexibilidad de este modelo es un elemento impor-
tantisimo. Esta modalidad ayuda a la transicién, que en si misma es
flexible, en la que estamos instalados la mayoria”.
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La flexibilidad, dice Pefialosa, estd en sintonia con la forma actual
de hacer las cosas con libertad y autonomia, “y estos elementos son
fundamentales para que un alumno sea exitoso”.

Asi que, insiste, “libertad, autonomia y pensamiento critico son ele-
mentos que hoy estdn a la orden; muy importantes en la modalidad de
educacion en linea que se estd implementando en las universidades”.

Habilidad de pensamiento

Para el doctor Eduardo Pefialosa la educacién en linea es una modalidad
remota que se favorece con las habilidades de pensamiento que adquie-
ren los alumnos del ccH.

“Habilidades ‘blandas’, como le llaman en algunos lugares, que
permiten enfrentarse a esta nueva forma de educacién. Ayuda en ese
y muchos otros sentidos, pero en la modalidad a distancia, en la mo-
dalidad que estamos viviendo ahora, ayuda mucho la enseflanza que se
adquiere del Colegio”.

El egresado de Naucalpan asegura que, posterior a la pandemia,
las cosas no serdn iguales, pues “habrd un impacto de esta forma de
ensefianza” que llevard a los alumnos hacia “una modalidad hibrida
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o mixta en donde vayamos a la escuela una o dos veces a la semana” y
con eso serd suficiente.

Por ello, afirma el exrector de la UAM, es necesario contar con ha-
bilidades de pensamiento, autonomia y flexibilidad para que los alum-
nos aprovechen las posibilidades de la nueva ensefianza en linea.

“En ese sentido, el ccH tuvo un modelo visionario. Por supuesto que
la ensefianza en valores y todo esto que recibimos en casa también es
muy importante. La educacién se conforma de todos estos elementos”.

“Estos dos grandes elementos son fundamentales y yo creo que
si estamos migrando a una nueva modalidad de aprender a aprender.
Como se estin dando las cosas en la actualidad, implica un cambio
total del conocimiento en las disciplinas donde trabajamos”, afiade.

Ademas, el académico afirma que el internet y las nuevas tecno-
logias ayudan a que el conocimiento de los alumnos esté actualizado,
pero advierte que es necesario “saber distinguir entre lo que es cierto
y lo que no”.

“Hay una postura visionara en ese sentido y estd ayudando mucho
en estos momentos terribles, pero hay algunas cosas que vamos a res-
catar y esta es una: el nuevo paradigma de aprender a aprender, 1a nueva
forma de acercarnos al conocimiento”.

Con motivo del 50 aniversario del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades, el doctor Pefialosa afirma que se siente muy agradecido con
el Colegio, ya que fue en las aulas del plantel Naucalpan donde apren-
di6 cosas fundamentales para el resto de su vida.

“Estuve ahi tres aflos de mi vida que fueron fundamentales y ahi
aprendi muchas cosas acerca de como debe comportarse en la edu-
cacion el ser humano, y eso me marcé para el resto de la carrera que
estoy ejerciendo”, concluye el académico.
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Motivo de
orgullo

Eduardo Bohdrquez, director de Transparencia Mexicana

duardo Bohérquez, egresado del plantel Naucalpan, generacion

1987, se licenci6 en Ciencias Politicas y Administracién Publica

por la UNAM y obtuvo la maestria en Estudios del Desarrollo por
la Universidad de Cambridge, en Inglaterra; desde 1999, el excecebachero
es director ejecutivo de la asociacion civil Transparencia Mexicana, de-
dicada a combatir la corrupcién en México.

“Siempre pensamos que la Preparatoria era el lugar indicado si uno
queria ingresar a la Universidad Nacional Auténoma de México, por
eso fue una sorpresa para mi ser aceptado en el tercer turno del plantel
Naucalpan; ese estupor se transformé después en motivo de orgullo”.

“Habia escuchado, por el doctor Gonzilez Casanova, del proyecto
del Colegio, una pedagogia distinta en el bachillerato, pero nunca lo
conecté conmigo. Eres muy joven y no logras entender lo que eso repre-
senta en la practica”, cont6 el egresado.

En la secundaria, agregé Bohérquez, estudi6 en la Anexa de la Nor-
mal Superior de México, una de las escuelas mejor evaluadas en las
pruebas estandarizadas.

“Era muy estricta. La parte de la experimentacién pedagdgica no
me resulté ajena al ingresar al Colegio, lo que me result dificil fue el
numero de horas. Era pequefio, tuve que reorganizar mi rutina personal
y académica”.

“Yo empecé a jugar basquetbol en el ccH porque en las mafianas me
podia ejercitar, eso me ayudé mucho en la socializacién, habia la sen-
sacién -y creo que es uno de los problemas mds complejos de nuestro
sistema educativo- que, si ibas en la tarde o noche, importaba menos lo
académico, los de la mafiana eran aplicados y los de la tarde, los flojos o
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vagos. Otro de los estigmas que la misma comunidad reforzaba es que
habia planteles de lujo y los populares”, afiadié el egresado.

Autogestion del aprendizaje

Para el director de la asociacion civil Transparencia Mexicana, el Mode-
lo Educativo del Colegio es de suma utilidad ya que ayuda a reforzar la
importancia de autogestionarse en el aprendizaje pues, asegura, “nadie
te va a estar persiguiendo”.

Este sistema, menciond, le ayudo a adaptarse con mayor facilidad en
sus estudios de maestria, en la Universidad de Cambridge, en Inglaterra.

“Pude estudiar en un sistema parecido. El Colegio fue un adelanto
de lo que vivi en el Reino Unido, donde lo que importa es tu capacidad
de investigar, de aprender, de conectar ideas. Creo que profesionalmen-
te también, pues no esperas que te pidan cosas, ti buscas como construir
realidades alternas a las que tienes y puedes ayudar a otras personas a
construir a partir de ello”.

Entre otras cosas positivas que Bohérquez destaca de su paso por
el ccH es a los profesores, que entienden su disciplina y logran hacer
interconexiones con otras dreas académicas. “Fueron los que mds me
marcaron. Por ejemplo, en Historia podian utilizar la representacién
teatral para ensefiar la Revolucion francesa”.

Ademas del tema pedagogico, considera, la esencia del Colegio es su
diversidad. “Nuestro pais es muy complejo, no cabemos en una etique-
ta, fue un punto para encontrarnos en muchas cosas. Pasamos la fron-
tera mental del Estado de México y otros municipios. La diversidad
socioeconémica y sociocultural de los que estdbamos ahi es la riqueza de
la Universidad. El ccH te expone a muchas realidades. Tu socializacién
se vuelve muy distinta”.

El maestro Bohdrquez, quien también imparte cursos sobre proce-
sos de transparencia y rendiciéon de cuentas en el Centro de Investiga-
cién y Docencia Econémicas, aseguré que una de las cosas mds gratas
del ccH fue el premio que lo llevé a conocer la supercomputadora Cray.

“Cuando entendi la capacidad de procesamiento y los temas que se
discutian, reconsideré a la uNnam. Estaba abriendo brecha en todos los
temas de coémputo y académicos. No era algo de Europa o los gringos,
era algo que estaba en mi Universidad”.
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En términos de participacién politica, sefialé que su experiencia
como consejero en la huelga de 1987 fue interesante, aunque los de pri-

mer ingreso no llevaban “la voz cantante”.

“Fue la oportunidad para conocer a los lideres del movimiento y
también sus contradicciones. Entendi que habia causas justas y politica
electoral, que un movimiento tiene un lado que sirve al poder y otro
que es mds genuino.

“Darte cuenta muy temprano te quita la inocencia de sacralizar es-
tos movimientos o denostarlos. Me sirvié para escoger mis batallas, que
desde ese momento fueron por una democracia radical. Mi trabajo es
luchar contra la corrupcién y la desigualdad. En Transparencia Mexi-
cana trabajamos con muchos voluntarios, tenemos equipos de diversos
profesionistas.

“Actualmente, el gobierno aleman invierte en el municipio de Nau-
calpan para un relleno sanitario. Banobras y la presidenta municipal nos
han pedido ayuda para que dicho proyecto reduzca todos los riegos de
corrupcioén”, concluyé el experto.
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El ccH
en las venas

Israel Pichardo Casas, investigador en Harvard

srael Pichardo Casas es egresado del ccH plantel Naucalpan. Estudié

la licenciatura en Investigacién Biomédica Basica en la unam y un

doctorado en Biologia Molecular y Neurociencias. Actualmente, es
investigador postdoctoral en el Departamento de Genética de la Escue-
la de Medicina de la Universidad de Harvard.

También particip6 en proyectos educativos de biotecnologia en Mé-
xico y Estados Unidos, algunos incluyen la deteccion de variantes géni-
cas del virus sArs-CoV-2, el estudio de metagenomas con aplicaciones
clinicas y agropecuarias, criptomonedas biotecnolégicas y métodos de
rejuvenecimiento por reprogramacion molecular.

Pichardo Casas cuenta que su relacién con el Colegio y su interés en
la biologia siempre estuvieron de la mano. Cuando era nifio disfrutaba
de hojear los libros de zoologia, ecologia o anatomia que tenia en casa.
Ademis, le gustaba estudiar esquemas, aprender términos y ver docu-
mentales.

“Veia con avidez documentales que mi papa grababa para sus clases,
pero los viajes que mis papds organizaban me marcaron indeleblemen-
te. Ambos bidlogos por la uNam y profesores del Colegio me inculca-
ron implicitamente un amor cientifico por lo vivo. Ya sea al escucharlos
en sus clases o bien por las descripciones detalladas que ofrecian. Esto
complementé extraordinariamente mi educacion formal”, cuenta el ex-
cecehachero destacado.

Israel siempre estuvo cerca del cch, “visitando sus aulas y jardines”
cuando sus papis lo llevaban consigo. Finalmente, en 1995 logré entrar
ala uNaMm y desde entonces se sintié “como un miembro oficial del club
mds prestigioso del pais”.
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“Mis cursos los realicé en el ccH Naucalpan bajo un enfoque auto-

didacta, de trabajo en equipo, de investigacién participativa, de cues-
tionamiento continuo, y con amplia libertad para usar el tiempo como
quisiéramos. Aqui, mi circulo de amigos se diversifico, cultivé amistades
que atn frecuento, conoci a personas de diferentes estratos socioeconé-
micos, de formas de pensar, de vestirse y de actuar”.

Pichardo Casas reconoce su paso por el cCH “como una de las etapas
mis divertidas y formativas” de su vida. En el plantel Naucalpan logré
disfrutar su adolescencia y, al mismo tiempo, mantener buenas califica-
ciones, requisito que, afirma, es indispensable para acceder a oportuni-
dades importantes en el futuro.

Movimientos de protesta

El excecebachero, quien hoy en dia estudia la identificacién de nanopro-
teinas que ayuden a revertir algunos aspectos del proceso de enveje-
cimiento, cuenta que en esta época también vivié una serie de movi-
mientos de protesta que paralizaron las clases en mds de una ocasion,
“algunas veces con violencia, otras con razén”.
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“Esto me permitié apreciar mejor el valor de la diversidad y la tole-
rancia siempre presentes en la Universidad, pero también me sensibili-
z6 socialmente”.

De su trayectoria, Pichardo cuenta que fue en 1998 cuando opt6 por
estudiar una carrera cientifica e ingresar a la licenciatura en Investi-
gacién Biomédica Bdsica de la uNAM, “una etapa muy retadora donde
aprendi a desarrollar y comunicar proyectos de investigacion”.

“Posteriormente, en 2004, decidi hacer un doctorado y me especia-
licé en Biologia molecular y Neurociencias, estudiando la expresion de
genes en los puntos de contacto en donde ocurre la comunicacién neu-
ronal”.

Esta experiencia, cuenta el doctor, lo acercé a investigadores y for-
mas de hacer ciencia inica, a usar nuevas herramientas y obtener infor-
macién como nunca.

“Todo ello me ha brindado una oportunidad tnica para cambiar
al mundo de una forma positiva, mds significativa y, de paso, retribuir
todo lo que he aprendido”, concluye.
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Cimientos
para el desarrollo

Leticia Luna, directora de la Coordinacion
Nacional de Literatura del INBAL

eticia Luna, poeta y actual directora de Coordinacién Nacio-

nal de Literatura del INBAL, egresada de la generacién 1982

del plantel Naucalpan, estd convencida de que el Colegio de
Ciencias y Humanidades le dio cimientos para el desarrollo de su vida
profesional.

“Cuando llegué al ccH nos dieron un curso sobre el sistema aprender
a aprender y lo he aplicado en todos los aspectos de mi vida (...). Esa
curiosidad por la investigacion en cualquier drea me ha ayudado a so-
brevivir en el ambito laboral y a solucionar problemas epistemoldgicos,
metodoldgicos y estéticos a lo largo de mi carrera como escritora”, contd
en entrevista la periodista y poeta.

Ese método, afiade, acerca al alumno con el conocimiento mediante
los libros, lo cual “es maravilloso”, ya que permite al lector “abrir otras
ventanas bibliograficas”.

“Descubrir que el ccH tenia un acervo de 40 mil ejemplares en
aquella época fue para mi un oasis. Mientras mis compafieros carga-
ban bajo el brazo libros de Carlos Marx, yo traia a Miguel de Cervan-
tes o a Carlos Fuentes. Afios después resulté que habia leido mds obras
de Marx que muchos de mis compafieros activistas”, cuenta Leticia
Luna, quien es licenciada en Periodismo y Comunicacién Colectiva
por la UNAM; maestra en Creacidn Literaria por el Centro de Estudios
Casa Lamm-sEP y esta titulada en el posgrado de Estudios sobre Li-
teratura Cubana (con especialidad en la obra de José Lezama Lima y
Alejo Carpentier), en la ENA, de La Habana, Cuba.
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“Clases de altisimo nivel”

A 50 afios de su fundacidn, el ccH merece hacer un reconocimiento a las
y los maestros, dice Luna.

“Muchos participaron en el movimiento estudiantil de 1968 y nos
dejaron un legado invaluable. Transmitieron la tradicién del conoci-
miento, no sé6lo politico, sino en todos los ambitos. Siempre me incli-
né por las humanidades, pero reconozco que las otras clases eran de
altisimo nivel”.

La poeta, ensayista, editora y docente recuerda, sobre todo, las
clases de Historia, de la maestra Piedad Solis; las de Quimica, con
Agustin Valdés Olmedo; las de Lectura y Redaccién, con la maestra
Yolanda, y las de Economia, con Héctor Romero. Caso aparte, aflade
Leticia Luna, fueron las practicas de campo, donde la parte vivencial
fue inolvidable.

“El maestro Gamaliel Bello, de Etica, nos llevaba a Oaxaca y a Ve-
racruz. ;Qué hacfamos? Como estdbamos revisando el libro El miedo
a la libertad, del psic6logo social Erich Fromm, ya tenfamos bases para
cuestionar acerca de nuestra condicién de jovenes en ese momento, de
la situacién econémica del pais, del futuro que nos esperaba, de cémo
ibamos a reconstruir México... y todo alrededor de una fogata”.
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“También recuerdo a mis compaferos, sobre todo a Jesus Ramirez
Cuevas, actual Coordinador General de Comunicacién Social y Vo-
cero del Gobierno de la Republica, asi como a los hermanos Octavio,
Oscar, Guadalupe y Hena Moreno Corzo, actual agregada cultural de
la Embajada de México en Austria.

“A Elizabeth Rodriguez, Rosalba Lépez y otros mds jévenes como
Ricardo Hech y Ménica Herndndez, todos ellos con trayectoria en el
activismo politico, cultural o en la academia”.

Un plan de estudios novedoso

Acerca del medio siglo de vida del cch, Luna plantea que debemos res-
catar la parte humana, “la parte de los profesores que nos transmitieron
sus tesoros cognitivos, de métodos, de herramientas para desarrollarnos
profesionalmente es algo insuperable”.

“Un ejemplo era el maestro Jorge Mondragén que, aunque no me dio
clases, salia al jardin a seguir enseflando a sus alumnos y a los que no lo
éramos. Todos aquellos que formaron a los estudiantes en Naucalpan
merecen un reconocimiento y una reflexién sobre su trabajo. El plan
de estudios que me tocé cursar fue muy novedoso; emerge en los afios
70 y de los movimientos estudiantiles y los maestros que lo pusieron
en practica merecen un reconocimiento, porque gracias a ellos muchos
alumnos logramos hacer una carrera”.

Ese método de aprender a aprender y cuestionar a través de las ideo-
logias los paradigmas del siglo xx, afiade la especialista, “incidi6 sobre
mi no sélo en una actitud ideoldgica critica y activa, sino también para
transmitir esa curiosidad por el conocimiento a mis alumnos. Combinar
las herramientas que me dio el ccH con el conocimiento del arte es lo
que ha conformado mi cosmovisién del mundo y del momento actual
que vive México”.
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Motivacion
intelectual

Marco Levario Turcott, periodista

1 periodista Marco Levario Turcott, actual director de la revista

Etcétera, pertenecio a la generacién 1982 del plantel Naucalpan.

Es egresado de la licenciatura de Ciencias Politicas de la unam y
fue profesor en la Escuela de Periodismo Carlos Septién.

Levario Turcott afirma que su éxito actual se lo debe al ccH, pues
fue en esta institucién encontré que podia ser participe de su propia
educacion, y que ésta no consistia en escuchar ni digerir inicamente lo
que dijera una autoridad.

“Representdé para mi una motivacién intelectual, que es la que he
intentado continuar desde que tenia 15 afios hasta la fecha, que tengo 54
(...). Mi éxito actual se lo debo al ccH, ahi estin mis raices. Me deslum-
bré una incipiente sociedad diversa que todavia no se expresaba dentro
de las propias instituciones, pero ya con ofertas culturales y con una
forma de convivencia que me impactd”.

Autoridad diluida

Desde que llegé al Colegio de Ciencias y Humanidades, rememora
Levario Turcott, formé parte del Comité Estudiantil por la Repre-
sentatividad.

“Considerdbamos que el Colegio estaba incurriendo en algunos ex-
cesos y eso sigo pensando después de 39 afios. El ccH se convirti6 en
recepticulo de muchos jévenes que ejercian por primera vez la docencia
y eso implic6, en muchos casos, un abandono del rigor intelectual. El
descubrimiento de que los jovenes podriamos tener una formaciéon mds
libre fue aparejado del resquicio de lo que la educacion significaba en si
misma: anarquia”, afiade el periodista.
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En el ccH de 1982, relata, “vivimos una dindmica en la que se diluia

la propia autoridad y se confundia muy a menudo con autoritarismo. Lo
que se genera es, siendo amables con el lenguaje, un enorme desorden
en la propia dindmica de trabajo”.

Entre los recuerdos que el periodista tiene de su formacion, destaca
la convivencia con otros colectivos, el capital intelectual de algunos de
sus profesores y la publicacién de Quebacer, el primer periédico en el
que colabord, a los 19 afios.

Aprendizaje a distancia

Marco Levario, quien también ha colaborado en diarios como El Nacio-
nal, Milenio y Unomdsuno, reconoce que “nos guste o no, vivimos en una
sociedad digital”; sin embargo, “la educacién en linea ha sido abordada
de manera atropellada, desde la Secretaria de Educacién Publica hasta
la propia Universidad, mi alma mater”.
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Asimismo, asegura que nos enfrentamos principalmente a tres pro-
blemas: “primero, la falta de infraestructura donde el o la joven pueda
tener la conectividad para recibir educacién a distancia y hay que im-
provisar. Segundo, la simulacién en distintos usos y costumbres de la
educacion tradicional se expresa igualmente en la educacién a distancia;
se permite diluir el control que significa evaluacién continua de los sa-
beres aprendidos con riesgo de que se afiance la simulacién”.

“Tercero, la falta de equipamiento y la falta de costumbre de los pro-
fesores de impartir clase en linea, podria dar lugar a una involucién en
la formacion de nuestros propios saberes”.

Y afiade: “si alentar la autoevaluacion es una de las principales tareas
del cch, imaginemos la falta de herramientas para estudiar a distancia
o la preocupacién del estudiante por obtener un reconocimiento acadé-
mico, aunque al final no haya correspondencia entre la calificacién y los
saberes aprendidos”.
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Constancia

y disciplina

Nitzaguie Yelalli Ceja Monter,
campeona nacional de patinaje sobre ruedas

sus 19 afios, Nitzaguie Yelalli Ceja Monter sigue manteniendo el

titulo de 2019 como campeona nacional de Patinaje sobre Rue-

das. A lo largo de su carrera deportiva, ha participado en seis
campeonatos nacionales, tres veces en la Olimpiada Nacional de Patina-
je sobre Ruedas y en cinco Copas de la Federaciéon Mexicana de Patines
sobre Ruedas (Femepar).

Nitzaguie Ceja es orgullosa egresada del plantel Naucalpan. Actual-
mente estudia un aflo de requisitos en Medicina para poder cursar Neu-
rociencias, en Ciudad Universitaria.

La excecebachera destaca que la pandemia, en su momento, no fue un
obstaculo para su carrera deportiva; por lo contrario, ésta le ha permiti-
do ordenar sus prioridades y planear su futuro.

“Aprendi a adaptarme a las clases virtuales, y gracias a ello he podi-
do estar en otro estado entrenando y dedicindome a lo que me apasio-
na”, narra la deportista, quien también perteneci6 a la categoria Senior
World Class, del Patinaje Artistico Sobre Ruedas.

Nit, como le dicen sus profesores y amigos, estd convencida que los
suefios se cumplen, pero hay que trabajar en ellos. Poco antes de ingre-
sar a la Universidad, en plena pandemia, viajé a San Luis Potosi a conti-
nuar sus entrenamientos con el mejor instructor que hay en México, el
italiano Lorenzo Vincenzo Salerno.

En esta clinica, cuenta la campeona, refuerza distintas rutinas, tan-
to de acondicionamiento fisico, fuera y dentro de la pista, ademds de
aprendizajes de la vida, el esfuerzo y la dedicacion.
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Sobre ruedas

Los multiples galardones de Nitzaguie Ceja Monter no la han hecho
perder el suelo: ella siempre procura ser empdtica y humilde, valores
que en todo momento la han llevado al éxito en el deporte.

Desde muy nifia, la excecebachera destacada disfruta estar en las
competencias. A lo largo de sus 19 afios, ha cosechado preseas que la
respaldan como campeona nacional en la categoria Juvenil “A” de Pa-
tinaje Artistico sobre Ruedas, al igual que un bronce en la Olimpiada
Nacional y Nacional Juvenil 2019.

“No estaba entre mis planes competir y mucho menos ganar; sin em-
bargo, mis entrenadores vieron en mi el potencial necesario para con-
vertirme en una ganadora a nivel nacional y aqui estoy”.

Ceja Monter inici6 a practicar deportes a los tres afios. Tom6 clases
de hawaiano, natacién, clavados, gimnasia aerébica y jazz, al tiempo
que cursaba su educacién bdsica. A los 11 comenzé en el patinaje artis-
tico, y desde entonces los entrenamientos se convirtieron en parte de
su rutina diaria.
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Nitzi cuenta que cuando fue aceptada en el Colegio de Ciencias y
Humanidades, plantel Naucalpan, le tocé pertenecer al turno vesper-
tino y tuvo que bajarle el ritmo de sus entrenamientos, esto afecté su
rendimiento, la oblig6 a optimizar el tiempo y hacer a un lado las di-
versiones con sus amigos para practicar, aunque fuera sin ayuda de un
entrenador.

La suma de esfuerzos le permiti6 viajar por todo el pais y llevar una
vida saludable, plena y de satisfacciones.

“No importa si haces una o 10 actividades, se trata de volver a inten-
tar lo que te lleva a triunfar. Por mas dificil que parezca el reto, nada es
imposible, pero se requiere de la resiliencia para enfrentar las caidas,
levantarse y comenzar de nuevo”.

“Me hace falta sentir esa adrenalina que te envuelve cuando estds a
punto de salir a la pista y las miradas se concentran en ti; ese momento
cuando todo se paraliza y pareciera que s6lo eres tt1 y la musica”.

Nitzaguie Yelalli, que también participé en seis campeonatos nacio-
nales de patinaje artistico, tiene claro su doble reto como estudiante y
deportista de alto rendimiento. El secreto, afirma, es la constancia y la
disciplina.

“El patinaje me dio los mejores afios; me formé y me sostuvo. Es
increible lo que el ser humano puede hacer, la magia, la sensacién de
libertad y emocidn. Valié la pena cada segundo de esfuerzo y sacrificio,
sin duda alguna”, concluye.
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Talento
matematico

Rodrigo Carrillo, desarrollador de tecnologia sG

odrigo Carrillo Ramirez es egresado de la generacién 1988 del

plantel Naucalpan. Estudi6 Ingenieria Mecdnica y Eléctrica en

la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlin, donde se gra-
dué con mencién honorifica.

Después de haber participado en Jévenes hacia la Investigacion de
la UNAM, disefd el sistema de rastreo del satélite artificial UNAMSAT-1.
También fue miembro del grupo técnico del Gran Telescopio Mili-
métrico convocado por la maxima casa de estudios y la Universidad
de Massachusetts (UMass-Amherst), sitio donde estudi6 la maestria
y doctorado en Electrénica y Computacion, con especialidad en inge-
nieria de microondas.

Al término del doctorado, trabajé en Analog Devices Inc., compa-
fifa lider mundial en disefio de circuitos semiconductores para proce-
samiento de informacién, donde fungié como director de Proyectos
del equipo de Diseflo de Microondas.

Ademais, Carrillo Ramirez es parte del equipo responsable de la
construccién de los elementos de medicién para telefonia de quinta
generacion (56).

Rodrigo lleva el Colegio de Ciencias y Humanidades en las venas:
con él, suman 14 excecebacheros de su familia que, a lo largo de cuatro
décadas, han encontrado en los nimeros el eje rector de su vida pro-
fesional.

“Mi tia Arcelia, quien fue generacién 1978, me preparé para el exa-
men de admisién al ccH. Entonces no sabia que existia el Colegio,
pero al entrar el ambiente me parecié muy interesante; en los nimeros
encontré todo”.
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“Aproveché los espacios que me brind¢ el Colegio y participé en el
Club de Matematicas y en el de Ajedrez; obtuve el primer lugar en la
Olimpiada de Matemiticas, el tercero en la Olimpiada Nacional y el se-

gundo lugar en el Tercer Concurso Universitario de Ciencias en Fisica
Aplicada”, afiadi6 el egresado destacado.

Entre otros recuerdos, Rodrigo Carrillo Ramirez cuenta que al in-
gresar al Colegio de Ciencias y Humanidades solia cuestionar todo, y
si en algiin lugar desarrolld conciencia civil, fue en las aulas del plantel
Naucalpan, donde recuerda que las clases de Etica lo ayudaron a pen-
sar y a convertirse en un ser social.

“Siempre hubo alguien que te ayudara a resolver tus inquietudes.
Tengo gratos recuerdos del maestro Javier Juarez Zufiga. A los parti-
cipantes del Club de Astronomia —sitio donde se construian los teles-
copios— nos llevo al Popocatépetl a ver las estrellas”.

“Aquellos telescopios newtonianos nos abrian las ideas; con ellos
vimos Saturno y Jupiter. Desde entonces tengo mi propio telescopio
y me acuerdo con mucho carifio del ccH”, rememora Rodrigo, quien
también fue ingeniero de disefio en el Programa Universitario de In-
vestigacién Espacial.
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Una de las cualidades que mds destaca del Colegio de Ciencias y
Humanidades es la habilidad de impulsar a los jovenes a encontrar
sus propias respuestas y a desarrollar un pensamiento critico para su
vida profesional.

“Tengo una influencia muy grande de mi familia, pero lo que nos
dejé el ccH fue la forma libre de pensar, la habilidad para buscar nues-
tras propias respuestas, el pensamiento critico”.

“Esto me ayudd para poner en alto a la Universidad Nacional Auté-
noma de México a través de seis patentes reconocidas a nivel mundial
y a la imparticiéon de presentaciones en conferencias internaciona-
les, asi como la publicacién de articulos cientificos”, afirmé Rodrigo,
quien ademds es director de Disefio de Instrumentos para electrénica
de ondas milimétricas en Teradyne Inc.

A los 50 afios del Colegio de Ciencias y Humanidades, el exceceba-
chero destacado llamé a las autoridades del ccH a que se “contintie im-
pulsando el libre pensamiento”, ya que “pensar de manera critica sirve
no solamente para resolver ecuaciones matemadticas, sino también para
enfrentar cualquier problema que se presenta en la vida laboral, en la
vida personal y la cotidiana”.

“Se requiere de muchas herramientas para resolver obsticulos,
pero nosotros los cecebacheros tenemos esa forma critica, libre y con-
testataria de reaccionar y eso nos ha abierto las puertas. Este tipo de
educacion hace la diferencia”, concluye Rodrigo Carrillo Ramirez.
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Libertad de

pensamiento

Daniel Moreno, director de Animal Politico

aniel Moreno Chavez es egresado de la generacién 1981 del
plantel Vallejo y actual director general del medio de comuni-
cacion digital Animal Politico.

Para Moreno Chavez el ccH fue una escuela que le permitié conocer
a muchos autores, mediante la lectura, y que le impulsé a interesarse en
el periodismo mediante un elemento crucial para ejercerlo: la curiosidad.

“Cuando una escuela te abre las puertas de esta manera, te crea cu-
riosidad por este mundo gigantesco, donde hay tantas cosas que conocer
y aprender. El ccH me puso la semilla de no quedarme con lo que im-
partia el maestro, sino ir a mds lecturas. Tuve la suerte de que cuando
les expresaba que queria saber mas del tema, me prestaban los libros.
Entender los problemas centrales de este pafis, insisto, no sélo es verlos,
sino cambiarlos y mejorarlos; estoy convencido de que es una ensefianza
fundamental del Colegio”, narr¢ el periodista.

Entre sus recuerdos mds vividos, también estd el de sus profesores,
quienes, reconoce, iban mds alld del plan de estudios y se interesaban
en que los alumnos conocieran mds temas que los que estrictamente se
estudiaban en las demds preparatorias.

“Leimos autores complejos que nos enriquecieron con lecturas de
todos colores y sabores. En cine me abrieron un espacio cultural desco-
nocido. Nunca lei tanto y a autores tan diferentes”.

El egresado del plantel Vallejo mencioné que, por diferentes razo-
nes, no pudo terminar su carrera, lo cual hizo mds enriquecedora su ex-
periencia en el Colegio de Ciencias y Humanidades, lugar en el que co-
noci6 a grandes amigos y a profesores con “pensamiento social y con la
inquietud de que los alumnos entendieran la situacion de desigualdad,
pobreza y corrupciéon” con la lectura de muchos autores que le “cambia-
ron la vida en todos los sentidos”.
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Ademis, afiade, sus compaferos del cuarto turno -la mayoria mds
grandes que él- eran trabajadores, obreros, taxistas y empleados que

buscaban superarse, lo que provocé a Daniel Moreno adentrarse en una
realidad social distinta de la que provenia en los colegios de paga.

“Fue un shock cultural intenso, un aprendizaje importante, porque
me sirvi6 para conocer otras realidades, conocer a personas que habian
enfrentado dificultades distintas a las que yo habia vivido”.

Por otra parte, el director del portal Animal Politico rememora que
en el Colegio de Ciencias y Humanidades los docentes los ponian a
leer los periddicos, lo que impulsé su deseo por involucrarse en el
mundo del periodismo.

“Conoci sobre géneros periodisticos y lo basico del tema, aunque
no estaba en el plan de estudios. En ese sentido, el Colegio también me
descubri6 el periodismo. Yo creo que la esencia del ccH es la libertad de
pensamiento, pues te encuentras a profesores y compafieros que perma-
nentemente te retan a que crezcas intelectualmente, a que conozca mas
y estudies mas, siempre desde una perspectiva social”.
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“Las preparatorias tradicionales tienen el gran defecto de irse a lo
basico, de no generar esta curiosidad, esta vocacién por el estudio, por
entender al pais”, agrego.

El excecebachero recordd que reforzaba todos esos conocimientos ad-
quiridos en las aulas mediante la lectura diaria en el transporte publico,
mismo que tenia que tomar todos los dias, desde su casa en el sur hasta
el plantel Vallejo.

Respecto a la invasién de noticias falsas y que los jévenes no son muy
rigurosos al escoger sus fuentes de informacién, Moreno Chavez con-
cluyé que el bachillerato tendria que fortalecerse mucho en el acceso a
datos confiables.

“Uno de los temas fundamentales hoy por hoy es ensefiar a investi-
gar, a diferenciar contenidos, ensefiar, incluso, a profundizar, mostrar
por qué la desinformacién tiene los riesgos que tiene”, concluyd.
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Compromiso
por el conocimiento

David Torres, periodista

avid Torres es egresado del plantel Vallejo, generacién 1980, y
ha laborado como periodista y escritor durante mas de cuatro
décadas en diversas publicaciones de México y Estados Unidos.

Al ccH se refiere como una institucion que le abrié las puertas a la
disciplina académica y que le permitié adquirir un compromiso absolu-
to por el conocimiento. El plantel Vallejo fue su primera opcién pues,
asegura, “vivia al norte de la ciudad y sentia una fuerte atraccion hacia
la oferta del Colegio”.

“Desde la secundaria tenia referencias de su organizacién académica,
de su filosofia de ‘aprender a aprender’ (...). En el ccH yo adquiri un
compromiso absoluto, me quit6 los miedos sobre el conocimiento y la
practica en toda mi vida, cémo aplicaria todo lo que estaba aprendiendo,
como iba a entender y reconocer mi realidad inmediata. Fue todo un
cambio, no puedo sino agradecerlo”.

David Torres, quien también trabajo para los diarios mexicanos La
Jornada'y La Crénica de Hoy, asi como para revistas como Casa del Tiempo
y Macrdpolis, ademds de colaborar en el suplemento cultural La Jornada
Semanal en su segunda época, afirma que desde la secundaria ya tenia la
disciplina de estudiar y aprender, y el hecho de provenir de sectores de
escasos ingresos lo obligaba a pensar en la escuela “como una tabla de
salvacion para un futuro personal, académico y laboral”.

El escritor y autor del poemario Heredad de sombras (2014) recuerda
que durante su estancia en el ccH aprendi6 a seleccionar lo que mds le
convenia académicamente, “sin caer en el extremo de esa libertad que
nos daba el Colegio, que nos permitia pensar y actuar”.

“Observaba que muchos de mis condiscipulos, por asi decirlo, per-
turbaban el tren de conocimiento que algunos llevibamos, pero también
fui muy selectivo al acercarme a los profesores que mas me interesaban”.
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Y en ese sentido, afirma que siempre tuvo el hibito de “anotar mu-
cho, lo cual me sirvi6 después para mi profesion periodistica para tener
una disciplina académica y no irme por el libertinaje; tener ese espacio
donde realmente se podia aprender mucho y no desperdiciar esa liber-
tad para convertirla en algo que no me conventa, sino que me redituara
académicamente. Hasta la fecha he sido asi”.

El también editor en periddicos de Estados Unidos, como La Opi-
nion de Los Angeles, y Al Dia, de Dallas, resalté que cuando cursé sus
estudios en el ccH le funcioné mucho el horario de siete a once de la
mafiana para conseguir un empleo y buscar estabilidad econémica, con
los problemas propios de combinar dos actividades a esa edad.

“Me curtié para ser mas disciplinado en mis actividades personales
y para formar equipos con mis compafieros de clase, sistema que nos
permitia hacer frente a nuestras responsabilidades y realizar las tareas”.

El periodista mexicano recuerda con agrado que entre compafieros
no habia conflictos y que, pese a que todos tenian necesidades persona-
les y familiares, en el ccH se abrian espacios para discutir, dialogar sobre
las materias y la carrera que elegirian.

“Como una tribu académica, con intereses comunes y algunos con
intereses particulares, como la filosofia, los deportes o literarios, nos
enriqueciamos todo el tiempo, sin dejar de ser adolescentes. Y no habia
internet”.

Asimismo, considera que su generacion es heredera del movimien-
to de los afios 70 del siglo pasado. “Los profesores no eran activistas,
pero sus clases eran dindmicas, discutiamos con ellos. En ellos encontré
la inspiracién para seguir aprendiendo. Me acercaba a los maestros de
Lectura y Redaccién, Filosofia, Etica, Historia del Arte, dreas que me
interesaban y ellos siempre me dieron respuestas concretas sobre lo que
yo buscaba. No era s6lo una conversacién plena, sino la recomendacién
de libros, peliculas, teatro. Ellos reforzaron mis intereses en lo social y
econémico’.

David Torres asegura que una de las fortalezas del ccH estd en la ad-
quisicién y transmisién del conocimiento, “de perder el miedo a saber y
poner en practica lo aprendido”.

“A mi me ayud¢ a saber quién era yo, a entenderme y a caminar hacia
el saber, hacia la realidad mexicana que nos habia tocado vivir e imaginar
cosas a futuro, hacer algo por tu pais, cambiarlo, modificar muchas de
sus practicas erroneas en cuanto a politica se refiere o a la economia, al
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comportamiento social. Ya no se puede ver al mundo o al pais igual des-
pués de estudiar en el Colegio de Ciencias y Humanidades.

“Me considero afortunado de haber estudiado en el ccH y de apren-
der a ver la vida de otro modo. Eso me ayudé a no caer en una sobresa-
turacién de informacién; aprendi a seleccionar no solamente lo que me

va a servir para mi trabajo, sino para mi vida personal, familiar y comu-
nitaria. Creo que se podria hacer una revisién de la estructura educativa
del pais, no sélo para abordar y analizar el fenémeno de la saturacién
de informacién a través de las redes sociales, sino también para confor-
mar un nuevo modelo para cuestionar y seleccionar lo que nos convie-
ne como pais”, concluyé David Torres, quien actualmente es Asesor de
Medios en Espafiol en la organizacién pro inmigrante America’s Voice,
de Washington, D. C.
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Un proyecto
innovador

José ]orge Garcia Herndndez, monero

osé Jorge Garcia Herndndez es egresado del plantel Vallejo, gene-

racion 1981. Estudié la carrera de pintura en la Escuela Nacional

de Artes Plisticas y la licenciatura en cinematografia en el Centro
niversitario de Estudios Cinematograficos.

En el 2000, el excecehachero gané el Premio Nacional de Periodismo'y
actualmente es reconocido como uno de los moneros mds populares del
pais. Sus trazos se publican en diversos medios de comunicacion, entre
ellos, el periédico La Jornada y el semanario Proceso.

“Hernandez” —como firma sus caricaturas politicas— considera que
“tuvo buena suerte” al ingresar al tercer turno del ccH plantel Vallejo
y, aunque su primera opcién fue la Prepa 9, el Colegio de Ciencias y
Humanidades le resulté un proyecto muy interesante e innovador en la
ensefianza.

“Mis que lo que yo queria, era lo que querian mis papds, porque a esa
edad no sabes muchas cosas. Por su influencia, la primera opcién fue la
Preparatoria 9, aunque no sé realmente por qué. Dos de mis hermanas
estudiaron en el ccH. Ingresé en 1981 a Vallejo, en el tercer turno. Tra-
té de cambiarme, pero no se pudo y también lo agradeci mucho, pues
ese horario era maravilloso: entraba tarde y salia temprano”, narra José
Hernandez.

El caricaturista considera esta etapa como la mejor de su vida, “por-
que ya no eres nifio, pero todavia no eres adulto, y puedes hacer muchas
cosas con la libertad que otorga estudiar en el Colegio”.

“Lo disfruté mucho porque ya tenia hdbitos que me permitieron pa-
sar muy bien por el ccH. Nunca he sido muy dado a la pachanga, pues no
tomo, no fumo, entonces no tuve mucho riesgo de caer en la perdicién”.
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Ademis, José Herndndez afirma que llegar al sistema del ccH pone a
prueba qué tan firmes son los habitos, pues “si querias entrabas a clase,
podias hacer lo que quisieras, los maestros te trataban de td a td, podias
tutearlos y era una relacion distinta a profesores anteriores”.

Alto grado de responsabilidad

El excecebachero, quien comenzé a publicar cartones politicos en 1994 en
las revistas Mira y El Chamuco, cuenta que el Modelo Educativo del ccu
influy6 en su desarrollo profesional, y aunque existia “mucha libertad
en el Colegio, también habia un alto grado de responsabilidad™.

“Tomé un taller de expresion gréfica, que obviamente elegi sin lugar
a duda. Me acuerdo que los Talleres de Lectura y Redaccion eran muy
interesantes y atractivos; ademads, las amistades que vas haciendo. En
quinto y sexto semestres cada materia es un grupo y conocias a muchas
personas, convivias y las afinidades se van filtrando de cara a la decisién
de qué vas a hacer con tu vida”.

El coautor de los libros de caricatura El sexenio se me hace chiquito y La
canallada del desafuero para principiantes, también recuerda a algunos de
sus profesores y su experiencia dentro de las aulas del cch.

“Habia profesores comprometidos. Por ejemplo, el de Psicologia,
también el de Matemadticas, y justo con €l fue muy curioso. Recuerdo
que me cafa bien, no porque ensefiara bien, pero le gustaba dibujar;
creo que era arquitecto y nos divertiamos dibujando. También el de
expresion grifica era muy bueno. Los de Lectura y Redaccién eran
apasionados y te lo contagiaban, pero también estaban los que sélo
cumplian y ya”.

Una experiencia que no olvida fue la primera vez que reprobé.
“Nadie me cree, pero jyo no tuve la culpa! El dia previo a un examen
final, cuando la mitad del grupo ya nos habiamos salido, el maestro
pidio para el examen llevar el cuaderno para revisarlo. Nadie me dijo,
mis compafieros de Latin no eran los mismos de otras materias. El dia
del examen no llevé el cuaderno, le dije ‘deme chance, vivo cerca, voy
y lo traigo’, me dijo que no, hice el extraordinario y no pasé. Para el
siguiente me superpreparé. Cuando vi que habia aprobado, corri como
loco en la escuela”.
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Habilidades natas

José Jorge Garcia cuenta que desde pequefio le gusté dibujar y con el
paso de los aflos desarrolld la habilidad para hacerlo. Ademas, disfruta
del cine y la literatura, y si bien cuando ingres6 al ccH estaba conven-
cido de estudiar teatro, cuando lleg6 el momento de tomar la decisién
decidi6 incorporarse a la Escuela Nacional de Artes Visuales, que hoy
es la Facultad de Arte y Disefio.

Su pasién por la caricatura hoy se materializa en el trabajo del dia a
dia, mismo que disfruta llevar a cabo sin caer en la polémica.

“Si me dicen algo que no es cierto, spara qué me enojo¢ Si es cierto,
spara qué me enojo¢ (...). Creo que hay muchas cuentas automatizadas,
hechas exclusivamente para tratar de inhibir la critica. Su forma de ha-
cerlo es golpear, insultar, atacar para lograr dos cosas: que te enojes y
respondas mal, entonces te tachan de intolerante o buscan que te canses
y decidas ya no entrar a las redes. No hay que caer en ninguna de las
dos, ni enojarte ni desistir en lo que crees. Yo no les hago caso, no les
contesto y, si lo hago, es para pitorrearme”, concluye el monero.
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Inicio de
una era

Arturo Kemchs, caricaturista

rturo Kemchs egresé del cch plantel Oriente, espacio que le

abri6 las puertas para exponer, por primera vez, su trabajo como

caricaturista. Fue en 1976 cuando los trazos salieron a la luz pu-
blica en la Gaceta UNAM; desde entonces, el excecehachero destacado ha
publicado en decenas de medios impresos de todo el pais.

Arturo también fue presidente de la Sociedad Mexicana de Cari-
caturistas y director del Museo de la Caricatura. Es autor de 5o libros;
publica su cartén en El Universal y preside la Unién Iberoamericana de
Humoristas Graficos.

“Cuando me dicen cudntos afios tengo en mi profesién, empiezo
a contar desde 1976, cuando aparece mi primera caricatura en Gaceta
UNAM. Desde ahi tuve la suerte de estar en todos los periddicos de este
pais. La cimentacidn, la educacion y los principios me los dio el plantel
Oriente, por esta razon le tengo un enorme carifio”, cuenta.

Aun cuando habia mostrado su obra sin ningin animo de lucro, la
UNAM le remunerd por su talento. “Recibi mi primer pago como ca-
ricaturista. Me dieron 11 mil 500 pesos y con ello compré mi primer
Volkswagen modelo 1966. A partir de esa exposicion publicaron mi pri-
mera caricatura en un medio impreso”.

La educacién que se daba en Oriente, la compenetracién con la
politica y, sobre todo, con una conciencia social, aflade Kemchs, “se
convirtié en una ensefianza que te llevaba a cuestionarte y reflexionar
dénde se vive y para qué se estd aqui. Los profesores te involucraban
y como joven tenias un panorama de tu pais, se iniciaba a hacer con-
ciencia politica”.

Y continta: “Recuerdo que empecé a comprar el (peridédico) uno-
mdsuno cuando estaba en el plantel y como diez afios después empecé a
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colaborar en él por mas de veinte afios. Mi maestro de Historia, y hoy

amigo Arturo Delgado, nos dejé leer los primeros libros del caricatu-
rista Rius y aflos después lo hice mi compadre; de hecho, actualmente
estoy escribiendo un libro sobre él. El cch tiene todo que ver conmigo;
de hecho, yo soy caricaturista por el plantel Oriente”.

Gratos recuerdos

, v . i .
Arturo aun conserva su credencial escolar y, junto con otros 20 amigos

e su salon, mantiene comunicacio ace memoria de los tiempos que
d 16n, mantiene comunicacién y hace memoria de los tiem
vivieron juntos.

Del ccH plantel Oriente también sostiene una amistad duradera con
sus maestros, sobre todo, con Ismael Colmenares, Arturo Delgado, Mi-
guel Angel Rodriguez y Miguel Angel Gallo. “Son ellos quienes se sor-
prenden de que auin nos frecuentemos los amigos del Colegio; fue una
etapa inolvidable”, afirma.

Entre otras labores que desempefia Arturo Kemchs, estd la direccion
de la Fundacién Arte Down México A. C., donde ensefia a pintar a jéve-
nes con sindrome de Down.
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“Nuestra generacion fue algo muy especial. Esta educacion nos llevé
a convertirnos en personas de bien. Habfa mucha frescura, éramos muy
blancos y creo que hasta caimos en lo tonto, no habia malicia. Gente
positiva donde cada uno tomé un drea: médicos, arquitectos, dentistas.
Al final hemos llegado a la deduccién de que el plantel y esa educacién
hicieron hombres de bien para una sociedad, y eso nos enorgullece”.

El caricaturista afirma que la popularidad del Colegio era capaz de
traspasar fronteras. “Cuando llegabas a una facultad, el profesor pre-
guntaba quiénes venian del ccH. Eso le daba la pauta del tipo de joven
que estaba integrindose a su grupo. Se creé un prestigio. Si, veniamos
muy ‘dguilas’ y el profesor tenia que prepararse mds”.

Ante el aniversario 50 del ccH, Kemchs exhorta a los estudiantes
a que aprovechen el tipo de ensefianza que les ofrece esta institucién
pues, afirma, serd positivo para el resto de su vida.

“Les sera fructifero para su vida en general, se formarin como j6-
venes de bien. Quieran a su plantel, cuidenlo, disfrutenlo y aprendan
mucho, porque ahi hay mucho material de aprendizaje interesante”.
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Hicimos nuestro
el conocimiento

Laura Chuc, soprano

aura Chuc Aburto es egresada del plantel Oriente y licenciada en

Canto por la Escuela Superior de Musica del INBa, institucién

que la form6 como soprano. La excecebachera también ha partici-
pado en la Camerata de Cancun, la Orquesta Sinfénica de Canctn y la
Orquesta Sinfénica de Quintana Roo.

Laura era una de las estudiantes mas jévenes en el salon de clase; sin
embargo, no tuvo dificultad para integrarse a la dinimica educativa del
Colegio de Ciencias y Humanidades, lugar donde aprendié a asumir la
responsabilidad de sus estudios.

Junto con su hermano eligi6 el plantel Oriente como primera op-
cién, pues habia escuchado del nuevo modelo educativo, impulsado por
Pablo Gonzilez Casanova, y le llamé la atencién.

De su paso por el Colegio, Chuc Aburto recuerda que sus comparie-
ros eran de distintas edades, estratos y formaciones. “Todo esto te im-
prime otro cardcter, te permea. Aunque yo tenia un grupo de amigos en
la secundaria, porque practicaba tackwondo, en aquel entonces me fui
acercando con gente mucho mayor a hacer tareas y trabajos, y me encan-
t6. Me gust6 salirme de mi grupito cémodo y después me di cuenta de
que en otras preparatorias es dificil que se dé este tipo de formaciones”.

Como pez en el agua

La soprano, quien en 1994 gano el primer lugar del Concurso Nacional
de Canto Carlo Morelli, rememora que la secundaria fue una etapa de
mucho control, en la que habia que llevar uniforme y habia guaruras en
la entrada para mantener la puerta cerrada.
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“En cambio, en el ccH teniamos la libertad de tomar tomar las riendas

de los estudios bajo nuestra responsabilidad, lo cual era una maravilla.
No se necesitaba que alguien te dijera que debias ir a la escuela. Tam-
bién me gustaba la idea de que no cerraran la puerta, esa sensacion de
institucién de puertas abiertas me emocioné y me fasciné; de hecho, me
sentfa como pez en el agua, apuntando y anotando todo”, conté.

Adaptarse fue ficil, asegura, pues pasé de “un estudio muy cuadra-
do, a uno en el que el profesor llega, da un temario, bibliografia y men-
ciona los temas a discutir en la siguiente clase; eso te cambia la manera
de pensar. Fue una dinimica muy contrastante y a mi me encant6”.

Ademis, afirma que el Colegio le permitié ver un amplio panorama
social que la marcé de por vida y en el que conoci6 el movimiento de la
UNAM, el Consejo Estudiantil y el movimiento del 68.

“Los maestros eran gente muy preocupada, mas humana. Recuerdo
mucho al profesor Serratos, de Quimica, que se poniaa platicar con noso-
tros después de clase, en la cafeteria y en la biblioteca”.

Y todo esto, reconoce, influyé para advertir las caracteristicas de los
egresados del ccH, quienes se distinguen por tener “una alta capacidad
de anilisis, apertura, creatividad y de interaccién; un desarrollo de la
inteligencia mucho mayor. Llevibamos menos materias que otras pre-
paratorias, pero la capacidad de resolver problemas era mucho mayor en
nosotros; de eso me di cuenta cuando salimos del Colegio”.
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Al respecto, afladié que cuando ingresé a la Escuela Superior de
Mdsica del 1NBA tuvo la habilidad de analizar, profundizar y sacar sus
propias conclusiones, “uno de los aspectos que se destaca mucho entre
los musicos”.

“Todo esto me ayud6é mucho en mi formacién, porque te cuestionas,
indagas. Para alguien que se dedica a la creatividad o eres preguntén o
no hay futuro ahi”, conté la dos veces becaria del Fondo Nacional para
la Cultura y las Artes.

En el marco del cincuenta aniversario del cch, Laura Chuc agradece
a la institucion por ser parte de su vida y por “sembrar las bases del ca-
ricter de la persona que ahora soy. Si me preguntan cuiles han sido las
etapas mds felices que he tenido, obviamente ha sido la carrera, porque
se elige, y mis estudios en el ccH”.

En este sentido, invit6 a los jovenes que forman parte de esta insti-
tucién a disfrutar, vivir y aprovechar esta etapa “porque el tiempo, no
regresa’.
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De corazon
azul y oro

Ciro Murayama, consejero del INE

iro Murayama es egresado del cch Sur, generacion 1987. Cursé

la carrera de Economia, en la UNAM, y es doctor en Ciencias

Econdémicas y Empresariales, por la Universidad Auténoma de
Madrid. Actualmente, se desempefia como consejero del Instituto Na-
cional Electoral, cargo al que fue designado por la Cimara de Diputados
en 2014.

“Estudiar en el plantel Sur me marcé por dos cosas: una, obviamen-
te, el plan de estudios y este modelo mas flexible que el de la Prepa-
ratoria. Eso me permiti6é cursar una diversidad de materias, pues no
nos encasillaban en dreas. Atendiamos asignaturas de ciencias naturales,
sociales y de humanidades. Creo que es importante tener bases amplias,
porque no hay una disciplina que pueda entenderse aislada del resto.
La segunda razén fundamental es que el ccH es parte de la Universidad
mds grande de América Latina”, recordé Ciro Murayama Rendén.

El consejero del INE narré que cuando ingresé al ccH, inicié el mo-
vimiento del Consejo Estudiantil Universitario, en el cual particip6 y
despert6 su necesidad de hacer valer los derechos politicos.

“Era una época en la que todavia se vivia bajo el régimen de partido
hegemonico, donde el voto no se respetaba. Yo estaba en el Colegio de
Ciencias y Humanidades cuando fue la eleccién de 1988. Participé en
brigadas de defensa del voto. Después vivi de cerca el Congreso Univer-
sitario de 1990”.

El funcionario federal resalt6 que en el ccH conoci6 a grandes ami-
gos de distintas facultades, como Filosofia, Ciencias Politicas, Econo-
mia, Medicina o Veterinaria, lo que ayudé a enriquecer ain mads sus
conocimientos.
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Fiel universitario

“Buena parte de lo que soy se lo debo a la UNAM, no me he separado de
ella desde que entré, hace 35 afios. Al terminar la carrera empecé como
ayudante de profesor y hoy soy titular con licencia porque laboro en
el INE. Ahora mi vida es la docencia y la investigacién. Doy clases en
primer semestre y para mi es muy importante estar en contacto con los
estudiantes, trato de aportarles conocimientos”, expreso.

Murayama se reconoce ciento por ciento cecebachero, y universitario
azul y oro. “Me da gusto que el ccH cumpla 50 afios, yo creo que to-
dos los que tuvimos la oportunidad de pasar por sus aulas estamos muy
agradecidos, y sigue siendo enorme el reto de combinar educacién de
masas con calidad”.

Del Colegio rememora con gratitud los laboratorios de Biologfa y
Quimica, asi como los Talleres de Lectura y Redaccion, en los cuales
conocio la literatura de oro en espaiiol.

“Me acuerdo de mis clases de sociologia, ahi descubri autores como
Antonio Gramsci. Empecé a entender la realidad de México. La com-
prension de la Revolucién mexicana, mds alld de la historia oficial, la
aprendi en el Colegio”, agrego.
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El consejero del INE recuerda que si bien existia un sesgo ideolégico
en su momento, “habia autores interesantes que leer y maestros bien
formados”.

Ademads, contintia viendo a compafieros de ese entonces, como el
consejero presidente del INE, Lorenzo Cérdova, quien pertenecié a la
misma generacién y con quien solia jugar dominé en las bancas de la
explanada del plantel sur.

Microclima politico

Era un tiempo de efervescencia politica, rememora. “Como no habia
un sistema de partidos, la Universidad era un microclima de politica.
Entramos en contacto con grupos de tendencias maoistas o trotskistas,
con los vicios de una sobrepolitizacién. De repente vefamos actitudes
muy sectarias. Estoy agradecido con el ccH. Fue un aprendizaje también
del microcosmos que son las izquierdas mexicanas. Habia publicaciones
muy interesantes, iconoclastas, como La Guillotina”.

De hecho, concluye, “uno accedia a discusiones, a puntos de vista
que quizd en otros lados no hubiera podido conocer. La unam dio en
esos afios una enorme leccién, cuando se hicieron los didlogos ptiblicos
entre los estudiantes y la Rectoria, porque era un pais donde la autori-
dad no estaba acostumbrada a dialogar. Madurez politica y de tolerancia
hacia la disidencia son valores de la vida democritica que desde la Uni-
versidad empezaron a irradiar y es importante preservar”.
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Una experiencia
maravillosa

Federico Ndjera Febles,
fisico y subdirector del Museo de la Luz

ederico Ndjera Febles egres6 de la generacién 1990 del plantel
Sur. Es fisico por la Facultad de Ciencias de la uNAM y maestro
en Ciencias por el IPN y especialista en Gestiéon de Museos por
la Facultad de Arquitectura de la uNam. Fue docente de la Facultad de
Ciencias de la uNAM y actualmente es subdirector del Museo de la Luz.

El excecebachero considera que su paso por el Colegio de Ciencias y
Humanidades fue una experiencia maravillosa y reconoce que el Mode-
lo Educativo lo ayudé a empoderarse para la autoformacién.

“El Modelo Educativo del ccH es versatil. Aprender a ser el res-
ponsable, el protagonista de la actividad de aprendizaje, para mi fue un
cambio de paradigma, porque venia de la secundaria, con un modelo
cuadrado donde tenias que ‘estar’. Ahi no nos ensefiaban a aprender a
aprender, sin embargo, en el Colegio me brindaron las herramientas
para consolidar un aprendizaje mads libre y autodidacta”.

Afiadi6 que el Modelo Educativo es muy dindmico y brinda las he-
rramientas tedrico-practicas en el drea de ciencias y humanidades. “Va-
loras y entiendes que todo lo que hagas para tu formacién es para tu
beneficio. Todas mis herramientas y habitos de estudio que debia cubrir
para realizar mis tareas y exdmenes en la licenciatura, me las dio el ccHh;
en cada nivel que cursé posteriormente sélo fui adquiriendo nuevas he-
rramientas y conocimientos sobre la base solida que adquiri en el ccH”.

El también docente de la Facultad de Ciencias de la unam resalté su
participacién como alumno en el Programa J6évenes hacia la Investiga-
cién del cch, drea que lo dot6 de una visién y acercamiento hacia el drea
a la que queria estudiar.
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Ademis, asegura, logré conocer institutos y laboratorios de robética
de la UNAM, lo cual amplié su perspectiva y lo perfilé a su practica pro-
fesional.

Acercamiento cultural

Federico Nijera también recuerda del ccH su paso por la natacién y los
equipos de basquetbol; en el drea de teatro particip6 en la obra Carmi-
na Burana, la cual se representd exitosamente en todos los planteles del
Colegio.

“El acceso que nos brinda la Universidad a todos estos servicios es
increible (...). Me metia a la biblioteca, su estanteria abierta era fabulosa,
tomaba un libro, y otro, y otro, eso potencializé mi perfil hacia la ciencia,
es decir, tener a mi alcance libros de fisica, astronomia y quimica me per-
miti6 reflexionar mds sobre los temas de ciencia que me gustaban.

“Habia empezado con biologia, pero me interesé mds la fisica. Re-
cuerdo que algunos maestros del ccH me invitaron a la Facultad de
Ciencias, incluso me regalaban libros; asi, cuando ingresé a la licencia-
tura ya tenia los libros mds importantes”.

Al traer al presente un momento especial en el ccH, Nijera Febles
rememora que en el ccH habia una oficina de visitas guiadas y los lle-
varon a la Estacién de Biologia Tropical “Los Tuxtlas”, del Instituto de
Biologia de la uNam, ubicada en Catemaco, Veracruz. “No dejo de re-
cordar lo grato que fue, nos llevaron de paseo por la selva, una noche hi-
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cimos un recorrido mientras llovia de una manera impresionante, como
pocos pueden disfrutar; al dia siguiente estaba soleado y fuimos a comer
a Catemaco”.

En otra visita, dice, los llevaron a un Centro de Ensefianza que
tiene la Facultad de Medicina Veterinaria de la uNAM, en Martinez
de la Torre, también en Veracruz. “Igual fue una experiencia increi-
ble, la gente que trabaja ahi nos dio pldticas, nos compartieron gene-
rosamente su tiempo y experiencias. Un investigador nos conté que
trajeron vacas de Holanda, gigantes y preciosas, para producir leche;
pero al llegar aqui no daban leche. Ahi entraron los investigadores y
concluyeron que el calor les afectaba. Entonces combinaron dos espe-
cies para producir una que si se adapté y si produce leche. Uno regresa
cambiado. Esto es la Universidad”.

A 50 afios del ccH, el subdirector del Museo de la Luz considera
que el principal reto es la transformacién de la educacién basada en
modelos de ensefianza mds participativos y la implementacién de nue-
vas tecnologias; ademds, la incorporacién de estrategias innovadoras de
enseflanza y fabulosos materiales didicticos digitales que han surgido
durante la pandemia.

“La educacién a distancia se perfila como una de las actividades
que continuardn después del confinamiento, en modelos mixtos, pre-
senciales y virtuales, que contribuirdn a lograr un mayor alcance en
la enseflanza y quizd se logre aumentar la matricula escolar, acotada
hasta el momento por las cuestiones fisicas que establece la educacién
presencial”.

Por otra parte, Ndjera observa que se vive una revolucién de conteni-
dos, “hay demasiada informacion; sin embargo, un nimero importante
no es del todo confiable. Hay que fomentar en los estudiantes a que
aprendan a discernir entre un buen material y uno de escasa calidad.
Actualmente, las noticias falsas son todo un tema, sin embargo, cuando
un estudiante cuenta con una sélida formacioén, adquiere un criterio
propio y aprende a determinar qué noticia es buena y cudl no lo es. Ese
pensamiento critico hay que promoverlo mas”.
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Un semillero
de talentos

Javier Perucho, editor, ensayista e historiador literario

avier Perucho es egresado de la generacién 1981 del plantel Sur del

ccH. En el 2000, estudi6 la licenciatura en Lengua y Literaturas His-

pdnicas en la UNAM, y en el 2003 finaliz6 la maestria en Literatura
exicana, con su estudio del microrrelato mexicano. Finalmente, en
2008, se convirtié en doctor en Letras por la maxima casa de estudios.

Javier Perucho, quien actualmente es catedritico en la Universidad
Auténoma de la Ciudad de México, afirma que fue el sistema pedagé-
gico del ccH el que influyé de manera determinante en su desarrollo
profesional, ya que le brindé las bases para construir su propio conoci-
miento y formacién intelectual.

“Practicamente me dieron las bases, aprendi a ser responsable en la
toma de decisiones, me educaron para ser disciplinado, a construir mi
conocimiento. [El Colegio] incidi6 en mi formacién educativa e inte-
lectual, conformé un grupo de amigos que todavia frecuento y que se
convirtieron en lideres sociales, académicos, en grandes cientificos”.

“Dadas las facilidades que se tenian con su biblioteca —aunque no era
de estanteria abierta-, aprendi a consultar libros, buscar informacién y
confrontarla. Como investigador que soy, ensayista y docente, es lo que
sigo haciendo, promulgindolo en mis clases. El ccH es un semillero, es
una mina de futuros profesionistas, investigadores y naturalmente de
artistas”, expuso el académico en entrevista.

Perucho recuerda que su transicién de la secundaria al plantel Sur
del ccH “no fue muy dramdtica”, pero si result6 una sorpresa inicial por
las dimensiones del espacio. Del Colegio recuerda “un lugar ameno, con
mucha vegetacion” y de sus profesores resalta su ensefianza del Modelo
Educativo y las actividades que organizaban después de clases.
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Javier Perucho, quien también es miembro del Sistema Nacional de
Investigadores, recuerda que tuvo profesores que se dedicaban estricta-
mente a la docencia, pero otros eran militantes y sujetos de accién.

“Me toc6 un periodo algido, de muchas huelgas en la Universidad.
Entonces me vi involucrado en estos procesos como estudiante, de mar-
chas, de volanteo y todo lo demds. No es queja, es una vivencia noble y
rica que me permitié conocer mi realidad”.

Lo que mds atesora del Colegio, afirma el historiador literario,
“fue el intercambio con los compafieros, pero también con mis pro-
fesores, pues no habia una relacién de verticalidad o de autoridad,
era una relacién horizontal, compartiendo experiencias de vida, de
lectura, de cine, de musica. También porque tuve la posibilidad de
viajar y conocer algunas partes de la Republica Mexicana, con amigos
y compaifieros, lo cual me permitié relaciones sociales ricas, comple-
jas, animosas, festivas”.

Perucho tenia grandes aspiraciones de nifio para leer y escribir, y en
el ccH pudo hacer “un intercambio de pininos” con colegas que ahora
también son escritores, editores “o estin en el mundo de la repuiblica li-
teraria”. En el Colegio, afiade, también conocié a investigadores, actores
y directores de cine, que sus profesores invitaban para que interactua-
ran con los estudiantes.
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Invertir en el futuro

Javier Perucho suma gratos recuerdos de su paso por el Colegio de Cien-
cias y Humanidades, entre ellos, su acercamiento con activistas sociales
y su primer taller literario.

“Conoci como actor a Eraclio Zepeda, era un narrador nato que
nos cautivd. También conocimos a activistas sociales, cientificos du-
ros como Antonio Lazcano Araujo y autores que nos dieron charlas
sobre el ensayo o su literatura. Mi primer taller literario lo cursé
con Ethel Krauze, quien escribia en el periédico unomdsuno y nos leia
sus colaboraciones en el suplemento cultural Sdbado. Empecé a crecer
como lector y a consolidarme como escritor. Todo eso me enriquecié
muchisimo”.

En la actualidad, resalta el historiador, utiliza el mismo principio
pedagdgico en la universidad donde trabaja: aprender a aprender.

“Me siento honrado de haber sido alumno del Colegio, seguiré como
profesor promoviendo sus valores, no solamente educativos, sino de
tolerancia y empatia. Deseo que continte las adecuaciones pertinen-
tes para la resolucién de los problemas educativos y sociales que aque-
jan a este pais”.

En los 50 afios del ccH, considera Perucho, “hay que celebrar y estar
agradecidos de que tenga esa permanencia, esa conciliacién y que siga
educando a nuevas generaciones, lo cual es importante, porque es una
forma de contrarrestar manos a la delincuencia e invertir en el futuro
del pais. Eso para mi es una fortaleza del Colegio”.
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Universo de

posibilidades

Jazmin Pérez Haro, doctora en Ciencias Antropoldgicas

azmin Pérez Haro es egresada de la generacion 1990 del plantel Sur.

Estudio6 licenciatura en Psicologia, una maestria en Estudios de Gé-

nero y es doctora en Ciencias Antropoldgicas. Actualmente, funge
como directora general de Igualdad Sustantiva en la Secretaria de las
Mujeres de la Ciudad de México.

Pérez Haro afirma que fue el Modelo Educativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades el que influyé en su desarrollo profesional y su
pensamiento critico, mismo que le ayuda a meditar acerca de los proble-
mas publicos en su secretaria.

“Si bien vengo de una familia en la que el pensamiento critico era
parte de la sobremesa, haber ingresado al ccH me abrié un universo de
posibilidades para pensar, para hacer, para ser. Este modelo multidisci-
plinario, hasta ahora, en mi trabajo como directora ejecutiva de Igual-
dad Sustantiva en la Secretarfa de las Mujeres, me ayuda mucho para
meditar problemas ptblicos”, expresé la excecebachera en entrevista.

La doctora en Ciencias Antropolégicas afiadié que la formacién en
los rubros cientificos y de humanidades que brinda el ccH no sélo fue
innovador, sino una posibilidad de ideas y flexibilidad para resolver
problemas.

“Ahora que estoy en la administracién ptiblica, no sélo se trata de ser
capaz de mirar los problemas publicos y su complejidad, sino anticipar
soluciones desde la integralidad, lo cual me parece muy poderoso; son
formas de ser, de pensar, de principios que se te quedan y se suman en
los diferentes espacios donde una participa”.

Pérez Haro recuerda que aunque su familia siempre quiso que ella
ingresara a la Prepa, el ccH siempre fue su primera opcién.
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“Mis tios habian estado en su etapa de fundacidn, creci escuchando
sobre su Modelo Educativo. Privilegiada yo, que me quedé en el cch.
Quisiera destacar esta capacidad de establecer grietas en pensamientos

cerrados, porque cuando te formas en una ruta de humanidades o ex-
clusivamente en la de las ciencias, pareciera que lo otro estd cancelado
parati”.

El Colegio, afiade la catedratica, “permite abrirte a todas las posibi-
lidades, es para todas y todos”.

“En la medida que creces vas sumando nuevos conocimientos, pero
sobre todo nuevas experiencias; descubres que no importa dénde estés:
si es una chamba de medio tiempo o universitaria. Ese pensamiento in-
terdisciplinario siempre te acompafia y te enriquece mucho”, afiadié.

Conciencia de género

Jazmin Pérez recordé que el 9o por ciento de sus profesores en el ccu
eran hombres y fue gracias a las asambleas del Colegio que tomé con-
ciencia de género.
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“No era como hoy, que la juventud se ha apropiado del feminismo
(...). Hubo un paro por el intento de subir las cuotas y se realizaron bri-
gadas para cuidar las instalaciones. En las asambleas determinaron que
la mayoria de las compafieras estuviéramos en las brigadas para llevar
café al otro dia para los que se habian quedado toda la noche. Respondi-
mos que también éramos cecehacheras y podiamos hacer mds. Esa discu-
si6on me provoco la llama del pensamiento feminista”.

Después se formd, agrega la especialista, mediante la lectura de li-
bros y literatura que tenia en su propia casa.

“Me siento muy afortunada de estar en un espacio en el que esta
pasion y esencia de mi pensamiento critico se puede traducir en pensar
en programas y politicas publicas para mejorar las condiciones de las
mujeres en la Ciudad de México”, explica.

La también licenciada en Psicologia manifest6 sentirse privilegiada
de ser egresada del plantel Sur, pues considera que el ccH es “ejemplo de
lo que la Universidad Nacional ha aportado al pais”.

“Cada que tengo oportunidad levanto la mano, estoy feliz de que el
CCH cumpla 50 afios y que tantas generaciones se han formado en este
modelo. Al final siempre se habla, como un cliché, de que en la educa-
cién estd la solucién, en mediano y largo plazo, a nuestros problemas.
Creo que si, que deberfamos voltear no hacia lo que estamos haciendo
mal, sino lo mucho que hemos hecho bien”.
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Un espacio

de libertad

Rubén Alvarez Mendiola, coordinador
de Comunicacion Social del INE

ubén Alvarez Mendiola es egresado del plantel Sur, generacién

1979. Actualmente, es un periodista destacado y coordinador del

epartamento de Comunicacién Social del Instituto Nacional
Electoral.

Alvarez Mendiola afirma que los mejores momentos de aprendizaje
en su juventud los vivié en el Colegio de Ciencias y Humanidades, pues
la “efervescencia politica y sindical” significé para él “una experiencia
aleccionadora y util para su formacién personal”.

El egresado del ccH recuerda a su institucién como un espacio de
libertad donde el Modelo Educativo era muy novedoso, asi como la im-
particién de clases y la organizacion.

“Yo venia de una secundaria publica, donde habia compafieros con
mucha identidad social y ganas de participar. Mi maestra de Civismo,
que estuvo en el movimiento del 68, era muy aguerrida y de izquierda;
entonces, cuando ingresé al Colegio, ademds de aprender de mis mate-
rias, tenia ganas de hacer cosas”.

Alvarez y otros compafieros formaron el Movimiento de Estudian-
tes Socialistas, con presencia en casi todos los planteles del ccH, en al-
gunas preparatorias e, incluso, en facultades como Economia, Ciencias
Politicas, Filosofia e Ingenieria. “Los que integrdbamos el grupo nos
reuniamos a platicar, teniamos circulos de lecturas, éramos 200 0 300 co-
legas, muy identificados con participar, pero con mucha responsabilidad
con el estudio, con ganas de sobresalir, muchos tuvieron reconocimien-
tos académicos”.
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En lo personal, destaca el excecebachero, lo que mas disfrut6 en esta
institucién fue las ciencias biol6gicas y la literatura, misma que influyé
en su decision por estudiar Periodismo.

“La novela Cien afios de soledad, de Gabriel Garcia Mirquez, la lei
en el ccH. La formacion de mi cardcter, de mi forma de ser, de tratar y
entender a la gente, la debo a mi entorno familiar, pero también al Co-
legio, ademas de la vocacién politico social que después me sirvié para
todo mi trabajo periodistico; el tema de la injusticia o justicia social, de
la democracia, de los derechos de las mujeres, de los trabajadores, de los
migrantes”.

Division ideolégica

Alvarez Mendiola relata la efervescencia politica que existia en el Co-
legio en aquel entonces. Habia profesores que habian participado en el
movimiento estudiantil que fue reprimido en Tlatelolco; a nivel inter-
nacional, habia una divisién ideolégica muy marcada entre los paises
del este y los occidentales, asi como notables problemas sociales en Ni-
caragua, en El Salvador, en Guatemala y, desde luego, en Cuba, lo cual
afectaba e influfa en los procesos de ensefianza aprendizaje.

En ese sentido, sigue considerando que una de las fortalezas del Co-
legio es su libertad académica y el “poder debatir en un pais que no
discute y que no escucha”.

En contraparte, el periodista afirma que uno de los puntos que ¢l
considera débiles es que “habia mucha permisibilidad para entregar los
trabajos, para llegar a las clases, para respetar los horarios; hacia falta
mds rigor académico, que no estd peleado con la libertad”.

“La fuerza académica de los profesores del Colegio tiene que ser mas
rigurosa, con una mejor formacién; hay una encrucijada en el nivel me-
dio superior y el ccH forma parte de ella. Cémo tener menos deserciéon
y que tenga un sentido de utilidad para los jovenes. sPor qué voy a ir al
bachillerato? Si no encuentran una razén, mds que eventualmente in-
gresar a la Universidad, para que eventualmente tengan un titulo, para
que eventualmente tengan un trabajo como taxista”.

Asimismo, manifiesta su desacuerdo en establecer igualdad entre
estudiantes y profesores. “Hay una trayectoria profesional que no la
tiene un chico de 16 aflos. Una cosa es que te puedas expresar y otra
que estés entre iguales. La deficiente formacién en inglés es algo ata-
vico: 20 millones de mexicanos viven en Estados Unidos. Tienes una
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relacién cultural, econémica, histérica con la primera potencia del
mundo y no se te ocurre que tu pais tiene que hablar inglés. En otras
naciones es segunda lengua, por utilidad, no por apropiacion histérica”.

El coordinador de Comunicacion Social del INE también sefialé que
ante la desinformacioén, una solucién o parte de ella es que los chicos
vuelvan a los libros, completos, no fotocopias de tres capitulos.

“Estamos en una burbuja de desinformacién, producto de las plata-
formas y redes sociales, pero no las vamos a desaparecer”, destaca Rubén
Alvarez.
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