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amos la mas cordial bienvenida alas maestras Maria del Ro-

D cio Zaldivar Maldonado, Iriana Gonzalez Mercado y Laura

Irene Echeveste Escobar, asi como a los maestros Juan Carlos

Aleman Marquezy Wilbert de Jestis Lopez, quienes han sido

reconocidos con una de las cinco Catedras Especiales que el Honora-

ble Consejo Técnico, maximo érgano de gobierno del Colegio, otorga

asuprofesorado distinguido. Saludamos con aprecio a sus familiares,

amistadesy, de manera muy especial, a susalumnasy alumnos, quie-

nes han contribuido aenriquecerlavidaacadémica de quienes hoy re-
ciben este merecido reconocimiento.

Desde su fundacién, en 1971, el Colegio de Cienciasy Humanidades
ha contado con una planta docente profundamente comprometida
con su Modelo Educativo. Ese compromiso se expresa en el acompa-
flamiento constante que las y los profesores ofrecen a sus estudiantes
para que aprendan con autonomia, desarrollen una mirada criticay
sean capaces de aplicar el conocimiento en los multiples contextos de
lavida contemporanea.

En este sentido, el Modelo Educativo del Colegio se realiza plena-
menteen lapracticacotidiana: enlasaulas, loslaboratoriosy todoslos
espaciosdeaprendizajedonde el profesorado participaactivamenteen
lacreacién de materiales, en eldisefio curricularyenlainnovacion pe-
dagogica. Sutarea contribuye a desarrollar un pensamiento reflexivo
y ético que favorece la autorregulacion del aprendizaje, la compren-
sién de larealidad y la adquisicién de valores fundamentales parala
convivenciay lavidaprofesional.



Desde luego, estas reflexiones sobre la
practica docente subyacen en las experien-
cias que nos comparten las y los profesores
hoy galardonados. De esta manera, Maria
del Rocio Zaldivar Maldonado impulsa la
formacién critica del estudiantado desde
el ambito de la Psicologia; Iriana Gonzalez
Mercado ejerce el poder de la palabra para
fomentar la empatia, lalibertad y el didlogo
como caminos parareconstruir el tejido so-
cial; Laura Irene Echeveste Escobar vincula
su labor docente con la evaluacion institu-
cional, la formacién del profesoradoy el for-
talecimiento de las competencias digitales
delasylosjovenesestudiantes; mientrasque
Wilbert de Jestis Lopez integrala pedagogia
con el pensamiento matematico, alentando
la curiosidad intelectual desde una pers-
pectiva inclusiva; y Juan Carlos Aleman
MaAarquez promueve, entre sus alumnos, el
pensamiento critico y la interdisciplina en
elestudiodelascienciassociales.

Como se puede apreciar, existe un com-
promiso genuino de nuestras maestras
y maestros con la formacién integral del
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estudiantado. También hay un reconoci-
miento tacito de la docencia como una ac-
tividad dindmica, siempre influida por las
transformaciones sociales, el avance de las
cienciasylasnuevastecnologias, pero, sobre
todo, por los cambios que han experimenta-
dolasjuventudes en los anos recientesy que
han impactado, entre otros aspectos, su sa-
lud fisicay emocional.

Para concluir, refrendamos el reconoci-
miento del Consejo Técnico del Colegio alas
maestras Mariadel Rocio Zaldivar Maldona-
do, Iriana Gonzalez Mercado y Laura Irene
Echeveste Escobar, asi como a los maestros
Juan Carlos Aleman Marquez y Wilbert de
Jesus Lopez, por su brillante trayectoria,
su entrega al servicio de la ensefianza y su
permanente compromiso con la formacién
integral de nuestrasynuestros estudiantes.

Su ejemplo reafirma los valores que dis-
tinguen al Colegio de Cienciasy Humanida-
desy da sentido a la tarea universitaria que
compartimos: formar seres humanos criti-
cos, solidarios y conscientes de su compro-
miso social.

Dr. Benjamin Barajas Sanchez

(Discurso pronunciado en la ceremoniadeinstalacién delas
Catedras Especialesdel Colegio de Cienciasy Humanidades, 2025).

Alexis Yafhez
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OTORGA EL CCH LAS CATEDRAS ESPECIALES 2025

Reciben academicos
maxima distincion

El director general, Benjamin Barajas
Sanchez, destacé su trayectoria y su

labor a favor del estudiantado del CCH “Existe un com promiso
By HILDA VILLEGAS GONZALEZ genUinO de nUEStraS
hilda.villegas@cch.unam.mx maestras y maestros
xiste un compromiso genuino de nues- con la formacién
E tras maestrasy maestros Mariadel Rocio o
— Zaldivar Maldonado, Iriana Gonzalez |ntegral del

Mercado, Laura Irene Echeveste Esco-
bar, Juan Carlos Aleman Marquezy Wilbert de Je-
sus Lépez “con la formacion integral del estudian-
tado. También hay un reconocimiento tacito de la

DIRECTOR GENERAL DEL CCH
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docencia como una actividad dina-
mica, siempre influida por las trans-

formaciones sociales, el avance de I ?*

las ciencias y las nuevas tecnologias, ) .

pero, sobre todo, por los cambios que Ay

han experimentado lasjuventudesen

los afios recientes y que han impacta- Catedra Especial

do, entre otros aspectos, su salud fisi- Ingeniero Sotero Prieto Rodriguez
cayemocional”.

Lo anterior lo afirmé el director
general del CCH, Benjamin Barajas
Sanchez, al encabezar la ceremonia
de instalacién de las Catedras Espe-
ciales 2025, que el H. Consejo Técni-
co del Colegio designa a sus docentes
destacados.

Ante los galardonados, sus fami-
liares, consejeros técnicos, del se-
cretario general del CCH, Keshava
Quintanar Cano, y directoras de los

planteles Azcapotzalco, Naucalpan, Catedra Ingeniero Sotero Prieto Rodriguez. Area de
Vallejo, Oriente y Sur, el también Matematicas, a Wilbert de Jesis Lopez es licenciado
presidente del maximo 6rgano de go- en Fisica y Matematicas por la Escuela Superior
bierno del CCH destacé el trabajo de de Fisica y Matematicas y maestro en Ciencias

la Comisién Permanente de Honor y en la especialidad de Matematica Educativa
Mérito Universitario del Consejo Téc- por el Cinvestav-IPN. Desde 2008 forma parte

nico, paraestasdesignaciones. de la planta docente del plantel Vallejo, donde

imparte las asignaturas de Matematicas I-1V,
Calculo Diferencial e Integral I-Il y Estadistica y

11 = M
Ensenar hasido Probabilidad I-1I.
0 c Es profesor de Carrera Titular “A” Tiempo
una experlenCIa Completo, ha formado parte de la Comision de
Revision y Ajuste de los programas de estudio de

tranSformad(?ra () Matematicas llI-1V. También ha coordinado grupos de trabajo,
No hay eStUdlante que asi como proyectos Infocab, ademas de cursos de formacion y actualizacion.

o o .0 Ha dirigido proyectos de investigacion con estudiantes, quienes han
0d|e laS matematlcas, resultado ganadores en el Concurso Universitario Feria de las Ciencias, la

Tecnologiay la Innovacion.

lo que odian es no

Alexis Yanez

CATEDRA INGENIERO SOTERO PRIETO
RODRIGUEZ
AREA DE MATEMATICAS



E Gaceta 1 DE DICIEMBRE DE 2025

rofesores

vy

AREA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES

B CARLOS Graef Fernandez (1911-1988) fue un matematico, fisico,
catedratico e investigador mexicano de origen aleman. Gran parte de su
trabajo y sus esfuerzos estuvieron dedicados al desarrollo de la ciencia
y de la industria nuclear en México; asimismo, estudio las orbitas de las
particulas cargadas de electricidad que se mueven en el campo magnético
de laTierra, la teoria de la gravitacion y la teoria general de la relatividad,
ademas de que sostuvo un encuentro con el cientifico Albert Einstein. En
1979, la maxima casa de estudios de México lo nombro Profesor Emérito de
la Facultad de Ciencias.

33 Alexis Yafiez

Catedra Ingeniero Sotero Prieto
Rodriguez. Area de Matemaéticas, a
Wilbertde Jesas Lopez, del plantel Va-
llejo; la Catedra Doctor Carlos Graef
Fernandez. Area de Ciencias Experi-
mentales, a Maria del Rocio Zaldivar
Maldonado, del plantel Naucalpan.

Ademas, la Catedra Maestro
Eduardo Blanquel Franco. Area His-
torico-Social, a Juan Carlos Aleman
Marquez, del plantel Azcapotzalco;la
Catedra MaestraRosario Castellanos.
Area de Talleres de Lenguaje y Comu-
nicacioén, a Iriana Gonzalez Mercado,
del plantel Naucalpan; y la Catedra
Maestro Ignacio Garcia Téllez, para
cualquiera de las areas, a Laura Ire-
ne Echeveste Escobar, del plantel
Azcapotzalco.

“Con ellos (los
alumnos) me
convertireé en una
divulgadora de un
gran universitario que
dejo una huella”.

MARIA DEL ROCIO ZALDIVAR
MALDONADO
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AREA HISTORICO-SOCIAL

£ Alexis Hernandez

W Eduardo Blanquel Franco (1931-1987) fue un historiador e investigador
mexicano, cuyo trabajo se enfoco en la Historia de México del siglo XX,
principalmente sobre el movimiento de la Revolucion y las décadas
posteriores. Su ensenanza se caracterizo por transmitir el conocimiento
por medio del dialogo. Realizo una importante biografia politica en la que
destaco el valor de los hermanos Flores Magon en la historia nacional y
colaboro en Historia Minima de México (1973), La Enciclopedia Salvat (1976),
entre otras obras. En 1986 recibio la medalla UNAM por 30 anos de docencia.

3 Alexis Yanez

M4s adelante, el director general T - o om
recordé las palabras del profesor Ra- Esta catedra sIgn Ifica

fael Familiar, exdirector del plantel

Naucalpan, en una ceremonia de ins- unreconocim IentO d
talacién de las catedras, quien afirmé 38 aﬁOS de labor q ue
?

que los galardonados dan prestigo a

la institucién, le dan el valor que la me han permitido

institucién tiene hacia el exterior; en-
tonces, “es un mérito de ustedes y se desarrollar muchas de
lo otorgan generosamente ala UNAM o o . ”
yalCongier mis inquietudes”.

Eneste sentido, subray6 el trabajo
enelauladelosprofesores: “Mariadel
Rocio Zaldivar Maldonadoimpulsala
formacién critica del estudiantado

CATEDRA MAESTRO EDUARDO BLANQUEL
FRANCO
AREA HISTORICO-SOCIAL
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desde el ambito de la Psicologia; Iria-
na Gonzalez Mercado ejerce el poder
de la palabra para fomentar la empa-
tia,lalibertad y el didlogo como cami-
nos parareconstruir el tejido social”.
En tanto, “Laura Irene Echeveste
Escobar vincula su labor docente con
la evaluacién institucional, la forma-
cién del profesorado y el fortaleci-
miento de las competencias digitales
delasylosjovenesestudiantes”.
“Wilbert de Jests Lopez integra
la pedagogia con el pensamiento ma-
tematico, alentando la curiosidad in-
telectualdesdeuna perspectivainclu-
siva; y Juan Carlos Alemin Marquez
promueve, entre sus alumnos, el pen-
samiento critico y la interdisciplina
en el estudio delascienciassociales”.

DISTINCION

Al hacer uso delapalabra, el profesor
Wilbert de Jestis Lopez compartid
que su vocacion de ensefniar matema-
ticas seinspird por su padre,y este re-
conocimiento “adquiere un valor aun
mas profundo en el ambito personal,
ya que soy un profesor indigena de
habla Amuzga (...) Estelogro refuerza
la conviccién de que la educacion es
una herramienta de transformacion
que abre caminos y demuestra que
el origen no limita, sino que anade
valor y autenticidad a la noble tarea
deensenar.”

23 Alexis Yanez
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Catedra Especial
Maestra Rosario Castellanos

AREA DE TALLERES DE LENGUAJE Y COMUNICACION

B Rosario Castellanos (1925-1974) fue una escritora, catedratica y
diplomatica mexicana, considerada como una de las autoras mas
importantes de la literatura nacional del siglo XX, con un amplio
reconocimiento a nivel internacional, asi como una de las pionerasy
simbolo de los movimientos feministas. Sus obras abordan temas que
hasta entonces no habian sido considerados en las letras mexicanas:
la mujery lo indigena. Castellanos se distinguio por suamplio rigor
en la escritura creativay periodistica, asi como su perfildocente en la
Universidad Nacional. Sus restos se encuentran en la Rotonda de las
Personas Ilustres.

Catedra Maestra Rosario Castellanos, Area de Talleres
de Lenguaje y Comunicacion, a Iriana Gonzalez
Mercado, docente del plantel Naucalpan, tiene
una maestria en Docencia para la Educacion
Media Superior (MADEMS). Actualmente,
imparte las asignaturas de TLRIID I-1V; cuenta
con una trayectoria académica de 20 anos y
ocho meses.
En el CCH ha trabajado en diversos
seminarios colegiados, enfocados a la
investigacion educativa sobre temas referentes a
la reprobacion y desercion escolar, reportes que ha
publicado en librosy revistas editados por la UNAM.
La profesora de Carrera Titular “A” Tiempo Completo
Definitivo ha participado en diversas publicaciones, como en La urdimbre
escolar: palabras y miradas. Caminos de la investigacion (2023); también
se ha desempefado como integrante del Consejo Académico del Area de
Talleresy seincorporo al PIT en su plantel.
Desde 2012 es editora responsable de la revista Poiética. Docencia,
Investigacion y Extension, revista de divulgacion académica de las ciencias
y las humanidades del CCH Naucalpan.

“Ensenar no es
solo transmitir
conocimiento, sino

acompanar procesos
de transformacion
personaly colectiva”.

IRIANA GONZALEZ MERCADO

CASTELLANOS
AREA DE TALLERES DE LENGUAJE Y
COMUNICACION

Alexis Hernandez

[o]
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La profesora Maria del Rocio Zal-
divar Maldonado afirmé que recibir rofegores
la Catedra Carlos Graef Fernandez ‘l/%/
conlleva un enorme compromiso
y una gran responsabilidad para
continuarconeltrabajoparamismaés
(g:rcah‘{des maestros: el alumnado del Catedra Especial Maestro Ignacio Garcia Téllez

El profesor Juan Carlos Aleman PARA CUALQUIERA DE LAS AREAS
Marquez comentd que esta catedra
“significa un reconocimiento a 38 M Ignacio Garcia Téllez (1897-1985) fue un abogado y politico mexicano.
anos de labor académica, que me han De 1929 a 1932 se desempend como rector de la UNAM, cargo en el que
permitido desarrollar muchas de mis se distinguio por realizar las primeras gestiones para la creacion de
inquietudes, desde que entré (al CCH) Ciudad Universitaria y fundar el Instituto de Investigaciones Sociales y la
aproveché todoslos canales de comu- Hemeroteca Nacional. Con una amplia trayectoria como impulsor de leyes,
nicacién que existen y existian, en fue cercano al presidente Lazaro Cardenas, con quien colabord como titular
ellos.dejé algunaidea, propuesta, son de la Secretaria de Educacion Pablicay de la Secretaria de Gobernacion; fue
medios qu hay que recuperar porque un personaje activo en las jornadas de la expropiacion petroleray del asilo
ahihaymuchariquezay experiencia”. politico a espafoles republicanos.

Por su parte, la maestra Iriana
Gonzalez Mercado senald: “ser dis-
tinguida con la Catedra Especial, Ro-
sario Castellanos, me reafirma que
ensenar no es solo transmitir conoci-
miento, sino acompanar procesos de
transformacion personal y colectiva,
talcomolohizolaescritora”.

“La Catedra Especial maestro Ig-
nacio Garcia Téllez (para cualquiera
de las 4reas del Colegio) representa
un reconocimiento institucional de
granrelevancia, quenosolovalidami
trayectoria, sinoque tambiénimplica
una responsabilidad ética y profesio-
nal”, concluy6 Laura Irene Echeveste
Escobar, distinguida con el maximo
reconocimiento. <

1 Alexis Yanez

“(La Catedra) no

solo valida mi
trayectoria, sino que
también implica una
responsabilidad éticay
profesional”,

LAURA IRENE ECHEVESTE ESCOBAR

3 Alexis Hernandez
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RECIBEN RECONOCIMIENTOS DE ESTANCIAS CORTAS

1 Alexis Yanez

El Colegio forma a los
futuros investigadores

14

estudiantes del
Colegio recibie-
ron un reconoci-
miento por sus
proyectos.

Estudiantes destacaron por
su excelencia académica; se
resalto la disposicion de sus
tutores durante el programa

™ YOLANDA GARC{A LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

atorce estudiantes del Cole-
gio de Cienciasy Humanida-
des fueron ganadores en las
recientes Estancias Cortas
2025 del programa J6venes hacia la
Investigacién, en las cuales se cele-
bré no sélo la excelencia académica,
sino el invaluable apoyo de sus tuto-
res, ademasde 36 afios de historia que
consolidan a este programa como un
pilar fundamental en la formacién de
futurosinvestigadoresenla UNAM.

Lasylos cecehacheros ganaron en
las categorias de Ciencias dela Salud,
Investigacion Interdisciplinaria,
Ciencias Biolégicas, Comunicacién
dela Cienciay Ciencias dela Tierray
laIngenieria.

En el Teatro Jorge Flores, de Uni-
versum, Museo de las Ciencias, en
representaciéon del doctor Benjamin
Barajas Sanchez, director general
del CCH, el secretario general Kesha-
va Quintanar Cano ley6 un mensaje:
“como sabemos, las Estancias Cortas
de Investigacién son experiencias in-
mersivasenlaboratoriosoespaciosde
divulgacién de la ciencia, donde lasy
los estudiantes desarrollan habilida-
descientificasytienenlaoportunidad
de participar en el concurso de infor-
mesy carteles al concluir con éxito el
programa”.

El secretario
general Keshava
Quintanar Cano
destaco el Modelo
Educativo del CCH.

Los ganadores son
el reflejo del futuro
de la investigacion,
indicaron
autoridades.
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CUADRO DE GANADORES
PLANTEL ALUMNO CATEGORIA LUGAR
AZCAPOTZALCO Cortes Rodriguez Jonathan Ciencias de la Salud 3er. LUGAR
AZCAPOTZALCO Meléndez Venegas Amanda Veronica Investigacion Interdisciplinaria 3er. LUGAR
AZCAPOTZALCO Quiroz Solorzano Karla Edith Ciencias de la Salud 20. LUGAR
VALLE)O Medina Sanchez Erick Ciencias Biologicas 20.LUGAR
ORIENTE Gonzalez Cedillo Fernanda Comunicacion de la Ciencia Ter LUGAR
ORIENTE Ortega Espino Pahola Ciencias Biologicas 20.LUGAR
ORIENTE Velazquez Guerrero Denisse Comunicacion de la Ciencia 1er LUGAR
SUR Alvarez Martinez Angel Nahim Ciencias de la Tierray las Ingenierias Mencion Honorifica
SUR Estrada Galicia Alberto Comunicacion de la Ciencia 20. LUGAR
SUR Islas Lopez Jimena Ciencias Biologicas Mencion Honorifica
SUR Quintino Herrera Rodrigo Misael Ciencias Biologicas Mencion Honorifica
SUR Reyes Lima Manuel Lenin Ciencias de la Tierray las Ingenierias 3er. LUGAR
SUR Velazquez Robledo Carmen Yolotzin Investigacion Interdisciplinaria ler LUGAR
SUR Viveros Hernandez Kaled Emiliano Ciencias de la Salud Mencion Honorifica

“Fue una experiencia enriquecedora, nos dio
oportunidades y nuevos conocimientos que nos
ayudaran para nuestra futura vida académica”.

FERNANDA GONZALEZ CEDILLO
PLANTEL ORIENTE
PRIMER LUGAR EN LA CATEGORIA COMUNICACION

estudiantes del Colegio'se
registraron para participar en
las estancias cortas.

Especial



Gaceta

Especial

“Mi estancia en la FES Iztacala fue una oportunidad
enriquecedora, formativa, que me aporto herramientas
que he implementado en la licenciatura de Medicina”.

AMANDA MELENDEZ VENEGAS
PLANTEL AZCAPOTZALCO
TERCER LUGAR EN LA CATEGORIA INVESTIGACION INTERDISCIPLINARIA

040

alumnos de nivel bachille-
rato participaron en esta
edicion del programa.

30

Comentdé que la iniciaciéon a lain-
vestigacion en el marco del Modelo
Educativo del CCH constituye un eje
esencial para el desarrollo del pensa-
miento critico, la autonomia intelec-
tualy el aprendizaje significativo.

“Estas experiencias les permiten
en su practica vincular la formacién
cientificay humanistaconlarealidad
social y fortalecer su orientaciéon vo-
cacional mediante el acercamiento
directo a los campos del conocimien-
to y la cultura universitarias de la
UNAM”, explicé.

De esta manera, Karla Edith Qui-
roz Solorzano y Jonathan Cortés Ro-
driguez, del plantel Azcapotzalco,
obtuvieron el segundoy tercer lugar,
respectivamente, en Ciencias de la
Salud. Amanda Verénica Meléndez
Venegas se llevd en tercer lugar en
Investigacion Interdisciplinaria. Del
plantel Vallejo, Erick Medina San-
cheztuvoelsegundolugaren Ciencias
Biologicas.

“Me siento muy feliz, trabajé en la Coleccion
Nacional de Aves del Pabellon de la
Biodiversidad; el tema de la divulgacion de las
ciencias es algo complejo”.

DENISSE VELAZQUEZ GUERRERO
PLANTEL ORIENTE
PRIMER LUGAR EN LA CATEGORIA COMUNICACION DE LA CIENCIA

Por el plantel Oriente, Fernanda Man uel Suarez
Gonzalez Cedilloy Denisse Velazquez .
Guerrero, obtuvieron el primer lugar LaStrar d Irector
en Comunicacién dela Ciencia, mien-
tras que Pahola Ortega Espino con- g?neral d?
siguié el segundo lugar en Ciencias  [jyu [gaqon
Bioldgicas. . R

Del plantel Sur, Carmen Yolot- de la Ciencia,
zin Velazquez Robledo obtuvo el o o o
primer lugar en Investigacién Inter- fEIICItO d IOS
disciplinaria; Alberto Estrada Ga-
licia consigui6 el segundo lugar en ganadores'

EGRESADA DEL PLANTEL ORIENTE
SEGUNDO LUGAR EN LA CATEGORIA CIENCIAS BIOLOGICAS
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aporto interés porla’
cienciay'supero mis expectativas(...) nos
queda la experienciay el aprendizaje”.
ALBERTO ESTRADA GALICIA

PLANTEL SUR
SEGUNDO LUGAR EN/LA CATEGORIA COMUNICACION DE LA CIENCIA

Comunicacién dela Ciencia; y Manuel Lenin Reyes . I & /|
Lima fue ganador del tercer lugar en Cienciasdela  ™!ss s\ CorMCICON OE LA IENGIA. BACHILLERATD '
Tierray 1a§ ingenierias. . ) ot Fisgraie Joetas Hoca
Por ultimo, se entregaron menciones honorifi- ~ “#ux Ja Investigacion 2025

cas a Angel Nahim Alvarez Martinez, en Ciencias =
dela Tierray las Ingenierias; Jimena Islas Lopezy
Rodrigo Misael Quintino Herrera, en Ciencias Bio-
légicas; y Kaled Emiliano Viveros Hernandez, en
Cienciasdela Salud.

SR

CELEBRACION
Acompanado por Elaine Reynoso Haynes, direc-
tora de Formacion e Investigacién de la Direccién
General de Divulgaciéon de la Ciencia, Manuel
Suérez Lastra, director general de Divulgacién de
la Ciencia, afirmé que “este afio es especial porque
celebramos el 36 aniversario del programa y dupli-
camos la participacién: sumamos a 646 alumnos y
438 tutores en areas que abarcan desde las ciencias
fisico-matematicashastalasalud”.

“Quiero decirles a los ganadores que son el re-

“Hice mi estanéiaenel Pabellon de
flejo del futuro de la investigacién, han adquirido la B|0d|VerS|dad () |.0 que masine

herramientas esenciales, el pensamiento critico,

laresolucién de problemasy la capacidad de traba- agrado fuef:on laS praCtlcaS de Cam pO,
jar en equipo, masain, han fortalecido el legadode  [RV/2) g & (01} amma[es’ las aves y tOdO, fue

nuestro programa”, comento. s 7
MariaDolores Valle Martinez, directorageneral ~ @111}V gratlflcante :

de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), destaco g

que hace anos “estudiantes del propio programa le ERICK MEDINA SANCHEZ

dieron continuidad y quiza es su mayor legado, el PLANTEL VALLEJO . ;

circulo virtuoso del aprendizaje donde, quienalgu-  [EEGANUUGNIMINCY A LYC TSI

2N\

navezfueaprendiz, hoyguiaaotros”. <

2 Alexis Yanez
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Por parte del
Colegio se
explico en que
consisten los
Estudios Técnicos
Especializados.
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SE EXPLICO EL MODELO DEL CCH Y LOS ETE

Exploraton ayudara
a elegir tu futuro

Jovenes aspirantes conocieron la
oferta educativa de bachillerato
v las licenciaturas de la UNAM

¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

1 Colegio de Ciencias y Humani-

dades particip6 en el Exploratéon

UNAM 2025. “Al encuentro de tu

futura profesién”, programa a dis-

tancia dirigido a estudiantes de los niveles
basico, medio superiory superior.

Estaactividad fue organizada por la Di-

reccion General de Orientacién y Atencion

Educativa (DGOAE), con la participacién de

lasentidades académicas de la Universidad

Nacional Auténoma de México y colabo-
radoras. El programa busca orientar a los
jovenes que se encuentran en proceso de
eleccion de bachillerato y de licenciatura a
travésdeunespaciovirtual, dindmicoymo-
tivador que les permita explorar, conocery
reflexionar sobre el quehacer de las distin-
tas profesiones.

Fernando Macedo Chagolla, secretario
de Servicio y Atencién a la Comunidad Uni-
versitaria, en representacién del rector de
laUNAM, Leonardo Lomeli Vanegas, senalé
que la maxima casa de estudios de México
“abresuspuertasdemaneravirtualysimbd-
licaamilesdejovenesdetodoel paisquebus-
can descubrir suvocacién, reconocer sus ta-
lentosyconstruirunproyectodevidaacorde
con sus intereses, habilidades y valores”.


mailto:porfirio.carrillo@cch.unam.mx

2 Archivo

El funcionario universitario dijo
queenelrecorridolasylosestudian-
tes “podran explorarlascuatroareas
del conocimiento: Ciencias Fisi-
co-Matematicasy delas Ingenierias;
Ciencias Biolégicas, Quimicas y de
la Salud; Ciencias Sociales; y Huma-
nidadesy delas Artes, que represen-
tan una maneradistinta de entender
y transformar el mundo donde la
UNAM ofrece més de 100 licenciatu-
ras que permite que cada joven en-
cuentre sucamino”.

UNA GRAN DECISION

Germéan Alvarez Diaz de Ledn, direc-
tor general de la DGOAE, refirié que
el Exploratéon es una muestra “de lo
que puede hacer el talento universi-
tario relacionado con la orientacién
educativa, donde los orientadores se
interesan por llegar a los alumnos
utilizando los medios tecnolégicos™.

Benjamin Barajas Sinchez, direc-
torgeneraldel CCH, indic6 que elegir
una escuela de bachillerato o licen-
ciatura requiere poner en practica
lashabilidadesde autoconocimiento,
asicomo perspectivaslaborales, “sin
olvidarel sentido de responsabilidad
personal y el compromiso social, lo
que implica decidir con libertad y
responsabilidad porque no sélo se
elige un campo de estudio, sino un
proyectodevida”.

Ademas, asegurd que quien decide
estudiar en el CCH genera un pensa-
miento critico, creativoy auténomo.

Maria Dolores Valle Martinez, di-
rectora general dela ENP, refirié que

elegir una profesién no es sélo una
decisiéon académica, “sinodevidaque
requierede conocerse, confiarenuno
mismoy tenerlavalentiadeseguirlo
querealmente nos mueve”.

En la actividad también partici-
paron Elvira Castillo Moreno, repre-
sentante de grupos responsables de
orientacién educativa; y Juan Pablo
Arroyo Ortiz, director de Vincula-
cién con los Egresados Académicos
Jubiladosdela UNAM.

EL COLEGIO PRESENTA
OFERTADEETE

“Los Estudios Técnicos Especiali-
zados (ETE) forman a los jovenes en
alguna de las areas académicas del
CCH: Ciencias Experimentales, His-
torico-Social, Talleres y Matemati-
cas, de modo que estan vinculados
para su formacién integral”, sefiald
Benjamin Barajas Sdnchez, director
general del Colegio, en la presenta-
cién delosmismos.

Durante su charla virtual, trans-
mitida por redes sociales el 10 de no-
viembre, explic6é que el alumnado
decide por voluntad propia cursar
alguno y entre sus objetivos estd el
ofrecer orientacién vocacional a los
jovenes paraestudiarunacarrera.

Ademas, exalumnos del Colegio
de Cienciasy Humanidades compar-
tieron susexperiencias de formacién
académica y para el trabajo relacio-
nadasconlosETE, porlo que explica-
ron que este programa les dio un me-
jor panoramay reafirmd su elecciéon
decarreraanivel superior. &)

Gaceta

“LaUNAM abre sus
puertas de manera virtual
y simbolica a miles de
jovenes de todo el pais
que buscan descubrir su
vocacion”,

FERNANDO MACEDO CHAGOLLA

SECRETARIO DE SERVICIO Y ATENCION A LA
COMUNIDAD UNIVERSITARIA

El programa esta dirigido
a los jovenes que estan
en proceso de eleccion
de bachillerato y de
licenciatura.

“Quien decide estudiar
en el Colegio de Ciencias
y Humanidades genera
un pensamiento critico,
creativoy autonomo”.

BENJAMiN BARAJAS SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL DEL CCH

1 DE DICIEMBRE DE 2025
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CELEBRAN LA FERIA ALUMNI UK 2025 CONSTRUYENDO PUENTES

Puedes ampliar
tus horizontes
a Reino Unido

Jovenes conocieron la oferta
educativa de instituciones del
pais europeo y sus requisitos

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

nlaexplanada del Museo de Ar-
te Contemporéaneo (MUAC) tuvo
lugarlainauguracién de la feria
Alumni UK 2025 Construyendo
puentes: fortaleciendo los vinculos edu-
cativos entre el Reino Unido y México,
evento que aglutiné a mas de 40 univer-
sidades del Reino Unido para presentar

sus programas de licenciatura, pos-
grado, becas y oportunidades de
investigacion.

La inauguracién estuvo a cargo
del doctor Leonardo Lomeli Vanegas,
rector de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), quien
expresé queestainiciativarepresenta
una nueva etapa de colaboracién en-
tre México y el Reino Unido, “ya que
no se limita a orientar a quienes bus-
canestudiarenelextranjero, sinoque
refleja la energia con la que nuestras
instituciones sostienen y amplian
la infraestructura para la investiga-
cidén, ladivulgaciony el didlogo”.

40

universidades del Reino Unido
presentaron sus programasy
oportunidades de estudio.

21 Especial



Destacd que en una coyuntura como
laactual, marcada por incertidumbre y
una rapida reconfiguraciéon econémica,
esindispensable disefiar e implementar
nuevas rutas de accién. “Actualmente,
nosolo seimpulsan sectoresestratégicos
como laautomotriz, también seabrepara
México el acceso a la tecnologia, capital
ycadenasglobalesdevalor, mientras que
el Reino Unido encuentraen nuestro pais
unaplataformadindmicaparaproyectar
supresenciaen América Latina”.

“El Reino Unido es uno de los princi-
pales socios de México en Europa y nues-
tro pais figura de manera destacada en
su agenda internacional, su sistema de
educacién superior de excelencia, que
incluye a 17 de las mejores 100 universi-
dades del mundo; halogrado un alcance
transnacional que ha beneficiado a mas
de medio millén de estudiantes fuera de
suterritorio”, explicé.

RECTOR DE LA UNAM
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Ante directores de escuelasy faculta-
des, asi como del director general del
Colegio de Ciencias y Humanidades,
doctor Benjamin Barajas Sanchez, el
Rector apuntbé que México tiene un
gran potencial para profundizar los
planes formativosy cientificos.
“Contamos con 14 convenios vi-
gentes con instituciones del Reino
Unido. Entre 2014 y 2024 se registra-
5 ron cerca de 400 estancias de miem-
2 bros de la UNAM en universidades
britanicas, estas abarcan todo el es-
pectro universitario, desde las cien-
ciasexactasynaturalesalas humani-
dades”, afirmé.

“Las vivencias de quienes han
estudiado en el Reino Unido son tes-
timonio de coémo han cambiado sus
vidas y de como nuestras sociedades
se acercany colaboran (...) Alasy los
asistentes, confiamos en que aqui ha-
llardninformacién, relacioneseidea-
les que impulsaran sus metas y aspi-
raciones”, finalizé.

=

El Rector destaco la
necesidad de disenar
e implementar nuevas
rutas de accion.

internacional
o ”_‘l ,
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Ensuintervencién, William Lee Alar-
din, coordinador de Relacionesy Asuntos
Internacionalesdela UNAM, afirmé que
la internacionalizacién es un aspecto
fundamental parael desarrollodeambos
paisesy preservacién del medio ambien-
te, y también para fomentar una Cultura
de Paz, “lo cual no se puede hacer si no
conocemos a otras personas, culturas,
otrasmanerasde pensar, estainternacio-
nalizacién no es un lujo, sino debe ser un
ejecentraleneldesarrollodelassocieda-
des paraun mejor futuro”.

“Nos da mucho gusto contar con
la British Council en México para este
evento que se harealizado con 45institu-
ciones de Educacién Superior del Reino
Unido en nuestro pais, que es el mayor
evento de este tipo que se ha organizado
el consejo britanico en México ala fecha.
Procuramos encontrary difundir siem-
pre mayores y mejores oportunidades
para la comunidad estudiantil, porque
esa comunidad se hara cargo del futuro
eldiade manana”, dijo.

Por Gltimo, en este programa parti-
ciparon Jack Mailey, consul General de
la Embajada Britanica; y Darren Coyle,
directorgeneral del Consejo Britanicoen
México.

México tiene un gran
potencial para profundizar
los planes formativos y
cientificos.

21 Especial

“Lainternacionalizacion
esun aspecto
fundamental para el
desarrollo de ambos
paises”.

COORDINADOR DE RELACIONES Y ASUNTOS
INTERNACIONALES DE LA UNAM

o

Discover vour
‘th

TU CULTURA SE EXPANDE

Thael Flores, egresado de la UNAM,
estudié Diseno y Comunicacién Vi-
sual, se especializ6 en diseno tridi-
mensional, en superficies y simbolo-
gia. Después de un tiempo de laborar
en la industria, trabajé en diseno
grafico y como asistente en el area de
moda, hizo una especialidad enla Es-
cuela de Diseno en el Instituto Nacio-
nal de Bellas Artes (INBA), donde se
interesé en el drea delos textiles.
“Yo hago diseno textil, asisti a
unas ferias y fue donde encontré la
oferta con Batsman University. Me
ayudoé mucho la agencia Love UK,
me apoyaron en el proceso, desde la
informacién hasta la parte de como
aplicar, cudles eran los requerimien-
tosincluso con migracién, la visa de 8
estudiante para realizar mi master . ' ‘
durante un afo en la ciudad de Bath, ;]“a'Eiz‘c‘;ggjgfja"‘be;c';ap"a"rz
en Inglaterra”, comento. continuar con su formacion.
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United
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La Universidad cuenta con
14 convenios vigentes

con instituciones del
Reino Unido.
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El exalumno de la UNAM platicod
que estudiar en el extranjero fue una
experiencia enriquecedora, tanto en
la parte académica como en la perso-
nal: “conocerotrasculturasteexpan-
de, abre tu mente, teinvita a conocer
a personas de otros lugares, no sola-
mente locales, sino de otros paises,
con quienes puedes compartir tus
costumbres, tus tradiciones”.

En suproyecto de grado, hizo una
mezcla de ambas naciones, tanto de
México con el Reino Unido y su expe-
riencia personal.

Por Gltimo, recomendd a las y los
jovenes que desean estudiar en el ex-
tranjero “ser muy sabios con la par-
te econdémica; yo tuve la fortuna que
desde mieducaciénbasicamispadres
medieron laoportunidad de estudiar
elidioma, siempre estuve un poco ex-
puesto al idioma, a la cultura, pero
en realidad miinquietud surgi6 a la
mitad de la licenciatura, cuando la
UNAM ofrecia los intercambios con
otros paises”, concluy6. <

1DE DICIEMBRE DE 2025

Se conocieron
las licenciaturas,
posgrados, becas
y oportunidades
de investigacion.

1,600

mexicdos y mexicanas cursan
estudios en universidades del
Reino Unido cada ano.
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ARRANCA DIPLOMADO GESTION DE ASIGNATURA EN LINEA

Las aulas se
expanden con
a virtualidad

Este programa responde
a la necesidad docente de
democratizar el acceso a
los recursos de calidad

"V PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

Losprogramasdeestudioen li-
nea no son sélo una respuesta
aunacircunstancia excepcio-
nal; representan una apuesta
firme por el futuro de la educacién en
la UNAM, al democratizar el acceso
arecursos de calidad, a fortalecer la
autonomia docente y colocar al estu-
diante en el centro del aprendizaje.
Estamos transformando el modo en
que ensefiamos y aprendemos en el
siglo XXI1”.

Lo anterior fue pronunciado por
Keshava Rolando Quintanar Cano,
secretario general del Colegio, en re-
presentacién del director general del
CCH, Benjamin Barajas Sinchez, enla
inauguracion del Diplomado Gestién
de Asignatura en Linea del Colegio de
Cienciasy Humanidades.

Este proyecto, agregd, “no se
mide inicamente en las asignaturas
desarrolladas o en horas de capaci-
tacién, su verdadero alcance esta en
las vidas académicas que acompana,
en las oportunidades que abre, en las
aulas que se expanden mas alla de

Los docentes deberan
entregar un proyecto final,

indicaron los coordinadores.

1 Freepik

un edificio y en la conviccién de que
la educacién universitaria, cuando
es inclusiva, innovadora y humana,
puede ser tan amplia como el conoci-
miento mismo”.

Durante la ceremonia virtual del
pasado 10 de noviembre, el secretario
general comenté que esta propuesta
surgid de la reflexién colectiva del
quehacer docente en contextos que
cambian de maneravertiginosa.

120

horas en modalidad hibrida es
la estructura de este programa
dirigido a los docentes.



“La experiencia del trabajo en el
disenoydesarrollodelasasignaturas
nos mostré que laeducaciéon no esté li-
mitada porlas paredes de aula o labo-
ratorio y el aprendizaje puede y debe
continuar con calidad, cuando conta-
mos con losrecursos, herramientasy
laorientacién adecuada”, comentd.

Sobrelaestructuradeldiplomado,
explicé que setrabajaran120 horasen
modalidad hibrida y esta disefiado
para fortalecer las competencias do-
centes, en el disefio, implementacién
y evolucién de asignaturas en linea,
de acuerdo con el Modelo Educativo
del CCH, sustentadasenlaplataforma
Moodle.

ENSENANZA A LA VANGUARDIA
Taurino Marroquin Cristébal, secre-
tario de Servicios de Apoyo al Apren-
dizaje, agradecio el interés, compro-
miso y disposicién de los profesores
por continuar construyendo de ma-
nera colectiva una ensefianza acorde
alosretosactuales.

Su participacidn, resalto, “es va-
liosa y necesaria, con el propésito de
fortalecerlas competencias docentes
para el disefio, gestidon, implementa-
cién y evaluacién de asignaturas en

Gaceta

El curso esta diseiiado
para fortalecer las
competencias docentes
de asignaturas en linea.

linea con base al Modelo Educativo
del Colegio”.

J Concepcién Barrera de Jesus,
coordinadordel Centrode Formacién
Continua (CFC), manifest6 suagrado
por el entusiasmo y compromiso en
estetrabajoyreconocidlaimportante
labordelosorganizadoresyresponsa-
blesdel diplomado.

Porotraparte, el profesor Luis Mi-
guel Cano Padilla present6 los cinco
médulos que conforman el Diploma-
do Gestion de Asignaturaen Lineadel
Colegio de Ciencias y Humanidades,
la forma de trabajo y las indicaciones
técnicasdela plataforma Moodle.

Por Gltimo, profundizé sobre el
trabajo final que los profesores debe-
ran entregar, al ser un curso-taller
“que culmina con un proyecto que
articule todos los aprendizajes adqui-
ridos”. &

D

modulos integran este
curso-taller, comento el
coordinador Luis Miguel
Cano Padilla.

1 DE DICIEMBRE DE 2025
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SE PROMUEVE EL APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS

Concluye la Semana
de la Estadistica

La aplicacion de esta
herramienta apoya a
hacer investigaciones

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

a informacién que ac-

tualmente circula en

los medios de comu-

nicaciéon y enlasredes
sociales estd acomparniada de
cifras, porcentajes y graficos
que necesitan de unainterpre-
tacion. Para un mejor entendi-
mientodeestosdatos, se puede
recurriralaestadistica, deahi
la importancia de una alfabe-
tizaciéon en esta area, sobre
todo para los estudiantes, que
mas adelante se convertiran
en profesionales en distintas
disciplinas.

Asi lo externé Miguel An-
gel Rivera, profesor del plantel
Oriente, del Colegio de Cien-
cias y Humanidades quien,
junto con otrosacadémicosdel
Areade Matematicas, llevaron
acabo el cierre de actividades
de la Semana de la Estadisti-
ca Cecehachera en este centro
educativo, la cual se realizd
en los planteles Azcapotzalco,
Naucalpan, Vallejo y Oriente.

El docente explic6 que en-
tender la estadistica como he-
rramientaesunanecesidad en
el mundo que vivimos, inde-
pendientemente de cuil seala
ocupacién, porque lainforma-
cién esta plagada de niimeros
y graficas, de ahi que existe la
necesidad de una alfabetiza-
cién estadistica para todo ciu-
dadano, mas si ese ciudadano
serda enun futuro profesional.

33 Especial
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Se explico que la estadistica es necesaria
para entender el mundo que vivimos.

Al respecto, la maestra Ma-
ria Elena Morales enfatizé que
dichadisciplina forma parte de
la formacién para cualquier ca-
rrera, asicomotambiénesparte
dela aplicacién en su quehacer
profesional.

Sobre el desarrollo de esta
actividad, el maestro Sergio
Ortiz refirié que fue la maestra
Emma Bautista, del plantel Va-
llejo, quien promovié dicha ini-
ciativa, “particularmente fue
dirigidaalosalumnosde tercer
semestre, quienes estan a buen
tiempo de que conozcan la ma-
teriay se decidan por esta 4rea
ensueleccién deasignaturas”.

21 Especial
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El evento se enfoco
sobre todo en alumnos
de tercer semestre,
para que tengan
informacion sobre el
Area de Matematicas.

En este sentido, la maestra
Arcelia Ortegaresalté que uno
de los objetivos de la Semana
es despertar vocaciones por
las matematicas, que sepan
aplicar estos conocimientos
en sus actividades cotidianas,
esdecir, que vean su potencial
enlavidadiaria.

APLICACIONES
Enladltimajornada de activi-
dades de la Semana de la Esta-
distica Cecehachera se presen-
t6 la ponencia “Pluviégrafo
digital”, que dict6 el maestro
Jorge Acosta Huerta, a través
del cual expuso el procedi-
miento para disenar e imple-
mentar dicho instrumento
de medicién.

Resalt6 que, ante los re-
gistros pluviales de los ulti-
mos meses en distintas zonas
del pais, surge la necesidad
de contar con datos certeros
sobre como se presentaron

33 Especial
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planteles del CCH tuvieron
actividades dentro de la Semana
de la Estadistica Cecehachera.

1 DE DICIEMBRE DE 2025
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Estas jornadas
buscaron despertar
vocaciones
matematicas en los
estudiantes.

las lluvias, pero también cémo
analizar dichainformacién que
muchas veces se presenta en
graficos, en estadisticas.
Porsuparte,el maestroJuan
José Hernandez Gonzilez com-
partid el “Ensayo de progeniede
jacarandamimosifolia en el CCH
plantel Oriente”, un proyecto
que tiene la finalidad de que “el
alumnado que cursa Estadis-
tica y Probabilidad se adentre
a los disenos experimentales
para extraer informacién que
permita ver la variabilidad de
la especie y determinar si los

=

arboles de jacaranda mimosifo-
liapertenecenalamismapobla-
cidén genética”.

Para ello, explic6 el docente,
se colectd semilla de arboles del
plantel Oriente, de la colonia
Agricola Oriental y de Ciudad
Deportiva; se sembro la semilla
y semanejé envivero,yhacedos
anos se colocaron en la entrada
del plantel. En este sentido, se
realizé, dijo, el analisis esta-
distico descriptivo y el analisis
estadistico inferencial; y se en-
contraron dos poblaciones ge-
néticasdiferentes. &

O
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NO HAY QUE TEMER A LOS NUMEROS

:Como te sientes hoy
con las matematlcas"

Estudiantes comparten
ideas para aprender los —— _ & :
temas de esta asignatura ' : g . L
g pﬂe’ntaron
¥ PORFIRIO CARRILLO - W b
porfirio.carrillo@cch.unam.mx Carte"es y
rotafolioSerf
escubrir los sentimientos o es- 2 1 =
D tados de 4nimo que se generan Z0onhas con ali?a 3
al enfrentar problemas relacio- :
nados con las matematicas, esel COﬁcentraCIOH
primer paso para pensar en cOmo resol- ; de bstudlant ..

verlos desde un punto de vista més senci-
lloydivertidoyasiaprender.

Con esa vision, estudiantes de la pro-
fesora Sandra Areli Martinez Pérez, del
Area de Matematicas del plantel Azca-
potzalco, efectuaron diversas activida-
des para conocer c6mo sus compafieros
de distintos semestres de la escuela se
sienten ante dicho reto. Asimismo, les
recomendaron algunasestrategiasy téc-
nicasdeestudio quelesresultarandeuti-
lidad enlaasignatura.

Losalumnosdelaprofesora Martinez
Pérez presentaron carteles y rotafolios
en puntosyzonas con alta concentraciéon
de estudiantes. Los graficos exponen in-
formaciéneimagenesparaidentificarlas
emociones que experimentan losjévenes
cuando estudian matematicas.

En estadindmica, el alumnado plati-
c6 y levantd encuestas de opinién para
detectar cual es la mayor incomodidad
que sienten sus companeros al momento
de enfrentar temas de matematicas, en-
trelos que se encuentran la angustia por
no saber por dénde o co6mo comenzar o
el miedo a preguntar a los profesores en
casodetenerdudas.

De manera posterior, los encuestado-
res invitaron a sus compaineros a bailar
una coreografia con la pose de un proble-
ma o formula matematica. Por Giltimo,
compartieron informacién en cartelesy
volantes con técnicas de estudio y conse-
jospracticos parasalir triunfantesde los
problemasrelacionadosconlosniimeros.
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MANOS A LA OBRA Es importante S SiEas [ g
“Laidea de poner en marcha la actividad o - ) ]
‘Como te sientes hoy con las matemati- que lOS PROFESORA Sandra Areli Martinez Pérez.
cas?’ surgié del acercamiento con una -

doctora que trabaja el tema de las emo- profesores TS

ciones en los estudiantes y profesores en del area de

matematicas”, refirié Sandra Areli Mar- ..

tinez Pérez. Matematicas

En entrevista, la docente compartié
que puso en marchaestaactividad conel se ace rq uen

objetivo de que “los estudiantes comien- alas y los
cen por identificar los sentimientos de . ;
miedo o saber si experimentan frustra- estudiantes.

cion, con el fin de buscar solucionesy en-
tenderlas dela mejor manera”.

Ante ello, comenté que sus estudian-
tesparticiparonconlarealizaciéndecar-
telesylaejecucion de coreografias, aesto
se sumo el levantamiento de encuestasy
volanteo con sus compaiieros y amigos,
cuyainformacién estabarelacionadacon
técnicas de estudio y relajacién para que
conozcan las matematicas en otro con-
texto, fueradel aula.

“Otro punto importante de la activi-
dad es derrumbar el prejuicio de que las
matematicas son dificiles, aspecto porel

&
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cual las personas se sienten predispues- Los graflcos
tasparaaprenderlas. En estetemalomaés

importante es mantener una emocién EXpOnen

positiva que ayuda a aprender la materia infO rmaCién pa ra
tantoenelsaldndeclasescomoenlacoti- . ..

dianidad”, dijolaacadémica. identificar las

Por tltimo, destacé la importancia
de que los profesores del Area de Ma-
tematicas se acerquen a las y los estu-
diantes “y hacer cosas para que ellos se
sientan seguros, no tengan miedo a pre-
guntarsusdudasyreforzarsuconfianza
paraaprender”, &)

emociones de los
jovenes con las
matematicas.
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LOS ESTUDIANTES TIENEN DERECHOS POR INGRESAR A LA UNAM

La Defensoria

esta de tu lac

El organismo universitario
proporciona apoyo en caso
de cuestiones de violencia

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

os estudiantes, como integrantes de
la comunidad universitaria, tienen
unaserie dederechosquelesotorgala
UNAM; conocerlos es el primer paso
parasaberidentificar cuando son vulnerados.

Bajo laidea anterior se desarrollé la char-
la de Alejandra Quezada Soto, tallerista en
temas de violencia en la Defensoria de los
Derechos Universitarios Igualdad y Aten-
cién de la Violencia de Género, con jovenes
del plantel Oriente, del Colegio de Ciencias y
Humanidades.

“Enla Defensoriadamosatenciénatodala
comunidad, profesores, estudiantesy trabaja-
dores, cuando tienen algiin problema de viola-
cidén a sus derechos universitarios o violencia
degénero, hay personas que noasisten con no-
sotros porque no estan plenamente conscien-
tesquefueronviolentadosdealgunamanera”,
explicé Quezada Soto.

Al hablar sobre la violencia, la ponente
explicé que, de acuerdo con la Organizacién
Panamericana de la Salud y la Organizaciéon
Mundial delaSalud, eselusointencionaldela
fuerza fisica, del poder o como amenaza con-
tra uno mismo, una persona o un grupo o co-
munidad, y tiene como resultado la probabi-
lidad de dano psicolégico, lesioneseinclusola
muerte. Ademas, se puede presentarendistin-
tos contextos, como el comunitario, politico,
digital o mediatico, escolar, laboral, familiar
eintrapersonal.

MUJERES, PRINCIPALES AFECTADAS

En cuanto a la violencia de género, dijo, es la
accién u omisién contra cualquier persona
o grupo de personas motivada por su sexo,
orientacién sexual o identidad de género que
tenga como consecuenciaun trato denigrante

21 Especial

o discriminatorio, dafio o sufrimiento. Agre-
g6 que cualquier persona puede sufrir o in-
currir en actos que constituyen violencia de
género, sin embargo, las mujeres y las disi-
dencias sexogenéricas suelen ser las victimas
principales de tal violencia por situaciones de
desigualdad y discriminacién que viven.

15

unidades tiene la Defensoria
en escuelas y facultades en
el campus centraly las sedes
externas.
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Los derechos universitarios
tienen como objetivo preservar
el estado de derecho de los
integrantes de la comunidad.

También se registra violencia en las rela-
cionessexoafectivas, el cual serefiereal “com-
portamiento de la pareja o expareja que cause
dano fisico, sexual o psicolégico; incluye la
agresion fisica, la coaccién sexual, el maltra-
to psicolégico y las conductas de control. Se
presentan en todos los entornos y grupos so-
cioecondémicos, religiosos y culturales, ins-
tituto mexicano de la juventud”, comenté la
tallerista.

En cuanto a cémo actuar si se detecta vio-
lencia de género, la especialista sefial6 que si
se recibe violencia de género es importante
buscar seguridad, “puede ser un lugar o una
persona; habla con alguien de confianza, ela-
boraunplandeseguridad, buscaayuda profe-
sional, puede ser en la Defensoria de los Dere-
chos Universitarios”.

Los beneficios de una atencién oportuna,
resaltd, es que permite “bajar el nivel de es-
trés, identificar redes de apoyo, sobrellevar
de mejor manera la situacién, sentirse con
mayor seguridad y confianza al tomar deci-
sionesy comprender lo que ha ocurrido con la
violencia”.

ADQUIEREN MAS INFORMACION
Sobre la actividad, Kiara Villegas, de quinto
semestre, coment6 que fue una sorpresa, ya

Gaceta
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En la pagina web de la
Defensoria se puede
solicitar orientacion si se
tiene alguna dificultad.

21 Especial

ALEJANDRA Quezada Soto, tallerista en temas de violencia de género,
y Paola Romero Monterrubio, de la SPAMSU.

La tallerista Alejandra Quezada
seialo la importancia de que
los jovenes se acerquen a la
Defensoria.

que no conocia los derechos universitarios, y
le gust6 saber mas acerca de qué es la violen-
ciade género, sobre todo acomoidentificarla.

Por su parte, Fabiola Angélica Carmona,
de quintosemestre, compartié quelegustaria
que también se abordara el tema de la violen-
cia enla familia, ya que un joven que vive eso
también actiade esaforma. <
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DIA INTERNACIONAL DE LA TOLERANCIA

Se construyen
entornos de paz

A propésito del Dia Internacional de

La diversidad Cl./lltl/l}’al es la Tolerancia, que se conmemora cada
respetada y los jovenes 16 de noviembre, en diversas aulas del
resultan beneficiados Colegio de Ciencias y Humanidades se

abordaron los beneficios de este princi-
pio en las sociedades, en particular, en
™ HILDA VILLEGAS GONZALEZ laformacién delos jévenesbachilleres.
hilda.villegas@cch.unam.mx Deacuerdo conla Encuesta Nacional
de Cultura Civica 2020, el 80.8 por cien-
n la construccién de am- to de la poblacién de entre 15 y 17 afios
bientes de paz, el valordela  percibe que el peso o la estatura son los
toleranciajuegaunpapelre- principales motivos de discriminacién
levante, ya que permite que  en México; seguidodelaformadevestir,
la diversidad cultural sea respetada  con un 80 por ciento; del tono de piel, el
entodassusformasypermitaelreco- 78.8 porciento;la manerade hablar, un
nocimiento delos derechoshumanos  78.3 porciento;y delaclase social, un78 @ Freepik
universales. por ciento.

El Dia Internacional

de la Tolerancia se
conmemora cada 16
de noviembre.




“En el Colegio
conmemoramos la
tolerancia, pero no desde
la pasividad, sino desde el
compromiso de construir
un lugar donde quepan
todas, todos”.

TANIA ROMERO LOPEZ
PROFESORA DEL PLANTEL ORIENTE.

TOLERANCIAACTIVA

De acuerdo con la Declaracién de
principios sobre este valor, la cual fue
aprobada por la Conferencia General
de la UNESCO, que se llevo a cabo en
la ciudad de Paris, el 16 de noviembre
de 1995, no se trata de indulgencia
ni indiferencia, sino de “respeto y
aprecio por la gran variedad de cul-
turas de nuestro mundo, nuestras
formas de expresiéon y maneras de
ser humanos”.

En el Colegio “conmemoramos
la tolerancia, pero no desde la pasi-
vidad, sino desde el compromiso de
construir un lugar donde quepan to-
das, todos; sin que nadie tenga que re-
nunciar a su dignidad para ser acep-
tado. Porque el CCH es un lugar para
cuestionar el mundo, transformarlo
y construir una realidad més justa,
digna y humana”, asilo consideré la
maestra Tania Romero Lépez, del
plantel Oriente.

Estedia, explic6 la académica, “es
un recordatorio de cémo este valor
se enlaza directamente con el eje pe-
dagogico de aprender a convivir, de la
importancia de respetarnos en la di-
versidad; estamos conscientes de que
el CCH no es un lugar donde todasy
todos pensamos igual, y jqué bueno!
Pero ojo, notodosevale”.

Y es que a veces, comento la tam-
bién Persona Orientadora Comuni-
taria (POC), se confunde con no decir
nada cuando algo nos molesta, o con
el tipico “*pues cada quien’, ‘déjalo’.
Pero la tolerancia no es callarse ante
el abuso, no es permitir discursos de
odio, no es darle espacio alaburla, al
racismo, al machismo, a la discrimi-
nacién, eso no es tolerancia, eso es
indiferencia”.

Gaceta

“EL CCH es un lugar para
cuestionar el mundo,
transformarlo y construir
una realidad mas justa,
digna y humana”.

“Aquien el CCH aprendemos a deba-
tirideas, no a atacar personas; lasideas
se cuestionan, se discuten, se argumen-
tan. Ladignidad humana no se vota, no
sedebate, no senegociayesoesloquede-
fendemos cuando conmemoramos este
dia, alrecordarnos que la diversidad no
es el problema, es el punto de partida,
que pensar distinto no es una amenaza,
esunaoportunidad”.

En este sentido, sefialé que, como
todo valor, se promueve con el ejemplo.
“Como docentes, nuestra integridad y
coherencia entre lo que decimos y lo que
hacemoses fundamental: el estudianta-
doobservayaprendeno solode nuestros
contenidos, sino de la manera en que
tratamoslasdiferencias, debatimos con
respetoy defendemosladignidad de to-
daslaspersonas”.

También, dijo, educar en tolerancia
exige desarrollar habilidades socioe-
mocionales como la empatia y la aserti-
vidad, “para que nuestro estudiantado
tenga pilares fuertes de como expresar
ideas con claridad y respeto, resolver
conflictosyactuarconjusticia, que prac-
tiquelaescucha,argumenteconrespeto
yaprendaa sostener diferenciassin des-
calificaranadie”. &
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Es importante
que los jovenes
tengan valores
como la claridad y
respeto, resolver
conflictos y
actuar con
justicia.
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SE PROMUEVEN VALORES EN FAVOR DE LA COMUNIDAD

Corren por

Alumnos y alumnas de distintos
grupos participaron en la jornada

By ESTEFAN{A VALADEZ GUTIERREZ
gacetacch@cch.unam.mx

1 pasado jueves 13 de noviembre, el
plantel Azcapotzalco realiz6 la Ca-
rrera por la Igualdad, una iniciativa

La Carrerasesumaa ™ orientadaapromoverlaconvivencia,

elrespetoylaconstrucciéndeunacomunidad

laS acciones del plantel mas unida einclusiva. Lajornadareunié a es-

para fomentar el tudiantes, personal docente y autoridades,
consolidandose como un espacio significativo

respeto, la inclusion y la tantoenlodeportivocomo enloformativo.
Durante la jornada se llevaron a cabo dos
cultura de Paz. modalidades:lacaminataylacarreraderele- 2
vos. Enambas, el entusiasmo dela comunidad ~
fueevidente desdeelinicio. La pistadeatletis- /%0
mo del plantel se convirtié en un puntodeen-  evento: lacaminatayla
cuentro lleno de energia y participacion. Bl
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El Departamento de La caminata ofreci6 un espacio accesible

o2 s o paraque todos pudieranrealizarlaactividad,
Ed ucacion Fisica y la mientrasquelacarreraderelevospusoaprue-

ComiSién Interna para la baeltrabajoenequipo,lacoordinaciényeles-

piritu colaborativo entrelos grupos.

|gualdad de Genero locales El propésito central de la Carrera por la

. Igualdad fue promover la convivencia sana,
organizaron la Carrera. 1ainclusion y el reconocimiento de la igual-
dad como un valor esencial dentro del plan-
tel. A través de estas actividades dinamicas
se busco fortalecer los lazos entre estudian-
tes, asi como impulsar la reflexién sobre la
importancia de generar entornos libres de
discriminacién.

En la actividad participaron los grupos
134,135y 136, quienes asistieron como parte
de las dindmicas organizadas por el Depar-
tamento de Educacién Fisica. Asimismo, se
reconocio la participacion de los grupos123B,
127A,113Ay134B, pertenecientesal Areade In-
glésdelaprofesora Claudia Servin.

LaCarrerase sumaalasacciones del plan-
tel para fomentar el respeto, lainclusiéon y la
culturadepaz. Conestasiniciativas, sereafir-
ma el compromiso con el desarrollo integral
delasyloscecehacherosyconlapromociénde
valores que contribuyen al bienestar social.

LaCarrerafue productode un trabajo con-
junto entre el Departamento de Educacién
Fisicadel turno matutino yla Comisién Inter-
na para la Igualdad de Género (CINIG) local,
areas que han impulsado diversas acciones
encaminadas para fortalecer la participacién
La carrera de relevos PUSO  estudiantil y a generar reflexiones sobre

la importancia de la igualdad en la vida

a prueba el trabajo en ;i
H H 1A La directora del plantel, Martha Patricia
equipo, la coordinacion y el Lépez Abundio, estuvo presente durante el

espiritu colaborativo. evento, acompaiandoy respaldando el trabajo

colaborativo que hizo posible esta actividad. &

31 Especial
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SENSIBILIZACION PARA PROPICIAR CAMBIOS HUMANOS

Luna Violeta invita a

En este Club de Lectura se
debate sobre textos en los
que la igualdad de género
es la tematica principal

¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

avidadeunapareja derecién
casados, la concepcién y na-
cimiento de su primogénita,
las cadenas pesadas de la co-
tidianidad, los deberes de esposos, de
ser madre y padre, las expectativas
sociales, los roles de género y la coe-
xistenciadeun pardepeces, fueronla
trama perfecta para que estudiantes
del plantel Oriente reflexionaran en
el Club de Lectura Luna Violeta, pro-
yecto delecturaysororidad, enel que
aprendieron y discutieron temas so-
brelaigualdad de género.
Elpasado 18 de noviembre, en este
espacio, se dio lectura al cuento EIl

matrimonio de los peces rojos,
titulo del mismo libro, el cual
forma parte de una coleccién
de cuentos de la escritora
mexicana Guadalupe Nettel,
publicado en 2013, y en el que
se desarrollan historias que
exploran los paralelos entre el
comportamientode personasy
eldedistintosanimales.

Los cuentos fueron leidos
en voz alta por un grupo de
30 estudiantes reunidos en la
plantaaltadelaBiblioteca Gui-
llermo Haro, quienes también
realizaronunaactividad dede-
bateyreflexién.

Ademas, las y los jovenes
resolvieron un cuestionario
donde localizaron tres tipos
de conflicto ocurridos en la
trama: de tipo biolégico, en re-
lacién con los cambios fisicos
ocurridos al cuerpo femeni-
no; social, lo que las personas

esperan de la mujer como ma-
dre; y de caracter interno, es
decir, como se siente la prota-
gonista como persona, madre,
esposa e hija, en un contexto
desfavorecedor.

DIALOGO Y REFLEXION

La actividad se desarrolla en el
espacio de la biblioteca conoci-
do como Rincén Violeta, donde
todoslosmartes, de13:00a15:00
horas, “nos reunimos para leer
textos narrativos de mujeres
autoras para despuésdiscutirlos
desde la perspectiva de género;
la finalidad es sensibilizar al
alumnado en estos asuntos, asi
como propiciar una reflexiéon
critica en torno a la igualdad de
género y sus diversas proble-
maticas”, detallé Adriana Belén
Jiménez, profesora del Area de
Talleres de Lenguaje y Comuni-
cacioén del plantel Oriente.

3 Cortesia plantel Oriente



Me parece muy entretenido
e interesante este taller de
lectura (...) porque se tratan
asuntos sobre genero”,

DANTE ISMAEL GUTIERREZ HERNANDEZ
ESTUDIANTE DEL TALLER

Ademas, “se busca sensibilizar a
las y los chicos sobre las desigualda-
des estructurales en cuestiones de
género, donde considero que hay una
buena respuesta del alumnado por-
que en su oportunidad han manifes-
tado que les gustan los textos”, resu-
mié la también Persona Orientadora
Comunitaria (POC) y colaboradora de
la CInIG local.

Por su parte, laalumna Paula Ma-
rin Bonez comenté que esta actividad
“ayudé a fomentar la lectura reflexi-
va, la comprension de temas de géne-
royentender losdiferentes puntosde
vista de los comparfieros sobre las lec-
turasqueserealizan”.

“Ademas, entendemos como en

el cuento El matrimonio de los

peces rojos, una mujer se sintié
respecto a ser madrey esposa,
en un contexto que nos mues-
traotramaneradeverlascosas
y nuevos conocimientos como
personasyestudiantes”, dijola
alumna.

“Me parece muy entrete-
nido e interesante este taller
de lectura; en primer lugar,
porque me ayuda a reforzar la

1DE DICIEMBRE DE 2025

La finalidad es sensibilizar
alalumnado en estos

asuntos, asl como propiciar

una reflexion critica”.

ADRIANA BELEN ]IMENEZ
DOCENTE Y COORDINADORA

3 Cortesia plantel Oriente

practica de la lectura y lo se-
gundo porque me ayuda a mi
formacién personal y acadé-
mica, porque se tratan asun-
tos sobre iglaudad de género,
donde conocemoscémo surgen
temas relacionados con la vio-
lencia, equidad y otros topicos
también importantes”, expre-
s6é DanteIsmael Gutiérrez Her-
nandez, alumno que participa
eneltaller. &
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alumnos

y alumnas
obtuvieron
los primeros
lugares de la
carrera.
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PROMUEVEN UNA CULTURA DE IGUALDAD

Crean lazos entre

Lasy los jovenes participaron en una
carrera en conmemoracion del 25N

M MARIO ADRIAN SALAZAR
gacatacch@cch.unam.mx

nelmarcodelasactividades del Dia Inter-
nacional de la Eliminacién de la Violencia
contrala Mujer (25N), la Comisién Interna
paralalgualdad de Género (CInIG) local y
el Departamento de Educacién Fisica turno matu-
tino realiz6 la Carrera por la Igualdad y contra la
Violencia, en el plantel Vallejo.

Este ejercicio consistié en que se conformaran
parejas, unamujery un hombre,para que corrieran

‘éllE-‘iO

tomadas de la mano a lo largo de un kilémetro por
lasinstalaciones del plantel. Previo a ello, lasy los
competidoressecolocaron sunimeroyunafrasede
apoyo alasmujeres por laconmemoracién del 25N.

Después de esto, las y los jovenes realizaron el
calentamiento, que estuvo a cargo de las profesoras
Maria EstherIzquierdo Alarcén, Yutzil Lucero Teja
Labarriosy Yolitzma Isabel Bautista Hidalgo. La ca-
rrerainicié tras el banderazo de salida por partede
Manuel Odilén Gémez Castillo, secretario General
del plantel.

Al concluir el evento, la profesora Izquierdo
Alarcén dedicé un espacio para reflexionar sobre
los sentipensares que la carrera habia dejado en las
ylosparticipantes, sus experiencias, sus vivencias.
Asimismo, dedic6é un minuto de silencio por todas
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Las y los competidores se
colocaron su nimero y una
frase de apoyo a las mujeres.

aquellasmujeresque han sido victimasde violencia
yhanvivido hasta susultimasconsecuencias.

LasylosganadoresdelaCarreraporlalgualdad
y contra la Violencia fueron Danna Valeria Gémez
Escamilla y Diego Emiliano Sanchez Ponce, con
el primer lugar; Dara Michel Ortega Maturano y
Erick Adan Arellano Tapia, acreedores del segundo
puesto; y Sayuri Rubi Cesario Esteban y Jonathan
Cesario Esteban, que obtuvieron el tercer lugar;
quienes recibieron por parte de la directora del
plantel, Maricela Gonzalez Delgado, sus medallas
dereconocimiento.

“Agradezco lalabor del departamento de educa-
cidn fisica, turno matutino, y de la CInIG, que han
hecho esta actividad, paratomar conciencia en ser
empaticos, esdecir, pensarenel otrode entenderle,
escucharleyatenderle”, extern6 Gonzalez Delgado.

Porsu parte, la presidenta de la CInIGlocal, Re-
beca Angeles Lopez, agradecié laparticipacién
de todasy todoslos asistentes recordando el
papel de la Comisién: “Me emociona mu-
cho que tengan estaactitud hacia esta ca-
rrera, haganloconel corazéon”.

Estas actividades tienen por obje-
tivo fomentar en la comunidad cece-
hachera una cultura por laigualdad de
género, ya que, dentro del contexto ac-
tual, se ha propuesto como una de las
metascentralesdel Colegio de Ciencias
y Humanidades para formar estudian-
tes bajo el principio de saber ser y, por
supuesto, desde las humanidades. &
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JUEVES PARA LA IGUALDAD

Reflexionan sobre .

Laura Pavia comparte una mirada
analitica acerca de la cultura incel

By MARIA FERNANDA GARCIA
gacetacch@cch.unam.mx

nelmarcodelasactividades de Jueves pa-

ralaIgualdad del plantel Vallejo rumbo al

25N, la creadora de contenido, activistay

feminista, LauraPavia,impartiéla ponen-
cia “Del meme ala misoginia”, un espacio en el que
invité alasylos estudiantes a reflexionar sobre los
riesgos de reproducir violencia de género en inter-
netyelpapeldelosllamadosincels, unacomunidad
virtual que ha llevado el odio contra las mujeres a
nivelesextremos.

Durante la charla, Pavia explicé que el término
incelproviene de “célibeinvoluntario” y se usa para
describir a hombres que culpan a las mujeres de su
falta de éxito romantico o sexual: “lo que comenzd
como un concepto neutro dentro de foros en linea,
con eltiempo evolucioné hasta volverse unaidenti-
dad basadaen el resentimiento y la misoginiaenla
manosfera”.

Laura Pavia destacé que plataformas comunes
parajoévenes, como redes sociales, foros o juegosen
linea, pueden convertirse en espacios donde estos
discursos se normalizan mediante memes, bromas
o contenido “irénico” que parece inofensivo, pero
que enrealidad contribuye a reforzar ideas violen-
tas que justifican el odio y la discriminacién hacia
lasmujeres.

Asimismo, alert6 sobre las consecuencias que
este fenémeno ha tenido fuera de la pantalla, pues
distintasinvestigaciones han asociadoa miembros
de estas comunidades con agresiones fisicas e in-
cluso actos terroristas motivados por su vision del
mundo profundamente miségina.

Pavia invité a la comunidad estudiantil a cues-
tionar, analizar y no reproducir contenido que pro-
muevaestereotiposdegénero, alrecordar que el hu-
mor no debe ser usado como excusa paraviolentara
otras personas. También resalt6 laimportancia de
construir espacios digitalesy fisicos seguros, don-
de todas las voces puedan participar sin miedo al
acoso.

@

@BLACHICXQUE!

Las redes sociales pueden convertirse
en espacios donde los discursos se
normalizan mediante memes.

1 Cortesia plantel Vallejo

Portltimo, la conferencia establecié un dialogo
criticoentrelacomunidad que asistid, reafirmando
el compromiso de lasy losintegrantes con laigual-
dad, el respeto y la erradicacién de la violencia de
género tanto en la vida cotidiana como en los espa-
ciosdigitales.
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para crear paz

En la conferencia se hizo un
recuento histérico de formas
para construir la armonia a
través de mucha creatividad

By MARIO ADRIAN SALAZAR ESCUDERO
gacetacch@cch.unam.mx

omo una forma mas para

c contribuir a una cultura que

fomente valoreshumanosen

nuestra comunidad, la Se-

cretaria Estudiantily el Departamen-

to de Difusién Cultural realizaron el

ciclo “El arte en la construccién de
una Culturade Pazdel CCH”.

Como un primeracercamiento para
lacomunidad del plantel Vallejo, Bruno
Velazquez Delgado, secretario de Asun-
tos Estudiantiles de la Facultad de Psi-
cologiadelaUNAM, present6 unachar-
la en la que hablé sobre las diferentes
formas de exclusién, discriminacion,
guerra, conflictos armados de indole
social, politico y cultural del siglo XX,
abarcando eventos importantes como
las dos guerras mundiales, la guerra de

Vietnam y el movimiento estu-
diantil del 2 de octubre.

Para ejemplificar lo que la
cultura de paz puede lograr,
hablé de la Revolucién de los
claveles, que fue un golpe de
Estadoel25deabrilde1975en
Portugal, donde los asistentes
colocaron floresen lasescope-
tas de los militares, siendo el
primer golpe de Estado paci-
fistaquederribé unrégimen.

“Sin una ética fuerte, en
lugar de curar enfermedades,
secreanarmasparalaguerra.
Hablar de una cultura de paz
puede sonar cursi, conlleva
principiosacrataspuesapoya,
ayuda, copia lo bello, labora,
estudia, ama, protege, cultiva
la tierra y no tiene esclavos”
externé Velazquez Delgado.

Tras esto, explic6 quéesla
caricatura politica -una for-
ma de arte que critica y que
estdalalcance de todos-y que
su principal caracteristica es
denostar y denunciar situa-
ciones. También sefiald que

el muralismo es un tipo arti-
vismo y en México tiene re-
presentantes como José Cle-
mente Orozco y David Alfaro
Siqueiros.

Otra manera de artivis-
mo es el rock, con personajes
como Bob Marley, John Le-
non, Jim Morrison, Nina Si-
mone, entre otros. El ejemplo
mas claro es el Live Aid, un
concierto en que se recabaron
fondos para las personas que
vivian con VIH, y demostrar
que eraun problema de salud,
masno un pecado.

Como conclusién, Velaz-
quez Delgado compartio tres
frases para que las y los cece-
hacheros reflexionaran sobre
la culturadelapaz: “Cuandoel
poder del amor supere al amor
por el poder, el mundo cono-
ceradlapaz”, de Jimi Hendrix;
“Debe haber otro modo de ser
hombre y ser libre”, Rosario
Castellanos y “Todo lo poético
espoliticoy todolo politico de-
beria ser poético”. &

1 Cortesia plantel Vallejo
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SE REALIZO APLICACION DE VACUNAS

Acercan temas
sobre la salud
a los jovenes

cién a su disposicién y para la toma
de decisiones responsables sobre su

Especialistas les proporcionan

informacion para que tomen sexualidad.
decisiones mas responsables Durante la inauguracién estuvie-
ron Rogelio Rojas Reyes, secretario
" DANIELA ARROYO BARAJAS Docente local, y las profesoras y pro-
gacetacch@cch.unam.mx fesor organizadores Rosa Maria Gar-

cia Estrada, Valeria Isabel Cuéllar
n la explanada principal del Sanchezy Roberto Lopez Garcia, del

plantel Naucalpan sellevéaca- AreadeCiencias Experimentales.
bolal0? Feriadela Salud Sexual En total, asistieron mil 161 alum- :I_ O
del Adolescente. El objetivo del nos y alumnas, quienes participa-

ediciones de la Feria

evento fueacercarlostemasdesaludin- ron en distintas actividades comola (7% ¢ ® “'®

tegral en laadolescencia, yaquesebusca realizacién de ejercicios utilizando  adolescentese han
que losalumnos tengan mayor informa- una simulacidon de embarazo de seis

realizado.
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meses. También hubo una seccién bebés
virtuales,donde empezabanallorarylas
y los jévenes debian calmarlos, esto con
el objetivo de concientizar acerca de los
cuidados que debe tener un bebé.

Ademas, se llevd a cabo una activi-
dad en la que, mediante el uso de lentes,
simulaban haber ingerido algunabebida
alcoholica, ytenian que caminar poruna
rutausandolasgafas, outilizarunvolan-
te para simular la conduccién, para que
reconocieran las consecuencias de rea-
lizar actividades bajo los efectos de esta
sustancia.

Como parte de la Feria, realizada los
dias 23 y 24 de octubre, también hubo
distintos stands con informacién pro-
porcionada por médicos y psicélogos de
diferentes dependencias de salud como
Médicos del IMSS Bienestar y del Cen-
tro de Atencién Primaria en Adicciones
(CAPA), coordinados por el doctor Ge-
rardo Ocampo de la Cruz. Algunosde los
stands fueron: Prevencioén de adicciones,
Violencia en el noviazgo, Salud mental,
Personal médico del IMSS-Bienestar del
municipio de Naucalpan, Métodos de
planificacién familiar, Prevencién del
VIH, Infecciones de transmision sexual,
y Nutricién.

Entre los temas que abordaron estu-
vieron el correcto uso del preservativo
masculino y femenino, la salud repro-
ductiva y la prevencion del embarazo;
ademas, de que se regalaron condones 'y
serealiz6 la aplicacion de vacunas como
influenza, sarampién y tétanos, y se ob-
sequiaron cepillos de dientes.

En el stand de Nutriciéon hubo jue-
gos de loteria; en otro les hablaron
sobre la violencia en el noviazgo y los
psicélogos les explicaron cuales eran
lasconsecuenciasde unarelacién con
violencia.

LosorganizadoresdelaFeriaagra-
decieronaladirectoradel plantel, Be-
renice Ruiz Melgarejo; y al secretario
General, Damian Feltrin Rodriguez,
por proporcionar la parte logistica
pararealizarel evento.

También, a las autoridades lo-
cales: Ana Laura Yafiez Pifidn, se-
cretaria de Apoyo al Aprendizaje y
Cémputo; Tania Montserrat Sdnchez
Pomposo, secretaria de Artey Cultu-
ra; Rafael Estrada Feltrin, jefe del De-
partamentode Intendenciay Vigilan-
cia, asi como a sus equipos, quienes
apoyaron con las carpas, las mesasy
lassillas; y alasylos estudiantes que
participaronen el evento. 2

1 DE DICIEMBRE DE 2025

Los psicologos les
explicaron a los jovenes

las consecuencias de una
relacion con violencia.

El proposito del
evento es generar
conciencia en el
estudiantado para
que procure el
autocuidado.

1,161

alumndsy alumnas participaron en
distintas actividades de los stands.
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ADOLESCENTES ENFRENTAN MUCHAS ETIQUETAS

Para apoyar se debe
escuchar sin juzgar

Esimportante que los adultos
sean empdticos y no critiquen

B9 PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

adoctoraen Psicologiay profesoradel CCH,

Betsabé Lopez Blanco, impartié la charla

virtual “Acompanar sin juzgar: cdmo estar

presente cuando mi hij@ lo necesita”, en la
que invit6 a padres, madres de familia y tutores a
comprender que la etapa de la adolescencia es cri-
tica por los diferentes cambios neuroldgicos y de
personalidad que enfrentan, mismos que pueden
cambiar de manera decisivaen el transcurso de sus
vidas.

En esta charla, que forma parte del ciclo Voces
y Emociones. Encuentros para Cuidarnos, la espe-
cialista recomend6 algunas acciones para lograr
una comunicacién asertiva, fluida y amigable con
los adolescentes, entre ellas, ser breve, especifico,
noinsultar, acusaroreprochar; evitar el uso de eti-
quetas despectivas y expresiones absolutas como
“nunca” o “siempre”.

Ademas, senald, los adultos deben explicar lo
que les gustaria “en lugar de criticar y no adivi-
nar lasintenciones de la otra persona. En tanto, se
debe escuchar con atencién, dar muestra de retro-
alimentacién indicando que escucha, entender lo
que la otra persona quiere decir, verificar si enten-
didé; ademas, ser empatico, no calificar, criticary
personalizar”.

EVITAR TRASTORNOS

Lopez Blanco comentd que estudios psicolégicos
realizados en adultos sefialan que gran parte de
los trastornos mentales que padecen comenzaron
en la adolescencia y, “al no haberse atendido, se
complicaron. Por ello, es importante que los adul-
tos reconozcan que los adolescentes desarrollan su
personalidad y ésta se ajusta alas diferentes condi-
ciones sociales, econémicas o politicas que influ-
yenenellos”.



i

Es importante que los
adultos reconozcan que los
adolescentes desarrollan su
personalidad y ésta se ajusta
a las diferentes condiciones.”

BETSABE LOPEZ BLANCO
ESPECIALISTA

Explicé que es importante concientizar que en
esta etapalosadolescentes piensan ya en su futuro,
“durantelaeducacién mediasuperior deben pensar
qué estudiaran, a qué se dedicaran qué haran, mu-
chosyaenfrentan responsabilidades importantes,
como trabajarocuidar deotraspersonas”.

A esto agregd las expectativas sociales que en-
frentan, por ejemplo, “escoger una carrera sobre
otra o la importancia de hacer todo bien porque
fueron el primero enlafamiliaeningresarala Uni-
versidad; esta condicién lesgenera muchatensiéon”.

“Los adultos y padres de familia deben recono-
cer que los problemas de salud mental en los ado-
lescentes se pueden manifestar de muchas formas,
desde quenoduermen bien, nosebafianonolespre-
ocupasu higiene personal, de que comen mucho, ya
no quieren comer o hacen demasiado ejercicio. En-
tonces, hay elementos que pueden indicar que algo
no esta bien y puede convertirse en un trastorno”,
dijo.

Por lo anterior, la docente recomendé a padres,
madres de familia y tutores poner atencién a estas
actitudes: “diferentes investigaciones sefialan que
esunaetapacrucialeneldesarrollodelaspersonas;
se ha visto que hay muchos cambios neuroldgicosy
de personalidad. Si tienen patologias en la adoles-
cencia, éstas se pueden revertir y cambiar la tra-
yectoriaaun proceso mas funcional y adaptativo”,
concluyé. <
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¢Como lograr una comunicacion asertiva?

W Ser breve y especificos.
B No insultar, acusar o reprochar.
W Evitar etiquetas despectivas.

B No usar expresiones absolutas como “nunca”
o0 “siempre”

Gran parte de los
trastornos mentales en
adultos comenzaron en la
adolescencia, dijo Lopez.

Normas del hablante:
» Sea breve.

» Sea especifico.

» No se permita decir insultos, acusaciones o
reproches.

Evite la tendencia a usar rotulos como “ton-
to”, “egoista” o “desconsiderado”.

Trate de explicar lo que a usted le gusta, en
vez de criticar.

No trate de adivinar las intenciones de la
otra persona.

Normas del oyente:
» Escuchar con atencion.

» Dar muestras de retroalimentacion indican-
do que escucha.

Entender lo que la otra persona quiere decir.
Verificar si entendio.

Ser empaticos.

No juzgar.

No criticar.

No personalizar.
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CECEHACHEROS REALIZANDO SERVICIO SOCIAL

Comparten experiencias

_I ‘r\.l B g ; | ] 4 '-.E

Cumplieron con las horas de trabajo en el
Herbario de la Facultad de Arquitectura

= ALBERTO BARRIOS LOPEZ
gacetacch@cch.unam.mx

Sabias que companerasy compaiieros del CCH
yarealizaron su servicio social? {Entérate so-
bre susactividadesy coémo participar!

Al término de dos semestres de capacita-
cién, lasy los alumnos que cursan Estudios Técnicos
Especializados (ETE) en el CCH realizan un servicio
social de 480 horas durante el periodo de exdmenes e
interanual, principalmente. En este lapso se les brin-
dalaexperienciadeapoyaraprofesionalesen institu-
ciones publicas.

Al terminar, inician sus tramites para recibir un
diploma emitido por la UNAM y con el cual podran
gestionar en la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
una cédula profesional. Las y los egresados de ETE
destacan en sus estudios profesionales y cuentan con
documentacidn y experiencia suficiente para buscar
trabajooiniciar un emprendimiento.

Aqui te compartimos la experiencia de las y los
cecehacheros que colaboraron este ano en el Her-
bario Carlos Contreras Pagés, de la Facultad de
Arquitectura:

=

e
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||}

Siguenos en redes sociales

TE RECOMENDAMOS seguir las redes sociales de Difusiony
Divulgacion del Departamento de Opciones Técnicas para que
conozcas mas informacion con la participacion de nuestros
profesores, alumnosy egresados:

B FACEBOOK.COM/DDOTCCH
B INSTAGRAM.COM/DDOTCCH
H YOUTUBE.COM/@DDOTCCH

ACUDE A LA COORDINACION DE OPCIONES TECNICAS DE TU
PLANTEL PARA INFORMES Y TRAMITES.

AZCAPOTZALCO, edificio Q.
NAUCALPAN, edificio F.
VALLE]JO, edificio C.
ORIENTE, edificio F.

SUR, edificio C.



CADA CLASIFICACION

ES IMPORTANTE

Iniciamos con el comentario
de Abigail Estrada, quien es
egresada del ETE Propaga-
cion de Plantas y Disefio de
Areas Verdes, que cursé en el
plantel Sur.

“Lo que he podido aplicar
es el conocimiento de identi-
ficar las partes de las plantas,
la desinfeccién y también los
nombres cientificos. Tam-
bién su tipo, si son monocoti-
ledéneas o dicotiledoneas; es
importante saber cada clasifi-
cacion de las plantas, conocer

3000
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las familias, las especies, los
géneros, entre otras cosas”,
explico.

“El Estudio Técnico Es-
pecializado siempre hay
cosas tedricas como practi-
cas en el huerto claro. Aqui
lo que es nuevo es saber qué
esun herbario y eso lo mos-
tramos aca: son plantas
secas pero no es cualquier
planta, aqui se acumulan y
archivan todo tipo de plan-
tas nacionales, como tam-
bién de otros paises, para
subirlas a una base de da-
tos de la UNAM?”, agregb.

M ABIGAIL Estrada curso el ETE Propagacion

de Plantasy Disefio de Areas Verdes.

“TE ENAMORAS DE LAS PLANTAS”

Maria del Rosario Ponce, egresada del ETE Propagacion de Plan-
tas y Disefio de Areas Verdes del plantel Oriente, comparte:
L 1 “Principalmente estuve muy metida en la recopilacién de datos
2001 = botanicos a través de las fichas de jeru; en esas fichas se hace la
' compilaciéon de todos los datos, tanto del autor, el nombre de la
especie, donde serecopilé ylalocalizacion; todo eso se meteauna
base de datos que sirve paralosalumnosde la Licenciatura de Ar-
quitectura”, explicé.

“El ambiente es muy lindo, aprendemos mucho dentro del her-
bario, las doctoras que estan a cargo son personas muy capaces de
ensenar o transmitir sus estudios. En mi caso, te enamoras de las
plantas, de cémo funciona un herbario o como funcionan las prac-

30

alumnosy alumnas,
al menos, han
hecho su servicio
social en el Herba-

M MARIA del Rosario Ponce se dedico a
la recopilacion de datos botanicos.

“LOS ALUMNOS QUIEREN

APRENDER MUCHO"”

Por su parte, la doctora Isabel Rocio Loépez de
Juambelz, curadora principal del herbario, nos ha-
blé sobre las actividades que se realizan en el servi-
ciosocial.

“Los alumnos participan en una clase que forma
partedel Plan de Estudios de Arquitectura del Paisaje
la cual se llama Practica de Campo. Ahi es donde se
construyen los jardines que estan en el patio de esta
escuela, mismos que han crecido con la plaza de ac-
ceso. Hablamos de como van allevar a cabo un disefio
en planos, a trazarlo en un area real sobre el suelo,
como se hace el retiro de material que no queremos,
que pueden ser piedras, pueden ser una capa de suelo
que no esté de la calidad necesaria, como se hace el
tendido de suelo y, antes, la preparacién de la com-
postay la preparacién de las mezclas de suelo”, dijo.

“También, vemos propagacion de plantas, por es-
queje como por semillas y después todas las labores
culturales,que son desde la plantacidn, el deshierbe,
el arrope que en algunos casos los maices que tiene

ticas profesionales”, dijo la alumna.

los necesita, muy importante
la poda, la fumigacién y con-
trolde enfermedadesy plaga”,
agregodladoctora.

“Hemos recibido ya a cer-
cade 30 alumnos del Colegio
de Ciencias y Humanidades
de diferentes Estudios Téc-
nicos Especializados; hacen
muchisimas cosas, tienen
muchasideas, soninquietosy
también son muchachos que
quieren aprender mucho. Se
dael crédito a quien hace cada parte del trabajo, to-
dosnuestros ejemplares se publican a través de una
pagina gratuita de la UNAM que se llama Portal de
Datos Abiertos UNAM. Entonces, en ese portal apa-
recen todos los nombres de los alumnos que aqui
participan de todas las escuelas, tenemos mucha
participacion del Colegio y queda para la eterni-
dad”, concluyé Lépez de Juambelz. &

rio de la Facultad
de Arquitectura.

M DOCTORA Isabel Rocio Lopez de Juambelz.

horas de trabajo
deben cumplir
COMo Servicio so-
cial los egresados
de un ETE.
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PRESENTAN LIBRO CONVERGENCIAS. MIRADAS INTERDISCIPLINARIAS

Reflexiones docentes en

AZCAPOTZALCO

torno a la comunicacion

10

articulos conforman
Convergencias. Mira-
das interdisciplinarias
desde la comunicacion.

Se compartieron articulos
y ensayos respecto a la
ensenianza y la tecnologia

B ANA BUENDIiA YANEZ
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Azcapotzalco se
llevé a cabo la presentacion
del libro Convergencias. Mi-
radas interdisciplinarias
desde la comunicacién, con la parti-
cipacién de tres de los autores: Enri-
que Pimentel Bautista, Maralejandra
Hernandez Trejo y Adriana Hernan-
dez Jiménez, quienes hablaron sobre
sus colaboraciones paraestaobra.

Enrique Pimentel Bautista com-
parti6 sobre su ensayo “La comuni-
cacion humana como objeto de en-
senanza en el bachillerato”, del que
resalté que la comunicaciéon va mas
alla del simple intercambio de men-
sajes: “es un acto profundamente hu-
mano y una forma de reconocernos
en el otro, eslo que debemos ensefiar
yaprenderen el Colegio”.

También, afirmé que en la edu-
cacién tradicional la comunicacién
era unidireccional, mientras que la
formacion que se busca en el CCH es
todo lo contrario, “se espera que sea
unaexperienciacolectiva, de encuen-
tro, como una orquesta donde todos
participan”.

Posteriormente, Maralejandra
Hernandez Trejo sefialé que en su
articulo “Relatos en entornos web,
la construccién del yo fragmentado.
Discursos entre la comunicacién y
la literatura” se exploran los vincu-
los entre comunicacion, literatura
y construccién del yo en entornos
digitales.

Entre otros conceptos, senalé la
autora, el texto aborda la interme-
dialidad y los universos transmedia,

donde “la literatura ya no es
solo texto, sino que se expan-
de a imagenes, videos, audios
y otros medios, lo cual genera
lecturas multimedia y ma-
neras de conversar con las
historias; al mismo tiempo,
cambia la didictica de la lite-
ratura, ejerciendo unalectura
critica, un analisis contextual
yunacomprensién derecursos
mediaticos”.

Por su parte, Adriana Her-
nandezJiménezpresentd el en-
sayo “Laimagen como recurso
emergente para entender y
producir saberes”, en el que se
menciona el proceso de trans-
formacién educativa ante la
pandemia y la importancia

creciente de los entornosy re-
cursos visuales en la ensenan-
zaactualy futura.

Ademaés, apuntdé que en
el Aambito educativo la emer-
gencia sanitaria consolidé la
educacién en linea como una
practica viable para conti-
nuar el proceso de ensefian-
za, mientras que el uso de las
redes sociodigitales y los am-
bientes virtuales se expandie-
ron rapidamente, al igual que
el ejercicio docente que logré
adaptarse, innovar y diversi-
ficar a través de entornos vir-
tuales. En ese sentido, destaca
laintegracién delosambientes
virtualesconellenguaje visual

entérminosdiscursivos. &

2 Cortesia plantel Azcapotzalco
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CLUB MIRADA MORADA

Gaceta

Conversan sobre
las redes sociales

Los estudiantes hablan sobre
temas que pueden afectarlos

By ESTEFANIA VALADEZ GUTIERREZ
gacetacch@cch.unam.mx

1Club Mirada Morada esun espacio creado
para hacer comunidad, compartirideasy
aprender a través del juego, cuyo objetivo
es propiciar un didlogo abierto sobre las
violencias cotidianasylainfluencia de lasredes so-
cialesenlavidadelacomunidad estudiantil.

La jornada, realizada en el auditorio José Sa-
rukhan del plantel Azcapotzalco, comenzd con una
dinamica para saber cuales las redes sociales mas
utilizadasporlasylosestudiantes. A partir delapre-
gunta “;cémo creen que influyan las redes sociales
en nuestra realidad?”, los participantes compartie-
ron diversas perspectivas y llegaron a las conclusio-
nes de que las plataformas digitales pueden generar
estandares poco realistas, provocar inseguridades y
fomentar idealizaciones que influyen en la forma en
que se perciben a si mismos y a su entorno.

Después, se abordé el funcionamiento de los al-
goritmos de TikTok y otras redes sociales. El ana-
lisis inici6é con una proyeccién de videos que mos-
traban situaciones de violencias cotidianas. Los
estudiantesidentificarony comentaron por qué es-
tasconductasrepresentandistintostiposde violen-
cia, como la psicolégica, verbal, sexual, de género,
fisicay patrimonial.

-
)
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2 Cortesia plantel Azcapotzalco

También se habl6 sobre la violencia en lasre-
lacionesde parejayladiscriminaciéon presente en
algunos contenidos de TikTok, en particular, los
comentarios clasistas que se reproducen bajo la
aparienciade entretenimiento.

Como parte del Club, se realizaron juegos
como Caras y Gestos, donde las y los participantes
representaron conceptos relacionados con el Dia
Internacional parala Eliminacién de la Violencia
contra las Mujeres (25N). Algunos ejemplos que se
trabajaron fueron: Violencia patrimonial: romper
una coleccién preciada de otra persona; Violencia
verbal: burlarse de forma ofensiva de la expresién
eidentidad de alguien; Violencia de género: ridi-
culizar a personas que usan o defienden espacios
inclusivos, o no respetar sus pronombres.

Mas adelante, escribieron en papel distintos
actos que consideran formas de violencia y pro-
pusieronalternativasparaerradicarlas. Entrelos
casos compartidos estuvieron: “Discriminar por
la orientacion sexual”, cuya solucién planteada
fue trabajar la empatia; “Discriminar por estado
econdmico o clase social”, reflexién que llevé al
entendimiento de que la valia de una persona no
depende de sunivel socioeconémico.

A diferencia de una conferencia tradicional,
Club Mirada Morada, organizado por la CInIG
local, se desarrollé como un espacio dinamico,
ladico y participativo, en el que la comunidad
pudo aprender de forma colectiva sin caer en la

monotonia. &

Sellegoala
conclusion

de que las
plataformas
digitales
pueden
generar
estandares
poco realistas.
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ocasiones parti-
Cip0 Ariadna Itzel
en la Olimpiada
Cecehachera del
Conocimiento.

CRONICA CECEHACHERA
° Le agradezco amis
ELCCHesmi ;oo
motivaciones que
deh
segunda casa ;-

Era un suevio para mi
estudiar en una de las
escuelas dela UNAM

B9 ARIADNA ITZEL BARRIENTOS LOPEZ
gacetacch@cch.unam.mx

uando entré al Colegio de
Ciencias y Humanidades, la
verdad sentique fueunlogro
demasiado grande, pues sé
quelo conseguigraciasaladisciplina
quetuve paraestudiar,ademasde que
siempre habia sido un suefio estudiar
enalgunadelasescuelasdela UNAM.

He vivido muchas experiencias
increibles en el CCH. Las que masre-
cuerdo fue cuando participé como
parte del programa Anfitriones 2025,
donde conoci a gente increible y me
abridé puertasparasalirde mizonade
confort; gracias a eso realicé visitas
a Ciudad Universitaria para asistira
distintas conferencias, las cuales me
agradaronbastante.

Tengo anécdotas divertidas en la
fuente, uno de mislugares preferidos
enelplantel, peroestonoseriaincrei-
ble sin mis personas favoritas: Diego,
Gerardo, Valeria, Zoé, Fernanda,
Brenda, entre mas
amigos, que for-
maron parte del
trayectoalolar-
go de mi estan-
cia. Ademas,
las activi-
dades reali-
zadas en el
Programa
Institucio-
nal de Tu-
toria por
el profesor
Ivan Lara
fueron muy

divertidasyparticiparenellas
fueagradable.

Mi estancia en el CCH es
fantastica y no quisiera irme
del plantel, ya que se volvi6é mi
segunda casa. Le agradezco a
mis profesores, a mis amigos,
ya que es por ellos y a sus moti-
vaciones que pude hacer cosas
maravillosas, ademas, tener
su compania me hizo sentirme
feliz.

En los logros que he obte-
nido, puedo decir que por mi
esfuerzo he ganado reconoci-
mientos en cada semestre. Me
gusta participar en eventos
como la Olimpiada Ceceha-
chera, en la que participé por
tercera ocasion el dia 25 de oc-
tubre, en la categoria de Biolo-
gia; esta materia me encanta

gracias al profesor José Luis
Ochoa Servantes, ya que en su
momento fue mi docente y me
ayudbbastanteenlostemasre-
lacionadosalaasignatura.
Para terminar, me gustaria
decirle a la comunidad del Co-
legio que disfrute su estancia,
que hagan amigos y se divier-
tan, que vivan el momento; que
aprovechen las oportunidades
que lesbrinda el CCH, los talle-
res y las conferencias, porque
aprenderan demasiado y a lar-
go plazo les ayudara bastante.
Ademas, que hagan las cosas
sin pensar en el qué dirdn y no
se dejen llevar por malos co-
mentarios o momentos, el CCH
sevolvera susegundacasa. &

3 Cortesia plantel Naucalpan
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Apoyan a personal docente

Los académicos asisten al curso
para prepararse para el Concurso
de Oposicion Abierto del Colegio

B GUILLERMO SOLIS Y MIGUEL ORTIZ
g({C@f({(‘Ch @cch.unam.mx

P

ara fortalecer la calidad académica en el
nivel medio superior, el plantel Naucalpan
pusoenmarchael curso Estrategiasde Pre-
paracién para el Concurso de Oposicién
Abierto (COA), dirigido a docentes interesados en
formar parte del personal académico de carrerade
tiempo completo en este centro educativo.

Este curso responde a la necesidad de fortalecer
las competencias académicas, pedagogicasy disci-
plinaresdelasylosaspirantes que buscaningresar
mediante este proceso evaluativo, el cualgarantiza,
bajo criterios de equidad y excelencia, la seleccién
del profesorado conforme a la legislacién universi-
tariavigente.

Laduracién del curso fue de 40 horas distribui-
dasen 10 sesiones presenciales, impartidas duran-
te noviembre. Este ofrecié una ruta formativa que
articuld teoria, practica y reflexién bajo el marco
del Modelo Educativo del CCH. Cada sesién integrd
actividades orientadas a la elaboracion de los pro-
ductos requeridos en el concurso, tales como el ex-
pediente digital (curriculo), la planeacién de clase,

el proyecto de trabajo, y la critica al programa de
estudios, entre otros.

Elcurso fue disefiado y organizado por la Secre-
taria Docente del plantel y se enmarca dentro del
Programa Integral de Formacién Docente del CCH,
elcualbusca fortalecerlascapacidadesacadémicas
delprofesoradoatravésdeacciones formativasper-
tinentes, actualizadasyalineadas conlasnecesida-
desinstitucionales.

En su diseno se contemplan dos componentes
clave en cadajornada: una parte tedrica parala com-
prensién de fundamentos normativosy pedagogicos;
y una parte practica, que promueve la aplicacién in-
mediata de los contenidos mediante simulaciones,
ejercicios colaborativos y valoraciones formativas.

Docentes especialistas de distintas 4reasy con
amplia trayectoria académica participaron como
facilitadores del curso para asegurar una perspec-
tivatransversal que atendiera a las distintas disci-
plinas que seimparten en el Colegio.

El espacio de formacion representa una apuesta
por la profesionalizacién de la plantilla docente, en
consonancia con los principios universitarios de me-
joracontinua, equidad y responsabilidad académica.

Al ofrecer a los aspirantes las herramientas nece-
sarias para enfrentar con éxito el Concurso de Oposi-
cidn, se fortalece el compromiso con una ensenanza
critica, humanista y de calidad, orientada al desarro-
llo integral de las y los estudiantes del bachillerato

universitario. &
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40

horas distribuidas
en 10 sesiones
presenciales duro
el curso Estrate-
gias de Prepara-
cion para el COA.
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PROMUEVEN LA PARTICIPACION DE JOVENES EN LA CIENCIA

conoces
acerca de
polimeros?

Ewmilio Bucio Carrillo dio a conconer a
los estudiantes la importancia de la
sustancias para el sector de farmacos

B MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
gacetacch@cch.unam.mx

os polimeros inteligentes tienen aplicacio-
L nespotencialesenladescargade farmacos,

por lo que es muy importante su analisis
parael disefio y fabricacién de estos mate-
riales, afirmé Emilio Bucio Carrillo, doctor en Cien-
cias Quimicas, durante la charla “Uso de polimeros
inteligentesenlavidacotidiana”.

Elinvestigadordel Departamentode Quimicade
Radiaciones y Radioquimica, del Instituto de Cien-
cias Nuclearesdela UNAM, explic6 que los polime-
ros son macromoléculas compuestas por una o va-
riasunidades quimicas, esdecir, mondémeros que se
repitenalolargo de unacadena; un ejemplo comin
es el polietileno. Asimismo, existen polimeros na-
turales presentes en los seres vivos, como es el caso
del ADN; por otro lado, estan los sintéticos, que son
creadosy desarrollados en laboratorios.

También hablé sobre los polimerosinteligentes,
que son aquellos sensibles a estimulos externos, lo
que genera un cambio abrupto en sus caracteristi-
cas ante una modificaciéon de temperatura, campo
eléctrico o pH, asi como por la presencia de disol-
ventes o luz. Esto genera alternancia en sus propie-
dadespuespasandeserhidroéfilos, esdecir, aceptan
elagua, ahidrofébicos, que rechazan el liquido.

“Enloslaboratoriosse hacen experimentospara
analizar las reacciones de los polimeros a diversos
estimulos para fabricar sistemas de liberacion de
farmacos en el cuerpo humano. De este modo, se
colocaun medicamento en un polimero inteligente
que, al estar presente en el cuerpo y subir su tem-
peratura, empieza a liberar la medicina de manera
eficaz y en tiempos precisos, por ejemplo, durante

h ‘ . 3 L3 o #
=9 El especialista invito a las

, y los jovenes a prepararse,
aprender a investigar de
= manera rigurosa y leer mucho
Esobre su area profesional.
i

21 Cortesia plantel Oriente
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Bucio Carrillo insistio en que
todas las personas tienen la
capacidad de ser cientificos si
se esfuerzan en ello.

6 012 horas”, explicé el especialista en una charla
impartidael4denoviembreenlasala2del Siladin.

Bucio Carrillo también describié laimportancia
delainvestigacién paraeldesarrollosocialyecond-
mico. Por ello, invité alasylosjévenes a preparar-
se, aprender ainvestigar de manerarigurosay leer
mucho sobre su area profesional para que, si tienen
la inquietud de incursionar en el campo experi-
mental, lo hagan de manera exitosa; insisti6 en que
todaslaspersonastienen la capacidad de ser cienti-

ficos sise esfuerzan en elloy son disciplinados. &
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EL CAMBIO CLIMATICO Y LA CONTAMINACION SON CADA VEZ MAS EVIDENTES

Ensenan a alumnos
a entender el clima

Hacer andalisis del entorno
requiere recopilar los datos
y su correcta interpretacion

B BRYAN HERNANDEZ
g({CQtG(‘Ch @T?‘C(‘ZY.LIUCUN mx

a bidloga Maru Gonzalez

del Castillo, al impartir el

taller Control de Calidad y

Anilisis Exploratorio delos
Datosdel PEMBU, realizado en lasala
Telmex, explicé que comprender los
fenémenos que ocurren en la atmas-
fera requieren mucho mas que solo
observacién: “depende del analisis
riguroso de los datos, asi como de la
recopilacién, interpretacién y ges-
tién adecuada de la informacién at-
mosféricapermite detectar patrones,
prever cambios y disefiar estrategias
paraenfrentardesafiosambientales”.

Senal6 que en un contexto donde
los efectos del cambio climatico y la
contaminacién del aire son cada vez
masevidentes, el manejoresponsable
ycientificodelosdatosseconvierteen
una herramienta esencial paralain-
vestigacidn, latoma de decisionesyla
protecciéon del entorno.

La docente, que pertenece a la
coordinacién técnica de la Red Uni-
versitaria de Cambio Atmosférico,
comenté durante los aspectos funda-
mentales del manejo de datos atmos-
féricos, entre ellos la disponibilidad
de datos, el control de calidad de se-
riestemporales, el uso de tablas dina-
micasy los errores mas comunes que
deben evitarse al procesar informa-

cién cientifica.

estudiantes participaron en el taller
Control de Calidad y Analisis Explo-
ratorio de los Datos del PEMBU.

Ademas, se dieron indicaciones
detalladas para que los cerca de 40
estudiantes descargaran correcta-
mente los registros y aprendieran a
organizarlos dentro de las hojas de
calculo. A través de una lista de va-
riables, se les explicé el significado
delasabreviaciones y nomenclaturas
empleadas en los conjuntos de datos
atmosféricos, lo que facilité la com-
prension de los indicadores medidos
porlasestaciones del PEMBU.

Cabe resaltar que esta actividad
fue organizada porlaresponsable del
Programa de Estaciones Meteorol6-
gicas del Bachillerato Universitario
(PEMBU) del plantel Oriente, Julieta
Moreno Reséndiz, quien destacé la
importanciadeacercaralosestudian-
tes alas herramientas que permiten
transformarlosdatosen conocimien-
tocientifico itil parala sociedad.

El taller cerrd con el aprendizaje
de que detras de cada cifra hay una
historia del ambiente que se descono-
ce. Lacomprension de los datos forta-
lece las competencias técnicas de las
y los alumnos, asi como los anima a
interesarse porlascienciasy el entor-
no. &

Las y los jovenes
aprendieron

sobre las
caracteristicas

y los distintos

usos de los

polimeros.
il ]
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

9 CON INFORMACION DE PLANTELES
gacetacch@cch.unam.mx
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«*“*",  CELEBRAN TRES CAMPANAS DE
~ VACUNACION PARA TU CUIDADO
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on el compromiso de cuidar y fortalecer

c lasalud de sucomunidad, la Secretaria de

Servicios Estudiantiles del plantel Nau-

calpanllevé acabo, durante octubrey no-

viembre, tres Campaniasde Vacunacién en la Expla-

nada de Letras altas (velaria), en colaboracién con
personal de salud dela Clinica 61del IMSS.

Estasjornadas tuvieron como propésito fomen-
tarla prevencion de enfermedadesy promover una
culturadel autocuidado entre el alumnado, docen-
tesy personaladministrativo del plantel.

El equipo de enfermeria, conformado por
Evelyn Maldonado, Wendy Lujan, Omar Coutle,
Erika Catarino y Vanessa Lépez, brindé atencién
profesional, garantizando un proceso seguro y or-
ganizado paratodalacomunidad.

Através de estas tres campanas, el plantel Nau-
calpan reafirmé su compromiso con la promocién
delasaludylaprevencién como pilares fundamen-
tales para el desarrollo integral de su comunidad
cecehachera. &

31 Cortesia plantel Naucalpan

= MICROFICCIONES CONTRA
H LA VIOLENCIA DE GENERO
nelmarco del 25N Dia Internacional para
E la Eliminacién de la Violencia contra las
Mujeres, el plantel Vallejo se sumé de ma-
neraactiva con la actividad “Microficcio-
nes por una vida libre de violencia”, una interven-
cién artistica que busco sensibilizar, visibilizar y
abrir espaciosdereflexién entre lacomunidad.
Como parte de esta iniciativa, la lectura en voz
alta de microficciones creadas por estudiantes se
convirti6 en un ejercicio simbolico de memoriay
resistencia; porello, la Mediateca del plantel orga-
nizé untallerliterario dondelasylosparticipantes
escribieron relatos breves en distintosidiomas.
Estas microficciones destacaron por su fuerza
narrativay porla capacidad de mostrar, en apenas
unaslineas, episodiostragicosoreveladoresvincu-
ladosalaviolencia de género. <
Las obras fueron compartidas en el lobby de la
biblioteca del plantel, lo que permitira que la inter-
vencién alcance amasintegrantesde lacomunidad
cecehachera. =

£ Cortesia plantel Vallejo
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COMPRENDEN LA QUiMICA
CON LAEXPOSICION MEZCLA2 BREVIARIO DE LOS PLANTELES

I concepto de mezcla en la quimica parece
E elemental, pero tiene multiplesaplicacio-

nes en la cotidianidad. Para difundir sus
usosyaplicaciones, el 31deoctubreserea-
liz6 lamuestra Mezcla2. Lacienciaentuvida.

El propésito de este evento, organizado por la
Jefatura y la Secretaria Técnica del Siladin, con-
sistié en que el alumnado identificara mezclas en
objetos y productos utilizados a diario, pero tam-
bién fuera capaz de explicarlas con términos
cientificos.

De este modo, se present6 un gel antibacterial
que utilizé carbopol, alcohol etilico, agua destila-
dayglicerina, para crear, de manera econémica,
un producto indispensable parala higiene. Tam-
bién se explicaron los efectos de las concentracio-
nes de café en las bebidas energéticasy se exhibie-
ron velas espantamoscas, elaboradas con mechas,
parafinay citronela, una planta que ahuyentaalos
insectos. )

=ORIENTE

31 Cortesia plantel Oriente

TEJEN LA CULTURA DE PAZ CON
PROYECTO EN EL BACHILLERATO

a directora del Programa Universitario
L sobre Cultura de Paz y Erradicacion de las

Violenciasdela UNAM, Leticia Soriano Ca-
no, anuncio la realizacién de un recorrido
por los planteles de bachillerato universitario con
el Proyecto “Tejedorasy tejedores paralaconstruc-
ciéonde Culturade Paz”.

Lo anterior, en el marco del Taller “Acompanar
desdeel Aula: herramientasparael cuidado colecti-
vo”, conbaseenelinstrumento “Regreso cuidadoso
a clases: puntos clave y recomendaciones para do-
centesenelaula”, realizado el pasado 12 de noviem-
bre, en el plantel Sur.

Ademas, mencion6 quelaculturade pazestaen-
caminadayenfocadaagenerarconvivenciasyespa-
ciosrelacionales, “donde las convivencias sean las
quese privilegien con escuchaactiva, condialogos,
con proyectos comunesy, sobre todo, erradicar las
violencias como la inica forma de dirimir diferen-
cias”. &

3 Cortesia plantel Sur
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HA PERPETUADO ROLES Y ESTEREOTIPOS

Espacio inclusivo, reto
de la Educacion Fisica

La Eddcacion Fisica tiene la
#esponsabilidad de contribuir
' a la construccion de una

sociedad mas equitativa.
T

de género que limitan las oportu-
nidades y el desarrollo integral del
alumnado.

Larelacion entre la Educacién Fi-
sica y la equidad de género es funda-
mental y compleja.

En ese sentido, la Educacion Fisica
hasidounespaciodondesehanrepro-
ducido y, en ocasiones, desafiado los
estereotiposde género.

Promover la equidad de género en
este ambito no s6lo esuna cuestiéon de

Se cuenta con gran potencial
para ser agente de cambio y
construir equidad de género

B FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO
gacetacch@cch.unam.mx

L

DESARRDLLE SU
POTENCIAL

CONSTRUYAUNR N\
RELACION POSITIVA >~ %

a Educacion Fisica ha sido ob-
jeto de un analisis cada vez
mas profundo desde la pers-
pectivade género.

f; k)
GON SU GUERPD %

Esta mirada critica ha revelado
cémo las practicas, los contenidos y
lasmetodologias de la Educacién Fisi-
ca han perpetuado, a menudo de for-
ma inconsciente, rolesy estereotipos

justiciasocial, sino que también tiene
beneficios significativos para el desa-
rrollointegral del alumnado.
Historicamente, la Educacién
Fisica ha repetido roles de género

Y APRENDA VALORES

Fropscicacidoiscacch

21 Alexis Hernandez
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tradicionales. Se ha asignado a los
ninos actividades que desarrollan
la fuerza, la competencia y la agresi-
vidad, mientras que alas ninas se les
ha orientado hacia actividades que
promueven la gracia, la estéticay la
cooperacion.

Este “curriculum oculto” ha con-
tribuido adesigualdadesde oportuni-
dades, estereotipos corporales, roles
socialespredeterminadosyexclusion
entre elalumnado.

ESPACIO PARA CONSTRUIR

LA EQUIDAD DE GENERO

La Educacién Fisica tiene un gran po-
tencial paraserunagentede cambioy
un espacio para la construcciéon de la
equidad de género.

Para lograrlo, es necesario adop-
tar un enfoque que se base en varios
principios, entreellos, darvisibilidad
alasmujeres, yaqueescrucialincluir
la historia de deportistas femeninas
destacadasy sus logros, para que sir-
van como modelosaseguir.

Ademas, tener diversidad de ac-
tividades, promover deportes alter-
nativos y cooperativos que valoren la
estrategia y el trabajo en equipo por
encima de la fuerza fisica. A esto se
sumaelusoinclusivo dellenguaje por
parte del profesorado.

También, contar con espacios se-
guros e inclusivos, es decir, crear un
ambiente derespetoy tolerancia don-
de todo el alumnado se sienta seguro
para participar, experimentar y co-
meter errores sin temoralaburlaoal
juicio.

Esimportante fomentarel trabajo
en equipo en lugar de la competen-
cia individual, asi como promover la
equidad de género, el empoderamien-
to femenino, el mejoramiento de la
salud, el desarrollointegral y 1a cohe-
sién social.

REFERENCIAS DE CONSULTA

RETOS Y DESAFiOS

La implementacion de la perspectiva
de género en la Educacién Fisica en-
frenta varios desafios, como la resis-
tencia cultural, la falta de formacién
especifica del profesorado y lainercia
de los modelos educativos tradicio-
nales. Sin embargo, existen estrate-
gias efectivas para avanzar en esta
direccién.

La Educacién Fisica tiene la res-
ponsabilidad y la oportunidad de
contribuir a la construccién de una
sociedad mas equitativa. Al adoptar
un enfoque de género y romper con
losestereotipostradicionales, se con-
vierte en una herramienta poderosa
para el desarrollo integral del alum-
nado, promoviendo la igualdad de
oportunidadesy el respeto mutuo.

En definitiva, la perspectiva de
género no busca eliminarla competi-
tividad nieldesarrollode habilidades
fisicas, sino enriquecer la Educacién
Fisica para que sea un espacio verda-
deramenteinclusivo. &

SEP (2024). Educacion Fisica con Enfoque de Género. Disponible en: ht-
tps://qa-6.sonora.gob.mx/creson/media/attachments/2024/09/11/enef_
educacion-fisica-con-enfoque-de-genero_lef.pdf

Vilabrille Gonzalez, Unai (2024). Igualdad de Género en la Educa-
cién Fisica y el Deporte. Universidad de Valladolid. Disponible en: ht-
tps://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/70056/ TFG-L3963.

pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Equidad de Género desdela

#soyeducaciénfisicacch

La implementacion de la
perspectiva de genero
en la Educacion Fisica
enfrenta varios desafios.
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https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/70056/TFG-L3963.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/70056/TFG-L3963.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/70056/TFG-L3963.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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SABIDURIA FILOSOFICA

un tiempo
de calidad

Debemos entusiasmar al alumno para
que estudie con mas pasion y amor

By MARIA ESTELA GARCIATORRES CRUZ

gacetacch@cch.unam.mx
ivir con tiempo de calidad y pausadamen-
v te, pensar profundo, dialogar desde el co-
razoén, en armonia con el alma, tiene que
“  ver con lo que se denomina pensamiento
sereno o calidad de vida, y es necesario darle vida
y fuerza a esta forma de pensar en nuestrosdias, en
losque seacarreaansiedad y no podemos conectar-
noscon nuestrainterioridad.

Byung-Chul Han dijo
en su discurso que

. laproductividad ' |
celerada nos llevé\%,ﬂ

v,
o

Para evitar estos problemas seria conveniente
implicarel cerebrolimbico, que procesalasemocio-
nesy laimaginacidn, crea esperanzay se produce
amor. En la escuela, muchas de las actividades po-
drianimplicarlaimaginacion.

En filosofia, para desarrollar el pensamiento
sereno e imaginativo, hay que propiciar un pensa-
miento que en sucreacién obtengarelax.

Esnecesario estar inspirado para procesar una
filosofia holistica, o se puedellamartambién radial;
porello, se requiere una respiraciéon profunda de 7
segundos de inhalacién y de 7 segundos de exhala-
cidn, asicorre electricidad por el pulmén, llena de
energiael sistemanervioso, subealasneuronaspor
elnervio vago, iluminando literalmente el cerebro
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y hay inspiracién en el pensamiento
que conduce a la creatividad, los cual
nos ayuda a innovar para solucionar
problemas.

Elpensamiento radial requiere de
variaszonasdel cerebro, laparteima-
ginativa, la sensible ylaracional y un
cuerpo saludablemente fuerte.

Esurgente que se genere en las es-
cuelas una forma de ser, de estudiar
en calma, de pensar con serenidad.
En ese caso, los planes y programas
de estudio tendrian que redisenarse
paranoacumularinformacién densa
ni tampoco trabajar con programas
llenos de contenidos.

SERENIDAD

Este ambiente en calma requiere una
actitud serena por parte de maestros
y alumnos y asi, es indispensable el
equilibrio entre la tecnologia y las
humanidades.

El filésofo coreano Byung-Chul
Han, quien fue galardonado en oc-
tubre de 2025 con el Premio Principe
de Asturias, dijo en su discurso que
la productividad acelerada nos lleva
avivir agotados, que todo el sistema
exigeunrendimiento extenuante.

Elhace una critica severa en espe-
cialalosdispositivosdigitales, yaque
nos mantienen produciendo y con-
sumir la informacién excesiva en los
mediosyenlasredes, al punto de per-
derlacalma, se vive de forma apresu-
rada y desconectados de nuestro yo
interno. El problema es el extremo

en las formas de produccién que se
filtran a todos los procedimientos de
nuestros sistemas.

Byung-Chul Han sefiala que es
preciso volver a bailar y dormir mas.
Elfilésofo piensa que la musica y bai-
lar de forma serena produce muchos
beneficios cerebrales.

También se refiere a esta calma la
neurocientifica Nazareth Castella-
nos, quien dice que la melodia limpia
lospensamientosycalmalamente, es
undidlogoconelalma, aparecelaale-
gria, ylacoherencia.

Estapropuestanosllevariaacrear
un nuevo sistema educativo, mas
creativoy conimaginacién y se trata
demotivarlaalegria. En este sentido,
debemos combatir el sistema de for-
matosy abundancia de estdndares, y
la obsesién por la tecnologia y crear
ambientes més sensatosy dulces.

Las formas templadas de ensefiar
contribuirian a reproducir esas acti-
tudes serenas, alegres con un sentido
erdtico de la existencia que significa
armoniaenelalmay salud del cuerpo
paravivir con energia vital. Es nece-
sario seguir insistiendo que sin una
dieta saludable, el cerebro no piensa
con lucidez, el cuerpo no es fuerte,
y la armonia del pensamiento no se
alcanza.

NUEVA ESCUELA

Lacreacién deunaescuelaimaginati-
va puede ser un medio para transfor-
mar la vida y volverla feliz, creativa,

Gaceta

La creacion de
una escuela
imaginativa puede
ser un medio para
transformar la
vida.

El filosofo coreano senala
que, en nuestra sociedad,
es preciso volver a bailar

y dormir mas.

poétic, pero se requiere cuidar varios
angulosen nuestra existencia.

También es conveniente pensar
quenoselespuedeensenaralosalum-
nosexclusivamente contenido negati-
vo, esdecir, todas esas realidades que
se enfocan en el maldel mundo.

Esimportante otorgar a la juven-
tud un sentido idealista del espiritu,
es decir, otorgar elementos que nos
conduzcan a tener esperanzay pode-
mos proporcionar ideas, concepcio-
nes, teoria que sean constructivas,
queotorguendignidad.

Resultaria muy creativo ensenar
teorias del amor, de la salud, del arte
romantico vital y ensenar el buen vi-
vir. Entusiasmar al alumno para lo-
grar que estudie con pasién y amor. &

1 DE DICIEMBRE DE 2025
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sSubcultura
patriarcal?

Sus seguidores tienen en
comun su desprecio por el
discurso feminista

JORGE L. GARDEA PICHARDO *

1 1lamado celibato involun-
E tario (incel) es una ideologia
que reprocha y responsabi-
lizaalasmujeres, al feminis-
moyalos “hombresalfa” desucaren-
cia devida afectivay sexual. Se trata
de unaideologia que se victimiza; re-
nunciaasuresponsabilidad y agencia
moral eintentaimponersu “derecho”
a la dominacién y subordinacién de
las mujeres, de ahi su misoginia, ma-
chismoysudiscursodeodio contrael
feminismo.
Esto se debe a las contradiccio-
nes de su ideologia: envidian a los

“hombres alfa” porque desean ejer-
ceresadominacién sobre las mujeres.
Del mismo modo, rechazan el discur-
so feminista, precisamente, porque
éste no desea subordinarse ni dejarse
dominar por los hombres, sino que
busca una condicién de igualdad y li-
bertad, algo que la ideologia incel no
desea, ni le es conveniente para sus
finesde dominacion.
Laideologiaincel se ha desarrolla-
do enlosultimos15anos en el ambito
de lallamada mandsfera, misma que
esta integrada por comunidades de
internet que tienen en comun su des-
precio poreldiscurso feminista.
Setrata de comunidadesindepen-
dientes;lo mismo puede haber grupos
abiertamente machistas que defien-
den el patriarcado y sus mandatos de
masculinidad, como grupos, foros o
blogs exclusivos para los partidarios
delaideologiaincel.

AREA HISTORICO-SOCIAL

La ideologia
incelse ha
desarrollado
en los ultimos
15 anos en

el ambito de
la llamada
manaosfera.

Especial
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AREA HISTORICO-SOCIAL

La ideologia incel organiza su cosmo-
vision en torno a jerarquias socio se-
xuales conocidas como chad-stacy-
normie—incel. Los chads representan
la masculinidad dominante o “alfa”;
las stacys, el ideal femenino que los
incels consideraninalcanzable.

Esta estructura refuerza unalégi-
cade competenciay exclusién, donde
el valor personal depende del atracti-
vo fisico y el éxito social, econémicoy
sexual. En estajerarquia, los normies
representan a la mayoria de los hom-
bres que tienen relaciones afectivas,
mientras que los incels ocupan el es-
trato méas bajo, lo que produce una
mezcla de envidia y desprecio hacia
loschads, generando un circulode au-
todevaluaciéony resentimiento.

Sparks (2022) explica la forma en
que la ideologia incel retoma la con-
cepciodn de las pildoras azul y roja de
la pelicula Matrix. La pildora azul
implica vivir en el engafio y lailusiéon
de la matrix; la pildora roja simboli-
za la “verdad cruda” del rechazo yla
inequidad sexual, segin la concep-
cién de esta ideologia; la pildora ne-
gra—invencién delaideologiaincel—
conduceaunnihilismoextremoyala
aceptacion del fracaso como destino
biolégico.

Estasideologias distorsionan con-
ceptos cientificos y naturalizan la
desigualdad sexual como ley evoluti-
va. A través de esta visién fatalista,
los incels justifican su frustracién y
sumisoginia, adoptando un discurso
pseudocientifico que legitima el odio
hacialas mujeres.

No obstante, estos estudios mues-
tran las contradicciones de esta ideo-
logia. Aunque un sector de los incels
rechaza el sistema de dominacién
que los margina, buscan imitarlo
mediante practicas de looksmaxxing
y gymmaxxing —rutinas de ejercicio,
cirugias estéticas o consumo de este-
roides—paraacercarsealideal “alfa”.

Esta ideologia pretende reprodu-
cirel deseo de dominacién masculina
que ha descrito de forma adecuada
Pierre Bourdieu (2019): “El deseo mas-
culino como deseo de posesién, como
dominacién erética, y el deseo feme-
nino como deseo de la dominacién
masculina, como subordinacidn ero-
tizada, oincluso en su limite, recono-
cimiento erotizadodeladominaciéon”
(p.34).

Enmiopinién,laideologiaincelnoas-
pira a reproducir una masculinidad
hegemonica, sinoaejercerladomina-
ciéon masculina. Asi, Pierre Bourdieu
explica que ladominacién masculina
se perpetda al convertir a las muje-
res en simbolos del capital sexual y
a los hombres en competidores por
su posesion.

En este sentido, tanto los chads
como los incels participan del mismo
orden patriarcal y sus expectativas
sobre el valor yladignidad de las mu-
jeres se reduce a ser un instrumento
de la dominacién masculina, como
plantea Bourdieu (2019): “Las mujeres
s6lopueden aparecer en él como obje-
to o, mejordicho, como simbolos cuyo
sentido se constituye al margen de
ellasy cuya funcion es contribuirala
perpetuacién o alaumento del capital
simbdlico poseido por los hombres”
(p.59).

En consecuencia, laideologiaincel
no debe interpretarse simplemente
como una victimizacién por parte de
un grupo de hombres. Estamiradaes
incapaz de mostrar las contradiccio-
neseironiasdeestaideologiaque sue-
le expresarse de forma muy violenta
contraslas mujeresy en especial con-
tra el feminismo. En consecuencia,
esunasubcultura que sigue reprodu-
ciendo la opresion y desigualdad del
patriarcado.

*Profesor del plantel Sur.

Bourdieu, P. (2019). La dominacién masculina (13a ed., trad. Joaquin Jor-

da). Barcelona: Anagrama.

Sparks, B., Zidenberg, A. M., & Olver, M. E. (2022). Involuntary celibacy:
Avreview of the Incelideology and experiences with dating, rejection, and as-
sociated emotional and mental health outcomes. Current Psychology. https://

doi.org/10.1007/s12144-022-03072-7

Gaceta

Es una ideologia que
se victimiza e intenta
imponer su “derecho”
a la dominaciony
subordinacion de las
mujeres.
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UNA APROXIMACION A LA REPRESENTACION

:Cuales son
los generos
dramaticos?

Conocerlos establecerd Muchos de estos criterios  Cada genero
han sido normas impuestas

un acuerdo de ficcion por las poéticas, pero yendo dramatico
entreel textoyellector masalla, los géneros dramati- .
cos estan constituidos por un Contlener

L ® RICARDO JAVIER CRUZ NUNEZ conjunto de codificaciones que A H
En Ia trad ICION gacetacch@cch.unam.mx informan sobrelarealidad que en terminos
el texto supuestamente repre- enera [es
del teatro se egunPatricePavis,en  senta, codificaciones que deci- g ’

disti suDiccionariodelTea- den el grado de verosimilitud cualidades
IStmguen tro, dentro del géne- delaaccién. similares
H " rodramatico se han .
siete como analizado lostextosatravésde

los géneros tipologias que se han trazado
alolargo delahistoria, segin

Mayores. criteriosdediscurso.

TEATRO ‘

ISLA DE
PROSPERU

COMPAIiiA DE TEATRO DEL CCH
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Reconocer el género de un texto
dramatico permite dar una idea in-
mediata sobre la realidad represen-
tada, la cual establecera un pacto de
ficcidén entre el texto y su lector.

Buscar el género de un texto es
aproximar la relacién que tiene con
otros y segiin las normas sociales e
ideolégicas que, para unaépocay pu-
blico determinado, constituyen un
modelo de lo verosimil.

CLASIFICACION

De acuerdo con especialistas como
Claudia Cecilia Alatorre, los géneros
dramaéticos son una manera de clasi-
ficarlos textos dramaticos a partir de
sus cualidades, cuyas caracteristicas
conforman una unidad distinguible
por sus caracteres (0 personajes), su
anécdota (o contenido) y el lenguaje
que emple. Segln la manera en que
se utilicen dichas caracteristicas se
producira un efecto determinado en
el espectador.

Cada género dramatico contiene,
en términos generales, cualidades si-
milarestantoenlos personajes, como
en la historia que cuentan, asi como
en el tipo de lenguaje que usan. El
empleo de estos tres elementos en su

»Tragedia

» Comedia

» Pjeza

» Tragicomedia
» Melodrama
» Didactico

®» farsa

conjunto estan disenados para obte-
ner un efecto especifico en el publico.

Por ejemplo, una obra cémica con-
tendra cierto tipo de personajes (gra-
ciosos) y/o presentard situaciones
divertidasy se empleard un lenguaje
que sea acorde con la ligereza o lo di-
vertido de la situacién y el efecto que
buscaenelespectadoreseldelarisa.

En cambio, una historia tragica
presentara personajes serios con di-
lemas complejos y situaciones extre-
masy de consecuencias graves, y por
lo tanto el lenguaje estara en acorde
alasituacidon y el efecto en el especta-
doresdellanto o compasion.

Aunque hay una enorme diver-
sidad de géneros, se suele hacer una
distincién entre los géneros menores
y los mayores.

Enlatradicion del teatrose distin-
guen siete como los géneros mayores:
tragedia, comedia, pieza, tragicome-
dia, melodrama, didacticoyfarsa. <

REFERENCIAS

Gaceta

Se suele hacer una
distincion entre los
géneros menores y
los mayores.

PATRICE PAVIS

Drccronm qo del

TEATRO

sictien, sevalign

Alatorre, C. C. (1999). Andlisis del drama. México, D.F.: Escenologia, A.C.
Pavis, P. (2015). Diccionario del Teatro. Dramaturgia, estéticay semiolo-
gia. (J. Melendres, Trad.) Barcelona: Paidos.
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Retrospectiva de

El Cecehachero

Este festival ha crecido y se
nutrira de nuevas visiones;
el espacio editorial contara
con jévenes colaboraciones

JOSELUIS MARTINEZ LEYVA

n noviembre pasado, El Ce-
E cehachero. Festival Interna-

cionalde Cine, Videojuegosy

Narrativas Audiovisuales ce-
lebré su décima edicion. Para el equi-
po, esto hamarcado el inicio y térmi-
node muchosciclos. Elfestivalnosha
acompanado tanto tiempo que nos ha
tocado ser cecehacheros, universita-
riosy, eventualmente, profesionistas.

Una idea que nacid a partir de la
iniciativa estudiantil se convirti6 en
nuestra declaracién de amor por el
cineysurealizacién.

Elobjetivosiempre fuedarcanales
de difusién paralosjovenes de bachi-
llerato y licenciatura que quieren ha-
cer ciney, durante 10 afios, la meta se
ha cumplido.

Hemospasadodeserun festivallo-
cal aunonacional, internacional, in-
cluso a tener proyeccionesy activida-
desen paises como Espaiay Francia.

Sinun presupuesto, perocon el ge-
neroso apoyo del plantel Vallejo y de
la UNAM para seguir adelante, cada
ano se siente como una cuesta arriba
lograrunaedicion mas.

Sin embargo, tal como el comité
organizador del festival se entrega en
cuerpoy alma Gnicamente por amor
al cine, al arte y a la comunidad, un
sinfin de personas responden de la
misma forma desde sus trincheras,
confiandoen el proyecto, abriendo es-
pacios en lugares como el Museo de la
Mujer, el Centro Cultural Futurama
o el IPN; o patrocinando al festival,
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como sucede con R7D, Nubia, Cerveza
Minerga, Mezcal Regina, Kantén 17y
Terraza Michoacan 78.

Como comenté, lo que nos une es
elamor por el cine, que cada ano es el
combustible para que mas y mas gen-
tenosdélamano. Parami, programa-
dor del festival, y para todo el equipo
central, eseamorporel cinenoessélo
combustible, es declaracion de inten-
ciones: nuestro medio para expresar-
nos, manifestarnos, denunciar, ser
libresy vivir.

El Cecehachero es un autorretrato
de nosotros: de Brandon, Alan, Roy,
Sebas, Dafne, Ashley, Imanol, Pablo,

Paso de ser un festival
local a uno nacional,
incluso con actividades
en Espanay Francia.

1,500
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Cada ano se
siente como una
cuesta arriba
lograr una
edicion mas de
El Cecehachero.

Pamela, Miguel y mio, asi como de
cadapersona que ha participado.

Estaesnuestradeclaracion parael
mundo de que existimosy de que tene-
mos un espacio en el que queremos no
s6lo habitarnosotros, sino cadajoven
realizador que quieraviviren el cine.

El Rincén de la Cinefilia ha sido
también ese espacio parami, decierta
formanuncaindivisible de El1 Ceceha-
chero, aunque independiente y méas
personal.

Por ultimo, también este espacio
ha sido mi lugar para expresarme y
una de mis formas de vivir el cine.
Sin embargo, también es importan-
te cerrar ciclos, asi que me despido
de El Rincén de la Cinefilia. Después
de seis afios y con muchas de colabo-
raciones, meretirodejando el proyec-
to en buenas manos y con préximos
colaboradores.

Siempre estaré agradecido con la
Gaceta CCH por abrirnos el espacio y
confiar en el proyecto, asi como darle
continuidad tanto en los buenos mo-
mentos como en los malos.

No es un adids; apareceré espon-
tdneamente de nuevo cuando tenga
lainquietud de hablar de algtin tema
o pelicula. Pero es mi momento de
cerrar este ciclo. Agradezco mucho a
todas las plumas que han pasado por
este espacio: Adriana, Samuel, Emi-
lio, Ashley e Imanol, que han hecho
de este también su propio lugar. l,7O

Hasta pronto, Rincén de la Cinefi-
lia, y hasta el proximo ano, festival E1
Cecehachero. .

Dudas y sugerencias a: luis@cch- EL R
filmfest.com D A
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ELYLA EXPONE UNA RETROSPECTIVA

Reescribe
la memoria

1 DE DICIEMBRE DE 2025

colonia

La artista llega a El Chopo
con Corpodivinidad; es su
primera muestra individual

¥ ROBERTO FRIAS/CULTURAUNAM
gacetacch@cch.unam.mx

1 Museo Universitario del

Chopo se ha convertido en

un territorio de insurgen-

cia poética con la inaugu-
racién de Corpodivinidades, la pri-
mera exposicién individual de Elyla
(Chontales, 1989), artista y activista
nicaragiiense.

Curada por Miguel A. Lépez, la
muestra despliega una retrospecti-
va que abarca més de una década de
practica artistica con la que Elyla ha
interrogado las heridas del colonia-
lismo desde las geografias del cuerpo
disidente.

En entrevista, Elyla explica que
la exposicién es una mezcla de los di-
ferentes medios con los que trabaja,

incluyendo fotografia, escultura,
video, indumentaria, y textos poéti-
co-politicos. Su obra transita entre el
activismo callejero y el videoarte, y
entre el registro de acciones en el es-
pacio publico y la creacién de piezas
nuevas para esta muestra, como Chi-
negros: Piel de Rito.

“Todo mi trabajo mira las tradi-
ciones culturales, revisa la violencia
colonial que existe en ellas, ve co6mo
esaviolenciameafecta corpéreamen-
te”, afirma.

En términos discursivos, Elyla
acufia y habita conceptos que desa-
fian las epistemologias occidentales.
Se nombra Elyla (el y 1a), conectando
lo binario mucho antes de que el tér-
mino non-binarycircularaenlaspoli-
ticasidentitariasglobales.

Se asume “cochoén”, palabra nica-
ragiiense peyorativa contra las ho-
mosexualidades que recupera como
afirmacioén critica de las desobedien-
cias sexuales. También se reconoce
chontal, término que porta la herida

CULTURA UNAM

31 Cortesia: Elyla

de la exclusién pre y poscolonial. Por
altimo, sostiene el conceptode “barro
mestiza”, que confronta las narrati-
vas homogeneizadoras del mestizaje
oficial. Este concepto esunllamadoa
la tierra antes que al blanqueamien-
to,luchando contra “el paradigmadel
blanco mestizo”.

El titulo, Corpodivinidades, ima-
gina una interseccién entre cuerpo,
deseoyespiritualidad, y propone una
blsqueda de parentescos sexo-di-
sidentes arraigados en territorios
mesoamericanos.

“Corpodivinidades llega por esa
busqueda para entender la disidencia
sexual como el llamado de un conoci-
miento ancestral, como algo que vie-
nedela Tierra”, explica Elyla. <
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DOCENTE PARTICIPA EN COLOQUIO DEL INAH

Interdisciplina
también abarca

la salud mental

3 Cortesia plantel Sur

La actualizacion en estos
temas es una prioridad,
aseguro Olga Rodriguez

B LYDIA ARREOLA POLO
gacetacch@cch.unam.mx

lgaIsabel Rodriguez Herre-
ra, jefa del departamento
de Psicopedagogia, parti-
cipa en el primer ciclo del
Coloquio de Salud Mental en la Globa-
lizacién, organizado porla Direccién
de Etnologia y Antropologia Social
(DEAS) del Instituto Nacional de An-
tropologia e Historia (INAH), el cual
tiene el “objetivo de crear un espa-
cio de dialogo, reflexién y discusion
sobre el devastador fenémeno de la
degradacion de la salud mental en el
contexto delaglobalizacién”.

La académica menciond que este
coloquio se desarrollé los dias 5, 12,
19y 26 de noviembre en la Sala Bonfil
Batalla de la Coordinacién Nacional
de Antropologia. Ademas, su partici-
paciéon forma parte de lasactividades
de actualizacién y “son necesarios e
importantes parabuscaralternativas
derecuperacién y una mejor atenciéon
delasalud mental en el plantel, desde

—_— H

lamiradadevariasdisciplinasynode
una sola, que en ocasiones puede lle-
gararigidizarlavisiéon delasalud”.

En ese sentido, la docente comen-
t6 que “en este foro se aborda la situa-
cién de la salud mental en la globali-
zacion de manera interdisciplinaria,
con aportaciones desde la psicologia,
la antropologia social, el psicoanali-
sis, la historia y otras perspectivasy
diversas metodologias terapéuticas
queenriqueceneldialogo, lareflexién
ylageneracién de propuestas para su
abordajey comprensién”

En este coloquio se celebraran
diversas mesas con temas como: Glo-
balizacién y salud mental; Las iden-
tidades humanas entre lo normal y
lo patolégico; Enfoques histéricos y
antropolégicos; Lasviasdeaccesoala
salud mental; Avancesy limites, y Ex-
pectativasdelosespecialistasrespec-
toalasalud mental haciael futuro.

Por ultimo, la profesora comenté
que estos aportes en colaboracién son
necesarioseimportantesparabuscar
alternativasy ofrecer unamejoraten-
cién de la salud mental en el plantel,
“desde la mirada de varias discipli-
nasyno deunasola, que en ocasiones
puedellegararigidizarlavisién dela
salud”. &

Gaceta
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En el foro se
aborda la
situacion de la
salud mental en
la globalizacion.

Estos aportes
son necesarios
para buscar
alternativas y
ofrecer una mejor
atencion en salud
mental, dijo la
profesora.
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- {comoves?
Divulgacién de la Ciencia « UNAM

Diciembre de 2025 « Nim. 325

De camaras, gabinetes
y otras curiosidades

/Y si pudiéramos guardar el Universo dentro de un
aparador? ;Si pudiéramos tener una muestra de Topo
lo que existe en el mundo conocido? ;Si con eso pu-
diéramos ordenar el caos de lo que no sabemos para
obtener un conocimiento cientifico? Estas eran algunas
preguntas que se hacian en los siglos xvi y xvi los nat-
uralistas europeos, observadores curiosos del mundo
avidos de tener en las manos al menos un ejemplar de
las maravillas y prodigios que decian haber visto en sus
periplos viajeros, comerciantes y
otros estudiosos.

Los objetos y espe-
cimenes raros o exoticos
producidos por la naturaleza
—naturalia— o por la hu-

manidad —artificialia— via-
jaban, primero, de boca en
boca. Por ahi se oia de un ave
del paraiso que no tenia patas
y vivia en las islas Molucas;
por alla se contaba que al-
guien tenia en su poder un
ejemplar vivo de la flor de la
pasién; en otro sitio corria
el rumor de que se inter-
cambiaban telescopios y
esferas armilares por un cu-
erno de unicornio... Todo lo
que fuera novedoso y extra-
ordinario, o que causara sor-
presay asombro, se convertia
enun objeto valioso para esos
eruditos. Buscaban juntar
entre cuatro paredes un mi-
crocosmos que representara
el esplendor de los territorios
que comenzaban a conocerse
en Europa.
DuranteelRenacimientotar-
dio América era noticia, y todo
lo que provenia de ahi era una

novedad que despertaba no sélo la curiosidad sino el
deseo de poseer pedacitos de aquellas tierras que se sabia
que existian, aunque no se supiera precisamente dénde.
Coleccionistas de toda Europa, como Ulisse Aldrovandi,
Conrad Gessner o Ferrante Imperato, armaron pequetios
mundos contenidos en habitaciones llenas de muebles,
estantes y cajones y los llamaron studiolo, Wunderkam-
mern, museo o gabinete de curiosidades. En ellos el
horror al vacio de la época se juntaba con la necesidad de
mostrar la importancia de los coleccionistas que podian
tener muchas piezas que nadie mas poseia.

Los objetos que ocupaban los gabinetes saturaban
paredes, pisos y techos. Su desorden, espejo del apar-
ente desorden del mundo, parecia encontrar sentido
en funcién de las clasificaciones de los naturalistas.
En el mundo de la naturalia las conchas, sales, tierras,
metales, minerales y piedras convivian con raices, frutas,
semillas y hierbas secas, ademas de reptiles, aves, peces
y cuadrupedos disecados (aunque podia encontrarse
también algun esqueleto, cabeza o piel humanos). La
artificialia era un poco menos impresionante, aunque
no dejara de causar asombro: objetos hechos con
plumas preciosas, armas, vestidos o artefactos de los
nativos americanos se sumaban a esculturas, medallas,
monedas, instrumentos cientificos, autématas, mapas,
libros y dibujos.

Obtener las colecciones no era nada facil: los na-
turalistas tenian que tender redes de comunicacion,
comercio, estudio e intercambio en las que, de viva
voz o por medio de cartas, se expresaba la oferta y la
demanda de ejemplares y artefactos prodigiosos. Una
vez que se aseguraba la posibilidad de tener una pieza
valiosa (un armadillo, una flor del arbol de las manitas,
un penacho o una serpiente de dos cabezas) habia que
lograr que llegara. Pensemos en las distancias y los me-
dios de transporte necesarios para viajar a Europa. En
la época se contaba con navios, carruajes y caballos, por
lo que el transporte no prometia ser rapido, y estaba el
factor del clima, que no era estable durante el viaje. Las
variables auguraban innumerables dificultades paralos
comerciantes y los viajeros que debian cumplir encargos



contra viento y marea, pero también contra nau-
fragios, piratas, asaltacaminos, ratones y otros
inconvenientes.

Una vez que los objetos llegaban a su des-
tino los coleccionistas se enfrentaban al reto de
preservarlos. Los minerales, tierras, sales y arte-
factos de origen inorganico sélo debian manten-
erse secos, sin exposicion directa al sol y libres de
polvo. Pero todo lo de naturaleza organica tenia el
riesgo de perderse por la falta de medios y técnicas
de preservacion. Si se trataba de huesos habia
técnicas usadas por los cirujanos para librarlos del
musculo hirviéndolos con cal. Las pieles requerian
del conocimiento de los curtidores y los cocineros
para desecarlas con sal o en hornos que ponian
en riesgo pelos, escamas y plumas. Organismos
pequenos como fetos, colibries, peces y cama-
leones podian conservarse en frascos llenos de
aguardiente. Las mariposas y los herbarios secos
se guardaban dentro de libros que protegian su
fragilidad. Los osos, monos, caimanes, pinglinos
y jaguares se disecaban y rellenaban con paja,
ramas y otros materiales que les daban forma,
aunque a veces los contaminaran con gusanos y
bichos que los carcomian si no se tenfa cuidado.

Cuando los procesos de conservacién estaban
relativamente bajo control los naturalistas eru-
ditos realizaban catalogos de sus colecciones y los
publicaban en forma de grandes libros de historia
natural que seguian la inspiracion de Plinio, nat-
uralista romano del siglo 1, pero también de los
bestiarios medievales. Todos los signos fisicos,
virtudes y cualidades, semejanzas, potencial
medicinal y alimenticio, e incluso los cuentos y
las leyendas asociados con los ejemplares eran
importantes para su clasificacion.

Asi,los gabinetes se instalaron enla academia
ylaimaginacion como espacios de conocimiento
y entretenimiento, pero también como conec-
tores entre dos mundos: el europeo, que hasta
hacia muy poco conocia sélo tres continentes,
y el americano, que parecia ser una fuente ina-
gotable de riqueza intelectual y material. Crear
estos microcosmos les permitio alos naturalistas
inventar representaciones de tierraslejanas para
que los espectadores imaginaran un mundo mar-
avilloso que probablemente jamas podrian visitar
en persona.
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Concurso Postal

La Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades a través de la Secretaria de
Informatica convoca a la comunidad docente y estudiantil

del Colegio a participar en el concurso: Postal Navidefia
con Canva.

Procedimiento de participacion:

Del 8 de noviembre al 7 de diclembre de 2025 |la comunidad estudiantll
y docente podra cargar en el sisterna https://plataforma.cch.unam.mx
apartado “Concurso Postal Navidena con Canva®, el enlace al diseno
orlginal en Canvay laimagen en formato PNG, |PG, |PEG o WEBP.

Una vez enviada la Informacién, la postal pasara a un proceso
de validacién por parte del personal de la Secretaria de Informatica.

Durante el tiempo del concurso, la comunidad docente y estudiantil
podra dar “Me gusta™ a la o las postales que sean de su agrado; a través
del sistema https://plataforma.cch.unam.mx apartade “"Concurso Postal
Navidefia con Canva®, dando clic en el botdn “Ver postales”.

Requisitos generales:

* El diserio debe realizarse en Canva.

* Se debera exportar y cargar una imagen de la postal.
» Tematica navidenia.

* Una postal por persona.

Se rechazaran postales que contengan:

* Lenguaje insultante o discriminatorio.

* Contenido explicito o no apto para menores de edad.

+ Enlace de Canva invalido o inaccesible. - =

« Trabajos que no sean originales. Premiacion:

La persona cuya postal reciba la mayor
cantidad de “Me gusta” recibira un premio
sorpresa por parte de la empresa Canva, uno
para la comunidad docente y otro para la
comunidad estudiantil.

iParticipa compartiendo una postal, dando “Me gusta” o ambas!
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concurso de

OPOSICION ’
CLIC Y@l LA DIRECCION GENERAL DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y

HUMANIDADES, A TRAVES DE LA SECRETARIA GENERAL

__.-‘

Invita a la comunidad académica del CCH
interesada en participar en

a una reunién informativa en la que se abordaréan
los siguientes puntos:

+ Revision de aspectos importantes de la convocatoria

vigente y subsecuentes.
Profesor Gabriel Ruvalcaba Gutiérrez

+ Integracion de la documentacion en la Plataforma COA

de la Direccidn General del CCH.
Ing. Rubén Sanchez Cruz

+ Elementos fundamentales a considerar en las

pruebas de COA.
Profesor Alberto Hernéndez Pefialoza

La reunidén virtual se llevarda a cabo
el martes 2 de diciembre

Meeting ID:

846 1896 9953 en el siguiente link:
Passcode: 698765 https://cuaed-unam-mx.zoom.us/j/84618969953

Atentamente,
Secretaria General del CCH
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES \S

SECRETARIA DE PLANEACION Snen s

La Secretaria de Planeacién comunica que la APLICACION DEL EXAMEN
DIAGNOSTICO ACADEMICO (EDA) 2026-1 se realizard en una muestra

representativa de estudiantes de acuerdo con las siguientes fechas:
Primero, tercero y quinto semestres
del 4 al 11 de diciembre de 2025 y 5 al 9 de enero de 2026

Tanto los docentes como los estudiantes recibiran una notificacién por correo

electronico institucional donde se les informara si fueron elegidos para resolver

este instrumento. Ademas, estaran disponibles las siguientes paginas de con-

sulta para verificar los grupos y asignaturas que fueron seleccionados:

Docentes: Estudiantes:
https://eda.cch.unam.mx/docente.php  https://eda.cch.unam.mx/estudiante.php

xidén a internet en el siguiente enlace: https://eda.cch.unam.mx -
Cualquier duda o problema, por favor, dirigirse al soporte o correo de su plantel:

e Azcapotzalco: planea.azcapotzalco@cch.unam.mx e Oriente: planea.oriente@cch.unam.mx
e Naucalpan: planeacion.naucalpan@cch.unam.mx ¢ Sur: planea.sur@cch.unam.mx

« Vallejo: planeacion.vallejo@cch.unam.mx  Soporte EDA: eda@cch.unam.mx

La participaciéon responsable de la comunidad del CCH contribuira a obtener
informacion precisa sobre el nivel de aprendizaje obtenido en las asignaturas

cursadas, condicion indispensable para una mejora educativa

ATENTAMENTE
SECRETARIA DE PLANEACION
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La Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanida- Deben estar escritos en fuente Arial 12 puntos e interlineado 1.5 y enviarse en
des a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, invita a las formato .docx.

y los docentes del Colegio del Area de Matematicas a colaborar en la Revista - Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos a dictaminacion
Animate, la cual es un espacio para el intercambio académico entre profe- adoble ciego.

sores. La participacion podra ser en cualquiera de las siguientes secciones: - Apartir dela entrega del escrito, el comité editorial tendra un plazo no
Docencia, Investigacion Educativa, Noticias, Interdisciplina, Resefias de Libros, mayor a 45 dias naturales para evaluar el trabajo.

Actividades de Difusidn, Divulgacion de las matematicas y Problemas. - Los textos, en especial los articulos, deben incluir: titulo del trabajo,
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T ryia®

. PROGRAMA
DE ATENCION
AL BACHILLERATO
DEL COLEGIO

n el Colegio de Ciencias y Humanidades seguimos avanzando en la
E dignificacién de nuestros espacios para beneficio de la comunidad es-

tudiantil. En colaboracién con la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y Conservacion, iniciamos la
demolicién y construccién de cinco edificios que albergaran los modemos
Laboratorios Curriculares.

Gracias al apoyo de las autoridades centrales y de los cinco planteles,
concluimos con éxito la renovacién de 42 niicleos sanitarios y la rehabili-
tacién de 21 instalaciones deportivas. Ademas, recuperamos y remozamos
las velarias en todos los planteles.

Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la formacion inte-
gral del alumnado en los aspectos de salud, el deporte, la seguridad y, del
mismo modo, se favorecera el trabajo académico en espacios mas adecua-
dos y dignos.
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La Direccion General a través de la Secretaria de Servicios de
Apoyo al Aprendizaje de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades de la Universidad Nacional Auténoma de México.
Convocan

Il WORKSHOP “Tecnologias para el Desarrollo Sostenible
en el marco de los ODS” Universidad de Cundinamarca-
Universidad Nacional Auténoma de México UNAM
(Colombia-México)

Objetivo

Promover la integracién de instituciones y comunidades
latinoamericanas, especialmente en Colombia y México,
mediante modelos educativos para la vida que impulsen la
agroecologia, la biotecnologia y la economia circular en
favor de los ODS y de territorios sostenibles e inclusivos
estratégicas para el cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS)

Detalles de participacion:
Publico objetivo: instituciones y comunidad estudiantil, creadores de oportunidades(alumnos),
docentes (gestores del conocimiento) investigadores de Colombia y México.

Fecha de inicio 24 de noviembre, a 25 de noviembre.
8:00 a 18:00 hrs hora México y 9:00 a 19:00 hrs. hora Colombia
Tipo de participacion: México virtual, en Colombia presencial y virtual.

Proceso de inscripcion: en la plataforma del CCH-UNAM, se envian los
formatos de poster, o ponencia y se remite a la plataforma, via codigo QR.
Plazos: Fecha limite para la inscripcion y el envio de restimenes o trabajos. 10-11-2025 (Hora 23: 59 hrs)

- B e
Ejes tematicos:

= Educacion para la sostenibilidad y prospectiva social. 5
= |nnovaciones para potenciar la productividad y la eficiencia en
el sector agropecuario: Suelos y seguridad alimentaria.
« Nuevas tecnologias aplicadas al recurso hidrico:
Seguridad Hidrica. Materiales.

Logistica

Envio de presentaciones o trabajos, resumen de 5 cuartillas sin contar referencias a

espacio 1.5 Arial 12 y margenes APA para ponencias y posters,
Inscribete y envia

» Por la permanencia en todo el evento se otorgara constancia de participacion en tu trabajo
jornada académica

Organizadores Colembia; Organizadores México:
« Victor Eduarde Banoy Herrera; vbanoy@ucundinmarca edu.co José Francisco Cortés Ruiz Velasco jose.cortes@cch.unanm.mx
= Genie Lorena Veldsquez Diaz: glvelasquez@ucundinamarca.edu.co Mai Roblero Garcla: maribelroblero@cch.unam.mx
= Martha Ro Castro Rodriguez.: martharcastro@ucundinamarca.edu.co Luis de Jesus Hernan rejo: luis hermandez@cchunam.mx
= Angelica Bravo Borquez: abravob@ucundinamarca.edu.co Angel Avila Villagran: angelavila@och.unam.mx
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En su «Poema de los dones», Jorge Luis Borges retrata la paradoja de
quien, enriquecido con el conocimiento atrincherado en los libros de una
importante biblioteca, deambula entre las sombras de su ceguera. Mas
alla de lamentarse por una jugada del destino, con su poema, el escritor
ciego hace un manifiesto de luminosa vida, en medio de la inevitable
oscuridad.

El Seminario TENOLI: Organizacién de actividades académicas para
una educacién inclusiva y el Taller de Creacioén Literaria «El Vagon»

Te invitan a participar en el

Primer Concurso Interplanteles de Poesia
«Borges y sus dones. Cuando la poesia y la creatividad
van mas alla de la discapacidad»

BASES
e Puedes participar, si eres estudiante inscrito(a) en cualquiera de los
cinco planteles del CCH.
e Crea tu poema en torno a la tematica de la discapacidad y la
inclusion.
e Para elaborar tu poema tienes las siguientes opciones:
a) Con sentido testimonial, es decir, expresando tu sentir como
persona con discapacidad.
b) A manera de “mdscara poética”, es decir, asumiéndote como
alguien con discapacidad y enunciando en primera persona
gramatical.
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¢) Aludiendo al tema de la discapacidad y la inclusién como
alguien que no tiene esta condicién (en este caso, puedes
enunciar desde cualquier persona gramatical).

e Puedes escribir tu poema en verso medido y con rima, o bien, en
verso libre.

e Concursa con textos inéditos. Los textos elaborados con
inteligencia artificial (seran descalificados.

e Redacta un poema en Word de maximo dos cuartillas, escritas a
espacio 1.5, con letra Arial 12 puntos.

¢ Firmalo con un pseudoénimo.

e Integra al mismo archivo lo siguiente: (1) una fotocopia de la
credencial de la escuela (o tira de materias) y (2) los siguientes
datos: tu pseudénimo, tu nombre completo, titulo de obra, teléfono
celular, correo electronico y plantel de adscripcion. En caso de ser
una persona con discapacidad, debes indicarlo en esta ficha.

e Los datos personales seran protegidos y resguardados por los
organizadores, quienes garantizan la confidencialidad de los
participantes.

¢ Envia este archivo de Word al correo
concursotenolivagon@gmail.com.

e Puedes entregar uno o mas trabajos poéticos, desde la publicacion
de esta convocatoria hasta el miércoles 3 de diciembre del 2025,
Dia Internacional de las Personas con Discapacidad.

; e Los trabajos seran evaluados por miembros de un jurado integrado
por especialistas, académicos del Colegio y miembros de otras
e instituciones académicas y culturales. Su dictamen sera inapelable.
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Los resultados del certamen se daran a conocer el domingo 1 de
marzo del 2026, Dia Internacional de la Silla de Ruedas, en la
pagina de Facebook y el blog de El Vagén Literario.
La premiacién tendra lugar en el mes de abril de 2026.
Luego de darse a conocer el fallo de los jurados, los textos
premiados seran incluidos en las gacetas del Colegio y en el
Boletin TENOLI por una escuela inclusiva (a publicarse a partir de
2026).
Los organizadores solo conservaran los trabajos premiados.
Los asuntos no especificados en la presente convocatoria seran
resueltos por los organizadores.

PREMIOS

Primer lugar: publicacion del poema ganador y desayuno bufet
para dos personas en el Gran Hotel Ciudad de México.

Segundo lugar: publicaciéon del poema premiado y dos boletos de
entrada para una obra de teatro en nuestro Centro Cultural
Universitario (CCU).

Tercer lugar: publicacién del poema premiado y un Vagon de
cuentos, poemas y artificios.

ORGANIZADORES:
Maria Teresa Yeni Briones
Maris Sofia Flores
Angeles Gonzélez Alba
Alvaro Lerzundy Gémez

ad

<
'\4
N

”

o 10 I T

P

- = - - i Joxes TS Vmu’m».
“ . ' ‘ LALLM
INFIERNOB e b R o kR

=




Gaceta

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

El Programa Jovenes hacia laInvestigacion
te invita a formar parte '

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

{Oué hacemos? ®

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

¢En qué contribuye a tu formacion?
« Despierta vocaciones cientificas. ‘
« Contribuye a tu cultura cientifica. k"
» Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, g
creatividad y comunicacion. -

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que D
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

L]
» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones ® & 1
= Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones
» Cursos y talleres
« Estancias cortas en institutos de la UNAM
« Participacion en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?
Contacta ala coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacidn de la Ciencia

COORDINACION
F HUMAMIDADES
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO %
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES i ;
- -
i3 caencen?
iTe gustaria saber conocer

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorolégicas
del Bachillerato Universitario!

iQué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusion y
propuestas para la solucioén de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

B Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

Bl Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan
tu formacion integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participacion en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

2Estias interesado? Contacta ala coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

ol INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA
p—" ATMOSFERA
f - Y CAMBIO CLIMATICO
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LA
RENOVABLE

Revista digital y gratuita de divulgacion de la ciencia
del Instituto de Energias Renovables de la UNAM

- *_ * El nimero mas reciente lo

encuentras aqui:

iAcércate al mundo de
las energias renovables!

Escanea este codigo para
recibirla en tu correo
recién salida del horno
(solar).

ENERGIA AZUL: UNA MEZCLA
DE AGUA DULCE CON SALADA
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1DE DICIEMBRE DE 2025

INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA
(@)) ATMOSFERA

¥ CAMBIO.CLIMATICO

O_g) Programa de Estaciones
Meteorolégicas del

Bachillerato Universitario

El Instituto de Ciencias de la Atmosfera y Cambio Climatico de la
Universidad Nacional Auténoma de México a través del Programa de
Estaciones Meteorolégicas del Bachillerato Universitario (PEMBU),
convoca al

15° Encuentro PEMBU

a celebrarse el 23 de marzo del 2026 con motivo del
Dia Meteorolégico Mundial

El chjetivo del evento es impulsar las vocaciones cientificas entre los
estudiantes del bachillerato universitario y fomentar la participacion de
alumnos y profesores en proyectas en los que analicen informacion
meteorolégica, integren conecimientos adguiridos en  diferentes
materias, y los apliquen al andlisis de los problemas ambientales de la
ciudad.

Podran participar los alumnos de las Escuelas Nacionales Preparatorias y
los Colegios de Ciencias y Humanidades de la UNAM, y los profesores
que les asesoran. Durante el evento, los grupos tendran la oportunidad
de presentar sus trabajos de investigacion con los resultados de los
analisis realizados usando los pardmetros de las estaciones
meteorolégicas de |2 red PEMBU, desarrollos tecnolégicos para medir o
aprovechar los parametros metecroldgicos o propuestas de divulgacion
de las ciencias atmosféricas.

El evento se realizars en las instalaciones del Instituto de Ciencias de la
Atmdsfera y Cambilo Climatice (ICAYCC) en modalidades oral y poster.

Bases
» Cada grupo de investigacion, conformado por entre uno y maximo
tres alumnos mas un asesor, elaborara su proyecte abordando los
temas especificados abajo y cumpliendo con los requisitos minimaos.
Se aceptardn solo trabajos que hagan uso de los datos de lared de
estaciones del PEMBU (https://www.ruoa.unam.mx/pembu/), que
estén relacionados con su manejo, aprovechamiento o tecnologia de
adquisicion.
= los grupos elaborardn una presentacion de sus trabajos de
Investigacion por medio de un video con una duracién maxima de
siete minutos, en el gue la explicacidn puede apoyarse en
diapositivas u otro material desarrollade por los alumnos.

Premios

(se ctorga a cada integrante del equipo)
Modalidad oral
Primer lugar $5000.00MN.
Segundo lugar $4000.00MN.
Tercer lugar $3000.00 MN.
Modalidad poster
Primer lugar $3000.00MN.
Segundo lugar $2000.00M.N.
Tercer lugar $1000.MN.
‘Todos |os trabajos tendrdn constancia de participacion y
un recuerdo alusivo al evento.

Regquisitos minimes
* En este video se debe desarrollar de manera clara y breve: Titulo,
objetivo  introduccién, hipdtesis, rretodclogia, resultados
conclusiones del trabajo de investigacion.

s Los videos estardn disponibles para ser vistos por el pdblico en
general y evaluados por el jurado durante una semana en un sitio
designado para ello.

Los alumnas deberdn responder a las preguntas formuladas por el
publico o los jurados por medio del chat durante ese periodo de
presentacion de manera offline. Esta interaccion contribuird de
forma importante en la evaluacion del trabajo.

* Los nueve trabajos con mejor evaluacién serdn presentades el 23 de
marzo de 2026 en formato oral y los restantes en formato de poster
en las instalaciones del ICAYCC. El tiempo de exposicion en la
modalidad cral serd de 12 minutos y ftres para preguntas y
respuestas. La modalidad de poster tendrd 2 sesiones.

Los trabajos en ambas modalidades serdn evaluados para
determinar los tres mejores de cada una de ellas y recibiran un
premio.

Temas

= Podran participar todos los trabajos gue aborden cualquiera de los
pardmetros gue se miden en las estaciones meteorologicas del
PEMBU.

Analisis de los datos de temperatura, precipitacion, humedad

relativa, viento, particulas PM 2.5 o radiacién generados por las

estaciones del PEMBLL.

= Uso y aprovechamiento de esta informacién de forma inter ¥
multidisciplinaria.

« Desarrollo tecnolégico para medir o aprovechar pardmetros
metearaldgicos.

= Diseno y elaboracién de bases de datos.

= Estrategias de divulgacion de las ciencias atmosféricas.

-

-

Fechas importantes

20 de octubre de 2025: Publicacion y difusion de |a

convocatoria.

1 de marzo de 2026: Fecha limite para registrarse y subir

Sus videos al sitio:

https://ruoa.unam.mx/pembu/videosDMM/.

2 al 6 de marzo 2026: Periodo de evaluacion e interaccion

offline con los presentadores.

* 9 de marze 2026: Publicacion de los
seleccionados para presentacion oral y carteles.

+ 23 de marzo 2026: GRAN FINAL en el [CAyCC

trabajos

Puas

e

CA2)
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CONVOCATORIA PARA EL NUMERO 54 DE

El panorama de la educacién en humanidades

La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada (ISSN 244 8-489X) invita a todos los
interesados a participar con articulos inéditos que analicen el tema “La Educacién en
Humanidades: su declive” para alguna de las siguientes secciones:

I. Dossier: 1) teoria y analisis; 2) ensenanza-aprendizaje; y 3) resefias bibliograficas.
Para colaborar con otros temas dentro de la orientacién de la revista, se puede participar en:
II. Secciones libres: 1) problemas del mundo actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan reunir las siguientes caracteristicas:

*Ser inéditos.

*Tener un minimo de cinco
cuartillas y un maximo de diez.

*Deberan contener referencias
bibliograficas, hemerograficas,
audiovisuales o digitales, segun
sea el caso.

*Las referencias se anotaran en
estilo APA.

*El titulo debera anotarse en espainol e
inglés.

*Los articulos deberan ir acompafados de
resumen en espanol y abstract en inglés,
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Re.vlsta academlca del CCH

Comunicacion e Inteligencia artificial
Retos y escenarios para el futuro

- -5
1G: @mediaciones.cch
X: @MediacionesMX E

www.mediacionescch.com




Gaceta

CONVOCATORIA NUM 12

LATITUDESH

Generacion Beat y Disidencia

Dos temas culturales legados por el siglo XXy que permanecen
aln vigentes en nuestros dias son los de la corriente literaria
conocida como Generacién Beat, que sigue inspirando y alen-
tando a muchos jévenes a escribir, asf como a retomar algunos
de sus tépicos y formas de vida que conformaron la contracul-
tura de ese siglo: la preocupacién por el ambiente, el regreso a
lo natural, la bisqueda del humanismo, el cultivo de la poesia y
la mdsica rock. La Disidencia, a su vez, fue consecuencia de los
regimenes totalitarios que persiguieron libros, ideas y autores,
con la aberrante pretensién de uniformar el pensamiento. Lo
que distingue a los regimenes autoritarios de los totalitarios
es, justamente, la pretensién de controlar el pensamiento, de
dictar qué es lo que se debe leer, aprender, pensar y escribir, y
ajustar la realidad a los modelos tedricos totalitarios. La resis-
tencia de pensadores, poetas, cientificos, artistas y maestros a
estos intentos tuvieron como resultado la figura del disidente,
considerado por muchos como un héroe de nuestro tiempo.

\

Se invita a profesores, alumnos y lectores en
general a participar en esta edicion, contribuyendo
con articulos, ensayos, relatos y poemas sobre la
Generacién Beat y la Disidencia: équiénes son sus
principales exponentes? éCudles son las obras mas
representativas? ¢Qué lugar ocupa México en este
movimiento? ¢Es posible uniformar el pensamiento?
¢Coémo contribuyen la UNAM y el CCH, en especial, a
la libertad y pluralidad del pensamiento?

El envio de colaboraciones se puede hacer a partir de
la aparicién de esta convocatoria y hasta el jueves
11 de diciembre de 2025: extensién maxima siete
cuartillas en letra Arial o Times New Roman, 12 pun-
tos, interlineado normal, a los siguientes correos:

latitudescch19@yahoo.com

bbarajasg5@cch.unam.mx
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Poiitica

Docencia = Investigacion | Extension

El Comite Editorial de la revista Poiética. Docencfa, Investigacion y Extensidn,
del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan

Consideraciones especificas:

CONVOCA * La propuesta de escritura puede elaborarse desde otras
preguntas que no se incluyan en el listado anterior, solo es
A la comunidad docente del Celegio de Ciencias y Humanidades y a todos aquellos necesario que se ajusten a la tematica general.
interesados en la Educacion Media Superior y Superior, a colaborar en el nimero 31
(enero-junio 2026) de la revista Poiética. Docencia, Investigacion y Extension, con la * Los escritos deben ser inéditos, con una extension minima
publicacién de un articulo académico, ensayo, resefia critica o reporte de investigacion de cinco cuartillas y maximo de ocho, en formato Word,
sobre la tematica: tipografia Arial de 12 puntos, interlineado de 1.5.

o MRS e ’ « El tftulo del articulo se presentara en espaiiol e inglés.
Apropiacion digital: desafios y propuestas para : 3 :

una educacion del siglo XX1 * El articulo se acompaiiara de un resumen en espafiol, un
abstract en inglés y palabras clave en ambos idiomas.

» Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que

Eigpitas sje: contenga correo electronico, antiguedad docente y entidad
académica de adscripcion.

¢ Como se puede comprender la apropiacion digital considerando los principios del 2

Modelo Educativo del Colegio? » Los autores pueden acompafiar sus propuestas de

‘ x ! material visual que sea libre de derechos y preservando los

¢Como los prpfesores y alumnos se apropian de las tecnologias en sus practicas de derachos de autor. Este material debe tener una resolucion

lectura y escritura? 300 dpi en formato jpg.

¢Hay un impacto de la lectura en dispositivos digitales en la comprensién y en el + Las referencias deberan integrarse en el cuerpo del

aprendizaje? documento con base en el sistema APA Ta edicion.Se
sugiere consultar la Caja de herramientas para el

¢ Qué leen los alumnos en dispositivos digitales? trabajo académico universitario de la CUAED-UNAM:
(https:lfcuaed.unam.mx/descargas/CajaHerramientasd V0

¢Como se emplean los dispositivos digitales para la escritura? 7.pdf) para orientar la elaboracion adecuada de citas y
referencias. Asimismo, puede utilizarse el generador en

¢ Cules son las posibilidades didacticas de emplear dispositives digitales para linea de citas y referencias APA: http/ibit ly/3inGXCM.

fomentar la escritura y la lectura critica? y M : ’
* La fecha maxima para recibir las colaboraciones sera el

proximo 31 de enero de 2026 en el correo electronico:

i i iacion digital?
¢ Coémo conciben alumnos y profesores la apropiacion digital? ool e G

- - (ae?
¢ Qué podemos entender hoy en dia como nuevas tecnologias? + S otorga constancia emilida por parte de la Universidad

Nacional Auténoma de Meéxico y el Colegio de Ciencias y

¢Cbémo se relaciona la apropiacidn digital con la globalizacion? Humanidades, Plantel Naucalpan.

@ http://issuu,comipoieticacch http:/iwww.instagram.com/revista_poietica/?h1=es

@ http:/fwww.revistapoietica. com.mx/ 0 http:/iwww.facebook.com/POIETICA ePofé!fca CCH-N
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te esta
esperando...

Queremos
que CCHTV

sea tu espacio.
iColabora con
nosotros!

Envianos en video Ademas, puedes mandar- Tu material debe tener las
RN P L AR nos videos en donde nos siguientes caracteristicas.
preferenclas y puedas contar tu experiencia

gustos sobre: dentro del CCH en torno a: = Videoen mpd

+ Resolucien FullHD
« Peliculas y series « Qe significa para ti ser (1920X1080PX)
» Libros y comics cecehachero
» Musica y artistas = Qué clases, asignaturas y actividades
« Artes visuales son tus favoritas
y escénicas » Cudl es tu lugar preferido dentro
del plantel

Manda tu video al sigulente correc electronica:
cch.tv@cch.unam.mx

Incluye en el cuerpo del ermail tw nombre
completo. numere de cuenta, plantel semestre
que cursas, ademas del titule del video

y una breve descripcion del mismo.

Para mayor informacion puedes enviarnos un
mensaje a través de nuestras redes sociales:

@ /ccHuNAMOficial (O) @cch_unam
EBCCHUNAM @) @cchtv ) CCHUNAM
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|
Universidad Nacional Auténoma de México \B\
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades ﬁ' )

Secretaria de Planeacion

Estimados profesores:

Informamos a ustedes que los reportes sobre el Cuestionario de Actividad Docente (CAD)
correspondientes al periodo 2025-2 ya se encuentran disponibles.

Estos resultados son una herramienta invaluable para la retroalimentacién y mejora con-
finua de su labor docente.

Para su acceso ingrese al siguiente enlace:

http://seplan.cch.unam.mx/reporte_resultados_cad/

Para cualquier duda o aclaracion, puedes contactarnos en: cad@cch.unam.mx

Agradecemos de antemano su participacion y compromiso en este ejercicio instituc

Atentamente

Secretaria de Planeacion
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El Colegio de Ciencias y Humanidades

yacuentacon
conectividad movil

Con la red WiFi PC PUMA, podras conectarte a internet
desde tu salon, laboratorio y espacios abiertos.

DOCENTE -TRABAJADOR ESTUDIANTE

Red: PCPUMACCH Red: PCPUMACCH

Usuario: RFC con homoclave Usuario: Numero de cuenta

Contrasefa: NiUmero de Contrasefia: Fecha de nacimiento
trabajador en formato AAAAMMDD
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DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | :
1.2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jefaturas de Audiovisual de los cinco planteles

j h a la comunidad docente del CCH

\ a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion
en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y IlI).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)

y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material original (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de ensefianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o mas materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucitn.

Video Educativo Rubro |-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video sera de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y

listo para llevario a produccion de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de

Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfoque sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a los siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial.pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacién
8. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD
Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.
11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacién debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusion

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH g,r en CCH TV.

Reconocimientos
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por partede I AA actierdo.con los

siguientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de :

Educativo Rubro |-B.

Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx
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SE CALIFICA

LA ASIGNATURA DE
EDUCACION FISICA

ES OBLIGATORIA

RECUERDA:

jNO SE PUEDE REPROBAR!
ijSE REQOUIERE PARA EGRESAR!

PARTICIPA, DIVIERTETE
Y ASEGURATU
TRAYECTORIA
ACADEMICA
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Secretaria de

Servicioy
Atencion a la
Comunidad

La Universidad Nacional Auténoma de México Uitz
a través de la Secretaria de Servicio y Atencién a la
Comunidad Universitaria, y la Direccion General de
Orientacion y Atencion Educativa

CONVOCAN

A las personas alumnas del nivel medio superior de los planteles de la
Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH), a participar en el concurso “UNAMITAS con Valor”

que tiene como finalidad reconocer a quienes, de manera individual o grupal,

han impulsado o promueven actividades dedicadas a fomentar el bienestar comunitario,
la paz social y el didlogo respetuoso, mediante iniciativas que incentivan la educacion,

la convivencia, la cultura, la justicia y el respeto a la diversidad.

Todo bajo la consideracion del Cédigo de Etica de la Universidad Nacional Auténoma de México.

NAMITAS

con

alor

Categorias a reconocer
Convivencia pacifica, igualdad y equidad entre personas
Responsabilidad ambiental
Responsabilidad social
Arte y cultura

UNAM ..

atentos

Nuesta_gqran somos
Undded  \E58,
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CONVOCAN

1 DE DICIEMBRE DE 2025

La Universidad Nacional Auténoma de México
a través de la Secretaria de Servicio y Atencidn a la Comunidad Universitaria, y
la Direccion General de Orientacion y Atencion Educativa

las personas alumnas del nivel medio superior de los planteles de la Escuela Macional

Preparatoria (ENP) y de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), a participar
en el concurso "UNAMITAS con Valor™ que tene como finalidad reconocer a quienes, de manera

dividual o grupal, han impulsado o promueven actividades dedicadas a fomentar el bienestar

comunitario, la paz social y el didlogo respetuoso, mediante iniciativas que incentivan la
educacion, la convivencia, la cultura, fa justicia y el respeto a la diversidad. Todo bajo ks
consideracidn del Cédigo de Etica de la Universidad Nacional Auténoma de México.

L Personas participantes
Podrin participar las porionas alumnas que so encuentren inscritas en o ciclo 2025 - 2026, on alguno de los
planteles de La Escuela Nackonal Preparatona (ENP) o de La Escucla Nacional Colegio de Clenclas y Mumanidades

CH), que sean regulares y no hayan sido sanclonadas por faltas contra |3 discipling universitaria, Su

participackin podrd ser indnddusl o grupal yen una sola categoria,

Encaso de participar de forma grupal, se deberd designar a una persona representante del grupo.

Categorias a reconoger
Convivencia pacifica, igualdad y equidad entre personas: S reconaderdn initiativas que generan espacios
de respeto ¥ didlogo, garantizando la igualdad de derechos y oportunidades sin discriminacién por
condicidn fisica o salud, etnicidad, arigen, pénero o sexualidad. Se consideran los proyectos que abarden y
visitdlicen |28 desigualdades histdrcas enfrentadas por pueblos sadigenas, afromexicanos, mujeres e
identidades sexpgenéricas y que convocan & una convivencia basada en la corresponsabilidad y el respato
mutuo. & valorardn aguellas propuestas que propicien un entorna inclesive, gue Bavorezcan |a paz social y
elentendimiento comunitario,
Reipontabildad ambiental: Se premiardn iniciathvas que demuestren un iMpacto positive en la gestion y
conLervacion de los recurios nalurales, a3 como en |a mitigackon de los efectos negativos sobre ol media
ambiente, con el fin de propiciar la walud de nuestro planeta, Se reconocerin aguellos proyectod gue
Inchsyan estrategias infovadoras para ln proteccion del agua, fa biodiversidad y los ecosistemas, o que
promusvan pricocas de reciclaje, reforestacion v reduccidn de la huella de carbono. Las inlclativas gue
Invotucren ala comunidad en la adopcidn de hibitos sostenibles amblén sorin valoradas.
Responsabilidad social: Se valorarin actividades que fomenten la solidaridad, el respeto mutuo y ef apoyo
comunitaria, con un enfoque en maejorar las condiciones de vida dit las personas v [a inclusion de agquellas
con discapacidad fisica, mental, pricosocial, intelectual o sensorial, Se reconocerin los proyectos que
pramuevan el bienestar social a travis de campahias de salud, cursos de capacitacion, conferencias y otras
insciativas gue abarden temas de higiene, nutricidn y prevencidn de enfermedades. Tamblén se apreciarin
acciones que generen un impactoduradens enla cafidad de vida de fa comunidad
Arte y cultura: Se reconocerin inlciathvas que pramuévan y difundan actividades artisticas y culturales gue
contribuyen @ la cohesidn y enviquecimiento de la sociedad. Las propuestas deben destacar por su
capackdad para famentar & entendimienta, &l didlogo y la dpreciaciin de diversas cxpresiones cullunabes,
tales como las artes visuales, la mdsica, la danza, la bteratura y el teatmo. Se valorarin aguellas iniciativas gue
Imvvplucren 3 la comunidad, promuevan la inclusitn y presenien Lstradiciones culturales o impulsen noevad
formas de exphesidn artistica

Ejemplod di ACCiOn s 3 MKonooer

Actividades que promiuevan o refuercen la convivencia pacifica, garantizando |a libertad de expresién en un
ambiante tolerante y i de violencia

Actividades que fomenten la igualdad, a equidad v la inclusion entre personas con discapacidad, de
distintoy estratos soclales, géneros, culturas o religiones. Acclonas gue sumen o amplien fa visibilidad de la
Coardinacidn para la iguaidad de Genero, asi como de Las Comisiones Internas para b Iguaided de Génera
de las Entidades Acadiémicas.

Actividades que incentiven la responsabilidad ambiental, a través de, por ejempla, la reforestacidn, el
reciclaje, campafias de Bmpieza, of culdado de dreas verdes o de los recursos naturales coma ¢l agua o la
electrichdad

Actividades enfocadas en la responsabilidad social, coma el cuidado de la salud, la organizacidn y
promocion di curtos, conferencias, grupos de lectura, expoticiones de arte, festivales muticales, entre
ofrgs.

. Procedimiento para participar
Registrarse en la direcckdn elecirdnica hetps:ffdgose senvichos.unam.m/Premios/Valorf, £l registra
estard ablerto desde of dia de b publicacidn de la presente Comvocatoria hasta las 12200 horas del 1 de
dickembre de 2025.

Incorporar en el sitio hitps:/{ dgoae.servicios. unam,mx/Premios/Valor/ los siguientes documentos:
Comprobante de registro,

Excritode aceptacion de La postulacidn (ver formato en ks pigina de registro)

Carta de sesidn de uso de imagen con fines de promocidn del certamen, del Codigo de Etica de ta UNAM,
estudios ylas acciones a fvor de la convdivencia universitara.

Escrito de maximo tres cuartillas donde e narre [y trayectonia personal o grupal, segun sea el caso en fa
categoria en la que se participa, que contenga la descripeidn de soclones o conductas gue justifiquen la
postulacidn, a3l coma su impacto en b comunidad del planted o entorno. £l documento deberd ser
claborado en fermato Word, fuente Calibri 12 puntos einterineado sendille, v

Coplas digitales en PDF de bos documentos que comprueben los hechos que validan la postulacion:
reconocimientos, actas, certificades, diplomas, caras de recomendacidn, publicaciones en Goceta,
revistas, tripticos, folletos o memarias; o coma notas de periddico o publicaciones en internet con
referencias clarasy comprobables. No se aceplardn fotogratias de recuerdo

V. Del Jurado Calificador

Jurado Calificador serd nombrado por la persona titular de cada entidad académica o dependenda

universitaria y estd integrado de la siguiente forma

\ NAMITAS

con

alor

Una persona de ka Secretara do Servickoy Atencion a la Comunidad Universitaria;
Una persona de la Dereccidn General de la ENP;

Una persona de la Déreccidn General del COH;

Una persona del Comitd Universitario de Etica de 1a UNAM,

Uria persona de la Coardinacin para la lgusldad de Género, y

Una persona de la Direccion General de Orientacién y Atencion Educativa,

e NN

El Jurado Calificador definird los criterios generales de cvaluacidn de los trabajos v los
miscankmios tapecificos para la adjudicacidn del premio, ¥ de consdderar merecedor de
reconocimiento a las posibles menciones honorificas, en coda una de las categorias de b
presente Comvocaioria,

El furado Calificador podrd declarar desierto alguno de los reconocimisntos en los
shpuientes supuastos:

a) Cuando nose presenten pestulaciones de personas estudiantes de los planteles de a
ENPaCCH;

b]  Cusivdo nose rpdnan ko requisitos enablecidos én la presente Convocatona, y

e} Cusndo las postulackones no cubran los eniterios generales a calificar establecidos pasa
evaluarla adjudicackin de premios.

V. Resultado
El faflo verd definitivo e inapelable y se dard a conocer en una ceremonia organizada por ka
Direccidn General de Orientackin v Atencian Educativa para i entrega de premios.

Las personas pamicipantes serdn notificadas de o fecha v hora de fa ceremonia de
premiacién directamente, de acuerdo con los datos de contacto proporcionados al
momento ded registro

El resuttado se hard péblico durante la Ceremania de Premiacidn con fecha por definir, y en
elsitio ofickal del concurse

VL Premiaciin
La entrega de premios serd previdida por sutoridades die L UNAM en Las gue se atorgardn

-

Una medalla ydiploma a ls persona o personas ganadoras por categora,

b.  Diploma de mencién honorifica a aquellss personas que se considere cuentan con
miritos para ello, ¥

. Constancia de participacidn a las personas cuyos expedientes havan sido entregados

complietos (base 1) enla pdgina de internet habilitada para el negistro.

Vil De la desealificaciton
Serdn motives de descalificacion:

a,  Lascandidaturas que nocumplan con los requisiios establecidos en la Convocatoria;

b, Las candidaturas que no entréguen sus documentos &n tempo y forma o hayan
falsificadoy mentido en los datod y documentos, ¥

E Algon otro motivo qui el jurada considerns fundando su decision

Mo serdn considerados candidatos y no recibirdn documento que acredite su partipacin,

Vi Consideraciones linales
La participacidn en el concurso implica la completa aceptacion de los términos establecidos
en bas bases de la presente Comvocatoria

Los datos persongles recabados de las personas participantes serin protegidos en los
términos del Reglamento de Transparencia y Acceso a b informacidn Poblica de L
Universidad Nacional Autdnorma de Méxkoo, publicado en Gaceta UNAM ol 1 de septiembre
de 2022 y demds normatividad aplicable. La infermackin proporcionada sobo serd utifizada
para el procedimiento establecido en la presente Convocatorka.

Lod casos no pravistos en L presente Comvocatoria serdn resueltos por el Jurado Calificador
del congurs,

Encaso de dudas o aclaraciones respectoa L presente Convocatona se pone 3 disposicidn el
corred electranico dgoae dat@unam mx

Cludad Universitaria, Cd. Mx., & de septiembre do 2025,
Py El Director General
U Dr. Germadn Alvaror Diaz de Ledn
Ll
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Club de Lectura para Docentes

mYh Duracion: Una sesion mensual, del 23 de
septiembre al 9 de junio (10 sesiones)

v )
Saqval®

@ Lugar: PEC de Talleres

Objetivo del club de lectura:

Crear un espacio interdisciplinario en el que la lectura en voz alta de 9 7
cuentos convoque al disfrute literario y al didlogo entre profesorasy 1 .
profesores de las distintas Areas Académicas. Cuentos en Voz Alta se Q

concibe como un ciclo que aborda temas de juventud, lo fantastico, lo
social, el géneroy el medio ambiente, al tiempo que enriquece la
coleccién de textos y herramientas de mediacion destinadas a

fortalecer la practica docente.
-l_—_i."“
1. Cuentos de juventud

2. Narrativas fantasticas y de ciencia ficcion
3. Relatos de lo social

4. Cuentos de género y sexualidad
5. Medio ambiente y problemas ecoldgicos actuales

Lineas tematicas:

Martes, de 12:30 a 14:00 h.

Sesiones: 23 de septiembre, 21 de octubre, 18 de
noviembre, 9 de diciembre, 27 de enero, 24 de febrero,
17 de marzo, 14 de abril, 19 de mayo y 9 de junio.
Duracién: 20 horas

Dirigido a: Profesorado de todas las Areas

Cupo: 30 lugares.

Responsable: Atentamente:
p . . p Jefatura de S;:’::;r:ir:'eea UNAM
Profesora Elizabeth Hernandez Lépez

de Talleres de Lenguaje y Comunicacion Nugifm ran
Secretaria Docente

septiembre 2025 Univerﬁﬂfhﬂf
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Tu idioma también
avanza contig
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Alumnado de tercer semestre asegurate
que actualmente estés cursando el mismo
idioma que en primero y segundo. Si no es
asi, acude de inmediato a control escolar.
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Creative Action for Conservation

TU HISTORIA, NUESTRO OCEANO

(ONCURSO DE (ONCIENCIA SOBRE LOS
OceAnos 2026

Si eres estudiante de secundaria o preparatoria y tienes entre
| I-18 anos, participa creando contenido sobre el tema:
COMO NUESTRO OCEANO NOS SUSTENTA, PROTEGE E INSPIRA

3 mréSﬁ‘t
Realizar una pieza creativa por cada una de las
siguientes categorias o elegir solo una categoria:
Y s¢Arte visual: artesanal y digital.
*«Escritura creativa.
“«Cine: Interactivo y multimedia.
“+Artes escénicas: musica y danza, poesia y palabra
hablada.

En donde comuniques...
¢ Cémo te sustenta, protege e inspira el océano?
Tienes hasta el 8 de junio de 2026

ARTISTA: MARIIA GAPON

iConsulta mas acerca de los requisitos y registratel —

B D @ % ie B 5 5 secas
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NATIONAL
GEOGRAPHIC

.((\Og.‘nos un moﬁ' SLINGSH T

CHALLENGE

\
'0((‘0 OOO
O Comparte tu ”)Q
V.

> video de | minuto.

./ow;3

Si tienes entre 13 y 18 afios, inscribete en
SlingshotChallenge.org para participar en el desafio

iEncuentra tu inspiraciéon! Investiga un problema
medioambiental de tu comunidad.

Comparte tu video con National Geographic Society y con el mundo envidndolo
antes del 6 de febrero de 2026 para tener la oportunidad de recibir apoyo
financiero para llevar tu idea mas lejos.

EL SLINGSHOT CHALLENGE PASO A PASO

B @ NI [ B secas
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CURSO DE INGLES -
vz z ' n oL
UNAM-LA/ZLINGO o0
e speak English today

¢TE GUSTARIA
APRENDER INGLES

Obtén un 757, de A TU RITMO?

descuento.

l Estudio auténomo y flexibilidad de horario.

T l Niveles: basico, intermedio y avanzado.
Hellgy §

! lDe $1.840 MXN paga solamente $460 MXN"
Suwiare

you? (incluye el acceso completo por doce meses.)

ALL THE TIME

° Revisa las politica —
evisa las politicas
i‘ [ de inscripcién y mas J

“Los costos dependen del valor del défar al momento de realizar el page. Verificar
que sean 25 dafares.

BUNAM @' @ W) e [§/) 25 secas

ESse' LOS ANGELES ..
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iYa puedes inscribirte a nuestros
cursos breves en derechos humanos!

¢Como puedes hacerlo?

1. Ingresa a la platatorma Edu-PUDH en el link:

bit.ly/CursosBrevesPUDH_UNAM

2. Inscribete a los cursos disponibles.

3. Revisa tu correo, te enviamos tu usuario y contraseiia
de ingreso.

4. Inicia sesion y realiza los cursos a tu ritmo.

5. Descarga tu constancia.

L]

¥ @du

ADGH HI[IJEMEE#‘ PICIIOrT™a SOUCOvD
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NIVEL MEDIO SUPERIOR

Profesores de Matematica del Colegio de Ciencias y Humanidades,
con el apoyo de las Coordinaciones de Matematicas de los Planteles Sur, Azcapotzalco,
Naucalpan y del Centro de Formacién Continua, hacen una cordial invitacién a participar en el
FORO

REFLEXIONES SOBRE EDUCACION MATEMATICA

EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR

que se realizara en linea los dias 4 y 5 de diciembre de 2025
de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

CONVOCATORIA 2025

El Foro Reflexiones sobre Educaciéon Matematica (FREM) en el Nivel Medio Superior o Bachillerato, es un
espacio de debate, andlisis y reflexion sobre los problemas que surgen en el ambito del aprendizaje de la
matemadtica escolar. Su intencidn es sentar las bases de un entendimiento comdn de la complejidad de la
labor docente, especialmente en el contexto de la didactica de la Matematica.

Propésitos Generales

Bases

La convocatoria estd dirigida a docentes,
la Matematica. nacionales y extranjeros, del Bachillerato vy

« El papel que debe jugar el docente de profesores de otros niveles interesados en mejorar

matemética en el aprendizaje de sus la, didactica de la Matemadtica en este nivel

estudiantes. (Algebra, Geometria  Euclidiana, = Geometria

¢ La relevancia de fomentar valores vy Analitica, Célculo Diferencial e Integral, Estadistica

actitudes como el respeto, la tolerancia, la y Probabilidad, Cibernética y Computacion, Ldgica,

empatia, la solidaridad y el acceso equitativo Informética, entre otras).

al conocimiento. Mesas de Trabajo FREM 2025

e El impacto de las estrategias de ensefanza

en las experiencias y aprendizajes logrados.

Abrir el debate y la reflexiéon en torno a:
e La problematica del aprendizaje escolar de

En esta quinta emision del
FREM, las reflexiones se
hardn en cuatro mesas con

Asimismo, de las reflexiones de cada mesa o -
las siguientes tematicas:

surgiran las necesidades de formacién
docente, de modo que al final del
evento se tenga el esbozo de un
programa de actualizacién
profesional de Formacidon
Docente en Matemadtica del

Mesa 1. Aspectos
transversales en educacion
matematica

QO Aplicaciones y relaciones de la

Bachillerato. m.at.erIT.'natlca : con otras |
El Foro se realiza anualmente y de _d'sc'p inas; reflexiones respecto a a
importancia de la matematica en el mundo

forma virtual durante la primera o

segunda semana de diciembre. Al
final de cada edicién se propone la tematica
por abordar en el siguiente FREM.

cotidiano;  perspectiva de género, formacién
ciudadana, sustentabilidad y educacién matematica;
filosofia e historia de la matematica, aspectos
epistemoldgicos.

1
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Mesa 2. Herramientas tecnolégicas: Las ponencias deberan apegarse al
perspectivas, usos y estrategias docentes siguiente formato:
O Uso ético de la IA para el aprendizaje de la a) Portada con datos de identificacién

matematica: desafios, experiencias, propuestas;
simuladores, entornos virtuales, aplicaciones;
herramientas para la administracion del aula;

(nombre completo de los ponentes, escuela de
adscripcidén, turno, correo electrénico, mesa
tematica, titulo del trabajo y fecha).

recursos digitales para la ensefianza/aprendizaje de b) El resumen del trabajo en méximo media
la matemat;ca, oportunidades y riesgos en el uso de cuartilla.
la tecnologia.

<) El trabajo en extenso debe tener entre
cinco y ocho cuartillas escritas a espacio y medio,

Mesa 3. Aspectos socioemocionales en seis puntos antes y después de cada parrafo,
educacién matematica margenes superior e inferior de 2.5 cm; margenes
Q Comunicacién asertiva; colaboracién, empatia, izquierdo y derecho de 3.0 cm y tipo Arial de 12
resiliencia, creatividad y resolucién de conflictos en el puntos con el texto justificado.
aula de matematica; creencias, emociones, d) En el trabajo en extenso no se incluyen
concepciones y prejuicios en el aprendizaje de la en el conteo de péginas: el resumen, la portada, ni
matematica pensamiento reflexivo, pensamiento las referencias bibliogréficas y fuentes de
critico y habilidades criticas y reflexivas. consulta.
Mesa 4. Evaluacién en el aula e) El formato para la presentacion de las
O Experiencias sobre evaluacion del aprendizaje de referencias es libre; el dnico requisito es que
la matematica: procesos, criterios y practicas; contengan la informacion suficiente para su
efectos de la pandemia; evaluacion alternativa: ubicacion efectiva.
bitacoras COL, portafolios y otros instrumentos; f) Los archivos de las ponencias redactadas
evaluacién de la docencia. a modo de reflexién deben estar en Word (con
extension .docx).
Presentacion de ponencias g) El nombre de los archivos a entregar en
Se aceptardn hasta 24 ponencias, que se Word, debe tener el siguiente formato:
expondrdn en presentaciones de 20 minutos FREM2025_MT#_lInicialesdelosponentes. Por
cada una. El méximo de autores por ponencia ejemplo, un trabajo elaborado por Isaias
sera de tres docentes. Veldzquez Espinosa y que aborda la tematica de la
El programa se Mesa 3 tendrd por titulo
publicars el 28 FREM2025_MT3_IVE.docx
de noviembre h) El registro de ponentes y de asistentes
del presente se hardenla siguiente direccion electrénica:
afio. Las https://sites.google.com/view/fremcchunam/inicio
ponencias i) El registro de ponencias serd a partir de
deberan ser la publicacién de esta convocatoria y hasta el
originales, viernes 31 de octubre del afio en curso a las 23:59
propositivas, hora de la Ciudad de México, y para los asistentes
abordar la tematica la fecha limite serd el jueves 04 de diciembre del
propuestay estar redactadas de modo que mismo afio antes de la inauguracién del evento.

den lugar a la reflexién y aldebate entre

onentes y participantes. . , ;
P yp P El FREM 2025 se realizard en linea via Zoom y se

transmitird por las redes sociales del Colegio de
Ciencias y Humanidades.
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Constancias

=» A los asistentes al FREM 2025 se les

otorgard wuna constancia de Jornada
Académica por 20 horas para lo cual
deberdn  asistir todas las sesiones y
entregar una reflexion critica sobre el foro
de al menos tres cuartillas, sin contar la
portada.

Entregar enel sitio FREM 2025:

https://sites.google.com/view/fremcchunam/inicio
con fecha limite de entrega el lunes 12 de
enero de 2026 a las 23:59 hora de la Ciudad
de México.

A los ponentes se les otorgard una
constancia por su ponencia presentada en
el FREM 2025 en el horario y dia asignado.
Deberdn permanecer en linea el o los
ponentes, o en su caso todos los
integrantes de la mesa, para contribuir con
las reflexiones del foro.

Para mayores informes o aclaracién de
dudas mandar un mensaje al correo
electrénico del Comité Organizador FREM:
frem.cch.unam@gmail.com

Cualquier caso o asunto no contemplado en
estas bases sera atendido y resuelto por el
pleno del Comité Organizador.

Comité Organizador FREM 2025

CCH Plantel Azcapotzalco
Alma Lépez Flores
Luis Antonio Meléndrez Rodriguez

CCH Plantel Naucalpan
Daniel Cruz Vazquez

CCH Plantel Oriente
Iveth Vanessa Plata Luna
Leticia Aguilar Pascual

CCH Plantel Vallejo
Fdatima Sandra Rubiales Sdnchez
Verénica Marcela Espinoza Islas

CCH Plantel Sur
Sara Alejandra Pando Figueroa
Verdnica Cisneros Castillo
Angel Homero Flores Samaniego

AGOSTO DE 2025
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Beca Deportiva para el Fomento de la Salud
y los Valores Universitarios 2026-1

Con el objetivo de promover valores y principios esenciales en el ambito deportivo, asi como la cultura de respeto, inclusion y trabajo en
equipo, autocuidado de la salud y formacién integral en la comunidad universitaria, en el marco del Programa Actividad Fisica, Valores y
Cultura de Paz, la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), a través de la Secretaria de Servicio y Atencidn a la Comunidad
Universitaria, a través de la Direccién General de Orientacion y Atencién Educativa (DGOAE), con el apoyo de la Fundacion Alfredo Harp Held,
A.C. (FAHH), de la Fundacién Alfredo Harp Helu para el Deporte, A.C. (FAHHdeporte) y la Fundacién UNAM, A.C. (FUNAM), convocan a la
comunidad universitaria de nivel educativo medio Superior (CCH y ENP), a participar en el proceso de seleccion bajo las siguientes:

BASES
Las interesadas en participar en el proceso de seleccidn de beneficiarias deberdn cumplir con los siguientes:

REQUISITOS

a) Ser mexicana (o)

b) Ser alumna (o) con inscripcidn vigente al nivel bachillerato de la UNAM.

c) Pertenecer al alumnado regular y con inscripcidn vigente al nivel bachillerato de la UNAM.

d) Provenir de hogares cuyo ingreso familiar sea igual o menor a cuatro salarios minimos mensuales vigentes.

e) Realizar, al menos, dos horas de actividad fisica deportiva, evaluadas por la Autoridad Responsable designada por el plantel.

f)  No contar con otro beneficio para el mismo fin.

g) Tener con una cuenta de correo electrénico vigente y con un nimero telefonico donde se le pueda localizar.

h) Registrar la solicitud del Programa a través de:

Sistema Integrawww.integra.unam.mx y www.fundacionunam.org.mx/becas_unam/beforelndex.php.

i)  Ser postulada/o por el Plantel, a través de la Autoridad responsable designada, en que se encuentra inscrita/o con base en el
cumplimiento de requisitos anteriores, a través del Sistema Integra www.integra.unam.mx. (Se anexa formato de carta de postulacién
que la Autoridad Responsable del Plantel debe tener en el expediente del alumno(a) para poder postularlo a través del Sistema.
ANEXO 1)

CARACTERISTICAS DE LA BECA
Las personas beneficiarias recibirdn un apoyo econémico por $2,400.00 (dos mil cuatrocientos pesos 00/100 M.N.) que se otorgara a partir
de la publicacion de los resultados de la Convocatoria, en dos exhibiciones, cada una por $1,200.00.

El primer pago cuando resulten personas beneficiarias, por la cantidad de $1,200.00.
El segundo pago solo sera realizado cuando las(os) alumnas(os) realicen las siguientes actividades:

1. Presentan un escrito o ensayo (original y en formato libre, extensién minima de una cuartilla) tomando como tema central la importancia
de fomentar valores, actitudes y comportamientos no violentos en la escuela para la solucidn pacifica de conflictos, la promocidn del respeto
a los derechos humanos, la diversidad y la justicia. El cual deberan enviar a la Fundacion UNAM (FUNAM), a través de la siguiente pagina:
www.fundacionunam.org.mx/becas_unam/beforelndex.php.

2. Comprueben ante la Autoridad Responsable designada por el plantel, el cumplimiento de las actividades deportivas, realizadas del 02 al
08 de diciembre, una vez realizado lo anterior, la Autoridad Responsable designada por el plantel, remitira mediante oficio, (carta de
cumplimiento), el listado de las(os) alumnas(os) que cumplieron con la actividad fisica.

INCOMPATIBILIDAD.
Esta beca es incompatible con otras becas deportivas otorgadas en la UNAM.

PROCEDIMIENTO PARA INGRESAR AL PROGRAMA
Las (os) alumnas (os) interesadas (os) debera de registrarse en el Sistema INTEGRA (https://www.integra.unam.mx/).

Inmediatamente posterior al registro en el Sistema Integra los interesados deberdan de hacer registro en:
www.fundacionunam.org.mx/becas_unam/beforelndex.php.

El periodo de registro de solicitudes sera del 13 al 20 de noviembre de 2025.
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Aquellas interesadas que no hagan su registro en ambas plataformas no podran ser consideradas sus solicitudes, el registro en ambas
plataformas es indispensable.

La Autoridad responsable designada de los planteles de Bachillerato debera de postular a las(os) aspirantes, a través del Sistema Integra, en el
Moddulo de Postulacion de Aspirantes. Solo se debe postular a los aspirantes que cumplan con los requisitos establecidos en la convocatoria y
que hayan entregado el Formato de Carta de Postulacion (ANEXO 1).La postulacidn en el Sistema Integra podra realizarse del 13 al 24 de
noviembre de 2025.Aspirantes que no sean postulados por la Autoridad Responsable del Plantel, no serdn considerados en la asignacion final
de la beca.

Al cierre del registro de las solicitudes, la FUNAM remitira, mediante oficio, el padrdn de solicitantes registrados en el sistema de la Fundacién,
para que la DGOAE realice el proceso de verificacidon de requisitos y de registro en ambos sistemas, en caso de solo haber hecho el registro en
un sistema, la solicitud sera cancelada, posteriormente se hara la presentacion al Comité de la propuesta de padrén de beneficiarios(as), asi
como la lista de prelacién, para los casos especificos que se presenten, de acuerdo con la operacién de la convocatoria y determinacion del
Comité de la modalidad de Beca.

El Comité dard a conocer los resultados el 02 de diciembre de 2025, a través del Sistema Integra www.integra.unam.mx, cada alumna(o) debera
ingresar con su usuario y contrasefia para consultar desde su perfil el resultado.

Las(os) alumnas(os) beneficiarias(os) deberan realizar las siguientes actividades para poder recibir el pago de su beca:

1. Enviar a la FUNAM un escrito o ensayo (original y en formato libre) tomando como tema central la importancia de fomentar valores,
actitudes y comportamientos no violentos en la escuela para la solucién pacifica de conflictos, la promocién del respeto a los derechos
humanos, la diversidad y la justicia. El cual deberan enviar a la Fundacion UNAM (FUNAM), a través de la siguiente pagina:
www.fundacionunam.org.mx/becas_unam/beforelndex.php. Lo anterior, del 02 al 11 de diciembre.

2. Realizar actividades deportivas, al menos durante dos horas del 02 al 08 de diciembre, estas seran avaladas por la Autoridad Responsable
designada por el plantel, a través del Formato Carta de Cumplimiento de actividad deportiva, firmado por la Autoridad Responsable
designada por el plantel.

La CARTA DE CUMPLIMIENTO con la relacién de alumnas(os) debera ser enviada por el Plantel, mediante oficio, a la Fundacion UNAM
(FUNAM), y a mas tardar el 11 de diciembre.

3. El pago serd realizado por la FUNAM, de acuerdo con el procedimiento establecido a los alumnos para la recepcidn de este.

PROCESO DE ASIGNACION Y CRITERIOS DE PRIORIZACION
La asignacién de la beca se fundamentara en la informacién académica y socioeconémica proporcionada por la Direccion General de
Administracidn Escolar (DGAE) y la Coordinacion de Planeacidn, Evaluacidn y Simplificacidon de la Gestidn Institucional (CPESGI).

¢ Mayor vulnerabilidad econémica (De acuerdo con el cuestionario de Integra y el Sistema de Estimacidn del Ingreso Familiar (SEIF).

CAUSALES DE CANCELACION DE LA BECA

e Cuando se proporcione declaraciones o datos falsos.

e  Por baja temporal, suspensién de estudios-

e  Encaso de no cumplir con el envio de ESCRITO o ENSAYO en tiempo y forma.

e  En caso de no enviar la CARTA DE CUMPLIMIENTO de las actividades deportivas, avalada por la Autoridad Responsable designada por el
plantel.

e En caso de no registrar datos bancarios en los tiempos establecidos e indicados mediante mensajes de correo o Integra.

e En caso de no concluir cualquier tramite asociado a la convocatoria en tiempo y forma.

e  Estar sancionado/a conforme a lo establecido en la legislacion Universitaria. Cuando durante el periodo de vigencia de la beca el/la
beneficiario/a sea sancionado/a conforme a lo establecido en la Legislacion Universitaria y la DGOAE esté debidamente notificada, esta
realizard la cancelacion del beneficio de la Beca para dicho/a alumno/a. En el caso de que el pago de dicha beca ya esté programado el
mismo se efectuara y para el caso de que ya se haya realizado el pago de la beca en su totalidad, no se ejecutard accion alguna al respecto.

Contacto FUNAM: becas@funam.mxDGAOE: becaequiposrepre@unam.mx
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, CDMX, a 13 de noviembre del 2025

Comité Técnico Institucional de Becas

“Este programa es publico y gratuito, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos a los establecidos en el programa”

UNA“ www. becarios.unam.mx
0 @ o o Mossthon_gren
U niversieladd www.lntegra.unam.mx
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1 DE DICIEMBRE DE 2025

UVito, tu guardian del sol, te recomienda como debemos vestirnos para protegernos del sol

Evite salir durante las Evite salir durante las
horas centrales del dia!! horas centrales del dia!!
iBusque la sombra! jBusque la sombra!

Son imprescindibles Son imprescindibles
camisa, proteccion solary camisa, proteccion solar
sombrero! y sombrero!

iManténgase a la sombra
durante las horas
centrales del dia!
Péngase camisa, crema de
proteccion solary
sombrero!

Este material fue elaborado por el Instituto de Geofisica de la Universidad Nacional
Auténoma de México y sigue las recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud

1



AGOSTO

¥

DICIEMBRE

N N
N

8

ABRIL

LMMIJV S D

2 3
08B0 2
M 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

-

w Z
N ou

Buw<
o wn
~

0 =
o N <
—h
o
=

14

28

LMMIJVSD

0006 - s

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

LMMIJVSD
1 2
00009 ¢ °
M 1213 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

2026

31

SECRETARIA ESTUDIANTIL

DIRECCION GENERAL =

gltLMM3IvsD Bl MM 3 v s gl MM 3V soD
2lp23 45567 2 123 4 5 g 006
Lig 910 M 12 13 14 Gle 7 8 9101 12 Wis 456 7 8 9
E@@w 18 19 20 21 Ol13 14 15 16 17 18 19 510 M 121311516
1|22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 Z|@ 18 19 20 21 22 23
29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
2025 2025 2025
Ol MM 3 v soD Ol MM 3 v sbD LMM3JVSD
g 0= : 4 o 1 1
Wis 6 7 8 Qw0 ﬂabz.sevs 2 3 456 7 8
17 18 Llo9 10 1 12 13 14 15 9 10 M 12 13 14 15
24 25 16 17 18 19 20 21 22 @17 18 19 20 21 22
DODDDD 3 |23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29
2026 2026 2026..
Ol MM 3 v sbD Ol MM 3 Vv soD Ol MM i3 vsoD
‘z‘ 0: 3 z 6 7 5 00O 4+ 5
4567890 n 13 14 " | emzmememo 1 -
M2 1314 @6 17 BBPR P20 2 1B475767 18 19
18 19 20 21 22 23 24 DDPDD 2728 2012112212324 25 26
25 26 27 28 %37 30 3 DD 2702829 N30 31
2026 2026 2026

CALENDARIO DEL CICLO ESCOLAR 2025-2026, APROBADO POR EL CONSEJO TECNICO EL 24 DE ABRIL DE 2025.

- VACACIONES

ACADEMICO-
ADMINISTRATIVAS

PERIODO INTERANUAL

DIAS INHABILES
O INTERSEMESTRAL .

> INICIO DE CLASES

EXAMENES

W FinDE cLases @ AsuETo ACADEMICO




