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En la UNAM
juntos somos *+

aUNAM dio un paso importante en el fortalecimiento de
L su tejido comunitario con el arranque del programa “En

laUNAM juntos somos mas”, unainiciativa que, masalla
debrindarserviciosdesalud yactividadesladicas, repre-
sentaunaapuesta por el bienestarintegral del estudiantado.

Elplantel Naucalpan fue el escenario del lanzamiento de este
modeloitinerante, cuyo espirituesclaro: acercaralacomunidad
universitaria los programas que muchas veces se mantienen dis-
tantes o fragmentados.

Salud bucal, mental, sexual, visual y emocional; orientacién
vocacional; ajedrezyjuegos colectivos; espacios parabordar, dia-
logar o simplemente compartir. Todo esto en un solo lugar, bajo
una légica de prevencién, acompanamiento y construccién de
identidad. Estaesunaforma concreta de fomentarunaculturade
pazy cohesion social desde las aulas, los patios, las canchasylos
pasillos de nuestros planteles.

Mas que una feria de servicios, es una declaracién de princi-

pios. Porquessi, enla UNAM y en el CCH juntos, somos m4s. &
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EN NAUCALPAN ARRANCA EL PROGRAMA “EN LA UNAM JUNTOS SOMOS MAS”

Lleva la UNAM servicios
integrales a los alumnos

Comprenden salud bucal,
sexual, mental, visual y taller
de tejido y bordado, entre otros

By DELAREDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

través del programa “En la

UNAM juntos somos mas”, un
modelo de trabajo e interven-

cidn, los estudiantes de la Uni-
versidad Nacional dispondran en cada
plantel de médulos de atencién ala salud
bucal, sexual, mental, visual yemocional.
Incluye también Promocién del De-
porteconajedrezlidico, twistergigante,
cuerdadealgoddn, croquetytablapuma,
por ejemplo; ademas de los Quioscos

Universitarios para orientacién y socia-
lizacién, entre otrasactividades.

Esta iniciativa —que inicié en el Co-
legio de Ciencias y Humanidades (CCH),
plantel Naucalpan— es implementada
porlaSecretariade Servicioy Atenciéna
la Comunidad Universitaria (SSACU) de
la UNAM, con el objetivo de favorecer la
culturadepaz,laidentidad universitaria
ylacohesiénsocial, y deestamanerapro-
piciarlasanaconvivenciay el desarrollo
delasylosalumnos.

Alpresidirelarranque de estaaccion,
el titulardela SSACU, Fernando Macedo
Chagolla, subray6 que la Universidad
Nacional dia con dia realiza un esfuerzo
significativo, a fin de tener las mejores
condiciones para que todas y todos se
constituyan en una oportunidad parala
sociedad.

Esta iniciativa es
implementada
por la Secretaria
de Servicioy
Atencion a la
Comunidad
Universitaria de
la UNAM.

300

pacientes se espera atender
en el servicio de Optometria.
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Ante el director general de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades, Benjamin Ba-
rajas Sanchez; y el director del plantel Naucalpan,
Keshava Rolando Quintanar Cano, el funcionario
explic6 que el modelo est4d compuesto por brigadas
de atencién a la salud, actividades de orientacién
vocacional, ludicas y de promocién del deporte, y
seraitinerante.

Macedo Chagolla, al agradecer el apoyo a esta
iniciativa, dijo que “la Universidad tiene un sinna-
mero de actividades donde dia a dia busca generar
diferentes programasdeapoyo paralosintegrantes
de la comunidad universitaria, muchas de las oca-
sioneslos que formamos parte de la Universidad no
nosenteramosde todoslosbeneficios que se pueden
tener siendo parte de esta gran comunidad”.

“En ese sentido, se generd esta iniciativay la es-
tamos llevando a cabo precisamente en el plantel
Naucalpan y esperamos llevarla a los diferentes
planteles del CCH y de la Escuela Nacional Prepa-
ratoriay, por supuesto, a algunas de las entidades
universitarias”, agregé.
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“Nosotros vamos

a traerles lo mas
divertido que es

el deporte”, dijo
Alejandro Fernandez
Varela, de la Direccion
General del Deporte
Universitario.
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Dicho programa esimpulsado y coordinado por
las dependencias que integran la SSACU: la Direc-
cion General de Atencidén ala Comunidad (DGACO);
laDireccién Generalde Orientaciény Atenciéon Edu-
cativa (DGOAE); la Direccién General de Atenciéna
la Salud (DGAS); y la Direcciéon General del Deporte
Universitario (DGDU).

PARALASY LOS CHAVOS

Eltitular dela DGAS, Gustavo Adolfo Olaiz Fernan-
dez, considero que la atencién a la salud no es sélo
curaciéon, ni ofrecer una consulta, sino preven-
cidn; es decir, “anticiparnos a las dificultades”. En
su oportunidad, Joaquin Narro Lobo, director de
la DGACO, expuso que la instancia a su cargo bus-
ca generar e identificar cuales son los factores que
pueden cohesionar y hacer interactuar a los inte-
grantes de cadaunadelasentidades académicasde
la Universidad.

A decir del titular de la DGOAE, German Alva-
rez Diaz de Ledn, el CCH es un mundo maravilloso
del cual tenemos mucho que aprender. “Me siento
en casa, es un pequeno homenaje que queremos ha-
cerlos ‘cuatrofantasticos’ (DGOAE, DGACO, DGAS,
DGDU) con estos servicios para nuestrasy nuestros
chavos”.

En el plantel Naucalpan, en colaboracién con
la DGOAE y la Escuela Nacional de Estudios Supe-
riores, Unidad Leon, se realiz6 la Brigada de Salud
Visual.

31 Archivo CCH

14

estudiantes de altimo afio de licen-
ciaturay el profesor responsable
ofrecen consulta optométrica.
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De acuerdo con Juan José Rivera Avendano,
responsable de Practicas de Campoy Brigadas Mul-
tidisciplinarias de Optometria de dicha Escuela,
14 estudiantes de tltimo afio de la licenciatura y el
profesor responsable ofrecieron consulta optomé-
tricaque consiste enla mediciéon de agudeza visual,
tomadepresidonintraocularyevaluacién confondo
de ojo. En caso de que requieran anteojos, enfatizo,
se les proporcionaran de manera gratuita. (Con in-
formacion de Yolanda Garcia)
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Las Matematicas aportan el aprendizaje

a los.alumnos no solamente en

habilidades de investigacion y

exposicion, dijo Maria Elena Juarez,

secretaria Academica del CCH.

SEGUNDA JORNADA GENERAL DE PONENCIAS JUNIOR
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Las matematicas
no son dificiles

Ayudan a desarrollar habilidades
de memoria, analisis y sintesis

W HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.ubnam.mx

studiantes de los planteles Azca-
potzalco, Vallejo y Oriente del Co-
legio de Ciencias y Humanidades
demostraron a sus pares y profeso-
res, através de la Segunda Jornada General
de Ponencias Junior, que los conocimientos
de Matematicasy dela Fisicano son dificiles
y pueden ser comprendidos y compartidos.
Alrededor de 60 cecehacheros, aseso-
rados por 20 profesores, expusieron, du-
rante la semana del 7 al 11 de abril, cerca
de 50 ponencias sobre diversos temas que
comprenden las asignaturas de Estadistica

y Probabilidad II, Matematicas I-
IV, Taller de Cémputo, Calculo Di-
ferencial e Integraly FisicaIlyIV.

En la ceremonia de inaugura-
cién de la Jornada, en represen-
tacion del director general del
CCH, Benjamin Barajas Sanchez,
la secretaria Académica de esta
institucién, Maria Elena Juarez
Sanchez, resalté que con dicha
actividad se comprueba que “las
matematicas pueden ser com-
prendidas, aprendidas y no son
imposibles; es una disciplina que
aporta el aprendizaje a los alum-
nos no solamente en habilidades
de investigacién y exposicion,
sino que en habilidades en proce-
sosde memoria, deduccién, induc-
cidén, analisisy sintesis”.

43

ponencias a cargo de
alumnos se presentaron
en la 2da Jornada General
de Ponencias Junior.

1 Archivo CCH
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La Jornada es una oportunidad para que los
estudiantes demuestren sus habilidades
matematicas, seialo Alejandro Octavio
Sanchez Nieto, jefe de seccion del Area de
Matematicas en la DGCCH.

21 Archivo CCH

OPORTUNIDAD PARA DEMOSTRAR
HABILIDADES

Por su parte, Alejandro Octavio Sinchez
Nieto, jefe de seccién del Area de Mate-
maticas en la DGCCH, dijo que la Jor-
nada es una oportunidad para que los
estudiantes demuestren sus habilidades
matematicasy expositivas.

En este sentido, senialé que contribu-
yeasudesarrolloacadémicoy asufuturo
profesional, en particular, porla capaci-
dad de investigar, analizar y comunicar
ideasde manera efectiva.

“Esta ciencia esuna herramienta cla-
ve en cualquier campo. Lajornadaesuna
excelente oportunidad para la divulga-
cién cientifica entre pares al compartir
sus conocimientos y descubrimientos
con sus compaineros, yaque refuerzan su
propio aprendizaje y contribuyen al co-
nocimiento colectivo del Colegio”, dijo.

Agradecio a los que hicieron posible
este evento: al director general del CCH,
a las directoras de los planteles Azca-
potzalco, Vallejo, Oriente y Sur, al di-
rector del plantel Naucalpan; alos jefes

Juarez Sanchez también destacd que repre- de seccidn, en Azcapotzalco, Ana Iveth
senta un reto para los alumnos, porque exige Martinez Carmona; Naucalpan, Blanca
2 O que el tema sea entendido y comprendido por  Elizabeth Cruz Estrada; Vallejo, Edgar

un auditorio donde estdn alumnosy profesores.  Escareno Quijano; Oriente, Héctor Gon-

Porotrolado, resalté el trabajorealizadopor  zalez Pérez;y Sur, Alicia Lara Alvarez.
profesores fueron el comité organizador no sélo para esta activi- Por ultimo, reconocié al profesorado
losencargados  dad, sinoparaotrasdondeseatiendeelaprendi- queasesordalosestudiantes, quienestu-
deasesorara  zaje de las matematicas, entre ellas, la Cumbre vieron “el interés por presentar un tema
losalrededorde  delas Mujeres Matematicasyel Diade Pi. “Feli- de matematicas. Esperamos que su dedi-
60 cecehacheros  cito alos profesoresy alumnos que han partici- cacidn sea inspiradora para otrosy una

. participantes.  pado en estos eventos”. actividad trascendente”. &
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ALUMNOS EXPONEN EXPERIENCIAS EN MATEMATICAS

2"" Ponencias Junior

El calculo
aplicado
al beisbol

Se busca reforzar los saberes
con estas Ponencias Junior

¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

A

lumnas y alumnos que disfrutan de estu-
diar, investigar y resolver temas relacio-
nados conlasmatematicasysuaplicacion
en diversos campos del saber, sustenta-
ron sus ideas durante la Segunda Jornada General
de Ponencias Junior llevada a cabo en el plantel
Azcapotzalco.

El encuentro estuvo conformado por 16 ponen-
cias que fueron presentadas el pasado 7 de abril, en
la Sala Juan Rulfo de dicho centro escolar y contd
conlapresenciade MarthaPatricia Lépez Abundio,
directora del plantel, quien manifest6 su benepla-
citoporlajornadaydeseo éxitoalosparticipantes.

Por su parte, Alejandro Octavio Sdnchez Nie-
to, secretario auxiliar del Area de Matematicas de
la Secretaria Académica del CCH, refirié que “el

23 Archivo CCH

propésito es que los chicos refuercen conocimientos
y desarrollen habilidades matematicas, asi como ex-
positivas y comunicativas con sus companeros que
son muy receptivosy saben escucharasuspares”.

Setratade quelosalumnosqueasistanalascon-
ferenciasselleven algunos conocimientos, ademas
de que eventos de este tipo engrandecen el trabajo
del Colegio, explicé.

Las ponencias que se presentaron estuvieron re-
lacionadas con lasasignaturas de MatematicasII, III
yIV;Fisica, CalculoyEstadisticay Probabilidad Iy II.

Fue el caso de “Leyes de Kirchhoff con las Ecua-
ciones Lineales”, sustentada por Yubelle Estefania
Martinez Aguilar, paralo cual resolvié un proble-
madeaplicacién, donde secombinaron parametros
devoltaje, corriente y resistencia con ecuacionesal-
gebraicaspara conocer sucomportamiento.

En su exposicién destacd que “las ecuaciones
lineales tienen relacion con la fisica, para permitir
como se comportan ciertos circuitos eléctricos y
para entender mejor su entorno y como funcionan
algunasingenierias”.

Por su parte, Itzel De la Cruz Vazquez, al pre-
sentar la ponencia “Geometria Aplicada en el cam-
po Magnético”, explicé que el campo magnético
es generado por cargas eléctricas en movimiento,
es decir, por una red invisible de lineas que ejer-
cen fuerzas sobre materiales; donde la intensidad,
orientacién y distribucién dependen de la magni-
tud de la corriente, material y forma del objeto que
lasgenere.

“Las matematicas sirven como guia para enten-
der fenémenos fisicos complejos, asi como paraapli-
car la geometria al estudio del campo magnético
que abre nuevasposibilidades paralainvestigacion
yeldisenodetecnologiasmasprecisasy eficientes”,
explicé.




Archivo CCH

Alhacerusodelapalabra, AlmaGabrielaBarrén
Lopez presenté la ponencia “Funciones Polinomi-
nales”. Laalumna resumio que dichas funciones se
pueden ocupar, a manera de ejemplo, en fisica, en
especial, en el lanzamiento de proyectiles; en inge-
nieria, paramodelar fuerza; en economia, para mo-
delarbeneficiosy costosy, enel casodeinformatica,
paraayudar en conceptos propios dela materia”.

Otra de las ponencias presentadas fue “Aplica-
ciéndel Calculoen el Beisbol”, impartida por Tona-
tiuh Alejandro Casas Delgado.

Elalumno indicé que “el cadlculo surgi6 en la an-
tigua Grecia para inferir en cambios de variables,
determinar areas, volimenes y longitudes”, cuya
area termind evolucionando para aplicar los con-
ceptosdecalculoyen este casoparael beisbol.

Gaceta

Para concluir, Dulce Maria Mejia Oaxaca pre-
sent6 la ponencia “Las Emociones que Provocan
las Matematicas”, donde indicé que las emociones
negativasalolargodelaeducacién afectanaloses-
tudiantesensusactividadesy enlacomprensionde
lostemasyatencién.

“Mientras, las emociones positivas se desenca-
denan porlatomadeconciencia del progreso perso-
nalen el aprendizaje matematico”, dijo.

Porlo tanto, “las emocionesy pensamientos po-
sitivos pueden ayudar a abrir nuevas posibilidades
y a mejorar el desempeno; ademas,

terminar con creencias de que las ma- \‘ %—

tematicassondificiles, loque puede ge-
nerardesmotivacién y bajaautoestima %
enelalumno”, finalizdé.

Archivo CCH
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ALUMNOS DE VALLEJO AMPLIAN CONOCIMIENTOS DE MATEMATICAS

Entre formulas y jue

El Tangram es un rompecabezas
que significa tabla de la sabiduria

"' YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

omo parte de la Segunda Jornada
General de Ponencias Junior, en la
que alumnosyalumnasdesarrolla-
ron temas pertenecientesal Areade
Matematicas, principalmente, en el plantel
Vallejo, Jorge Castellanos y Amiel Reyes ex-
pusieron “Probabilidad”, paralo cual seapo-
yaron en varias reglas para explicar cémo la
adicién establece que cuando doseventosson
mutuamente excluyentes, la probabilidad de
que ocurrauno uotro es la suma de sus pro-
babilidades individuales; también, explica-
ron laregla de Laplace, que establece que la
probabilidad de un evento se obtiene al divi-
dirlos casos favorables entre los posibles.
En la Sala I del Siladin los alumnos pro-
porcionaron férmulasy se refirieron al teo-
remadeBayes, unaimportante herramienta
paraactualizarlaprobabilidad de un evento,
por ejemplo, un volado o un juego de dados.
Resaltaron que la probabilidad es una
herramienta esencial para comprender y
predecireventosaleatorios, sudesarrollo ha
evolucionado desde simples observaciones

hasta modelos tedricos sofisticados que se
aplicanen Estadistica, IA, Genéticay Finan-
zas, entre otros campos.

“Los juegos vistos desde las matemati-
cas: cubo soma y tangram” fue presenta-
do por Aldrich Becerray Manuel Romero,
quienes precisaron que el tangram es un
rompecabezasdeorigen chinoy mostraron
surelaciéon con las matematicas, al poseer
propiedades de los poligonos y contar con
simetriayangulos.

Mencionaron que el cubo soma fue crea-
do por Piet Hein en 1936, quien tom6 27 da-
dosy formé 7 piezas con distintas figuras.
Asimismo, resaltaron su relacién con las
matematicas en la geometria, en policubos
irregularesy angulos céncavos.

“Explorando la geometria ludica: Mo-
saicosytangram como herramientaspara
el pensamiento matematico” fue presen-
tado por Javier Torres y Bruno Velard,
quienes recordaron que el tangram es un
rompecabezas que significa “tabla de la
sabiduria. Esunjuego que consiste en usar
todas las piezas para construir diferentes
formas”.

Por ultimo, los estudiantes abordaron
la historia de los mosaicos como un arte
milenario, obras decorativas que se crean
en pequenos trozos de materiales y su de-
finicion matematica es teselacion,conclu-
yeron. &

0S

1936

eselano enel que se
creo el Cubo Soma, a
partir de 27 dados para
formar 7 piezas con
distintas figuras.
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ALUMNOS EXPONEN USOS EN LA VIDA COTIDIANA

En cirugias

numeros

Las matematicas dan conocimientos para
evitar que se compliquen procesos médicos

"' YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

urante la Segunda Jornada General de Ponencias

Junior, efectuada en el plantel Oriente, los estu-

diantesabordaron diversos temas matematicosy

suuso en la vida cotidiana, como “Derivaday su
aplicaciénenlavelocidad delosvehiculos”. También “Leo-
nardodePisayelproblemadecrecimientodelaspoblacio-
nes de conejos”, incluso problemas médicos relacionados
conestadisciplina. El profesor Héctor Gonzalezacompand
alosjovenesen sus presentacionesenla Sala Pablo Gonza-
lez Casanova.

El alumno Santiago Pérez expuso “Geometria del col-
gajoromboidal”, donde explic6 que el colgajo es un trozo
de tejido, ya sea de piel, de grasa, masculo o hueso, que se
extrae deuna parte del cuerpo. “Hay dos tipos de colgajos:
local, que se extrae piel de una parte cercanaauna herida;
yeldistante, queescuando falta piel en distintas dreas”.

Remarcé queel colgajoromboidal refleja un valor vital

23 Archivo CCH

Suri Macias expuso la medicion
de los triangulos, un tema que
estudia la Trigonometria.

enlacirugia, suaplicacién requiere de distintas habili-
dadestécnicas y matematicas. “Las aportaciones de las
matematicas para el modelado de planificaciones qui-
rurgicas son fundamentales parala prevencién de com-
plicacionesenlosprocesos médicos”, dijo.

Santiago afirmé que su materia favorita son las ma-
tematicasyleinteresaestudiar Medicina, porlo quelas
combind: “Yoinvitaria a mis compaferos a pensaren lo
quemaslesgusta parainvestigary tomar parte en estos
eventos”, comentd.

Por otra parte, Maribel Ortega presenté la ponencia
“Asintota”, unalinearectaqueseacercaindefinidamen-
teaunacurva,sinllegarnuncaaencontrarla. Ensucon-
ferenciamostro, atravésde graficasyecuaciones, como
calcular lasasintota vertical y horizontal. “Atendiesta
convocatoriaporinvitacién de mi maestrade Matemati-
cas, quien me sugirié el tema, que apenas estamos vien-
doenclasey me parecid sencillo”.

“Me gusté mucho la experiencia de participar, soy
nerviosa para exponer, pero creo que mejoré y la pre-
sentacién de mi ponencia me ayudé. Invito alos compa-
fnieros a que se animen a participar, les dara mas cono-
cimiento y apertura en cuanto a hablar en publico. Yo
quiero estudiar Ingenieria Aeroespacial”, dijo.

Por ultimo, Suri Macias present6 “Trigonometria”,
rama de las Matematicas que estudia la medicién de los
triangulos; recordé que hace masde 3 mil afios los babi-
loniosy egipcios utilizaron los 4&ngulos de un tridngulo
para efectuar medidas en laagriculturay parala cons-
truccién de piramides. Este conocimiento
en Greciapas6alaIndiay Arabia, donde era
utilizada en la astronomiay deahisedifun-
di6é a Europa, donde se separa de laastrono-
mia paraconvertirse en otrarama. 2
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PRIMER CONCURSO DE MAPAS URBANOS: LOS ESPACIOS OLVIDADOS

Disena un mapa para
transformar su espacio

Andrea Jazmin Fernandez
Buitrén gano el certamen
con el proyecto del Parque
Lago de las Mariposas

" RAQUEL A. TORIBIO ESPINOZA
raquel.toribio@cch.unam.mx

L

0 que para Andrea Jazmin
Fernandez Buitroén inicié co-
mo una invitacién a un con-
curso de mapasen suclase de
Geografia, pronto se convirtié en una
oportunidad para reinventar y re-
pensar un espacio sustentable donde

sucomunidad pudierarealizaractivi-
dades de desarrollo y recreaciéon que
impulse alas préoximasgeneraciones.

De esta manera, con su proyecto
Parque Lago de las Mariposas, la estu-
diante del plantel Azcapotzalco del
CCH secoron6 campeonaen el Primer
Concurso de Mapas Urbanos: Los Es-
pacios Olvidados, competencia orga-
nizadaporel Programa Universitario
de Estudios sobre la Ciudad (PUEC)
de la UNAM, y cuya premiacién se
desarrolld en el auditorio de la Casi-
ta delas Ciencias de Universum, Mu-
seo de las Ciencias, ante autoridades
universitarias.

La cecehachera puso en
practica su creatividad,
sensibilidad social

y participacion
ciudadana.

2 Archivo CCH
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Este certamen, dirigido a estu-
diantes de educacién media superior,
fue una plataforma para que la cece-
hachera pusiera en practica su crea-
tividad, sensibilidad social y partici-
pacién ciudadana, ya que se encargd
de disefiar un mapa sobre un espacio
cotidiano queenfrentaracondiciones
de abandono, con el fin de proyectar
su recuperacién y convertirlo en un
jardin comunitario, un area de convi-
venciaoareaparalacultura, cienciao
innovaciones.

DE LA IDEA AL DISENO

En entrevista, la estudiante dijo que
decidié participar en este concur-
so por invitaciéon de su profesor de
Geografia: “mi maestro Edgar Pablo
Contreras Rodriguez me animé a
inscribirme. Se me hizo muy crea-
tiva la idea de reconstruir espacios
olvidados”.

Sobre su proyecto Parque Lago de
las Mariposas, explic6 que se trata de
“un espacio olvidado en el municipio
de Cuautitlan Izcalli, en el Estado de
México. Es un centro comercial que
reconstruiylovisualicécomounarea
recreativa, incluyendo canchas de
futbol, basquetbol, laberintos, fuen-
tes, espacios de juego paranifiosy un
areatotalmente verde”.

“Yo queriaun area familiar. Se me
ocurrié un lago y queria que hubiera
lanchitas, como en Chapultepec. Di-
senéareasverdesyquioscosparaacti-
vidades de recreacién. Se me ocurrié
plasmar bibliotecas, restaurantes,
locales, entre otros negocios, en las
inmediacionesdel parque”.

En este trabajo de imaginacién y
disefio, lajoven, que aspiraaestudiar
lalicenciatura de Médico Cirujano en
la Facultad de Estudios Superiores
(FES) Iztacala, destaco que el princi-
palreto fue entender la dindmica del
concurso, es decir, “proyectar lo que
se queria. A mi parecer, me gustaria
que se mejorara esta zona del parque,
por eso inclui un area verde; eso fue
un grandesafio”.

En esta tonica, argumenté que su
proyecto refleja parte de sus apren-
dizajes en el CCH, ya que el enfoque
sustentable y el aportar soluciones a
una problematica en su comunidad
fueron ejes que estuvieron presentes
en el momento de imaginar cémo se
podiarecuperarel parque.

La alumna
Andrea
Jazmin

aspira a
estudiar
la carrera
de Médico
Cirujano
en la FES
Iztacala.

“El Modelo Educativo del CCH me
haayudadoadesenvolverme comojo-
veny aportar ideas a mi comunidad,
el como me gustaria ver espacios des-
de mi perspectiva, la recreaciéon de
areas verdes o para la adolescencia;
también para mejorar a nuestro mu-
nicipio y mejorar la imagen de una
ciudad”, agregé.

Al ser cuestionada sobre como su
deseodeestudiar Medicinasevincula
con su aprendizaje de Geografia y el
disenio de mapas, la alumna expuso:
“laidea del CCH no es s6lo conocer tu
tira de materias para estudiar deter-
minada carrera, sino involucrarte en
todos los &mbitos y dreas en las que
ta puedes incluir otros conocimien-
tos. Es fundamental investigar sobre
otrasareas”.

Por ello, inst6 a sus companeros a
explorar nuevos horizontes del cono-
cimiento: “tengan en mente que pue-
denlograralgo; alo mejor eres bueno
enalgo que creias que nolo eras, pero
quiza puedas ganar en algo. Siempre
sepuede mas”.

Gaceta

La estudiante dijo que
decidio participar en este
concurso por invitacion
de su profesor de
Geografia.

JOVENES COMPROMETIDOS

Por otra parte, Andrea resalté que
este tipo de concursos, dirigidos a los
jévenes de nivel bachillerato, gene-
ran una reflexién sobre como pueden
contribuir a su sociedad y construir
mejores entornos para fomentar la
sanaconvivencia.

En esa ténica, hizo un llamado a
sus companeros para involucrarse en
la toma de decisiones respecto a sus
espacios y actuar para mejorarlos.
Para ello, “participar en este tipo de
concursos es un primer paso, ya que
mas adelante estas ideas pueden ser
apoyadasporlosgobiernosyasi mejo-
rar cadauno delosespacios”.

Por ultimo, destacé la importan-
cia de que los jovenes atiendan las
problemadticas ambientales ante la
crisis que esta enfrentando la hu-
manidad: “Debemos involucrarnos
en estos temas y tomar decisiones,
porque somos las nuevas generacio-
nesquese quedany, masquenada, es
aportar al mundo algo ecolégico. Al
crecer empiezasaconcientizarloque
mas adelante le dejaras a las proxi-
mas generaciones. Para nuestra ge-
neracion, cuidar el ambiente es algo
muy importante”, &
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FERNANDO MANOALT ALONSO

Traza un lugar d_

recreo familiar

El cecehachero del plantel
Azcapotzalco gand el tercer
lugar con Sendero Secreto

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

ernando Manoalt Alonso,
alumno de sexto semestre
del plantel Azcapotzalco,
obtuvo el tercer lugar en el

Primer Concurso Nacional de Mapas
Urbanos, convocado por el Programa
Universitariode EstudiosdelaCiudad
(PUEC), competenciaenlaquepresen-
t6 su propuesta para recuperar espa-
cios abandonados y transformarlos
en areasde convivencia parala cultu-
ra, cienciaodeinnovacion.

“Fue una sorpresa. Cuando lo rea-
licé, pensé: ‘no pierdo nada con man-
darlo’, peronoimaginé ganar. Undia
revisé micorreoy vi que gané. Yo me

41 Archivo CCH

Fernando trabajo con un
espacio en Atotonilco de
Tula, cerca de la refineria
de Pemex.
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involucré en este concurso porque mi
maestra de Geografia, Yoany Monto-
ya, nos lo mencioné y lo pidié como
tarea, hacer un mapa de un lugar que
sepudieratransformar”.

Paraesta tarea, Fernando decidié
trabajar con un espacio en Atotonilco
de Tula, el cual se encuentra cercade
la refineria de Tula: “ahi se encuen-
tran varias comunidades. Cerca hay
una pequena laguna y el terreno es
plano, entonces lo vi como una buena
oportunidad para presentar el pro-
yecto acercade ese lugar, ya que tenia
potencial para adoptarlo como un
parque”.

De esta forma, el cecehachero titu-
16 su proyecto como El Sendero Secre-
to, en alusién al nombre original del
espacio llamado Senderos del Pedre-
gal: “mi idea era adaptarlo como un
parqueparaquelasfamiliaspudieran
disfrutarlo, para quelosnifios fueran
a jugar, plantar méas arbolitos, que
haya pasto, algunosjuegos, cosasasi”.

Sobre su decisién de participar
en este concurso, el estudiante co-
mentdé que la profesora Yoany Mon-
toyaanimé al grupo a participar, por
lo que varios jovenes enviaron sus
propuestas y recibieron menciones
honorificas.

“La profesora nos dijo que hicié-
ramos los croquis y mapas como de-
sedramos. Silo queriamos subir para
participar, era opcional. A mimelle-
v6 dos dias hacer el proyecto, sobre
todoalconsiderar comoibaaplasmar
miidea”, expreso.

El alumno considerd que estos
concursos son importantes, ya que
el trasladar una idea al papel es una
granoportunidad paraponeren prac-
tica los conocimientos: “yolesdiriaa
mis companeros que sialgo lesllama
la atencién participen, no pierden
nadaypuedenganar,lespuedeirmuy
bien”.

MODELO DEL CCH

Sobresudecision deestudiarenel Co-
legio de Ciencias y Humanidades, re-
cordé que el plantel Azcapotzalco era
el mas cercano a su domicilio: “des-
pués me tuve que ir a vivir por alla
(Hidalgo) y no es tan complicado, esti
lejos, pero s6lo tomo un camion, sino
hay mucho trafico hago como horay
media”, afirmé.

Asimismo, el joven aspirante a es-
tudiar Arquitecturasenalé: “yonosa-
bianada del CCH, sélo lo conocia por
fuera, pero ahora que estudio aqui
me han gustado sus instalaciones,
losamigos que he hecho en el plantel,
también me agradan mucho como
dan sus clases algunos maestros. Me
parece que estd muy bien, me gustala
biblioteca, las canchas que remodela-
ron quedaron muy bien”, dijo.

Elestudiante considero6 que el Mo-
delo Educativo del Colegio le ha favo-
recido: “la educacién que he recibido
ha estado bien, porque muchas veces
dependedeti, algunasvecesdel maes-
tro que te llegue a tocar, porque si te
gusta como dan sus clases puede in-
fluir en tu desempefio en la materia.
Hasta ahorita no me han tocado pro-
fesoresmalos”.

Por ultimo, comentd que uno de
los problemas que enfrenta el pais es
la falta de oportunidades, “por ello
muchas personas no pueden conti-
nuar estudiando, ya sea por falta de
apoyo de sus padres o por cuestiones
econdmicas”; en ese sentido, conside-
réimportantemantenerlaayudaalos
estudiantes. <)
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Varios de sus
compaieros enviaron sus
propuestas y recibieron
menciones honorificas.
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El estudiante participo
por invitacion de la
profesora cecehachera
Yoany Montoya.
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EL COLEGIO PARTICIPO EN EL 3R FESTIVAL ENCIT

Preservar la Tierra,

un trabajo de todos «
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30

dependencias universitarias,
entre ellas el Colegio, partici-
paron en el festival.

Grupos de coro y de danza se sumaron a
este evento; se reflexioné sobre la crisis
climatica y uso de energias renovables

B HILDAVILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

onunllamadoasumar esfuerzosporel cui-
dado del planeta, desde las distintas disci-
plinascientificasy humanisticas, masde 30
dependencias universitarias, entre ellas el
ColegiodeCienciasy Humanidades, participaronen
el Tercer Festival de la Escuela Nacional de Ciencias
dela Tierra (ENCiT), un encuentro de anélisis, estu-
dio y reflexién que este ano puso énfasisenelusoy
perspectivasdelasenergiasrenovables, asicomoen
laproyecciéon de unatransicion energética.
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La actividad, que se ha conver-
tido en un punto de encuentro para
generar conciencia sobre la urgencia
de atender, desde la Universidad, las
crisis socioambientales globales, fue
inaugurada por Beatriz Ortega Gue-
rrero, directora de la ENCiT, quien
estuvo acompanada por Blanca Prado
Palma, coordinadora del Programa
Universitario de Estudios Interdisci-
plinarios del Suelo; Lourdes Georgi-
naLarrondo Posadas, de la secretaria
del Medio Ambiente de la Ciudad de
México; y Marina Elizabeth Rincén
Gonzalez, del Instituto de Energias
Renovablesdela UNAM.

Asistieron también los directo-
res generales del CCH y de la Escuela
Nacional Preparatoria, Benjamin Ba-
rajas Sidnchez y Maria Dolores Valle
Martinez, respectivamente.

Enelacto,lasautoridades celebra-
ronlarealizacién del Festival, ya que
permite ampliar la visién entorno a
problematicasambientales, perodes-
delainterylatransdisciplina.

También se hizo evidente la im-
portancia de volcar esfuerzos para el
estudio del suelo ya que tiene multi-
ples desafios; de cara al 2050, se sefa-
16 quelaproduccién agricola mundial
debera incrementarse en un 60 por
ciento para satisfacer la demanda de
alimentos, hecho que representara
altos niveles de degradacién a esca-
la global, lo que constituye al mismo
tiempo la mayor amenaza ambiental
paraproduccién de alimentos.

El festival favorecio el didlogo so-
brelacasacomun:la Tierra. Porello,
las autoridades universitarias y gu-
bernamentales coincidieron en que
esimperativo pensar conjuntamente
enestrategiasinnovadorasque hagan
frente ala crisis global que plantea el
cambio climatico.

REFLEXION DESDE LO ARTISTICO
Como parte del programa, se pre-
sentd una muestra de las actividades
artisticas que se llevan a cabo en sus
planteles. En las dos jornadas que
conformaron el festival, se presenta-
ron el Coro Inter Planteles del CCH,
con sede en el plantel Azcapotzalco;
el taller de danza del plantel Naucal-
pan; los talleres de danza folklérica,
danza arabe y Canto Voces del Orien-
te, del referido plantel; y el Coro Vo-
cesdel plantel Vallejo.

MUSICA

“La musica alimenta el espiritu, el
alma y es parte de nuestra historia.
La naturaleza siempre va de la mano
de la musica y el arte, nuestro con-
cierto fue muy ecléctico, desde la
musica nos sumamos a la peticién de
cuidar la tierra, el agua, tratemos de
hacer uno con la tierra otra vez, que
nos hace falta” expresé Enrique Ro-
driguez, profesor del Coro Inter Plan-
teles del CCH, con sede en el plantel
Azcapotzalco.

3 Archivo CCH

Gaceta

5 DE MAYO DE 2025

3 Archivo CCH

“Somos un grupo de canto
y parte de los valores de
nuestro taller son elamor
a nuestra cultura como
mexicanos. Este taller nos
ha salvado la vida”.

INTEGRANTES DEL CORO VOCES DEL PLANTEL
VALLEJO

&
»

E|
@




Gaceta 5 DE MAYO DE 2025

“Estos escenarios les dan
mucha confianza a los
estudiantes, les ayuda a
ampliar mas su panorama
tanto visual como
intelectual”.

EDGAR PADILLA
PROFESOR DEL CORO VOCES DE ORIENTE
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El festival permitio
generar conciencia sobre
la urgencia de cuidar el
medio ambiente.

Para Adriana Santiago y Oscar
Antonio Garcia, integrantes del coro,
esta experiencia les parecié muy bo-
nita. “Es la primera vez que nos pre-
sentamos y estuvo muy padre, a tra-
vés de la muasica podemos compartir
alas personas que el medio ambiente
nos necesita, pues la musica es otro
lenguaje que nos hace reflexionar”,
coincidieron.

Melodias como Elrey leén, La his-
toriasin fin, Piel canelay Volaré fueron
interpretadas por el Coro Voces de
Oriente.

“Estos escenarios les dan mucha
confianza alos estudiantes, lesayuda
aampliar mas su panorama tanto vi-
sual como intelectual”, sefiald Edgar
Padilla, profesor del coro, con mas de

O 28 afios de trayectoria.
6 O / Al respecto, Rodrigo Vera, Diego
O Andrade y Uriel Solorio, integrantes

1 Archivo CCH
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“Es una gran oportunidad
para el taller vivir algo
nuevo. Como grupo nos
permite creceren la
convivenciay laamistad”.

MARLENE MENDEZ
INTEGRANTE DEL TALLER DE DANZA FOLKLORICA
DEL PLANTEL ORIENTE

Es imperativo pensar
conjuntamente en
estrategias para
atender el cambio
climatico.

“Es stuperinteresante lo que puede
transmitir. Esta presentacién tam-
bién nos retroalimenta e inspira en
el aspecto de la técnica coral, no se
tratadeun trabajoindividual sino de
un objetivo de todos. Nos gusta que
la UNAM fomente estas actividades,
hace que més personas se interesen
porelarte”, agregaron.

Por su parte, Alejandra Garciay
AlejandraPérez, integrantesdel Coro
Voces del plantel Vallejo, se dieron
unos minutos previo a su presenta-
cidn en el Festival para senalar como
el Coroleshacambiadolavida.

“Somos un grupo de canto y parte
de los valores de nuestro taller son el
amor a nuestra cultura como mexica-
nos. Este taller nos ha salvado la vida
y nos hallenado de muchas experien-
cias. Esun orgullo el presentarnos en
un lugar asiy que se nos dé esta opor-
tunidad de demostrar quelajuventud

siestdinteresadaensucultura, enlas
artes”, expresaron.

DANZA

Valeria Fernandez Benitez y Mauri-
cio Ramirez, estudiantes del taller
de danza folklérica del plantel Nau-
calpan, indicaron que presentarse en
escenarios nuevos siempre les suma
mayor experiencia.

“Es una gran oportunidad y esta-
mos muy orgullososderepresentarla
cultura de México, estar en CU es pa-
drisimo. El baile es inspiracién y nos
hace muy feliz, esuna formade expre-
siéon que nosliberadetodo, también es
una forma de salir de nuestra zonade
confort”, comentaron.

Por su parte, lasjovenesintegran-
tesdel taller de danza arabe del plan-
tel Oriente, previoalaejecucién de su
coreografia que llev6 como titulo Mi
tierray mipueblo, correspondiente a

Gaceta 5 DE MAYO DE 2025

“La danza para nosotras
es una forma de conectar
con laTierrayconla
naturaleza, expresar el
amory el carino que uno
les tiene”.

INTEGRANTES DEL TALLER DE
DANZA ARABE DEL PLANTEL ORIENTE
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Se hizo evidente la
importancia de volcar
esfuerzos para el estudio
del suelo.

3
-’
L

3

ediciones de este festival se
han desarrollado, con la pre-
sencia de los estudiantes.

la cultura egipcia, senialaron que pre-
sentarse en nuevosescenarioslesper-
mite ser masextrovertidas.

“La danza para nosotras es una
forma de conectar conla Tierray con
la naturaleza, expresar el amor y el
carifo que uno les tiene. La danza
arabe seconectacon unomismoycon
todosalrededor”, destacaron.

Porultimo, Marlene Méndez, estu-
dianteeintegrantedeltallerdedanza
folklérica del plantel Oriente, a nom-
bre de sus companeras, afirmé que
siempre es un gusto expresar a través
delbaileloqueeslaculturamexicana.

“Esuna gran oportunidad parael
taller vivir algo nuevo. Como grupo

o
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Este aio se puso énfasis
en el uso y perspectivas
de las energias

renovables.
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nos permite crecer en la convivencia
ylaamistad. Lasrelacionessocialesse
mejoran entre nosotrasy adquirimos
mas confianza y nos apoyamos mu-
tuamente. Ademasde querescatamos
las tradiciones de nuestros antepasa-
dos”, concluyd.

Durante las dos jornadas de activi-
dades del festival los visitantes tu-
vieron la oportunidad de conocer, a
través de la explicacion de especia-
listas y estudiantes, aspectos sobre
el cambio climatico, sequias, erosiéon
de la tierra, biisqueda de planetas
que se podrian habitar, geoturismo,
zonas litorales, contaminaciéon y
acidificaciéon de los océanos, ecosis-
temas, cuidado de las playas, dunas
costeras, sismos, evolucién vegetal,
huracanes, energias renovables, au-
toseléctricos, entre otros.

En este sentido, Luis Hernandez
Trejo, coordinador del Programa de

JéveneshacialaInvestigacién en Hu-
manidades y Ciencias Sociales, del
plantel Azcapotzalco, asistié con sus
estudiantes para que pudieran expe-
rimentar de primera mano “mucho
de lo que se ve en clase, pero con ex-
pertosy esto también les pueda ayu-
daraperfilar su futuro profesional”.

Para Itahi Escamilla, el evento
fue una experiencia didactica y di-
vertida: “pude ver varias propues-
tas sobre carreras, y asi ayudarme a
tomar la decisién de a qué me quie-
ro dedicar. Me interesa la biologiay
aquipude ver que todala ciencia esta
interrelacionada, también vi como
trabajan los investigadores, esto me
servira mucho en mis proyectos del
programa”.

Por altimo, Stephanie Garcia se-
fial6é que no sélo fueron actividades
informativas, sino también recrea-
tivas: “pude hacer flores con jabdén
y nos ensefaron céomo funciona un
sismégrafoy muchascosas mas”.

Gaceta

INTEGRANTES DEL CORO VOCES DE ORIENTE

INTEGRANTES DEL TALLER DE DANZA FOLKLORICA
DEL PLANTEL NAUCALPAN
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CONMEMORAN EL CCH OLIMPIA

Festejan la
disciplina
deportiva

Esta jornada de salud estuvo dedicada
al culturismo, con respeto e igualdad

By RUBEN JIMENEZ
gacetacch@cch.unam-mx

I plantel Azcapotzalco fue sede de un evento
que combinélafuerza fisica conlosvaloresdel
respetoylaigualdad: el CCH Olimpia, unajor-
nada dedicada al culturismo y al compromiso
con el bienestar fisico y emocional.

Este evento, impulsado porla Comision Internapor
laIgualdad de Género (CInIG), reunié a estudiantes de
distintas dreas del plantel que compartieron una mis-
ma pasion: el trabajo corporal como forma de expre-
sién, cuidado y disciplina.

Lejos de los estereotiposy prejuicios que suelen ro-
dear al fisicoculturismo, el CCH Olimpia se convirtié
en una plataforma de reconocimiento a quienes entre-
nan con constanciay respeto por su salud.

Bajo el lema del respeto por el cuerpo y el fomento
deunamasculinidad saludable, el evento se desarroll6
con entusiasmo y alta participacién. Las categorias en
lasque compitieronlosjévenes fueron: Heavy Fisic, Es-
téticoy Atlético.

Cadauna de ellas valoré no solo la condicidn fisica
de los participantes, sino también su dedicacién, el
equilibrio corporal, la presencia escénicaylacoheren-
cia con los objetivos de salud que promovio el evento.

Durante la jornada, el ambiente estuvo lleno de
energia positiva y companerismo, ya que se convirtioé

Durante la jornada, el ambiente
estuvo lleno de energia positivay
compaierismo.

AZCAPOTZALCO

El lema fue respeto por el
cuerpoy el fomento de una
masculinidad saludable.

enun espacio de convivencia que permitié apreciar
el esfuerzo delosjovenes, suconstanciaen el entre-
namientoy el profundo respeto hacia su cuerpo.

Enlaceremonia de premiacién estuvo presente
Martha Patricia Lopez Abundio, directora del plan-
tel, quien felicito6 a los participantes. En sus pala-
bras, destaco el valor del compromiso juvenil, no
sélo por mejorar su apariencia fisica, sino también
por fortalecer susaludintegral.

“Felicito el compromiso delosjévenesylosinvi-
to a seguir trabajando en sus cuerpos, pero lo mas
importante: en su salud fisica”, dijo.

Elevento conté con la participacién de un jura-
do, queevalué con profesionalismoy sensibilidad el
desemperio de los alumnos competidores. <

1 Cortesia plantel Azcapotzalco
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JUEGOS UNIVERSITARIOS 2025

Dejan su
huella en

1 Cortesia plantel Naucalpan

s .
natacion e
Nava Mora
decidio que
Los i rticipar . -
0s jovenes participaron como equipo, este afio
por primera vez, en esta competencm .
no volveria
By LIZBETH GARCIA SANCHEZ °
gacetacch@cch.unam.mx a Competlr
solo, asi
ntreelmurmullodelaguaylosgritosdelas ! .
porrasenlasgradas, ungrupodeestudian- q ue armo
tesdel plantel Naucalpan hizo historia. Del
20 al 22 de marzo, en la Alberca Olimpica un gru p0-

Universitaria de Ciudad Universitaria, nueve jéve-
nes participaron en las competencias de nataciéon
de los Juegos Universitarios 2025, categoria Media
Superior.

Todo comenzd con una iniciativa: Emilio Nava
Mora, alumno de cuarto semestre, decidi6é que este
anonovolveriaacompetir solo, asi que se puso ma-
nosalaobra.

Contacté a conocidos, amigos y amigos de sus
amigos, corrié la voz y logré armar un equipo de
nueve integrantes: cinco chicasy cuatro chicos.

Emilio mencion6 que sentia que hacia falta la
presencia del plantel Naucalpan, por lo que su es-
fuerzo rindié frutos al llevar a un equipo entero y
demostrar que en su escuela hay talento y pasiéon
poreldeporte.

Graciasa esa chispainicial, Angel Yael Hernan-
dez Martinez, Camila Moreno Munoz, Joana Eve-
lin Chavez Maya, Eduardo Molina Hipdlito, Jimena
Gonzalez Fernandez, de cuarto semestre; Jimena
Martinez Melchor, Alan David Sinchez Hernan- lugar, respectivamente, en estilo dorso. Sin
dezy Abril Huerta Castro se sumaron ala travesia. =~ embargo, todos lograron lugares destacados;
Algunos ya tenian experiencia previa en natacién  Yael, por ejemplo, participé también en prue-
competitiva, y otros, como Joana, se iniciabanen bas combinadas, mientras que en 50 metros

estetipo de eventos. mariposa quedé en quinto o sexto lugar.
La competencia consistié en pruebas de 50 me- Entre abrazos, gritos deanimo y medallas, 9
tros en los cuatro estilos: crol, mariposa, pecho estosnueve estudiantes vivieron mucho mas
y dorso. También hubo pruebas combinadasy queunacompetencia. Representaron conor- integrantes conforma-
relevos. gullo a su plantel, demostraron que el plantel  ron el equipo repre-

Emilio Nava y Yael Herndndez obtuvieron las  Naucalpan no solo existe, sino que vibra con sentativo del plantel
Unicas medallas del plantel: de segundo y tercer  fuerzaencadaunodesusestudiantes. < Naucalpan del CCH.
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PROYECTO INFOCAB

Proyectan
cine por la
inclusion

Se fomento la reflexiom y el desarrollo de
la empatia con este ciclo de peliculas

=9 DIANA FERNANDA VELAZQUEZ ORTIZ
gacetacch@cch.unam.mx

C

omo parte del Programa de intervencion pa-
ra la visibilizacion de la discapacidad en la
ensefianza media superior, Proyecto Infocab
PB400924, en el plantel Vallejo se llev6 a cabo
el Segundo Ciclo de Cine Interinstitucional por el Res-
petoylalnclusion.

Este proyecto esunainiciativa que busca promover
unambienteinclusivoenel quetodalacomunidad pue-
daconvivir de manera digna y respetuosa dentro de la
sociedad.

peliculas se proyectaron: El
truco del manco, El circo de
las mariposas y Cuerdas.

@

La educacion inclusiva busca
minimizar las barreras que enfrentan
los estudiantes con discapacidad.

A

El evento forma parte del Programa Institucio-
nal de Tutoria (PIT) para fortalecer la educacion in-
clusiva, con el fin de garantizar la participacién de
estudiantes con discapacidad fisica (motriz, visual o
auditiva) o del neurodesarrollo, como el sindrome de
Aspergery el TDAH (trastorno por déficit de atencién
e hiperactividad).

En colaboracién conlaEscuela Nacional Preparato-
ria (ENP), este ciclo de cine fomentd la reflexién y el de-
sarrollodelaempatia, atravésdelanalisisde peliculas,
cortometrajes y documentales que abordan diversas
realidades delaspersonascon discapacidad.

Durante el ciclo de cine, cada sesién incluyé la pro-
yeccion de una pelicula o cortometraje seguida de una
charla y un debate guiado por docentes especializados
eneltema.

Entre las producciones exhibidas destacaron El
truco del manco (2008), presentada por Ana Gloria Car-
dona Silva, sobre lalucha de un joven con paralisis ce-
rebral para alcanzar sus suenos; El circo de las maripo-
sas (2009), analizada por Reyna Cristal Diaz Salgado,
acerca del empoderamiento y la resiliencia; y Cuerdas
(2014), comentada por Roberto Francisco Wong Salas,
quemuestralaimportanciadelaamistadylainclusién.

De esta manera, en el plantel Vallejo, en apego a los
Programas de Estudio Ajustados de 2024 y alos princi-
piosde transversalidad educativa, reconoce laimpor-
tanciade formarciudadanasyciudadanosconconcien-
ciasocialyética.

Asimismo, la educacién inclusiva no solo busca ge-
nerarespaciosde aprendizaje adecuados, sinotambién
minimizar las barreras que enfrentan las y los estu-
diantescon discapacidad.

Porello, este ciclo de cine buscé sensibilizar ala co-
munidad académica y promover una cultura de dere-
chos humanos, valores sociales y civicos como la tole-
rancia, el respetoylasolidaridad.

3 Cortesia plantel Vallejo

<. VALLEJO



XXII FESTIVAL MUESTRA DEL AREA DE TALLERES

Derrochan
creatividad

Diversos proyectos fueron el resultado de los
aprendizajes adquiridos en las asignaturas

" IGNACIO VALLE BUEND{A
gacetacch@cch.unam.mx

os aprendizajes académico y significativo, la crea-
L tividad y el impetu juvenil fueron los protagonis-

tas del XXII Festival Muestra del Area de Talleres
de Lenguajey Comunicacién, espacio que reuni6 el
trabajo del estudiantadoy que fue compartidoalrestodela
comunidad del plantel Oriente.

A través del montaje de carteles, de infografias, litera-
turanarrativa, exhibicién de dibujos de comic, representa-
cionesdelaculturagriega, presentaciéon de obrasteatrales,
de videos, audios, proyectos de investigacion y de textos li-
terarios, asi como de recitales poéticos, se desarrollé esta
jornada coordinaday supervisada por el profesorado de la
mencionadaarea.

Lashabilidadescreativas, lacomunicaciéon caraacaray
eltrabajo colaborativo sereflejaron en cadastand, donde se
explicé el proceso derealizacién de obrasbidimensionales,
enelqueaflordlacreatividad y el conocimiento de obras li-
terariasy poéticas.

Ataviadosalausanzagriega, decenas de jévenes dieron
a conocer parte de esa cultura, sobre laimportancia de su
idioma, mitos, costumbres, sistema politico y, por supues-
to, acercadelarte culinarioy medicinaantigua.

Asimismo, se aplicé la investigaciéon documental por
mediodelarevision depeliculasy documentales mexicanos
contemporaneos, con titulos como Después de Lucia, que se
refiereal bullying; Perfume devioletas, cuyo contenido refle-
jalaviolencia de género; o Sueiio en otroidioma, que sirvié
paraanalizar el impacto cultural de la desaparicién de las
lenguasnativas, entre otras problematicas.

Deigual forma, se proyectaron videos y se escucharon
podcast con tematicasde interésjuvenil, se exhibié el mapa
sonoro, a cargo del colectivo Arteo y se exhibi6 un scrap-
booking literario, en el que el alumnado elaboré distintos
albumes y libretas con recortes, fotos, ilustraciones, se-
llos, colores textos y otros elementos de composicién para
ofrecer una herramienta creativaeinteresante de unaobra
literaria.

Otros trabajos presentados fueron las resenas de cuen-
tos literarios, los micro talleres para elaborar cémics, un
maratén efimero de lectura, ademads de una degustacién
literaria, sobre El Quijote y la obra de Sor Juana Inés de la
Cruz. &

Gaceta 5 DE MAYO DE 2025

21 Cortesia plantel Oriente

El festival reunio el trabajo del
estudiantado y fue compartido al resto
de la comunidad del plantel.
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PARTICIPAN EN DIALOGOS CIRCULARES

Manos a la obra
con papel y lapiz

La dramaturga Jimena Eme
Vazquez realizo ejercicios
creativos con estudiantes

PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

on hojas de papel y plumas co-
c mo vehiculo de creacioén lite-

raria, en conjunto, estudian-
tesdel plantel Oriente del CCH
escribieron un drama creativoy cerca-
noalacotidianeidad escolar.

Estaactividad ludicaformo partede
laconferencia Didlogos Circulares, im-
partida porladramaturga Jimena Eme
Vazquez, en el marco del 50° Aniversa-
riodela Muestra de Teatro del CCH, en
la Sala 2 del Conjunto Audiovisual de
dicho centro escolar.

“Decidi estudiar teatro porque que-
ria seractriz de teatro musical, perolo
que me fall6 es que nunca me preparé
para ello, por lo que mi historia salié
algo mal, comenzado por eso del ma-
nejo de las emociones, porque tampo-
co sabia llorar”, narré la ganadora del
Primer Premio de Dramaturgia Joven
Vicente Leniero.

En tanto, sefiald: “escribo desde
siempre, porque mi hermana estudié
Letras Hispanicas; es poeta, ensayista
y siempre ha escrito, mientras que mi
mama3 tiene una gran tradicién con la
escritura. Porello, escribir siempre fue
unaopcién paramiy cuando entréala
carrerade Literatura Dramaticay Tea-
tro en la Facultad de Filosofia y Letras
dela UNAM, ya escribia algunos cuen-
tosparaninos”.

Ladramaturga explicé queyaenla
carreraescribi6é obrasdeteatro: “desde
entonces he escrito cerca de 50, de las
cualeshan vistolaluz3ldeellas”.

La dramaturga explico
como escribir una obra
de teatro en colectivo,
a la que llamo Dominio

publico.

Ante las y los cecehacheros, la es-
critora senialé que su trabajo ha sido
un poco complicado en lo profesional,
por lo que desde la carrera los profeso-
res senalaban que “para tener unavida
teatral fuera de la escuela, teniamos
que aprender a trabajar en grupo con
loscompaieros, yaque serian nuestros
paresenestalabor”.

En otro momento de su conver-
sacioén con las y los alumnos, explico

o0

obras de teatro ha escrito la
dramaturga, de las cuales 30
ya se han puesto en escena.

3 Archivo CCH
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Otro de los trabajos
presentados por jimena M Particip6 en tres ocasiones en el

Festival de la Joven Dramaturgia de

Eme Vazquez fue el proyecto | auerétaro.
Que”’do aﬁo 20 B En 2017 formé parte de The 24 hours

play México como dramaturga.

L . B Su obra forma parte del espectaculo
coémo escribir una obra de teatro en colectivo, ala Cuentos Antinavidefios en el Teatro la

que llamoé Dominio pitblico, hecha a base de pregun- Capilla.
taseindicaciones cotidianas.

Para dar forma al escrito, repartié hojas de pa-
pelamarillo entrelos estudiantes, quienes con plu-
mas se dispusieron a escribir preguntas de temas
juveniles, sentimentales y escolares; éstas fueron
contestadasconunaindicacién.

“Por ejemplo: ‘;tocas algiin instrumento?’. En
casodequeasisea,tocaturodillaizquierda. ‘;tehas
sentido alguna vezsolo?’y silarespuesta esafirma-
tiva,aplaudealaalturadetupecho; ‘;te sientesper-
didoenlavida?. Siesasi, cierralosojos. Porultimo,
‘;te gusta el chocolate?’. Si respondes afirmativo,
parateenun pie”.

Con este divertido juego de escritura creativa,
los chicos mostraron su intereses, gustos y vision
de los temas que les gustaria ver representados en
elescenario.

Por altimo, otro de los trabajos presentados por
la escritora fue el proyecto Querido aiio 20, que con-
té con la participacién de dos estudiantes del Co-
legio y de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP),
respectivamente, quienes escribieron una carta de
loqueocurrié en2020relacionado conla pandemia
de Covid-19.

“El objetivo fue quelasylosestudiantesdejaran
un testimonio de lo vivido a las generacionesdejé-  capitulos para video forman parte
venes del 2120. Este trabajo se grabé en 10 capitulos  deltrabajo de Querido ario 20, dijo
paravideo”, finaliz6. & la autora.

M Entre sus obras destaca Me sale bien
estar triste, No todas viven en Salem,
Hambre, entre otras.
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NORA COSS SE PRESENTA EN DIALOGOS CIRCULARES

Curiosidad
para escribir

La dramaturga reveld
su trayectoria en las

letras, marcada por el
esfuerzoy dedicacion

N YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

c siglo de la Muestra de

"7 Teatro del Colegio de
Cienciasy Humanidades, en el
plantel Sur se presenté la dra-
maturga Nora Coss con la po-
nencia “Escribir y Persistir”,
como parte del programa Dia-
logos Circulares.

“Con la idea de motivar y
provocar, les comparto que
paramiel escribir hasido, mas
que nada, terquedad. Yo no es-
tudié teatro, tengo una familia
conservadora que cuando le
expresé que queria estudiar
Letrasmedijo que meibaamo-
rir de hambre”, comentoé a los
estudiantes.

La ganadora del Premio
Bellas Artes Juan Rulfo 2018
compartié a los jovenes que se
titul6 de la carrera de Merca-
dotecnia, sin embargo, conti-
nud con su propia vocacioén en
el mundo del teatro: “Se opu-
sieron y cuando me titulé les
dije: ‘ahi esta’. Ahora hago de
mividalo que quieray escribir
fue una necesidad muy fuerte
para midesde que era muy jo-
ven”, resalto.

“Creci en una ciudad muy
pequena en Coahuila, no me
sentiabien conlasnormascon-
servadoras y escribia mucho

onlafinalidad de con-
memorar el medio

para desahogarme. Queria
contar historias diferentes a
las que conocia, plantearme
cémo puedo contar algo nuevo
de algo que ya conozco, eso me
motivé muchisimo y me plan-
ted muchasluces, darlelavuel-
taaunahistoria”, agrego.

Enlaactualidad, Nora Coss
es dramaturga, directora es-
cénica, guionista y narradora.
En este recorrido, sefial6é que
ha fracturado recuerdos para
un futuro: “muchas cosas se
vanperdiendo conlosafiosyde
repente, uno quiere regresara
eserecuerdoylamemorianole
alcanza; entonces, saber estoy
escribir episodios es la forma
de preservar memoria paraun
futuro”.

La fundadora de la compa-
fiia Tartaruga Teatro recor-
dé algunos momentos que la
llevaron a la escritura: “en la
secundaria nos llevaron a ver
una obra de teatro sobre la
violaciéon y el aborto, la cual
impresioné a todos. Yo espera-
ba otro final y eso me provocé
crear otro desenlace, lo mismo
meocurre conlosfinalesde pe-
liculas que nome gustan”.

En ese sentido, indic6 que
la escritura ayuda “a enten-
der muchas cosas, como lo que
ocurre en tuviday por qué esa
persona actud de esa manera
y t de otra forma. Yo quiero
entender de dénde vienen esas
emociones, dedondesurgié ese
contexto. Creo que todos como
seres humanos tenemos algo
que contar, yaseaunevento de
alegriaodetrauma”, explico.

La autora de la novela ga-
nadora Nubecita les compartid

3 Archivo CCH

La ganadora del
Premio Bellas Artes
Juan Rulfo 2018 se
titulo de la carrera de
Mercadotecnia.

3

aios en cartelera estuvo una
obra solicitada; se realizo con
los textos de una psicologa.



alasyloscecehacheroslos retos dela
escritura. Comenté que tuvo trabajos
relacionados con lo que estudié y le
dedicaba medio tiempo alaescritura,
hasta que llegd ala conclusién que te-
nia que hacerlo de tiempo completo.

“El reto mas importante para mi
fue la tenacidad, la disciplina, ruti-
nas, habitos. Soy autodidacta, veo
muchoteatroycine,aprendodeloque
pueda, porque no tuve una formacién
como tal en estas areas, talento tam-
bién lo pongo en duda, creo que seria
un pocoy el resto esoficio”, dijo.

La becaria del programa Jobvenes
Creadores consideré que la virtud
mas importante para escribir es la
curiosidad: “abrir puertas a cosas
que uno no entiende, como los tiem-
pos que vivimos que se prestan a la
polarizacién, de la gente, de las ideas
y opiniones. Irse del otro lado y escri-
bir sobre ello para entenderlo me pa-
rece muy motivante”.

Ademas, senial6 que los escritores
muchas veces se enfrentan a los sefia-
lamientos de que su trabajo “no tiene
valor, pero esto hago, de esto vivo, de
esto pago la renta; no es un hobby, la
gente me pagaporlo que hago”.

A modo de ejemplo, explicé que

Gaceta

En la actualidad, Nora
Coss es dramaturga,
g directora escénica,
2. guionistay narradora.

™ [ a escritora inicio su vida literaria a
muy corta edad en Sabinas, Coahuila.

»Tomo cursos en la Sogem, el CCH,
Teatro la Capilla, la Casa de Cine, entre
otras instituciones.

» Fue ganadora del del Tercer Certamen
de Cuento Zocalo en Coahuila, 2015.

®» Entre sus obras destacan El Club de los
diagnosticados, Aperturas, Nacieron
muertos, entre otras.

escribié una obrade teatro porencar-
go sobre los escritos de una psicéloga
que trabajé en un hospital psiquiatri-
co; como resultado, la obra fue repre-
sentada por tresanos.

Por ultimo, los jovenes cuestiona-
ron a la escritora sobre sus habitos,
experiencias y lo que ha enfrentado
como escritora. Ellales expres6 que si
lesllamalaatencidon estaareadelarte
olaescritura, pueden empezarconun :I_ :I_
diario: “cuando tenia una discusion
con mihermano, trascribia todos los
dialogos, describia toda la escena y
todo el enojo que sentia”.

Archivo CCH
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ENTREVISTA A TERESA PACHECO

Teatro, elemento
vivo del Colegio

La profesora hizo un recorrido
sobre como este arte impacto a
varias generaciones de alumnos

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

n el marco del Ciclo de Teatrali-

dades, Rommy Guzman, jefa del

Departamento de Difusion Cultu-

ral del CCH y coordinadora de este
evento virtual, sostuvo unacharla con Tere-
sa Pacheco, profesora jubilada quien impar-
ti6 talleresdeteatroen el plantel Oriente. En
este didlogo, las académicas realizaron un
recorrido sobre la historia del teatro hecho
porlos estudiantes en el Colegio.

Enlapresentacion, Teresa Pacheco com-
partio ser egresada de la carrera de Litera-
tura Dramaticay Teatro en la UNAM, y du-
rante diez anos trabajé como profesora; en
este lapso, tomo varios cursos de formacién
de profesores con relacion alo teatral y des-
puésse integro al trabajo de Difusién Cultu-
ral como jefa de Departamento en el plantel
Oriente.

En sus inicios, recordé su trabajo como
profesora de teatro cuando existian cuatro
turnos en el CCH y la poblacién estudiantil
tenia una edad muy variada: “habia alum-
nos de 14 a 20 afios; fue muy interesante este
proceso de inicio. Antes, la profesora Silvia
Corona acostumbraba realizar creacién co-
lectiva, yo llegué con una propuesta de rea-
lizar montajes a través de un texto teatral.
Alprincipio fue complicado, pero estanueva
formadetrabajarlesgust6 aloschicos”.

Comento que esta dinamica le permitié
abrirun camino sobre los intereses de los es-
tudiantes: “Montamos Cortés y la Malinche,
en el quinto centenario del descubrimiento
de América, retomamos esa polémica que
estaba presente a nivel social, respecto a

En sus inicios, la
" maestra tomo
-.varios cursos

deformacion

conrelacionalo” -

si se debia festejar o no. También re-
tomamos obras de Alfredo Hidalgo”,
continud.

No obstante, afirmé que el trabajo
realizado con los chicos estuvo vincu-
lado a sus intereses, lo que sucedia en
el ambiente politico social “y traté de
acercarmealosautoresde ese momento
con propuestasdeliteraturadramaética
valiosas; casialdejarel taller como pro-
fesoracomencéaexplorarladramatur-
gia, invité alos chicos a escribir, con la
intencién de que conocieran el proceso
de construcciéon desde un inicio, hubo
jovenes que se dedicaron a escribir y
nos hicieron propuestas como la obra

Habia alumnos de 14

a 20 anos; fue muy
interesante este
proceso de inicio
(...)yo llegué con
una propuestade
realizar montajes a
traves de un texto
teatral”.

21 Archivo CCH
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Teresa Pacheco
compartio ser
egresada de la
carrera de Literatura
Dramatica y Teatro en
la UNAM.

de teatro No es amor, que hablaba so-
brelaviolenciaenlasparejas”.

Destac6 que los grupos de teatro
estudiantil variaban de acuerdo con
el plantel, es decir, eran diferentes
los de Oriente que los de Sur, sin em-
bargo, existia una sana competencia
yretroalimentacién, porlo queel tea-
troeraunelemento vivo del CCHy fo-
mentabalaactitud critica: “emanaba
mucha responsabilidad y elementos
como lamemoriaylacapacidad dein-
terpretar, que también los formo en
suetapadeadolescentes”.

Enesesentido, recordd alentonces
alumno Salvador Rodriguez Gaona:
“estudié en la Universidad de Xalapa,
tiene una maestria y esta a punto de
terminar el doctorado. En el queha-
cer teatral realiza labores con nifios.
Lo importante no es si se dedicaron
al teatro o no, sino qué elementos ob-
tuvieron en el taller (...) Actualmente
tengo contacto con algunosde ellosy
hay contadores, médicos, abogados”,
resalté.

La maestra Pacheco remarcé que
la formacién que adquirieron los es-
tudiantes fue favorecida por el perfil
de estudio del Colegio: “el aprender a
aprender y aprender a hacer. Los do-
centes estamos conscientes de esta
formacién integral, puesno sélo eran
los conocimientos que adquirian en
las materias, sino cuando realizaban
otro tipo de actividades artisticas, lo
que les sirvi6 para su desempeino mas
adelante como profesionales”.

Por ultimo, comentd como ha in-
fluido el Modelo Educativo enlasdife-
rentes generaciones: “pertenecemos
aunainstitucion que forma alumnos
criticos y auténomosy el teatro tiene
muchos de elementosy también otras
actividades artisticas que les permi-
ten ser capaces de tomar decisiones
que los lleven a ser asertivos en su

vida profesional”, concluyé. <
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Lo importante no es si se dedicaron

al teatro o no, sino que elementos
obtuvieron en el taller (...) Actualmente
tengo contacto con algunos ex estudiantes
de lostalleres”.
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Fractales gano el
premio a Mejor
Direccion en el Tercer
Concurso Estudiantil

de Teatro del CCH.
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ESCENAS de la obra Fractales, bajo la direccion
de escena de Sofia Bucio.

SOFIA BUCIO CARRENO, ALUMNA DEL PLANTEL SUR

Probo dirigir
teatro y gana
primer lugar

Fue unreto estar al
frente de 12 actores
enla obra Fractales,
reconoce la alumna

B9 PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

aber dirigido a 12 ac-

tores en escena para

la obra de teatro Frac-

tales “resulté una

buena experiencia, sobre todo
porque nunca pensé en hacer
algo como esto, ya que quiero
estudiar la carrera de Fisiote-
rapia en la UNAM al concluir
misestudiosdebachilleratoen
el Colegio”, reveld Sofia Bucio
Carreno, alumna del plantel
Sur y ganadora del primer lu-
garen la categoria de Mejor Di-
reccién en el Tercer Concurso
Estudiantil de Teatro del CCH.
En entrevista, la estudian-

te recordé como fue su acer-
camiento al teatro: “mi en-
cuentro con el teatro sucedié
porque la profesora Olivia Ba-
rrera Gutiérrez, de la materia
de Analisis de Textos Litera-
rios II, preguntd6 al grupo qué
querian realizar en teatro. A
mi me da mucha pena actuar,
asiquedecidiirme porlaparte
de la direccién, aunque no sa-
biaaloquemeibaaenfrentar”.
No obstante, recordé que
paraanimaralgrupoapartici-
par, la maestra Olivia Barrera
les presenté cuatro obras de

teatro “paraquelas conociéra-
mosy selecciondramosunade
ellas para representarla en el
concurso”.

Con esta accién, la estu-
diante reforz6 su idea de diri-
gir una obra de teatro, donde
enfrent6 diversos retos, entre
ellos, “conocer las funciones
gque me correspondian parano
invadir otras areas de trabajo
de los compaifieros, ya que la
labor de direccién es muy pre-
cisa, debido entre otros aspec-
tos, aque se tienen que marcar
lasescenasyel movimiento de
losactoresenelescenario”.

Sobre la obra que le otorgd
el premio deljurado del Tercer
Concurso Estudiantil de Tea-
trodel CCH, Sofia Bucio, indicd
que Fractales fue escrita por el
dramaturgo mexicano Alejan-
droRicano.

Dicha obra que fue adapta-
da para mostrar tres momen-
tos diferentes de la historia de
Ana, personaje principal que
después de una desafortuna-
da audicidn, percibe que tiene
un bloquero emocional, por lo
queemprende un viaje interior
para indagar sobre el origen
del problema.

12

actores participaron en la puesta
en escena bajo la direccion de Sofia
Bucio Carreno.
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La obra que fue adaptada para mostrar tres
momentos diferentes de la historia de Ana.
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SOFIA Bucio acudi6 con dos de sus compafieras al estudio de CCH TV.

NUEVAS HABILIDADES

Por otra parte, Sofia Bucio Carreio revel6 su
gusto por el hecho de que el Colegio impulse
este tipo de encuentros y actividades “por-
que son competencias educativas que nos
unen en comunidad estudiantil. Ademas, el
conocimiento y practica del teatro dentro de
la formacién integral que nos ofrece el Cole-
gio nos ayuda muchisimo en todos los senti-
dosacadémicosy personales”.

Sefialé que entrelashabilidadesque se de-
sarrollanenlapracticateatralseencuentrael
vencer el miedo al pablico: “nos quitala pena
paracomunicarnos con los espectadores que
tevenenelescenariohaciendo muchascosas.
También aprendemos a trabajar en equipo;
estos aspectos te aportan muchoy siempre te “Lalaborded I reccién es
tiran paraadelanteenloquedecidashaceren

lavida”, muy precisa debido, entre
Explicé que “el teatro, como cualquier

otro tipodearte, puede serviralas personas otros aSpeCtOS, d quese
parael desarrollo en sociedad, ya que huma- tienen q ue marcar laS

niza al espectador sobre diversos problemas

ycircunstanciasqueleocurren. Elarte siem- escenasy el mo\/i miento
pre tiene que impactar de alguna forma a las
personas que lo crean, presencian y disfru- de lOS actoresen el
tan”, considerélajoven. )
Por altimo, comentd que de seguir en el escenario .

teatro,legustariaincursionarenel disefiode
vestuario o sonido, “porque creo que en estas .
partes puedoaportan muchasideas”. < GANADORA A MEJOR DIRECCION
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RESULTADOS DEL CAD 2024-2

Profesores muy _
sobresalientes

El cuestionario aporté datos
valiosos sobre los maestros
v su desempenio en las aulas

= DULCE MARIA SANTILLAN REYES
gacetacch@cch.unam.mx

linstrumento institucional
denominado Cuestionario
de Actividad Docente (CAD)
recoge la opinién de los es-
tudiantes que estuvieron en cursos
regulares con los profesores, pero
también aporta datos como la edad,
sexo, antigiiedad de las profesorasy
profesoresevaluados.
Losrubrosqueconsideraelinstru-
mento son los siguientes:
» Asistencia y cumplimiento de
horario.
» Planeacion.
» Desarrollodel curso.
» Desarrollo de
transversales.
» Evaluaciondel aprendizaje.

habilidades

» Interaccion profesoralumno.

Por otro lado, son cinco niveles de
evaluacion con los cuales se califican
las opiniones de los alumnos a partir
delosrubrosanteriores:

» Sobresaliente.

» Satisfactorioalto.
» Satisfactorio.

» Satisfactoriobajo.
» Insatisfactorio.

De acuerdo con los parametros
de evaluacidn, los resultados de la
ultima aplicacién del CAD 2024-2 re-
gistraron las opiniones sobre 2 mil
818 profesores que fueron evaluados
por 46 mil 075 alumnos, es decir, un
mismo alumno evalia a diferentes
docentes que le impartieron clase en
el semestrepar.

Respecto alos 2 mil 818 profesores
evaluados, mil 353 fueron hombres
y mil 465 mujeres. Por rubro y por
edad, se obtuvieron los siguientes
resultados:

&3 Archivo CCH

Los docentes del Colegio
tienen un alto porcentaje
en el nivel de evaluacion
sobresaliente.

CAD 2024-2 POR SEXO Y NIVEL DE EVALUACION

SEXO TOTAL SOBRESALIENTE SEE LY SATISFACTORIO S B INSATISFACTORIO
ALTO BAJO
F 1353 733 467 118 27 8
M 1465 733 514 167 45 6
mil 818 pro-
fesores del

Colegio fueron
evaluados por 46
mil 075 alumnos
de los cinco
planteles.
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CAD 2024-2 POR EDAD Y NIVEL DE EVALUACION

EDAD ToTAL | soBResALIENTE | SATSFACTORIO N samiseactorio SAT'S;QJCJ ORIO | |nsaTISFACTORIO
20-29 71 59 9 1 1 1
30-39 448 334 101 1 2 0
40-49 816 485 281 &2 8 0
50-59 785 354 299 105 25 2
60-69 527 198 209 87 24 9
7079 162 34 77 37 12 2
80-90 9 2 5 2 0 0
Ciutmn, | 2818 1466 981 285 72 14
AD 2024-2 POR RUBRO Y NIVEL DE EVALUACION
SOBRESALIENTE | SATISFACTORIO | samseactorio SAT'S;:S ORIO | |nsaTISFACTORIO
RUBRO 1 2034 591 148 34 1
RUBRO 2 1403 989 308 93 25
RUBRO 3 1151 011 455 207 9%
RUBRO 4 1089 1190 398 1 30
RUBRO 5 1469 988 265 70 2
RUBRO 6 1901 636 209 54 18

Se identifica un alto
porcentaje en la asistenciay
cumplimiento del horario de
las y los docentes.

De acuerdo con los resultados ante-
riores, puede observarse que los docentes
del Colegio tienen un alto porcentaje en el
nivel de evaluacién sobresaliente, donde
destacan profesorasy profesoresde 30a59
anos; esa franja es la que agrupa la mayo-
ria delasopinionesdel estudiantado.

Porotraparte, seidentificaunaltopor-
centajeenlaasistenciay cumplimiento del
horariodelasylosdocentes.

Quiza nos queda como reto hacer un
analisis mas detallado en los rubros de
Planeacién, Desarrollo y Evaluacién del 8 O
aprendizaje para hacer sugerencias desde

S elreporte del instrumento y la formaciéon  a 59 afios es la edad
N 2 requerida para algunas profesorasy pro-  promedio que tiene la

\ £ fesores, con el propdsitodeque el CADre-  mayoria de lasy los pro-
@ troalimentela practicadocente. < fesores cecehacheros.
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10

mesas se
instalaron para
exhibir los
dispositivos
tecnologicos.
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MUESTRA RETRO TECH, EL LEGADO DE LA INNOVACION

Viajan al pasado
de la tecnologia

Comocieron el desarrollo de
dispositivos como celulares,
computadoras y videojuegos

B PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

a exposicion Retro Tech, el le-
gado de la innovacién permi-
ti6 a los estudiantes y docen-
tes del plantel Sur conocer la
evolucion de la tecnologia mediante
dispositivos electréonicos de las déca-
dasdelosochentaynoventa, entrelos
que se encuentran teléfonos celula-

res, computadoras personales
y videojuegos.

Este evento se realizé en
el Centro de Cémputo y sirviéo
para mostrar aquellos dispo-
sitivos que se han convertido
en elementos esenciales para
la vida cotidiana, ya que para
su elaboracién se requirié
de ingenio, conocimiento y
creatividad, es decir, son una
combinacién de componen-
tes electrénicos organizados
en circuitos para controlar y
aprovechar las senales eléc-
tricas, explicé Eliud Huitrén
Ponce de Ledn, jefe de dicha

instanciaenel plantel Sur.

El académico indic6 que
los estudiantes descubrieron
comoelavancedelatecnologia
haposibilitado que los disposi-
tivos sean mas eficientes. En el
caso de los teléfonos inteligen-
tes, éstosson multifuncionales
ya que permiten al usuario no
solo realizar llamadas, sino
también navegar por internet,
tomar fotografias, reproducir
mausicay acceder a una amplia
gamade aplicaciones.

Los visitantes a esta mues-
tra conocieron los avances en
eldesarrollo de computadoras

23 Archivo CCH
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Nos dimos a latarea de
buscar entre nuestras
pertenencias dispositivos
tecnologicos antiguos”.

ELIUD HUITRON PONCE DE LEON
JEFE DEL CENTRO DE COMPUTO

y tabletas, ya que estos mecanismos
se han vuelto mas rapidosy potentes,
otorgando la posibilidad de realizar
actividades complejas de edicién de
videos, disefno de graficos o progra-
mas de software.

“Otro aspecto importante es su
capacidad de conectividad de mane-
rainstantanea, lo que ha influido en
la manera en cémo se comunican las
personas a diario, por lo que son una
parteintegral paralavida, el trabajo
y el aprendizaje de las personas en el
mundo”, dijo

Asimismo, el jefe de 4rea indicé
que estos temas también se abordan
en el Taller de CO6mputo, es decir,
“parte de la historia de la computa-
cién y de la tecnologia; entonces en
esta exposicion los estudiantes pue-
den ver qué tanto ha evolucionado e
innovadolatecnologia”.

NOSTALGIA

Eliud Huitrén Ponce de Ledn reve-
16 que para conformar las 10 me-
sas de la exposicién, con mas de 90
dispositivos  electrénicos, entre

Gaceta

ENIAC.

M 1971-1BM creo el primer disquete.

M 1943-Se invento la primera computadora
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M 1972-Se invent6 Magnavox Odyssey, la primera

consola de video.

MW 1973-Motorola invent6 el primer celular.

M 1979-Se invento el primer CD por Phillips y

Sony.

computadoras, tabletas, telé-
fonos celulares, consolas de
video juegos, cAmaras, repro-
ductores de video y sonido, se
conté con el apoyo de todo el
personal del Centro de Cém-
putoydeprofesores que se ani-
maronaapoyarlainiciativa.
Senalé que los integran-
tesdelas tres areas (Centro de
Cémputo, Sistemas y la Coor-
dinacién de Cémputo) “nos di-
mos a la tarea de buscar entre
nuestras pertenencias dispo-
sitivos tecnolégicos antiguos.
Este aspecto nosresulté grati-
ficante porque, porejemplo, al-
gunosestudiantesno conocian
demanera fisicaalgunosdelos
dispositivos que se exponen”.

En esa ténica, indicé que
los estudiantes no conocian el
disquete, un medio de alma-
cenamiento magnético que se
usé para guardar y transferir
archivos en una computado-
ra. “También los chicos se dan
cuenta como fueron innovan-
dolosteléfonoscelularesjunto
con diversos dispositivos elec-
tréonicos para mejorar la co-
municacién, el uso del tiempo
libre olaobtencién de datos”.

Por ultimo, compartié que
la exposicidn les trajo gratos
recuerdos, “porque muchosde
estosdispositivoselectréonicos
lostuvieronolostienenadnen
sus casas, ya que fueron parte
delafamilia”. &

1 Archivo CCH

90

dispositivos electro-

nicos pudo apreciar la
comunidad estudian-

tily docente.
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CONCIERTO DE INSULINI Y LOS ESPANTASUEGRAS

Bandas los unen
con su musica

Cecehacheros celebraron con
un ambiente alegre y pegajoso

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

1l concierto de Insulini y Los Espantasue-

gras, del circuito Metro Satélite, tuvo que

adelantarsedelahoraprogramada, yaque

muchos jovenes se encontraban reunidos
en la explanada principal del plantel Sur en espera
de cantar sus piezas favoritas.

En breves momentos, empez6 a escucharse la
musica estilo cumbia y reggaeton con letras inge-
niosasyprovocadoras,aunritmoalegrey pegajoso.

Por el carisma de los integrantes de cada banda
sobresalio, los cecehacheros estaban euféricos por lo
que corearon sus canciones, yaquelasconocianatra-
vés de TikTok. Los jovenes, cargados de energia, pe-
dian masy mas musica sin importar el fuerte calor.

Cuando concluyo la presentacidn, los integran-
tes de las bandas prometieron a sus fans darles sus
autégrafos. Pese al intenso sol, se generd una gra
fila para conseguir firmasy selfies.

En breve entrevista, Carlos, baterista y vocalista
de Los Espantasuegras, comenté que el grupo cuenta
conochointegrantes, sin embargo, para este evento se
tuvo que adaptar a cuatro miembros en el escenario.

“Tenemos un ingeniero de sonido, un fotégrafo
yuncamaroégrafo. Laagrupacién se puede extender
hastadocemiembros, porque tenemos desde percu-
sioneshastaarpayacordedn”, senalé.

El baterista de Los Espantasuegras compartié
que este proyecto nacié en Leén, Guanajuato: “alla
tenemos un estudio de produccién. La mayoria de
los miembros tenemos como diez anos tocando,
cada uno tenia sus agrupaciones, que luego se des-
hicieron, se fueron y un dia nos juntamosy toma-
mos la decisién de viajar con musica propia, nos
armamosdevalor. Justo cuandoinicié lapandemia
comenzamos a meterle més candela a canciones
propiasydesde ahifue el boom de nuestramusica”.

Asimismo, sefial6é que en el arranque de este
proyecto existié una rotacién de integrantes, sin
embargo, el grupo se ha consolidado: “estamos
cumpliendo seisafnos, nuestroritmo lohemosnom-
brado como cumbia style interdimensional, con
sonido contagioso, mezcla de ritmos de cualquier
género conlolatino”.
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Estamos cumpliendo seis anos, nuestro
ritmo lo hemos nombrado como cumbia style
interdimensional, con sonido contagioso”.

Estamos muy agradecidos con
la banda cecehachera; es un
evento cultural que le ayuda
mucho a la comunidad, a
unirnos multiculturalmente”.

ERICK
PRODUCTOR MUSICAL EN METRO SATELITE

Aunado a ello, resalté que la presentacién de las
dosagrupacionessehadadoenotrosescenarioscon
la gira Todos Somos Bolsa, “nos unimos para mez-
clar nuestras canciones, las cuales pueden checar
en varias plataformas, en este evento interpreta-
mos 1l canciones”.

Enestaocasion, lafunciéon en el CCH fue gracias
a su manager Cristina Cosio, de la agencia Cocoa
Récords, “ylaverdad muchisimaspersonasnoshan
apoyado. En este espacio que nosabrieron la puerta
ylahemospasadoincreible, losalumnostraen muy
buenavibra; esla primera vez que estamos por aca,
hemosestadoenla TV, enel Lunario, el Festival del
Globo, la Feria de San Marcos, y en ciudades como
Guadalajara, Monterrey y Guanajuato, entre mu-
chasotras”, afiadio.

“Todaslas canciones son de nuestra autoria, te-
nemosadisposicién del publico entrel4y16 cancio-
nes, nos hemos dadoalatareade subir porlomenos
una cancién al mes paraapoyar alas plataformasy
quelarelacién seareciproca”.

Por su parte, Cristina Cosio, manager de los
grupos, compartié que el 27 de julio del anio pasado

&3 Archivo CCH

CARLOS
BATERISTAY VOCALISTA DE LOS ESPANTASUEGRAS

inicié su trabajo con las bandas en la Feria Interna-
cional dela Musica: “primero conocia Los Espanta-
suegras, lesdabaserviciosmusicalesantesdesersu
ménagery deahicomenzamosa tener masfechasy
aconocernos mejor. Luego llegd Insulini poraqui”.

UNION MULTICULTURAL

Erick, jefe de Staff, destacé la ruta de presentacio-
nes que se han realizado en el Colegio por parte de
Metro Satélite: “estamos muy agradecidos con la
banda cecehachera; es un evento cultural que le
ayuda mucho a la comunidad, a unirnos multicul-
turalmente en otros aspectos como cuando hemos
llevado el skate”.

El también productor musical sostuvo que la
bandaInsulini ha saltado alafama porlasredesso-
cialesy Los Espantasuegras tienen un show que ya
conocen los estudiantes: “ambos traen temas quea
losjovenes del CCH les interesan; de hecho, ha sido
un publicodelosque mashan cantado sustemas. Si
quieren ver los videos completos chéquenlo en las
redessocialesde Metro Satélite,ahivanaencontrar

todo”, finalizd. &
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equipos con 10
jugadores disputan
los partidos de
lacrosse, de acuerdo
con los reglamentos.
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SELECCION NACIONAL DE LACROSSE SUB-20

AZCAPOTZALCO

Gustavo representara
a México en Mundial

Elestudiante viajara a
Corea del Sur; considera
a este deporte su pasion

M RUBEN JIMENEZ
gacetacch@cch.unam.mx

ltalento, la pasion y la disci-
plina pueden abrir puertas
quellevan muy lejos, incluso
alotroladodel mundo. Esees
el caso de Gustavo Gonzélez Lima, es-
tudiante de sexto semestre del plantel
Azcapotzalco, quien ha sido convoca-
do para formar parte de la Seleccién
Nacional Sub-20 de Lacrosse que par-
ticipara en el Campeonato Mundial
en Coreadel Sur.
Aunqueellacrosseatnesdescono-
cido para muchas audiencias, Gusta-
vo ha encontrado en este deporte una
verdaderavocacién. Originario de Es-
tados Unidos y Canada, esta discipli-
naesintensa, estratégicay dinamica.
Este deporte se disputa entre dos

armados con sticks (palos con red),
buscan anotar goles con una pequeiia
pelota. “Es un deporte muy fisico, pa-
recido al hockey, pero con su propia
personalidad y exigencia”, explica
Gustavo.
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La historia del ceceachero con
el lacrosse comenzd por in-
fluencia familiar: dos de sus
primos ya lo practicaban. Esa
cercania con el deporte sem-
bré la curiosidad y, poco a
poco, lo llevé a tomar el stick
y entrar al campo con deter-
minacidén. “Desde que lo jugué
por primeravez, supe que que-
ria seguir. Me enganché por
completo”, comparte.

La oportunidad de formar
parte del equipo nacional no
fue casualidad. Gustavo entre-
né con una liga universitaria,
donde llamé la atencién de los
entrenadores por su habili-
dad, destreza y compromiso.
“Ahi me vieron los coaches de
la seleccién y después de va-
rias sesiones, me convocaron.
Fue una gran sorpresa y una
emocién inmensa”, recuer-
da conentusiasmo.

Para Gustavo, el la-

una disciplina deporti-
va: “lellamaneldeporte
medicinal. Cuando lo
juegomeolvidodetodo.
Me ha ayudado mucho
con la concentracion, y

aunque es muy fisico, también
esmuy liberador”.

Por ultimo, el aspirante
a estudiar Actuaria en la Fa-
cultad de Estudios Superiores
(FES) Acatlan sefnalé que du-
rante su estancia en el Colegio
ha crecido académica y depor-
tivamente, ademas de que ha
formado lazos importantes.
“E1CCH me hadejado muy bue-
nos amigos, no me arrepiento
denada”, concluyé.

‘ plantel Azcapotzalco

21 Cortesi
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PARTICIPARA EN EL NATIONAL YOUTH SCIENCE CAMP, EN VIRGINIA OCCIDENTAL

Cecehachera viajara a
campamento de ciencia

de su mama, envid la documentacion requerida para
Azul Kamilah Herndndez convivira ser considerada en el programa. Entre los requisitos es-
con estudiantes de otros paises en EU taba: ser estudiante de bachillerato, tener una carta de
recomendacioén, la cual solicit6 a su profesora Sandra
Soledad Avila, docente de Biologia; y contar con un nivel

= DANIELA ARROYO BARAJAS de dominio de idioma inglés B2, el cual pudo acreditar
gacetacch@cch.unam.mx graciasalos cursos en la Mediatecay el examen TOEFL

realizado en la Facultad de Estudios Superiores (FES)
zul Kamilah Hernandez Hernandez, estu-  Acatlan.
diante de sexto semestre del plantel Nau- En su carta de exposicién de motivos y en su curri-
calpan, fue seleccionada para participar  culum, laalumna comenté sus pasatiempos: toca cinco
en el National Youth Science Camp (NYS-  instrumentos, ha tomado clases de danza y destacé su
Camp), en Virginia Occidental, Estados Unidos, participaciénen el TCJ.
programa promovido por la Embajada de Estados Lajoven dijo que en el transcurso
Unidosquebuscapromoverelinterésporlascarre- > de las semanas, el programa envi6
rascientificasentrelosjéovenesdenivel bachiller, lalista de los candidatos acepta-
inspirar un liderazgo ético en temas relaciona- dos, en casa reviso su correo
dos con ciencia, tecnologia, ingenieria, mate- electrénico y leyé: “iCongra-
matica (STEAM) y ofrecer oportunidades de tulations!”, palabra que no-
aprendizaje en dichos campos. tificaba su presencia en el
En entrevista, la estudiante indic6 que campamento de verano.
este campamento se llevard a cabo del10de Para finalizar, agra-
julio al 2 de agosto; ademas, junto con otro decid a su mama, Jes-
companero mexicano, un total de 13 jove- sica Hernandez Go-
nesde Latinoaméricatambién partiparan dinez, a las maestras
en este encuentro, los cuales provienen Sandra Soledad Pé-
de Argentina, Bolivia, Chile, Costa Rica, rez Avila, Laura Es-
Trinidad y Tobago, Panamay Brasil. tela Lara Huitrén
Azul record6 que el verano pasa- y Naara Farfan;
doparticipé enel Taller de Ciencia y al Colegio,
para Jovenes (TCJ) del Instituto “porque siento
de Geociencias, en el Campus que toda mi es-
UNAM-Juriquilla, del cual tancia aqui me
aprendié y disfruté. Apartirde ha ensenado
ello, sostuvo amistad con va- muchisimas
rios companeros con quienes cosas impor-
descubrié la convocatoria del tantes”. &
campamento.
Al inicio, recordd, tuvo
dudas sobre la veracidad del
jovenes de Latinoamérica
partiparan en este encuen-

programa, sin embargo,
tro, informo la estudiante.

/

cuando supo que el Colegio
difundia este evento decidi6
participar.

La estudiante comenté
que gracias a la motivaciéon

21 Cortesia plantel Naucalpan
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premios se en-
tregaronalasy
los estudiantes
en las diferentes
categorias.
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PREMIAN LOS MEJORES MICRORRELATOS

Revelan su mundo
en breves palabras

Con gran entusiasmo,
jovenes mostraron sus
creaciones literarias

9 JOSUE BONILLA HIDALGO
gacetacch@cch.unam.mx

lga Maria Hildehza Flores
Alvarez y Maria Elena Arias
Aguilar, profesoras del Area
de Talleres, reconocieron y
premiaronalasyloscecehacherosque
presentaron sus creaciones literarias
en el plantel Vallejo.

Lasylosganadoresdeeste concur-
so fueron Pablo Dario Sotelo Torres,
Génesis Zoé Serrano Rizo y Gael Mon-
talvo Baena, con el primero, segundo
y tercer lugares, respectivamente, en
lacategoriade Microcuento. Ademas,
Christian Yael Hernandez Ledez-
ma obtuvo una mencién honorifica,
mientras que Andrea Valentina Ol-
guin Salinaslogré el primer lugar en
la categoriade Infografia.

En la ceremonia de premiacién,
las profesoras se congratularon de la
entusiasta participacién e invitaron
alalumnado a continuar con el desa-
rrollodelashabilidadesdeescrituray
narrativaparainmortalizartodaidea
en pocaspalabras.

Asimismo, indicaron que el crear
microrrelatosy microcuentos duran-
te supasoporel Colegio otorga varios
beneficios a las y los alumnos, tanto
en el desarrollo personal como aca-
démico; ademas, estimulan su creati-
vidad, “lo que provoca que sean con-
cisos e ingeniosos al buscar formas
originales de contar una historia en
un espacio reducido”.

Del mismo modo, explicaron que
redactar microcuentos ayuda a mejo-
rar sus habilidades para estructurar

narrativas, aprender a crear
personajes, establecer escena-
rios y mantener el interés del
lector con pocas palabras, lo
que hace de cada escrito una
excelente forma de fortalecer
sus capacidades narrativassin
la necesidad de escribir histo-
riaslargas.

“Con esta dindamica, las y
los cecehacheros se vuelven
mas precisos y claros con el
uso de las palabras porque
aprenden a sintetizar ideas
complejas de manera efectiva
yaelegirlaspalabrascorrectas
para transmitir el mensaje de

manera eficiente”, revelaron.

Porotraparte,comentaron
que esta actividad fomenta la
reflexidn y el andalisis, aumen-
ta la confianza, facilita la lec-
tura de comprension, incluso,
llega a contribuiral trabajo en
equipo eintercambio deideas,
asicomo al desarrollo de la ca-
pacidad desintesis, entreotras
habilidades mas.

Por ultimo, senialaron que
la creacién de microrrelatos,
cuentos e infografias ayuda al
alumnado a ser mas reflexivo,
creativo y eficiente en la crea-
ciéndeideas. &

1 Cortesia plantel vallejo



SOCIALIZAN EL TRABAJO ACADEMICO

Celebran el
Seminario
de Areas

La labor colegiada responde
a las necesidades educativas

"9 IGNACIO VALLE BUEND{A
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Oriente arrancé el Semina-
rio de Areas 2025, espacio que reunié 60
productos académicos a cargo de las y los
profesores de carrera de tiempo completo,
quienes, junto con sus pares, realizaron plenarias,
afin de generar nuevas propuestas de actividades
paralasocializacién del trabajo colegiado.

En la inauguracién, Maria Patricia Garcia Pa-
vOn, directora del centro educativo, expreso: “es-
tamosenun cambio generacional de nuestraplanta
académica, porlo queeltrabajo querealizael perso-
naldocentedecarreradetiempo completoabonaen
laformacién delosjévenesacadémicos queseincor-
poran anuestro Modelo Educativo”.

Duranteesteactoyacompanada porlossecreta-
rios General y Académica, Reyes Flores Hernandez
y Taide Mejia Ramirez, respectivamente, Garcia Pa-
von resaltd que la planta académica de este centro

Gaceta

escolar cuenta con cerca de 400 profesores con una
antigiiedad de menos de 10 anosenladocencia.

Enesesentido, dijo, existe interés porsocializar
elquehacer quelosdocentesefectian de manerain-
dividualy colegiada, a través de grupos de trabajo,
cuyo resultado esla elaboracién de paquetesy cua-
dernos didacticos, guias para exdmenes extraor-
dinarios, propuestas y practicas experimentales,
cuadernos de trabajo para el estudiantado, entre
otros instrumentos que apoyan las actividades en
lasaulasyenloslaboratorios.

La presentacién de proyectos y productos, dijo
ladirectora, sonelreflejodelalaboracadémicarea-
lizada alolargo de un ano. Ademas, elimpacto que
puedetenerestatarea “essutrascendenciayaplica-
cién en los salones de clase para el beneficio forma-
tivodelasylosestudiantes”.

Por altimo, exhort6 a que méas profesores de
asignatura se sumen a este tipo de actividades y
que, a través de este seminario, se puedan replan-
tear nuevas formas para presentar sus productos.
Ademas, agradeci6 la disposicion de los profesores
decarreraqueseempeiian por mejorarlacalidadde
ladocenciay, al mismo tiempo, se dan tiempo para
compartirsusresultadosconsuspares.

21 Cortesia plantel Oriente

5 DE MAYO DE 2025

o0

productos aca-
démicos a cargo
delasylos
profesores de
carrera de tiem-
po completo se
expusieron.
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

9 CON INFORMACION DE PLANTELES
gacetacch@cch.unam.mx

VERSOS PARA DECIR ADIOS:
RECITAL Y SLAM POETICO

a Sala de Teatro Sor Juana Inés de la Cruzse llend
L de emocidn con el recital De Amoresy Despedidas

yelSlam Poético del plantel Azcapotzalco, presen-
tados por alumnos de sexto semestre de la mate-
riade Taller de Lecturay Anéalisis de Textos Literarios. E1
evento fue una celebracién del arte, la palabra y la sensibi-
lidad que distingue a nuestra comunidad estudiantil.

Con versos de grandes poetas como Federico Garcia
Lorca, Xavier Villaurrutia y Jaime Sabines, los jévenes
hicieron vibrar al piblico con interpretaciones cargadas
de emocién y nostalgia. Fue un homenaje ala poesia, pero
también una forma muy sentida de decir adids a su paso
porel CCH.

Desde esta casa de estudios les deseamos el mayor de
los éxitos en su camino hacia la licenciatura. Felicitamos
con entusiasmo a todos los participantes y extendemos
un agradecimiento especial a las profesoras Maria Luisa
Trejoy Maralejandra Hernandez por suvaliosalaborenla
organizacién. <

21 Cortesia plantel Azcapotzalco

&~ ALUMNOS VISITAN EL VIVARIO
Y ACUARIO DE LA FES IZTACALA
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studiantes pertenecientes al Programa de J6-
E venes Hacia la Investigacién en Ciencias Na-

turales y Matematicas, y del Taller de Acua-
riofilia, a cargo del profesor Jorge Andrés
Torres, docente del Taller de Cémputo, promotor de
investigacion, coordinador del Taller de Acuariofiliay
responsable de cuidar el acuario del Siladin, también
conocido como Fondo de Bikini del plantel Naucalpan,
acudieron a unavisita guiadaal vivarioy acuariodela
FESIztacala.

Estaactividad estuvo coordinadaporlosprofesores
Gustavo Garcia Jaramillo y Adriana Araceli Trujano
Rodriguez, con el objetivo de ampliar e intercambiar
conocimientos en especiesy cuidados.

Cabe destacar que el grupo de estudiantes que for-
man parte de este taller y proyecto de investigacién no
solo aprenden a cuidar el acuario del plantel, sino que
también se comprometen y apropian del recinto o rea-
lizan algunainvestigacién dentro del programa. <

1 Cortesia plantel Naucalpan
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SE NECESITA LA PARTICIPACI6N BREVIARIO DE LOS PLANTELES
DE MAS MUJERES EN LA CIENCIA

=
H 'é,“eio n el plantel Vallejo, 1a bi6loga Carmen Leonor Mar-
E tinez sostuvo un encuentro con la comunidad estu-
diantil para abordar el tema de la naturaleza de la
ciencia, con el propdsitode ofrecerinformacién am-
pliasobre el enfoque yactividad de la ciencia y como se reali-

zan lasinvestigaciones. Estacharlabuscé quelasalumnasse §
motivaran para que puedan decidir sobre alguna carrerade s
la ciencia como su profesion, ya que las mujeres representan *;:
sélo el 33 por ciento de las personascientificas. =
“Lacienciayel conocimiento cientifico surgenapartirde S
las preguntas que nos hacemos del mundo que nosrodea, las S
respuestas son explicitas evidenciasy una vez que las resol- o
vemos nos llevan a formular nuevas preguntas”, coment6 la
cientifica. <
ORIENTAN PARA PREVENIR
ADICCIONES DE SUSTANCIAS
a psicéloga Virginia Ortiz, especialista del Centro de
Integracion Juvenil A.C. Tlalpan, ofrecié una char-
lainformativa a través de Facebook Live a los jovenes
del plantel Oriente sobre el fentanilo, una delasdrogas
sintéticas méspeligrosasy letales que existen en la actualidad.
Laespecialista explic6 que el fentanilo es un opioide sintético
g hasta 50 veces mas potente que laheroinay1l00veces méas fuerte
2 quelamorfina, loque haprovocadouna creciente crisisde salud
3 publica en varios paises, incluido México.
?ﬁ; Durantelacharla, sehizoénfasisenlaprevenciényenlaim-
= portancia de tomar decisionesinformadaseinvitéalasylosjo-
§ venesanominimizarlosriesgosdel consumo experimental. &
o
<« CLUB SALE AL ENCUENTRO
% DEL SOL Y LA LUNA
1 Club de Astronomia Citlali del plantel Sur presenté la
E actividad “El encuentro del Sol yla Luna” en el marco del
Viernes con Ciencia, donde los estudiantes pudieron ob-
" servaramboscuerpos celestes conlaayuda de telescopios
yfueuna forma creativade acercarlosalaciencia. N
Se utilizd un telescopio solar que cuenta con filtro especial que a
permite el paso de un tipo especifico de luz conocido como H-alfa ‘%
y también se cont6 con un telescopio clasico nocturno paraluzlu- =
nar. En la actividad participaron los profesores José Ignacio Ca- 3
brera Martinez, Luis Angel Vazquez Peralta y la profesora Karla S
Maria Castillo Espinoza. & o
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:Ejercitate con sentadillas!

Este ejercicio natural del cuerpo
puede llevarte a nuevos niveles
en tu desarrollo y entrenamiento

FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO

asentadilla, un ejercicio fundamentalen el
I entrenamiento de fuerza, tiene una histo-
riaricaydiversa que se remonta a miles de

anos. Aunque no existe un registro exacto " -!} :
de suinvencioén, se cree que ha sido una parte inte- '
gral de la actividad fisica humana desde tiempos P,f"
prehistoéricos.
Lasentadilla es un movimiento natural que los ,
humanos realizan desde la infancia. Agacharse \.’

y levantarse es esencial para muchas actividades
diarias, como recoger objetos del suelo o sentarse.

Enlassociedades antiguas, las sentadillas eran
una forma de entrenamiento funcional que ayuda- I
ba alas personas a desarrollar la fuerza y la resis-
tencianecesariasparalacaza,laagriculturayotras
tareas fisicas.

Existenevidenciasde quelassentadillasse prac-
ticaban en civilizaciones antiguas comolagriegay
laromana. Los gladiadores romanos, por ejemplo,
las utilizaban para fortalecer sus piernasy prepa-
rarse parael combate.

Ellevantamiento de pesas comenzd a ganar po-
pularidad en el siglo XIX y la sentadilla se convirtié
enun ejercicio basico en estadisciplina.

En el siglo XX, este ejercicio se popularizé méas
graciasalaugedel culturismoyelentrenamientode
fuerza. Atletasy entrenadores comenzaron a reco-
nocer sus beneficios para el desarrollo de la fuerza,
lamasamuscularylapotencia.

Hoy en dia, la sentadilla es uno de los ejercicios
mas populares y efectivos en el mundo del fitness.
Se utiliza en una amplia variedad de programasde
entrenamiento, desde el de fuerza y el culturismo
hastael funcional yel crossfit.

Las sentadillas son un ejercicio fundamental
que ofrece una amplia gama de beneficios para la
saludy el estado fisico.

Algunos de los beneficios mas importantes son i, o sl
el fortalecimiento muscular, en especifico, en el
treninferior. Lassentadillas trabajan intensamen-
telos cuadriceps, gluteos, isquiotibiales y gemelos,
lo queresulta en piernas més fuertesy tonificadas.

freepik.es
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En las sociedades antiguas, las
sentadillas eran una forma de
entrenamiento funcional.

Hay evidencias de que las
sentadillas se practicaban en
civilizaciones griega y romana.

Enelcoretambién sefortalecenlosmusculosab-
dominalesylumbares, mejorandolaestabilidadyel
equilibrio. En general, las sentadillas son un ejerci-
cio fisico compuesto e involucran multiples grupos
musculares, lo que contribuye a un desarrollo mus-
cularequilibrado.

Lassentadillastambién ayudan a mejorar la sa-
lud 6sea, ya que fortalecen los huesosde la columna
vertebral, las caderasy las piernas, lo que reduce el
riesgo de osteoporosisy fracturas.

Porotra parte, al trabajar grandes grupos mus-
culares, lassentadillasquemanunacantidad signi-
ficativa de calorias, lo que ayuda a acelerar el meta-
bolismoy a perder peso.

Aunado alo anterior, este ejercicio aumenta la
fuerzay la potencia de las piernas, lo que mejora el
rendimiento en actividades como correr, saltary
levantar pesas.

VARIACIONES PARA EJERCITARSE
Las sentadillas imitan movimientos que realiza-
mos en la vida diaria, como sentarse y levantarse,
lo que mejoralafuncionalidad y la movilidad.
Existen diversas variaciones de sentadillas,
cada una con un enfoque diferente. La sentadilla
libre es la version clasica, realizada con el peso del
propio cuerpo. La sentadilla con barra se realiza
conunabarrasobreloshombros,lo que permite au-
mentarlacargayeltrabajomuscular.
Lasentadillabtlgaraserealizaapoyandoun pie
en un banco, lo que aumenta el trabajo en una sola
pierna. Mientras, la sentadilla sumo se realiza con
las piernas més separadasy los pies apuntando ha-
ciaafuera,loqueenfatizael trabajodelosaductores
ylosgluteos.

REFERENCIAS DE CONSULTA

Gaceta
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Tipos de

Cada tipo de sentadilla tiene como propdsito
fortalecer ciertas partes del cuerpo. Conoce las
principales y elige la que mas te guste

Se realiza con el propio peso corporal.
Laespalda debe estar rectay los pies
alineados con los hombros. Ayuda a
fortalecer los cuadriceps y gliteos.

Fue creada por Ed Zercher.
La barra se coloca en la zona alta de
los antebrazos. Fortalece los gliteos y
los isquiotibiales.

Los pies se colocan a una distancia
mis abierta. Se necesita de un disco,
mancuerna o kettlebells. Aqui se
fortalecen los abductores y los gliteos.

Por dltimo, las sentadillas con peso se pueden
realizar sosteniendo mancuernas, pesas rusas o
cualquier otro tipo de peso.

Las sentadillas son un ejercicio fisico multiar-
ticular que involucra varios grupos musculares, lo

quelo convierte en un ejercicio muy completo. <

Sport City. Conoce las ventajas de hacer sentadillas. https://sportcity.com.mx/blog/
conoce-las-ventajas-de-hacer-sentadillas
Aprende Institute. Sentadillas: beneficios y consejos. https://aprende.com/blog/bienestar/

entrenador-personal/para-que-sirven-las-sentadillas/

No se realiza ninglin movimianto.
Se debe tomar una posicién de 30 grados ]
en las pienas, El tiempo para mantener la

posicion varia segiin la persona.

Es la sentadilla mas practicada.
Se necesita de una barra, discos y un
rack de gimnasio, Cuenta con tres
variantes: alta, baja y frontal.

Pistol o squat pistol

Es una sentadilla de mayor dificultad.
Se realiza con solo una pierna.
Trabaja los cuadriceps, gliteos,
isquictibiales y el core.

i3 Departamento de Educacion Fisica

13

de marzo es el
Dia Internacional
de la Sentadilla
para reconocer
su importancia
en el deporte.
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obras de teatro
producidas por es-
tudiantes tuvieron a
bien mostrarse en la
Sala Vasconcelos.
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PRODUCTIVIDAD NO SIGNIFICA BIENESTAR

Ocio y los dias
primaverales

Descansar no es un premio,
sino una necesidad

M MARIAESTELA GARCIATORRES CRUZ
gacetacch@cch.unam.mx

esulta necesario repensar
muchos de los fundamentos
de la civilizacién, ya que sus
ritmos de vida y de producti-
vidad son demasiado acelerados; esto
trae aparejado afecciones del sistema
nervioso que conducen al agotamien-
to,alafaltadepaz,aladepresionyala
ausenciadealegria.

Seria conveniente buscar en las
filosofias orientales algunas alternati-
vas para un tipo de vida que nos pro-
duzca mas relax y nos haga compren-
der la importancia que tiene vivir en
comunion con lasestacionesnaturales
y su relacién con los ciclos del cuerpo,
delamente, del almay del espiritu.

Laprimaveraeslaépocaen
que muchastradicionesespiri-
tuales se dedican ala purifica-
cién del cuerpo y se utiliza el
ayuno paraque el cuerpo recu-
peresusfuncionesen suestado
masnatural.

Carolina de la Torre escri-
be en su articulo El ocio como
resistencia (2025) que parte de
la salud también se consigue
viviendo menos acelerada-
mente; sefiala que hay que co-
menzar a observar los ritmos
civilizatorios que nos hacen
creer que la productividad es
elfintnicoenlavida.

Ademés, seniala que nos en-
sefiaron que el ocio nos condu-
cealaesterilidady, de esama-
nera, no logra florecer nada.
Pero la autora también escribe
que el ocio, por el contrario, es
algo “sagrado” y que hay que

ser rebelde en un mundo que
nos quiere mantener en cons-
tante productividad siendo asi
“funcionalesy obedientes”.

En la pausa que hacemosde
la cultura en produccién cons-
tante de obras, de proyectos, de
trabajo, se descubre el propio
sery podemos percibirlos mur-
mullos delicados del alma que
nos descubre nuestra verdad.

Cuando andamos de prisa
esos secretos se desvanecen y
perdemos oportunidades ma-
ravillosas de encontrar nues-
tro centro, nuestro camino. Es
necesario recuperar un paso
pausado para que el sol brille
sobre nuestro corazoén, para
que el viento acaricie nuestra
piel, para que el aire y las aves
nosdensugerenciasdeunbuen
vivir, porque somos comunién
conlanaturaleza.
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Entonces podriamos contravenir
elritmo acelerado que ha conducido a
lacivilizacién aritmosguerreros, po-
driamos caminar con calmaydarnos
cuentade que el ritmo vertiginoso de
nuestra cultura es un error que hay
que acompasar con otra forma de ser
masoriginaria.

Carolina de la Torre senala que el
ocio no significa solo contemplar la
naturaleza, sino que se convierta en
una rebelidn; esto tiene que ver con
descubrirmipropiamaneraauténtica
de vivir, significa tiempo para obser-
var lo que no me gusta de la civiliza-
cién, pienso que nosllevaaabominar
la guerra y la enfermedad y acudir a
lasraicesdelastradiciones espiritua-
les que significa un vivir sereno, aun-
que se pierda en batallas culturalesy
académicas de éxito.

En ese terreno de calma se
encuentra la fuerza para no
aceptar lo que a cada uno le in-
comoda, ya que en calma y de
forma serena puedo ver con cla-
ridad el sometimiento a 6rde-
nesy costumbres y maneras de
ser que empanan la esencia del
alma.

Esta forma calmada de vivir
nosayudariaapercibir quetene-
mos que cambiar muchas mane-
ras de ser dela vida social, civil,
familiar, individual, despertan-
do la conciencia a una frecuen-
cia mas luminosa con aromasy
sentidos sutiles que nos abren
a esa sensibilidad brillante que
permite unavida masplena.

Carolinadela Torre escribe:
“nos han hecho creer que el ocio

21 Maria Estela GarciaTorres Cruz
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Parte de la salud
también se consigue
viviendo menos
aceleradamente, senala
Carolina de la Torre.
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Es necesario recuperar
un paso pausado para
que el sol brille sobre
nuestro corazon.

es un privilegio (...) el sistema
lo niega a propésito, porque un
individuo que se detiene, que
piensa, que se pregunta, es un
peligro”, (2025). ’
Nuestra civilizacién se ha
construido en un afanoso que-

hacer, en estar siempre ocupa-
do y se produce el agotamiento.
Por eso necesitamos espacios
de paz con urgencia. En la cal-
ma, la serenidad y el reposo,
respirando profundamente, la
mente se vuelve licida y enton-
ces sus obras son obras de amor
que benefician alos demas. Ade-
mas, nos otorga salud mental y
del cuerpo, pueslaserenidad da
oportunidad a que el cuerpo se
calme y recupere energia nece-
sariaparasercreativos. &
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AREA HISTORICO-SOCIAL

CRECE EL NUMERO DE CARRERAS RELACIONADAS CON ESTE CONOCIMIENTO

Se amplia el §
estudio sobre
la Geografia

Esta ciencia es vital para entender
el papel del humano en el mundo

B9 CARLA ALEJANDRA GONZALEZ ORTEGA *
gacetacch@cch.unam.mx

a Geografia se ha dedicado a estudiar el
mundo integrando el &mbitonatural conel
humano, pues ambos comparten el mismo
espacio.

Cualquier cambio en alguno de éstos repercute
enelotro. El conocimiento geografico, porlo tanto,
es fundamental para entender el papel del humano
en el mundo.

Histéricamente, en la UNAM se haimpartido la
licenciaturaen GeografiaenlaFacultad de Filosofia

y Letras. Enlaactualidad se han incorporado otras
carrerasrelacionadas con el conocimiento geogra-
fico como Geociencias, Geohistoria, Ciencias de la
Tierra, Desarrollo Territorialy Geografia Aplicada.

Ejemplodeello eslalicenciatura en Geociencias
que se imparte en la Escuela Nacional de Estudios
Superiores (ENES) Morelia, en Michoacan.

Esta carrera se orienta fundamentalmente al
estudio de los fenémenos fisicos, quimicos y biolé-
gicos de nuestro planeta. También aborda asuntos
del espacio exterior para comprender lo que ocurre
enlaTierra.

Losegresados de estalicenciatura pueden coad-
yuvaralentendimientoy prevencién de fenémenos
naturales que derivan en desastres socio-naturales
como sismos, huracanes o erupciones volcanicas.
Asimismo, los licenciados en Geociencias pueden
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Historicamente, en la
UNAM se ha impartido la
licenciatura en Geografia
en la Facultad de
Filosofia y Letras.

contribuirenlabusqueday explotacion sustentable
delosrecursosnaturales del planeta.

Enla ENES Morelia también se imparte la licen-
ciatura en Geohistoria. Esta se enfoca al estudio de
la parte mas humanistica y social de las relaciones
sociedad-naturaleza.

Tanto la Geografia como la Historia son los pi-
lares de la explicacion de la realidad. Por un lado,
el conocimiento geografico permite comprender
las transformaciones que el humano ha hechoenel
espacio. Por otro lado, la Historia destaca el papel
deltiempoenlaconfiguracién del presente paravis-
lumbrar el futuro.

Ambas disciplinas dotan de teorias y métodos
paradisenar proyectos territorialesintegrales que
consideran al medio fisico, las caracteristicas so-
cioecondmicasdelapoblaciényel desarrollo histé-
ricodelospueblos.

Porsuparte,lalicenciaturaen Cienciasdela Tie-
rrasepuedeestudiarenlaEscuela Nacional de Cien-
cias de la Tierra (ENCIT) en Ciudad Universitaria,
en la ENES Juriquilla, en Querétaro, y en la ENES
Mérida, en Yucatan.

Esta carrera pone énfasis en el estudio de los
procesos fisicos, quimicos y biolégicos del plane-
ta y la manera en que éstos se relacionan con las
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actividadeshumanas. Susegresados son capacesde
plantearsolucionesalacontaminacién, ladegrada-
cion del ambiente, la extincion de especies, la defo-
restacidony los desastres socio-naturales.

LaENES Leon, en Guanajuato, ofrece lalicencia-
turaen Desarrollo Territorial, la cual pretende for-
mar profesionistas que sean capacesde comprender
losprocesosterritorialesde maneraintegralydise-
flar proyectos para gestionarlo de manera efectiva
en términos econémicos, sociales, ambientales y
politicos.

Porsuparte,lalicenciaturaen Geografia Aplica-
daseofreceenla ENCiTyenlaENES Mérida. Ambas
imparten el mismo plandeestudiosqueguardauna
estrecha relacion con lalicenciatura en Geografia
que tradicionalmente se estudia en la Facultad de
Filosofiay Letras, aunque enfatiza en aspectos tec-
nolégicosaplicadosal analisis territorial.

Elaumento y diversificacién de miradas en tor-
no ala geografia y el espacio geografico muestra la
creciente necesidad de profesionistas encargados
dereflexionar sobrelasrelacionesentrelasociedad
y la naturaleza, asi como en las repercusiones que
éstashangeneradoenel territorioyenlacalidadde
vidadelaspersonas. &

*Profesora del plantel Sur
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La diversificacion de
miradas entorno ala
geografia muestra la
creciente necesidad
de formar a mejores
profesionistas.

&

unidades acadé-
micas son sedes
donde se imparten
las carreras relacio-
nadas con el campo
de la geografia.



Gaceta

La victoria es

22

Los jovenes expusieron desde
obras clasicas hasta diversas
piezas de creacion original

JUAN ALBERTO ALEJOS

ste ano, el plantel Vallejo
E realizé su Tercer Concurso

de Teatro Estudiantil: un

concurso dinamico, intenso
y que nos deja amplias vivencias en
todo sentido.

A pesar de que estaba programa-
do parallevarse a cabo del 24 al 31de
marzo, se extendi6 hasta el 3 de abril,
dia en que pudo presentarse la ulti-
ma de las 22 obras que tuvieron a bien
mostrarse en la Sala Vasconcelos.

Obras de autores mexicanos como
Oscar Villegas (La pira), Alejandro
Ricafio (La constante sospecha de un

hombre), Luisa Josefina Her-
nandez (En una noche como
ésta, desglosadaen dospartes),
Oscar Liera (Los camaleones) y
Emilio Carballido (La noche
llena de accidentes) tuvieron
oportunidad de ser escenifica-
dasporlosadolescentes.

A esta lista también se su-
man la dramaturgia de Ale-
jandro Licona (Raptdla, Viol6-
la y Matéla, en dos versiones
distintas), Guillermo Rios
(Perras, adaptacién del filme),
Juan Alberto Alejos (Elsalto del
pez betta) y Patricia Martinez
Pedreguera (Oppa).

Ademas, se presentaron
adaptaciones de clasicos como
Moliére (Las preciosas ridicu-
las), Miguel de Cervantes (El
viejo celoso), incluso, no tan
clasicos como Mario Benedetti
(Pedroy el capitdn), Louisa May
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Alcott (Mujercitas) y Lin-Ma-
nuel Miranda (Hawmilton, obra
del taller de teatro musical).
Una especial mencién ad-
quieren las obras originales
como Que viva el amor, de Gato
Arrabalero, pseudénimodeun
dramaturgo enigmatico que
sigue produciendo material
interesanteydecalidad parala
escena de nuestro plantel.
También, los grupos de la
profesora Josefina Escamilla
escribieron obras originales
tomando como punto de parti-
dalamitologia mexica (La hue-
lla del México antiguo, Tonalli:
el espiritu del teatro azteca y
Mitos aztecas); de la alianza
dramatica de alumnos y pro-
fesores, como fue el caso del
profesor José Enrique Ordaz
Reyes y Diego Villalpando (La
calledelassirenas), y de grupos

Teatro Isla de Prospero



conformados por amigos, que deci-
den hacer una obra entre ellos, por
voluntad auténtica, con su drama-
turgia original, como fue el caso de
Andrés Hernandez Pliego, con Amor
enlunadesangre.

LOS PREMIOS

Durante la premiacién, las emocio-
nes no se hicieron esperar; presenta-
mosaquialgunosdelospremios.

En Actuacién Masculina, el tercer
lugar fue para Roberto Carlos Sanchez
Mérida por El Viejo, en El baile de los
celos; el segundo, para Nahum Garcia
Alvarez—unaauténtica promesaenla
actuacién— por Cloto, en Raptéla, vio-
l6la y matola, de Laberinto Teatro; y el
primero, para Javier Obed Moya Silva
por Jorge, en La constante sospecha de
un hombre.

En Actuacién Femenina, el tercer
lugar fue para Saray Citlalli Pineda
Zapataen Los camaleones; el segundo,
para Sara Lucia Barrera Reyes, por
Vanessa, en Amor en luna de sangre; y
el primero para Maryann Teresa Ra-
mirez Martinez, por John Laurens, en
Hawmilton.

LaMejor Direccién fuepara
El baile de los celos, Que viva el
amor'y Amor en luna de sangre,
tercero, segundo y primer lu-
gar, respectivamente.

Los ganadores de Mejor
Puesta en Escena fueron: en
tercer lugar, Amor en luna de
sangre; segundo, Que viva el
amory el primer sitio fue para
La constante sospecha de un
hombre, del grupo 274.

Por otra parter, el jurado
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estuvo conformado por Gerar-
do Mendoza Méndez, Natalia
Gonzalez Gottdiener y Ger-
man Bernardo Pascual.
Sabemos que la verdadera
victoria es haber logrado el
objetivo de la presentacién y
haber sorteado —junto con los
organizadores del concurso—
una serie de eventos ajenos a
la comunidad y a las activida-
des humanisticas que nutrena
nuestro estudiantado. <
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ediciones de este
concurso se han
celebrado enel
plantel Vallejo, con
una gran respuesta.
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Garcia Canta, bajo la di-
reccion de Margo Glantz.
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PUBLICACION ICONICA DE LA UNAM

CULTURA UNAM

Punto de partida
renueva diseno

Nueva etapa para conectar
con las nuevas generaciones

B9 JOSE JUAN REYES/CULTURAUNAM
gacetacch@cch.unam.mx

arevista Punto de partida, publicacion emblema-

ticadela UNAM, harenovado su diseno editorial

y estructura de contenidos para dar inicio a una

nueva etapa que busca conectar con nuevas gene-
racionessinperdersuesencia. Fundadaen1966 por Gastén
GarciaCant, bajoladireccion de Margo Glantz, larevista
ha sido semillero de escritores como Juan Villoro, Coral
Bracho, Enrique Sernay Roberto Bolafio, ademas de con-
tar con colaboraciones de figuras como Carlos Monsivais
y Vicente Rojo.

La directora Carmina Estrada sefiala que esta trans-
formacion es parte de una tradicién de adaptacion: “Esa
es una de las claves de su permanencia: cambiar para
mantenerse vigente”. Anade que este redisefio es fruto
de un proceso iniciado en 2019, cuando la produccién fue
encomendada a un grupo de jévenes, quienes
asumieron la edicidn, el
diseno y la difusién de
larevista. Desde enton-
ces, Punto de partida ha
estrechadolazosconsu
audiencia natural: los
estudiantes.

Elrediseno ha sido
liderado por Aran-
zazl Blazquez y Ani-

14 Zavala, quienes
optaron por una
propuesta visual
que incorpora una

fue el aio en que fue
fundada por Gaston

segunda tinta en interiores, variaciones tipograficasy
una materialidad mas limpia, con papel recubierto. La
portada mantiene guifios a épocas pasadas, y el nimero
delanzamiento estd dedicado ala “Fiesta”.

Blazquez, actual editora, considera que esta es la se-
gundaetapadelaséptimaépocadelarevista, nacida hace
cincoanostrasel concurso Partir del punto, que convocd a
jovenes para formar un nuevo equipo. “Buscamos ahora
un disefio mas fresco y una mayor cercania con el mundo
delaedicion mas contemporanea, donde esimportante el
ambito del fanzine y laautopublicacién”, explica.

Entre las novedades editoriales, se suman seccio-
nes como Del archivo, que revisita materiales histéricos;
Tesauro, donde se explora creativamente una palabra;y
Estudio Abierto, un espaciodedialogoentreartistasvisua-
les o escénicosy escritores. Ademas, las resefias amplian
suespectromasalladeloslibros,incluyendoahorateatro,
cine,danzayartesvisuales. <

Aranzazu Blazquezy
Anilu Zavala encabezaron
el rediseno.
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Amor en tiempos de odio

Un episodio, que pareceria
alejarse del hilo principal,
mavrca decisiones futuras

By IMANOL MARTINEZ VALENZUELA

gacetacch@cch.unam.mx
propoésito de un terrible ini-
A cio de temporada parala se-
gundapartede The Last of Us,
" mepermito desempolvar de
la memoria el aplastante e insupera-
ble tercer capitulo dela primera tem-
poradade Long, Long Time.

Visto por 6.4 millones de especta-
dorestansoéloen Estados Unidosen su
primerdiayconsiderado porlacritica
como el mejor episodio dela tempora-
da, este evento llegé como una brisa
deaire fresco enla television.

“La suerte de uno es la desgracia
de otro”, dice el dicho. En un mundo
disgregado, donde los humanos vuel-
ven a su primitivo instinto de super-
vivencia, surge una historia de amor
dedificil concepcién enotrarealidad.

Bill es un profesional en

supervivencia que se rehtisaa
la evacuacion forzada imple-
mentada por los organismos
de “control” restantes.
Escondido en su sétano,
logra evadir al nuevo orden y
establecer un sistema de vida
autosuficiente, donde no tie-
ne mayor preocupacién que el
ocasional aviso de merodeado-
res, asicomo pasarel diaadia,
hasta quellega Frank.
Atrapado en una de las
trampasdeBill, Frankesun so-
breviviente de la extinta Zona
de Cuarentenade Baltimore.
Asi, por primera vez y du-
rantel5anos, Bill experimenta
el miedo por perder a Frank. A
pesar de todo, ambos encuen-
tran la felicidad y la libertad
absoluta en aquella pequena
isla, entreel marde monstruos
asualrededor.
Sin nadie que los juzgue,
ni estatutos que rijan sus vi-
das, ambos ejercen su volun-
tad al punto de recurrir a la

00()

EL RINCON
DE LA CINEFILIA

eutanasia ante la inevitable
muerte de uno de ellos, asi
como el desinterés del otro por
unavida sin sucompaiero.

Resulta increible como un
episodio que pareceria alejar-
sedel hilo principal, marcalas
decisionesatomaren el futuro
delviaje de Joel y Ellie.

“Hay una persona a la que
valia la pena salvar”, una ora-
cidnenlacartafinaldeBillque
termina por sellar la decisiéon
de Joel por salvar a la nifia al
finaldelatemporada.

En semejante distopia, el
amor parece inconcebible. Re-
quirieron zombies y la instau-
raciéon de un sistema fascista
para la convergencia de la pa-
reja, cuya historia nos recuer-
da que tener algo que perder,
nosdaalgoporqué vivir.

A palabras de Linda Rons-
tadt, “el amor perdurara”,
tan solo hay que coincidir con
quién amar “por mucho, mu-
chotiempo”. &

0.4

millones de espec-
tadores tan solo en
Estados Unidos en

su primer dia regis-
tro este capitulo.
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30

actividades se
desarrollaron en
este evento, con el
apoyo de estudian-
tesy profesores.

5 DE MAYO DE 2025

CELEBRAN LAS XXIV JORNADAS GRECOLATINAS

Griegos y romanos
llegan al Pedregal

P J &

El ambiente estuvo lleno de
elementos de ambas culturas

LAURA DOMINGUEZ MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

n un ambiente festivo, lleno de dioses del
Olimpo, comida mediterranea y recrea-
cion de batallasromanas, sellevaron aca-
bolas Jornadas Grecolatinas, que este afio
celebran su edicién XXIV en el plantel Sur.

Enestaocasion, lasjornadastuvieronunaoferta
demasde30actividades, enlasqueparticiparonal-
rededor de 17 grupos. Estas sellevaron a cabo del 31
de marzoal4deabril en lasalas Audiovisual, Alfa,
Jardin del Artey explanada principal.

En lainauguracién del evento, la directora del
plantel, Susana Lira de Garay, reconocié el trabajo
de docentes y alumnos para organizar este emble-
matico evento, pues ya forma parte de laidentidad
de estainstituciéon.

Maria de Jesus Espindola Bautista, una de las
organizadoras de este evento, comenté que el obje-
tivode estaactividad “esquelosalumnos ponderen

lainfluenciay relevancia de la cultura grecolatina
alpracticarloaprendido enlasasignaturasdelatin
y griego, que pertenecen al 4rea de Talleres de Len-
guajey Comunicacién”.

Asimismo, con el apoyo de las profesoras Ale-
jandra Arana Rodriguez, Dulce Jazmin Chavarria
Gonzalez y Dina Eugenia Hernandez Ulloa, los jo-
venes participaron en estasactividades alusivasal
mundo grecolatino.

Unadelasactividades fue la exposicién Disce fa-
ciendo: aprende haciendo, en la que alumnos de los
grupos 604, 603, 607, 606 y 612 de latin realizaron
muestras dindmicas sobre datos curiosos del mun-
do antiguo como los anfiteatros romanos, el Pan-
tedn de Agripaylasrutascomerciales.

De igual forma, se realizaron proyecciones de
cine, desfiles de personajes de la mitologia griega,
concursos de debate clasico y conversatorios so-
bre la pertinencia de la lectura de los griegos en la
actualidad.

Lasactividadestambién contaron conlacolabo-
racion de la planta docente de otras areas: Roxana
Mercedes Aleman Buendia, José Manuel Chavez
Vélez, Sergio Alejandro Carrillo Araujo, Leonel G6-
mez Gordillo, Ricardo Marcos Pefialosa Gomez y
Alejandra Cabrera Martinez. &

21 Cortesia plantel Sur
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PONEN EL PENSAMIENTO CRITICO EN ACCION

Preguntas desafiantes

33 Cortesia plantel Sur

Este ejercicio busco
despertar en los estu-
diantes de preparatoria
la necesidad del pensamiento
critico para enfrentar la vida.”

KARLA MORALES VARGAS
COORDINADORA DE LA CASA DE LAS HUMANIDADES DE LA

Cecehacheros participan en
un taller donde reflexionaron
sobre su entornoy comunidad

M LAURADOMINGUEZ MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

a Libreria Itinerante Clemen-

tinaylaCasadelas Humanida-

desllegaron al plantel Sur con

talleresde pensamiento critico
y libros con descuento para estudian-
tes, como partedel evento Las Humani-
dadesy Ciencias Socialesen el Bachille-
rato, que realiza la Direccién General
de Divulgacién de las Humanidades de
laUNAM.

En el encuentro se llevo a cabo el
“Taller de pensamiento critico: pre-
guntas que desafian”. Karla Morales
Vargas, coordinadora de la Casa de
las Humanidades de la UNAM, expli-
cb que este ejercicio buscé “despertar
en los estudiantes de preparatoria la

necesidad del pensamiento
critico paraenfrentarlavida,
para enfrentar la escuela, la
universidad y también la rea-
lidad actual”.

En el evento, Francisco
Hernéandez Avilés, coordina-
dor de Promocién y Difusion
del Programa Editorial de la
Coordinacién de Humani-
dades Comunidad UNAM,
comentd que la intencidn es
que el alumnado aprenda la
importancia de explorar y re-
flexionar sobre su entorno de
una manera informada y con
argumentos.

La dinadmica del taller,
propuesta por el equipo de la
Casa de las Humanidades de
laUNAM, consistié en confor-
mar equipos de estudiantes
a los que se les entregaba una
pregunta que debian discutir.

Las preguntas fueron: “;y
si nos embarazamos?”, “;y si

UNAM

tus padres tuvieran que pasar
exdmenes para tener hijos?”,
“,y sila tecnologia avanzara
tanto que no tuviéramos que
salirdecasa?”, “ysinotuviéra-
mos redes sociales, ;qué cam-
biariaen nuestrasvidas?”.

Después, las conclusiones
de las discusiones sobre la
pregunta asignada eran ex-
puestas en publico para ser
valoradas y/o cuestionadas
por el resto del publico para
asiconstruir o transformarla
opinién original de cada uno
delosequipos.

José Raul Anaya Balbuena,
estudiante de cuarto semestre
y uno de los participantes del
taller, expres6 su gusto por
este tipo de actividades: “es-
tos talleres sirven bastante a
los alumnos para generar un
poco de conciencia de que no
solamente existen nuestras

opiniones”, afiadi6. &
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Por Maria José Tinajero Herrera

Un pequeno
Ctenodactylus gundi
que no le teme a nada.

.mente
- secuestrada

- - De posesiones bioldgicas,
- grillos suicidas y otras historias
naturales de control mental

dcomoves?

Divulgacién de la Ciencia « UNAM

E n las vastas llanuras
africanas un pequeno
roedor de la especie Ctenodactylus gundi olfatea el
aire, intrigado por un aroma embriagador. Es la fragancia de

unledn, el mas temible depredador de la sabana. El roedor, no obstante,
no parece temerle. Todo lo contrario: algo dentro de €l lo empuja a
acercarse. Avanza, temerario, siguiendo el rastro de la orina felina hasta
adentrarse en los peligrosos dominios del coloquial (y erréneamente)
llamado Rey de la Selva. Pero no, no es un desafio a su reinado lo que
impulsa al gundi en esta osadia, sino algo bastante mas inquietante:
se trata del Toxoplasma gondii, un parasito oculto en su cerebro, cuyo
objetivo final es llegar a las tripas del ledn para poder reproducirse. (Si
quieres saber como manipula mentalmente a su presa para lograrlo
lee “Toxoplasma. Un parasito manipulador”, en ;Cémo ves?, nim. 307))
Historias como ésta ocurren con una frecuencia desconcertante en
la naturaleza y nos recuerdan que el control mental no es sélo
un socorrido recurso de la ciencia ficcién y el terror, sino una
estrategia biolégica perfeccionada a lo largo de millones de
anos.Los humanos, por cierto, no estamos tan lejos de caer

en estas redes invisibles como nos gustaria pensar.

Psicosis en el mundo natural

Elespectaculo era tan raro como sonaba: grillos suicidas que se lanzaban
a estanques, rios y albercas al aire libre. Para repugnancia de quienes
hemos gozado de un chapuzén en un cuerpo de agua a cielo abierto la
rareza natural no terminaba ahi: una vez que el grillo caia al agua, de



su térax salia disparado un
largo gusano con forma de hilo. Se
trataba de un ejemplar de la especie Paragordius
tricuspidatus, si queremos ser elegantes y taxonémica-
mente correctxs, aunque también se le puede llamar
gusano gordiano. Para algunos no fue mas que una
anécdota grotesca. Para otros, tal vez el pavoroso origen
de una fobia al agua. Para Frédéric Thomas el fenémeno
tenia toda la pinta de un caso de control mental.

Thomas (nacido en Francia en 1970) era un para-
sitélogo evolucionista en una época en la que la neu-
roparasitologia —el estudio de las relaciones entre los
parasitos y el sistema nervioso de sus victimas— aun
estaba en sus albores, aunque ya habia un notable grupo
de cientificos sentando sus bases y diversas pruebas de
que la invasion parasitaria podia producir cambios en
el comportamiento del animal invadido.

Por eso, cuando se enter6 del extrano impulso sui-
cida delos grillos, seguido de la veloz retirada del gusano
gordiano, penso que este tipo de nematomorfo (como
se llama a esta familia de gusanos parasitoides) podria
estar controlando la mente de los insectos.

Convencido de que este atipico comportamiento en
los grillos de la especie Nemobius sylvestris seria de interés
general, el joven Thomas solicit6, muy confiado, una beca
del gobierno francés para estudiarlo. Recién egresado del
doctorado, Thomas ya tenia 14 publicaciones cientificas a
su nombre, una hazafia para un cientifico tan joven. Asi,
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en la cima del olimpo académico, no dudé ni por un se-

gundo que la becallegaria. Era necesaria porque estudiar

este fenomeno implicaba un largo viaje desde Mont-

® pellier hasta Nueva Zelanda, donde se habia reportado
el fenémeno de los grillos suicidas.

Sorprendentemente —o no— el Centre National de

la Recherche Scientifique (cnrs) —el equivalente francés a
nuestra Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Inno-
vacion—rechazé la propuesta. Thomas no podia creerlo, y su indig-
nacion fue tal que incluso amenazé con hacer una huelga de hambre. No
al enrs, por supuesto: hacer enojar al instituto que se encarga de repartir
apoyos econémicos a la investigacién en tu pais es una idea terrible.
“Le envié una carta a Jacques Chirac”, cuenta Thomas en una entrev-
ista con la periodista cientifica Kathleen McAuliffe. Jacques Chirac era
el presidente de Francia.

Porraro que parezca, la carta cred cierta agitacion entre las altas esferas
del gobierno francés, aunque no la suficiente como para que alguien se
decidiera a patrocinar plenamente una investigacioén sobre gusanos que
manipulan grillos para hacerlos saltar al agua. Eso no detuvo a Thomas, que
finalmente se hizo de los medios para su ansiado viaje a Nueva Zelanda.

Lo que el arrojado joven no considerd fue que estudiar insectos tan
pequenos es una empresa dificil, y €l no tenia ninguna experiencia de
campo. Tras varios intentos no muy exitosos por siquiera encontrarlos
entre la maleza verde con la que se camuflan, desistio, no sin antes
tomar unas cuantas fotos y mandarselas a un amigo cercano. “Mira en
lo que estoy”, le escribié. Era la imagen de un ejemplar de Paragordius
tricuspidatus emergiendo del cuerpo de un grillo.

Elamigo era un colega suyo de la Universidad de Montpellier, al que la
fotografia le pareci¢ tan hilarante que decidi¢ pegarla junto ala cafetera
de sulaboratorio. Alli un técnico la vio y en una de esas insélitas casual-
idades de la vida que parecen confirmar la existencia del destino, recon-

© Alastair Rae, cc 2.0

Otro caso de gusanos gordianos que controlan mentalmente a sus saltamontes
hospederos.
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Ophiocordyceps unilateralis invadiendo una hormiga.

ocié el fenémeno: un primo suyo era limpiador de albercas y siempre las
encontraba llenas de esos gusanos.

Thomas se mostrd escéptico. Después de todo, el gusano gordiano
que fue a perseguir a Nueva Zelanda es s6lo uno de los 300 gusanos
nematomorfos que existen, y el cientifico dudaba que se tratara del
mismo animal. Aun asi, se reunié con el primo del laboratorista, a quien
le entregé un tarro con alcohol para que recolectara los gusanos que en-
contrase. Penso que no lo volveria a ver. Pero apenas una semana mas
tarde el limpiador estaba de vuelta con el tarrolleno de los especimenes
que habia encontrado en un resort cerca de ahi.

Sorprendido, Thomas se decidi6 a ir e investigar si se trataba del
mismo parasito. Cuenta que convencié a su esposa de hacer un “viaje
marital” de fin de semana al hotel en cuestion con el pretexto de que
el restaurante tenia fama de preparar un excelente foie gras. La esposa
accedio. Pero Thomas tenia otro interés.

Tan pronto llegaron al hotel el investigador corri¢ a la alberca, donde
encontré un grillo. Es de suponer que mas por interés cientifico que por
frustraciéon lo aplasté de un pisotén y ahi, al levantar el zapato, lo vio
por fin: un gusano de ocho centimetros que se apresuraba a salir del
cuerpo machacado del insecto. Era el mismo gusano que parasita a los
grillos de Nueva Zelanda. Habia amenazado al presidente de Francia,
habia recorrido medio mundo y alli, a unos kilémetros de su casa en
Francia, estaban el grillo y su parasito.

Ahora si, con el parasito yla victima al alcance Thomas podia disenar
experimentos para develar el mecanismo por el cual el gusano manipula
al grillo para que se arroje al agua. Unos anios después estuvo listo para
emprender la investigacién en compania de su equipo de trabajo... iréni-
camente en el cnrs de Montpellier. Pero antes de empezar, debian saber
cémo llegan al grillo estos parasitos.

Thomas y su equipo se dieron una zambullida en la bibliografia
cientifica sobre el ciclo de vida del gusano, ya descrito en libros y
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articulos. Asi supieron que, una vez fuera de su hos-
pedero (asi se llama al organismo en el que vive un
parasito, en este caso, el grillo), los gusanos se reproducen
en el agua. Ahi es donde las hembras pueden depositar
sus huevos, que se convertiran en larvas una vez fecun-
dados por el macho. Esas larvas, a su vez, se trepan sobre
larvas de mosquito que encuentran en el agua, como
quien pide aventoén en la carretera, y asi conquistan el
cielo: cuando los mosquitos emergen como adultos al-
ados emprenden el vuelo sin saber que llevan dentro
varios polizones de gusano en forma de quistes.

Siun grillo tiene la mala suerte de tragarse un mos-
quito lleno de estos migrantes microscépicos los quistes
“despiertan” y maduran en forma de un largo gusano
que puede crecer hasta tres o cuatro veces la longitud
del insecto que lo hospeda. Pero crecer no es la meta,
sino reproducirse. ;Y dénde dijimos que es el unico lugar
donde los gusanos gordianos se reproducen? En el agua.
Para el parasito la respuesta es simple: hay que llevar al
grillo al agua. Pero, ;cémo?

“Ve hacia la luz”

Masallade quelaexistenciade “grillos suicidas”es unatre-
menda curiosidad biolégica, el meollo del asunto radica
en como un gusano logra despertar impulsos kamikazes
en un insecto tan (relativamente) sofisticado como un
grillo. Habia que meterse, literalmente, en su cabeza. Y
eso hicieron Thomas y su equipo: recolectar grillos por
unmes entero en una alberca a cielo abierto en Avénes-
les-Bains, una comunidad 70 km al norte de su casa en
Montpellier (;tal vez en el mismo hotel de excelente
foie gras?).

La labor debia llevarse a cabo en la noche, entre las
diez de la noche y la una de la manana, cuando se hacen
visibles los cambios de comportamiento en los insectos
infectados y la tropa suicida emprende su busqueda de
agua dulce (durante el dia los grillos infectados se com-
portan como cualquier otro). Una vez recolectados, grillos
y parasitos fueron sujetos a multiples pruebas para tratar
de dilucidar el mecanismo de manipulacién.

El experimento se repitié a lo largo de varios afios
y para diferentes proyectos. Uno analizé la estructura
del cerebro de la victima; otros hicieron pruebas molec-
ulares y unos mas optaron por pruebas conductuales.
Todo parecia apuntar a una complejisima conversacion
cruzada entre los genomas del grillo y su indeseado in-
quilino. Gracias a la proteémica, el estudio a gran escala
de la estructura y la funcién de las proteinas, se ha con-
seguido dilucidar algunos de estos mecanismos.
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Por ejemplo, el equipo francés revelé que el gusano
produce dos proteinas de la familia Wnt (bautizadas elo-
cuentemente num. 532 y num. 751), que intervienen en
una larga lista de funciones relacionadas con el sistema
nervioso central, tantas que no se sabe aun cual tiene el
papel principal en la manipulacion del grillo. Pero esto
no es todo. También descubrieron que las proteinas pro-
ducidas por el gusano son asombrosamente similares a
otras dos dela misma familia, también producidas por los
grillos: las num. 736 y num. 1036. Asi, cuando el gusano
inyecta sus proteinas provoca que las otras casi gemelas
del grillo se expresen también, y de hecho alcanzan su
pico mas alto justo cuando el animal esta a punto de
entregarse al frio abrazo de la muerte acuatica. Aunque
aun no se conoce la via precisa, es de suponerse que estas
moléculas le permiten al gusano gordiano “hablar el id-
ioma” del cerebro del insecto y dirigir su comportamiento.

Thomas y su grupo también encontraron que los
grillos parasitados tienen niveles mas altos de otras dos
proteinas relacionadas con la vision (CRAL TRIO y PCI;1)
que los hacen sentirse mas atraidos hacia la luz, a dif-
erencia de los grillos sanos, que prefieren la oscuridad.
Supongamos que somos un grillo parasitado por un
gusano que nos dice “jVe hacia la luz!”. ;Qué lugar de
nuestro habitat, un bosque de noche, sera el mas lumi-
noso y brillante de todos? Un cuerpo de agua abierto
que refleja la luz de la Luna. Entonces el grillo se tira al
agua, el gusano sale disparado de su cuerpo y el ciclo
comienza otra vez.

Voces interiores

Como el gusano gordiano muchos otros parasitos son
eficaces controladores mentales. Uno es el famoso hongo
zombificador, Ophiocordyceps unilateralis, que infecta a
las hormigas carpinteras (Camponotus) y las convierte
en marionetas biologicas extendiendo largos filamentos
llamados hifas entre los musculos del insecto. Una vez
infiltrado entre sus tejidos, el hongo produce moléculas
que colonizan el sistema nervioso de la hormiga y la

Kathleen McAuliffe, Yo soy yo y mis pardsitos:
Como criaturas minusculas manipulan
nuestro comportamiento y transforman
sociedades, Madrid, Indicios, 2017.

w

Inés Pérez Peris, “The last of us’ 0 cdmo
somos esclavos de los parasitos”, Métode,
Universitat de Valéncia, 13 de marzo de
2023, en: https://metode.es/noticias/the-
last-of-us-0-como-somos-esclavos-de-los-
parasitos.html.
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controlan para que lo lleve al lugar 6ptimo en el que pueda crecer y re-
producirse (de aqui nacié la inspiracién para el videojuego y la serie de
zombies The Last of Us).

Pero el control mental no es un destino reservado s6lo para insectos
oroedores, y nuestra especie también recibe su dosis de autoridad de la
mano de bacterias, hongos y la descomunal variedad de microorgan- -
ismos que conforman la microbiota. Estas minusculas formas de vida
también susurran mandatos moleculares mayusculos desde nuestros
intestinos hasta el sistema nervioso central, donde impactan en nuestra
toma decisiones, gustos, salud e incluso personalidad.

En su Discurso del método el filosofo René Descartes proclamo la su-
premacia de la mente con una de sus citas mas conocidas: “Pienso, luego
existo.” Pero el gusano gordiano, el hongo
Ophiocordyceps unilateralis, el parasito
Toxoplasma gondii, la microbiota y muchas
otras historias del mundo natural son
prueba viviente de que algo tan intimo
como la mente, la voluntad o
incluso el instinto no son nues-
tros nada mas. Las criaturas
que inspiraron este texto, y
muchas mas, forman parte
de una inquietante saga de control
mental en la que la ilusién de nuestro
preciado libre albedrio se desvanece, al
menos en parte, en una suerte de Juego
de Tronos biolégico.

(Qué significa entonces ser libre en un mundo
donde los parasitos pueden reescribirla voluntadde .
sus hospederos, donde el roedor busca al ledn y las ¢ po oz
bacterias intestinales de un individuo dictan su per-
sonalidad? Mientras esta pregunta ronda mi mente
no puedo dejar de escuchar el eco de unas palabras de
Andrés Cota a propoésito de estos sorprendentes organ-
ismos: “El verdadero rey de la selva no es el leén, sino el
parasito que lo controla desde dentro.” Quiza, después de
todo, somos tan libres como nuestros habitantes
interiores nos permiten serlo. Quién sabe. Tal vez
solo sean mis parasitos hablando. “@

Maria José Tinajero Herrera es bi6loga

por la Facultad de Ciencias y aspirante

al posgrado en Filosofia de la Ciencia de la unam.

Es adicta irremediable a pensar los fendomenos
naturales en forma de historias, y le interesa

la exploracién de los cruces entre el mundo natural,
la literatura, el cine y la cultura en general.

Le apasionan la zoologia, la paleontologia

y la historia de las civilizaciones antiguas.
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50° Muestra de Teatro del ccH

Presentacion de las obras seleccionadas de los cinco planteles del Cole-
gio, en distintos espacios escénicos profesionales.

Presencial:
Actividades en el marco del 50° Aniversari stra de Teatro del ccH
Programa de Entrevistas Teatralidades Museo Universitario del Chopo
= 7 de mayo | 13:00 y 17:00 horas
Transmision de entrevistas a profesores que hal leres de teatro a lo largo
de 50 afios de la creacion de la Muestra de Tea | asf como a diversas perso- Teatro Juan de la Cabada, Centro Cultural de las Artes |ztacala
nalidades del ambito teatral. =y 15y 16 de mayo | 12:00 y 18:00 horas

Mauricio Garmona Centro Cultural Iztacala
2 de mayo |19:00 horas 19y 20 de mayo | 13:00 y 17:00 horas

Ramiro Garcia Casa del Lago de la uNAM
9 de mayo |19:00 horas 21y 23 de mayo | 13:00 y 17:00 horas

Lorena Gonzalez UVA del Centro Cultural Tlatelolco
16 de mayo | 19:00 horas 26'y 28 de mayo | 13:00 y 17:00 horas

Francisco Betancourt Biblioteca José Vasconcelos
23 de mayo | 19:00 horas 5y 6 de junio | 13:00 y 17:00 horas Actividades en el marco del 50° Aniversario
de la Muestra de Teatro del cCH
Leticia Ventura Carro de Comedias de la UNAM
30 de mayo |19:00 horas
Presentacidn de la obra El Gran Teatro del Mundo,
Plataforma: - & de Pedro Calderdn de la Barca.
Facebook: Difusion Cultural del ceH "
Direccion y adaptacion: Andrés Carreio.

Presencial:

Plantel Vallejo
7 de mayo | 13:00 horas

Plantel Azcapotzalco
9 de mayo | 13:00 horas

CONSULTALA 1
VERSION DIGITAL

-
CINE

Maraton de Lectura en Voz Alta

q .Y . . g ! ? Lectura de poesa en voz alta: Poesia en Femenino.
ENAc-CcH, Cine Universitario para Universitarios

Ciclo Historias de Madres g 2 de mayo |13:00 horas
Muestra de cortometrajes realizados por alumnos y exalum-
nos de la Escuela Nacional de Artes Cinematograficas (ENAC)
de la UNAM.

Presencial:
| Biblioteca, plantel Oriente
| SRS -— R
Presencial:
Sala Juan Rulfo, plantel Azcapotzalco
2 de mayo | 11:00 a 13:00 horas

Siladin, plantel Vallejo
5 de mayo |13:00 a 15:00 horas

Sala de Cine, plantel Naucalpan
6 de mayo | 9:00 a 11:00 horas

Sala de Audiovisual, plantel Sur
7 de mayo | 11:00 a 13:00 horas

Audiovisual, plantel Oriente
8 de mayo 119:00 a 21:00 horas



https://gaceta.cch.unam.mx/sites/default/files/2025-05/cartelera_mayo2025.pdf
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UNIVERSIDAD NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMA
DIRECCION GENERAL

La Secretaria Académica, a través del Departamento de Formacion de Profesores,

CONVOCA

A la comunidad académica del CCH en servicio, interesada en disefiar e im-
partir cursos en las modalidades sincrénicas en linea, semipresencial y pre-
sencial del periodo INTERANUAL 2025-2026, a presentar sus propuestas de
acuerdo con los siguientes ejes transversales prioritarios del Programa Integral
de Formacién Docente del Colegijo:

Comprension del Modelo Educativo.
Plan y Programas de Estudio.
Actualizacion en la disciplina y la didactica.

b AR

La solicitud y el disefio de los cursos podran ser
registrados en la plataforma TACUR (central) y
de los planteles, en la seccion de “Registro de
cursos”, ubicado al final de la pagina en el si-
guiente enlace: http://www.cch.unam.mx/tacur
Los cursos ofrecidos por la Secretaria Académi-
cade la Direccion General seran impartidos en las
semanas del 16 al 20 de junio y del 23 al 27 de
junio, por lo que no podran registrase propuestas
en esas fechas.

Los cursos de TACUR central y locales se lleva-
ran a cabo en los turnos matutino o vespertino,

iudad Universitaria, 3 de marzo de 2025

Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.
Investigacion e innovacion educativa.

Gestion académico-administrativa.

Practicas educativas para atender la formacion no presencial.
Formacidn en perspectiva de género para la docencia.

Salud y desarrollo humano en la docencia.

en las semanas del 2 al 6 de junio; del 9 al 13 de
junio; del 30 de junio al 4 de julio; del 28 de ju-
lio al 1 de agosto y del 4 al 8 de agosto de 2025.
Las solicitudes y disefios recibidos seran evalua-
dos por los Comités Académicos para su aproba-
cidn, posteriormente se enviara el dictamen via
correo electrénico.

Lainscripcion a los cursos sera habilitada el lunes
26 de mayo de 2025, a las 13 horas, en las plata-
formas TACUR central y locales.

Esta convocatoria estara vigente a partir de su
publicacion y hasta el 2 de mayo de 2025.
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PROGRAMA

DE ATENCION

AL BACHILLERATO
DEL COLEGIO

n el Colegio de Ciencias y Humanidades seguimos avanzando en la
E dignificacién de nuestros espacios para beneficio de la comunidad es-

tudiantil. En colaboracién con la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y Conservacién, iniciamos la
demolicién y construccién de cinco edificios que albergaran los modernos
Laboratorios Curriculares.

Gracias al apoyo de las autoridades centrales y de los cinco planteles,
concluimos con éxito la renovacion de 42 niicleos sanitarios y la rehabili-
tacién de 21 instalaciones deportivas. Ademas, recuperamos y remozamos
las velarias en todos los planteles.

Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la formacién inte-
gral del alumnado en los aspectos de salud, el deporte, la seguridad y, del
mismo modo, se favorecera el trabajo académico en espacios mas adecua-
dos y dignos.
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Secretaria de
Servicioy
Atencion a la
Comunidad
Universitaria

al4

de septiembre
2025

La Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), a través de la
Direccién General de Orientacion y Atencion Educativa (DGOAE),

la Direccién General de Cooperacion e Internacionalizacion (DGECI) y la
Coordinaciéon General de Estudios de Posgrado (CGEP):

CONVOCAN

Atodas las personas interesadas para que, mediante la presentacion de
una ponencia, puedan proporcionar un panorama completo de las estrategias,
planes, programas, desafios, logros, perspectivas en el ambito de la
educacion, buenas practicas y experiencias de éxito, asi como la oferta de
becas de cada pais.

El Congreso se realizara modalidad virtual sincrénica mediante la plataforma
Zoom del 2 al 4 de septiembre de 2025.

OBJETIVO

Fomentar la discusion en temas relacionados con educacién, cooperacion
académica, politicas publicas educativas, alianzas y becas, con la finalidad
de promover la creacién de nuevas herramientas en apoyo a las estrategias
para abatir el rezago educativo, fortalecer el intercambio académico y crear
vinculos interinstitucionales a nivel internacional, permitiendo asi, que las
instituciones educativas de cada pais puedan compartir buenas practicas,
disefiar nuevas estrategias educativas y brindar herramientas innovadoras,
que impacten en el quehacer académico de la comunidad universitaria.

BASES DE PARTICIPACION

Las propuestas de participacion seran valoradas por el Comité de Seleccion
y Evaluacion integrado por miembros de la UNAM de diversas dependencias,
los resultados seran informados durante los siguientes 7 dias habiles de la
recepcion. (Véase el calendario).

1. AREAS TEMATICAS:

. Politicas publicas en educacién, becas y cooperacion académica:
enfocada en las iniciativas y la normatividad relacionadas con los
programas de becas a nivel gubernamental, programas que se
apegan a las politicas, accesibilidad, equidad, eficacia de las acciones
realizadas y las diversas opciones en cuanto a cooperacion académica.

. Gestién de programas de becas: se refiere a los mecanismos
utilizados para la administracion de los apoyos, para abordar temas
como la eficiencia en la gestién, la transparencia en la asignacion de
los recursos, la incorporacién de Tecnologias de Informacion y
Comunicacion (TIC) y plataformas para optimizar la ejecucion de los
programas de becas (bachillerato, licenciatura y posgrado), mejoras
implementadas durante el proceso del otorgamiento de becas de
forma segura y eficiente.

. Impacto de los programas de becas: andlisis del impacto de becas en
la trayectoria profesional de las personas beneficiarias a mediano y

Congreso

Internacional de

BecdAs y cooperacion
Académica UNAM 2025

DGECI

Direccién General de
Cooperacién e
Internacionalizacién

UNAM
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2009 - 2024

5. PONENTES

Las personas ponentes registradas recibiran:

- Comprobante de participacién como ponente.

- Constancia de participacién como ponente, una vez finalizado
el evento.

- En caso de enviar articulo, se enviara una copia del ejemplar
del libro electrénico del evento a los autores involucrados, una
vez publicado.

6. ARTICULOS
La inscripcion da derecho a publicar —sin costo adicional— un
articulo en el Libro arbitrado del evento y publicado por la UNAM,
la revision de las propuestas se realizara ejecutando una evaluacion
doble ciego. En el caso de ejercer ese derecho, las personas
autoras podran enviar su articulo en texto completo a la direccién
de correo electrénico:
dgoae.becas@unam.mx con fecha limite de entrega de las
propuestas hasta el 5 de octubre de 2025, cumpliendo los siguientes
criterios:

»  Estilo de citacién APA 7ma edicion.
. Las propuestas deberan ser remitidas en formato Word.
. Letra Arial, tamafio de fuente 11 puntos.
» Interlineado doble.
. Secciones de la propuesta:
+  Titulo (maximo 16 palabras).
*  Resumen en espafiol e inglés.
. Palabras clave en espafiol e inglés (minimo 3 y maximo 5).
*  Introduccién.
*  Metodologia.
. Presentacién de resultados.
+  Discusion.
+  Conclusiones.
+  Referencias (estilo APA séptima edicion).
«  Extensién maxima: 12 cuartillas (incluyendo referencias y
anexos).

El articulo debera estar apegado a alguna de las tematicas del
Congreso:
. Paliticas publicas en educacién, becas y cooperacion académica.
. Gestion de programas de becas.
. Impacto de los programas de becas.
*  Alianzas internacionales.

7. PROCEDIMIENTO
. El registro como ponente se debera realizar, dentro del apartado
del evento en el portal del becario, en la direccion electrénica:
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largo plazo; el papel de las becas en la formacién y el avance profesional
del alumnado beneficiario. Impacto de la de cooperaciéon académica en
una comunidad estudiantil y sus centros educativos.

. Alianzas internacionales: Estrategias y experiencias de colaboracién
interinstitucional e internacional entre instituciones de educacion
superior, a través de convenios, programas de vinculacién académica y
alianzas estratégicas que han fortalecido capacidades institucionales y
generado beneficios concretos para las comunidades universitarias,
impulsando la internacionalizacion y el desarrollo académico.

El objetivo de las dreas tematicas mencionadas es ofrecer una visién integral
de los desafios, logros y perspectivas en los ambitos de la educacioén, las
becas, la cooperacioén y las alianzas, promoviendo un didlogo enriquecedor
que contribuya a la mejora continua de estos programas a nivel nacional e
internacional.

2. ;QUIENES PUEDEN PARTICIPAR?

Esta dirigido a personal académico, administrativo y funcionariado de la
UNAM y de otras instituciones de educacion superior, asi como a representantes
de organizaciones, fundaciones y asociaciones nacionales e internacionales,
estudiantes y egresados de diversas instituciones educativas interesados en
las tematicas del congreso.

Las personas interesadas podran registrar su solicitud a partir del 5 de mayo
y hasta el 16 de junio de 2025, dentro de la siguiente liga:
https://www.becarios.unam.mx/Portal2018/

3. CRITERIOS DE PARTICIPACION

Para que las propuestas sean aceptadas, deberan cumplir los siguientes

criterios:

a. Abordar alguna de las areas tematicas de la convocatoria.

b.  Mostrar relevancia, precision y claridad en las ponencias.

c. Presentar: resultados de una investigacion, exposicién de casos de éxito
0 experiencias en buenas practicas, en torno a las areas tematicas del
Congreso.

d. Haber realizado el registro de participacion en el sistema indicado en la
convocatoria, dentro de los tiempos establecidos para cada etapa del
proceso.

e. Haber realizado el pago correspondiente, el cual incluye la presentacion
de la ponencia y la publicacion del articulo en el libro anual del Congreso
Internacional de Becas y Cooperacion Académica UNAM 2025.

Las ponencias podran ser presentadas de manera individual o grupal (hasta
por un maximo de cinco ponentes). Para el caso de las ponencias grupales,
podra ser presentado por cualquiera de los colaboradores, respetando
siempre el tiempo disponible de 15 minutos.

Seleccionar el tipo de modalidades de presentacion:
a. Sincronica: con presentacion en vivo durante el evento.
b.  Asincrénica: con proyeccion de un video grabado previamente.

La intervencion para presentacion de ponencia es de 20 minutos como

maximo, distribuidos de la siguiente manera:

- 15 minutos para presentacion de la ponencia.

- 5 minutos de preguntas y respuestas.

- El idioma debera ser en espafiol, con la posibilidad de presentar en
inglés incluyendo la traduccién automatica de Zoom.

4. PROGRAMA
La propuesta final del Programa del Congreso sera publicada el 6 de
agosto de 2025 en la siguiente direccion electrénica:
https://www.becarios.unam.mx/Portal2018/, en el programa se indicaran
las fechas, titulos de las ponencias, modalidad de participacion (sincrénica
o asincronica), horario de presentacion, nombres de las personas
ponentes.

https://www.becarios.unam.mx/Portal2018/, hasta el 16 de junio.
. Enviar la sintesis con la propuesta de ponencia, indicando:

+  Titulo.
+  Resumen ejecutivo.
*  Areatematica.

«  Aportacion académica para los asistentes.

. Esperar el resultado de la evaluacion de la propuesta que realizara
el Comité de Seleccién y Evaluacion del Congreso.

. Realizar el pago correspondiente para la presentacion de la
ponencia y en su caso el derecho a publicar el articulo.

. Enviar el comprobante de pago al correo electrénico:

dgoae.becas@unam.mx.

. Recibir la confirmacién de registro y pago completo, via correo

electronico.

Cronograma

El cronograma que se presenta en la siguiente tabla incluye las fechas
clave para asegurar su participacion en el congreso:

Actividad

Registro de ponencias
Revision de ponencias solicitadas
Realizacion del pago

Sesion de comité para definir
programa

Publicacion del programa del
Congreso

Inicio de difusién del Congreso

Recepcion de presentaciones
PPT o videos

Congreso

Envié de articulos en texto
completo (para publicar)

Inversion

Descuento por pronto pago hasta
el 23 de junio

Del 24 de junio al 28 de julio

2025

“POR MI RAZA HABLARA MI ESPIRITU”

Ciudad Universitaria, CDOMX a 5 de mayo 2025

atentosy
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congreso |[nternacional % Becas y
Cooperacion Académica UNAM 2025

2 al 4 de septiembre 2025

La Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), a través de la Direccién General de
Orientacién y Atencién Educativa (DGOAE), la Direccién General de Cooperacion e
Internacionalizacion (DGECI) y la Coordinacién General de Estudios de Posgrado (CGEP):

CONVOCAN

Atodas las personas interesadas para que, mediante la presentacién de una ponencia, puedan
proporcionar un panorama completo de las estrategias, planes, programas, desafios, logros,
perspectivas en el ambito de la educacion, buenas précticas y experiencias de éxito, asi como la
oferta de becas de cada pais.

El Congreso se realizard modalidad virtual sincrénica mediante la plataforma Zoom del 2 al 4 de
septiembre de 2025.

OBJETIVO

Fomentar la discusion en temas relacionados con educacion, cooperacion académica, politicas
publicas educativas, alianzas y becas, con la finalidad de promover la creacion de nuevas
herramientas en apoyo a las estrategias para abatir el rezago educativo, fortalecer el intercambio
académico y crear vinculos interinstitucionales a nivel internacional, permitiendo asi, que las
instituciones educativas de cada pais puedan compartir buenas practicas, disefiar nuevas
estrategias educativas y brindar herramientas innovadoras, que impacten en el quehacer
académico de la comunidad universitaria.

BASES DE PARTICIPACION

Las propuestas de participacion seran valoradas por el Comité de Seleccion y Evaluacion integrado

por miembros de la UNAM de diversas dependencias, los resultados seran informados durante los

siguientes 7 dias habiles de la recepcion. (Véase el calendario).

1. AREAS TEMATICAS:

. Politicas publicas en educacioén, becas y cooperacion académica: enfocada en las iniciativas
y la normatividad relacionadas con los programas de becas a nivel gubernamental, programas
que se apegan a las politicas, accesibilidad, equidad, eficacia de las acciones realizadas y
las diversas opciones en cuanto a cooperaciéon académica.

. Gestién de programas de becas: se refiere a los mecanismos utilizados para la administracion de
los apoyos, para abordar temas como la eficiencia en la gestion, la transparencia en la asignacion
de los recursos, la incorporacion de Tecnologias de Informacién y Comunicacion (TIC) y
plataformas para optimizar la ejecucién de los programas de becas (bachillerato, licenciatura
y posgrado), mejoras implementadas durante el proceso del otorgamiento de becas de
forma segura y eficiente.

. Impacto de los programas de becas: andlisis del impacto de becas en la trayectoria
profesional de las personas beneficiarias a mediano y largo plazo; el papel de las becas en la
formacién y el avance profesional del alumnado beneficiario. Impacto de la de cooperacién
académica en una comunidad estudiantil y sus centros educativos.

. Alianzas internacionales: Estrategias y experiencias de colaboracion interinstitucional e
internacional entre instituciones de educacion superior, a través de convenios, programas de
vinculacion académica y alianzas estratégicas que han fortalecido capacidades instituciona-
les y generado beneficios concretos para las comunidades universitarias, impulsando la
internacionalizacion y el desarrollo académico.

El objetivo de las areas tematicas mencionadas es ofrecer una vision integral de los desafios,

logros y perspectivas en los ambitos de la educacién, las becas, la cooperacioén y las alianzas,

promoviendo un didlogo enriquecedor que contribuya a la mejora continua de estos programas a

nivel nacional e internacional.

2. ¢ QUIENES PUEDEN PARTICIPAR?

Esta dirigido a personal académico, administrativo y funcionariado de la UNAM y de otras
instituciones de educacion superior, asi como a representantes de organizaciones, fundaciones y
asociaciones nacionales e internacionales, estudiantes y egresados de diversas instituciones
educativas interesados en las tematicas del congreso.

Las personas interesadas podran registrar su solicitud a partir del 5 de mayo y hasta el 16 de junio
de 2025, dentro de la siguiente liga:

https://www.becarios.unam.mx/Portal2018/

3. CRITERIOS DE PARTICIPACION

Para que las propuestas sean aceptadas, deberan cumplir los siguientes criterios:

a.  Abordar alguna de las areas tematicas de la convocatoria.

b. Mostrar relevancia, precision y claridad en las ponencias.

c. Presentar: resultados de una investigacion, exposicion de casos de éxito o experiencias en
buenas practicas, en torno a las areas tematicas del Congreso.

d. Haber realizado el registro de participacién en el sistema indicado en la convocatoria, dentro
de los tiempos establecidos para cada etapa del proceso.

e.  Haber realizado el pago correspondiente, el cual incluye la presentacion de la ponencia y la
publicacion del articulo en el libro anual del Congreso Internacional de Becas y Cooperacién
Académica UNAM 2025.

Las ponencias podran ser presentadas de manera individual o grupal (hasta por un maximo de

cinco ponentes). Para el caso de las ponencias grupales, podra ser presentado por cualquiera de

los colaboradores, respetando siempre el tiempo disponible de 15 minutos.

Seleccionar el tipo de modalidades de presentacion:

a. Sincronica: con presentacion en vivo durante el evento.

b.  Asincrénica: con proyeccion de un video grabado previamente.

La intervencion para presentacion de ponencia es de 20 minutos como méximo, distribuidos de la

siguiente manera:

- 15 minutos para presentacion de la ponencia.

4. PROGRAMA

- 5 minutos de preguntas y respuestas.
- El idioma debera ser en espariol, con la posibilidad de presentar en inglés incluyendo la
traduccion automatica de Zoom.

La propuesta final del Programa del Congreso sera publicada el 6 de agosto de 2025 en
la siguiente direccion electronica:

https://www.becarios.unam.mx/Portal2018/, en el programa se indicaran las fechas, titulos
de las ponencias, modalidad de participacion (sincronica o asincronica), horario de
presentacion, nombres de las personas ponentes.

5. PONENTES
Las personas ponentes registradas recibiran:
- Comprobante de participacién como ponente.
- Constancia de participacién como ponente, una vez finalizado el evento.
- En caso de enviar articulo, se enviara una copia del ejemplar del libro electrénico
del evento a los autores involucrados, una vez publicado.

6. ARTICULOS
La inscripcién da derecho a publicar —sin costo adicional— un articulo en el Libro
arbitrado del evento y publicado por la UNAM, la revision de las propuestas se realizara
ejecutando una evaluacion doble ciego. En el caso de ejercer ese derecho, las personas
autoras podran enviar su articulo en texto completo a la direccién de correo electrénico:
dgoae.becas@unam.mx con fecha limite de entrega de las propuestas hasta el 5 de
octubre de 2025, cumpliendo los siguientes criterios:
. Estilo de citacion APA 7ma edicién.
. Las propuestas deberan ser remitidas en formato Word.
. Letra Arial, tamafio de fuente 11 puntos.
. Interlineado doble.
. Secciones de la propuesta:

. Titulo (méximo 16 palabras).

. Resumen en espafiol e inglés.
. Palabras clave en espariol e inglés (minimo 3 y maximo 5).
. Introduccién.

. Metodologia.

. Presentacion de resultados.

. Discusion.

. Conclusiones.

. Referencias (estilo APA séptima edicion).

. Extension maxima: 12 cuartillas (incluyendo referencias y anexos).

El articulo debera estar apegado a alguna de las tematicas del Congreso:

. Politicas pUblicas en educacion, becas y cooperacion académica.
. Gestion de programas de becas.
. Impacto de los programas de becas.
. Alianzas internacionales.

7. PROCEDIMIENTO

. El registro como ponente se debera realizar, dentro del apartado del evento en el portal
del becario, en la direccion electrénica: https://www.becarios.unam.mx/Portal2018/, hasta
el 16 de junio.

. Enviar la sintesis con la propuesta de ponencia, indicando:

. Titulo.

. Resumen ejecutivo.
. Area tematica.
. Aportacion académica para los asistentes.

. Esperar el resultado de la evaluacion de la propuesta que realizara el Comité de
Seleccion y Evaluacion del Congreso.

. Realizar el pago correspondiente para la presentacion de la ponencia y en su caso el
derecho a publicar el articulo.

. Enviar el comprobante de pago al correo electronico:
dgoae.becas@unam.mx.

. Recibir la confirmacién de registro y pago completo, via correo electronico.

Cronograma
El cronograma que se presenta en la siguiente tabla incluye las fechas clave para asegurar su
participacion en el congreso:

Actividad

Registro de ponencias

Revision de ponencias solicitadas
Realizacién del pago

Sesién de comité para definir programa
Publicacién del programa del Congreso

Hasta el 16 de junio
Hasta el 23 de junio
Hasta el 28 de julio

31 de julio
6 de agosto

Inicio de difusién del Congreso
Recepcioén de presentaciones
PPT o videos

Congreso

Envio de articulos en texto
completo (para publicar)

6 de agosto

Del 4 al 17 de agosto

Del 2 al 4 de septiembre

Del 2 de septiembre al
5 de octubre

Inversion
Descuento por pronto pago hasta
el 23 de junio

Del 24 de junio al 28 de julio

60 USD/$1,100
80USD/$1,500
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LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL INVITAN A LA COMUNIDAD ACADEMICA DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES A PARTICIPAR EN LA

Convocatoria para elaborar
Materiales didacticos
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para los Programas de estudio ajustados ¢

OBJETIVO
e Elaborar y difundir materiales didacticos que favorezcan
el proceso de ensenanza-aprendizaje de los Programas

de estudio ajustados (2024).

DIRIGIDO A

e Profesoras y profesores de carrera y de asignatu-
ra del CCH.

CARACTERISTICAS

Las propuestas deberan ser acordes a los Progra-
mas de estudio ajustados (2024) y al Protocolo de
Equivalencias para el Ingreso y la Promocion
de Profesores Ordinarios de Carrera del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la seleccién
de textos de lectura que apoyen los programas de
las asignaturas de las areas de Ciencias Experi-
mentales, Historico-Social, Matematicas y Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién; y departamen-
tos académicos de Idiomas y Educacion Fisica.

Los materiales no deberan exceder las 150 cuarti-
llas a doble espacio, con fuente Arial de 12 puntos.

Los textos y las imagenes para los libros de tex-
to y las antologias incluidos deberan ser de do-
minio publico o con los permisos de uso libre de
derechos de autor, en los casos que se requiera.

TIPOS DE PROPUESTAS

e Libro de texto (asignatura completa)

e Antologias (asignatura completa)

Los materiales deberan incluir:

a) Portada b) indice c) Presentacion

d) Desarrollo de las unidades y aprendizajes
e) Sugerencias de actividades de aprendizaje
f) Propuestas de evaluacién

g) Justificacion de los textos o materiales seleccio-
nados, con la ficha de referencia y la sinopsis
correspondiente

h) Bibliografia

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial recibira, a través de la Secretaria de Comunicacién
Institucional, las propuestas en el correo editoriales@cch.unam.mx
El asunto del correo debera decir: Materiales_ConvocatoriaProgramas.

Las caracteristicas de presentacién seran las siguientes:

1) Entrega de los materiales en formato digital.

2) En documento independiente, incluir los datos de €l o los autores (as) que
participaron en la obra (nombre, domicilio, teléfono, correo electrénico,
categoria y nivel, y plantel de adscripcion).

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacién de la presente convo-
catoria y hasta el 30 de mayo de 2025.

EVALUACION

El dictamen se realizara por el proceso doble ciego con evaluadores externos
e internos, designados por el Comité Editorial, que tomara en consideracion
lo siguiente:

e Las propuestas que apoyen a los Programas de estudio ajustados 2024.
e La pertinencia, calidad y trascendencia del material.

e La estructura didactica, segun lo marca el Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de Carrera del
Colegio de Ciencias y Humanidades y

¢ Que el material constituya un apoyo para la ensefianza-aprendizaje.
EDICION Y PUBLICACION

La edici6én de los materiales aprobados se sujetara a los criterios de disefio
y correccién de la coordinacién de actividades editoriales de la Secretaria de
Comunicacioén Institucional. La publicacion sera en formato electrénico.

Cualquier situacién no considerada en esta Convocatoria sera resuelta por el
Comiteé Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH, 19 de septiembre de 2024.

5 DE MAYO DE 2025
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e Nacionalidad mexicana.

e Promedio minimo de 9.0.

e Conocimiento
de idioma inglés.
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Triada Sustentable y Sostenible:
Vision 2045
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Estudiantes a nivel media superior de las 9 Escanea el codigo QR e inicia tu
preregistro ingresando tus datos
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“ﬂj '50 mCurso presencial y

asincronico

“GENOTIPIFICACION
DEL GEN TAS2R8 "

26

. DURACION 40 HORAS (PRESENCIAL Y ASINCROMICO)

+ HORARIO DE 9.00 A 13:00 HORAS (PRESENCIAL).

+ PODRAN PARTICIPAR ALUMNOS QUE HAYAN CURSADO AL MEMNOS
BIOLOGIA | Y 1.

« SE REALIZARA UN PROCESO DE SELECCION.

+ REGISTRO ABIERTO HASTA EL 15 DE MAYO A TRAVES DE LA LIGA:

+ HTTPS:/ /FORMS.GLE/D7189MT41IMD5DSU7

« SE NOTIFICARA LA ACEPTACION AL CURSO
ViA TELEFONICA.

. INFORMES EN EL SILADIN/EDIFICIO
A/PLANTA ALTA, LABORATORIO ESCOLAR
DE BIOLOGIA MOLECULAR.

LABORATORIO ESCOLAR DE BIOLOGIA

MOLECULAR DEL CCH ORIENTE
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<TEINTERESAN LAS CIENCIAS
DE LA ATMOSFERA?

Unete al Programa de Estaciones Meteorolégicas y
estudia la radiacion solar, la temperatura, la humedad y
sus efectos en nuestra vida diaria.

Ademas, podras recibir la asesoria de un expert@ del
Instituto de Ciencias de la Atmésfera en tu proyecto.
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¢Quieres salir publicado
en las paginas centrales
de la revista?

Solo necesitas tus poderes
de observacion y tu creatividad:

Envianos hasta tres fotografias (con celular
o camara fotografica) o una ilustracién
(analoga o digital) en formato horizontal

al correo comoves@dgdc.unam.mx

Inspirate en cualquier tema cientifico
o tecnoldégico: animales, fendmenos naturales,
el cuerpo humano, arqueologia, electronica,
el cielo y todo lo que se te ocurra

Asegurate de que tengan un tamario minimo
de formato carta horizontal (28 x 21.6 cm)
y una resolucion de 300 dpi

Las fotografias e ilustraciones deben
ser originales y no generadas conia

Las imagenes seleccionadas se publicaran

en la seccion Central de la revista ;Como ves?,
que ahora es un cartel desprendible.

Los autores de las imagenes elegidas recibiran
una suscripcién gratuita por un ano

Puedes participar solo o en equipos
de hasta tres integrantes

Las imagenes que no se publiquen
enla revista impresa se promocionaran
enlas redes de ;Como ves?

Abierta a todo publico

Si tienes dudas escribenos
a comoves@dgdc.unam.mx

Al participar en la convocatoria nos autorizas reproducir
laimagen de manera impresa y digital. 51 tu material se publica
te pediremos que firmes una carta de cesidn de derechos de autor.

- comoves?
Divulgackin de la Ciencla - UNAM

[ £ EA© D revistacomoves UNAM
Muestia g_[ Gh
WWwWw.comoves.unam.mx Unersih
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

El Programa Jovenes hacia laInvestigacion
te invita a formar parte '

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

$Oué hacemos? i)

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

¢En qué contribuye a tu formacion?

» Despierta vocaciones cientificas.

» Contribuye a tu cultura cientifica.

= Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo,
creatividad y comunicacién.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones
« Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones
» Cursos y talleres
- Estancias cortas en institutos de la UNAM
- Participacién en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?
Contacta a la coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacidn de la Clencia

COORDINACION
E HUMANIDADES
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO - %
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES i

;Teinteresa la ciencia?

iTe gustaria saber conocer como se estundia la atmosfera?

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorologicas
del Bachillerato Universitario!

iCué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusion y
propuestas para la solucién de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

SEn qué contribuye a tn formacion?

Ml Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

Bl Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan
tu formacién integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participacion en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

2Estias interesado? Contacta ala coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Consulta el directorio em:
https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

Y CAMBIO CLIMATICO:

(@) ATMOSFERA
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5 DE MAYO DE 2025

CONVOCATORIA

La Universidad Nacional Auténoma de México, por medio de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades, a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, en el marco del Dia Mundial
del Medio Ambiente convocan al:

3er. Congreso de Educacion Ambiental
en el Bachillerato para el Desarrollo Sostenible

El Congreso de Educacién Ambiental en el Bachillerato para
el Desarrollo Sostenible es un espacio que tiene por objetivo
compartir las buenas practicas de ensefianza y aprendizaje
sobre educacién ambiental y las propuestas y acciones
concretas que se realizan para promover el desarrollo soste-
nible.

PROPOSITO

Promover el intercambio de ideas, métodos y practicas
educativas entre profesorado de la de bachillerato que
fomenten la educacion ambiental y la sostenibilidad, traba-
jando de manera interdisciplinaria y generando conciencia y
compromisos en la comunidad, a través de la presentacién y
de compartir experiencias y nuevos recursos viables, permi-
tiendo consolidar un espacio de reflexion critica y constru-
yendo aprendizajes integrales y acciones transformadoras.

El evento se realizara del 3 al 5 de junio del 2025 de las 10:00
alas 16:00 horas, via virtual.

EJES TEMATICOS

e La educacién ambiental como eje transversal en la
educacion medio superior

e El desarrollo sostenible como eje transversal en la
educacion medio superior

e El trabajo de investigacion sostenible en la Educacién
Media superior

e El cuidado del ambiente en el bachillerato. Propuestas
viables para mejorar mi escuela.

e La agenda 2030, participacién y compromisos en el
bachillerato.

e Estrategias didacticas basadas en la Educacién ambiental
y la sostenibilidad.

e La ensefianza de aprendizajes a través de la Educacién
ambiental y el desarrollo sostenible para fomentar
valores y actitudes.

BASES

PRIMERA. DE LOS PARTICIPANTES

ASISTENTES

1. Podran participar todo el profesorado en activo del Cole-
gio de Ciencias y Humanidades u otros sistemas de
bachillerato.

2. Se podra registrar en la pagina:
https://eventos.cch.unam.mx/ssaa/congresoeduca-
cionambiental/

3. Elregistro como asistentes serd a partir de la publicacién
de esta convocatoria y hasta el 9 de mayo del 2025.

4. Se les otorgara constancia de participacion si permane-
cen en el 80% del evento y entregan un resumen de
entre 1 y dos cuartillas, el cual podran subir en la
pagina de registro:
https://eventos.cch.unam.mx/ssaa/congresoeduca-
cionambiental/

PONENTES

5. Podran participar todo el profesorado en activo del
Colegio de Ciencias y Humanidades u otros sistemas de
bachillerato.

6. Se podra registrar hasta dos trabajos por ponente.

7. Podran participar como autores o coautores, hasta
cinco participantes.

8. Podran participar cualquier area del conocimiento:
Matematicas, Ciencias Experimentales, Histérico Social
y Talleres de Lenguaje y Comunicacion, y los Departa-
mentos de Inglés, Educacion Fisica y Opciones Técnicas
u otra que se imparta en los sistemas de bachillerato.

SEGUNDA. DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO

1. Los trabajos participantes podrdn presentarse en la
modalidad de ponencia a través de una presentaciéon
multimedia, video y taller.

2. En cualquier categoria se debe entregar un texto de la
ponencia presentada. El formato de la presentacién para
la ponencia debera ser de minimo cinco y maximo ocho
cuartillas.

3. Los trabajos escritos deberdn subirse en la pagina de
registro de forma digital en PDF con las siguientes espe-
cificaciones:

a. Fuente Arial a 12 puntos

b. Interlineado de 1.5

c. El titulo del trabajo como encabezado en cada
pégina del documento

d. Pdaginas numeradas

e. Fuentes de consulta en formato APA

El formato podra consultarse en:

https://eventos.cch.unam.mx/ssaa/congresoeducacio-

nambiental/

4. Se dispondra de 15 minutos para la exposicién de la
ponencia mas cinco minutos para preguntas, los docentes
deberan permanecer hasta finalizar el bloque, incluyen-
do los que se registren en modalidad de video y poste-
riormente podran descargar su constancia desde el
mismo sistema de registro.

TERCERA. FECHAS RECEPCION DE TRABAJOS

a. Los trabajos deberan registrarse a partir de la publica-cién
de esta convocatoria y hasta el 9 de mayo de 2025, en la
direccién electrénica:
https://eventos.cch.unam.mx/ssaa/
congresoeducacionambiental/

b. El archivo de su trabajo escrito se podra enviar y/o
modificar, a partir de su registro, y hasta el 16 de mayo
fecha limite para la recepcién de los trabajos .

c. La publicacion de los trabajos aceptados sera el 19 de
mayo en la pagina de registro. Se enviard una notifica-
cién por correo electrénico.

d. En el caso de los trabajos registrados en la modalidad de
video, deben enviar su archivo en formato MP4 a mas
tardar el viernes 30 de mayo en la pagina de registro.

e. En el caso de los trabajos registrados en la modalidad de
ponencia, deben enviar su presentacion multimedia a
mas tardar el viernes 30 de mayo en la pagina de regis-tro.

f. De no enviar sus presentaciones con antelacién, el
comité no se hace responsable al momento de la ponen-cia.

g. Los casos no previstos seran resueltos por el comité
organizador.

ATENTAMENTE
“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, abril del 2025
Comité organizador

L} i
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o° 0, UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
% COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL

LA SECRETARIA DE PROGRAMAS INSTITUCIONALES

CONVOCA

AL

1er. Coloquio Aportaciones de
la materia de Igualdad de Género

A partir dela implementacién de la materia de Igualdad de Género en el semestre 2025-1,
con caracter de requisito de egreso, el Seminario Central de Apoyo a la Instrumentacién
del Programa de Estudio Igualdad de Género realiz6 los trabajos de seguimiento con la
participacién del profesorado que imparte la materia. Por lo anterior, el Coloquio tiene
los siguientes:

Propositos:
- Compartir resultados sobre la experiencia de la implementacién de la materia de Igual-

dad de Género.

- Generar un espacio de reflexién, analisis y discusién colegiada sobre el estado de las
aportaciones del Programa de Estudio de Igualdad de Género.

- Valorar la pertinencia del Programa de Estudio de Igualdad de Género con respecto al
logro del Perfil del Egresado del Colegio.

- Valorar la pertinencia y viabilidad del programa operativo de la materia de Igualdad
de Género en la plataforma Moodle.

- Conocer la visién de especialistas externos acerca de la Igualdad de Género.

Modalidad:

- Enlinea a través de la plataforma Zoom.
- Fechas: del 28 de julio al 1 de agosto de 2025.

- Horario: de 10:00 a 14:00 horas.
Tematica:

Alguno de los aprendizajes de la materia:

1. Conoce los conceptos basicos de la perspectiva de género.

2. Conoce la categoria de perspectiva de género como herramienta para estudiar la des-
igualdad.

3.Analizalasrelaciones de poder y campos de dominacién desde la desigualdad de género.
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4.1dentifica y cuestiona algunos de los presupuestos de la masculinidad tradicional.
5. Comprende la importancia de construir una cultura de la igualdad.
6.Identifica la nocién de persona como fundamento de los derechos humanos.

7. Identifica la violencia de género y sus caracteristicas, ambitos y formas de ejercerla
como un problema de salud publica y de bienestar social, para cuestionar y proponer
alternativas.

8. Identifica las concepciones y practicas sociales dafiinas asociadas al amor romantico
para cuestionar y proponer alternativas.

9.Reconocela violencia feminicida como la forma de expresién mas extrema de la violen-
cia de género para cuestionar y proponer alternativas.

10. Asume y fortalece actitudes y valores de responsabilidad, respeto y convivencia con
los demas.

Bases de participacion:

1. Podran participar docentes en activo del Colegio de Ciencias y Humanidades.
2.Las modalidades de participacién son como:

- Ponentes (profesorado que imparti6 la materia de Igualdad de Género)

- Asistentes (docentes en general)

Obtencion de constancia para asistentes:
Siusted participa en el Coloquio como asistente, recibira una constancia de curso por 20 horas.
Requisitos:

1) Asistir a las cinco sesiones.

2) Entregar una reflexion sobre uno de los aprendizajes o una de las tematicas presentadas
en el Coloquio, con una extensién de 1-2 cuartillas, con fecha limite del 8 de agosto de
2025, en el micrositio del evento.

Inscripciones de asistentes:

Del 31 de marzo al 28 de julio de 2025, en el micrositio del evento: https://www.eventos.
cch.unam.mx/coloquioigualdadgenero

Los asuntos no especificados en esta convocatoria seran resueltos por el Comité Organi-
zador.

Atentamente
Comité Organizador
Ciudad Universitaria, CDMX, 24 de marzo de 2025.

5 DE MAYO DE 2025
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES % £
SECRETARIA DE PLANEACION RELTAAN

conexion a internet en el siguiente enlace:

-

-
-
-

Estimadas y estimados integrantes de la comunidad estudiantil y docente,
recibiran una notificacién en caso de haber sido seleccionados para esta
evaluacion del Colegio. Ademas, estaran disponibles las siguientes paginas
de consulta para verificar los grupos y asignaturas seleccionados:

Estudiantes Docentes
https://eda.cch.unam.mx/estudiante.php https://eda.cch.unam.mx/docente.php

Para cualquier duda o comentario, pueden escribir a los siguientes
correos de los planteles y Seplan:
Azcapotzalco ¢ planea.azcapotzalco@cch.unam.mx
Naucalpan e planea.naucalpan@cch.unam.mx
Vallejo e planeacion.vallejo@cch.unam.mx
Oriente ¢ planea.oriente@cch.unam.mx
Sur ¢ planea.sur@cch.unam.mx
Coordinacion General EDA ¢ eda@cch.unam.mx

La participaciéon de la comunidad del CCH contribuira de manera
fundamental en el diagnéstico de los conocimientos de los alumnos y las
asignaturas, lo cual es indispensable para la implementacién de acciones
educativas.

ATENTAMENTE
SECRETARIA DE PLANEACION
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MURMULLOS

0S6f1COS

CONVOCATORIA

La revista Murmullos Filosoficos, invita a los docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
académicos universitarios y profesores de filosofia y las cuatro areas del Colegio de Ciencias

y Humanidades, a participar en el nimero 12 en su Nueva Epoca (julio-diciembre: 2025) para

escribir en las secciones de Articulos, Ensayos, Discusiones, Ensefianza-Aprendizaje y Resefas,
bajo el titulo:

Encuentros y desencuentros
en la sociedad contemporanea

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacion y deberan
- Biopolitica contar con las siguientes caracteristicas:

- Fobias sexistas.

. Contra el discurso del odio = La extension de los articulos no debe ser mayor de 7000 palabras
» Geopolitica para las secciones de articulos o ensayos, discusiones y ensefianza-
- Guerra y violencia aprendizaje. Deben estar escritos en Word, fuente Arial 12 puntos e
- Guerray Etica (Guerra y vias éticas para la paz) interlineado a 1.5 y enviarse en archivo Word.

- Guerra y tecnociencia = Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos a dictamina-
- Lacultura de la paz cion de doble ciego. La dictaminacion se llevara a cabo en un plazo
= Migraciones menor a 30 dias.

- Nuevos y viejos = Los articulos deben incluir un resumen y palabras clave,

autoritarismos en espafol e inglés, al igual que el titulo del trabajo.

- Resistencias y = La recepcion y revision de un trabajo no implica nin-
multiculturalismo. gun compromiso para su publicacion.

- Retos de la « Enviar en un segundo archivo Word una sintesis
sostenibilidad curricular que no exceda cinco lineas y que inclu-

- Tecnologia y ética ya un correo electronico.
digital. « La fuente de las citas textuales debe indicarse

. Xenofobia con base al sistema APA: el primer apellido del
autor; el afo de la publicacion, y el nimero de
pagina de donde se extrajo la cita. Ejem-
L,a f.ECha plgo: Beuchot (2009: 23). Las referencias
limite de bibliograficas se anotaran al final del do-
entrega cumento de la siguiente forma: Beuchot,
es el dia M. (2009). La hermenéutica en la Edad
29 de Media. México: UNAM, IIF. Para mayor
informacion consultar la pagina: https://
octubre de bibliotecas.unam.mx/index.php/desarro-
2025 llo-de-habilidades-informativas/como-ha-
cer-citas-y-referencias-en-formato-apa

- Las Resefas de libros vigentes deberan tener una
extension maxima de 4000 palabras para una resefia
descriptiva y maxima de 7000 palabras para una resefa
critica (al menos de tres afos de antigiiedad a la fecha de |a

publicacion de la presente convocatoria).
= Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo elec-

tronico: murmullos.filosoficos@gmail.com, con atencion al
doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de la revista.
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ANIM/AATE

REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

Seccion “Resolucion de problemas”
Este espacio de la revista ANIMATE esta disefiado para que puedas resolver
problemas, desafiar el pensamiento, despertar el entendimiento, promover
la curiosidad y retar intelectualmente tanto a estudiantes como a profesores.
En esta seccion encontraras problemas para profesores y alumnos con
la finalidad de abarcar temas de matematicas, desde la aritmética y el
algebra hasta la estadistica y el calculo diferencial e integral.

Cada problema esta pensado para poner a prueba tus conocimientos y

habilidades, asi como poder desafiar a tu mente hasta llegar a la solucion.

iTe invitamos a participar, comparte tus saberes y disfruta el camino

que te lleva a la solucién correcta de problemas!




a. Publicacion del problema

1

. Titulo del problema o desafio

Un nombre atractivo o descriptivo para
llamar la atencién. (Por ejemplo, “El mis-
terio de los triangulos perdidos” o “Reto
algebraico “).

. Nivel sugerido

Indicar si el problema es para bachille-
rato o universitario, especificando si es
para profesores o alumnos.

Grado de dificultad: basico, intermedio
o0 avanzado.

. Instrucciones

Seiialar claramente que debe enviarse
todo el procedimiento, resaltando el
resultado, cada niimero contendra un
problema para el profesorado y uno para
el alumnado.

. Contexto o introduccion

(opcional)

Breve presentacion o historia que con-
textualice el problema (sélo si es ne-
cesario).

. Enunciado claro del problema

Explicacién y redaccion precisa del
problema matematico; debera ser de
final cerrado e incluir todos los datos
necesarios.

6. Sugerencias o pistas
(opcional para problemas

dirigidos al alumnado)
En caso de que se quiera guiar un
poco al lector (alumnado), se pue-
den incluir algunas pistas o pre-
guntas guia.

. Fecha limite de recepcion de

resolucién de problemas

La comunidad contard con 20 dias
hébiles, iniciando el dia siguiente
de la publicacién en la pagina de
la Gaceta ccH con direccién urL:
https://gaceta.cch.unam.mx/es/
editorial/revistas

. Premiacion (Profesores y

alumnos)

Se premiara a los primeros 3 pro-
fesores y 3 alumnos que envien el
problema resuelto con el procedi-
miento completo y resaltados el
resultado, correspondiente a su
categoria, antes de la fecha limi-
te al correo: revista.animate@cch.
unam.mx

Gaceta

ANiMAATE

REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

del resultado
. Apartado de solucidn (en el

siguiente numero se incluira)
Presentar la solucion desarrollada paso
a paso, con explicaciones claras y jus-

Q q q3 a3 M
o pucluc aujulitdl uirdiagldiiia O inus=

tracién relevante.

tificando las estrategias matematicas
utilizadas.

. Vinculo con conceptos

matematicos clave
Relacionar el problema presentado con
los conceptos matematicos que abarca.
(Por ejemplo, algebra, combinatoria,
probabilidad o geometria, entre otros).
. Aplicacion o relevancia
Explicar brevemente como este tipo de
problema se relaciona con situaciones
reales o historicas de la matematica o
aplicaciones cientificas.
. Desafio adicional o variacion
(opcional)
Proponer un nuevo reto basado en
el problema inicial para extender el
aprendizaje o fomentar la creatividad.
e o fomentar la creatividad.

5 DE MAYO DE 2025 @
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La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada (ISSN
2448-489X) invita a todos los interesados a participar con
articulos inéditos que analicen el tema

“Derechas y Neofascismos
en México y el Mundo
(Trump Reloaded)”

para alguna de las siguientes secciones:

I. Dossier: 1) teoria y analisis; 2) ensefianza-
aprendizaje; y 3) resefas bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la orientacion
de la revista, se puede participar en:

1. Secciones libres: 1) problemas del mundo actual;

y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan reunir

las siguientes caracteristicas:

- Ser inéditos.
« Tener un minimo de cinco cuartillas y un maximo de

diez.
Deberan contener referencias bibliograficas,
hemerograficas, audiovisuales o digitales, segiin sea
el caso.
Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en espanol e inglés.
Los articulos deberan ir acompaiiados de resumen
en espaiiol y abstract en inglés, asi como de palabras
clave en los dos idiomas.
Los articulos presentados seran sometidos a
dictamen. La recepcion de un trabajo no implica el
compromiso de publicacion por parte de la revista.
Los trabajos deberan enviarse a la Secretaria de
Comunicacion Institucional del Colegio de Ciencias
y Humanidades, UNAM a la direccion electronica:
historia_agenda2013@outlook.com
Se recibiran articulos desde la fecha de publicacion
de la presente y hasta el 25 de septiembre de 2025.
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Peitrica

Dacencia | Investigacién | Extension

El Consejo Editorial de la revista Poiética. Docencia, Investigacion y Extension,
del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan

CONVOCA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a todos aquellos interesados
en la Educacion Media Superior y Superior, a colaborar en el nimero 30 (julio-diciembre 2025) de la revista
Poiética. Docencia, Investigacion y Extension, con la publicacion de un articulo académico,
ensayo, resefia critica o reporte de investigacion sobre |a tematica:

Ejes transversales e implementacion de los ajustes a los
programas de estudios 2024 del CCH.

PREGUNTAS EJE

1. ¢Cémo se han incorporado los ejes transversales en las
estrategias de ensefanza y aprendizaje en el aula?

2. } Que retos y oportunidades'surgen al implementar los‘ajustes a
los programas de estudios 2024 desde’un;enfogue académico'y

4, ;Cual es el impacto de los ejes transversales en la educacion
media superior en términos de equidad, sustentabilidad, ciudadania
e.innovacion tecnoldgica?

5. ¢ Qué recursos didacticos han utilizado los profesores en elisalon
de clases para incorporar los ejes transversales en'las estrategias

metodologico? de ensefianza y aprendizaje?

6. ¢ De qué manera los alumnos han respondido a [ incorporacién
de losrejes_transversales en su formacion en las distintas
asignaturas?

3. z,Qué_ experiencias exitosas pueden compartirse sobre la
integracion de las TIC .como parte de los ejes transversales?

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

+ La propuesta de escritura puede elaborarse desde otras preguntas que no se incluyan enel listado anterior, solo es necesario que se ajusten
a la tematica general.

+ Los escritos deben ser inéditos; con una extension minima de cinco cuartillas y maximo de ocho, en formato Word, tipografia Arial de 12
puntos, interlineado de 1.5.

+ El titulo del articulo se presentara en espanol e ingles.
+ El articulo se acompanara de un resumen en espariol, un abstract en inglés y palabras clave en ambos idiomas.

+ Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que contenga correo electronico, antigliedad docente y entidad académica de
adscripcion.

* Los autores pueden acompanar sus propuestas de material visual que sea libre de derechos y preservando los derechos de autor. Este
material debe tener una resolucion 300 dpi en formato jpg.

+ Las referencias deberan integrarse en‘el cuerpo del documento con base'en el sistema’APA 7a edicion. Generador de citas y referencias APA
online http://bit.ly/3tnGXCM .

+ La fecha maxima para recibir las colaboraciones sera el proximo 30 de abril de 2025 en el correo electronico:
poieticacchnaucalpan@gmail.com .

+ Se otorga constancia emitida por parte de la Universidad Nacional Autonoma de México y el Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Naucalpan.

(O htp:#issuu.com/poieticacch
hitp:/fwww.revistapoietica.com.mx/

hitp://www.instagram.com/revista_poietica/?h1=es
€ 1tto:/fvnww.facebook.com/POIETICA Q Poigtica CCH-N
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2 PROGRAMA UNIVERSITARIO DE ~()="()
U) ESTUDIOS DE LA DIVERSIDAD &~ @~
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Divensioan COTURAL ¥ LA INTERCULTURALIDAD.

SISTEMA DE BECAS PARA ALUMNOS QUE PERTENECEN A
PUEBLOS INDIGENAS Y AFROMEXICANOS (SBAIA) DE LA UNAM

CONVOCATORIA 2025 SEMESTRE 2025-2

Educacion Media Superior

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través del Programa Universitario
de Estudios de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad (PUIC), convoca a
alumnas/os que pertenecen a pueblos indigenas y afromexicano, inscritas/os en
los diferentes planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades y de la Escuela
Nacional Preparatoria, a postularse para obtener una beca semestral.

L)
Para conocer la convocatoria ingresa al siguiente enlace: =%

s
https://www.nacionmulticultural.unam.mx/portal/eventos_convoca 3 i ey
torias/250310_convocatoria_ SBEIA_EMS_2025-2.html ’fﬁ{_{ﬁ?t.

S

Licenciatura

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través del Programa
Universitario de Estudios de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad (PUIC),
convoca a alumnas/os que pertenecen a pueblos indigenas y afromexicano,
inscritas/os en las diferentes Facultades, Facultades de Estudios Superiores,
Escuelas de Estudios Superiores y Escuelas Nacionales
a postularse para obtener una beca semestral.

- Para conocer la convocatoria ingresa al siguiente enlace:

https://iwww.nacionmulticultural.unam.mx/portal/eventos_convoca
torias/250310_convocatoria_SBEIA_licenciatura_2025-2.html

. "Por mi raza hablaré el esplritu”
.‘a UNA“ r mi raza hablara el espiritu

Nuesha n Ciudad Universitaria, a 10 de marzo de 2025
L R 43 El Comité Dictaminador del SBAIA, PUIC-UNAM
EAiE Unwgmaf

El SBAIA se rige por las Reglas de Operacion del Programa de Becas Elisa Acufia, disponibles en:
hitps:/fiwww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5749917&fecha=21/02/2025#gsc.tab=0

"Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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- SUUENES B ACRION 20RE

DIRIGIDO A

Jovenes que deseen desarrollar sus
capacidades de liderazgo a través de un
proyecto social enfocado a realizar un
impacto positivo en sus comunidades. Este
afio Jovenes en Accion iniciara con una
estancia de verano con duracion de dos

semanas en los Estados Unidos, la cual
proporcionara las herramientas necesarias
para que los equipos seleccionados
desarrollen de manera exitosa sus proyectos

Elabora un proyecto con impacto social y participa

| 2025-2026.

Registrate en el siguiente enlace:
www.mx.usembassy.gov/jovenes-en-accion/

comunitarios a lo largo del afio académico

REQUISITOS

Tener nacionalidad mexicana.
Ser estudiantes regulares de segundo o cuarto semestre.
Demostrar promedio global de calificaciones de minimo 8.5
para los tres afios de secundaria, asi como en el avance de
estudios de nivel bachillerato.
Tener conocimiento del idioma inglés (certificacién TOEFL JR,
TOEFL ITP, IELTS, Duolingo)
Demostrar liderazgo, compromiso social y participacion en
actividades comunitarias y extracurriculares.
La postulacién a esta Beca es en equipos de 3 a 4 estudiantes
de la misma institucién educativa y/o de distintas instituciones
dentro de la misma localidad, del mismo o distinto turno,
mediante la presentacién de un proyecto.
Consultala

convocatoriaen el

sy

SO D | SERETAR - B
D S | Secas (&)
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Con el objetivo de promover la participacion de las y los estudiantes en la radio
universitaria en el campo creativo musical y contribuir a la comunicacion publica
entre el publico juvenil y universitaric;

La Red de Radios Universitarias de México (RRUM)
a través de 42 medios de comunicacion universitarios,

40 realiza en su 3ra. Edicion la convocatoria:

-NOMADA 3.0 INTERNACIONAL'

jCreadorasy creadores musicales, queremos que viaje su cancion,
que se transmita en estaciones pequeiias, gigantes, con o sin wifi,
que suene en municipios, ciudades y otros paises!

La presente convocatoria esta activa a lacomunidad estudiantil de:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO a través de RADIO UNAM
del 1 DE ABRIL DE 2025 al 31 DE AGOSTO DE 2025.

5 DE MAYO DE 2025
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SOBRE LAS CATEGORIAS: ~ €D cCancién original de artista emergente universitari@: Para talento que
se encuentreniniciando su carrera profesional que no terigan convenios
firmados con alguna disquera o label musical.

CAION A

de artista » Duracién maxima + Creatividad de la pieza
emergente de 5 minutos + Originalidad de la propuesta
universitari@. + Producciéninédita - Calidad de ejecucion
+ Estéreo « En caso de contar con letra, el mensaje.
- Formato en MP3 '
‘owav

-SOBRE LOS PARTICIPANTES: €9 Es requisito ser estudiante, mayor de 18 afios, y encontrarse cursanda,
con inscripcién vigente en la UNAM.

0 Se podra participar de manera individual o en equipo.

9 Cada persona o equipo podra participar con una sola cancion.
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BASES BENERALES %" ~

5 DE MAYO DE 2025 @

SOBRE EL PROCESD (1]
DE INSCRIPCION

Registro (llena todos los datos en el siguiente enlace).

Formulario de registro para la categoria de cancidn original:
https://forms.office.com/r/0Q4QMGYAyn
NOTA: Antes del registrd, el material a concursar debera de estar disponible
en alguna plataforma (preferentemente Spotify) para su reproduccion en
linea, ya que en el formulario de registro se solicitara el link de accesa para
su consulta. Yiw g

SOBRE EL PROCESO (1)
DE SELECCION Y PREMIOS:

- : o

1
El comité organizador canformara el equipo dejurados conintegrantes
honorarios de la RRUM para la seleccion de los ganadores.

La Cancidn original ganadora de artista emergente, tendra proyeccion y

" promocién internacional y sera transmitida en todas las frecuencias

participantes del 24 de octubre al 31 de diciembre de 2025. El representante
del proyecto ganador serd contactado por cada estacion para agendar
entrevista y pauta de transmision.

NOTA: Todas las canciones registradas en la presente convocatoria, serdn,
parte del catalogo del concurso el cual se hard llegar las radios participantes,
se someterdn a consideracién para ser transmitidas en las estaciones que
tengan a bien considerarlo.

La publicacion de las y los ganadéres sera el 24 de octubre através de las
redes oficiales de la RRUM.

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
comité organizador. .
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ESCUELA NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL

Seminario
Central sobre las

La Secretaria Estudiantil se complace en
invitar a profesoras y profesores del Colegio de Ciencias
y Humanidades de los cinco planteles al

Género enel CCH

7mo. Seminario Central sobre las
Practicas de Genero en el CCH

Reconfigurando Saberes con Perspectiva de Género
Hacia una Educacion Transformadora

Propésitos: Tematicas:

e Fortalecerlaformacién docente del profesorado ® Los estudios de género.
del CCH a través de un seminario central con @® Epistemologia feministay construccion
perspectiva de género, que promueva la reflexion del conocimiento.
critica, la construccién de conocimientos Masculinidades en crisis y la
inclusivos y la implementacién de practicas transformacién del rol docente.

7 an W O W
723\ i

pedagobgicas igualitarias. La interseccionalidad y su papelen la
educacion.
e Propiciar un entendimiento profundo de los ® Ciencia, humanidadesy artes con
conceptos basicos de género, su desarrollo perspectiva de género.
histérico y su impacto en el ambito educativo ® “Lenguaje incluyente y no sexista”. Una
y social. herramienta alternativa a la educacion.
@ Relaciones afectivas, géneroy ensefianza.
e Incentivar el intercambio de experiencias y La resiliencia emocional con perspectiva
la construccidn de estrategias pedagdgicas de género entre el profesorado y el
orientadas hacia la transformacién social desde alumnado.
una perspectiva de género. Violencias de género y construccién

de espacios seguros.
Integracion y proyecto finales.

Sesiones: 26 al 30 de mayoy
2 al 6 de junio 2025.

Horario: 10:00 a 12:30 hrs.
Modalidad: En linea. Zoom
Duracion: 40 hrs.

Inscripciones: Del 7 de abril
al 23 de mayo de 2025.

Requisitos: I Cupo Limitado

Participacioén activa, asistir al 80% de

las sesiones y entrega de reflexion final. https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLSfDQtecp6blQ3FzGTM
BxrkF1RLf-ftsIXFWY tAzw7TpZ7w/viewform? =sharin

Atentamente:
Mtro. José Alfredo Nuiiez Toledo

Mtra. Lilia Guzman Marin Nmeﬁm#%
marzo 2025 Univerfiafa

101
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Preparate para lo
licenciatura con un

curso PROFOCE

(S

LOS CURSOS SE IMPARTIRAN
DEL 2 AL 27 DE JUNIO DE 2025

SECRETARIA - tPrlograma tde |
I A LT ortalecimiento a la
ESTUDIANTIL Calidad del Egreso

Estamos Conbigo
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DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | ')
1,2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jeiaturﬁide Audiovisual de los cinco planteles

j a la comunidad docente del CCH
| a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion

en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Bases

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y Ill).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)
y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material original (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de ensefianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o més materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucién.

Video Educativo Rubro I-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video serd de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y
listo para llevarlo a produccién de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de
Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfogue sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a 10s siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial. pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacion
B. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD

Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.

11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor(es), asignatura(s), aprendizajes gue cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacion debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusién

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH y en CCH TV
N »

Reconocimientos "0
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por parte de la SSAA, de acte los

siguientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de a Video

Educativo Rubro I-B.

Cualquier punto no especificado en la presente convocatoria pom'é'consu'
Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx



Gaceta

. ]
.
U WValiejo

El Seminario Permanente de Profesores de Comunicaciéon (SEMPERCOM),
el Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Vallejo y
el Diplomado en Comunicacién social y humana
convocan a
profesoras y profesores de educacion media superior, licenciatura y posgrado a participar en el

Cuarto Coloquio en Comunicacion social y humana del CCH

A realizarse los dias 28, 29, 30 y 31 de julio y 1 agosto de 2025
de manera semipresencial

Objetivo: generar un espacio de discusién acerca de los temas, didacticas y materiales para la ensefianza
de la comunicacion en el nivel medio superior.

Lineas teméticas
e Laensefianza de la comunicacién y la inteligencia artificial.
e Propuestas de materiales para la ensefianza de la comunicacién.
e |la actualizacién de los programas de Taller de comunicacién en el CCH
e Lacomunicaciény su relacién con la ensefianza media superior y en el CCH
e La comunicacioény su relaciéon con otras disciplinas.
e La comunicacion como eje didactico multidisciplinario.
e La comunicacion en el perfil del egresado del CCH.

Modalidades de participacién:
e Asistente (se otorgara constancia de PARTICIPACION EN JORNADAS ACADEMICAS con valor curricular)
e Ponente (se otorgara constancia de PONENCIA con valor curricular)

Fases
e Primera: del 10 de marzo al 20 de junio de 2025
o Ponentes: Envio de resumen de ponencia, con los siguientes datos:
= Titulo de la ponencia
= Nombre de los ponentes
= Resumen (maximo 500 palabras)
o Asistentes: registro de inscripcién

e Segunda: del 2 al 30 de junio de 2025

e Envio de la ponencia con las siguientes caracteristicas:

o Resumen

o Palabras clave

o Introduccién

o Desarrollo

o Conclusién

o Extension de 5 a 10 cuartillas (Arial 12 puntos a 1.5 de
interlineado)

o Referencias en formato APA 7

o-_Asistentes: registro de inscripcion

Tercera:
* Publicacién del programa de actividades del Coloquio.

El registro como asistente y/o ponente se podra realizar en el
siguiente enlace: https://forms.gle/WoA7YLjwnP5D5qRt8 o
por medio del QR en la equina superior derecha.

Dudas o consultas al siguiente correo
coloquio.csh.cch@gmail.com
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Requisitos

Para alumnado de 6to. semestre y
generaciones anteriores

que adeuden 13 asignaturas o mas.
Alumnado de 2do. y 4to. sin restriccion.

Asignaturas

disponibles -
i Matematicas | y |l

by Quimicalyll

) TLRIID |

Historia Universal 1 y I
Inglés |y Il

Taller de computo
Igualdad de Género
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Registro del o7 de abril al 216 de mayo

https://cch.unam.mx/pal
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