C}aceté

ISSN 0188-6975
28 de abril de 2025

N° 1,800

Organo informativo
Colegio de Ciencias
v Humanidades

<www.cch.unam.mx/comunicacion/gaceta>

CCH Colegio de Ciencias y Humanidades 5 @CCHUNAM 2

CCH_UNAM

CCHUNAM.Oficial (V)

www.tiktok.com/@cch_tv Q'



g&:i‘g Universidad Nacional
=22 Auténoma de México

Dr. Leonardo Lomeli Vanegas
Rector

Dra. Patricia Dolores Davila Aranda
Secretaria General

Mtro. Hugo Alejandro Concha Cantt
Abogado General

Mtro. Tomas Humberto Rubio Pérez
Secretario Administrativo

Dra. Diana Tamara Martinez Ruiz
Secretaria de Desarrollo Institucional

Mtro. Fernando Macedo Chagolla
Secretario de Servicioy Atencién ala Comunidad
Universitaria

Lic. Ratl Arcenio Aguilar Tamayo
Secretario de Pr iony Apoyoala ilidady
Seguridad Universitaria

Lic. Mauricio Lopez Velazquez
Director General de Comunicacion Social

Colegio de Cienciasy
Humanidades

Dr. Benjamin Barajas Sdnchez
Director General

Lic. Mayra Monsalvo Carmona
Secretaria General

Lic. Maria Elena Juarez Sanchez
Secretaria Académica

Lic. Rocio Carrillo Camargo
Secretaria Administrativa

QBP. Taurino Marroquin Cristébal
Secretario de Servicios de Apoyo al Aprendizaje

Mtra. Dulce Maria Santillan Reyes
Secretaria de Planeacion

Mtro. José Alfredo Nufiez Toledo
Secretario Estudiantil

Mtra. Araceli Mejia Olguin
Secretaria de Programas Institucionales

Mtro. Héctor Baca Espinoza
Secretario de Comunicacion Institucional

Ing. Armando Rodriguez Arguijo
Secretario de Informatica

Directores planteles

Mtra. Martha Patricia Lopez Abundio
Azcapotzalco

Mtro. Keshava Quintanar Cano
Naucalpan

Lic. Maricela Gonzalez Delgado
Vallejo

Mtra. Patricia Garcia Pavon
Oriente

Lic. Susana Lira de Garay
Sur

Numero

2en ©1,300

Director BERNARDINO MERIDA YANEZ
Coordinadores ALBERTO OTONIEL PAVON
VELAZQUEZ, SAMUEL HERNANDEZ MESINAS
y XANAT MORALES GUTIERREZ Edicién y
redaccion RAQUEL A. TORIBIO ESPINOZA,
SUSANA  HERNANDEZ  HERNANDEZ,
RODRIGO RAMON LEZAMA, YOLANDA
GARCIA  LINARES, HILDA VILLEGAS
GONZALEZ, PORFIRIO CARRILLO Diseiio
OSCAR FIGUEROA TENORIO, CRISTINA
MERA MANZO, ELENA PIGENUTT GALINDO
Fotografia MARIA PICHARDO RAMIREZ
Distribucion ADRIANA LUCfA PEREYDA
RAMIREZ y SERVICIOS GENERALES.

Jefes de Informacion planteles: Azcapotzalco
RUBEN JIMENEZ MARTINEZ Naucalpan
YOSSELIN NERI MAYORAL Vallejo CESAR
ALONSO GARCIA HUITRON Oriente IGNACIO
VALLE BUEND{A Sur LYDIA ARREOLA POLO.

Gaceta

gacetacch@cch.unam.mx
cch.tv@cch.unam.mx

Gaceta CCHsereserva el derecho a publicar
las colaboraciones recibidas en el nime-
ro que considere adecuado. Gaceta CCH
aparece todos los lunes publicada por la
Secretaria de Comunicacién Institucional
del Colegio de Ciencias y Humanidades.
Insurgentes Sury Circuito Escolar, Ciudad
Universitaria, Delegaciéon Coyoacén, C.P.
04510, Ciudad de México. Certificado de Li-
citud de Contenido nim. 5,192. Certificado
de Licitud de Titulo nim. 6,983. Reserva de
Derechos 2304-93 control 20261. Reserva
de Derechos al Uso Exclusivo del Titulo 04-
2003-031713400200-109. ISSN: 0189-6975.
Teléfonos 5556220025y 555622 0175.

Compiten
en igualdad

lumnosyalumnas del Colegio de Ciencias y Humanida-
A des participaron en la segunda edicién de los Juegos de

Convivencia con Perspectiva de Género, organizados
por la Direccién General del CCH a través del Departa-
mentode Educacién Fisica. Laactividad fisica deportiva y recrea-
tivabusca promover laigualdad de oportunidadesy la participa-
cidn equitativa entre el alumnado del Colegio.

Asi, los competidores —hombres y mujeres— salieron a la
cancha en igualdad de condiciones para mostrar sus aptitudes
enactividades como el Box funcional, Handball, Futbeis Siamés,
Tocho Bandera, Voli4, Quemados, Rally Motriz, Crossfit Games,
Ultimate y Basquetbol 3x3.

Ademas de ser juegos de esparcimiento y convivencia saluda-
ble, hubo gran aceptacién entrelos1,800 estudiantes participan-
tesparaacatarlasreglas dela competenciay que los encuentros
se desarrollaran en paz y unidad, para fortalecerla salud fiscay
emocional.

Agradecemos al Departamento de Educacién Fisica y a las
Coordinacionesen cadaplantel porsuvaliosoapoyo paralareali-
zacién de este magno evento. <)
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urante la semana del 7 al 11 de abril en
D los planteles del Colegio de Ciencias y
Humanidades se desarrollaron los Jue-
gos de Convivencia con Perspectiva de
Género en su segunda edicidn, actividad fisica,
deportiva y recreativa que busca promover la
igualdad de oportunidades y la participacién ¥
equitativa entre elalumnado del Colegio.
Dicha actividad no sélo ofrece oportunida-
des para la competencia deportiva, sino que
también fomenta la colaboracién, las relacio-
nes sociales, el trabajo en equipo, el gusto por
el ejercicio fisico y los habitos saluda-
blesentre el alumnado.

’ L pisica
ucacion Fisic




REALIZAN LOS JUEGOS DE CONVIVENCIA

£33 Maria Pichardo

Juegan con
perspectiva
de género

Esta segunda edicion busca
promovey la participacion
equitativa en el alumnado

"V DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Azcapotzalco los

juegos arrancaron desde las

9:00 horas en el turno matu-

tino y alas15:00 horas en el
vespertino, conlasactividades de box
funcionaly handball.

Madas de 200 alumnosy alumnas, y
unarepresentacion del plantel Valle-
jo, se concentraron en las canchas de
voleibol paradarinicioalosejercicios
de calentamiento de hombros, bra-
zos, cadera y pies, como preambulo

para preparar una ofensiva
sin contacto fisicoysiguiendolas
indicaciones de Gabriela Valdez
Pina, profesora del Departamen-
to de Educacién Fisica, certifica-
daendichadisciplinadecaracter
olimpico.

Tras los ejercicios de calenta-
miento y apoyada por 13 monitores
alumnos, la docente enseii6 los prin-
cipales golpes de box, rectos como
el jab (consiste en un movimiento
rapido y directo de mano), el cual es
crucial para mantener la distanciay
preparar otros golpes, asi como gol-
pes curvos, como el gancho que se
distingue por un movimiento semi-
circular y es perfecto para apuntar
al costado dela cabeza o el cuerpo del
oponente.

200
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“En el boxeo funcional
adaptado se cuida la integridad
delalumnado al no haber un
combate como tal”.

PROFESORA DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA
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La actividad fomenta la
participacion, las relaciones
sociales y el trabajo en
equipo entre el alumnado.

En otro momento, se organizaron
equipos dedos personas, preferentemen-
te hombre y mujer, para practicar estra-
tegias de defensa con el uso de tubos de
hule espuma paranadar.

“En el boxeo funcional adaptado se
cuida la integridad del alumnado al no
haber un combate como tal”, explic6 Ga-
briela Valdez. La docente también ense-
né técnicas de defensa, bloque, esquivoy
elevacién, elementos fundamentales del
boxeo.

En tanto, se utilizaron tubos salva-
vidas “como elementos para ensenar al
alumnado a mover la cintura y los bra-
z0os, porque en el box también se trata de
quitarse, es parte de la defensa”, agregd

la profesora, quien también practica “En Educacién Fisica siempre se
taekwondo. promueven actividades para que los

Por su parte, Sonia Lilia Rangel Gri- chicostraten de seguir una vida acti- lO
maldo, coordinadoradelturnomatutino  vaycon habitos saludables por medio

de Educacién Fisica, seniald que “durante  del deporte, para que transciendana  actividades
laactividad se buscé promover la convi- lolargodelavida; conestaactividad  deportivas
venciayelrespetoentrelosalumnos,res- sevamasalladelosgruposde Educa-  estanincluidas
catandovalorespormediodelaactividad cién Fisica, donde tratamos de abar-  enlosuegos de
fisicay el ejercicioy, sobre todo, buscan- caramaspoblacion parael estudian-  Convivencia con
do que no se estereotipe al box como un  tado sigaactivindose”, finalizé. (Con  Perspectiva de

deportede hombres”. informacién de Porfirio Carrillo). £ Género.
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1,800

alumnos, aproximadamente,
participaron en los Juegos de
Convivencia.

28 DE ABRIL DE 2025

JORNADA DEPORTIVA CON ALUMNOS DE NAUCALPAN

Convivencia
con respeto
e igualdad

Jugaron futbeis siamés
y tocho bandera en un
ambiente de cordialidad

¥ DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

lumnos del plantel Nau-

calpan participaron el

pasado 8 de abril en los

I Juegos de Convivencia

con Perspectiva de Género, orga-

nizados por el Departamento de

Educacién Fisica de la Direccién

General del CCH, en conjunto con

profesores de esa area en cada
plantel.

Losestudiantestomaronparte

con mucho entusiasmo en la acti-

vidad futbeis siamés, en la que se

integraron parejas de alumnos y

alumnasyduranteelencuentrose

tomaron de la mano mientras co-
rriany robaban base. Tenian que
permanecer tomados de la mano,
sino, eran descalificados.

Losequipos Taquitos Dorados
y Marybanda protagonizaron la
final, teniendo como resultadoun
empate.

Por la tarde, en el turno ves-
pertino, se realizaron los juegos
de tocho bandera, también cono-
cido en México como “tochito” o
“tocho” y como “flag football” en
Estados Unidos. Esunamodalidad
del futbol americano que se juega
sin contacto. En lugar de ti-
rar al suelo aljugador con-
trario, el equipo defensor
debe quitar una de las dos
cintas (flags) que cuelgan a
loslados de la cintura
de cada uno de
susoponentes. g
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“A mi me agrada que
Educacion Fisica este
respondiendoa un
contexto social”.

Martha Patricia Lopez Abundio,
directora del plantel Azcapotzalco,
sededelosjuegos correspondientesal
plantel Naucalpan, dio la bienvenida
a los asistentes: “qué bueno que rea-
lizaron lo propio en esta convivencia
parala cuestién de valoresy de géne-
ro, chicos gracias por haber partici-
pado, gracias a los profesores, siga-
mos fomentado el ejercicio y la sana
convivencia”.

Por su parte, la profesora de Edu-
cacién Fisica del plantel Naucalpan,
Daria Camacho Heredia, sefial6 que
“estos juegos son un esparcimiento
paralos chicos y las chicas, de convi-
venciasaludable, de tenerunaactitud
positiva si el chico hacia una carrera
y la chica se caia, no debia correr, no
dejarla y tomarla de la mano en todo
momento, por eso se llama futbeissia-
més y uno de los propésitos es hacer
unaconvivencia parala paz, estar to-
dosunidosparallegaraun objetivo”.

En tanto, Martin Pérez Bravo, jefe
del Departamento de Educacion Fisica
del CCH, afirmo que “en esta segunda
edicién delos Juegosde Convivenciase
buscaunaequidad,unaigualdadentre
chicasy chicos, sobre todo que las mu-
jeres se sientan integradas, en un am-
biente derespeto, de convivenciay, so-
bretodo, queloschicostambién midan
sus capacidadesfisicasy quesepanque
avecesestan porarriba de las mujeres
enciertashabilidades”.

FISICA DEL CCH

21 Cortesia Departamento de Educacion Fisica

“Al desarrollarse el futbeis, los
chicoslas esperaron, las tomaron de
la mano y las ayudaron, todo sobre
la regla de que las chicas son las pro-
tagonistas; al momento de iniciar el
juego ellas tenian que patear la pelo-
ta, a veces el hombre quisiera tomar
ese rol siempre porque le pega mas
fuerte, entonces la finalidad de estos
juegos esbuscar a través de las activi-
dadesfisicasyrecreativas, la equidad
e igualdad y entendernos como una
comunidad”, remarco.

Pérez Bravo report6 una partici-
pacién en estosjuegosdealrededorde
mil800 estudiantes de todos los plan-
telesdel Colegio. (Con informaciénde
Yolanda Garcia Linares) &)

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION
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Los estudiantes
disfrutaron al
maximo este
encuentro,

aunque
terminaron
extenuados.

PRIORIZAN ESTRATEGIA Y COOPERACION

:Contienden
todos y todas!

En estos juegos el empate
erva una gran posibilidad

"' YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

n el plantel Vallejo, en el
E turno matutino, se dispu-
té un partido de Ultime,
competencia final que
formo parte de los II Juegos de Con-
vivencia con Perspectiva de Géne-
ro del CCH, en el que participaron
ocho conjuntos con el triunfo del
equipode LasPrincesas de Disney.
Seis chicas y seis chi-
cos conformaron cada
equipoyenuniryvenir
sin tregua, el frisbee
vol6 de un extremo a
= *w\ otro. Los estudian-
- tes disfrutaron al
maximo este en-
cuentro, aunque
terminaron ex-
tenuados por el
fuerte calor que
los acompafié
todoeltiempo.

Con un fondo musical ritmi-
coy alegre, con el apoyo de sus
compaineros desde las gradasy
alrededor de la cancha de fatbol
rapido, con tan sélo 16 minutos
de juego, bajo las instrucciones
de los profesores de Educacién
Fisica, los ocho equipos unifor-
mados con distintos colores en-
trarony salierondelacanchade
futbol rapido, en una dindmica
de rapidos movimientosy juego
efectivo paraaminorarelimpac-
to del clima constantemente se
hidrataron conaguay fruta.

A referirse al desarrollo de
estos los I Juegos de Conviven-
cia con Perspectiva de Género,
Axel Santiago Soto Ramirez,
secretario auxiliar del Depar-
tamento de Educacién Fisica,
resaltdlaparticipaciéon deloses-
tudiantes que “no son selectivos,
nicompetitivos”.

“Las selecciones de los dis-
tintos deportes las dejamos a
un lado y estos jovenes, que te-

_nian la inquietud de
./q | participar, pero no se
"j’,} atrevian o que no son

S

equipos uniformados
con distintos colores
entrarony salieron de la
cancha de futbol rapido.

3 Cortesia Departamento de Educacion Fisica


mailto:yolanda.garcia@cch.unam.mx

competitivos, buscan algo mas recrea-
tivo, este tipo de actividades les result6
masatractiva”.

Agreg6 que el objetivo esla conviven-
cia,ladiversiénylaintegracion: “en esta
segunda edicién, muy acertadamente,
nuestros coordinadores y profesores de
Educacién Fisica han hecho una labor
muy importante para resaltar la impor-
tancia de la perspectiva de género, de
cuidaranuestro par, anuestro comparne-
ro 0 compainera, porque eso nos permite
visualizar que nuestra areacontribuyeal
perfildeingreso”.

Por ultimo, comenté que en estos jue-
goselempateeraunagran posibilidad, ya
que intervienen mucho la comunicacién
y la estrategia, es decir, “si un chico es
muy competitivo en basquetbol o futbol,
y tiene la adrenalina alta, descubre que
estosjuegos son mésrelajados, porlo que
lesdecimos: ‘aver, jcomo podemosganar
sila estrategia no nos esta funcionando
y es una participacion entre todos y to-
das?’”, finalizé.

Cortesia Departamento de Educacién Fisica
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estudiantes de
todos los semes-
tres participaron
en esta dinamica
donde unieron
esfuerzos.

2 Alexis Hernandez

ESTE PREDEPORTE NACIO EN EL PLANTEL ORIENTE

Voli 4: dejan las
diferencias atras

En una dinamica innovadora,
los jovenes de varios planteles
jugaron en equipo e igualdad

"V HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

os IT Juegos de Convivencia con
L Perspectivade Género, queselle-
varon a cabo en el plantel Orien-
" te, incorporaron un nuevo pre-
deporte: el voli 4, creacién del profesor
Delfino Serrano Camacho, de este centro
escolar, con el cual los estudiantes se di-
virtieron. Losequipos Dinamita 2 (Orien-
te), Vallejo (Vallejo) y Fénix (Oriente), se
alzaron con el primero, segundo y tercer
lugar, respectivamente.

Estos juegos iniciaron el afio pasado
con el objetivo de fomentar la equidad y
laigualdad enlasactividades deportivas
yrecreativasyasigenerarespacioslibres

de violencia, por lo que los equipos
conformados fueron mixtosy conin-
tegrantes de cuatro jugadores, “que
todossereconozcan comounamisma
comunidad, mésalla del géneroylas
diferencias”, enfatiz6 Pérez Bravo.

En estaediciéon y como se ha visto
enotrosplanteles, explicé, se busco el
disefio y adaptacion de prede-
portes, es decir, aquellos que
involucranalalumnadohacia #
eldeporte; deuna manerare-
creativa se hacen modi-
ficaciones, de hecho, se
puede hacer con todos
los deportes, depende
de la creatividad del
profesor. Como ejemplo
estan:voli4, basquetbol |
3x3, basquetbol de pa- |
rejas, futbeis (futbol y
beisbol) siaméseindivi-
dual, dijo.
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“Fue muy dinamico. Al
INiCIo COMO queé nos
complicamos, pero

lo bonito esta en que
nos unimos todos los

Los equipos
conformados
fueron mixtosy
con integrantes
de cuatro
jugadores, indico
Pérez Bravo.

LOS PROTAGONISTAS

Emiliano Martinez, Iker Garcia,
Arantxa Azul, Valentina Castro, y
alrededor de 100 estudiantes mas de
todos los semestres, muchos de ellos
incluso sin practicar el voleibol, dis-
frutaron de esta nueva modalidad
inclusiva donde no es necesario tener
conocimientos de dicho deporte, ya
que el objetivo es propiciar un am-
biente de convivencia y crear comu-
nidad entre los estudiantes y profe-
sores, explicé Martin Pérez Bravo,
jefe del Departamento de Educacién
Fisicadel CCH.

Después de los ejercicios de calen-
tamiento, losequiposcomo Lastuzas,
Buhos Sur, Los BackGardigans, Los
imprendensibles, Las Chicas Stper
poderosas y Mojojojo, Los Rookies
Oriente, Dinamita 1, Los Magos Sur,
Pumas del Oriente, entre otros, ocu-
paron dos canchas, que esta vez esta-
ban diseniadas para que pudieran ju-
garal mismo tiempo cuatro equipos.

planteles, somos de
diferentes lugares,

ALUMNA DEL PLANTEL ORIENTE

21 Alexis Hernandez

A JUGARY DIVERTIRSE

“En lo personal, es muy importante que
hagan este tipo de torneos y mas que
nada por la convivencia, somos diferen-
tes escuelas, pero al final somos una sola
institucién. Es una manera de unir a los
equiposy hombresy mujeres. El voleibol
es una forma de desestresarse de la es-
cuela, de los problemas en casa, jugamos
conlosamigosynosdespejamosun poco,
sin duda es el mejor deporte, compartié
Eimy Navarrete, del mismo plantel.

Para Iker Garcia, del plantel Vallejo,
le parecidé un juego muy interactivo: “al
ser cuatro equipos es una buena forma
de hacernos convivir y divertirnosy una
nuevamaneradejugarel voleibol que nos
gusta tanto. Esmésrelajado”.

Por su parte, Valentina, del plantel
Oriente, compartié que se sintié6 muy
feliz de jugar, “aunque no clasifiqué, me
siento contenta porque me incita a pro-
barnuevascosas. Estetipodeactividades
beneficiaalacomunidad en sumanerade
convivencia, aljugar de manera mixtay
nos puede abrir un poco el cerebro con
nuestros pensamientos”.

Por ultimo, el profesor Delfino Serra-
no, del plantel anfitrién, se dijo muy con-
tento por haber obtenido el primer lugar
en este nuevo juego.

“Esperamos que Voli4 sea el inicio de
algo nuevo, destaco de esta experiencia
el que hayan podido venir estudiantes y
profesores de los planteles Vallejo y Sur.
Quedé muy satisfecho, ya que vi que los
alumnosestuvieron muy contentos, ade-
mas de que se apoyaron todos, dentroy
fueradelacancha, comounagran fami-
liaque somos”. &

pero todo somos CCH".

3

equipos resul-
taron ganado-
res: Dinamita
2 (Oriente),
Vallejo (Va-
llejo) y Fénix
(Oriente).
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GUSTAVO GARCIA JARAMILLO

“Pensé en un nombre que generara
curiosidad en la comunidad estudiantil
y decidi, a manera de metafora, que se
llamara Los nietos de Darwin”.

PROFESOR DEL PLANTEL NAUCALPAN

1859

fue el ano de la publicacion de El origen de las especies, de
Charles Darwin, obra fundamental en la ciencia.

Los nietos de Darwin
indagan en la ciencia

La evolucion de este proyecto
impulsard la divulgacion de
la biodiversidad cecehachera

"¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

ciencia a través de la divulgaciéon
audiovisual, ayudar en el proceso
delaensefianzay aprendizaje en te-
mas de biodiversidad y producir contenidos
que puedan ser utilizados por los profesores
del CCH con los estudiantes en clases, surgié
el programa Losnietos de Darwin.

En entrevista, Gustavo Garcia Jaramillo,
profesor del plantel Naucalpan y quien coor-
dina el proyecto, coment6 que a partir de las
transmisiones desde CCH TV (canal digital
del Colegio), que iniciaran préximamente,
se espera que este proyecto llegue amas estu-
diantesy comunidad académica de los cinco
planteles.

Ademas, indicé queel programabuscadar
visibilidad a los temas de biodiversidad “que
son importantes para cuestiones de sosteni-
bilidad, incluso, por el derecho de un medio
ambiente sano”.

c on la propuesta de comunicar la

EL ORIGEN

Al hacer un recorrido de c6mo ha avanzado
este proyecto, el profesor agradecié al doctor
Benjamin Barajas Sanchez, director general
del CCH, asi como a la direccién del plantel
Naucalpanyalequipode CCH TV, “por hacer
llegar el programa a la comunidad del Co-
legio y por la confianza que me brindan con
responsabilidad para ayudar a los estudian-
tesen suprocesode formacién”.

El docente recordé que este programa
surgioé por medio de una solicitud hechaala
direccién del plantel Naucalpan. El plan era
trabajarenun proyecto queapoyaraelapren-
dizaje delosestudiantesy generar contenido
académico por medio de programas para
medios digitales, en ese caso, para Pulso TV,
transmitido por YouTube.



No se descartan programas
sobre la biodiversidad de
lugares importantes en Ciudad
Universitaria.

Garcia Jaramillo compartié que el primer
contenido estuvo enfocado en el estudio del ca-
comixtle, paralo cual se instalaron camarasen
el plantel y asi se detectd la presencia de esta es-
pecie. De esta manera, los estudiantes pudieron
conocer su comportamiento para su estudio:
“fueron estos animales el motivo para generar
temasacercadelabiodiversidad”.

Posterior a ello, se plante6 laidea de realizar
mas videos sobre plantas, hongosy otrosanima-
lesque habitan el plantel.

El siguiente paso, abundd, fue buscar un
nombre para el proyecto, puesla Jefatura de Au-
diovisual del plantel apoyaria con la grabacién,
edicién y el equipo; “fue entonces que pensé en
un nombre que generara curiosidad en la comu-
nidad estudiantil y decidi, a manera de metafo-
ra, que sellamara Losnietos de Darwin”.

“Los alumnos son descendientes del cons-
tructo del pensamiento moderno sobre mundo
natural, queeslateoriadelaevoluciényparaque
los estudiantes conectaran con la teoriaa través
deloscontenidos de divulgacion”, explicé.

Asimismo, el maestro indicé que todos aque-
llos que reciben aprendizajesy ensenanzas de la
teoria de la evolucién son descendientes de un
constructo de la evolucién del mundo moderno,
referentealaselecciéon natural.

CONTENIDOS

Al ser cuestionado sobre el alcance que tendra
el programa que se transmitira en las redes so-
ciales de los cinco planteles del CCH, por medio
de CCH TV, el profesor del Biologia confié en que
aumentara de manera importante en el gusto
delalumnadoy profesorado delainstitucién.

Paraello, dijo, se trabajaraen el desarrollo de
temasrelacionadoscomo el Mariposarioydeuna
especie de pino endémico del plantel Vallejo; asi
como las tuzas, una especie de roedor de la fami-
lia Geomyidae, del plantel Oriente.

También se hablara del Sendero Ecolégico,
del plantel Sur, con su gran riqueza de plantas,
flores y musgos, en época de lluvias. A esto se
sumaun estudio sobrela Mantisreligiosa, unaes-
peciedeinsecto mantoso, delafamilia Mantidae,
del plantel Azcapotzalco.

Portltimo, el profesor del Areade Ciencias Ex-
perimentalesdel plantel Naucalpandijoquenose
descartan programas sobre la biodiversidad de
lugaresimportantes en Ciudad Universitaria. &
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Conoce algunos de los contenidos
de Los nietos de Darwin:

B La Mantis religiosa del plantel Azcapotzalco.
W Elmariposario del plantel Vallejo.

M Lastuzas del plantel Oriente.

W ElSendero Ecologico del plantel Sur.

El programa busca dar visibilidad
a los temas de biodiversidad y de
sostenibilidad, dijo el maestro.

especies y varios grupos
superiores llevan el nombre de
Darwin; la mayoria son insectos.

28 DE ABRIL DE 2025
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ISABELLA LOPEZ AGUILAR, GANADORA DE LA PRESEA BERNARDO QUINTANA

“El Colegio
me ayudo a
tener éxito”

La ganadora en Liderazgo
expreso lo que representa
este gran reconocimiento

¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

ara ser lider “comienzas

P por darte cuenta que te

apasiona ayudar a las per-

sonas, es decir, descubres

que puedes hacer pequefias cosas

y éstas pueden tener gran impac-

to. La edad no es un limitante para
lograrlo”.

Lo anterior fue expresado por
Isabella Lopez Aguilar, estudiante
del plantel Sur del CCH quien fue
galardonada con la Presea Ingenie-
roBernardo Quintana Arrioja2024,
en la categoria de Liderazgo, reco-
nocimiento que busca impulsar el
desarrollo profesional de los jove-
nesen la educacién publica.

La alumna descubrié que podia
ser lider “al estar con gente joven
que tenia los mismos sentimientos,
intereses y necesidades deayudary
de crecer para hacer una mejor so-
ciedad y pais”, dijo en entrevista.

Ademas, la joven de 16 afos co-
mento6 que en su travesia adquirié
“las herramientas necesarias para
ser vocera de lo que necesitan las
personas”.

En ese sentido, invité alosjove-
nes del CCH arealizar un volunta-
riado “con quien lo requiera y dar
sus puntos de vista y opiniones in-
formadas sobre lostemas quelesin-
teresan; el objetivo escomenzar con
una trayectoria en liderazgo para
lograr cambiosimportantes”.

SU TRAYECTORIA

“Mi perfil para alcanzar la presea
fue el trabajo, trayectoria y ayuda
comunitaria con diversas asocia-
ciones y de recaudacion de fondos”,
destacd lacecehachera.

A esto se suma su participacion
enun seminario de liderazgo de ju-
ventudes en la Ciudad de México
por parte de Ser Lider. De 300 par-
ticipantes, Isabella Lépez Aguilar
fue seleccionada para participar en
otroseminarioanivel nacional, por
lo que viaj6é a Nuevo Ledn.

1 Rodrigo Ramon Lezama

La joven de 16
anos adquirio
herramientas
“para ser vocera
de lo que
necesitan las
personas”.



Isabella trabaja con

el grupo scout “Exodo
Zion", que promueve el
altruismo y la inclusion.

Conestaexperiencia, lajoven con-
sideré que ser lider “me ha permitido
crecerbastante en cuantoamiforma-
cién personal y en la recaudacién de
fondos y tapas para huracanes en el
estado de Guerrero”.

Ademas, comparti6 que estuvo en
unaredde scout con la que realizé va-
rias actividades para seguir apoyan-
do en distintas organizaciones con
temas especificos.

INQUIETUDES

“Entre las cosas que me inquietan o
preocupan se encuentralaeducacién,
porque con ella se puede contribuir a
la solucién de diversos temas relacio-
nados con la injusticia o desigualdad
social, entre otros aspectos relevan-
tes”, comento.

Gaceta

Por otra parte, la alumna explicod
que hace poco tuvo la oportunidad de
trabajar con personas con discapaci-
dad, “donde pude aplicarel valordela
inclusién, pues son personas que dia
a dia vencen barreras para hacerse
presentes”.

“EL CCH ME HA FORMADO”

En este contexto, Isabella comentd
que “el Modelo Educativo y Plan de
Estudios del CCH me han brindado
las bases para ser una estudiante au-
ténoma y en libertad, aspectos que
de igual manera me han ayudado
bastante para desarrollarme de ma-
neraintegral”.

Por otro lado, sefial6 que el papel
delosprofesoresdel Colegio esfunda-
mental para la formacién académica
y “de ellosadmiro su pasién por ense-
fnar las materias a las que se dedican
cadauno”.

“Tengo maestros que investigan
y preparan bien sus clases, lo que re-
fleja su entusiasmo por lo que hacen
ypor estar con nosotros”, concluyé la
galardonada. &

28 DE ABRIL DE 2025

De 300
participantes,
Isabella fue
seleccionada
para participar
en un seminario
a nivel nacional.

21 Rodrigo Ramon Lezama
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“Servir significa dar
felicidad a alguien”

Para la cecehachera, el
apoyar a los demadas es
sumayor recompensa

HILDA VILLEGAS GONZALEZ

Para construir un mundo
fr mejor se necesita ir paso
a paso para que después,
como una accién en ca-
dena, se pueda desencadenar
una transformacién, no sélo en
el pais, incluso a nivel mundial,
un cambio que nos beneficie a
todos”, asi lo considera Georgi-
na Josselyn Montes Duarte, es-
tudiante del plantel Vallejo del
CCH, quien ha dedicado gran
parte de su vida a ayudar a los
demaés.

Laalumnacomprendié desde
su nifnez que, con esas pequenas
acciones altruistas, de servicio,
de empatia por el otro podian
contribuir a crear una sociedad
mejor; y es precisamente por
estos méritos que la UNAM y la
Fundacién de Apoyo a la Juven-
tud le otorg6 la Presea Ingenie-
ro Bernardo Quintana Arrioja
2024, en elrubrode Servicio.

Para Georgina, servir signi-
fica dar felicidad a alguien que
por muchas circunstanciasnola
tiene: “para nosotros es muy fa-
cil dar por sentado que siempre
tenemoscomidayuntechosobre
nuestra cabeza, en general, que
estamosbien, peropuede serque
pordiversascircunstanciasdela
vidademosungirodel80grados
y perder todo. Entonces, el que
te den una sonrisa, comida, en
estas circunstancias, te puede
cambiarla perspectivadevida”.

La joven recordd que cuando
eranina asistié al Teletén y ahi se
dio cuenta de lo valioso e impor-
tante de ayudar a otros: “vi que
nosotros podiamos empezar este
cambio, para esto me apoy6 mi
mama, ella me empez6 a motivar
a hacer cosas, a seguir un paso
adelante”.

En este camino, Josse-
lyn empez6 a observar a
sualrededoryapartici-
parendiversas accio-
nes, como en la Aso-
ciacion Mexicana
de Ayuda a Ninos
con Canceryenla
CasaHogar Maria
Goretti, que
alberga a nifios
con sindrome
de Down.

También
ha participado
en actividades
impulsadas por
Proteccidon Civil, fue
brigadista comunita-
ria, ha recolectado tapas
para ayudar a nifios con
cancer; ha formado par-
te de un grupo de scout;
ademas, se ha interesado
en aspectos de cuidado
del medio ambiente, como
limpiar, junto a otros jove-
nes, la presa de Jalpan, en
Querétaro.

“Mi recompensa siempre
ha sido la sonrisa de la gente, asi
me he sentido muy feliz, por ejem-
plo, ayudé a nifas con sindrome
de Down de la Casa Hogar Maria
Goretti; me agradd que ellas
pudieran interactuar con otras
personas, eso es una felicidad muy
bonita”, compartié.

Rodrigo Ramon Lezama

Georgina planea
ayudar a personas
migrantes que viven
en campamentos en
situaciones precarias.


mailto:yolanda.garcia@cch.unam.mx
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COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

3 Rodrigo Ramon Lezama

Un paso importante, se-
nald, ha sido formar parte del
CCH, ya que su Modelo Educa-
tivolehaayudadoaconsolidar
suformadeverlavidaydeim-
pulsar massugenerosidad.

“Me agrada mucho la men-
talidad que tiene el Colegio.
Los maestros nos piden inves-
tigar, nos guian a ser autodi-
dactas, aque no nos quedemos
con lo que nos dicen, que desa-
rrollemos el pensamiento cri-
tico (...) ellos nos apoyan. Me
encanta esa forma de ensenar,
elque nosotros mismosapren-
damos”, dijo.

En este sentido, lajoven de
cuarto semestre quiere espe-
cializarse y trabajar en un la-
boratorio u hospital en el rea

Josselyn participo en
la Asociacion Mexicana
de Ayuda a Ninos con
Cancery en la Casa
Hogar Maria Goretti.

delaingenieria aplicadaen la
medicina y asi apoyar a quie-
nes han sufrido accidentes;
paraello,aiinnodecidesientre
Ortesis y Prétesis o Ingenieria
en Sistemas Biomédicos. “Es
una de mis pasiones, haciendo
lo que méas me apasiona, ayu-
dando a mi mamay mifamilia
y también continuando en el
4mbito de servicio”. &

La adolescente
desea trabajar en

un laboratorio u
hospital en el ambito
de ingenieria en el
futuro.
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Cecehacheros
musicalizan el
conocimiento

El Club de Astronomia, Itzcoatl
Jacinto Vergara, Jen Muliniy A la
deriva fueron los protagonistas

HILDA VILLEGAS GONZALEZ

aciencianosoéloseve, también se es-

L cucha y la musica la puede acompa-

fiar, asilodemostraronlasyloscece-

hacherosdel plantel Oriente durante

la grabacién de Sitbele a la ciencia, progra-

ma de Radio UNAM que visit6 dicho centro
escolar.

A través de este proyecto multiplatafor-

ma se compartié el trabajo del Club de Astro-

nomia; la labor de Itzcbatl Jacinto Vergara,

Hilda Villegas

delSeminario CuidadosparalaVidayel Bien
Comun del Centro de Ciencias de la Comple-
jidad;ylalaborporlosderechosdelasperso-
nas con discapacidad a cargo de Jen Mulini,
artista visual, periodistay activista, acom-
pafiados por la musica de A la deriva, agru-
pacién 100 por ciento cecehachera.

Elanuncio de “Al aire” seiluminé al ter-
minar la cuenta regresiva coreada por los
estudiantes, quienes con curiosidad espera-
banenlaexplanadacentral del plantel.

Alfrente, losconductores Manuel Suarez
y Mila Varguezagradecieronlahospitalidad
dela institucién e invitaban a los estudian-
tesaparticipar en los diferentes tépicos que
presentarian: “Gracias a los profesoresy es-
tudiantes que le subiran a la ciencia hoy con
nosotros”.

1,600



A la deriva cautivo a la audiencia y
puso a bailar a las y los cecehacheros
con su propuesta de ska.

El primero en subir el volumen con musica ska
fue el grupo A la deriva, que trajo a la memoria la
cancion La Carencia, pieza de aquel grupo que tam-
biénnacié en el bachilleratoenlosnoventa, en espe-
cifico, enla ENP9: Pantedén Rococd.

Después, las alumnas Naomi Vianey Flores y
Zyanya Maria Sabina Gonzalez y la profesora Eva
Mayra Rojas Ruiz fueron invitadas a subir al esce-
nario paracompartirla experiencia de formar par-
tedel Clubde Astronomiadel plantel, unaactividad
que les ha permitido aplicar conocimientos apren-
didosde otrasasignaturas.

Las estudiantes detallaron que el club les ha
proporcionado conocimientos en técnicas de
astrofotografia, de hecho, han fotografiado a la
Lunay al Sol. Del primer astro, resaltaron que cada
cratertienenombre. Antesdeterminar, invitarona
suscompanerosaintegrarseal Club, yaaprenderan
atrabajarenequipoyreforzarantematicasdefisica
y matematicas.

TRABAJO POR LA INCLUSION

Masadelante, el escenario fue ocupado por Itzcoatl
Jacinto, del Centro de Ciencias de la Complejidad
(C3), quien se refiri6 al proyecto “Por una Universi-
dad de Cuidados”, que va dirigido a toda la comuni-
dad, desde bachillerato hasta posgrado.

Este proyecto busca transformar muchasdelas
practicas que se tienen en esta casa de estudios en
todos los niveles y sectores, de manera que sea un
espacio donde “nos sintamos bien y nos podamos
desarrollar de maneraadecuada”.

Jen Mulini, artista visual, periodista y activis-
ta, compartié las dificultades que vive la poblacién
condiscapacidad, queasciendeaproximadamentea
20 millones de personas.

3 Hilda Villegas

Jen Mulini, artista, periodista y activista,
compartio las dificultades que vive la
poblacion con discapacidad.

Comentd6 que entre los obstaculos se encuentra
la falta de una infraestructura basica que permita
sumovilidad enlasciudades, losprejuiciosydiscri-
minacién en los que son envueltosy, en general, la
pocadisposicion de politicas que les permitan una
mejorvida.

En este sentido, expresé que la discapacidad no
estd alejada de nuestros entornos. Subray6 que en
la Ciudad de México existe una Ley de la Inclusion,
pero no tiene presupuesto: “muchas veces sellevan
a cabo politicas publicas que lamentablemente no
tienen un respaldo real. Actualmente, la mayoria
de las personas con discapacidad no llega a 1a li-
cenciatura, sdlo 5 por ciento logran terminar una
licenciatura”.

Por dltimo, seinvité a formar parte del Concur-
so de Fotografia Cientifica UNAM 2025, en el que
pueden participar profesores, estudiantesy publi-
coengeneral. Se trata, indicaron los conductores,
de compartir imagenes sobre la vida silvestre, la
vida cientifica de la Universidad y los ecosistemas
mexicanos.

Preguntas del piiblico, camisetas de regalos, la
invitaciénaseguirel programaensusdistintaspla-
taformas, y la muasica de A la deriva, cerraron con
broche de orolagrabacién en el plantel Oriente, no
sin anteslanzarun fuerte “Goya” y registrar el mo-
mento con una selfiegrupal. &

D%

de personas con
alguna discapacidad
logran concluir sus
estudios de nivel
licenciatura.
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TORNEO DE VIDEOJUEGOS DE LA JORNADA TECNOLOGICA 2025

Con la consola, llevan

D
U

la emocion al limite

Jovenes pusieron a prueba
su agilidad y destreza con
el juego Super Smash Bros

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

la indicacién de “jListos!”, ini-
A cié el encuentro entre dos con-

trincantes. Ambos mostraron
sus mejores trucos y habilida-
descon el fin de expulsarasuoponen-
te de la plataforma, de un espacio de
juego-pelea del popular videojuego
Super Smash Bros, el cual fue elegido
paraeltorneo dela Jornada Tecnol6-
gica2025en el plantel Sur.

Roberto Rodriguez, profesor de
Taller de Cémputo y coordinador del
torneo, explicé que el videojuego Su-
per Smash Bros permitié a los jovenes
pasarun momento dediversién,y que
participaron 17 alumnosy 3 alumnas;
alfinal, se entregaron premios al pri-
merysegundo lugar.

“Participaron 20 alumnos que
comprobaron que siguen las redes
sociales del plantel Sur. El torneo fue
poreliminatoriasdirectas, se enfren-
taron uno contra unoy avanzaron en
rondas hastalagran final”.

20

estudiantes participaron en
esta competencia de video-
juegos en el plantel Sur.

En la actualidad,
los videojuegos
son parte de la
cultura popular,
destaco el
docente.

Alo largo de

la historia
hemos visto

una evolucion
tremendaen

la tecnologia

y estajornada
muestra esta
transformacion”.

ROBERTO RODRIGUEZ
PROFESOR DE TALLER DE
COMPUTO



Mis videojuegos
favoritos son
Overwatchy Fight Night
Round 4(...) Me gusta
mucho la asignatura

de Quimicay he
considerado estudiar
Biotecnologia”.

GANADOR DEL SEGUNDO LUGAR DEL
TORNEO

La idea de esta competencia fue
incentivaralosalumnosa participar,
ya que en la actualidad los videojue-
gos son parte de la cultura popular:
“todos hemos jugado, las consolas
han variado, como lo muestra la ex-
posicién Retro Tech. El legado de la
innovacién. A lo largo de la historia
hemos visto una evolucién tremenda
enlatecnologiay esta jornada mues-
tra esta transformacion a través de
exposiciones, conferencias, talleres
y concursos de videojuegos”, agrego.

Las eliminatorias del torneo, lle-
vadas a cabo en la Sala de COmputo,
se vivieron al maximo con distintos
y vistosos fondos de pantallay se dis-
fruté elavance del amigo.

Ademas de elegir personajes po-
pulares para combatir, los j6venes
tuvieron explosiones de entusiasmoy
emociénen cadaeliminatoria. Deesta
manera, fueronavanzando hastaque-
darlosdosfinalistas: Arijeshvan Levy
se llevo el primer lugar y Santiago
Luna obtuvo el segundo puesto.

Arijeshvan Levy, de sexto se-
mestre, comenté que esté por elegir
entre Ciencias de la Computacién o
Artes, ademas de que le fascinan los
videojuegos.

“Basicamente empecé ajugar des-
de muy pequeio, no de forma compe-
titiva, sinode maneranatural, conoz-
co todoslos personajes de Kirby, esal
que le tengo més carino porque fue el
primero quejugué. Tambiénjuegoun
pocode Mario Kartyjuegosindies que
andan por ahiy me gusta practicar el
tenis”.

Al ser cuestionado sobre los se-
nalamientos de que los videojuegos
pueden promoverlaviolencia, Arijes-
hvan Levy comentd que este pensa-
miento puede ser erréneo, ya que “si
bien puede haber mucha gente que le
agraden los juegos violentos y cosas
asi, también pueden ser personas que
no les guste pelear; no depende de los
videojuegos, sino de la mentalidad de
cadaquien”.

Por su parte, Santiago Luna, de
segundo semestre y ganador del se-
gundo lugar, afirmé que su gusto por
los videojuegos inici6é cuando tenia
seis anos y juega entre media horay
60 minutos, tres veces por semana;
ademas, le gusta mucho Overwatchy
Fight Night Round 4. &
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Si bien puede haber
mucha gente que le
agraden los juegos
violentos (...) también
pueden ser personas

que no les guste pelear;
depende de la mentalidad
de cada quien”.

GANADOR DEL PRIMER LUGAR DEL TORNEO
*
&
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3

alumnas formaron
parte de este torneo,
asi como 17 estudian-
tes, senalo el maestro.

28 DE ABRIL DE 2025

3 Alexis Hernandez
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El mundo virtual es real

30

Angie Contreras destaco la
importancia de implementar
medidas de autoproteccion

YOLANDA GARCIA LINARES

ngie Contreras, experta en ci-

bernética e integrante de la

asociacion civil Cultivando Gé-

nero,impartiélacharlaenlinea
“Herramientasbasicasparalaseguridad
digital”, como parte de Inspiring Girls
México, proyecto que aborda diferentes
temas en conferencias y charlas en los
centros escolares dirigidos, principal-
mente, alasestudiantes.

En el arranque de la charla, Itzel Lo-
zada, colaboradora de Inspiring Girls,
comenté que esta organizacion tiene pre-
sencia en 36 paisesy traslafundacién de
su oficina en México en 2018, se han es-
tablecido charlas, principalmente, con
lasalumnas paraimpulsar su desarrollo
académico y profesional sin roles o este-
reotiposde género, “yaque muchasveces
siguen permeando los espacios y las se-
lecciones que aparentemente son indivi-
duales, peroquedevienen en estructuras
dedesigualdad”.

“Enesteentorno que ustedesviven te-
nemos la imperiosa necesidad de hablar
delasredessocialeseinternet, que como
entodaslaspersonas, formanpartedesu
cotidianeidad y serequiere abordarlase-
guridad digital, conocer las herramien-
tas que se necesitan para salvaguardar
su informacién y prevenir violencias,
porqueal finaldeldiael mundovirtuales
real”, dijo.

Al entrar en materia de seguridad
en lared, Angie Contreras pidié alasy
los asistentes contestar un cuestiona-
rio y reflexionar sobre los riesgos que se
corren al utilizar las redes sociales e in-
ternet, sin tomar en cuenta medidas de
prevencion.

COLABORADORA DE INSPIRING GIRLS

s

;
N

s

Freepik

“;Que acciones vulneran nuestra

seguridad?” y “;que tipos de

violencias conoces?” fueron las

preguntas a reflexionar.

Archivo CCH
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Las conductas violentas
pueden normalizarse

y este hecho es mas
frecuente en los espacios
digitales, dijo la ponente.

La consultora en temas de comu-
nicacién con perspectiva de género
cuestioné ala audiencia con dos inte-
rrogantes: “;qué acciones vulneran
nuestra seguridad?” y “4qué tipos de
violencias conoces?”. Por ello, resalto
que la sociedad debe preocuparse por
la seguridad, “seamos importantes o
no”. Respecto a los jévenes, remarco
que nativos o no, carecen de cono-
cimientos por su edad, pero pueden
acceder a determinada informacién,
por lo que también deben extremar
las precauciones.

La especialista en temas de acoso
y violencia digital en la nifiezy en la
adolescencia mantuvo una presen-
tacion interactiva con los asistentes,
quienes al contestar el cuestionario
de opciones, mostraron qué tanto
cuidado se tiene al manejar sus redes
sociales.

4

Al referirse a la violencia digital,
Angie Contreras dijo que subir fotos
de otras personas sin su autorizacién
y fomentar diversas criticas es una
trasgresiéon alosderechosfundamen-
tales; ademas, el Estado esta obligado
a responder ante ella, desde sus dis-
tintasaristas.

“La violencia digital no tiene una
definicién Ginica, su esencia va en la
modernizacién delosdiferentestipos
de violencia, actualizada a los medios
digitales y las TIC; generalmente,
estdintercalada con otrasviolencias.
Laviolencia digital es de género y es
mayormente ejercida en el &mbito
sexual”.

Por lo anterior, consider6 impor-
tante abordar estos temas ya que las
conductas violentas pueden normali-
zarse, hecho que es mas frecuente en
los espacios digitales: “a veces sedice
quesonpartedelasredessocialesyse
minimiza; se cree que no pasa nada
y cuando alguien se siente inco6modo
o triste por algo que le ha pasado en
redes sociales, no lo entendemos o lo
subestimamos”.

La especialista en ciberseguridad
mostré una lista de situaciones que
son violencia digital y vulneran la
seguridad en las redes sociales como
amenazas, extorsion, expresiones
discriminatorias, acceso no autori-
zado, difusién deinformacién intima
sin consentimiento, acoso, grooming,
doxing y sharentig, entre otras.

Por altimo, la ponente ofrecié una
receta de proteccién digital: “es im-
portante tener contrasenas seguras.
Siunlink se veraroounapersonasue-
le pedirte dinero, desconfia y cues-
tiénate: ‘;en verdad necesito esa app
y tengo que darle permiso para que
entre amis fotosodirectorio?’”.

“Lasinfancias y adolescencias tie-
nen derechos; acompana, comparte
informacién para navegar seguro y
prevenir violencia. Es importante
contarunared deapoyo, formada por
personas que te puedan escuchary
apoyar. Aunque suene aburrido hay
que leer las normas de comunidad de
cadared social”, finalizd.

B
®
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¢QUE TIPOS DE
VIOLENCIAS HAY
EN LA RED?

B GROOMING: es un delito
en el que un adulto, con
enganosy mentiras, se gana
la confianzay establece
amistad con un menor;

su objetivo es conseguir
material grafico para fines
sexuales.

B PHISHING: este delito
consiste en enganar a las
personas para robarles
informacion personaly
financiera.

B SHARENTING: consiste en
compartir informacion en
linea sobre menores de edad
sin su consentimiento, con el
fin de manipularlos.

B DOXING: es un delito

en que elalguien publica
informacion privada sobre
una persona, con fines de
manipulaciony dano moral.

-

J
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UN ACERCAMIENTO A LAS HUMANIDADES Y ARTES

“Estudien lo que en

realidad les gusta”

33

licenciaturas
se agrupan
enelarea

4 Huma-
nidadesy
Artes dela
Universidad
Nacional.

Rocio Gamivio sugirié a los
jovenes conocer los planes
de estudio de estas carreras

¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

studiantes del plantel Sur
resolvieron sus inquietudes
respecto a la eleccién de ca-
rrera profesional, en espe-
cifico, del area de las Humanidadesy
Artes, durante la conferencia “;Qué
carrera elegir, para qué soy bueno...
Me debe gustar mucho?”, impartida
por Rocio Gamino Ochoa, doctoradel
Institutode InvestigacionesEstéticas
delaUNAM.

En esta charla también se buscé
despertarel interésy animaral estu-
diantado del Colegio por carrerasy
temas relacionados con la investiga-
cién en dicha area de estudio dentro
dela Universidad. Porello, la especia-
lista explic6 al alumnado los motivos
por los que decidi6 estudiar Historia
y ofrecié detalles sobre su trabajo de
investigacién y el legado literario de
tresuniversitariosque admira.

“Loprimordial paraelegir unaca-
rrera profesional es que te guste e in-
terese, a pesar de que te digan que no
vasaganarun peso, queno laestudies
porque hay mucha grilla o comenta-
riosdeesetipo”, aconsejéalosjovenes
latambién exalumnadel CCH.

Ademas, consideré importan-
te buscar informacién sobre el

Es importante
estudiar

un idioma,
aprender
atocar un
instrumento
musical o
practicar un
deporte.

3 Archivo CCH



1 Cortesia plantel Sur

La especialista
recomendo
acudir a
actividades
culturales
como el teatro,
conciertos y
museos.

programa y materias de la carrera
que se desea estudiar, y estos datos
se encuentran en la UNAM: “si se tie-
nen mucha dudas, buscar a los maes-
tros que imparten la carrera para
despejarlas”.

“Tampoco se debe tener miedo a
equivocarse cuando se elige una ca-
rrera y quedarse en ella aunque no
les gusta; eso no puede ser, ya que el
trabajo a futuro se encuentra relacio-
nado con ella”, compartié ladoctora.

Enese sentido, comentd que esim-
portanteaprovechareltiempoyestu-
diar un idioma, aprender a tocar un
instrumento musical o practicar un
deporte, con el fin de estar prepara-
dolo mejor posible cuando inicien las
clasesdelacarrerade Humanidadesy
Artesque sedesea estudiar.

“Por otra parte, les sugiero apro-
vechar las becas y estudios que se
ofrecen en el extranjero, asi como los
diversos cursos y actividades que se
danenlasescuelas”, dijo.

Ademas, recomendd acudir a ac-
tividades culturales como el teatro,
conciertosy museosdeciencias, artes
y tematicos, “el observar lo que les
gusta puede ser de gran utilidad para
saber a qué quieren dedicarse en lo
profesional”.

Por otra parte, apunté que es im-
portante leer sobre los temas de inte-
rés, “pero sobre todo, lean todos los
libros que los profesores les dejan en
su formacién en el CCH de principio
afin, para que fortalezcan el conoci-
mientoylacultura”.

Gaceta 28 DE ABRIL DE 2025

Lo primordial para
elegir una carrera
profesional es que

te guste e interese, a
pesar de que te digan
que novasaganar un
peso”.

ROCiO GAMINO OCHOA
DOCTORA DEL INSTITUTO DE
INVESTIGACIONES ESTETICAS DE LA UNAM

“En mi caso, cuando le dije a mi
papaquequeriaestudiar Historia, me
dijo: ‘te vas a morir de hambre hijita’;
sinembargo, siempre he tenido traba-
joenlos39anosdelabordeactividad
profesional, haciendo lo que me gus-
ta”, resalto.

CONOCER LAS INVESTIGACIONES
“Nuestro propésito es acercar a los
alumnos la investigacién que se hace
enlaUNAM enelambito humanistay
el area social”, refirié Isaac Meneses,
responsable del Programa Jovenes
hacia la Investigacién en Humanida-
des y Ciencias Sociales, de la Coordi-
nacién de Humanidades.

Por ello, revel6 que la platicadela
doctora Rocio Gamiino Ochoa “busca
compartir su experiencia y las lectu-
rasdelosgrandes maestros que admi-
ra;asicomoparaqueseacerquenalas
libreriasdelaUNAM”.

Por ultimo, el funcionario uni-
versitario recomendd a los jovenes
conocer el legado de Clementina Diaz
de Ovando, ya que la Coordinacién de
Humanidadestiene un amplio catalo-
go de materialesy coleccionesimpor-
tantes para estudiantes del bachille-
rato. &

11

facultades, 1 escuela, 5 institutos
y 3 centros son los espacios don-
de se imparten estas carreras.
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DOCENTES IMPARTEN CONFERENCIAS

NAUCALPAN

Recorren laberintos
cerebro humano

del

S

conferencias formaron
parte del programa de
actividades de la Primera
Semana del Cerebro.

Exploraron cémo funciona el
vital 6rgano, responsable de
regular el comportamiento

B AIMEE DANAE HERNANDEZ Y DANIELA ARROYO
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Naucalpan se lle-
v a cabo la Primera Semana
del Cerebro, encuentro que
formo parte del trabajo colec-
tivo internacional en el que particip6
el Seminario de Investigacion en Salud
Mental Area de Psicologia, coordinado
por Rosinna Gémez Moya, con el objeti-

vo de exponer las diferentes funcionesy
facetasdel cerebro, asi como susimplica-
ciones en el comportamiento de manera
general.

En este evento celebrado en el Audi-
torio Antonio Lazcano, lasy los docentes
también abordaron la importancia de
difundir y promover la ciencia; ademas,
agradecieronalosestudiantesdelamate-
ria de Psicologia por su participacién en
lasactividades.

En la inauguracién estuvo presente
Keshava Quintanar Cano, director del
plantel; Elizabeth Hernandez Lépez, se-
cretaria Docente; y las profesorasy pro-
fesor del Comité Organizador: Claudia

21 Cortesia plantel Naucalpan



NAUCALPAN

Morales Ramirez, Rosinna Gémez
Moya, Adela Licona Cortés y Marco
Antonio Gonzalez Villa.

Enelmarcodelajornadaselleva-
ron a cabo conferencias y exposicio-
nes en la explanada principal. Entre
los primeros eventos destacaron las
charlas “Autocuidado y salud emo-
cional”, impartida por Verénica Alca-
la-Herrera, de la Facultad de Psicolo-
giadelaUNAM;y “Cerebroycorazon,
unromance peligroso”,acargode Uri
Nimrod Ramirez Jarquin, del Institu-
to Nacional de Cardiologia “Ignacio
Chavez”. En esta ultima se explicé la
relacion dependiente que hay entre
cerebroy corazon.

El martes se realizaron las con-
ferencias “Mucho més alla de la tris-
teza. El cerebro deprimido”, por Er-
nesto Alberto Rendon Ochoa, de la
Facultad de Estudios Superiores (FES)
Iztacala;y “El cerebro emocional: an-
siedad”, por Romina Gémez Moya,
neuropsicélogaporlaFacultad de Psi-
cologia y docente del plantel Naucal-
pandel CCH.

En estas ponencias se abordé el
cerebro emocional y qué procesos
ocurren cuando se presentan des-
ordenes como la ansiedad, la de-
presién y cémo los psicofarmacos
afectan el funcionamiento cerebral,
ya sea para estimularlo y regular-
lo, o para generar una inhibicién de
neurotransmisores.

De manera posterior, se ofrecie-
ron las charlas “Cerebro adicto. El
cerebro dormilén”, por Irma Yolanda
del Rio Portilla, de la Facultad de Psi-
cologiadela UNAM;y “;Ya te recupe-
raste? Lo que nadie te cont6 sobre el
long covid enjoévenes”, por José de Je-
sus Aceves Buendia, del Instituto Na-
cional Ciencias Médicasy Nutricion.

En estas conferencias se expli-
c¢6 qué sucede con el cerebro cuan-
do los jévenes consumen alcohol,

En estas actividades
participo el Seminario
de Investigacion en
Salud Mental Area de
Psicologia.

marihuana y anfetaminas, y como
esto puede afectar la maduracién
cerebral.

Enelaltimodiaseimpartieronlas
conferencias “El cerebro antisocial.
Estudio del trastorno del espectro
autista”, por parte de Violeta Gisse-
lle Lépez Huerta, del Instituto de Fi-
siologia Celular de la UNAM,; y el “El
cerebro fit: entrenamiento de la fun-
ciéon cerebral con tecnologia compu-
tacional”, a cargo de Bruno Méndez
Ambrosio, del Instituto de Fisiologia
Celulardela UNAM.

En estas ponencias se hablé sobre
el cerebro de una persona autista,
pero también del cerebro antisocial.
Por ultimo, se llevd a cabo una breve
exposicidn de asesinos en serie vistos
desdelaperspectivadelaneuropsico-
légico, titulada Enlamente del asesino,
en el Jardin del Arte, la Culturayla
Docencia: Narnia. &

Gaceta 28 DE ABRIL DE 2025
Lasy los
docentes
tambiéen
abordaron la
importancia
de difundiry
promover la
ciencia.

21 Cortesia plantel Naucalpan
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a30anos es la edad en la que
el cerebro humano alcanza su
madurez neurologica.
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ACCIONES DENTRO DE LA EDUCACION FiSICA

VALLEJO

Romper la brecha de
genero en el deporte

21 Cortesia plantel Vallejo

Es fundamental impulsar la
participacion de las mujeres
y contribuir a su desemperno

= MARIA ESTHER IZQUIERDO ALARCON*
gacetacch@cch.unam.mx

omo profesora de Educacién
Fisica en el CCH, he obser-
vado muy de cerca, a través
del tiempo, las dindmicas
queinfluyen enlaparticipaciéondelas
estudiantesenactividadesfisicas, de-
portivasyrecreativas.

Unarealidad que salta alavistaes
la marcada diferencia en la partici-
pacién deportiva o recreativa entre
hombres y mujeres; en su mayoria,
la presencia que prevalece en las can-
chasoareas deportivas es la masculi-
na, hablando de los tiempos “libres”
quellegan atener.

Diversas investigacionesy obser-
vacionesempiricas confirman quelas
mujeres tienden a ser menos activas
que los hombres.

De acuerdo con la Organizacién
PanamericanadelaSalud (OPS,2024),
existe desigualdad de género en la
practica de la actividad fisica siste-
matizaday deportiva, entre mujeres
y hombres, a nivel mundial, las mu-
jeres son menos activas con (23%), a
diferencia que los hombres (32%) y la
actividad sereduce masamayoredad.

El Inegi sefala que en 2024, el
36.8% de las mujeres realizaron ejer-
cicio en su tiempo libre, es decir, un

30.8

por ciento de las mujeres
realizaron ejercicio en su
tiempo libre durante 2024,
revelo el Inegi.

FUENTES:

aumento de 2.8 puntos porcentuales
en comparacioén con 2023. Sin embar-
go, sigue existiendo una brecha de
género.

Algunas de las causas de esta di-
ferencia de participaciéon entre mu-
jeres y hombres la clasificaremos en
factores socioculturales, contex-
tuales y personales, para un primer
acercamiento.

En los factores socioculturales,
los roles de género tradicionales de
muchas culturas han impuesto histé-
ricamente una distribucién desigual
de las responsabilidades dentro del
hogarylasociedad. Ademas, los este-
reotipos de género pueden desalentar
alasmujeresaparticipar en deportes
considerados “masculinos”.

La insuficiente
actividad fisica
que realizan
las mujeres
incide en su
salud de forma
preocupante.

Sobre los factores contextuales, la
inseguridad en los espacios publicos
puede limitarlalibertad de las muje-
res para realizar actividades al aire
libre, entre otros.

Por ultimo, en factores persona-
les, las mujeres pueden priorizar las
necesidades de sus familias sobre sus
propias necesidades de actividad fisi-
ca.Lainsuficienteactividad fisica que
realizanlasmujeresincideen susalud
de forma preocupante.

E1CCH, conocedor de esta proble-
matica, promueve y fomenta el desa-
rrollo de diversas actividades para
cerrarlabrechadegéneroenlaactivi-
dad fisicay promoverlaparticipacion
delasestudiantes. <

*Integrante de la CInIG local

Organizacion Panamericana de la Salud. (2024). Actividad Fisica. Organizaciéon Mundial de la Salud, Oficina
Regional para las Américas. https://www.paho.org/es/temas/actividad-fisica#:~:text=Seamos%20activos,-Uno%20
de%20cadactext=A4%20nivel%20mundial%2C%20las%20mujeres,la%20mayor%C3%ADa%20de%20los %20
pa%C3%ADses.
Inegi. (enero de 2024). Mddulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF) 2023.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2024/MOPRADEF/MOPRADEF2023.pdf



ESTUDIANTES DISFRUTAN DE LOS CONCIERTOS

Esta presentacion musical
se desarroll6 en el marco
del aniversario del plantel

" MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
gacetacch@cch.unam.mx

amusicaylaalegriasedieron
la mano durante el concier-
to de la Orquesta Infantil de
Oriente, el cual se efectud en
el marco de los festejos por el 53 ani-
versario de este centro educativo del
Colegio de Cienciasy Humanidades.
En ese sentido, esta actividad res-
pondid al compromiso para formar
jovenes y apoyarlos hacia su carrera
profesional por medio de diversasac-
tividades, las cuales reafirman su vi-
genciay compromiso de formar parte
del proyecto de educaciéon media méas
importante de México.
Al dar la bienvenida a los jove-
nes musicos, la directora del centro
educativo, Patricia Garcia Pavdn,

agradecio la presencia de la or-
questa, de la cual algunos inte-
grantes son alumnos de sexto
semestre del plantel Oriente,
y destacé la importancia de
la musica en la formacién del
estudiantado.

LaOrquesta Infantil de Orien-
te, en el recital presentado el pa-
sado 28 de marzo, hizo brincary
bailar a la audiencia con sus ver-
siones de canciones de rock en espa-
fiol como Elmicrobito, de Fobia; Afue-
ra, de Caifanes; y Elbailey el salén, de
Café Tacvba.

Elbaileseintensificé cuandosede-
satd el slam con las interpretaciones
de Pobredeti, de Tijuana No; Pachuco,
dela Maldita Vecindad; o La carencia,
de Panteén Rococd, ademas el ritmo
de cumbia-rock con Lanegra Tomasa.
Porltimo, y a peticién del ptiblico, se
interpret6 como cancién extra Demit-
sicaligera, de Soda Stéreo.

A decir de los organizadores de
este concierto, Patricia Lépez Ocam-
po y Alfonso Tavira Carmona, del

Gaceta

l Se interpretaron
@ piezas como
4. Pobredeti, La
carencia, La
negra Tomasa, El
microbito, entre
otras.

03

anos de labores cumplio el plan-
tel Oriente del CCH, festejo que
llena de orgullo a su comunidad.

Area de Talleres de Lenguaje y Co-
municacién, esta actividad tuvo el
propoésito de favorecer la formacién
integral del estudiantado mediante
laapreciaciéon musical y el desarrollo
cultural. <

28 DE ABRIL DE 2025

3 Cortesia plantel Oriente
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CONCURSO SPELLING BEE 2025 EN PLANTEL AZCAPOTZALCO

Deletrean
el triunfo
en ingles

En esta competencia de idioma los
jovenes también pusieron a prueba
sus conocimientos y aprendizajes

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

n el plantel Azcapotzalco sellevéacabola

final de Spelling Bee 2025, concurso en el

que lasylos cecehacheros demostraron su

habilidad y dominio del idioma inglés al
pronunciar, deletrear y repetir diversas palabras..

Enestacompetenciaparticiparonl2estudiantes

de segundo, cuarto y sexto semestresy, tras cinco

rondas, solo seis alumnas y alumnos pasaron a la

- Tratar de
1 4 evitar el error
rr == .

&} * | y dominar los
nervios es parte

importante, tenemos

como 12 anos que hacemos este
concursoy se pone muy bonito”.

ARTURO POZ0S
JURADO

21 Cortesia plantel Azcapotzalco



Cortesia plantel Azcapotzalco

SP

gran final. En este Gltimo punto se
desarrollaron otras tres rondas que
definieron a los ganadores: Alondra
Rosey Vazquez, en el primer sitio;
Guadalupe Monserrat Velazquez Vaz-
quez, en el segundo lugar; y Fernando
Emiliano Mora Ambrosio, en la terce-
raposicién.

Alondra Rosey Vazquéz, alumna
de cuarto semestre y ganadora del
concurso, afirmé: “me siento bien
porque estudié mucho y siempre me
ha gustado participar en Spelling
Bee, lo hice en la primaria y en la se-
cundaria. Las palabras largas no las
senti tan dificil, pero en las cortas te
puedes confundir, asi que traté de de-
cirlas rapido y fluidamente, con pau-
sas. Yo les digo a mis compafieros que
primero, cuando te digan la palabra,
visualices como estd escritaylavayas
dividiendo, asino te pierdesy puedes
pronunciar bien todo”.

Por su parte, Martha Patricia
Lépez Abundio, directora del plan-
tel, felicit6 el empeiio, preparaciéon
y dedicacién de los estudiantes en
este concurso: “me da mucho gusto
que hayan podido deletrear incluso
las palabras mas largasy complejas,
sigan practicando, ustedes nosvan a
representar con los demés planteles,
asi que apliquense. Vamos a seguir
apoyandolos, felicidades maestros,
sigamosmanteniendovivoel Spelling

' 12

Freepik

GANADORES
DE SPELLING BEE 2025:

Alondra Rosey Vazquez
H PRIMER LUGAR

Guadalupe Monserrat Velazquez
Vazquez
Bl SEGUNDO LUGAR

Fernando Emiliano Mora Ambrosio
Hl TERCER LUGAR

(N

Dentro de la competencia, el jurado
explicé las reglas a los jévenes, quie-
nes pronunciaron las palabras de
acuerdo con el inglés de Estados Uni-
dos. En cadadeletreo, losalumnosin-
dicaron cuando se utilizaban mayus-
culas, mintsculas, espacios o algtn
tipode marcatipografica.

Encasodeunerror,losparticipan-
tes podian reiniciar el deletreo dos
veces por ronda, siempre y cuando
no terminaran la palabra asignada.
En cada ronda los estudiantes dele-
trearon cinco palabras. Por su parte,
el jurado evalud el deletreo de las y
los participantes para nombrar a los
ganadores.

De esta manera, las y los alum-
nos pusieron en practica sus cono-
cimientos no sélo del idioma inglés,
sino de las materias que cursan
curricularmente.

Arturo Pozos, docente de Inglés,

Gaceta

GANADORA DE SPELLING BEE

COORDINADORA DEL CONCURSO

miembro del grupo de asesores de la
Mediatecayunodelosjurados, sefa-
16 que Spelling Bee es “una compe-
tencia sana; tratar de evitar el error
y dominar los nervios es parte im-
portante, tenemos como 12 anos que
hacemoseste concursoy se pone muy
bonito”.

Paola Velazquez Madrigal, coor-
dinadora del evento, consideré que
el concurso no es sencillo: “es compli-
cado porque los jovenes deben tener
buen oido, buena memoria, buena
ortografia y buena pronunciacién,
en eso los hemos apoyado en la Me-
diateca; también con asesorias para
que mejoraran su pronunciaciéon y el
deletreo”.

Por ultimo, la docente comen-
té que en esta competencia las y los
jovenes “necesitan confianza en si
mismos, ya que este tipo de eventos
les ayuda a formar su personalidad,
tenerseguridad paraestarfrenteaun
auditorio”.
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CONFERENCIA DE JUAN FIDEL ZORRILLA ALCALA

Planeacion, clave para
fortalecer la educacion

70

por ciento es la eficiencia
terminal, lo que genera una
reflexion sobre las dinamicas
formativas.

Esurgente atender las lagunas
y debilidades formativas desde

una perspectiva preventiva
" HILDAVILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

L

a escuela, como sabemos, prefiere
remediar antes bien que prevenir.
En nuestro pais preferimos el post
mortem de la reprobacién para em-
pezar a actuar después del primer parcial o
después del semestre reprobado. Los recur-
sosestan listos paralareprobacién, enlugar
de que estén listos para prevenir la reproba-
cién mediantelaplaneacion.

Asilo subray6 Juan Fidel Zorrilla Alcala,
delInstituto de Investigaciones sobrela Uni-
versidad y la Educacién (IISUE), al dirigirse
alos docentes como parte de lasactividades

- &
L0

-]

.‘i_

S

"

| ._';
-

iy
.

O
-

L

o=

e

del ciclo “Planeacién, estudiantes y profeso-
res”, que organiza la Secretaria de Planea-
cioén de la Direccién General del Colegio de
Ciencias y Humanidades para conmemorar
sus primeros 50 anos.

Elespecialista, quien ha seguido de cerca
eldesarrollo dela educacién media superior
anivel nacional, compartié algunos de sus
hallazgos en esta area, en especifico, el con-
textoactualylosretosalosque seenfrenta.

Zorrilla Alcala expuso lo que denominé
“una propuesta heterodoxa de planeaciéon
para mejorar la docencia en general en el
bachillerato mexicano y que es factible con
ciertotrabajodetomarencuentaenel CCH”.

Ademas, plante6 la necesidad de atender
preventivamente las lagunasy debilidades
formativasdelosalumnos, porlo que propu-
so organizar dos talleres de fortalecimien-
to académico, uno de lectura y escritura

1 Archivo CCH
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argumentativayotrode matematicas
aplicadasaturno o contraturno.

También, “establecer al inicio del
semestre un plan de colaboracién con
base en la formacién con que cuen-
ta la institucién sobre el desemperno
académico de los alumnos especificos
del grupo con el que se va a trabajar,
a fin de establecer un diagndstico
previo de lectura y escritura argu-
mentativa y matematicas aplicadas;
luego se ofreceriaacadaalumno aten-
der estas debilidades con los talleres
preventivos”.

Para estas acciones, dijo, es in-
dispensable hacerlo de manera coor-
dinada y aprovechar los recursos
disponibles, ponderando opciones,
identificando estrategias y planean-
do, subray¢ esta tilltima palabra.

RETOS DE LA DOCENCIA

El investigador senalé que, actual-
mente, “los docentes se enfrentan,
aislados unos de otros, a mayores ex-
pectativas formativas y a mas conte-
nidos a ser trabajados; la docencia en
la educacién media superior (EMS)
es mayormente expositiva y las pre-
sentaciones e instrucciones de los
docentes ocupan mas del 80 por cien-
to del tiempo, lo que no deja tiempo
a actividades donde los estudiantes
muestren su comprension y dominio
de contenidos”.

Indic6 que se desaprovechatodala
informacién académica con la que se
cuenta en la institucién y deja que el
docente descubra como trabajan los
alumnos.

Por otro lado, apunté, las institu-
ciones han expandido los tipos de re-
cursos paralaformaciéondesusalum-
nos (contar con informacién previa

sobre el desempeno académico de los
alumnos, el surgimiento de figuras
como tutores, asesores, orientado-
res), pero “los procesos de desempefio
de estas areas se mantienen en su pla-
neacioény ejecucién incomunicadase
incongruentesentre si, cuando debie-
sen integrarse para conformar una
estrategia formativa que reforzaray
fortalecieralatareadocente”.

Otroselementosque participanen
este contextoson el crecimientode los
sistemas de procesamiento; las insti-
tuciones participan méas en redes de
colaboracién y de intercambio, pero
estosavancesno parecenaprovechar-
se para dinamizar los ambientes de
aprendizaje.

“Ciertamente, los alumnos es-
tdn mas familiarizados con las tec-
nologias, pero esto no ha influido en
mejorar los resultados educativos”,
enfatizé.

COBERTURA EDUCATIVA
Sobre los nuevos problemas, el espe-
cialista coment6 que la cobertura en
2024 fue més baja que en 2018, ya que
lleg6 sélo a 81.1 por ciento, es decir,
“estan fuera 20 por ciento de jove-
nes”; también prevalece la baja efi-
ciencia terminal, que ronda el 70 por
cientoyelabandonoescolar.
Porultimo, persistelaquejade que
la EMS no forma con la suficiencia re-
querida por la educacién superior, ni
los prepara para el mundo laboral,
aunado a que no se han atendido los
efectos nocivos de la pandemia. Ante
ello, el especialista hizo un llamado
a trabajar de otra manera entre los
alumnos, los profesores y la escuela,
“en pensar como coordinarnosy pla-
near”. &)

Gaceta
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Los docentes se
enfrentan, aislados
unos de otros, a
mayores expectativas
formativas.

“Ciertamente, los
alumnos estan mas
familiarizados con las
tecnologias, pero esto no
ha influido en mejorar los
resultados educativos”.

JUAN FIDEL ZORRILLA ALCALA
INVESTIGADOR DEL IISUE

30%

es el tiempo que ocupan
los docentes en trabajos
educativos, pero que no
evaldian la comprension
de los aprendizajes.
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el //,
En la Sala Mexicana de
la biblioteca se guardan
libros impresos de la
epoca virreinal.

Maria Pichardo

Enelrecorrido, los jovenes
conocieron la Biblioteca y
la Hemeroteca Nacional

YOLANDA GARCIA LINARES

omo parte del Programa de
c Jovenes hacia la Investiga-
cidén, diez alumnos del plan-
tel Azcapotzalco del Colegio
deCienciasy Humanidadesparticipa-
ron en una visita guiada a la Bibliote-
cay Hemeroteca Nacional de México,
ademads del Instituto de Investigacio-
nes Bibliograficas, espacios donde
descubrieron como se desarrollan
los trabajos de documentacién,
investigaciéony conservacién, ademas
de conversar con los especialistas.

En la visita, las y los cecehache-
ros conocieron de primera mano las
funciones sustanciales que se reali-
zan en estos recintos, entre ellas, las

cuestionesbésicasparaconsultar ma-
terial hemerografico y el manejo de
microfilms, ademés de visitarla Sala
Mexicana, recinto que alberga libros
antiguos.

Martha Alvarez, jefa del Depar-
tamento de Difusién, compartié alos
estudiantes la historia de este lugar:
“la Biblioteca de México fue fundada
por Benito Juarez en 1867 y su prime-
rasedefueenelcentrodelaCiudad de
México en el ex-Templo de San Agus-
tin, ya que el crecimiento del acervo
de los materiales dej6 de ser un es-
pacio adecuado, por lo que se instald
aquien1979. Imaginense, la Bibliote-
caNacionaltienemasde3 millonesde
titulosyla Hemeroteca tienemésde8
millonesdetitulos, ningtin espacioes
suficiente, puesvacreciendo”.

Los visitantes recorrieron las salas
de la Hemeroteca Nacional, donde
se les informé el acervo existente,



Algo de historia...

M A través de la Ley de Deposito Legal, todos los
editores estan obligados a enviar dos ejemplares a
la Biblioteca y a la Hemeroteca Nacional, de todo lo
que produzcan; esto garantiza que las bibliotecas
nacionales tengan acceso a los acervos mas nuevos
y a el patrimonio documental histérico, que viene
desde el siglo XVI.

M La Biblioteca de México llegé a Ciudad Universitaria
en 1979. Fue fundada por Benito Juarez en 1857, su
primera sede fue en el centro de la Ciudad de México,
en el Ex templo de San Agustin; dado el crecimiento
de los materiales dejo de ser un espacio adecuado,
de acuerdo con Martha Alvarez, jefa del Departamen-
to de Difusion.

M El arquitecto Orzo Nifiez Ruiz Velasco, quien formo
parte del diseno del Centro Cultural de Ciudad Uni-
versitaria y del espacio escultorico, participo en este
proyecto y en 1929, cuando se otorg6 la autonomia a
la UNAM, se le encargé que cuidara de estos acervos.
Tiene la custodia, pero no pertenece a la Universidad
Nacional, sino a toda la nacion, es necesario aclarar-
lo porque a veces hay confusién, aunque se ubique en

3 Maria Pichardo

CU, es patrimonio de todos.

los periédicos que resguarda, el pro-
ceso para su consulta, horarios y el
servicio de Microfilms. En esta sala
los jévenes buscaron fechas clave en
la historia de nuestro pais, como el
movimiento estudiantil de 1968, la
huelga de 1a UNAM de 1999, el sismo
de 1985, la intervencién estadouni-
dense de 1848 y el sismo del 28 de ju-
liode1957.

“En la Biblioteca Nacional de Mé-
xico se encuentra la Sala Mexicana,
donde se guardan libros impresos en
México durante la época virreinal,
desde el mas antiguo, que data desde
1554, hasta1l822 conla Gaceta Imperial
de México, de Agustin de Iturbide. E1
titulo de 1554 no es el libro mexicano
masantiguo que existe, ése seencuen-
traen Espanay se le conoce como Ma-
nualde Adultos”, dijola especialista.

MAS CONOCIMIENTO

Israel Morales Becerra, quien estudia
la historia de la educacién en Méxi-
co en el Instituto de Investigaciones
Bibliograficas como becario posdoc-
toral, habld con los jévenes sobre la
importancia de la investigacion, la

1 Freepik

cual contribuye ala creacién de cono-
cimiento y se enlaza con otras disci-
plinas para muchas cuestiones, como
mejorar la educacién, legar una obra
o realizar diversas interpretaciones
denuestrarealidad.

“Lainvestigacién es todo un mun-
do, puede ser muy interesante, en el
caso de las humanidades requiere de
lectura, concentracién y perseveran-
cia, a través de ella pueden orientar
sus intereses académicos y profesio-
nales”, dijo.

Diego Flores, alumno de sexto
semestre, expreso su gusto por esta
visita: “me dej6 sin palabras, todo el
archivo que tienen es verdaderamen-
teincreible, loque misme sorprendié
fueronlosincunables”.

Por Gltimo, Naima Mordén com-
partié: “enla Sala Digital nos permi-
tieron manipular el contenido que
muchas veces no estd apto para todas
las personas. La arquitectura del lu-
gar me parecié muy interesante, me
sorprendi6 la Sala Mexicana, ya que
posee archivos tan antiguos y pudi-
mosverlosytocarlos, meparecié muy

coolestavisita”. <

Aunque se ubiquen en
Ciudad Universitaria,

la Bibliotecay la
Hemeroteca son
patrimonio de la nacion.

S

millones de titulos se
conservan en la Hemeroteca
nacional, pero su acervo
crece dia a dia.
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semestres es la duracion de
esta carrera; el iltimo esta
destinado a la realizacion del
Servicio Social.

VISITA A LA ESCUELA NACIONAL DE CIENCIAS FORENSES

Criminalistica:
aprenden mas
alla de la ficcion

Cecehacheros charlaron con
los estudiantes de la carrera
para despejar todas sus dudas

B HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

- Cuales son las areas de for-
(& macién para quienes deseen
. estudiar ciencias forenses?,

;qué aptitudes deben tener los
aspirantes?, ;cudl es el proceso para
ingresaralacarrera?, jcudles sonlas
formas de titulacién?, entre muchas
otras preguntas fueron contestadas
por estudiantes y profesores de la
Escuela Nacional de Ciencias Foren-
ses (ENaCiF) dela UNAM, durante la
Jornada de Orientacién Vocacional
que organizo la dependencia para los
jovenes del nivel medio superior.

“Lo que hevisto en las series de te-
levisién sobre criminalistica distan
muchodeloquerealmenteesel traba-
jodeun profesional en ciencias foren-
ses; esta visita me ha hecho reflexio-
narsobretodoloqueabarcaestaarea,
es mucho mas de lo que pensaba”,
compartié Atala Hernandez, alumna
del plantel Sur del CCH, quien junto
con otros cecehacheros participé de
estaactividad.

Lajornadaestuvo conformadapor
charlasquedetallaronlosprogramas
de estudio, la misién y vision, los tra-
bajosdeinvestigaciéon quesehacenen
esta dependencia, asi como la expe-
rienciadeegresadosyestudiantesque
actualmente cursanlacarrera.

Para esto ultimo, en el patio

central de la escuela se instalaron
mesas donde los estudiantes mostra-
ron sus aprendizajes y compartieron
un poco de lo que cada ciencia aporta
alaresolucién de problemas del 4m-
bito forense, como son la medicina,
derecho, quimica, ciencias morfo-
funcionales, fisica, microscopia, an-
tropologia, psicologia, estadistica,
criminologia, criminalistica, image-
nologia, fotografia, odontologia, bio-
logia, sociologia, entomologia, entre
otras.

También, enunabrevevisitaguia-
da, losalumnos pudieron ingresar al
Aula de Practicas Criminalisticas.
Vicente Torres Zuniga, académico de
la ENACIF, explicé que este espacio
surgio6 para construir escenificacio-
nessobrediferenteshechos, de mane-
ra que los estudiantes mejoren en su
habilidad de observacidn, identifica-
cién, recolecta de indicios, embalaje
de los mismos, entre otros procedi-
mientosinicialesenlaindagatoria.

Ademas, los estudiantes pueden
ejercitarse en otras areas como la Re-
serva Ecoldgica del Pedregal de San
Angel, espaciodondeserealizan prac-
ticasde entomologia, criminalisticay
antropologiaeintervienenlasasigna-
turas relacionadas con la fotografia,
la criminalistica, 1a hematologia, la
identificacién humana a través del
ADN, entreotras.

En cuanto al estudio de las armas
de fuego, el académico especificé que
se tienen réplicas de los objetos. En
la clase de balistica se puede tener un
acercamiento desde el stand de tiro
que proporciona la Fiscalia General



En cuanto al estudio
de las armas de
fuego, el académico
especifico que se
tienen réplicas de los
objetos.

de la Republica o se tienen convenios
conlaFiscaliadelaCiudad de México.
Destacé que la mayoria de los
docentes son peritos y gracias a que
mantienen un estrecho contacto con
el trabajo afuera, se pueden conocer
lasnecesidadesen estadrea.

ELIMINAR DUDAS

Angélica Fernanda Ibarra, estudian-
te del plantel Oriente, dijo estar sor-
prendida por todos los conocimien-
tos que los especialistas deben saber
al momento de investigar cuando al-
guien muere.

“Otra cosa que mas me impactd
es el manejo de las emociones en esta
area. La visita fue muy util, conoci-
mos lo que hacen aqui, vimos si real-
mente nos gusta, fue una fuente muy
importante de informacién. Es muy
recomendable para nosotros como
estudiantes, asi conocemos mas op-
ciones”, explico.

Hilda Villegas

Para Kevin Yael Tenorio, del plan-
tel Vallejo, esta visita cumplié con
sus expectativas: “me informaron
mas sobre la carrera, conocer sobre
el cuerpo humano y cémo funciona
en su interior. Me sorprendié todo el
proceso que se tiene que hacer antes
y después de llegar a la escena de la
investigacion. Con esta visita conoci
también lasinstalaciones ylo que ha-
cenaqui, estoy segurode que aqui hay
muchaspracticas”.

Por altimo, Georgina Jaimesy Sa-
manthaBurkart,alumnasdesextose-
mestre de la carrera, coincidieron en
afirmar que estasjornadasbenefician
alosalumnosdebachillerato.

“Esimportante este acercamiento
ya que muchas veces traes una idea
preestablecida, a muchos nos pasé
que entramos con una ideay después
vimos que es completamente diferen-
te, estas actividades permiten orien-
taryasiestarsegurosdeloque quere-
mos”, finalizaron. &
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En una breve visita
guiada, los alumnos
pudieron ingresar
al Aula de Practicas
Criminalisticas.

2 Freepik

¢COMO INGRESAR
A CIENCIAS FORENSES?

B TOMA en cuenta que la carrera es de
ingreso indirecto.

W EL alumno debera ser aceptado

en alguna licenciatura de Medicina,
Ciencias, Quimica, Derecho, Psicologia o
Filosofiay Letras.

B TAMBIEN podran participar los
alumnos que hayan sido aceptados en
FES 0 ENES que ofrezcan las mismas
carreras.

B VISITA https://oferta.unam.mx/
ciencia-forense.html para conocer los
detalles de esta licenciatura.

30

alumnos por aio se aceptan en esta licen-
ciatura; los cursos previos debieron ser en
el Sistema Escolarizado.
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ESTUDIOS TECNICOS ESPECIALIZADOS

e interesa una
carrera del Area 3?

Estudia en sélo un aiio una
Opcién Técnica relacionada
con alguna ciencia social

" ALBERTO BARRIOS LOPEZ
gacetacch@cch.unam.mx

i piensas estudiar una ca-
s rrerarelacionada con la Ad-
ministracién y las Ciencias
Sociales, tu mejor opcién es
inscribirtealos Estudios Técnicos Es-
pecializados (ETE) relacionadosconel
Area3.
EnelColegiotebrindamoslaopor-

tunidad de convertirte enunaalum- ;A CONTINUACION TE COMPARTIMOS LOS ETE A LOS QUE

naoalumnodealtorendimiento, con b,
experiencia practica y los conoci- TE PUEDES INSCRIBIR QUE CORRESPONDEN AL AREA 3:
mientos necesarios para destacar en
tusestudios profesionales. )
De estamanera, cursar un ETE es ADMINISTRACION DE RECURSOS HUMANOS
la mejor forma de definir la carrera Carreras relacionadas: Actuaria, Administraciéon, Admi-
que deseas estudiar. @ nistracion Publica, Ciencias Politicas, Contaduria, Derecho,
El principal propésito de los 21 =0 Psicologiay Relaciones Industriales.
ETE que se imparten en los planteles Objetivo: Aprenderas lo relativo a la empresa y el proceso
del CCH es la formacién para el tra- administrativo, planeacién, reclutamiento y seleccién de
bajo. Paraello, recibirds capacitacién  personal, contratacién e induccién, capacitacion, desarrollo, sueldos salarios
por profesores que laboran en ladis-  yprestaciones;ademas, lavaluacién del puesto, evaluacién del desempernio, se-
ciplina que imparten y, al término guridad e higiene.
de dos semestres, tendras que brin-
dar apoyo a empresas o instituciones

3 Archivo CCH

JUEGO EMPRESARIAL, JOVENES

publicas para poner en practica tus EMPRENDEDORES
conocimientos. Carreras relacionadas: Admi-

LosETEsongratuitosparalasylos nistracién, Contaduria, Diseno
alumnos inscritos a partir del tercer Industrial, Economia e Ingenieria
semestre. La convocatoria se publica Industrial.

alfinaldecadacicloescolaryalinicio Objetivo: Aprenderas sobre el emprendedor y su
del siguiente. No debes adeudar ma- importanciaenlaactualidad;laempresayelproce-
terias de semestres anteriores y, en soadministrativo. Tecapacitarassobrelasareasde
caso de haber cursado un ETE, debe- Mercadotecnia, Produccién, Recursos Humanos y
rashaberlo aprobado, incluyendosus finanzas. Al finalizar deberas realizar un proyecto
actividades practicas. < integrador.
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Les hago la invitacion de que se
acerquen a la Coordinacion de
Opciones Tecnicas, realicen su
inscripcion, no les quita nada,
es muy rapidoy les va ayudar
muchisimo en su futuro”.

Nombre: Zoé Hernandez Ruiz.
Generacién: 2008.
Plantel: Oriente.

ETE: Administracién de Recursos Humanos.
Actividades practicas: Induccién alas y los alum-
nosdenuevoingreso al plantel Oriente.

Carrera universitaria: Relaciones Internaciona-
les,enla FCPySdela UNAM.

Ocupacion actual: Reclutamiento de personal.

Experiencia: “Quiero hacerles una invitacién a
que se unan a las Opciones Técnicas, porque real-
mente nos ayudan mucho a desarrollar una parte
que en lasaulasnosensenan, pero esto es mas basa-
doaloquevienesiendoyaunadrealaboral, entonces
noesta de mas.

“Por favor, inanse a nuestras Opciones Técnicas
del Area 3 para que ustedes puedan conocer un
poco mas de la especialidad que les interesa y de
ahi, en primer lugar, analizar si les gustara y asi
continuar con sus estudios. De verdad les ayuda
muchisimo porque es una practica que nos sirve
paralacuestion laboral”.

Gaceta

MANTENTE INFORMADO
PARA CURSAR UN ETE

Te recomendamos seguir las redes sociales
de Difusién y Divulgacién del Departamen-
to de Opciones Técnicas para mas infor-
macién y mas experiencias de los alumnos
egresados:

También puedes acudir a la Coordinaciéon
de Opciones Técnicas de tu plantel para in-
formesytramites:

B AZCAPOTZALCO: edificio Q.

B NAUCALPAN: edificio F.

B ORIENTE: edificio F.

B SUR: edificio C.

B VALLEJO: edificio C.

o
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Nombre: Mauricio Ivin Martinez Carmona.
Generacion: 2017.

Plantel: Azcapotzalco.

ETE: Juego Empresarial.

Actividades practicas: Proyecto final de campana
de producto.

Carrerauniversitaria: Negocios Internacionales,
enlaFCAdelaUNAM.

Ocupacion actual: Divisiéon de IA en financiera
mexicanayempresa personal.

Experiencia: “A mi me gustaria extender unainvi-
tacion paratodosaquellosquetienenunaatraccion
y una pasién por la idea del emprendimiento, que
sin dudale den una oportunidad a esta Opcién Téc-
nica, porque si ustedes tienen la idea de poner algo
nuevo en el mercado, de iniciar un proyecto propio

y que sea su propio suefio el que ustedes estén persi-
guiendoyporel que estén trabajando diaadia.
“Losinvitoavivirestaexperiencia. Enmicaso, este
ETE me dio las herramientas para incursionar en
un puesto directivo en una financiera, inclusive sa-
lir de mi pais y compartir ideas con otras personas
en las Naciones Unidas y crear mi propia empresa,
seguir mi propio proyecto y poner en el mercado
una idea que yo tenia, una ne-

cesidad que yo habiaidentifica-

do y a la cual, le puedo prestar

solucién de una manera que

es rentable financieramente y

sostenible en el tiempo”.

Archivo CCH

Archivo CCH




Nombre: Erasto Mariano Rosas Ruiz.
Generacion: 2023.

Plantel: Sur.

ETE: Contabilidad con Informatica.

Actividades practicas: Departamento de Apoyo Nor-
mativo e Integraciéon de Informacién. Apoyo Parla-
mentario, CAmara de Diputados.

Servicio social: Instituto Electoral de la Ciudad
de México.

Ocupacion actual: Estudiante de la carrera de Cien-
ciasPoliticasy Administracién Publica, enla FCPySde
la UNAM. Contratado en la Junta Distrital Ejecutiva
05del Instituto Electoral de la Ciudad de México.

Experiencia: “Cursar este Estudio Técnico Especia-
lizado en Contabilidad con Informatica les abrira las
puertas definitivamente, ya que a su corta edad ingre-
saran al mercado laboral llevando mucha ventaja a los
demas estudiantes. Los invito para que cursen este
ETE y asi puedan tener un mejor desarrollo profesio-
nal, académico y definitivamente contribuyan, a su
vidayaladelosdemas”.

Gaceta 28 DE ABRIL DE 2025

CONTABILIDAD CON
INFORMATICA

Carreras relacionadas: Ac-
tuaria, Administracion, Admi-
nistracién publica, Contaduria,
Economia, Informatica e Inge-
nieriaindustrial.

Objetivo: Te brinda capacitaciéon sobre entida-
des, empresasy generalidades de la contabilidad
asistida con informatica. Pondras en practica
fundamentos contables, estados financieros,
hojadetrabajoyestadodeorigen,yaplicacién de
recursos. También utilizaraslos programas COI
(Contabilidad Integral) y NOI (Némina Integral).

Aqui comencé mi bachillerato,
después consegui las practicas
profesionales en la Camara de
Diputados, para enseguida tomar
el Servicio Social en el Instituto
Electoral de la Ciudad de la Ciudad
de Mexico y finalmente poder
trabajar ya en la administracion
publica”.

o
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CELEBRAN LA 42 SEMANA DE LA BIOLOGIA EVOLUTIVA Y LA BIODIVERSIDAD

Experiencias vivas

Los talleres, exposiciones
v las charlas integraron el
programa de este evento

M RUBEN JIMENEZ
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Azcapotzalco se

llevé a cabo la 42 Semana de

la Biologia Evolutiva y la Bio-

diversidad, un encuentro de
ciencia, aprendizaje y experiencias
vivas, organizada porel grupo de tra-
bajo del Museo de Colecciones Didac-
ticas (MUCDI).

El evento ofrecié una programa-
cién variada que incluy6 talleres in-
teractivos, actividades complemen-
tarias y conferencias magistrales
impartidas por destacados especia-
listas de distintas entidades univer-
sitarias como la Facultad de Estudios
Superiores (FES) Iztacala, la Facultad
de Cienciasy el Instituto de Geologia
dela UNAM.

Lasactividades se llevaron a cabo
en el Auditorio José Sarukhan Ker-
mezy en las explanadas del plantel y
del Siladin.

Enla ceremonia de inaugu-
racion, ladirectoradel plantel,
Martha Patricia Lépez Abun-
dio, agradecid la realizacién
de este tipo de eventos que
fortalecen el conocimiento
en temas fundamentales de la
biologia, comolaevoluciényla
biodiversidad.

“Sigamos con este tipo de
actividades; ademasde intere-
santes, pueden ser divertidas
porque también hay activida-
despracticas”, comento.

Por su parte, José Mario
Miranda Herrera, coordina-
dor del evento, exhortd a los
jovenes a aprovechar la in-
formacién que muchos espe-
cialistas de estos campos les
compartieron.

Entrelostalleres més con-
curridos estuvieron Adivina
bichos, Unidad de paleovic-
timas, Lombricomposta y
el Taller de identificacién
de aranas de importancia
médica, que permitieron al
estudiantado acercarse de
forma ltdica a la diversidad
biolégica.

|

Ademas, se presentaron ex-
posiciones como la Coleccién
Paleontoldgica del MUCDI; la
de anfibios, asi comolade tibu-
ronesy rayas de la FES Iztaca-
la. Estasactividades buscaban
sensibilizar sobre la impor-
tancia de la biodiversidad y su
conservacion.

Los estudiantes recibieron
informacion valiosa acerca de
diferentes especies, elambiente
al que estan adaptadas y las ca-
racteristicas de los ecosistemas
en los que habitan, fomentando
asi una comprensién mas pro-
funda del mundo natural. &

21 Cortesia plantel Azcapotzalco
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Charlan por la cultura

Los jovenes explicaron sus beneficios y el
como apoya su formacion y sus estudios

SOFIA ISABELA GUTIERREZ PENA

ara conocer los beneficios de la cultura en voz

delosestudiantes, laalumna Sofia Isabela Gu-

tiérrez Pena, dela Escuela Nacional Preparato-

ria4, sostuvounaconversaciéon con Alexander
Santana, estudiante del plantel Azcapotzalco del Cole-
gio de Cienciasy Humanidades, sobre los aprendizajes
y habilidades que han desarrollado en torno alas acti-
vidadesartisticas.

En entrevista, los jévenes indicaron que entre las
principales habilidades que se desarrollan son las so-
ciales,yaqueal estarrodeados de companerosdurante
lostalleresy del piiblico en las presentaciones se pone
en practicala comunicacion, el trabajo en equipo y la
empatia.

“Por ejemplo, en el teatro losactoresdeben saber ex-
presarsus emocionesde maneraclaray efectiva, mejo-
rando la proyeccién de su voz y su lenguaje corporal,
lo cual fortalece su comunicacion. A través de los dife-
rentes personajes que interpretan, los actores pueden
comprender diferentes perspectivas, lo cual fortalece
suempatiay, porlotanto,lamaneraenlaqueserelacio-
nan con otros. Asimismo, los montajes requieren de la
coordinacién y cooperacion entre los actores, directo-
resytécnicosparalograrunbuenresultado,lo que for-
talecela capacidad de trabajaren equipo”, expusieron.

Ademas, compartieron que el hecho de realizar
sus propias actividades culturales brinda habilidades
fundamentales para el desarrollo profesional, tales
como iniciativa, proactividad, planeacién, pensa-
miento estratégico, liderazgo, resolucion de conflictos
yseguimiento.

También, se pone en practicalaresilienciay el ma-
nejo del fracaso y los estudiantes tienen la oportuni-
dad de conocer a compaiieros con intereses afines, lo
que puede permitir oportunidades dentro de la indus-
tria dedondeoriginalmente es el proyecto o incluso en
otrasareas.

“Otradelasprincipaleshabilidades que se desarro-
llan a través de estas actividades esla comunicaciéon”,
senalaron.

Por ultimo, los jévenes comentaron que las activi-
dadesculturalesyartisticas proporcionan laoportuni-
dad de conocer amas compaineros con intereses afines,
loquegenera oportunidadesdentrodelaindustriaoen
otraséreas.

Cortesia plantel Azcapotzalco
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SOFIA RAMOS GUTIERREZ

Corre hacia el exito

La estudiante obtuvo dos
medallas en atletismo en
los Juegos Universitarios

By JESSICA ABIGAIL HERNANDEZ Y EDUARDO LEON
gacetacch@cch.unam.mx

ofia Ramos Gutiérrez es estu-
diante del plantel Vallejo del
CCH y particip6 en los Juegos
Universitarios, evento depor-
tivo donde consiguié dos primeros lu-
garesen atletismo.

“Sesientebonito, escomo unamoti-
vacién mas para ser mejor en cada dia.
Es una forma de que yo me discipline
y forme un caracter mas comprome-
tido a mi deporte, tanto técnico como
académico”.

En entrevista junto con Yutzil Teja
Lavarrios, profesorade Educacion Fisi-
ca, la destacada estudiante compartié
como surgié su pasion por el deporte
por influencia de su padre, quien prac-
ticaba ciclismo. Esto hizo que se inte-
resaraen el deporte y la velocidad, por
loque practicé dicha disciplina por dos
anosamanerade “juego”, sinembargo,
después se dedicé al atletismo por tres
anosanivel profesional antesdeingre-
saral Colegio.

Por ello, indicé que en su trave-
sia el apoyo de su familia ha sido im-
portante. Sus padres y su hermana
menor la ayudan en su carrera como
atleta, yaqueellatambiénesunafigura
deinspiracién para su hermana, quien
asucortaedadyaescorredora.

La voluntad, dedicacién, discipli-
na y espiritu deportivo han llevado
a Sofia a forjar lazos de amistad en el
atletismo.

“Empiezas a conocer a personas en
elcaminoytedascuentaquealgunaste
apoyan durante todo este trayecto, por
loque empiezasaabrirtelaspuertasen
todos los Ambitos”, comento Sofia, tras
recordar que el deporte la hallevadoa
competiren Tlaxcalay Nayarit.

Enun futuro cercano, Sofia
buscaraabrirsepasoenalguna
competenciaafiliadaal Comité
Olimpico Mexicano, ademés
de mantenerse vigente en la
pistade atletismo en su illtima
etapa de cecehachera y conti-
nuar en la Universidad, don-
de tiene muy claro estudiar
Fisioterapia.

Por su parte, la profesora
Yutzil Teja Lavarrios comen-
té que en el plantel Vallejo
Sofia buscé las opciones para
representar a su escuela, por
lo que desde su ingreso se
convirtié en su compaferay
entrenadora.

Sobre la busqueda de la
disciplina deportiva en-
tre los estudiantes,
la profesora Yutzil
comenté: “Ellos se
acercan, pregun-
tan y se quedan.
La cualidad de
los deportistas
es que son muy
disciplinados,
no hay que for-
zarlos, ellos
solitos vie-
nen por vo-
luntad (...)
Sofia des-
taca acadé-
micamen-
te y como
deportista
también”.

Por ultimo, des-
tacd que la alumna
realiza sus entre-
namientos en el
Colegio, mientras
que en el exterior
trabaja con su en-
trenador Domingo
Lépez Ramos. Am-
bosledan consejos
para mejorar su

técnica, que mejore su menta-
lidad de atleta y le inculcan la
disciplina y responsabilidad
para cumplir con dos areas: la

académicayladeportiva. &

S

La alumna busca
abrirse paso en alguna

competencia afiliada al
Comité Olimpico Mexicano.

1 Cortesia plantel vallejo



CELEBRAN LA XX SEMANA DE LA CIENCIA

Inmersion
al mundo
cientifico

Se realizaron conferencias,
talleres y exposiciones de
proyectos de investigacion

B MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
gacetacch@cch.unam.mx

atradicional Semana de la Ciencia cumple

dos décadas dellevarse a cabo en el plantel

Oriente, dondehadifundido el conocimien-

to experimental y promovido las carreras
cientificasentre el estudiantado.

En esta ocasion se realiz6 un ciclo de conferen-
ciasyunaexhibicién decartelesytrabajosdeinves-
tigacidn, junto con talleres organizados por parte
de diversas instancias de la UNAM, entre ellas el
Museo de Geofisica, el Servicio Mareografico Na-
cional, el Instituto de Ingenieria y el Instituto de
Geologia.

Entre las conferencias destac6 “La caidaen la
superficie terrestre ;libre o no?”, a cargo del profe-
sor Manuel Velasco Juan, quien por medio de una
investigaciéonrealizada por susalumnos, cuestioné
alasylosestudiantessobrealgunascreenciassobre
este fenémeno.

También se presentaron otras conferencias
como “Del sol a tu celular: El viaje de la energia so-
lar”, “La importancia de la corriente eléctrica en
el comportamiento humano” y “;Por qué es dificil
descontaminarel aguade pesticidas?”, entre otras.

Asimismo, sellevaron a cabo presentaciones en
las explanadas central y del Siladin. Por un lado,
trabajos de investigacién como Huertos raices que
nutran, tierra que vive, Lavida de la célula, Biodiver-
sidad en Méxicoy Sistema planetario, entre otros100
mas.

Sin duda, destaco la presencia del Museo de
Geofisica, que presentdé una maqueta de un vol-
can con el que se recrearon fenémenos, como la

Gaceta
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formacién de domos en el crater, aparicion de fu-
marolasyaguastermales, caida delavay, como mo-
mento cumbre, una erupciéon.

Del mismo modo, sobre el Servicio Mareografi-
co Nacional se explicaron los factores y efectos de
las mareas y tsunamis por medio de modelos que
se manipularon para simular olas y observar como
erosionan las costas y son contenidas por medio de
manglares.

Ademas, el Instituto de Ingenieria presentd
simuladores de sismos para ejemplificar sus con-
secuencias en los edificios. Por ultimo, el Instituto
de Geologia, por medio dela caravana Terramovil,
trajomuestrasdediversasrocasyconunamaqueta
explicé laformacién delos suelos. <
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décadas cumple
la Semana de las
Ciencias en el plantel
Oriente del CCH.
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

B CON INFORMACION DE PLANTELES

gacetacch@cch.unam.mx

REFLEXIONAN SOBRE EL PAPEL DE
LOS ANIMALES EN LA CIENCIA

1 pasado 7 de abril se
E llevé a cabo la prime-

ra platica del ciclo de
bioética en el Siladin,
titulada “La importancia de
los ratones para el estudio de
las neurociencias”, impartida
por Josué Orlando Ramirez
Jarquin, doctor de la Facultad
de Ciencias. La sesién reunio a
estudiantes y docentes intere-
sadosenlosvinculosentrelain-

vestigacion cientificayla ética.

Durante la charla, Ramirez

Jarquin explicé por qué los ratones se han convertido en mode-
los fundamentales para el estudio del sistema nervioso, gracias
a sus similitudes genéticas con los humanosy a su utilidad para
comprender enfermedades neuroldgicas. Sin embargo, también
invité areflexionarcriticamente sobre losdilemaséticos que con-
llevaelusodeanimalesenlaciencia.
Elciclodebioéticacontinuara con nuevassesionesqueinvitan
apensarlacienciadesdeunamiradamashumana.

21 Cortesia plantel Naucalpan
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LLEGO AL PLANTEL NAUCALPAN LA MUESTRA
DE ACTUALIZACION BIBLIOGRAFICA

ellevbacabola Muestrade Actualizacion Bibliograficaenel plan-
tel Naucalpan, en el Pasillo del Pino.
Lafinalidad de esta muestra fue que los proveedores de casas
y fondos editoriales compartieran con los docentes, estudiantes
y trabajadores buena parte de sus acervos bibliograficos enfocados en las
dreasbdasicasycomplementariasdelos ProgramasdeEstudio del CCH. En
esta edicion nos acompanaron alrededor de 30 editoriales que presenta-
ron tanto sus novedades como sus clasicos a toda la comunidad.

Entre algunas de las editoriales que nos visitaron se encuentran Al-
faomega, Ax0lotl libros, Cifuentes, Coedimex, Gamma Cultural, Josbal,
Lenguaraz, Librosuniversitarios, Lyesa, Megumi, Neisa, PAramo Libros,
Porrua, Santillana, Siglo XXI, Tabaqueria libros, Tinta Roja, Trillasy
Vanchri.

2 Cortesia plantel Azcapotzalco
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

i ‘/ CONMEMORAN EL DiA DE Pi
U¥=°) vy DESTACAN SU IMPORTANCIA

114 de marzo se celebré el Dia de Pi, una fecha emblematica
para las matematicas que conmemora el valor de este nu-
mero tan especial, representado por 3.14159. Durante esta
jornada, la comunidad estudiantil tuvo la oportunidad de
sumergirse en el fascinante mundo de las matematicas, a través de
diversas actividades, entre las que destacaron diez conferencias so-
brelaimportanciadel nimero Pienlavidadiaria.

Las conferencias fueron encabezadas por profesorasy profesores
expertosen el drea, quienes explicaron como Pi se utiliza en diferentes campos, como la geo-
metria, la fisica, laingenieria y software de modelado y animacién 3D de cédigo abierto. Los
ponentesenfatizaronlarelevanciade estenimeronosoéloenlascienciasexactas, sinotambién
enlasaplicaciones.

Ademaéasdelasconferencias, secontd con unazonadejuegosenlaquelosalumnospudieron
desafiar sushabilidadeslégicasy matematicas conlas Torres de Hanéi, sudokuy tangram.

33 Cortesia plantel Vallejo

]6VENES ACUDEN AL PROGRAMA
EL PODER DE LAS PALABRAS

n grupo de estudiantes de Estudios Técnicos Especializados

U (ETE) de Oriente tuvo la oportunidad de vivir una experien-

ciaformativa durante suvisitaal set de grabacion de Elpoder

delaspalabras, donde convivieron con notables académicos

yescritoresde nuestra casadeestudios, escucharonnarracionesy de-
batieron sobre doslecturas.

El pasado 3 de abril acudieron al set de grabacién de CCH TV, en
la Direccion General del CCH, para escuchar relatos basados en Mac-
beth, de William Shakespeare; y Eureka, de Edgar Allan Poe, acom-
panados de los maestros Adriana Becerra O’leary, Andrés Sanchez
Juarezy Gustavo Avila Camacho, quienes los invitaron expresar sus
opiniones sobre dichos trabajosy sus puntos de vista.

Isabella Pérez Esquivel, Aurora Donaji Lopez Lépez, Alondra Jat-
ziri Nifio Alvarez, Renata Baeza Farias y Antonio Ramirez Cruz co-
mentaron sus inquietudes en un ambiente de libertad y fomento a la
capacidad critica.

. PEREZ GAI:ICIA OFRECE CONCIERTO DE
3 PIEZAS CLASICAS PARA EL ALUMNADO

23 Cortesia plantel Oriente

omo parte del evento Conciertos FAM por la UNAM, Diana
c Laura Pérez Galicia, estudiante de la Facultad de Musica,

ofrecié un concierto en Sala Audiovisual, en el que interpre-
té piezas clasicas de Domenico Scarlatti, Johann Sebastian
Bach y Erik Satie, asi como temas contemporaneos del cubano Harold
Lopez-Nussa Torres.

Elobjetivo de esta seleccidon, explic6 Pérez Galicia, “es que el alum-
nado conozca estas piezas, tanto las viejitas como lo que es Scarlatti,
Haydn y Mozart, que es muy tipico escucharlos en los recitales, pero
también lo nuevo como es Lépez-Nussa”.

Para quienes busquen dedicarse ala musica, sugiri6, deberan “te-
ner mucha pacienciay perseverancia, sobre todo, porque es muy facil
darse por vencidos y mas en estas disciplinas que son tan demandan-
tes; ademas, tendran que estudiar muchisimo”. <

4 Cortesia plantel Sur
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CONOCE LOS BENEFICIOS DE ESTE METODO

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

Pilates para cuidar
tu mente y cuerpo

Puedes entrenarte fisica y mentalmente
con varios de estos sencillos ejercicios

M AXCEL SANTIAGO SOTO RAMIREZ
gacetacch@cch.unam.mx

I método pilates fue creado por Joseph H.

Pilates en 1920, quien se inspiré en diversas

disciplinas como el yoga, la gimnasia y la

traumatologia para crear su método; éste
se caracteriza por ser un entrenamiento tanto fisico
como mental.

Este método se basa enlaideade que el centro del
cuerpo, alquellamaba “lacasadelafuerza”, esel pun-
todepartida paratodoslos movimientos.

Los ejercicios se centran en fortalecer los

musculosdelabdomen, laespaldabajayel suelo pél-
vico,loqueasuvezmejoralapostura, laflexibilidad
ylafuerzaen todo el cuerpo.

Ademas de los beneficios fisicos, el método pi-
lates tiene un componente mental importante. Se
requiere concentracién y control para realizar los
ejercicios de manera correcta, lo que ayuda a mejo-
rar la conexién entre el cuerpo y la mente. Hoy en
dia, espracticadoporpersonasdetodaslasedadesy
diferentesnivelesde condicién fisica.

También, el pilates es utilizado tanto paralare-
habilitacién de lesiones como para el entrenamien-
to de atletas de alto rendimiento. Su popularidad
radica en su capacidad para mejorar la salud fisica
ymental de maneraintegral.

Algunosdelosbeneficiosdel pilates parael cuer-
po y la mente son que mejora la fuerza y la flexibi-
lidad, ya que se fortalecen los musculos centrales

Se requiere
concentracion
y control para

realizar los
ejercicios de
manera correcta.

2 unsplash.com
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El pilates es un ejercicio
que activa todo el cuerpo,
aumenta la energia y
mejora el estado de animo.

Este ejercicio se utiliza

en la rehabilitacion

de lesiones y para el
entrenamiento de atletas.

del cuerpo; ayuda a mantener una buena posturay
previene lesiones. También mejora la flexibilidad
detodoel cuerpo.

Elpilatesayudaaalinearlacolumnavertebraly
a fortalecer los muisculos que la sostienen, lo que se
traduce enunamejor postura. Ademaés, esun ejerci-
cio muy recomendable para personas que sufren de
dolor de espalda, ya que mejorala flexibilidad.

También, es un ejercicio que requiere concen-
tracidon y control, lo que ayuda a relajar la mente y
areducir el estrés. Cabe senialar que los ejercicios
requieren un gran control del cuerpo.

A esto se suma que el pilates es un ejercicio que
activatodo el cuerpo, aumenta la energia y mejora
el estado de 4nimo. Por Gltimo, es un ejercicio de
bajoimpactoquesepuedeadaptaralasnecesidades
y capacidades de cada persona, por lo que es apto
paratodaslasedadesynivelesde condicién fisica.

Como se harevisado, el método pilates esun sis-
temadeentrenamiento fisicoy mental que se centra
enelfortalecimiento del CORE (conjunto de muscu-
losque se encuentran en lazona central del cuerpo,
incluyendo la zona abdominal y la baja de la espal-
da), la flexibilidad y la postura. El pilates también
puedeserunaherramientavaliosaparaincluirloen
lasclasesde Educacién Fisica.

Cabesenalar quelosejerciciosde pilates pueden
ser una forma eficaz de calentar los miisculos antes

REFERENCIAS DE CONSULTA:

Gaceta

educacionfisica

derealizaractividadesfisicasmasintensasy se pue-
den crear clases de Educacién Fisica que se centren
enlosejercicios de Pilates.

Asimismo, estos ejercicios también ayudan a
los estudiantes a relajarse y estirar los misculos
después de la actividad fisica. El pilates es un méto-
do de entrenamiento fisico y mental que mejora la
coordinacioén, la conciencia corporal y flujo circu-
latorio. &

28 DE ABRIL DE 2025
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Rebullido, T. (2012). Aplicaciones del método pilates en la actividad fisica y el deporte. Lecturas: Educacién Fisica y
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:La adultez es plenitud?

La pregunta “;quién soy?” es,
por definicion, incontestable

ROBERTO SANZ BUSTILLO*

uandoyoerajoven (noadoles-

cente, no acepto esa denomi-

nacién) odiaba que muchos

adultos de los contextos en
los que me desenvolvia (mi madre, mis
tias, muchos de mis profesores) me di-
jeran que eraun “adolescente”, que es-
taba buscando una identidad, que me
encontraba en una etapa de transito
quenoteniaunvaloren si misma, sino
que valia por el destino al que apunta-
ba:lavidaadulta.

Presumian, sin sustento, que la
vidaadultaeralaetapasustancialdela
vida: etapa de certezas, de autonomia,
de identidad sélida, de conocimiento
de si mismo, etcétera. jQué aburrido!
iY qué mentira!

Ese discurso de la adultez como
identidad conquistada y de la adoles-
cencia como busqueda de la misma
es una historia que se inventaron los
“adultos” hace muchos afios, conel fin
decontrolaralosjévenesyde conducir
su energia hacia un plan que ellos he-
redaron, medianamente asumieron
y reproducen acriticamente (pues es
mas facil).

Enestepequenotexto pretendemos
defenderlaideade que estaconcepcién
de la vida adulta, como vida plena y
segura, es del todo falsa; son mas bien
este tipo de adultos peligrosos que la
difunden quienes deberian rejuvene-
cer y recursar la adolescencia (si no
es que ya lo estan haciendo sin darse
cuenta), aprender de los jovenes, ca-
llarse y dejar de sermonearlos.

La pregunta “;quién soy?” es, por
definicidén, incontestable. Todas las
respuestas que se pueden dar son
siempre provisionales, contingentes,
equivocas.
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“Yo soy un hombre”.
“Yo soy mexicano”.
:Blah! ;Que
nauseas...! La vida
esta en otra parte.

Lavidaadulta deberia ser un re-
conocimiento de esa imposibilidad.
Los adultos que piensan que saben
quiénes son por encarnarunasiden-
tidades con apariencia de eternidad
tienen un completo desconocimien-
tode simismos.

“Yo soy un padre”. “Yo soy un in-
geniero”.” Yo soy catdlico”. “Yo soy
un gerente de exportaciones”. “Yo
soy un hombre”. “Yo soy mexicano”.
iBlah! jQué nauseas...! La vida esta
enotraparte.

Lavida es mas bien el deseo, y el
deseo siempre acaba desbordando
los continentes y los moldes de las
identidades prestablecidas. Ser este
tipodeadultono esotra cosa que ha-
cer un negocio vil con uno mismo:
desoir el murmullo del rio que es el

”
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deseo y atender al bullicio de las
expectativas sociales. Perderse
en el ruido, desatender el canto
del deseo.

Enla casa donde vivia cuando
era joven habia una copia de un
cuadro que defendia esta penosa
concepcién de la vida adulta. Se
llama El aguador de Sevilla. Es un
cuadro donde aparecen un nifio,
unadultoyunanciano.

Enelcuadro,elancianolecede
al nino una copa llena de agua
(simbolo de la vida). Ninguno de
los dos (anciano y nifo) la estan
tomando, sélo portando. El an-
ciano se la entrega al nifio, como
si se tratara de una estafeta que
pasa quien estd pordejarlavidaa
quien esta por comenzaravivirla.

;_n
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Todas las

equivocas.

El adulto, al contrario, es el
Unico que estd tomando el agua
de la copa y lo hace, por supues-
to, desde el centro de la imagen
(adulto-centrismo). Los tres per-
sonajes son la misma persona en
distintasetapas.

Laidea que queria comunicar
Velazquez es que son los adultosy
no los ninos, ni los ancianos, los
querealizanlavida, los que estan
asualtura. La madurez, como la
Unicaetapadondelavidaesplena.

Enesaépocayoibaenlaprepa-
ratoriaytenia muchosproblemas
de dinero. Para solucionarlos, de-
cidienmarcar de nuevo el cuadro
yrifarlo. Recolecté mucho dinero
y con élme fui de viaje. &
*Profesor del plantel Naucalpan

respuestas a
“;quién soy?”
son siempre
provisionales,
contingentes,
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El teatro
une a los
alumnos

Hubo una evolucion desde el
primer ensayo dirigida por ellos
mismos hasta la presentacion

LULU ZAMORA URBAN

inombre es Lulii Zamora Urban, soy pro-
M fesora de la asignatura de Taller de Lec-

tura y Analisis de Textos Literarios en

el plantel Azcapotzalco. Ademas, soy ac-
triz, directoray productora de teatro, y pertenezco
ala Compania de Teatro Isla de Prospero del CCH.
Para mi, el teatro ha sido una herramienta funda-
mental en mi quehacer docente.

Este ano hablé con mis grupos sobre la idea de
participar en el concurso de teatro del plantel Az-
capotzalco. Dos de ellos se sintieron atraidos porla
propuestay decidieron participar, ya que fue emo-
cionante e impactante paralos estudiantes ver las
funciones que su profesora presenté el semestrean-
terior conlaobra Limbo.

DS
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Teatro Isla de Prospero

Paraeste proyecto, miobjetivo eraponeren jue-
go los conocimientos de la unidad de textos drama-
ticos, nosoloanivel tedrico, sino también practico.

Enlaseleccién detextosleimosdiversasobrasde
teatro,yenalgunoscasos,alumnasquisieron poner
a prueba sus habilidades como dramaturgas. Este
ejercicio fue completamente de ellos; tuvieron mi
acompafnamiento como docente, pero siempre des-
deunaposturaenlaquesecuestionaranel texto,los
personajesy plantearanideas parasus montajes.

Encuantoalaelecciéon deactores, el proceso fue
sencillo, yaquedentro del grupo habia muchasper-
sonasinteresadasenactuar.

A otros alumnos les pregunté si querian inten-
tarloylamayoriaseatrevi6éaprobarloquesesiente
estarenun escenario.

Parala parte creativa, les consulté en qué areas
querian desarrollarse: escenografia, vestuario,




Despues del concurso de teatro,
noto que hay mayor unidad en los
grupos que decidieron participar.

Entre los retos, lo mas complicado
fue lograr que el elenco estuviera
completo en los ensayos.

iluminacién, direccién, entre otras. Sin duda, todos mis
alumnos mostraron aptitudes para hacer teatro; sin em-
bargo, hubo algunos que disfrutaron mas estar en el es-
cenario, ser vistosy comunicar.

El proceso de analisis y montaje de escenas fue muy
estimulante; aunquelosrolesestaban definidos, siempre
se escuchaban las ideas de todos. Los actores ya tenian
sus personajes, por lo que montabamos una escenay lue-
go los directores y otros comparieros proponian ideas
paraenriquecer laactuacion. Ademas, los actoresllega-
ban con propuestas de trazo escénico y eso lo enriquecid
mas.

Entre los retos, lo mas complicado fue lograr que el
elenco estuviera completo en los ensayos, ya que ambas
obrastenian unreparto muyamplio.

A pesar de esto, el ejercicio me llené de satisfaccion,
yaque hubo momentos en los que ellos se comprometian
tanto que dirigian losensayosy el montaje.

Sobre la propuesta de iluminaciéon y sonido, tenian
claridad sobre el ambiente que querian lograr. Sin em-
bargo, enlapracticaenfrentaron el desafio de encontrar
soluciones con los recursos disponibles. Para el vestua-
rio, lessugeri que utilizaran prendas que ya tenian.

En cuanto a los conflictos y acuerdos grupales,

Gaceta

Hubo ideas diferentes,
pero exponerlasy
valorar las mejores
decisiones a tomar fue
el elemento clave.

Teatro Isla de Prospero

naturalmente hubo ideas diferentes, pero la herramien-
ta clave fue exponerlas y valorar las mejores decisiones a
tomar.

Eldiadelapresentacion,losalumnosestabannervio-
sos, yaque habian invitado asus padresy amigosaverla
funcién. Sin duda, noté una evoluciéon enorme desde el
primer ensayo hastala presentaciéon. Los estudiantes se
sorprendieron de larecepcion del piblico, quereaccioné
conrisasy felicitaciones al final dela funcién.

Después del concurso de teatro, noto que hay mayor
unidad enlosgruposquedecidieron participar, asicomo
mas companerismoy compromiso con la materia. Como
docente, aprendique cuando losalumnostienen un obje-
tivo en comun, se apoyan paraalcanzarlo. Como artista,
fue emocionante ver como susideasy discursos se trans-
formaron en algo tangible.

Como docente joven, confirmo que el teatro es una
herramienta poderosa para unir alos grupos en los que
antesveia fricciones o apatia.

Creo que también ha transformado su forma de abor-
darlamateria. Esla primera vez que participo en el con-
cursodeteatroeinvitoamasdocentesaser parte de esta
experiencia, yaquelosresultados de este trabajo colabo-
rativosevenreflejadosenelaula.
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PRESENTA UNA RETROSPECTIVA EN EL MUAC

El arte espiral

HABITACION, 1985. Acrilico sobre tela.
Coleccion Frangoise Reynaud.

La artista mexicana
muestra una vision
inversa de su obra

M ROBERTO FRIAS/CULTURAUNAM

gacetacch@cch.unam.mx
inco décadas en espiral, la
c retrospectiva de Magali
Lara en el Museo Universi-
" tario Arte Contemporaneo
(MUAC), presenta una visién inversa
de su trayectoria artistica. La mues-
trainicia con dos muralesde 2025: Es-
tiro los dedos y La piel son nubarrones
negros,y desde ahisigue un recorrido
enespiralhaciasusprimerasobrasde
los setentay ochenta. Esta estructura
refleja la naturaleza no lineal de su
produccién.

Lara (Ciudad de México, 1956),
una de las artistas mas influyentes
del pais, ha explorado la tensién en-
tre la presencia y la ausencia en me-
dios como el dibujo, la pintura, la

de Magali Lara

CULTURA UNAM

EL ORIGEN, 1981. Tinta china sobre papel. Cortesia de la artista.

animacién y el libro de artis-
ta. Suobrainvita a un didlogo
emocional con lo fragil, lo na-
tural y el color. Segtin la cura-
dora Virginia Roy, su trabajo
“palpita de forma permanente
entreelafuerayeladentro”.

Sobre los murales, Lara co-
menta: “Trabajo mucho con
cuadernos y de pronto apare-
cieron estas figuras un poqui-
to monstruosas. Me interesa
mucho la figura del monstruo.
Los murales anuncian estas
cosasnegras que también apa-
recen en una pieza principal.
Ademads, uno parecepiedrayel
otro arbol, quiza porque cada
vez me interesa mas la crisis
climaticaylanaturalezadesde
otraperspectiva”.

La literatura es esencial
en suobra. “Mi hermano Her-
nan Lara, que acaba de morir,
estudié literatura. El abrié la
biblioteca para mi. De nina,
los libros me daban consuelo

porque no entendia por quélos
adultos decian algo y hacian lo
contrario. Mi mama mentia
muy bien. Y la literatura tra-
taba de eso, de entender que
el mundo no es facil”, relatala
artista.

También destaca la rela-
cién entre lo visual y lo lite-
rario: “En los anos sesenta y
setenta, autores como Cortéa-
zar jugaban con el diseno y la
imagen. La estructura de la
escritura me es muy afin. Con
lapoesiaaprendiqueel espacio
negativo es muy importante”.

Su trazo, caracterizado
por la fragilidad y los motivos
vegetales, responde a su in-
terés por la transformacién y
la apertura: “Queria que la li-
nea tuviera pulso, que tuviera
duda. Tiene que ver conlaidea
poética de que en lo no dicho
estdlo dicho. Lo florallo reuti-
licé para hablar de lo animico:
cuandoamas,algoseabre”. &

21 Barry Dominguez



UN PROPUESTA PARA RELA)JARSE

Gaceta, -

Entrar en Estado electrico

Esta pelicula fue calificada como un
fracaso, pero sen verdad es tan mala?

B ASHLEY MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

L

a propuesta mas ambiciosa de Netflix, que
costéd mas de 320 millones de ddlares, trae
unahistoriadeaventura, comediayciencia
ficcidén que la critica considera un total fra-
caso, pero jen verdad estan mala?

En un mundo distépico donde los robots, que
en un inicio fueron creados para servir a la huma-
nidad, se rebelan, desatan una guerra y la socie-
dad cambia por completo. Michelle (Millie Bobby
Brown), una adolescente marcada por la pérdida,
conoce a Cosmo, un robot que la impulsa a buscar
asu hermano.

En el camino se encuentra con Keats (Chris
Pratt), un contrabandista, y con Herman, el robot
que loacompana.

La pelicula tiene un buen concepto: robots que
experimentan un despertar de conciencia que pro-
vocaunaguerra con los humanosal buscar los mis-
mosderechos.

Por momentos, losrobots parecen tener mas hu-
manidad que los propios humanos, y creo que ese
es el mensaje: ;hasta qué punto puede la sociedad
deshumanizarse parasubeneficio? Sin embargo, es
unanarrativa que hemos visto con frecuencia: ro-
botscontrahumanos. Eseeselfallodeestapelicula,
que parece una historia ya contada, recopilada de

muchasotrasdeaccién, .

volviéndola muy prede- D

cible y sin aportaralgo ~ ™ESunaadaptacion

realmente novedoso. de la novela grafica
Ademaés, a pesar de homonima de Simon

suelevado presupuesto, Stalenhag que se publi-

co en 2018.

» Se convirtio en la
pelicula mas cara en la
historia de la platafor-
ma de entretenimiento
y streaming Netflix.

nolograofrecer muchas
escenas que lo justifi-
quen. Estd mas enfoca-
daen el entretenimien-
to que en profundizar
en los temas que se ha-
blan, lo que la aleja de
serunapropuestaarriesgada.

Pero no se puede considerar un total fracaso,
tenemos que ver a qué publico va dirigida y al que
quiere alcanzar, tampoco olvidar que esta es una
pelicula comercial.

Lo més destacable son los robots, con un disefio
que efectivamente los hace parecer salidos de los
noventa. Este disefio, ademaéas de estar bien ambien-
tado, resulta visualmente agradable, lo que hace
que generes una conexioén y en ciertos momentos
sientas compasioén porellos.

Aunquesiguesiendo una féormulamuy utilizada,
al estar inspirada en una novela graficay dirigida
por los hermanos Russo, no deja de ser una pelicula
deaventuraentretenida.

Estadoeléctriconoesunapeliculaprofundaore-
flexiva, sino una propuesta mas comercial y ligera.
Paradisfrutarlabastaconnotomarlademasiadoen
serio.

No sera una gran obra, pero definitivamente
valelapenadarleunaoportunidad. &

320

millones de dolares
se invirtieron en esta
propuesta conside-
rada la mas ambicio-
sa de Netflix.
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medallas de
bronce acumula

la estudiante en
su trayectoria
deportiva, pero se
prepara para mas.
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EL DEPORTE ES SU PASION

Karla busca su

lugar en el box

La cecehachera se alista para
mas competencias nacionales

9 LYDIA ARREOLA POLO
gacetacch@cch.unam.mx

arla Loyola Prado, estudian-
te del plantel Sur del CCH,
se abre camino en el mundo
del boxeo ante su participa-
cién en el Campeonato Nacional de
Boxeo Amateur Copa Norte 2025, en
Tijuana.

Enentrevista, la cecehacheracom-
partié que suincursion en esta disci-
plinainicié cuando tenia seis afios, al
acompanar a su abuela al gimnasio y
presenciar unas clases de box; desde
ese momento, quiso desarrollarse en
estedeporte.

Lapugilista, de 16 anos, recuerda
que con su abuelo Javier Loyola (+)
veia en la televisién las funciones de
box los fines de semanay con su abue-
la Virginia Prado conocié este depor-
te. Alossiete anos empezo a entrenar
en el Deportivo Rodolfo Sanchez Ta-
boadaen Tlalpan, hastalos10afios.

Durante la pandemia, la joven
puso una pausa a sus entrenamien-
tos, mismos queretomé en 2024 enun
gimnasio particular.

De esta manera, Karla Loyola par-
ticipd en agosto pasado en los Juegos
Nacionales Populares Conade, donde
gand medalla de bronce.

“Parairaesos Juegos tuve que ga-
narmemilugar. Competiprimerocon
representantes de las alcaldias de la
Ciudad de México, que me dio el pase
a esa competencia, en la categoria 15
al7anos, 57 kilos y ahora me preparo
para el Campeonato Nacional de Bo-
xeo Amateur, Copa Norte 2025, en la
categorial5-17, de 51 kilos”.

DEPORTEY ESTUDIO

La alumna ha tenido que
combinar sus arduos entre-
namientos con sus estudios y
para dedicarse a esta discipli-
na, ha tenido que invertir en
la adquisicién de uniformes y
elementos de proteccién para
suspracticas.

Asimismo, coment que su
jornada inicia a las 5:00 horas
paraentrenar. Estarutinacon-
siste en correr, practicar en el
gimnasio (manopleo y gober-
nadora de boxeo), realizar una
rutina de 8 round de costales,
pera de tablero y loca, salto y
ejercicios de abdomen, brazo
y cuello. Los fines de semana,
junto con sus compaineros, co-
rre en la zona del Ajuscoy en
Los Dinamos.

Aunado a ello, Karla tam-
bién practicé ballet, voleibol y
juega basquetbol con sus ami-
gos como pasatiempo, sin em-
bargo, el boxeo esla disciplina
alaquequierededicarse.

“Me motiva mucho mi
abuelita, quien me acompana
a las peleas, y mi entrenador,
yaque me impulsa a ser mejor;
por eso doy mi maximo esfuer-
zo y dedicacién, por lo que les
dedico mistriunfos”.

La alumna, con promedio
de 9.4, menciond que para com-
binar sus estudios con el box, la
organizacion de tiemposes fun-
damental, porloqueinvitéalos
estudiantes a practicar el de-
porte queles guste, porque mas
alladeuna competencia, esuna
forma paracuidarsusalud. <

21 Cortesia plantel Sur
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Red flags en el noviazgo

Es importante no permitir
conductas que te vulneren
o lastimen: Carlos Godinez

B LYDIA ARREOLA POLO
gacetacch@cch.unam.mx

Algunaveztuparejatehahumillado, tecela,
controlaa dénde vas, revisa tus redes socia-
lesoteimpideel contacto contusamigos? La
violencia en el noviazgo es “todo acto, omi-
sidén, actitud o expresién que genere o tenga el po-
tencial de generar dafio emocional, fisico o sexual
ala pareja afectiva con la que se comparte una re-
lacién intima sin convivenciani vinculo marital”.

Asiloexpreso el profesor de la Academia de His-
toriadel plantel Sur, Carlos Godinez Fragoso, alim-
partir la conferencia “Género y Derecho. Violencia
en el noviazgo”, en la Sala Gamma del plantel Sur,
donde aniadié que el maltrato psicolégico y emocio-
nalen laparejapasapordiversasfasesenelciclode
laviolencia.

Acompanado por Cristina Arroyo Estrada,
coordinadora de Literatura de Difusiéon Cultural
del CCH; y de la profesora Julia Luna Vilchis, Per-
sona Orientadora Comunitaria (POC), elacadémico
puntualizé: “la violencia es el uso intencional de la
fuerzaoelabusode poder paradominaraalguieny
se puede manifestar a través de la fuerza fisica, las
acciones verbales o gesticulares o la inaccién y el
silencio”.

Eltambién profesor delaasignatura de Derecho
serefirié al Violentémetro, a como se clasifican las
diversas manifestaciones de la violencia como bro-
mas hirientes, chantajear, mentir, engafiareincre-
mentan los niveles hasta llegar incluso a la viola-
cién, el homicidio o feminicidio.

Indic6 quela violencia en el noviazgo de ningu-
na manera se debe permitir ni tampoco justificar,
por lo que hay que considerar las sefiales de alerta:
“la presencia de escenas de celos, cuando a través
del juego te pega, jalonea, cachetea o empuja; te
compara con sus ex, te desvaloriza, ofende y desca-
lifica; oamenazacondejarte cuandonohacesloque
quiere”.

Ensuoportunidad, Arroyo Estrada invit6 al es-
tudiantado atenerconductasquenoafectensuinte-
gridad y deben informarse para evitar la violencia
ensusrelaciones.

Entanto, laprofesoraJulia Vilchissefialé que en
este ciclo escolar se puso en marcha la asignatura

2

» Luna de miel: es el periodo de romance y parece que
todo esta bien en la relacion.

» Acumulacion de tension: existe la sensacion de que en
cualquier momento habra una discusion explosiva.

» Periodo violento: estalla la violencia en cualquiera de
sus formas.

» Temor a la pérdida de la relacion: hay promesas de
cambio. Ofrece regalos, dinero y hay relaciones sexua-
les. En esta etapa se regresa a la primera fase para dar
continuidad al ciclo.

obligatoria de Igualdad de Género, con el propésito
de construir una comunidad igualitariay prevenir
laviolencia, fomentarlos valores universitarios.
Ademas, menciond que también pueden acer-
carse ala Comision Interna paralaIgualdad de Gé-
neroy a las Personas Orientadoras Comunitarias
en caso de que requieran algun apoyo en el tema de

violencia de género. <

21 Cortesia plantel Sur
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Difusion cultural CCH

CONSULTA
VERSION DIGITAL

TV UNAM | Programacion internacional
El mundo real: Historias de amor y sexo

Ciclo de cinco documentales que recuperan distintas historias
sobre el amor y el sexo en varios paises.

Amor y sexo en una era de pornografia (Australia, 2013). Docu-
mental sobre como la era de internet ha revolucionado el negocio
del porno y ha cambiado las ideas y expectativas de los jovenes
sobre el amor, el sexo y las relaciones.

Amor y sexo en China (2008). Documental que narra como las
mujeres en China, a partir de los 30 afios, comienzan a ser consi-
deradas obsoletas dentro de la sociedad. !
Matrimonio por amor en Kabul (Australia, 2014). La historia de
Mahboba Rawi, una mujer afgana-australiana que fundd la orga-
nizacion Mahbobas Promise para ayudar a huérfanos, viudas y ni-
fias en edad escolar en Afganistan. Abdul, uno de estos huérfanos,
esta enamorado de Fatemeh, quien vive cerca del orfanato. Los
dos han intercambiado cartas roménticas durante més de un ano
y esperan casarse algun dia, pero el padre de Fatemeh tiene otros
planes: ha decidido casarla con cualquiera que pueda ofrecerle
una gran suma de dinero como dote.

Camboya: el comercio de la virginidad (2009). Un relato convin-
cente y alarmante de la vida de las ninas y mujeres afectadas por
el comercio de la virginidad en Camboya.

Amor bajo los cielos cubanos (2012). Una cinta en la que se cuen-
ta la historia de mujeres provenientes de Canada que viajan al
destino paradisiaco de Cuba en busca de fiesta, alcohol y sexo.

Martes de abril | 19:30 horas
Retransmision: sabados | 18:00 horas

> TMUsIcA,

TARTES VISUALES

Exposicion

Inmersidn: formas del campo liquido
Artista: Christian Camacho

Curaduria: Karol Wolley

En esta instalacion los colores son velos, sombras y atmasferas que inundan el campo visual:
como un umbral con sus propias condiciones y reglas, en donde los diversos elementos no son
capaces de comportarse de otra manera. La dinamica de la inmersion propone indagar otras
légicas sensibles en estos campos de imaginacion y manifiesta que un color no existe en el
vacio.

Hasta el 18 de mayo
Miércoles a domingo | 11:30 a 18:00 horas

Presencial:
Galeria Sur, Museo Universitario del Chopo
Costo: $40; estudiantes, maestros, INAPAM, UNAM: $20; miércoles: entrada libre

Exposicion

La verdad no es un escdndalo
Artista: Ahmed Umar

Curaduria: Miguel A. Lépez

El artista multidisciplinario Ahmed Umar presenta por primera vez en México la exposicién La
verdad no es un escdndalo. La practica creativa de Umar, que trabaja con fotografia, video, per-
formance e instalacion, pone de relieve cuestiones relacionadas con la identidad, la religion, el
amor, la pertenencia, la espiritualidad y los valores culturales. El artista se desplazé a Noruega
desde Sudan como refugiado politico en 2008, comparte de sus experiencias personales para
elaborarnarrativas en torno a la supresion, alienacion, liberacion y el reclamo de una historia
propia.

Hasta el 18 de mayo
Miércoles a domingo | 11:30 a 18:00 horas

Presencial:
Galeria Helen Escobedo, Museo Universitario del Chopo
Costo: $40; estudiantes, maestros, INAPAM, UNAM: $20; miércoles: entrada libre

Julieta Aranda. Coordenadas claras para nuestra confusion

Esta exposicion propone revisar la produccion de Julieta Aranda tomando como eje su exploracion
del tiempo, entendido no solo como un objeto de investigacion sino como un interlocutor auté-
nomo y activo. Aranda analiza los diversos campos de nuestra interaccion con el tiempo —en los
campos personal, bioldgico, cientifico, geapolitico, econémico, filoséfico, literario, etcétera- para
reconocer los eventos poéticos en los que escapa al milenario esfuerzo de la maquina antropo-
lgica occidental por domesticarlo y convertirlo en una herramienta de dominacion planetaria.

Hasta el T de junio
Miércoles a domingo | 11:00 a 18:00 horas

Presencial:
Museo Universitario Arte Contemporaneo



https://gaceta.cch.unam.mx/sites/default/files/2025-04/cartelera_abril2025_2.pdf

Gaceta

CCH O O
ENEE ESI
©)) Cartelera S wy

Lunes 16:00 hrs. Testimonios de semana de los ETES @

El Poder de las Palabras.
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UNIVERSIDAD NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMA
DIRECCION GENERAL

La Secretaria Académica, a través del Departamento de Formacion de Profesores,

CONVOCA

A la comunidad académica del CCH en servicio, interesada en disefiar e im-
partir cursos en las modalidades sincrénicas en linea, semipresencial y pre-
sencial del periodo INTERANUAL 2025-2026, a presentar sus propuestas de
acuerdo con los siguientes ejes transversales prioritarios del Programa Integral
de Formacién Docente del Colegijo:

Comprension del Modelo Educativo.
Plan y Programas de Estudio.
Actualizacion en la disciplina y la didactica.

b AR

La solicitud y el disefio de los cursos podran ser
registrados en la plataforma TACUR (central) y
de los planteles, en la seccion de “Registro de
cursos”, ubicado al final de la pagina en el si-
guiente enlace: http://www.cch.unam.mx/tacur
Los cursos ofrecidos por la Secretaria Académi-
cade la Direccion General seran impartidos en las
semanas del 16 al 20 de junio y del 23 al 27 de
junio, por lo que no podran registrase propuestas
en esas fechas.

Los cursos de TACUR central y locales se lleva-
ran a cabo en los turnos matutino o vespertino,

iudad Universitaria, 3 de marzo de 2025

Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.
Investigacion e innovacion educativa.

Gestion académico-administrativa.

Practicas educativas para atender la formacion no presencial.
Formacidn en perspectiva de género para la docencia.

Salud y desarrollo humano en la docencia.

en las semanas del 2 al 6 de junio; del 9 al 13 de
junio; del 30 de junio al 4 de julio; del 28 de ju-
lio al 1 de agosto y del 4 al 8 de agosto de 2025.
Las solicitudes y disefios recibidos seran evalua-
dos por los Comités Académicos para su aproba-
cidn, posteriormente se enviara el dictamen via
correo electrénico.

Lainscripcion a los cursos sera habilitada el lunes
26 de mayo de 2025, a las 13 horas, en las plata-
formas TACUR central y locales.

Esta convocatoria estara vigente a partir de su
publicacion y hasta el 2 de mayo de 2025.
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. PROGRAMA
DE ATENCION
AL BACHILLERATO

DEL COLEGIO

n el Colegio de Ciencias y Humanidades seguimos avanzando en la
E dignificacién de nuestros espacios para beneficio de la comunidad es-

tudiantil. En colaboracion con la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y Conservacion, iniciamos la
demolicion y construccién de cinco edificios que albergaran los modemos
Laboratorios Curriculares.

Gracias al apoyo de las autoridades centrales y de los cinco planteles,
concluimos con éxito la renovacion de 42 nicleos sanitarios y la rehabili-

tacién de 21 instalaciones deportivas. Ademds, recuperamos y remozamos

las velarias en todos los planteles.
Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la formacién inte-

gral del alumnado en los aspectos de salud, el deporte, la seguridad y, del
mismo modo, se favorecera el trabajo académico en espacios mas adecua-

dos y dignos.
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5 B | Secretaria de
e Servicio y

\ v Atencion a la
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: -ﬂ}?-" = Universitaria

Convocatoria abierta
hastael 2 de mayo

Al alumnado de la
Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y de la

DGOAE %gﬁ

Escuela Nacional Colegio
de Ciencias y Humanidades (CCH),
a postular su candidatura para obtener el

Lo B

PREMIO AL TALENTO
oe. BACHILLER

UNIVERSI TARIO
o :
o .. @ 0 @ %

Elige una de las categorias

- Investigacion Cientifica

- Investigacion Humanistica

- Creacion Artistica

- Proteccidon al Medio Ambiente
- Practica del Deporte

UI}IAQH
fNeeslra ?{ n
Um»—zrﬁwfa:

Consulta las bases:

https://dgoae.servicios.unam.mx/Premios/TalentoBachiller/
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publicado en Gacets UNAM el 17 de septiembre de 2012, y con el propdsito Ciartusniziad
nher pOr su pa enactividades Unibrithia

Uninvesrsitario™
de reconacer y estimular alas y los alumnos del bachillgrato universitario que
o Irvestigacitn cient

cientifica o humanistica, de creacién artistica. de proteccion al medio ambiente o en ia practica del deporte

CONVOCA

Al alumnado da la Escuala Macional Preparaloria (ENP) y de la Escusla Nacional Colegio da Clencias y Humanidades (CCH). a

paostular sucandidatura para oblener ol

-

PREMIO a. TALENTO

oee BACHILLER 2025

UNIVERSI TARIO

D conformidad con las siguienias:

BASES

PRIMERA, Dw las caracieristicas que dobon cubsir las y los parlicipantes.
Podran paricipar quienes rednan lis caracler steas siguientes:

1. Ser alumna o alumno de la UNAM inscrito en algin plantel de la ENP odel CCH;

2. Habor acrediado on tempo y forma Las asignaluras do acwendo con la
plande esiudios;

3. Haber tenido una destacada participacidn en alguna de las aclividades confempladas en
ostaconvocatona moedianto documaeno que lo acredite, y

4. No haber sido SANCIONBE0E (o7 faNAs A 16 discipling universitans y observar Ios principios
ol codige de dtica de la UNAM.

oo su

SEGUNDA. Do las posiulacsones.

El Jurade del Premio considerard como vilidas dnicamenie las postulaciones de alumnas y
alurmnos N 1o individudl, por 10 que NO 6 IOMAMIN ¢h CUSNtE Ni B0 registrarin las
postulaciones do aspiranlos grupales o coleclives,

Con el apoyo de las ¥ los alumnos, profesores, investigadores trenadones
reprosentativos de la Universidad (regisirados ante la Direccidn General del Deporle
Universitario), las y los aspirantes al Premio podrén postular su candidatura, en funcidén de ia
actividad por la que Bapiran oblaner o reconoCimeanio.

Elndmaerode candidaturas propuesias da cada plantel de la ENP o del CCH no esté limitado,
La parlicipacidn &n 8l concurso smplicn |a aceplacion do las basas di o8ia eonvacalona.

TERCERA. De los requisitos formales para presentar candidaturas parm obdener of Promic:
Las ylos inforesados on prosentar candidaturas deb=ardn culbrir kos requisitos siguionios:

1. Carta do postulacibn on la que las y kos concursantes so identifiquen, rindan testimonio y
justifiguen los mdnitos por ks cunles 50 consideran acreodores ol Premio. haciondo
MEncin de su cakdad ¥ 18 calegoria de actividad &n La que 56 las postula como candidatos.
La carti padri so emitidi por alguna o varas de las alternativis siguien bes:

a) Una o un profesor (ltular de medio tbempo o lempo compieto) del plantal an ol guo 58
encusntren iNScrtos la o & alumno poslulado ¥ con quien haya tenido un vinculs
acadimica;

b} Una o un investigador (litular do medic bompo o lempe compieta) do cualquier entidad
académica dela Universidad con quien haya trabajado la o el aspirante

&) Umounwmmumrmmmwmamhmmw
Deporte Universitario,

2. Curriculum vitae da s o ol aspirante, en ol formato estableckdo por 8 DGOAE, disponibie
on la pagina slectrbnica hitps:fdgose. servicios unam.mxPreomios/TalentoBachilier!

3. Copias do los documenios qua avalen ol cumplimionio do las caracloristicas. indicadas
(constancia de historial académico actualizado y otras que sean pedtinentes) que
comprueben o2 hechos que motivan I POSWIAGION (PubBCACIONES, MEMONAS,
reconocimienios, cerificados, diplomas, hasta Tres cartas de recomendacikdn de
académices de su plantel, notas de periddico o internet con referencia clasa, no folos de
mecuardo, alchiera),

4. Carta de declaracitn de conocimiento y conformidad con las presentes bases como
condicionanta de participacion, mmahoummu

5. Mo haber ganado oslo premiocon amerioridad.

CUARTA. - D bos rubros y aclividisdes do intends para la prosente convocatoria,

El promio reconocerd a las y ks alumnos del bachilleralo universitario tENPyGCH}ww
candidalurs CUMmpla Mo oon e Criencs do evaluacion eslablecidos por

Pramio, a fin dé valorar i han destacado o han Mumwmammm
it las calegorias siguienies:

1. Investigacidn Clentifica. Acciones gque hayan coniribuido a fomentar y generar

investigacidn cientifica, mmal RGN ica: investighcionas bhsicas &n las

ciencias naluralos, de conocimientos v difusidn de los mismos ¢n niveles
h‘n‘lﬂudol‘llm estalales, nacionales y'ointemaconales,

2. Investigacion Humanistica. Trabajos de investigacitn en ciencias sociales, clencias de la
conducta y humanidades con los que hayan apoyado el fortalecimiento de espacios de
OEpIOSION QUi s0an 00 Croackin o inventiva propios; generackdn de conocimientios o
difusidn da s MisMos & niveles Nstluconales, emm nacionales wonamam

3. Creacion Artistica. Exprésionss artishicas r i arles vi 5
Hmm.nvhlcarmh-b:ﬂurﬂduumwmdpnubndﬁluadlm uwﬂwom
en nivales instituclonales, aalnluleu naclonales yio intemacionales;

4 al Media A FEMVANLDS pifA | CONGNtZAGON, ol rescata,
I proteecion, ﬂmm:-lﬂmbrt de los ecosistemas, indispensables para ol
desamolio susientable de |a tierra, el agua, o aire, la flora y la fauna, a5l como el control y el
trnm»fmaaauumm;m Haber tonido una paricipacion deslacada en evenios o
proyecios en niveles instiiucionales, astatales, nacionales yo internacionales, y

5. Practica del Dmﬂll mmsmwmmcu nhuinmﬁluwnalw

s i I

Direccién General de Orientacion
y Atenclén Educativa

..... .. ..l...'.

QUINTA. Dol registro do candsdaturas al Promio.
El peniodo establesco para &l registro ¥ 1a entrega @ 1 Socumentacidn quedard abieno a pan
zhwuhﬂmwnmmwl«ﬂurmm12:wnumd«mmwmmzwmm

Las y los participantes deberdn registrarse en linga en ¢l rubro on el que desoan contursar
adjuntar, an |a piataforma de regisiro, I documentacion necesaria que avale las actividades
realizadas para la oblencitn del Premio, acompafada de la impresidn de su insacripcidn en linea.

Elregistro siko so podri realizar onla pagina electrénica
nps:idgose. servicios.unam.muPremiosTalentoBachiller

Para orentacion sobra o registno y la documentacken que respalde cada postulacidn, o
alumnado podra solicitar orientaciin en la Coordinacidn Cultural de los planieles de la ENP, o o
ol Dapartamanto de Psicopodagogia de los plantobos del CCH.

El piriodo astablacido para i registro o5 improrrogable,

SEXTA. Da los criterios de evaluacion y los mecanismos para ka adjudicacion del Premio.

El Jurado del Premio evaluard la trayectoria académica de la o el aspirante, asi como |
partinencia, la trascondencia, la calidad y ol impacio social de las participacionas y kos miéiritos o
I8 quie cada BEpirante sushona su candidatura.

La trayeclonia acaddmica $e valorarh con base en las calificaciones promedio gue oblenga L o o
aspiranie an cada nivel educativo. Para valorar la portinencia do Las participaciones 5o docidin 5
miritos sponden a

los demosirados por cada asprants corre: alguno de los rubros de inbenés par;
G518 CONVOEAtoa

La delas partic =0 demosirar enel 4mbito en el que se realizaron (local
sechonial, mientras que su calidad se calilicard a partir da lod

estalal, nacional o inlernacicnal),
miritos que lenganen cuano s los aspectos deintends en cada rubro,

Asimizmo, s conskderard sl so trata de participaciones curmiculares o extracurmculares, si sd
mmmdmmmmﬂnmmow ruwmum
reconocirmienlo o premio, El impacio de dichas panicipaciones se pundumiconbawmlo:
beneficios que ofras personas, dislintas a las postuladas, hayan obienido. Los mérnilos de cady
mmumlhranmmm&mmmﬁmummmumm

g puntuacitn acumulativa. EI premio se adjudicara a la candidalura cuyos menios se valone]
mnlumup‘mwwum on cada rubro, segln los criterios do evaluacion establecidos por o
Jurado del

SEPTIMA. Do laintogracitn y funciones del Jurado del Premio,
ElJuradoded Premio se integracd de la forma siguiente:

Un reprasentante de la Secretaria de Senvicio y Alencidn a la Comunidad Unhversitaria;
Un representante de La Direccitn General de la ENP;

Un roprosentanto de la Diroccidn Genaeral dol CCH;

Una o un profesor designado por el Consepo Técnico de la ENP;

Uni o un profesor designado por el Consajo Téonico del CCH,

Una ¢ un alumng por ol Consejo Técnice dola ENP;

Una o un alumne designado por o Consejo Técnico del CCH;

Un reprasentante de L Direccitn General del Depore Unhersitario, y

Un representante de la Direccidn General de Orientacién y Atencién Educativa,

El Jurado dal Premio definird los criterios genarales de evaluaciin da los trabajos y lod
mcanismos expecificos para b adjudicacion del premio en cada uno de los rubros o actividades
do inlonds para la prosone convocatonia.,

LR ET T TP

La adjudicackin dal Phemia en cada rubro erd responsabilidad del Jurado del Premio.

El Jurado del Premio podri recomendar que se otorgue mencién honorifica a las y los alumnoy
cuyas candidaturas rednan mérios relevantes.

El Pramio podri sor doclarado dosiorto si, o juitio del jurado, las candidaturas no cubron lod
criterios de evaluaciin estableckios.

Eifaliodel Jurado del Premic serd inapolable.

OCTAVA. Diad Promio ¥ |8 coremania o promiaciin.
Las y o8 Alumnos GanBaones recibirdn & Prémio &n ceremoni cuya sode ¥ fecha se daran 4§
conotar optrunamnie,

Los nombres de las y los alumnos ganadones serdn publicados en sitio oficial del Premio
httpsidgose. sorvicios unam mx/PremiosTalentoBachillors

El premio consisto on la medalla “Fremso el Talento del Bachiller Universitario™, més un diploms

de reconocimianto a las y los alumnos cuyas candidaluras, segin la valoracion del Jurado)

cubran die major forma los criterios de evaluacitn establocidos para cadi una de lis actividade
do inlonds dola prosento convocatona,

Constancia de parcipacion i Las y 1S Aumnos NOMINados qui hiryan entiegado documentackn
completa,
Las y 163 Slemnos qua no CUmpLan 1os requisitos establacisos an la presents Convoecalona serd

El Premio se enfregard independientemente de for otro
Univarsidmd.

miento que olorgue I4
NOVENA, Los cazos no previsios on la presents convocatoria sern resusitos por el Jursdo dey
Prarmio.

“POR Mi RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciuad Universitaria, Cd. Mx., a 10 MARZO de 2025

EL DIRECTOR G!-NEHALDE ORIENTACION \’Aﬂﬂclﬁﬂ EDUCATIVA
Goermén Alvarez Diaz de
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28 DE ABRIL DE 2025

LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL INVITAN A LA COMUNIDAD ACADEMICA DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES A PARTICIPAR EN LA

Convocatoria para elaborar
Materiales didacticos

para los Programas de estudio ajustados

_//'
N\
iy \

OBJETIVO

e Elaborar y difundir materiales didacticos que favorezcan
el proceso de ensenanza-aprendizaje de los Programas

de estudio ajustados (2024).

DIRIGIDO A

e Profesoras y profesores de carrera y de asignatu-
ra del CCH.

CARACTERISTICAS

Las propuestas deberan ser acordes a los Progra-
mas de estudio ajustados (2024) y al Protocolo de
Equivalencias para el Ingreso y la Promocion
de Profesores Ordinarios de Carrera del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la seleccion
de textos de lectura que apoyen los programas de
las asignaturas de las areas de Ciencias Experi-
mentales, Historico-Social, Matematicas y Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién; y departamen-
tos académicos de Idiomas y Educacion Fisica.

Los materiales no deberan exceder las 150 cuarti-
llas a doble espacio, con fuente Arial de 12 puntos.

Los textos y las imagenes para los libros de tex-
to y las antologias incluidos deberan ser de do-
minio publico o con los permisos de uso libre de
derechos de autor, en los casos que se requiera.

TIPOS DE PROPUESTAS

o Libro de texto (asignatura completa)

e Antologias (asignatura completa)

Los materiales deberan incluir:

a) Portada b) indice c) Presentacion

d) Desarrollo de las unidades y aprendizajes
e) Sugerencias de actividades de aprendizaje
f) Propuestas de evaluacion

g) Justificacion de los textos o materiales seleccio-
nados, con la ficha de referencia y la sinopsis
correspondiente

h) Bibliografia

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial recibira, a través de la Secretaria de Comunicacién
Institucional, las propuestas en el correo editoriales@cch.unam.mx
El asunto del correo debera decir: Materiales_ConvocatoriaProgramas.

Las caracteristicas de presentacién seran las siguientes:

1) Entrega de los materiales en formato digital.

2) En documento independiente, incluir los datos de €l o los autores (as) que
participaron en la obra (nombre, domicilio, teléfono, correo electréonico,
categoria y nivel, y plantel de adscripcion).

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacién de la presente convo-
catoria y hasta el 30 de mayo de 2025.

EVALUACION

El dictamen se realizara por el proceso doble ciego con evaluadores externos
e internos, designados por el Comité Editorial, que tomara en consideracion
lo siguiente:

e Las propuestas que apoyen a los Programas de estudio ajustados 2024.
e La pertinencia, calidad y trascendencia del material.

e La estructura didactica, segun lo marca el Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de Carrera del
Colegio de Ciencias y Humanidades y

¢ Que el material constituya un apoyo para la ensefianza-aprendizaje.
EDICION Y PUBLICACION

La edicion de los materiales aprobados se sujetara a los criterios de disefio
y correccion de la coordinacién de actividades editoriales de la Secretaria de
Comunicacién Institucional. La publicacion sera en formato electrénico.

Cualquier situacién no considerada en esta Convocatoria sera resuelta por el
Comiteé Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH, 19 de septiembre de 2024.
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Requisitos: /7 — 2
e Tener entre 16, 17 0 18 (\:)) Mas informacior

anos antes del 1 de julio :
de 2025. [=]
e Nacionalidad mexicana.
e Promedio minimo de 9.0.
e Conocimiento
de idioma inglés.
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% NACION&S umms 5' / Lobbying Social E
Sosten Fundacién ®

CERTAMEN
FOTO - VIDEO - ENSAYO

Triada Sustentable y Sostenible:
Vision 2045
para:
Estudiantes a nivel media superior de las 9 Escanea el codigo QR einicia tu

preregistro ingresando tus datos

Escuelas Nacionales Preparatorias,
Iniciacién Universitaria y 5 Colegios de
Ciencias y Humanidades:

fomentar - adoptar - implementar

Agenda 273

y los 17 OBJETIVESSsostenieLe

i p——

P

1 F 1) HAMBRE EDUCACION IGUALDAD AGUALIMPIA DUERRISEONAIY ) TRABAJODECENTE INDUSTRIA,
DELA POBREZA i YBIENESTAR DECALIDAD DE GENERD Y SANEAMIENTD £ YNDCONTAMINARTE Y CRECIMIENTD INNDVACION E

hiid | TEYRTIECE

Se otorgaran incentiv econgmllcos
y en eSpecie para cada una '
inamicas

o

10 REDUCCIONDELAS | A CIUDADESY 1 PRODUCCION 13 ACCION 1 15 16 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
DESIGUALDADES : €S ,: \‘msmn PORELCLIMA SUBMARINA Btimsmms INSIIIUI:IUN[S tﬂE’E,%. NG
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qﬂl '50 mCurso presencial y

asincronico

“GENOTIPIFICACION
DEL GEN TAS2R8"

26

. DURACION 40 HORAS (PRESEMCIAL Y ASINCRONICO)

+« HORARIO DE 9.00 A 13:00 HORAS (PRESENCIAL).

+ PODRAN PARTICIPAR ALUMNOS QUE HAYAN CURSADO AL MEMNOS
BIOLOGIA 1 Y 1.

« SE REALIZARA UN PROCESO DE SELECCION.

+ REGISTRO ABIERTO HASTA EL 15 DE MAYO A TRAVES DE LA LIGA:

+ HTTPS:/ /FORMS.GLE/D7189MT41IMD5DSU7

« SE NOTIFICARA LA ACEPTACION AL CURSO
ViA TELEFONICA.

. INFORMES EN EL SILADIN/EDIFICIO
A/PLANTA ALTA, LABORATORIO ESCOLAR
DE BIOLOGIA MOLECULAR.

LABORATORIO ESCOLAR DE BIOLOGIA

MOLECULAR DEL CCH ORIENTE




Gaceta 28 DE ABRIL DE 2025

LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES,
A TRAVES DE LA SECRETARIA DE SERVICIOS DE APOYO
AL APRENDIZAJE DE LA DIRECCION GENERAL

CONVOCAN A LOS DOCENTES A PARTICIPAR EN EL:

PRIMER ENCUENTRO: DEL CONOCIMIENTO
A LA ACCION - IMPLEMENTACION
DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL AULA

29 y 30 de abril de 2025 \ De 13:00 a 15:00 hrs. \ m« Evento Virtual

Los asistentes al evento podran recibir constancia por “Participacion
a Jornada Académica Rubro | o lll A” de acuerdo con lo siguiente:

Realizando su registro en
plataforma.

Permanecer los dos dias del
evento y pasar asistencia.

Enviar por medio de la plataforma
una resefia de al menos una de
las conferencias magistrales o las
ponencias presentadas.
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‘ INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA

( ATMOSFERA

Y CAMBIO CLIMATICO
rH 1BU

?,Nv“n

<TEINTERESAN LAS CIENCIAS
DE LA ATMOSFERA?

Unete al Programa de Estaciones Meteorolégicas y
estudia la radiacion solar, la temperatura, la humedad y
sus efectos en nuestra vida diaria.

Ademas, podras recibir la asesoria de un expert@ del
Instituto de Ciencias de la Atmésfera en tu proyecto.

Registrate en:
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NUEVA

~® | glllaparadocentes

b AV RV
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y cemE

| de la revi
v P00 | cON lOs program
e naturales y soc

Incluye actividades
para llevarse a cabo
— en el aula

Disponible cada mes en
WWW.comoves.unam.mx

.-i-"

Jcomoves?

Divulgacion de la Ciencia
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¢Quieres salir publicado
en las paginas centrales
de la revista?

Solo necesitas tus poderes
de observacion y tu creatividad:

Envianos hasta tres fotografias (con celular
o camara fotografica) o una ilustracién
(analoga o digital) en formato horizontal

al correo comoves@dgdc.unam.mx

Inspirate en cualquier tema cientifico
o tecnoldégico: animales, fendmenos naturales,
el cuerpo humano, arqueologia, electronica,
el cielo y todo lo que se te ocurra

Asegurate de que tengan un tamario minimo
de formato carta horizontal (28 x 21.6 cm)
y una resolucion de 300 dpi

Las fotografias e ilustraciones deben
ser originales y no generadas conia

Las imagenes seleccionadas se publicaran

en la seccion Central de la revista ;Como ves?,
que ahora es un cartel desprendible.

Los autores de las imagenes elegidas recibiran
una suscripcién gratuita por un ano

Puedes participar solo o en equipos
de hasta tres integrantes

Las imagenes que no se publiquen
enla revista impresa se promocionaran
enlas redes de ;Como ves?

Abierta a todo publico

Si tienes dudas escribenos
a comoves@dgdc.unam.mx

Al participar en la convocatoria nos autorizas reproducir
laimagen de manera impresa y digital. 51 tu material se publica
te pediremos que firmes una carta de cesidn de derechos de autor.

- comoves?
Divulgackin de la Ciencla - UNAM

[ £ EA© D revistacomoves UNAM
Muestia g_[ Gh
WWwWw.comoves.unam.mx Unersih

D o
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

El Programa Jovenes hacia laInvestigacion
te invita a formar parte '

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

$Oué hacemos? i)

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

¢En qué contribuye a tu formacion?

» Despierta vocaciones cientificas.

» Contribuye a tu cultura cientifica.

= Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo,
creatividad y comunicacién.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones
- Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones
» Cursos y talleres
- Estancias cortas en institutos de la UNAM
- Participacién en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?
€ontacta ala coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacidn de la Clencia

COORDINACION
E HUMANIDADES
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO - %
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES i

;Teinteresa la ciencia?

iTe gustaria saber conocer cimo se estundia la atmosfera?

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorologicas
del Bachillerato Universitario!

iCué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusion y
propuestas para la solucién de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

SEn qué contribuye a tn formacion?

Ml Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

Bl Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan
tu formacién integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participacion en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

2Estias interesado? Contacta ala coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Consulta el directorio em:
https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

@ ATMOSFERA
Y CAMBIO CLIMATICO
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Curgog,

talleres
® Cambio de carrera para a[umnog

® Estrategias para gestionar los conflictos,

integrando las emociones [w] & =]
® Dependencia Emocional :
® Mini taller Manejo de duelo ]yt

® ¢Como ser un estudiante resiliente?
® Charlando sobre tus dilemas ante la toma de decisiones
® Toma de decision informada en la eleccidon de carrera

www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL

LA SECRETARIA DE PROGRAMAS INSTITUCIONALES

CONVOCA \

AL

N
1er. Coloquio Aportaciones de
la materia de Igualdad de Género

A partir dela implementacién de la materia de Igualdad de Género en el semestre 2025-1,
con caracter de requisito de egreso, el Seminario Central de Apoyo a la Instrumentacién
del Programa de Estudio Igualdad de Género realiz6 los trabajos de seguimiento con la
participacién del profesorado que imparte la materia. Por lo anterior, el Coloquio tiene
los siguientes:

Propésitos:
- Compartir resultados sobre la experiencia de la implementacién de la materia de Igual-

dad de Género.

- Generar un espacio de reflexién, analisis y discusién colegiada sobre el estado de las
aportaciones del Programa de Estudio de Igualdad de Género.

- Valorar la pertinencia del Programa de Estudio de Igualdad de Género con respecto al
logro del Perfil del Egresado del Colegio.

- Valorar la pertinencia y viabilidad del programa operativo de la materia de Igualdad
de Género en la plataforma Moodle.

- Conocer la visién de especialistas externos acerca de la Igualdad de Género.

Modalidad:

- Enlinea a través de la plataforma Zoom.
- Fechas: del 28 de julio al 1 de agosto de 2025.

- Horario: de 10:00 a 14:00 horas.
Tematica:

Alguno de los aprendizajes de la materia:

1. Conoce los conceptos basicos de la perspectiva de género.

2. Conoce la categoria de perspectiva de género como herramienta para estudiar la des-
igualdad.

3.Analizalasrelaciones de poder y campos de dominacién desde la desigualdad de género.
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4.1dentifica y cuestiona algunos de los presupuestos de la masculinidad tradicional.
5. Comprende la importancia de construir una cultura de la igualdad.
6.Identifica la nocién de persona como fundamento de los derechos humanos.

7. Identifica la violencia de género y sus caracteristicas, ambitos y formas de ejercerla
como un problema de salud publica y de bienestar social, para cuestionar y proponer
alternativas.

8. Identifica las concepciones y practicas sociales dafiinas asociadas al amor romantico
para cuestionar y proponer alternativas.

9.Reconoce la violencia feminicida como la forma de expresién mas extrema de la violen-
cia de género para cuestionar y proponer alternativas.

10. Asume y fortalece actitudes y valores de responsabilidad, respeto y convivencia con
los demas.

Para saber los requisitos de
presentacién de ponencias

Bases de participacion: ESCANEA EL CODIGO

@

1. Podran participar docentes en activo del Colegio de Ciencias y Humanidades.
2.Las modalidades de participacién son como:

- Asistentes (docentes en general)

- Ponentes (profesorado que imparti6 la materia de Igualdad de Género)

®

Obtencion de constancia para asistentes:
Siusted participa en el Coloquio como asistente, recibira una constancia de curso por 20 horas.
Requisitos:

1) Asistir a las cinco sesiones.

2) Entregar una reflexion sobre uno de los aprendizajes o una de las tematicas presentadas
en el Coloquio, con una extensién de 1-2 cuartillas, con fecha limite del 8 de agosto de
2025, en el micrositio del evento.

Inscripciones de asistentes:

Del 31 de marzo al 28 de julio de 2025, en el micrositio del evento: https://eventos.cch.
unam.mx/coloquioigualdadgenero

Los asuntos no especificados en esta convocatoria seran resueltos por el Comité Organi-
zador.

Atentamente
Comité Organizador
Ciudad Universitaria, CDMX, 24 de marzo de 2025.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL

LA SECRETARIA DE PROGRAMAS INSTITUCIONALES

CONVOCA
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1er. Coloquio Aportaciones de
la materia de Igualdad de Género

Requisitos de presentacion de las ponencias:

1. Portada:

+ Institucién

- Plantel de adscripcién

. Area

- Materia

+ Titulo de la ponencia

- Nombre de las y los autores (maximo dos), correo institucional y categoria.
- Sintesis curricular en maximo 5 lineas

- Fecha de entrega

2. Cuerpo del trabajo:

+ Introduccién: Establecer el topico (aprendizaje seleccionado).
- Desarrollo: Problematicas y experiencias en la implementacién de la materia.
- Conclusiones: Propuestas de solucién y/o ajuste.

- Referencias y figuras: Todas las referencias deberan estar en formato APA, en su
séptima versién en espariol. Utilizar como apoyo: Caja de herramientas numero 4.
m-APA 7.Claves para citar como experto: https://cuaed.unam.mx/descargas/CajaHe-
rramientasq_Vo7.pdf

Formato de la Ponencia:

+ Letra: Arial 12 puntos.
- Interlineado 1.5 puntos.
- Texto justificado.

28 DE ABRIL DE 2025
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« Titulo y subtitulo en negritas.

- Margenes normales.

- Tablas, graficos o imagenes con titulo, numeracién y autor(a).
- Citas y Referencias en modo de citacion APA 7.

- Extensién de 5 a 10 cuartillas.

Para su exposicion en el Coloquio, el o la ponente debera considerar lo
siguiente:

a) Numero de ponentes:1a 2
b) Tiempo maximo de exposicion: 20 minutos
c) Numero maximo de diapositivas: 10

d) Usar algun programa de presentacion: Power Point, Impress, Prezi, Slideshow, Focus-
ky, entre otros.

e) Orden de las diapositivas:
« Primera diapositiva: Portada (titulo de la ponencia y nombre de los ponentes).

- Segunda diapositiva ala penultima: Desarrollo del trabajo (usar aproximadamen-
te 50% imagenes y 50% palabras clave, con tamario de letra minimo de 20 puntos
y citas en donde se requiera).

. Ultima diapositiva: Fuentes documentales.

Inscripcion y envio de ponencias:

Del 31 de marzo al 25 de abril de 2025 al micrositio del evento: https://eventos.cch.
unam.mx/coloquioigualdadgenero

Obtencion de constancia para ponentes:
Se expedira constancia de ponencia (Rubro V-B).

Los trabajos seran revisados por un comité de evaluacioén para su aceptacion. Se entregan
resultados del proceso de revisién el 12 de mayo de 2025.

Atentamente
Comité Organizador
Ciudad Universitaria, CDMX, 24 de marzo de 2025.




conexion a internet en el siguiente enlace:

Estimadas y estimados integrantes de la comunidad estudiantil y docente,
recibiran una notificacién en caso de haber sido seleccionados para esta
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evaluacion del Colegio. Ademas, estaran disponibles las siguientes paginas
de consulta para verificar los grupos y asignaturas seleccionados:

Estudiantes
https://eda.cch.unam.mx/estudiante.php

Docentes
https://eda.cch.unam.mx/docente.php

Para cualquier duda o comentario, pueden escribir a los siguientes

correos de los planteles y Seplan:

Azcapotzalco ¢ planea.azcapotzalco@cch.unam.mx
Naucalpan e planea.naucalpan@cch.unam.mx
Vallejo e planeacion.vallejo@cch.unam.mx
Oriente ¢ planea.oriente@cch.unam.mx
Sur ¢ planea.sur@cch.unam.mx
Coordinacion General EDA ¢ eda@cch.unam.mx

La participaciéon de la comunidad del CCH contribuira de manera
fundamental en el diagnéstico de los conocimientos de los alumnos y las
asignaturas, lo cual es indispensable para la implementacién de acciones

educativas.

ATENTAMENTE

SECRETARIA DE PLANEACION
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CONVOCATORIA

La revista Murmullos Filosoficos, invita a los docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
académicos universitarios y profesores de filosofia y las cuatro areas del Colegio de Ciencias

y Humanidades, a participar en el nimero 12 en su Nueva Epoca (julio-diciembre: 2025) para

escribir en las secciones de Articulos, Ensayos, Discusiones, Ensefianza-Aprendizaje y Resefas,
bajo el titulo:

Encuentros y desencuentros
en la sociedad contemporanea

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacion y deberan

- Biopolitica contar con las siguientes caracteristicas:

» Fobias sexistas.

. Contra el discurso del odio = La extension de los articulos no debe ser mayor de 7000 palabras

- Geopolitica para las secciones de articulos o ensayos, discusiones y ensefianza-

- Guerra y violencia aprendizaje. Deben estar escritos en Word, fuente Arial 12 puntos e

- Guerray Etica (Guerra y vias éticas para la paz) interlineado a 1.5 y enviarse en archivo Word.

- Guerra y tecnociencia = Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos a dictamina-

» Lacultura de la paz cion de doble ciego. La dictaminacion se llevara a cabo en un plazo

» Migraciones menor a 30 dias.

- Nuevos y viejos = Los articulos deben incluir un resumen y palabras clave,
autoritarismos en espafol e inglés, al igual que el titulo del trabajo.

« Resistencias y = La recepcion y revision de un trabajo no implica nin-
multiculturalismo. gln compromiso para su publicacion.

- Retos de la « Enviar en un segundo archivo Word una sintesis

sostenibilidad curricular que no exceda cinco lineas y que inclu-
- Tecnologia y ética ya un correo electronico.

digital. « La fuente de las citas textuales debe indicarse
. Xenofobia con base al sistema APA: el primer apellido del

autor; el afo de la publicacion, y el nimero de
La fecha pagina de donde se extrajo la cita. Ejem-
plo: Beuchot (2009: 23). Las referencias

limite de bibliograficas se anotaran al final del do-
entrega cumento de la siguiente forma: Beuchot,
es el dia M. (2009). La hermenéutica en la Edad
29 de Media. México: UNAM, IIF. Para mayor
informacién consultar la pagina: https://
octubre de Pag 5

bibliotecas.unam.mx/index.php/desarro-
2025 llo-de-habilidades-informativas/como-ha-
cer-citas-y-referencias-en-formato-apa
- Las Resefas de libros vigentes deberan tener una
extension maxima de 4000 palabras para una resefia
descriptiva y maxima de 7000 palabras para una resefia
critica (al menos de tres afios de antigiiedad a la fecha de |a
publicacion de la presente convocatoria).
= Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo elec-

tronico: murmullos.filosoficos@gmail.com, con atencion al
doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de la revista.
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REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

Seccion “Resolucion de problemas”
Este espacio de la revista ANIMATE esta disefiado para que puedas resolver
problemas, desafiar el pensamiento, despertar el entendimiento, promover
la curiosidad y retar intelectualmente tanto a estudiantes como a profesores.
En esta seccion encontraras problemas para profesores y alumnos con
la finalidad de abarcar temas de matematicas, desde la aritmética y el
algebra hasta la estadistica y el calculo diferencial e integral.

Cada problema esta pensado para poner a prueba tus conocimientos y

habilidades, asi como poder desafiar a tu mente hasta llegar a la solucion.

iTe invitamos a participar, comparte tus saberes y disfruta el camino

que te lleva a la solucién correcta de problemas!
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. Titulo del problema o desafio

Un nombre atractivo o descriptivo para
llamar la atencién. (Por ejemplo, “El mis-
terio de los triangulos perdidos” o “Reto
algebraico “).

. Nivel sugerido

Indicar si el problema es para bachille-
rato o universitario, especificando si es
para profesores o alumnos.

Grado de dificultad: basico, intermedio
o avanzado.

. Instrucciones

Senalar claramente que debe enviarse
todo el procedimiento, resaltando el
resultado, cada niimero contendra un
problema para el profesorado y uno para
el alumnado.

. Contexto o introduccion

(opcional)

Breve presentacion o historia que con-
textualice el problema (sélo si es ne-
cesario).

. Enunciado claro del problema

Explicacién y redaccion precisa del
problema matematico; debera ser de
final cerrado e incluir todos los datos
necesarios.

6. Sugerencias o pistas
(opcional para problemas

dirigidos al alumnado)
En caso de que se quiera guiar un
poco al lector (alumnado), se pue-
den incluir algunas pistas o pre-
guntas guia.

. Fecha limite de recepcion de
resolucidn de problemas
La comunidad contard con 20 dias
habiles, iniciando el dia siguiente
de la publicacién en la pagina de
la Gaceta ccH con direccién urL:
https://gaceta.cch.unam.mx/es/
editorial/revistas

. Premiacion (Profesores y

alumnos)

Se premiara a los primeros 3 pro-
fesores y 3 alumnos que envien el
problema resuelto con el procedi-
miento completo y resaltados el
resultado, correspondiente a su
categoria, antes de la fecha limi-
te al correo: revista.animate@cch.
unam.mx

ANI

iNAATE

REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

del resultado
. Apartado de solucion (en el

siguiente numero se incluira)
Presentar la solucion desarrollada paso
a paso, con explicaciones claras y jus-

Q q 13 P M |
oC pucuc aujulitdl uirdaiaglaiiia O us=

tracién relevante.

tificando las estrategias matematicas
utilizadas.

. Vinculo con conceptos

matematicos clave
Relacionar el problema presentado con
los conceptos matematicos que abarca.
(Por ejemplo, algebra, combinatoria,
probabilidad o geometria, entre otros).
. Aplicacion o relevancia
Explicar brevemente como este tipo de
problema se relaciona con situaciones
reales o historicas de la matematica o
aplicaciones cientificas.
. Desafio adicional o variacion
(opcional)
Proponer un nuevo reto basado en
el problema inicial para extender el
aprendizaje o fomentar la creatividad.
e o fomentar la creatividad.
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La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada (ISSN
2448-489X) invita a todos los interesados a participar con
articulos inéditos que analicen el tema

“Derechas y Neofascismos
en México y el Mundo
(Trump Reloaded)”

para alguna de las siguientes secciones:

I. Dossier: 1) teoria y analisis; 2) ensefianza-
aprendizaje; y 3) resefas bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la orientacion
de la revista, se puede participar en:

1. Secciones libres: 1) problemas del mundo actual;

y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan reunir

las siguientes caracteristicas:

- Ser inéditos.
+ Tener un minimo de cinco cuartillas y un maximo de

diez.
Deberan contener referencias bibliograficas,
hemerograficas, audiovisuales o digitales, segiin sea
el caso.
Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en espanol e inglés.
Los articulos deberan ir acompaiiados de resumen
en espafiol y abstract en inglés, asi como de palabras
clave en los dos idiomas.
Los articulos presentados seran sometidos a
dictamen. La recepcion de un trabajo no implica el
compromiso de publicacion por parte de la revista.
Los trabajos deberan enviarse a la Secretaria de
Comunicacion Institucional del Colegio de Ciencias
y Humanidades, UNAM a la direccion electronica:

. W historia_agenda2013@outlook.com
: ’ a1 ' . . -+ Se recibiran articulos desde la fecha de publicacion
Jl AN de la presente y hasta el 25 de septiembre de 2025.

f
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CCH_ATKCHT
esperando...

Queremos
que CCHTV
sea tu espacio.
iColabora con
nosotros!

Envianos en video Ademas, puedes mandar- Tu material debe tenerlas
tus recormendaciones, nos videos en donde nos sigulentes caracteristicas:
preferenclas y puedas contar tu experiencia
gustos sobre: dentro del CCH en torno a:

= Videoenmp4d
- Resolucién FullHD
« Peliculas y series « Qe significa para ti ser (1920X1080PX)
» Libros y comics cecehachero
« Musica y artistas = Qué clases, asignaturas y actividades
« Artes visuales son tus favoritas

y escénicas » Cudl es tu lugar preferido dentro
del plantel

Manda tu video al sigulente correc electronica:
echitv@cch.wnam.mx

Incluye en el cuerpo delermailtunombre . | 1 1 L N o O I
completo, numere de cuenta, plantel semestre

que cursas, ademas del titule del video

y una breve descripecion del mismeo.

Para mayor informacion puedes enviarnos un
mensaje a traves de nuestras redes sociales:

OFCCH.UMAMDHCMI @c{:h-unul‘ﬂ
EBCCHUNAM @) @cchtv ) CCH UNAM



Peitrica

Dacencia | Investigacién | Extension

Gaceta

i O P g,

.g -:
B
i

|

L2
: @5?'
A
72

i1

El Consejo Editorial de la revista Poiética. Docencia, Investigacion y Extension,
del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan

CONVOCA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a todos aquellos interesados
en la Educacion Media Superior y Superior, a colaborar en el nimero 30 (julio-diciembre 2025) de la revista
Poiética. Docencia, Investigacion y Extension, con la publicacion de un articulo académico,
ensayo, resefia critica o reporte de investigacion sobre la tematica:

Ejes transversales e implementacion de los ajustes a los
programas de estudios 2024 del CCH.

PREGUNTAS EJE

1. ¢Cémo se han incorporado los ejes transversales en las
estrategias de ensefianza y aprendizaje enel aula?

2. ; Queé retos y oportunidades'surgen al implementar los‘ajustes a
los programas de estudios 2024 desde’un;enfogue academico'y
metodologico?

3. ¢Qué experiencias exitosas pueden compartirse sobre la
integracion de/las TIC como parte de los ejes transversales?

4, ¢Cual es el impacto de los ejes transversales en la educacion
media superior en términos de equidad, sustentabilidad, ciudadania
e.innovacion tecnoldogica?

5. ¢ Qué recursos didacticos han utilizado los profesores en elisalén
de clases para incorporar los ejes transversales en'las estrategias
de ensefianza y aprendizaje?

6. ¢ De que manera los alumnos:han respondido a [a:incorporacion
de losrejes_transversales en su formacion en las distintas

asignaturas?

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

* La propuesta de escritura puede elaborarse desde ofras preguntas que nose incluyan enel listado anterior, solo es necesario que se ajusten
a la tematica general.

+ Los escritos deben ser inéditos; con una extension minima de cinco cuartillas y maximo de ocho, en formato Word, tipografia Arial de 12
puntos, interlineado de 1.5,

+ El titulo del articulo se presentara en espanol e ingles.
+ El articulo se acompanara de un resumen en espanol, un abstract en inglés y palabras clave en ambos idiomas.

+ Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que contenga correo electronico, antigliedad docente y entidad académica de
adscripcion.

* Los autores pueden acompanar sus propuestas de material visual que sea libre de derechos y preservando los derechos de autor. Este
material debe tener una resolucion 300 dpi en formato jpg.

+ Las referencias deberan integrarse en‘el cuerpo del documento con base'en el sistema APA 7a edicion. Generador de citas y referencias APA
online http://bit.ly/3tnGXCM .

+ La fecha maxima para recibir las colaboraciones sera el proximo 30 de abril de 2025 en el correo electronico:
poieticacchnaucalpan@gmail.com .

+ Se otorga constancia emitida por parte de la Universidad Nacional Autonoma de Meéxico y el Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Naucalpan.

(O htp:/issuu.com/poieticacch

() http:/fwww.revistapoietica.com.mx/

http:/fwww.instagram.com/revista_poietica/?h1=es
©) rito:/fwnww facebook.com/POIETICA o Poiética CCH-N
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusién Cultural
a través de la Coordinacion de Literatura,

Invitan a la comunidad del Colegio a participar en el:

Encuentro de Poesia y Cuento
de Profesores del CCH

1. Ser personal docente o administrativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades.
2. Elaborar un texto literario: cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.
La lectura en voz alta no deberd rebasar los cinco minutos.
Los textos deberdn tener las siguientes caracteristicas:
a) Estar escritos en formato Word, tamaiio carta, letra Arial
de 12 puntos, interlineado sencillo.
b) Anexar en el margen superior derecho de la primera hoja:

BASES

nombre completo del participante, titulo de la obra, plantel,

correo electrénico, teléfono celular y particular.

c) Para el registro: enviar el texto con los datos antes

indicados, al correo electrénico:

literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
6. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente publicacion
y cerrardn el 30 de abril del 2025.
7. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento institucional.
8. El "Encuentro de Poesia y Cuento de Profesores del CCH" se llevard
a cabo en el mes de mayo del 2025, en un espacio universitario que se dard a
| conocer oportunamente.

9. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos

por el comité organizador.
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UNAM2025

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Direccidén General de Divulgacién de la Ciencia,
convoca a participar en el Concurso de Fotografia Cientifica UNAM 2025

1. Podran participar docentes, investigadores, técnicos
académicos, estudiantes, becarios y prestadores de servicio
social de las facultades y escuelas de nivel superior, asi comao
de los institutos, centros y programas de investigacion de los
subsistemas de la Investigacion Cientifica y de Humanidades de
la Universidad Nacional Autdnoma de México (unas). Asimismo
se invita a participar a los estudiantes y docentes de las escuelas
de nivel medio superior unam (ENP v CCH).

2. Por Ginica ocasion, también podra participar el piiblico en
general con una fotografia relacionada con la vida silvestre
en los ecosistemas mexicanos para celebrar y difundir la
importancia de la sana coexistencia entre el ser humano
y el resto de las especies.

3. Lafotografia participante debera acompanarse de un texto (400
caracteres con espacio) redactado en lenguaje accesible que
narre la relevancia cientifica de la imagen o su importancia para
la conservacion de la vida silvestre en los ecosistemas mexicanos.

4, Lafotografia debera incluir una ficha técnica con los siguientes
datos:
+ Autor de la fotografia » Correo electrénico - Titulo de la
fotografia - Nombre del proyecto « Nombre del responsable
del proyecto - Institucian - Actividad del autor de la fotografia
en el proyecto » Ano + Tipo y marca del equipo fotografico,
microscopico o telescdpico - Caracteristicas técnicas de
la fotografia.

5. Cada concursante podra participar Gnicamente con una
fotografia inédita de su autoria.

6. Las fotografias que no cumplan con los puntos 3,4 v 5 seran
descalificadas.

Categorias

1. Fotografias vinculadas con proyectos de investigacion de los
Institutos, centros y programas de los subsistemas de la
Investigacidn cientifica y de humanidades, asi como de las
facultades y escuelas de nivel superior de la unam,

2, Fotografias que muestren la ciencia y las humanidades en las
escuelas de nivel medio superior unam (EnP y CCH).

3. Fotografias relacionadas con la vida silvestre en los ecosistemas
mexicanos (abierta a todo pablico).

Premios

Los tres primeros lugares de las tres categorias seran premiados
con una camara fotografica digital y $20,000.00 (veinte mil pesos
00/100 M.N.), $15,000.00 (quince mil pesos 00/100 MN)) y
$10,000.00 (diez mil pesos 00/100 M.M.), respectivamente,

Recepcion

1. Larecepcion de las fotografias sera a través del portal
httpufconcursofoto.dgde.unammy, del 6 de febrero al 28 de abril
de 2025, Todos las participantes deberan llenar el formato de
registro y adjuntar la fotografia en alta resolucion.

2. Lafotografia en alta resolucion debera tener las siguientes
caracteristicas:
60 x40 cm
+300 dpi
* Formato TIFF (preferente) y JPG.

Jurado

1. Unjurado, integrado por fotografos profesionales especializados
en fotografia cientifica y documental, seleccionard los tres
primeros lugares v las menciones honorificas de cada categoria.
Eljurado valorara la calidad técnica de la imagen, su valor
cientifico-técnico, asi como el impacto visual y estético.

2. Eljurado podra declarar desierto uno o mas lugares de
cualquiera de las categorias.

3. Laseleccion de los ganadores sera a discrecion absoluta del
jurado y el fallo sera inapelable.

Resultados

La peoc dara a conocer los resultados el 16 de junio de 2025, enla
pagina del concurso y las redes sociales de la Direccion General de
Divulgacidn de la Ciencia.

Derechos de autor

Los autores cederan los derechos sobre las fotografias a la unam,
por lo que todo el material se integrara al patrimanio universitario.
Las fotografias quedaran archivadas y resguardadas en un banco
deimagenes que estara a cargo de la peoc, quien podra hacer uso
de ellas bajo sus criterios y necesidades académicas, de divulgacion
0 de promocion. Siempre que se utilice una fotografia se dara el
crédito autoral correspondiente.

Mo se permite el uso de inteligencia artificial generativa para la
produccion, edicion o modificacion de las fotografias.

Exposicion

De las tres categorias se seleccionaran 62 fotografias que formaran
parte de una exposicidn itinerante.

Ceremonia de premiacion

La ceremonia de premiacion sera el 20 de agosto de 2025 enla
Direccian General de Divulgacion de la Ciencia.

Informes

Leticia Monroy Valentino

Coordinadora del Concurso de Fotografia Cientifica unam
concursofoto@dgdc.unam.mx

5523055117

Direccién General de Divulgacion de la Ciencia, tercer piso, Circuito
Cultural Universitario, Coyoacan 04510, Ciudad de México.
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El Colegio de Ciencias y Humanidades
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¢Eres parte de la comunidad de los
clubes de lectura CCH-FCE?
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Acude a las instalaciones de

la Direccion Generaldel CCHYy
recoge una de las colecciones
21l para el Z1. Trae tu credencial i‘:/
de estudiante yacude ala Ty
puerta sur en Insurgentes iy
Sur &, Cto. Escolars/n,C.U., §N
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Comparte con la comunidad
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hashtag #LeoaFondoenelCCH
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ENSENANZA DE LA
BIOLOGIA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Coloquio sobre la Ensefianza de la Biologia en la Escuela Nacional Colegio
de Ciencias y Humanidades

Convocatoria

La Direccion del Plantel Azcapotzalco y el Seminario Alfonso L. Herrera convoca a los
docentes que imparten la materia de Biologia en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades (ENCCH) a participar de forma presencial en el Coloquio sobre Ensefianza de
la Biologia. A realizarse los dias 3 y 4 de junio de 2025, en las instalaciones del SILADIN.

Propésito

Fomentar un espacio de didlogo y reflexion al compartir propuestas innovadoras y
experiencias en torno a la ensefianza de la Biologia, que contribuyan en la formacién y
actualizacién docente ante los recientes ajustes a los Programas de Estudios de la ENCCH.

Ejes tematicos:

Estrategia o secuencia didactica® innovadora en la ensefianza de la Biologia.
Integracion de las TICy TAC en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estrategias para la construccidn del pensamiento critico y cientifico?.

Reflexiones y propuestas didacticas ante los ajustes a los programas de estudio de
la materia de Biologia.

= WM

Bases de participacion

PRIMERA. Los participantes

Podrdn participar como asistentes o ponentes todos los docentes que impartan la materia
de Biologia en la ENCCH.

1 De acuerdo con el Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y la Promocién de los Profesores Ordinarios
de Carrera del Colegio de Ciencias y Humanidades, 2020.

2 Estrategias que promuevan alguna habilidad relacionada con el pensamiento cientifico. Por ejemplo:
planteamiento de preguntas e hipdtesis, identificacion de variables, organizacion y analisis de datos,
argumentacion.
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SEGUNDA. Ponentes

Presentar una propuesta didactica, una experiencia docente documentada o relacionada
con un tema de la asignatura que se imparte, que se relacionen con uno de los ejes
temadticos antes sefialados.

TERCERA. Formato de la ponencia

De acuerdo con el Protocolo de Equivalencias vigente (enero de 2020), la ponencia
consistird en la aportacion que presenta un profesor de manera presencial y ante un
auditorio. Con una duracién de 10 minutos, seguida de un espacio de 5 minutos para una
ronda de preguntas.

CUARTA. Caracteristicas de los trabajos
1. Al momento del registro, se requiere los siguientes datos:
Tipo de propuesta: reflexidn, secuencia, estrategia o experiencia diddctica3.
Propdsito de la propuesta.
Eje temdtico de la ponencia.
Asignhatura que apoya.
Datos del docente: nombre, plantel y asignatura (as) que imparte.

Poo oo

R

La recepcion de ponencias se realizara atendiendo las siguientes especificaciones:

Un trabajo por autor.

Extension de 5 a 8 cuartillas, en formato PDF.

Portada: Titulo de la ponencia, nombre completo del autor y correo electrénico.
Contenido: Introduccidn, propésito, desarrollo, ejemplos y resultados, si es el caso,
conclusién o consideraciones finales.

Fuentes de consulta en formato APA%.

Tipografia Arial de 12 puntos.

Interlineado de 1.5.

Madrgenes de 2.5 centimetros arriba y abajo, 3 centimetros izquierda y derecha.

3. Los trabajos recibidos seran arbitrados por el comité evaluador considerando las
especificaciones sefialadas en los puntos 1y 2 de la presente convocatoria.

QUINTA. Los asistentes

® Elregistro como asistente serd en el siguiente enlace:
https://forms.office.com/r/ukKntva5aH

SEXTA. Las fechas
1. Los asistentes podran registrarse a partir del dia de la publicacién de la presente
convocatoria y hasta el 30 de abril de 2025.

3 Se refiere a una secuencia o estrategia didactica que haya sido probada en el aula y que se cuente con datos,
cualitativos o cuantitativos, generados durante la experiencia de aplicacion.
4 https://cuaed.unam.mx/descargas/CajaHerramientas4 V07.pdf
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2. La confirmacion del registro de asistentes se notificara via correo electrénico, a mas
tardar el 10 de mayo de 2025.

3. Para los docentes interesados en participar como ponentes deberdn enviar su
ponencia a través del enlace https://forms.office.com/r/rvDXe6NMWS a partir del
dia de la publicacidn de la presente convocatoria hasta el 30 de abril de 2025.

4. Los trabajos aceptados se notificardn a través del correo electrdnico del autor, a mas
tardar el 10 de mayo de 2025.

5. A partir del 16 de mayo de 2025 se podra consultar la programacion del evento
donde se ubicara el dia y hora de la ponencia registrada.

6. Cualquier situacidn no considerada en la presente convocatoria sera resuelta por el
Comité Organizador.

7. Cualquier duda o consulta sobre los términos de la convocatoria, dirigirla al correo:
coloquio.biologia.azcapotzalco@cch.unam.mx

ATENTAMENTE
Ciudad de México, Azcapotzalco, 23 de enero de 2025
Comité Organizador
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2 PROGRAMA UNIVERSITARIO DE ‘:::“j\;mxmi}
%) ESTUDIOS DE LA DIVERSIDAD (T J =
CU LTURAL Y LA INTERCULTURALIDAD Procrams UniversiTArio DE ESTUBI0S DE LA

Divensioan COLTURAL ¥ LA INTERCULTURALIDAD.

SISTEMA DE BECAS PARA ALUMNOS QUE PERTENECEN A
PUEBLOS INDIGENAS Y AFROMEXICANOS (SBAIA) DE LA UNAM

CONVOCATORIA 2025 SEMESTRE 2025-2

Educacion Media Superior

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través del Programa Universitario
de Estudios de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad (PUIC), convoca a
alumnas/os que pertenecen a pueblos indigenas y afromexicano, inscritas/os en
los diferentes planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades y de la Escuela
Nacional Preparatoria, a postularse para obtener una beca semestral.

L)
Para conocer la convocatoria ingresa al siguiente enlace: =%

=
https://lwww.nacionmulticultural.unam.mx/portal/eventos_convoca ¥ xR iy
torias/250310_convocatoria_SBEIA_EMS_2025-2.html ‘"_l.'ﬁ

BRSLELCEY
B

Licenciatura

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través del Programa
Universitario de Estudios de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad (PUIC),
convoca a alumnas/os que pertenecen a pueblos indigenas y afromexicano,
inscritas/os en las diferentes Facultades, Facultades de Estudios Superiores,
Escuelas de Estudios Superiores y Escuelas Nacionales
a postularse para obtener una beca semestral.

- Para conocer la convocatoria ingresa al siguiente enlace:

https://iwww.nacionmulticultural.unam.mx/portal/eventos_convoca
torias/250310_convocatoria_SBEIA_licenciatura_2025-2.html

' "Por mi raza hablaré el esplritu”
.‘a UNA“ r mi raza hablara el espiritu

Nuesha n Ciudad Universitaria, a 10 de marzo de 2025
L R 4 El Comité Dictaminador del SBAIA, PUIC-UNAM
oA Unwgmaf

El SBAIA se rige por las Reglas de Operacion del Programa de Becas Elisa Acufia, disponibles en:
hitps:/fiwww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5749917&fecha=21/02/2025#gsc.tab=0

"Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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DIRIGIDO A

Jovenes que deseen desarrollar sus
capacidades de liderazgo a través de un
proyecto social enfocado a realizar un
impacto positivo en sus comunidades. Este
afio Jovenes en Accion iniciara con una
estancia de verano con duracion de dos

semanas en los Estados Unidos, la cual
proporcionara las herramientas necesarias
para que los equipos seleccionados
desarrollen de manera exitosa sus proyectos

Elabora un proyecto con impacto social y participa

| 2025-2026.

Registrate en el siguiente enlace:
www.mx.usembassy.gov/jovenes-en-accion/

comunitarios a lo largo del afio académico

REQUISITOS

Tener nacionalidad mexicana.
Ser estudiantes regulares de segundo o cuarto semestre.
Demostrar promedio global de calificaciones de minimo 8.5
para los tres afios de secundaria, asi como en el avance de
estudios de nivel bachillerato.
Tener conocimiento del idioma inglés (certificacién TOEFL JR,
TOEFL ITP, IELTS, Duolingo)
Demostrar liderazgo, compromiso social y participacion en
actividades comunitarias y extracurriculares.
La postulacién a esta Beca es en equipos de 3 a 4 estudiantes
de la misma institucién educativa y/o de distintas instituciones
dentro de la misma localidad, del mismo o distinto turno,
mediante la presentacién de un proyecto.
Consultala

convocatoriaen el

sy

SO D | SERETAR - B
D S | Secas (&)
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Con el objetivo de promover la participacion de las y los estudiantes en la radio
universitaria en el campo creativo musical y contribuir a la comunicacion publica
entre el publico juvenil y universitaric;

La Red de Radios Universitarias de México (RRUM)
a través de 42 medios de comunicacion universitarios,

40 realiza en su 3ra. Edicion la convocatoria:

-NOMADA 3.0 INTERNACIONAL'

jCreadorasy creadores musicales, queremos que viaje su cancion,
que se transmita en estaciones pequeiias, gigantes, con o sin wifi,
que suene en municipios, ciudades y otros paises!

La presente convocatoria esta activa a lacomunidad estudiantil de:
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO a través de RADIO UNAM
del 1 DE ABRIL DE 2025 al 31 DE AGOSTO DE 2025.

28 DE ABRIL DE 2025 @
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SOBRE LAS CATEGORIAS: ~ €D cCancién original de artista emergente universitari@: Para talento que
se encuentreniniciando su carrera profesional que no terigan convenios
firmados con alguna disquera o label musical.

CAION A

de artista » Duracién maxima + Creatividad de la pieza
emergente de 5 minutos + Originalidad de la propuesta
universitari@. + Producciéninédita - Calidad de ejecucion
+ Estéreo « En caso de contar con letra, el mensaje.
- Formato en MP3 '
‘owav

-SOBRE LOS PARTICIPANTES: €9 Es requisito ser estudiante, mayor de 18 afios, y encontrarse cursanda,
con inscripcién vigente en la UNAM.

0 Se podra participar de manera individual o en equipo.

9 Cada persona o equipo podra participar con una sola cancion.
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BASES BENERALES %" ~

SOBRE EL PROCESD (1]
DE INSCRIPCION

Registro (llena todos los datos en el siguiente enlace).

Formulario de registro para la categoria de cancidn original:
https://forms.office.com/r/0Q4QMGYAyn
NOTA: Antes del registrd, el material a concursar debera de estar disponible
en alguna plataforma (preferentemente Spotify) para su reproduccion en
linea, ya que en el formulario de registro se solicitara el link de accesa para
su consulta. Yiw g

SOBRE EL PROCESO (1)
DE SELECCION Y PREMIOS:

- : o

1
El comité organizador canformara el equipo dejurados conintegrantes
honorarios de la RRUM para la seleccion de los ganadores.

La Cancidn original ganadora de artista emergente, tendra proyeccion y

" promocién internacional y sera transmitida en todas las frecuencias

participantes del 24 de octubre al 31 de diciembre de 2025. El representante
del proyecto ganador serd contactado por cada estacion para agendar
entrevista y pauta de transmision.

NOTA: Todas las canciones registradas en la presente convocatoria, serdn,
parte del catalogo del concurso el cual se hard llegar las radios participantes,
se someterdn a consideracién para ser transmitidas en las estaciones que
tengan a bien considerarlo.

La publicacion de las y los ganadéres sera el 24 de octubre através de las
redes oficiales de la RRUM.

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
comité organizador. .

101
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ESCUELA NACIONAL
: COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL

Seminario
Central sobre las

La Secretaria Estudiantil se complace en
invitar a profesoras y profesores del Colegio de Ciencias
y Humanidades de los cinco planteles al

Género weces

7mo. Seminario Central sobre las
Practicas de Genero en el CCH

Reconfigurando Saberes con Perspectiva de Género
Hacia una Educacion Transformadora

Propésitos: Tematicas:

e Fortalecerlaformacién docente del profesorado ® Los estudios de género.
del CCH a través de un seminario central con @® Epistemologia feministay construccion
perspectiva de género, que promueva la reflexion del conocimiento.
critica, la construccién de conocimientos Masculinidades en crisis y la
inclusivos y la implementaciéon de practicas transformacién del rol docente.

o W W W
?‘% 9
N o

pedagobgicas igualitarias. La interseccionalidad y su papelen la
educacion.
e Propiciar un entendimiento profundo de los ® Ciencia, humanidadesy artes con
conceptos basicos de género, su desarrollo perspectiva de género.
histérico y su impacto en el ambito educativo ® “Lenguaje incluyente y no sexista”. Una
y social. herramienta alternativa a la educacion.
@ Relaciones afectivas, géneroy ensefianza.
e Incentivar el intercambio de experiencias y La resiliencia emocional con perspectiva
la construccidn de estrategias pedagdgicas de género entre el profesorado y el
orientadas hacia la transformacién social desde alumnado.
una perspectiva de género. Violencias de género y construccién

de espacios seguros.
Integracion y proyecto finales.

Sesiones: 26 al 30 de mayo y
2 al 6 de junio 2025.

Horario: 10:00 a 12:30 hrs.
Modalidad: En linea. Zoom
Duracion: 40 hrs.

Inscripciones: Del 7 de abril
al 23 de mayo de 2025.

Requisitos: I Cupo Limitado

Participacioén activa, asistir al 80% de

las sesiones y entrega de reflexion final. https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLSfDQtecp6blQ3FzGTM
BxrkF1RLf-ftsIXFWY tAzw7TpZ7w/viewform? =sharin

Atentamente:
Mtro. José Alfredo Nuiiez Toledo

Mtra. Lilia Guzman Marin N"'@#’“g%
marzo 2025 Univerfiafa
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Preparate para lo
licenciatura con un

curso PROFOCE

-

LOS CURSOS SE IMPARTIRAN
DEL 2 AL 27 DE JUNIO DE 2025

SECRETARIA - tPrlograma tole |
TN A LT ortalecimiento a la
ESTUDIANTIL Calidad del Egreso

Estamos Conbigo
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DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | D)
1,2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jefaturas de Audiovisual de los cinco planteles

j h a la comunidad docente del CCH

" a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion
en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Bases

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y Il).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)
y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material criginal (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de enseiianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o mas materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucitn.

Video Educativo Rubro |-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video sera de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y
listo para llevarlo a produccién de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de
Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfogue sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a 10s siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial. pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacion
B. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD

Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.

11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor(es), asignatura(s), aprendizajes gue cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacion debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusién

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH y en CCH TV
N »

Reconocimientos "0
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por parte de la SSAA, de acte los

siguientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de a Video

Educativo Rubro I-B.

Cualquier punto no especificado en la presente convocatoria pom'é'consu'
Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

jAlumna y alumno de sexto semestre participa en el

Examen Diagnostico de
Conocimientos al Egreso!

La Secretaria de Planeacion de la DGCCH invita cordialmente a los estudiantes
arealizar el Examen Diagnostico de Conocimientos al Egreso. Esta evaluacion
tiene como proposito medir el nivel de conocimientos adquiridos durante tu
trayectoria en el Colegio de Ciencias y Humanidades.

INFORMACION:

Fechas: Del 25 de abril al 2 de mayo de 202s.

Acceso: www.examendiagnostico.unam.mx
Usuario: nimero de cuenta
Contraseiia: fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa)

Modalidad: Contesta la prueba desde casa o en el Centro PC Puma del
plantel, utilizando una computadora con conexion a internet

Duracién: La evaluacion se resuelve en un periodo de 2 horas.

Contacto: Para cualquier duda en el acceso al examen acercarte o contac-
ta a la Unidad de Planeacién del plantel y a la Secretaria de Planeacion a
través de los siguientes correos:

El examen forma parte de las actividades

del Pase Reglamentado 2025-2026:

Etapa 4 Actualizacidn de fotografia,

CCH Azcapotzalco: planea azcapotzalco®cch unam.mx firma digitalizada y huella digital

CCH Naucalpan: planea.naucalpan@®cch.unam.mx
CCH Vallejo: planeacionvallejo@cch.unam.mx
CCH Oriente: planea.oriente@cch.unam.mx

CCH Sur: planea.sur@cch.unam.mx

Secretaria de Planeacion: seplan@cch.unam.mx
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El Seminario Permanente de Profesores de Comunicaciéon (SEMPERCOM),
el Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Vallejo y
el Diplomado en Comunicacién social y humana
convocan a
profesoras y profesores de educacion media superior, licenciatura y posgrado a participar en el

Cuarto Coloquio en Comunicacion social y humana del CCH

A realizarse los dias 28, 29, 30y 31 de julio y 1 agosto de 2025
de manera semipresencial

Objetivo: generar un espacio de discusién acerca de los temas, didacticas y materiales para la ensefianza
de la comunicacion en el nivel medio superior.

Lineas teméticas

e Laensefianza de la comunicacién y la inteligencia artificial.

® Propuestas de materiales para la ensefianza de la comunicacién.

e la actualizacién de los programas de Taller de comunicacién en el CCH

e Lacomunicaciény su relacién con la ensefianza media superior y en el CCH
e La comunicaciény su relaciéon con otras disciplinas.

e La comunicacion como eje didactico multidisciplinario.

e La comunicacion en el perfil del egresado del CCH.

Modalidades de participacion:
¢ Asistente (se otorgara constancia de PARTICIPACION EN JORNADAS ACADEMICAS con valor curricular)
e Ponente (se otorgara constancia de PONENCIA con valor curricular)

Fases
e Primera: del 10 de marzo al 20 de junio de 2025
o Ponentes: Envio de resumen de ponencia, con los siguientes datos:
= Titulo de la ponencia
= Nombre de los ponentes
= Resumen (maximo 500 palabras)
o Asistentes: registro de inscripcién

e Segunda: del 2 al 30 de junio de 2025

e Envio de la ponencia con las siguientes caracteristicas:

o Resumen

o Palabras clave

o Introduccién

o Desarrollo

o Conclusién

o Extension de 5 a 10 cuartillas (Arial 12 puntos a 1.5 de
interlineado)

o Referencias en formato APA 7

o Asistentes: registro de inscripcion

Tercera:
* Publicacién del programa de actividades del Coloquio.

El registro como asistente y/o ponente se podra realizar en el
siguiente enlace: https://forms.gle/WoA7YLjwnP5D5qRt8 o
por medio del QR en la equina superior derecha.

Dudas o consultas al siguiente correo
coloquio.csh.cch@gmail.com
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Registro del o7 de abril al 216 de mayo

https://cch.unam.mx/pal
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