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1Colegio ha sido, desde su origen, un espacio generoso para

E la publicaciéon de libros y revistas, folletos, carteles y todo

género de material impreso cuyo propédsito ha sido fortale-

cer la comunicacién, reforzar la identidad comunitaria y,

sobre todo, impulsarlastareas de docencia y aprendizaje, mediante
lashabilidades delecturayescritura.

El Modelo Educativo del Colegio promueve el desarrollo del
pensamiento critico, la expresion clara de ideas y la comprensiéon
profunda

de diversos temas por parte del alumnado, y a estos propésitos
contribuye la lectura porque le permite acceder a diversas fuentes
de informacién y perspectivas, enriqueciendo la comprensién del
mundo, alavez que impulsalaimaginacion, la creatividad y el pen-
samientoinnovador.

Desde luego, la escritura también se beneficia de la lectura, pues
ayudaalasylosestudiantesaordenaryaclararsusideas, dar cuenta
de sus procesos de aprendizaje académico y consolida su desarrollo
profesional.

ElPlan de Estudios del Colegio fomentalainterytransdisciplina,
mediantelashabilidadesdelecturaylaescritura, sumadasatemati-
casquetambién son comunesatodaslasareasacadémicas, comoson
laperspectiva de género, la formacién parala ciudadania, la susten-
tabilidad y el conocimiento y uso delasnuevastecnologias.

Las publicaciones del Colegio se han desarrollado en los depar-
tamentos de impresiones y los departamentos de comunicaciéon y
difusién cultural. A lo largo de la historia han sido notables las ga-
cetas, las revistas, los folletos y los manuales para atender los cur-
sos curriculares. A tltimas fechaslaspublicaciones digitales se han
multiplicado.

Las redes sociales que ahora acaparan el imaginario colectivo
tienen dos caras, como el dios Jano. Por una parte pueden ser enaje-
nantes, pero por la otra, también fomentan la lectura y la escritura.
Quiza habria que aprovecharlasen este sentido.

Para concluir, celebramos eventos como la Feria Internacional
del Libro del Palacio de Mineria que nos permite mostrar, en comu-
nidad, laproduccién editorial delosplantelesydelaDireccién Gene-
raldel Colegiode Cienciasy Humanidades como parte de un proyecto
académico dindmico, innovador e incluyente.

Dr.Benjamin Barajas Sanchez



Gaceta

UNIVERSIDAD NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUM
DIRECCION GENERAL

La Secretaria Académica, a través del Departamento de Formacion de Profesores,

CONVOCA

A la comunidad académica del CCH en servicio, interesada en disefiar e im-
partir cursos en las modalidades sincronicas en linea, semipresencial y pre-
sencial del periodo INTERANUAL 2025-2026, a presentar sus propuestas de
acuerdo con los siguientes ejes transversales prioritarios del Programa Integral

de Formacion Docente del Colegio:

ol e AR A

La solicitud y el disefio de los cursos podran ser
registrados en la plataforma TACUR (central) y
de los planteles, en la seccién de “Registro de
cursos”, ubicado al final de la pagina en el si-
guiente enlace: http://www.cch.unam.mx/tacur
Los cursos ofrecidos por la Secretaria Académi-
cade la Direccion General seran impartidos en las
semanas del 16 al 20 de junio y del 23 al 27 de
junio, por lo que no podran registrase propuestas
en esas fechas.

Los cursos de TACUR central y locales se lleva-
ran a cabo en los turnos matutino o vespertino,

Comprension del Modelo Educativo.

Plan y Programas de Estudio.

Actualizacion en la disciplina y la didactica.

Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.
Investigacion e innovacion educativa.

Gestion académico-administrativa.

Practicas educativas para atender la formacién no presencial.
Formacion en perspectiva de género para la docencia.

Salud y desarrollo humano en la docencia.

en las semanas del 2 al 6 de junio; del 9 al 13 de
junio; del 30 de junio al 4 de julio; del 28 de ju-
lio al 1 de agosto y del 4 al 8 de agosto de 2025.
Las solicitudes y disefios recibidos seran evalua-
dos por los Comités Académicos para su aproba-
cion, posteriormente se enviara el dictamen via
correo electrénico.

Lainscripcion a los cursos serd habilitada el lunes
26 de mayo de 2025, a las 13 horas, en las plata-
formas TACUR central y locales.

Esta convocatoria estara vigente a partir de su
publicacién y hasta el 2 de mayo de 2025.

iudad Universitaria, 3 de marzo de 2025

3 DE MARZO DE 2025
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la Feria Internacional del Libro de Mineria
es un tributo a la palabra escrita, pero
también una celebracion de la comunidad,

dijo el Rector.

El Colegio participé en el
primer dia de actividades
con la oferta de revistas

DE LA REDACCION

I rector de la UNAM,
Leonardo Lomeli Va-
negas, inauguro la 46
Feria Internacional del

Libro (FIL) del Palacio de
Mineria, cuyo objetivo prin-
cipal es “acercar al publico
general y a la comunidad
universitaria las obras mas
relevantesy las principales
novedades de la industria
editorial mexicana e inter-
nacional, ofreciendo una
ventana al vasto universo
del saber donde confluyen
la imaginacién y el mosai-
co de voces que enriquecen

FIL
EL COLEGIO Palacio
—~> ENLA de Mineria

— MEXICO

Archivo CCH

EL CCH esta presente
en la FIL de Mineria

nuestra visién de multiples
realidades socioculturales”.
Al inaugurar esta fiesta
literaria, expresd que es tam-
bién un tributo a la palabra
escrita, yunacelebraciéndela
comunidad. “Esun recordato-
rio de que, aunque venimos de
diferentes disciplinas y tras-
fondos, nos conectauninterés
compartidoporlasmaravillas
que la mente y la voluntad hu-
manaspueden crear”.
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Enfatiz6 que en un mundo polari-
zado, “plataformas como éstanosre-
cuerdan el poder unificador de la lec-
turay elintercambio de opiniones”.

LomeliVanegasdestacéla partici-
pacién del estado de Oaxaca como in-
vitado de honorala feria, enla que 30
autores provenientes de las ocho re-
giones de dicho estado compartieron
su obra, ademaés de la exposicién de
arte creada por mujeres oaxaquenas.

El Rector estuvo acomparnado de
lasecretariageneraldela UNAM, Pa-
triciaDavilaydel maestro Flavio Sosa
Villavicencio, secretariodelas Cultu-
rasy Artesenel estadode Oaxaca, en-
tre otros funcionarios.

También, asistieron el director
general del CCH, Benjamin Barajas
Sanchez, asi como el director y las
directoras de los cinco planteles del

Archivo CCH
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La UNAM, a traves de
distintas dependencias
y entidades académicas,
refuerza su labor con
talleres, lecturasy
programas que fomentan
el habito lector desde la
infancia.

Colegio de Ciencias y Humanidades,
quienes acompafaron las diver-
sas presentaciones literarias de sus
planteles.

Entre los eventos del CCH destaco
la presentacion del libro Las alas del
esclavo, el pasado 24 de febrero, en
el que participaron Benjamin Bara-
jas Sanchez y Jorge Aguilera, bajo la
moderaciéon de Omar Nieto, en el Sa-
lén de Actos del Palacio de Mineria.

Ademas, en la presentaciéon de las
revistas del CCH se dio un acerca-
miento del ptiblico con Maria Isabel
Gracida Juarez, Susana Covarrubias
y Fernando Martinez, responsables
dedichaspublicaciones, bajolamode-
raciénde Marcos Daniel Aguilar, enel
Salén Capilla.

En el Salén Academia de Ingenie-
ria se presentaron las revistas 100
Metros y Pumas a Prueba, con la pre-
sencia de Claudia Nayadeli Reynoso
Monterrubioy Alef Pérez Avilay los
coordinadores, con la moderacién de
Alan Miguel Montalvo Pantoja.

Igualmente, en el Salén de Firmas
se presentaron los libros Entre sueiios
ydespertaresy Elamante delasmusas,
a cargo de Ana Gloria Cardona Silva,
Rubén Fisher Martinez y los autores,
bajo la moderacién de Diana Fernan-
daVeldazquez Ortiz.

Por Gltimo, Luis Brandon Ibarra
hablé en la sala Bernardo Quintana
sobre el Festival Internacional de
Cine El Cecehachero, que se acerca a
10anosdeactividades.

30
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PRESENTA EL LIBRO LAS ALAS DEL ESCLAVO

Acercamiento a grandes
poemas del Siglo XX

Durante el encuentro, el especialista en literatura mexi-
cana Jorge Aguilera sefial6 que son cuatro poemasque tienen
un gran valor, no solamente en su forma, en su musicalidad,
en su construccion estructural, que se vera y podran anali-
zar cuando lean el libro, son textos que aportan muchisimo
" YOLANDA GARCiA LINARES para entender ciertas maneras, sobre todo de acercarse a la
yolanda.garcia@cch.unam.mx cotidianeidad, a la realidad y a nuestra propia conciencia

desde nuestra espiritualidad, tengamos o no espiritualidad,

nla46FerialInternacionaldel Librodel Palacio ahiesta presente estarelacidn, este conflicto, entrelo que en-

E de Mineria, el Colegio de Cienciasy Humanida- tenderiamos por lo social, por lo histérico, por lo politico, lo
des presentd el libro Las alas del esclavo, el cual individualy lo colectivo.

reiine cuatro poemas de autores mexicanos del Todos estos temas se van desarrollando aqui, cuando

Siglo XX. leemos estos cuatro poemas “hay muchos versos aqui que

Los cuatro poemas tienen un gran valor
para la literatura mexicana
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resuenan, que los podemos repetir de memoria por-
que se quedan grabados, enlamedida quelos vamos
leyendo, porque ademas ésa es una gran ventaja, es
un libro que se puede leer varias veces, dejarlo y re-
tomarlo, leer por fragmentos las partes que nos gus-
taron”, destacd.

“Tiene ustedes en sus manos una recopilaciéon
que va a ser muy relevante para el estudio, para el
entendimiento y, sobre todo para el acercamiento
a la poesia mexicana; insisto, al principio puede
parecer un lenguaje un poco ajeno, pero confor-
me se avanza en la lectura lo vamos entendiendo y

|||
EL COLEGIO Palacio
—~> ENLA de Mineria

— MEXICO

encontraremos una veta casi inagotable de ideas,
de sonidos, de intereses, de intencién y todo esto
selodebemosalainiciativa del doctor Barajas por
esta seleccién, celebro esta publicacién y espero
que los motive y lalean varias veces”, concluyd.
Lasprofesoras Eleonora Salinasy Elizabeth Her-
nandez leyeron fragmentos de los cuatro poemas
que conforman este escrito: Suave Patria,de Ramén
Lopez Velarde; Muerte sin fin, de José Gorostiza;
Canto a un Dios Mineral, de Jorge Cuesta, y Piedra
de Sol, de Octavio Paz. Alfinal los alumnos expresa-
ron sus puntos de vista respecto a estos poemas.
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Las revistas refuerzan
F] |dent|dad del CCH

Editores explicaron en la FIL los
propositos de las publicaciones

HILDA VILLEGAS GONZALEZ
ad6Ferialnternacionaldel Libro
L delPalaciode Mineriafueelesce-
nario parapresentarlasrevistas
Animate, Mediaciones y Ensenar
v aprender lengua y literatura, que edita
el Colegio de Ciencias y Humanidades,
publicaciones que refuerzan la identidad
comunitaria e impulsan las tareas de do-
cenciay aprendizaje mediante las habili-
dades delecturay escritura, como lo des-
tac6 Benjamin Barajas Sanchez, director
general del CCH, atravésdeun escrito.
Rodeados de la arquitectura em-
blematica de la Capilla del Palacio de
Mineria, estudiantes, profesores y los
responsables de las revistas, Susana Co-
varrubias, Fernando Martinez y Maria
Isabel Gracida Juarez, respectivamen-
te, construyeron un dialogo que versoé
sobre los propoésitos que persiguen las
publicaciones del Colegio, las tematicas
ylosinteresesactualesdelosestudiantes
cecehacheros.

Susana Covarrubias,
Fernando Martinez y Maria
Isabel Gracida Juarez
presentaron las revistas.

Sobre la revista Animate, que tiene tres
numeros publicados, Susana Covarru-
bias destac6 que su objetivo es acercar
la ciencia matemaética a los jovenes a
través de articulos que destaquen su
aplicabilidad en la vida cotidiana, y su
importancia en el desarrollo tecnolégico
y su vinculo con muchas otras areas del
conocimiento.

Al presentar la revista Enseiiar y
aprender lengua y literatura, que cuenta
concinconumeroseditados, MariaIsabel
Gracida resalté que la lectura y la escri-
tura son una forma de resistencia y dan
condicionesdedebatir, yaque se conocen
las distintas tonalidades de la palabra.
En ese sentido, la publicacién busca las
condicionesparaquesuenseianzatenga
sentido entre los adolescentes, razon de
ser del Colegio. Ademas, comparti6 que
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Los estudiantes
compartieron con los
académicos algunas
tematicas que desean ver
en las paginas.

el préoximo niimero abordara la Inteli-
gencia Artificial.

Por su parte, Fernando Martinez
reconocié que el CCH tiene un proyec-
to editorial fuerte, de hecho, “no existe
facultad universitaria con tal cantidad.
Nos sentimos muy orgullosos”. Su-
brayé que para lograr todo esto hay un
gran equipo detras, que hay que reco-
nocer, como es el que encabeza Héctor
Baca, enla Secretaria de Comunicacién
Institucional.

Sobre la revista Mediaciones, que
tiene nueve nimeros editados, el aca-
démico senalé que ésta se enfoca en la
comunicacion, que “es una practica que
nos hace humanos”. También es una
propuesta editorial que retine voces no
s6lo de profesores de los cinco planteles
y la Universidad, sino incluso de otras
instituciones educativas del paisy tam-
bién extranjeras como de Estados Uni-
dos, Cuba, Argentinay Venezuela.

La presentacién de las revistas
reunio a estudiantes de los planteles del
CCH, quienes externaron su interés so-
bre las publicaciones, para muchos de
ellos, hastaahoradesconocidas,ademas
de quecompartieron conlosacadémicos
algunas tematicas que desean ver en las
paginas, comosonaquellasenfocadasal
medio ambiente, sobre nuevas tecnolo-
giasycontaminacién, entre otras. &)

Gaceta

iConoce las revistas!

ANIMATE busca acercar las
matematicas a los jovenes, a través de
articulos que destaquen su aplicabilidad
en lavida cotidiana.

ANI

OUATE

La@nsenanza
de’Euclides

Ersefiar
¥ IID"I“"..ET "
filif 5 S

it Y reri

ENSENAR Y APRENDER LENGUA Y
LITERATURA busca las condiciones
para que la ensenanza tenga sentido
entre los adolescentes.

MEDIACIONES es una publicacion
que se enfoca en la comunicacion,
una practica que nos hace humanos.

17

ediciones de estas
publicaciones pueden
consultarse en el portal
de la Gaceta CCH.
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Ilunes24 de febrero se presentd el
E libro Vocaciones docentes y croni-

casdealumnosy ex alumnos, conla

participaciéon de Keshava Quinta-
nar Cano, director del plantel Naucalpan,
ylasautorasyautores Angélica Garcilazo,
Guillermo Solis Mendoza, Ana Lydia Val-
dés Moedano y Cristo Rey Policarpo Mar-
tinez, disefiador editorial. Para cerrar el
dia se presentd Asimetrias de género: un
reto escolar, por Paola Maria del Consuelo
Cruz, Joel Hernandez, José Efrain Refu-
gio, Marcela Rojasy Reyna Valencia.

Archivo CCH

En el Salon Galeria de Rectores se presento el lunes
24 de febrero el libro Historia Politica Contempord-
neade México,conlaasistenciade Benjamin Barajas
Sanchez, director general del CCH; Keshava Quin-
tanar, director del plantel Naucalpan; y los autores
Gabriela Gonzalez Mejia y Rogelio Aurelio Rojas
Reyes. Moder6 el evento Miguel Angel Mufioz Ra-
mirez, Jefe de Proyectos Editoriales e Impresiones.
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Vallejo llego con musas,
suenos y despertares

DE LA REDACCION

/ LRGN
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Iplantel Vallejo del Colegio de Cienciasy

Humanidadesllevé ala46 FeriaInterna-

cionaldel Librodel Palacio de Mineriala

presentaciéon —en el Salén de Firmas—
deloslibros Entre sueiiosy despertaresy Elamante
de las musas, con la participacién de Ana Gloria
Cardona Silvay Rubén Fisher Martinezylosauto-
res Asaya Levi Pérez Paredo, académico del CCH
Vallejo, y Angel Alexis Ledn Sanchez, alumno del
plantel, bajo la moderacién de Diana Fernanda
Velazquez Ortiz.

Y en el Salén Academia de Ingenieria, se pre-
sentaron las revistas 100 Metrosy Pumas a Prue-
ba, con la participacién de Claudia Nayadeli
Reynoso Monterrubio, Alef Pérez Avilaylos coor-
dinadores de ambas publicaciones, bajo la mode-
racion de Alan Miguel Montalvo Pantoja.

Vistmbes baow lubie ko

s Sl ] 8, 3N p 7 e Taden

Archivo CCH
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n la Sala Filomeno Mata se presentd
E el pasado 24 de febrero el libro 300
acciones por laigualdad de género, un
texto que redne las acciones que la
Comisién de Igualdad de Género del plantel
Vallejo estd implementando para garantizar
un educacién méas igualitaria. Participaron
el director general del CCH, Benjamin Bara-
jas Sanchez, la directora del plantel, Maricela
Gonzalez Delgado, asi como Rebeca Angeles
Lépez, Adriana CorralesSalinas, Maria Esther
Izquierdo Alarcén y Hugo Gonzalez Sigiienza,
bajolamoderacién de Alan Miguel Montalvo.

Archivo CCH
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En el Salén Auditorio se pre-
senté el pasado 25 de febrero
la coleccién de libros Textos
en Rotacién que edita el CCH,
con la participacién de Marco
Angel, Rodrigo Jardén, Diego
Estévez, Marcos Daniel Agui-
lary Alberto Enriquez, bajo la
moderacién de Omar Nieto.
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ATIENDEN LAS EXIGENCIAS EDUCATIVAS
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Interdisciplina fortalece

los proyectos Infocab

Los trabajos cuentan
con una perspectiva
transversal: Monsalvo

" RAQUEL A. TORIBIO ESPINOZA
raquel.toribio@cch.unam.mx
para Fortalecer la

I ’ .
Carrera Académica

en el Bachillerato (Infocab) de
la UNAM busca que las y los

' docentes puedan generar pro-

as que obtener re-
cursos, la Iniciativa

ductos educativos innovadores
que apoyen el proceso de ense-
fanza-aprendizaje, mismos que
respondan a la transversalidad,
comenté la secretaria General
del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades Mayra Monsalvo Car-
mona, ante la aprobacién de 34
proyectoselaboradosporlasylos
docentes.

En entrevista, la secretaria
General y Rubicelda Lira Pérez,
enlace del programa de Proyec-
tos Infocab, destacaron la rique-
za de los proyectos y su estruc-
tura, ya que abordan de forma

innovadora los temas de los Pro-
gramasde Estudio.

Asimismo, indicaron que la
creacion de estos proyectos res-
ponde también a las inquietudes
delosdocentes, esdecir, aaquellas
necesidadesquesetienenenlasau-
lasparaimpulsarel aprendizaje.

Porello, expusieron que la va-
riedad de proyectos va desde la
creacién de manuales, cuadernos
de trabajo, revistas o libros digi-
tales, investigacién de campo,
hasta recorridos virtuales, dise-
nos de prototiposy producciones
multimedia.



La variedad de proyectos
va desde la creacion

de manuales hasta
recorridos virtuales.

“Hay proyectos interesantes, por
ejemplo, algunos donde los estudian-
tes hacen lainvestigacién. Pensemos
en Quimica, donde a través de las ma-
quinasse hacenmodelosen3D, estote
permite comprenderalgunosconcep-
tos. Enelcasodelasrevistas, el alum-
nado puede desarrollar su potencial
de escritura, con la conduccién de
los docentes se puede dar esta forma-
cién”, comentd Mayra Monsalvo.

De acuerdo con los resultados de
la convocatoria 2025 de la Direcciéon
General de Asuntos del Personal Aca-
démico (DGAPA), de los 34 proyectos
aprobados, 4 correspondieron al area
Ciencias Fisico-Matematicasy de las
Ingenierias (11.8 por ciento); 17 a Cien-
cias Biologicas, QuimicasydelaSalud
(50 por ciento); 8 a Ciencias Sociales
(23.5 por ciento); y 5a Humanidadesy
Artes (14.7 por ciento).

En cuanto a la distribucién por
planteles: 6 proyectos fueron aproba-
dos para Azcapotzalco (17.6 por cien-
to); 11 para Naucalpan (32.4 por cien-
to); 3 para Vallejo (8.8 por ciento); 5
para Oriente (14.7 por ciento); y 9 para
el plantel Sur (26.5 por ciento).

“Esto nos habla del acercamiento
a las diversas areas del conocimien-
toy esto se logra con la interdiscipli-
na, porque hay proyectos en los que
participan profesores de diferentes
dreasy tienen una visién que se com-
plementa. Digamos, en un grupo
hay sélo matematicos, pero si entra
alguien de otra disciplina podemos
pensar en otras ciencias, como en las
quimico-biolégicas”, sefial6 Mayra
Monsalvo.

En ese sentido, resaltd que esta
esencia interdisciplinaria de los pro-
yectos Infocab permite la transver-
salidad de los conocimientos, lo cual
forma parte de los ejes de trabajo del
Modelo Educativo del Colegio.
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PROYECTOS POR AREA DEL CONOCIMIENTO

Humanidades
y de las Artes
5 proyectos

Ciencias Sociales
8 proyectos

“Aqui tenemos la ventaja de que
se puede trabajar con diversas figu-
rasacadémicas dela Universidad, asi
como profesores de otrasareas; esote
permite tener una gama o una visiéon
mas amplia y hace que los proyectos
se vuelvan més fuertes. Sial inicio el
docente pensaba en el enfoque de su
proyecto,durante el desarrollopuede
cambiar porque se complementa con
eltrabajo y aportaciones de maestros
deotrasareas”, expuso.

Ciencias Fisico-Matematicas
y de las Ingenierias
4 proyectos

Ciencias Bioldgicas,
Quimicas y de la Salud
17 proyectos

1

proyectos aprobados
correspondieron al
area Ciencias Fisi-
co-Matematicasy de
las Ingenierias.
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“Ahora también se trabaja con
aquellos proyectos que no
resultaron apoyados (...) es decir,
se les dan asesorias a los maestros
para que puedan participar
nuevamente”,

RUBICELDA LIRA PEREZ
ENLACE DEL PROGRAMA DE PROYECTOS INFOCAB

2 Archivo CCH

La esencia
interdisciplinaria
de los Proyectos
Infocab permite la
transversalidad.

SIGUE EL ACOMPANAMIENTO

Por otra parte, Rubicelda Lira Pérez, enlace
del programa de Proyectos Infocab, comen-
t6 que el trabajo para desarrollar estos pro-
yectos no inicia desde la convocatoria, sino
que hay una labor de asesoria y acompaina-
miento para los docentes antes, durante y
despuésdelapublicacién deresultados.

“Los proyectos tienen todo un proceso de
trabajo. La convocatoria es en agosto, pero
previoaello, hay todoun trabajo enlaDirec-
ciéon Generalde CCHy enloscinco planteles.
A partir de este afio, la Direccién General de
Asuntosdel Personal Académico seempezda
involucrar més con estaactividad”, destaco.

Lira Pérez coment6 que al inicio se pre-
sentaron 75 proyectos, de los cuales 34 fue-
ron aprobados, hecho que representa un
gran logro por el esfuerzo que se realiza des-
deel Colegio.

No obstante, en el camino posterior a
la publicacién de los resultados, aquellos
trabajos que no fueron seleccionados reci-
biran el apoyo y acompanamiento para que
los profesores puedan reformularlos, con el
objetivo de que participen en las préoximas
ediciones.

“Ahora también se trabaja con aquellos
proyectos que no resultaron apoyados en
esta o en convocatorias anteriores, es decir,
se les dan asesorias a los maestros para que
puedan participar nuevamente con su pro-
yecto. El objetivo es que se puedan fortale-
cery generar mas herramientas en apoyo al
aprendizaje”, explicé.

2 Archivo CCH

17

proyectos del total
fueron del area Ciencias
Biologicas, Quimicasy
de la Salud.
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. e PROYECTOS POR PLANTEL
Interdisciplina, porque

hay proyectos en los que 22::,';1?;'?
participan profesores de
diferentes areasy tienen una Sur
vision que se complementa”. 9 proyectos
MAYRA MONSALVO CARMONA

SECRETARIA GENERAL DEL CCH
Naucalpan
11 proyectos
Oriente
5 proyectos

Vallejo
3 proyectos

ALGUNOS PROYECTOS O
Entre los proyectos Infocab aprobados se en- 2 8 5 /
cuentra “Impresién 3D de prototipos para la . O

ensenanza de la Fisicaen el CCH”, acargodel  de los proyectos aprobados
profesor Abel Rodriguez Contreras, del plan-  correspondieron al area de
tel Oriente. Ciencias Sociales.

Este proyecto busca mejorar la ensefianza
delaFisicamediante prototiposdisenadoscon
software educativoy fabricados con impreso-
ras 3D. Estos prototipos serviran como base
paracrear un manual de estrategias didacti-
casqueapoyeloscursosdeFisicalyIII,alinea-
dosconlos programasajustados en2024.

Por otra parte, el proyecto “Clubes de de-
sarrollo sostenible un compromiso con la
Agenda 2030 de laONU”, a cargo del profesor
José Francisco Cortés Ruiz Velasco, del plan-
.. tel Azcapotzalco, busca consolidar los Clubes
La creacion de estoS deDesarrollo Sostenible (CDS)en el CCH para

fortalecer la educacién para el desarrollo sos-
proyECtos responde tenibley cumplirlameta4.7dela Agenda2030
14 dela ONU. Paraelloserequiere del trabajo co-
tam b Iéna laS legiadoylacolaboraciéninterdisciplinariaen
in qu ietudes de los Quimica, Fisica, Matematicasy Biologia.
Un proyecto més es “La evolucion de los
docentes. medios de comunicacion de la radio al pod-
cast”, a cargo de la maestra Cinthia Reyes Ji-
ménez, del plantel Sur.
Este proyecto consiste enlaelaboracién de
5 ocho podcast sobre la evolucién de los medios

3 Archivo CCH

de comunicaciéon masiva y los lenguajes utili-

zados en la estructuracion de sus contenidos.
proyectos del area de Humanidades y Artes Lainiciativa forma parte del programa de Ta-
llegaron a la etapa final de la convocatoria.  1ler de Comunicacién II. &
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CURSO-TALLER DESDE EL PODER DE LAS PALABRAS

Invitan al ejercicio
de hacer reflexion

A partir de dos historias, lasy
los maestros intercambiaron
interpretaciones y opiniones

Me gustaron mucho los textos,

YOLANDA GARCIA LINARES

% yolanda.garcia@cch.unam.mx I.a leCtu I'd Compal’tlda y eSCUChaI’
g curso-taller “Lecturas quein- @S INterpretaciones de lasy los
. vitanalareflexion’ seimpartis companeros, el intercambio de
a29profesoresdeloscincoplan- !
" teles del Colegio de Ciencias y |dea5".
Humanidades con la finalidad de incidir
eneldesarrolloeintegraciénalalectura | EFTERIS BECERRA
de jovenes de educacién media superior; DOCENTE DEL PLANTEL NAUCALPAN
provocar fascinacion por el conocimien-
to; despertar sus capacidades creativasy “Noestamosenunplanopuramenteacadé-
que perfilen un esquema propio de vida. mico, mas bien gozoso, reflexivo dentro de la
Durantelapresentacién del curso-ta-  lectura, trascendiendo el curriculum, porque
2 9 ller, Benjamin Barajas Sinchez, director = aqui hay colegas de todas las areas, pero hay
general del CCH, destacé la invitacion  quesalirdelasdisciplinasy verloscon ojosde

profesores de loscinco  hechaalosdocentes del Colegio por par-  otradisciplina; todoslosque hemossidonifios
planteles del Colegio  te de Adriana Becerra O’leary, creadora  y nos gustaba la literatura pedimos que nos
participaronenel  delproyecto Elpoder delaspalabras,ylos  cuentenun cuento, porque lalectura esté pe-
curso-taller.  profesores Clara Vanegas, Andrés San-  gadaal oidoy por ahivaesteasunto”, expres6

chezy Gustavo Avila. eldirector general.

23 Archivo CCH
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Por su parte, Adriana Becerra
O’leary expresé que este programa es
delargo aliento y pretende llegar ala
reflexién: “la palabra misma signifi-
caundidlogo con uno mismo, apren-
der a hablar con uno mismo, es de la
Unica forma en la que accedemos al
pensamiento”.

Asimismo, sefialé: “el pensamien-
to, como lenguaje, ha sido secuestra-
do. Solo el arte lo rescata y es lo que
te lleva a la reflexién, en este caso la
literatura, porque son historias vi-
vas, metaforas, paradojas. Cuando el
narradorrelataunahistoria, lavivey
comparte conlosescuchas”.

Becerra O'leary resalt6 que escu-
char es poner a trabajar la atencion,
concentracién, imaginaciény se des-
cubrelariquezadela mente humana.

“Para aprender a pensar, hay que
aprender a sentirlo y para ello tene-
mos que dialogar con nosotros mis-
mos (...) Cuando aprendemos a hablar
con nosotros mismos se nos abren
los universos, el arte y la lectura nos
llevan alla. En este curso se han se-
leccionado lecturas que nos confron-
tan, pero también son maravillosas”,
comento.

INICIO EL DIALOGO

El impartidor Gustavo Avila inici6
el taller con la lectura de Macario, de
Bruno Traven. Después de escuchar
una detallada descripcién de la vida
y sentir del protagonista, asi como su
encuentro con personajes que le im-
piden degustar un pavo largamente

21 Archivo CCH
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Se trabajo con
las lecturas
de Macario, de
Bruno Traven,
y Los deseos
ridiculos,

de Charles -
Perrault. -

deseado, losasistentesal curso expre-
saron diversasopinionesal respecto.

“Macario tiene un pensamiento
audaz y maneja con astucia las situa-
ciones que se le presentan; su esposa
se ajusté ala pobreza y se muestra su
sentimiento de premiar el esfuerzo
de su esposo al darle lo que anhela.
Macario es un convenenciero, sabe
con quién compartir, sigue su li-
bre albedrio”, fueron algunas de las
opiniones.

Asimismo, se identificé la situa-
cién de Macario como un reflejo de la
sociedad mexicana, ya que la pobreza

29

lecturas forman parte del
proyecto cultural El poder de
las palabras.
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YA E§TA EN LINEA EL
CAPITULO 7 SENNIN,

DE EL PODER DE
LAS PALABRAS
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El curso busco
enriquecer el
pensamiento

al escuchar las
interpretaciones
de las lecturas.

en muchas ocasiones dicta nuestros
suenos y aspiraciones, y a pesar de
nuestro esfuerzo, dificilmente pode-
mos cambiarlasestructurassociales;
“qué puede hacer un mortal frente
el destino”, es una de las frases de
Macario.

Por su parte, el profesor Andrés
Sanchez resalt6 que este curso busca
“enriquecernosal escuchar lasinter-
pretaciones de las situaciones perso-
nales. En esta historia hay algo muy
simple que se reduce a lo que enfren-
tamos: ;qué quieres enlavida? Desde
hace mucho, Macario lo tenia muy
claro: comerseun pavoytodalahisto-
riasetraduceenloquepuedepasaral-
rededordeloquequeremosrealmente
y contra quién o con quién contamos
pararealizar nuestro proposito”.

Mientras, Gustavo Avila afirmé
que la diversidad de opiniones sobre
un texto y las distintas maneras de
percibir unasituacién esinteresante.

“En este taller nos interesa algo
fundamental. Una de las cosas en las
que tenemos mas dificultad los seres
humanos es saber qué queremos ha-
cerenlavida. Esunelementorelevan-
te en la historia de cada ser humano
y la historia de Macario lo pone en el
centro”, dijo.

La segunda lectura, Los deseos ri-
diculos, de Charles Perrault, dio pie a
otras opiniones en torno a que no se
valora lo que se tiene, hasta que un
evento altera nuestra situacion.

El poder
de las
. palabras

CREADORADE EL PODER DE LAS PALABRAS

En el cierre del taller, el director general
Benjamin Barajas expres6 su gusto por
esta actividad: “me gusté muchisimo
escucharlas, nunca habia leido a (Bru-
no) Traven y este fragmento de la obra
me encanté. Como maestros estamos
aprendiendo toda la vida y justamente el
curso esta visto hacia repensar nuestro
trabajo en el aula, la lectura es una acti-
vidad transdisciplinaria, de tal manera
que cuando el maestro de Quimicaledice
al alumno: ‘que te enserie tu maestro de
lectura aleer’, es que no le estd ensenian-
do su disciplina. Leemos todo, leemos el
mundo, me enriquece muchisimo y re-
pensar midocencia”, dijo.

Archivo CCH
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Como maestros estamos
aprendiendo toda lavida
yjustamente el curso
esta orientado a repensar
nuestro trabajo en elaula
(...) Leemos todo, leemos
el mundo”.

BENJAMiN BARAJAS SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL DEL CCH

Porsuparte, Erika Rodriguez San-
chez, profesora del plantel Vallejo,
dijo sobre el curso-taller: “esta feno-
menal, no teniaidea de cdmo se desa-
rrollaria. Conlaslecturasquenoshan
dado losimpartidores nos han hecho
reflexionaracercadel sentido que tie-
ne el profesor para desarrollar mejor
sus clases y que obviamente sea una
fuente de inspiracién para los alum-
nos y construir mejor ciudadanos
cadadia”.

Armando Moncada Sanchez,
maestro del plantel Sur, expreso:
“estd excelente, los ponentes son muy
buenos, la propuesta es innovadora
en el sentido de que ponen el énfasis

1 Archivo CCH
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en lalecturaylainterpretacién de los
textos para su comprension; es distin-
todelaidea que primero selee, luego se
comprende y luego se interpreta. Aqui
seinterpretaparacomprender”.

Georgina Gongora Cruz, maestra
del plantel Vallejo, consideré como en-
riquecedora esta actividad: “me hace
ver que la lectura va mas alla, muchos
detallesquenoshacenpercibiralser hu-
mano desde diferentes puntos de vista,
que hay aspectos desde laliteratura que
estanplasmadosahiynosponeapensar
que hay mucho mas”.

Porultimo, Lefteris Becerra, docen-
te del plantel Naucalpan, explicé que
el curso-taller “me ayuda a tener mas
ideas para mi materia. Me gustaron
mucho los textos, la lectura comparti-
da y escuchar las interpretaciones de
lasyloscompaneros, elintercambio de
ideas, lasopinionesdelos ponentes son
muy clarasyaportan mucho”. <

3 DE MARZO DE 2025

Me hace ver que la
lectura va mas alla,
muchos detalles que
nos hacen percibir al
ser humano desde
diferentes puntos de
vista”.

GEORGINA GONGORA CRUZ
DOCENTE DEL PLANTEL VALLEJO

21 Freepik
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fue el aiio en el que surgio este
proyecto, que ya harecorrido
espacios universitarios.
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SONIDOS DEL POPOCATEPETL

Escuchan
la musica

Elmovimiento del magma provoca
resonancias particulares, dijo Bernal

M ANA BUENDiA YANEZ
gacetacch@cch.unam.mx

os océanos, el viento, las hojas de los arbo-

les, la lluvia o el fuego producen sonidos

que podemos asemejarainstrumentos mu-

sicales. Con los volcanes sucede lo mismo,
podrian compararse con un tambor, una guitarra
o alguno que produzca vibraciones, explicé Kari-
na Bernal Manzanilla, investigadora en el Institu-
to de Geofisica de la UNAM, junto con Mario Islas
Herrera y Manuel Bravo Ayala, como parte de la
charla “La musica del Popocatépetl”, en el plantel
Azcapotzalco.

En la presentacion ante las y los cecehacheros,
Bernal Manzanilla explicé como se produce el soni-
do para compararlo conlo que ocurredentro de un
volcan: “el movimiento del magma en algunos vol-
canesproduce sonidossimilaresalosinstrumentos
musicales. E1Popocatépetl generaondasen 3D simi-
laresalasdelosinstrumentos, estudiar esas ondas
nos permite conocer con mas detalle el interior del
volcan ylos procesos que ocurren ahi”, resalté.

Agregd que existen diversos procesos en el in-
terior del volcan que perturban el sistema y gene-
ran ondas sismicas, entre ellos, los sismos volca-
notecténicos, que son fracturas en las rocas por el

erupciones de consideracion suma

el Popocatépetl; el altimo ocurrio
en 2000, sin danos a la poblacion.

21 Cortesia plantel Azcapotzalco

Los jovenes participaron en una
actividad a través de la maqueta
interactiva del Volcan Goyito.

movimiento de magma y otros fluido. También el
tremorvolcanico, que serefiere al movimiento con-
tinuo de magma o fluidos, asi como emisién conti-
nuadegasesy ceniza;lasexplosionesylossismosde
periodo largo, que son indicadores clave para pre-
decir posibleserupciones.

Por lo anterior, indic6 que es esencial monito-
rearyanalizarlospatronesdesismicidad volcanica
parala mitigacién de riesgos y la proteccion de las
comunidades cercanas a estos fendmenos natura-
les. Actualmente, “investigadores del Instituto de
Geofisica trabajan con sistemas de Inteligencia Ar-
tificial, con lo que han logrado obtener iméagenes
inéditas delinterior del volcan Popocatépetl”, dijo.

Por otra parte, Mario Islas Herrera y Manuel
Bravo Ayala, fisicos por la Facultad de Ciencias de
laUNAM, mostraron alosjévenesla actividad vol-
canicaatravésdelamaquetainteractivadel Volcan
Goyito.

Subrayaron que la maqueta se suma al progra-
ma de Cultura de la Prevencién en estados de la
Republica donde se encuentran volcanes cerca de
las comunidades, tal es el caso de Chiapas, “con el
fin de sensibilizar a la poblacién para convivir con
el fenébmeno y, de esa manera, saber como actuary
prevenirriesgos”. &
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ASISTENTES EDUCATIVOS CON CHATGPT

Experto explica
uso de prompt

Ayuda al alumno a resolver
paso a paso los problemas

B ERICA HERNANDEZ Y ANGELICA SARAHI
RODRIGUEZ

gacetacch@cch.unam.mx

n el marco del Diplomado
de Calculo Diferencial en
el Bachillerato, dentro del
Médulo IV: Las TIC II como
herramientas de apoyo para la cons-
truccién de conceptos de derivadas
de funciones algebraicas, compor-
tamiento grafico y problemas de op-
timizacién, se llevé a cabo la confe-
rencia magistral “Introduccién a la
creacion de asistentes educativos con
ChatGPTyelartedel prompt”,impar-
tida porel doctor Vladimir Camacho
Moreno, transmitida a través del ca-
nalde YouTube Pulso TV.

El objetivo principal de la confe-
rencia fue explorar como la tecnolo-
gia puede convertirse en una aliada
poderosa para el aprendizaje. Desde
el inicio, Camacho Moreno capturd
la atencién de la audiencia al presen-
tar un GPT con ejemplos practicos,
demostrd como este tipo de herra-
mientas permiten a los estudiantes
interactuar de manera guiada, resol-
viendo problemas paso a paso en lu-
garde simplemente entregarrespues-
tasautomaticas.

Uno de los aspectos mas destaca-
dos de la conferencia fue la demos-
tracion de como configurar Chat-
GPT para fomentar el aprendizaje
activo.

Elexpositor explicé que al disenar
prompts adecuados, los estudiantes
pueden mejorar sucomprensiénalre-
cibir explicaciones detalladas, ejem-
plos y metodologias de resolucién de
problemas. Seenfatizélaimportancia

de unainteligencia artificial (IA) em-
patica que motive alos alumnos a su-
perarsusdificultadesen matematicas
sin temor a cometer errores.

Otro tema clave fue la posibilidad
decrearasistenteseducativosadapta-
dosadiferentesnivelesdedificultady
necesidades especificas.

Camacho Moreno menciond sus
proyectosactuales, que incluyen GPT
paraprecalculo, resolucién de proble-
mas, demostraciones matematicasy
logica. Ademas, adelanté planes para
desarrollar un asistente enfocado
en lainvestigacion académica y otro
paraecuacionesdiferenciales.

Alconcluirlaconferencia, losasis-
tentes expresaron su entusiasmo por
laaplicacién de laIA en su proceso de
aprendizaje. La sesion dejo claro que
la inteligencia artificial no sélo esta
transformando laeducacién, sino que
también estd abriendo nuevas opor-
tunidadesparaelautoaprendizajey el
desarrollo de habilidades criticas. &
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La tecnologia puede
convertirse en una
aliada poderosa para el
aprendizaje.

La inteligencia artificial
esta abriendo nuevas
oportunidades para el
autoaprendizaje.
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EDUARDO BLANQUEL FRANCO

La historia,
mas alla de
las fechas

Tania Ortiz destaco el
legado del académico a
la Historia de México

B ALAN M. MONTALVO PANTOJA
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Vallejo del
Colegio de Ciencias
y Humanidades, la
profesora Tania Ortiz
Galicia, quien obtuvo la Cate-
dra Especial Maestro Eduardo
Blanquel Franco 2024, impar-
tié una ponencia en la que des-
tacd la importancia del histo-
riador y su contribucién a la
histografia mexicana.

La académica cecehache-
ra destaco la participacion de
Eduardo Blanquel Franco en
los proyectos de realizacién de
los Libros de Texto Gratuitos
para la Secretaria de Educa-
cién Publica (SEP), entre ellos,
de la Historia de la Revolucién
Mexicana e Historia Minima de
México.

1966

fue elano en el que se
edito el libro de Historia de
la SEP, a cargo de Blanquely
Manrique.

Ortiz Galicia abordé el tra-
bajo y la amistad del maestro
Jorge Alberto Manrique Casta-
neday Eduardo Blanquel Fran-
co, asi como su colaboracién
de 1966 para la elaboraciéon
del libro de texto de Civismo e
Historia parael sexto grado de
primaria.

Sobre ello, explicé que los
materiales abordaban una vi-
sién compleja de la historia,
puesenmarcaron el desarrollo
delassociedadescomoresulta-
do de complejos procesos que
conjugan las necesidades ma-
teriales con la capacidad crea-
tivaylaimaginaciony, aveces,
la imaginacién como batuta
paraeldesarrollo humano.

Ademais, la también maes-
tra en Historia mencioné que,
paralos autores, lo que define
a toda postura es la capacidad
de los individuos de inventar,
crear, pensar e imaginar, ya
que para Blanquel y Manri-
que, la comprensiéon histérica
trasciende la mera sucesion de
acontecimientos, pues consti-
tuye un relato en el que se pre-
sencia la importancia que las
ideas tienen en la configura-
cién deldevenirdelasociedad.

Esta presentacién contd
conlaparticipaciéndelasecre-
taria Docente, Rocio Sanchez
Sanchez, y de la jefa de la sec-
cién del area Histérico-Social
del plantel, Zyanya Sanchez
Gomez. <

o |

La docente explico que los
materiales abordaban una vision
compleja de la historia.

1 Cortesia plantel vallejo
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DESTACAN SUS CONTRIBUCIONES AL CONOCIMIENTO

Mercadita Cientifica
reconoce a mujeres

Se proporcioné informacion
sobrelaviday los trabajos
de muchas investigadoras

B MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Oriente se desa-
E rroll6 la Mercadita Cientifi-

ca con el objetivo de difun-
dir las contribuciones de las
mujeres a la ciencia y en los distintos
camposdel conocimiento.

Durante esta celebracion, reali-
zada en la explanada del Siladin, se
presentaron méas de 50 carteles e in-
fografias sobre distintas cientificas,
tanto mexicanas como extranjeras.
De este modo, los 80 estudiantes par-
ticipantes explicaron la biografia de
cadainvestigadoray larelevanciade
sustrabajos.

Enloscarteles se ofrecié informa-
cién sobre la vida y trabajos de per-
sonajes como Eva Ramoén Gallegos,
quimica farmacéutica bi6éloga de la
Universidad Veracruzana, quien em-
prendié una investigaciéon pionera,
con el objetivo de desarrollar un tra-
tamiento efectivo y no invasivo para
erradicar el virus del papiloma hu-
mano (VPH) mediante la terapia foto-
dindmicaparaeliminarcélulasdana-
das,atravésdelaradiacion laser.

También se expuso sobre Xyoli
Pérez Campos, quien fue coordinado-
ra del Servicio Sismolégico Nacional
(SSN) y especialistamundial sobrelos
sismos, asi como de Maria Teresa Gu-
tiérrez Vazquez, la primera gedgrafa
que en 1960 representd con mapas el
desarrolloydistribucién en México.

Ademais, se describieron los tra-
bajos de Maria Elena Caso, estudiosa

Los 80 estudiantes
explicaron la biografia
de cada investigadora
y la relevancia de sus
trabajos.

de las estrellas del mar en nuestro
pais; Alicia Negréon Mendoza, quien
realiz6 estudios innovadores sobre
el origen de la vida, asi como de la bo-
tdnica mexicana Maria Agustina Ba-
talla Zepeda, fundadora del herbario
delaFacultad de CienciasdelaUNAM
que lleva su nombre y para honrar
su memoria se regalaron pequenos
terrarios.
Enotrosstandssebrindarondatos
sobre Esperanza Martinez Romero,
doctora en Investigacion Biomédi-
ca Basicadela UNAM; ademas, Julia
Carabias, figura clave en el desarro-
llo sustentable y la proteccién de los
ecosistemas en México, entre muchas
otras mujeres de ciencia, cuyos nom-

bres han marcado lahistoria.
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carteles e infografias se
expusieron sobre distintas
cientificas, tanto mexicanas
como extranjeras.

2 Cortesia plantel Oriente
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IMPARTEN TALLER “LA BIOQUIMICA DEL AMOR”

La formula para
curar el desamor

Se deben crear situaciones que
generen las sustancias que nos
hacen sentir felicidad: Alvarado

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

onlainvitacién a conocer las mo-

léculas que participan en el amor

yenelenamoramiento, muy a to-

no con el ambiente de febrero, la

profesora Issis Yolotzin Alvarado Sanchez

impartio la sesion en linea del taller “La
bioquimica delamor”.

La intencién de este encuentro fue

que las y los participantes conocieran

sobre “las hormonas, las moléculas y la

fisiologia que se asocian al amor y al
desamor; también, qué pasa en una
ruptura, con el fin de que las alum-
nasy alumnos comprendan y entien-
dan al sistema biolégico”, explicé la
académica.

En el taller también se abordé el
tema del amor en el sistema patriar-
cal, el cual sélo se da en parejas hete-
rosexuales, “por eso la imagen de las
chicas con los corazoncitos”.

Durante laactividad se vincularon
varios temas, entre ellos, los niveles
de organizacién, moléculas, 6rganos,
sistemas, funciones de proteinasy de
otras hormonas, todo esto en relacién
con otro tipo de situaciones de la vida
cotidiana.

21 Freepik

;Que sentimientos
generan los quimicos
cerebrales?

Dopamina:
Placer, recompensa y
motivacion.

Oxitocina:
Vinculo social y apego
emocional.

Serotonina:
Regulacion del estado de
animo y bienestar.

Los asistentes
reflexionaron acerca
de los mandatos de
género asociados al
amor.
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Laespecialista relat6 que los asisten-
tes se mostraron muy interesados en el
tema y reflexionaron acerca de los man-
datos de género asociados al amor, por lo
que se hizo una ruta sobre cémo sobrevi-
vir al desamor, por asi decirlo, atendien-
dolabioquimica.

“Es importante generar estrategias,
buscar situaciones en las que se estimu-
len las moléculas que se necesitan, ya
que éstas se dejan de producir cuando
vivimos una ruptura, por ejemplo, la do-
pamina, la serotonina, la endorfina y la
oxitocina”, dijo.

Por ello, indic6 que las estrategias
incluyen una alimentaciéon adecuada de
vegetales y proteinas: “la serotonina se
produceapartirdeunaminoacido quese
llama triptéfano. Todaslasnuecesy pro-
teinas nos los proporcionan; ademas, es
recomendable pasar tiempo con las ami-
gasyamigos, tener momentos dedisfrute
paraqueseliberen estas hormonas”.

Otrasrecomendaciones que diola do-
cente fueron: dormir bien, ir a terapia,
tener charlas, abrazar a nuestras masco-
tas, reirnos, cantar, “hasta realizar un
collage de imagenes bonitas y momentos
felices con otras personas y no nada mas
con quien ocurrié laruptura”.

Enfatizé que otras vias son reir o bai-
lar, “ya que se liberan las endorfinas;
la oxitocina se genera con los abrazos a
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“Es importante generar
estrategias, buscar
situaciones en las que se
estimulen las moléculas
que se necesitan, ya que
estas se dejan de producir
cuando vivimos una
ruptura”.

PROFESORA
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personas, a las mascotas; la serotoni-
na, meditando; la dopamina, al estar en
contacto con la naturaleza y disfrutar
muchas cosas como nuestras reuniones
y darnos cuenta que tenemos muchos
amores”.

Por altimo, comenté que el taller fue
un espacio de intercambio que sirvié
paraapoyarlos aprendizajes de Biologia,
“quelasylosjévenesseden cuentade que
estadreaylaciencia, ademasdetodaslas
diferentes disciplinas, estan en la vida
cotidiana, tienen que ver directamente
connosotras”.

La profesora Issis adelant6 que ha-
bra més talleres como “Plantitas para
la tristeza”, donde se abordara parte de
la etnobotanica y la diversidad de plan-
tas medicinales en México, asi como de
menstruacién en mayo. &
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El taller fue

un espacio de
intercambio que
sirvio para apoyar
los aprendizajes
de Biologia.
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EXPERIMENTOS, LITERATURA Y MUESTRAS

Contacto con

10

por ciento de la
diversidad de
artropodos se
localiza solo en el
territorio mexicano.

Los estudiantes del plantel Naucalpan
participaron en diversas actividades
de Biologia, Ecologia y Optometria

" PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

eresvivosdelreinoanimaly vegetal; mues-
tras de gotas lagrimales y sangre; micros-
copios e ilustraciones, asi como diversos
ejemplos de literatura, conformaron la
riqueza del Festival Cientifico de la Facultad de Es-
tudios Superiores (FES) Iztacalayel plantel Naucal-
pandel CCH.

Esta actividad de difusién de las ciencias tuvo
como escenario la explanada del Edifico E, donde
seinstalaron carpas pararecibir a decenas de estu-
diantes, quienes visitaron los stands atendidos por
jovenes de nivel licenciatura y posgrado, asi como
de profesores de las carrerasde Biologia, Ecologiay
Optometria, entre otras.

b 2

Los alumnos aprendieron
sobre las enfermedades
transmitidas por parasitos.

Enelfestival,lasylosjovenescecehacherosinte-
ractuarony conocieron las principales caracteris-
ticas de las aranas e insectos, ademas de que apre-
ciaron el misterio que atesoran las cactaceas para
sobreviviren el planeta.

También, exploraronlavitalidad delasangrey
se maravillaron con el valor y funcionamiento de
laslagrimascon el apoyo de un microscopio.
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En otros stands, los alumnos
aprendieron sobre las enfermedades
transmitidas por paréasitos y otros
diminutos organismos biolégicos.
Por Gltimo, viajaron por medio de
la literatura a terrenos habitados
por especies animales y ecosistemas
distantes.

LISTOS PARA CONOCER
Congrandisposiciéon paraaprendery
disfrutar de las actividades que con-
formaron el festival cientifico, chicas
y chicos del plantel se apropiaron del
lugar y escucharon la conferencia
“Explorando lanaturalezaatravésde
lasletras”,impartida porlaprofesora
Thalia Ameyatzin Bernal Gonzalez.
En el arranque de esta charla, la
docente pidi6 al estudiantado que
pensaraenun libro o cuento en el que
lanaturaleza tuviera un papelimpor-
tante, pues “lasartes han utilizado el
lenguajeescritoyhabladoparatradu-
cirnos parte de la naturaleza que nos
rodeayconelloacercarnosaella”.
Después, dio lectura a diferentes
fragmentos literarios y solicité a los
jovenes tomar apuntes para cerrar
la actividad, ya que en muchos de los
ejemplos “nos ensenaron a tenerle
miedoalosanimales”, reflexiond.
Por otra parte, Pedro Bauma Gue-
rrero Martinez, presenté “;Conoces
a los artrépodos? Su importancia
médicay qué es mitoy qué realidad”,
dondeabordélaimportanciade cono-
cerlosprotocolos de atencién o, en su

defecto, las enfermedades que provo-
canalgunosinsectosyaranas.

Entanto, enelespacio “Cactéceas:
cultivo, amenazas y conservacion”,
el profesor Brasil Canales Gaudillo
explicé alosjovenes que Méxicoesla
zona con el mayor namero de espe-
ciesdecactaceasen el mundo, “donde
la mitad de ellas son endémicas, sin
embargo, algunas estan en riesgo de
desaparecer”.

En “Los genios de 1a lampara”, la
maestra Karla Andrea Rosas Gon-
zalez mostrod al alumnado cémo se
comportala peliculalagrimal, “com-
puesto de los ojos que nos protegen
del medio ambiente y la entrada de
patégenos, pero sobre todo, los efec-
tos que pueden causar dafnos a su es-
tructura”. &
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Viajaron a terrenos
habitados por especies
animales por medio de la
literatura.

1 Archivo CCH

350

especies de cactaceas posee
México, es decir, 45% de la
totalidad de esta familia en
América.
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Vigente, e
legado de
Euclides

En esta edicion la revista reconoce las
aportaciones del matemadtico griego

= PORFIRIOCARRILLO Euclides de Alejandria (325 a.
porfirio.carrillo@cch.unam.mx de C.'265 a. de C.) es autor de
Elementos, tratado matematico.

arevista Animate, editada por el Colegio de
Ciencias y Humanidades, llega a su tercer
numero dedicado al trabajo de Euclides de

“"  Alejandria (325a. de C.-265a. de C.), gedme-
tragriego y autor de Elementos, tratado matematico :I_ 6
que secompone de13librosenlosqueseincluyenlas
proporcionesbasicasdelospuntos, lineasyangulos. profesores escribieron para el tercer
De esta manera, 16 docentes del Colegio com- namero de esta publicacion del

parten nueve articulos que tratan sobre distintos Colegio.
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ambitos tedricos, multidisciplinares
y experimentales de dicha 4rea del
conocimiento.

La revista inicia con el trabajo
“Profesionalizaciéon docente para el
desarrollo de estrategias multidisci-
plinarias en equipos interescolares”,
donde se muestran situaciones de
trabajo colaborativo y necesidades de
formacién docente, entre otros pun-
tosrelevantes.

Porotraparte, “Comunidades pro-
fesionales de aprendizaje: una pro-
puesta para mejorar la formacién y
practica docente de los profesores de
matematicas del CCH-UNAM” propo-
nelaimplementacién de comunidades
profesionales de aprendizaje como es-
trategia para mejorar la formacién y
practicasde ensefianza delos profeso-
resde matematicasdel CCH.

En “Exploracion de las nociones
sobre frecuenciarelativa en estudian-
tesdebachillerato”, apartirdel curso
de Estadistica y Probabilidad, se ex-
plora la pregunta: “;co6mo entienden
el concepto de frecuencia relativa los
estudiantesdebachillerato?”.

En el trabajo “Matemaéticas expe-
rimentales: La funcién lineal en la
elasticidad de los resortes” se busca
que el alumno se inicie en el estudio
de la variacidn, la idea de relacién
funcional, sus conceptos asociadosy
contintiela comprensién del lenguaje
algebraico como larepresentacién de
la generalidad.

Asimismo, el articulo “Estudio
experimental dela variacién directa-
mente proporcional conresistores co-
nectados en serie” presenta una pro-
puesta experimental para estudiarla
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variacién directamente proporcio-
nal, mediante un arreglo de resisto-
res conectados en serie; en concreto,
midiendo conun 6hmetro o multime-
tro el valor de laresistencia eléctrica
en funcién del nimero de resistores
conectados.

En la colaboracién “Modelando
funciones trigonométricas” se mues-
traunaformadeabordarelmodelado
de las funciones trigonométrica. El
alumno, apartirdelaconstruccioén fi-
sicade un molino de viento, identifica
un fenémeno de variacién periddica
para obtener diferentes representa-
ciones (tabular, grafico, algebraico)
que le permiten obtener un modelo
matematico que representa la situa-
cién en cuestion.

En cuanto al trabajo “Una aplica-
cién de funciones trigonométricas
en el estudio del nivel del mar”, se ex-
pone la secuencia didactica de los es-
tudiantes que utilizan las funciones
trigonométricas para modelar la va-
riacién del nivel del mar como una si-
tuacién de comportamiento periédi-
co, utilizando el software GeoGebra.

Enelarticulo “Elalgoritmo de Eu-
clides”, se explica coémo éste se puede
utilizar, es decir, poner en practica
el método creado para calcular el
maximo comun divisor de dos nu-
meros enteros para generar ritmos
musicales.

La revista cierra con la colabo-
racién “Construcciéon del concepto
de elipse a través del uso de las TIC
y software dindmico”, estudio que
busca analizar los aprendizajes re-
lacionados con el concepto de elipse
como lugar geométrico. &
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Se abordan los
aspectos teoricos,
multidisciplinares
y experimentales
de las
matematicas.

9

articulos de calidad estan
relacionados con temas
de divulgacion de las
matematicas.
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ESTA HERRAMIENTA SE INSTALO EN EL PLANTEL SUR

El Mural Interactivo
te explica los sismos

3 Archivo CCH

Con esta pantalla se puede
comprender todo sobre este
fenoémeno de la naturaleza

B HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

Qué pasa antes, durante y des-
pués de un sismo?, ;cémo in-
terpretar los valores numéri-
cos que acompanan el registro
del movimiento?, ;qué es magnitud,
intensidad?, ;quéimpacto tiene saber
dénde se ubicéd?, ;qué relacién tiene
conotrosfenémenosnaturales?, ;qué
sismos se presentan en la Ciudad de
México?

Lo anterior formé parte de las
preguntas que se pueden responder a
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través del Mural Interactivo del Ser-
vicio Sismolégico Nacional (SSN), re-
curso que fue instalado en el plantel
Sur del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades, resalté Delia Bello Segura,
maestraresponsabledeesteproyecto.

“Se trata de una pantalla donde
profesores y estudiantes podran co-
nocer todo sobre este fenémeno, asi
como de la actividad que se desarro-
1la en el SSN en tiempo real, tanto a
nivel mundial y nacional; ademas, se
expondran los datos que arrojan los
sensoresinstaladosenlasescuelasdel
bachilleratouniversitario”, comento.

“Esto es gracias al desarrollo del
Diplomado en Sismologia para Profe-
sores del Bachillerato que impartié el
SSN; de ahisurgié laidea de la insta-
lacién delaRed Sismica de Estaciones
de Bachillerato y el Mural Interacti-
vo”, explico.

e
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Se espera realizar
investigaciones
desde el Colegio
y con el Instituto
de Geofisica en el
futuro.

150

sismologos hay en México, de
acuerdo con la investigadora
Delia Bello Segura.
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Bello Segura coment6 que para
este proyecto se colaboré con el CCH,
conelobjetivode que, afuturo, serea-
liceninvestigaciones desde el Colegio
y con el Instituto de Geofisica: “esun
parteaguas, una unién entre el insti-
tuto y el bachillerato. Un trabajo por
y paralosestudiantes”.

El Mural Interactivo del plantel
Sur se instalé en el espacio del Sila-
din ante la presencia de profesores,
estudiantes, de la secretaria Técnica
del Siladin, Nohemi Claudia Saavedra
Rojas, asi como de los titulares de los
laboratorios CREAy LACE.

Previo a suinauguracion, se llevé
acabo lacharla “Sismicidad de Méxi-
co”,acargode Delia Bello. Después, se
realizaron los talleres dirigidos por
personal del Instituto de Geofisicay
se present6 el Laboratorio Itinerante
del Instituto de Ingenieria.

Ingenieron presentaronunachar-
la-taller, en la que, a través de una
mesavibradora portatil, mostrarona
los jovenes como se mueven los edifi-
cioscuandoocurre un sismo.

Adrian Pozos Estrada, investiga-
dor del Instituto de Ingenieria de la
UNAM, expresé que con este tipo de
actividadessebuscaensefiardeforma
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SOBRE EL SERVICIO SISMOLOGICO NACIONAL ....

M Fue creado el 5 de septiembre de 1910. En 1929 paso a formar parte de la UNAM

y en 1948 al Instituto de Geofisica.

MW En los afos 60 se instalaron por primera vez sismografos electromagnéticos.

B En 1992 se modernizo la Red Sismologica Nacionaly se cred la Red de
Observatorios Sismologicos de Banda Ancha.

B Elinstituto de Geofisica tiene a cargo cinco servicios: el sismologico,
mareografico, magnetométrico, solarimétrico.

interactiva conceptos que sevenenla
asignaturade Fisica.

UN GRAN PROYECTO
Sobre el diplomado, Bello Segura co-
mento que esta en su octava genera-
cién y en él han participado profeso-
res del CCH, la ENP, bachilleratos de
la Ciudad de México, incluso de los
estados de Morelosy Guerrero.
Encuantoalossensoresque se ubi-
can en los planteles, detall6 que han
sidodegranutilidad paramonitorear
larecienteactividad enla CDMX. “La
idea es seguir creciendo. Estos senso-
res son de bajo costo, no sustituyen
a los que tenemos por parte del SSN,
dado que las caracteristicas son dife-
rentes, sin embargo, son de gran apo-
yoparael estudiodelasismicidad”.
Indic6 que se pretende crecer a
otros estados, por lo menos a los mas
cercanosy enun futuroatodo el pais:
“el proyecto inicié hace ocho anos,
hacedosotressecolocan lossensores
y ahora ya tenemos mas de un afio en
lainstalaciéon delos murales”.

MAS CIENCIA
Sobre la importancia del desarro-
llo de esta ciencia, la investigadora

En el plantel Sur
también se presento el
Laboratorio Itinerante

del Instituto de

Ingenieria.

destacé que hay paises donde hay
mas de 2 mil sismélogos, mientras
que en México hay aproximadamen-
te 150, “tal vez 200 y auin falta mucha
masinformaciéon por descubrir”.

Por altimo, reveld que en los sis-
mos de 2017 se hizo evidente la au-
sencia de personal de salud especia-
lizados en tratar a las personas por
el miedo a los sismos: “también tiene
que ver el aspecto de las construccio-
nes, la aplicacién de seguros, la im-
plementacién delasleyes, es un tema
complejoyamplioconungrancampo
de estudio y trabajo. Y si no nos dedi-
camosaestairea, al menos, todosde-
bemosde tener culturasismica”. <

S

generaciones de profesores se
han capacitado en el Diplomado
en Sismologia.
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DISPUTA ENTRE ISRAEL Y HAMAS

Enel foro de didlogo
se proyecto el corto
Memory of the land

¥ ANA BUENDIA YANEZ
gacetacch@cch.unam.mx

ellevéacaboel Foro “Palesti-
naenresistencia:unamirada
al conflicto y la esperanza”,
organizado por el Programa
Juventudes Chintololas, cuyo en-
lace en el plantel Azcapotzalco es el
alumno Marco Alessandro Ortega
Morales. El objetivo fue informary
promover entre los cecehacheros una
mirada critica frente ala problemati-
caqueatraviesa Medio Oriente desde
haceanos.

El evento fue moderado por Huit-
zilin Tonatiuh Rodriguez Laray conté
conlaparticipacion especial de Laura
Patricia Guzman Rodriguez, docente

15

de enero fue la
fecha en la que
se reporto un
cese al fuego
entre el gobier-
no de Israely

Hamas.

Mirada critica
al conflicto
en Palestina

de Historia; y Veidy Salazar de Lucio,
secretario Académico y profesor de
Derecho, quienes compartieron sus
puntos de vista a partir de su area de
conocimiento.

El foro inicid con la presentacion
del cortometraje Memory of the land
(2017), produccién de la artista visual
y activista palestina Samira Badran.
Oyuki Marisol Calvo Brisefio, soci6-
loga e investigadora independiente
sobre temas de Medio Oriente y egre-
sada deesteplantel, diounaintroduc-
cién sobre el conflicto.

“Memory of the land es una re-
flexién sobre la condicién humana
bajo el yugo de la violencia, una mi-
rada a la realidad palestina bajo la
ocupacion israeli; explora conceptos
como lafragmentacién del territorio,
el cuerpo o la memoria colectiva y la
identidad”, puntualizé Calvo Brisefio.

Explicé que “el conflicto israe-
li-palestino es de caracter social y

21 Cortesia Plantel Azcapotzalco

AZCAPOTZALCO

“La poblacion civil esta
sufriendo atrocidades y

violaciones de sus derechos

basicos”, dijo Salazar.

armado por el control de la regiéon
histérica de Palestina, hecho que se
remonta a principios del siglo XX. El
detonante de estanueva etapa ha sido
elasesinatoporpartede Haméasde mil
300 personas y el secuestro de otras
200. Lareaccién israeli ha producido,
segun fuentes palestinasy de Nacio-
nes Unidas, mas de 45 mil muertesy
la destruccién del 5 por ciento de la
superficie edificada”, resalto.

Respecto al cortometraje, Laura
Guzman apuntd: “la manera de usar
el arte como una expresion politica es
fundamental; el arte siempre es hijo
de su tiempo, vemos en diferentes
momentos histéricos expresiones ar-
tisticascomo: pintura, musica, litera-
turaquevanaresponderalo que pasa
en su contexto”.

Veidy Salazar hizo hincapié en la
importancia del derecho internacio-
nal piiblico: “una de las partes de este
conflicto que mas ha preocupado es
el tema de los derechos humanos, la
poblacidn civil esta sufriendo atro-
cidadesy violaciones de sus derechos
bésicos”.

Por altimo, subrayé que se requie-
rede mayorintervencién por partede
organismos internacionales como la
ONU, aligual que actores y procesos
diplomaticos-juridicos “que podrian
llevaraunescenariomaspacifico, que
apelenaunsentidode humanidad”. &
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CONFERENCIA ENTRE BACHILLERATOS

Cuidan
la salud
mental

Se recomendo a los jovenes pedir
ayuda y buscar acompanamiento si
requieren resolver un problema

¥ DANIELA ARROYO BARAJAS

gacetacch@cch.unam.mx
aComision InterinstitucionaldelaUNAM,
L el Instituto Politécnico Nacional (IPN), el
Colegio de Bachilleres (Colbach), la Coor-
" dinacién de Prevencién y Seguridad de la
Secretaria General del IPN y el Colegio de Ciencias
y Humanidades plantel Naucalpan, organizaronla
conferencia “Un grito sin ruido parala prevencién
delsuicidio”, enla Salade Teatro del plantel.

La conferencia estuvo encabezada por la maes-
tra Berenice Ruiz Melgarejo, secretaria general;
DianaRamirez Martinez, enlacedela Coordinacion
de Prevencién y Seguridad del IPN; Benito Vazquez
Mendoza, responsabledel Programa Guinda;y José
Ivan Cervantes, ponente y autor del libro Delllanto
nace unaflor.

En la apertura de este evento, Berenice Ruiz
diolabienvenidaalosinvitados, al estudiantadoy
cuerpo docente.

Esta charla buscé generar una serie de reflexio-
nes, ya que en la actualidad la salud mental y el

23 Cortesia Plantel Naucalpan
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reconocerlasemociones son untemarelevante, “en
especial, enlacomunidad estudiantil”.

La funcionaria explic6 que en este tema es fun-
damental conocer qué herramientasy recursos se
tienen paraabordarlo.

A continuacién, Benito Vazquez Mendoza men-
cioné que Arturo Reyes Sandoval, director general
del Instituto Politécnico Nacional, se preocupa por
eltemadel suicidio enlacomunidad.

Por ello, indic6 que en el Programa Guinda se
trabajaunacampanapermanentede prevencién, la
cual consisteenllevar platicasy ponenciassobre la
salud mental y la prevencién de la violencia a todos
lasunidadesde suinstitucion.

José Ivan Cervantes Ibarra, exalumno del Cen-
tro de Estudios Cientificos y Tecnologicos (Cecyt)
14, relaté su estancia en su institucién y compartié
que su primer ano fue el mejor de todos.

Ademas, se describié como un joven alegre, hi-
peractivo, divertido, sociable, que se la pasaba con-
tando chistesyjugando fatbol.

Cervantesrelaté distintas experiencias duran-
tesubachillerato, interacciones con sus maestros y
quélomotivé paraaprobar sus materias.

Explicé que en tercer semestre todo cambio,
pues aunque participaba en sus clases, leia mucho
y suinterés por escribir crecid, empez6 a reprobar
materias, lo que lo hizo sentirse fracasado y decep-
cion6asumama.

No obstante, en 2024 presentoé su primer libro
Delllantonaceuna flor, enlaeditorial Exodo, y relaté
lasdificultadesque atravesé paralograr publicarlo;
estd dedicado aun amigo que perdié hace un tiem-
po, una mascota que lo acompané en los momentos
masdificilesy perderlo fue muy doloroso.

Labuena salud mental le ayudé a ver los proble-
mas de una mejor manera, por lo que recomendd
que sean amables con sus compaferos y maestros,
asicomobuscarayuda. &

3 DE MARZO DE 2025
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SE PREMIA A GANADORES DE CONCURSO LITERARIO

Transmiten versos

y amor en TikTok

Cecehacheros demostraron
que la poesia sigue viva, dijo
Ana Gloria Cardona Silva

W JESSICA ABIGATL HERNANDEZ RIVERA

gacetacch@cch.unam.mx
n el plantel Vallejo se realizé la
E ceremonia de premiacién de la
tercera edicién del concurso
I 2 .
“Elamor estid en el aire. Poemas
que caben en un bolsillo y en un TikTok
2025”7,

La ceremonia se celebré en la Sala
Vasconcelos, donde se proyectaron los
trabajos ganadores. Lasy el estudiante
Daniela Beltran Flores, Mariana Pineda
Hernandez y Bruno Emiliano Gutiérrez
Perfecto se adjudicaron el primero, se-
gundo y tercer lugar, respectivamente,
mientras que Frida Ximena Sanchez Ca-
breray Diego Alberto Zufiga Angeles ob-
tuvieron una mencién honorifica.

Aunado a ello, los trabajos de Dia-
mond Taysha Lozano Martinezy Améri-
ca Regina Bautista Rico consiguieron el
primero y segundo lugares, respectiva-
mente, por el mayor nimero de likes.

Maricela Gonzalez Delgado, directo-
ra del plantel, revel6 que esta iniciativa
busca fomentar la creatividad literaria
delasylosalumnos. Ademas, destacé la
respuesta que la comunidad cecehache-
ra ha mostrado a esta propuesta hecha
en su inicio por la profesora
Ana Gloria Cardona Silva,
ya que participaron
s 160 jovenes de am-
bosturnos.

3 Cortesia Plantel Vallejo

-

estudiantes de ambos turnos
participaron en este concurso de

16

literaturay video.

Por su parte, Ana Gloria Cardona Sil-
va se dijo contenta de tener la oportuni-
dad decelebrar “el talento, lacreatividad
y, sobre todo, el poder de la palabra”, con
este concurso en su tercera edicion.

Asimismo, resalté que las y los jo-
venes “aceptaron el reto de capturar la
esencia del amor y la amistad en versos
breves, demostrando que la poesia sigue
viva, que sigue tocando corazonesy que
en estos tiempos digitales también en-
cuentranuevasformasdemanifestarse”.

Por Gltimo, senalb que este ejerci-
cio permiti6 que las y los participantes
convirtieran en palabrasinspiradoras o
conmovedoras, “aquellos sentimientos
profundos que nos permiten conectar
con el otro, haciendo evidente la impor-
tancia de la sensibilidad y la creatividad
ennuestrasvidas”. &

Se conto con la participacion

musical de Carlos Jared

Peralta, Aranza Daniela Cruz

y Carlos Gonzalez.
AT

i 5 S
oy “
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CELEBRAN LA 32 EDICION DE 100 CECEHACHEROS DIJERON

Aprendizaje a
contrarreloj

Estudiantes de cuarto semestre
demostraron sus conocimientos

"™ MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
g({(‘Ct({CCh@CCh. unam.mx

lumnas y alumnos del plantel

Oriente disfrutaron de la terce-

ra edicién de 100 cecehacheros

dijeron, certamen basado en el
formato de un popular programa de te-
levision, en un ambiente de diversion,
emocién y aprendizaje sobre conoci-
mientos generales.

En la inauguracién, Patricia Garcia
Pavoén, directora del plantel, destacé
que la actividad fue una excelente opor-
tunidad para que el alumnado de cuar-
to semestre repasara y demostrara lo
aprendido. Asimismo, felicité alasy los
docentes organizadores.

De este modo, a partir de reglas defi-
nidas de participacion, los equipos eli-
gieron un lider para apretar con rapidez
un botén y tener derecho a contestar la
primerapregunta.

Uno poruno, los cuestionamientos so-
brelosdiversoscamposdel saberretaron
los conocimientos delasylosconcursan-
tes, quienes debian contestar en segun-
dosy acertar ala respuesta mas popular
entre los cecehacheros.

Por ello, entre otros temas, se les in-
quirié sobre los paises participantes en
la Primera Guerra Mundial. También se
cuestiond sobrelas figurasretéricas mas
utilizadas en los anuncios publicitarios,
enlacuallas contestaciones maspopula-
res fueron la metafora, la prosopopeyay
lahipérbole.

Asi, la final fue protagonizada por los
equiposdelosOcultoscontralos Sapiens,
siendo este tltimo el ganador de la emo-
cionante competencia.

Adara Idali Hernandez Villavicen-
cio, Sara Montserrat Medina Rodri-
guez, Maria Fernanda Paredes Ceba-
llos, Maria José Paredes Ceballos y
Emiliano Loeza de Jestis obtuvieron un
reconocimiento institucional y parti-
ciparan en el siguiente concurso en la
edicién interplanteles el préximo 25 de
abril. &
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D

estudiantes integraron
el equipo Sapiens, el
cual vencio en esta
competencia.

Los ganadores participaran
en la edicion interplanteles
el proximo 25 de abril.
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

9 CON INFORMACION DE PLANTELES
gacetacch@cch.unam.mx

REFLEXIONAN SOBRE EL PAPEL
DE LAS MUJERES EN LA CIENCIA

n el marco de la conmemoracién del Dia In-
ternacional dela Mujeryla NinaenlaCiencia
(11F), la Comisién Interna para la Igualdad de
Género (CInIG) llevé a cabo actividades que

buscan reflexionary visibilizar el papel de las mujeres
enestadrea.

Sonia Briceno Viloria, economista venezolana con
Especialidad en Politica Econémica y maestra en Pla-
neacién y técnica-académico en el Instituto de Inge-
nieriadela UNAM, impartié la charla “;Qué hace una
economista en el Instituto de Ingenieria?”, la cual traté
del trabajo y las aportaciones que ha realizado en este
instituto, asi como la importancia de la investigaciéon
interdisciplinaria, sobre todo, enlaingenieriaaplicada.

Por otro lado, el 12 de febrero se desarrollé el conver-
satorio “Laciencialahacemosnosotras”, conlaparticipa-
ciéon de Daniela Morales Sanchez, Elizabeth Lorraine Jai-
mesy Mariana Gutiérrez Mariscal, doctoras en Ciencias
Bioquimicas, asicomo, Edna Galindo Dellavalle, maestra

en Ciencias Fisicas, pertenecientes al Instituto de Biotec-
nologia (IBT)delaUNAM. &

Ve RUY JAVIER SE PREPARA PARA EL
CAMPEONATO PANAMERICANO

uy Javier Rafael Ajoleza Ascencio, estudiante de cuarto

R semestrey bicampeoén nacional en Kick Boxing, actual-

mente se encuentraen el Primer Campamento de Evalua-

" ciény Desarrollo Deportivo de la Seleccién Mexicana de

Kick Boxing, rumbo al Campeonato Panamericano Juvenil 2025
en Republica Dominican.

Cabe recordar que Ruy Javier Rafael fue seleccionado para
formar parte del equipo nacional que particip6 en el Campeo-
nato Mundial de Kick Boxing 2024 en Budapest, Hungria, el cual
arrancé el pasado 23 de agostoy concluyé el 2de septiembre.

También fue ganador del Campeonato Nacional de Kick Bo-
xing 2023.

iLe deseamos mucho éxito a nuestro cecehachero y bicampedn
nacional en Kick Boxing! <

21 Cortesia plantel Naucalpan

¢ Cortesia plantel Azcapotzalco
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

E CELEBRAN BAILE CON MOTIVO DEL
u allejo

DiA DEL AMOR Y LA AMISTAD

n el primer dia de actividades para celebrar el Dia de
San Valentin o Dia del Amor y la Amistad, en nuestro
plantel serealizaron dosbailesde convivencia organi-
zadosporel Departamento de Educacion Fisica, donde
todasy todoslos asistentes bailaron, cantaron, jugarony fes-
tejaron las diferentes formas de amary convivir sanamente al
ritmo de la musica.
No faltaron los pasos de baile nivel experto, las fotografias
con Goyitoy Vallejito, y todalaenergiaydiversion que caracte-
rizaanuestracomunidad. <

3 Cortesia plantel Vallejo

ALUMNOS DEL ETE PROTECCION CIVIL
CAPACITAN A SUS COMPANEROS

lumnas y alumnos de los Estudios Técnicos Especializados

(ETE) de Proteccién Civil dieron un curso a sus companerasy

compaiieros como parte de sus actividades formativasy soli-

darias que exige su especializacion, a fin de que conocieran las
primerasacciones en técnicas de Respiracién Cardio Pulmonaryalgu-
nasde primerosauxilios.

Este minicurso fue liderado por el profesor Hugo Antonio Espino-
sa, quien hablé con el estudiantado sobre las acciones preventivas que
disminuyan el riesgo de pérdidas de vidas humanasy la destruccién de
bienes materiales, ante un desastre natural o bien provocado o alterado
porlaacciéon humana.

También se ofrecieron pormenores sobre urgencias médicas con el
propoésito de que losalumnosyalumnas de los ETE tengan conocimien-
to, habilidades y destrezas que les permitan brindar atencién basica a
una personalesionada. &

=0RIENTE
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REABREN CANCHAS DEPORTIVAS
% LUEGO DE SER REMODELADAS

EETI omo partedelapoyoquela UNAM habrindadoalbachillerato, se
remodelaron las canchas deportivas del plantel Sur.
“Cuidenlas, son para ustedesy las futuras generaciones”, ex-
hortéladirectorade estainstituciéon Susana Lirade Garay, enla
reaperturade este espacio.

En el evento, la difrectora del plantel se refiri6é al apoyo que ha brin-
dadola UNAM a través de sus diversas dependencias, en coordinaciéon
con la Direccién General del CCH, parallevar a cabo estas mejorasen las
instalaciones.

Elcoordinadorde Educacién Fisicadel turno matutino, Rodrigo Daniel
Lima Bacelis, dijo que “siemprelos masbeneficiados son losalumnos”. El
coordinador del turno vespertino, Oswaldo de la Rosa Meza sefial6é que
“lascanchas quedaron excelentesy beneficiaran nuestras clases”. <

1 Cortesia plantel Sur




3 DE MARZO DE 2025

AYUDA A LA MENTE Y AL CUERPO

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

El ejercicio es medicina

30

minutos de
ejercicio al dia se
recomienda reali-
zar para tener una
buena salud.

Proporciona dosis de bienestar
a través de multiples beneficios

9 AXCEL SANTIAGO SOTO RAMIREZ
gacetacch@cch.unam.mx

lejercicio fisico, mas que una simple activi-
dad, actiiacomo un poderoso medicamen-
to para el cuerpo y la mente. Aligual que
una medicina, el ejercicio proporciona do-
sisde bienestara través de sus multiples beneficios,
demostrados cientificamente.
Lamedicinasedefinecomoelarteylacienciade
curary prevenir las enfermedades (Orimi Durich,
2003). Por tanto, tiene dos vertientes: la medicina
preventiva, que abarca el conjunto de actuaciones
y consejos médicos dirigidos en especifico a la pre-
vencion de la enfermedad; y la medicina curativa,
que se ocupa de las actividades médicas orientadas
alacuracion delaenfermedad.

Dentrodelasaccionesde promociéndelasaludy
prevenciéndelaenfermedad, el ejercicio fisico ade-
cuadotieneun papelrelevante, haestadoasociadoa
lasalud delaspersonasdesdelaantigiiedad.

Ya en la civilizacién griega los deportistas ocu-
pabanunlugardestacadoenlasociedad,yalolargo
delahistorialalongevidad deciertaspoblacionesse
relacioné conestilosdevidaactivosyunaadecuada
alimentacion.

En la segunda mitad del siglo XX se realizaron
numerosas investigaciones que lograron demos-
trar de forma claralo que se sospechaba por deduc-
ciones de la observacion diaria: laimportancia del
ejercicio fisico.

La relevancia del ejercicio
como factor para mejorar la
salud abarca todas las edades.

&1 unsplash.com



DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

El ejercicio ha estado asociado
a la salud de las personas
desde la antigiiedad.

LOS BENEFICIOS

Algunas de las razones por las cuales el ejercicio
es considerado como medicina son: la prevencién
y tratamiento de enfermedades, ya que reduce la
presion arterial, mejora el colesterol y fortalece el
corazodn, disminuyendo el riesgo de infartosy acci-
dentes cerebrovasculares.

También ayudaacontrolarlosnivelesdeaztcar
ensangreymejoralasensibilidadalainsulina: que-
ma caloriasyayudaamantener un peso saludable.

A esto se suma una reduccién del riesgo de al-
gunos tipos de cancer, como el de colon y mama;
ademas, fortalece los huesos y reduce el riesgo de
osteoporosis.

Asimismo, reduce el estrés, la ansiedad y la de-
presién, mejora el estado de Animo y la autoestima;
mejoralacapacidad cardiovascular, respiratoria;y
lafuerza, laflexibilidad y la coordinacién.

Por dltimo, optimiza el suefio, refuerza el siste-
ma inmunolégico y ayuda a combatir infeccionesy
enfermedades.

REFERENCIAS DE CONSULTA:

Oromi Durich, J. (2003). Ejercicio fisico y salud. Universidad de Barcelona. Disponible en: https://

&1 unsplash.com
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HAZ UNA RUTINA

La relevancia del ejercicio fisico como factor para
mejorar la salud abarca todas las edades. Algunas
ideasparaincluirla practica de ejercicio fisicoen la
rutina diaria son subir escalerasenlugar deusarel
elevador; caminar después de comer o caminar por
lahabitacién durante lasllamadas telefénicas.

Otrasrecomendaciones sonrealizar sentadillas
mientras se vela televisién; bailar, practicar yoga,
natacién, ciclismo o cualquierotraactividad; hacer
ejercicio fisico con amigos o familiares; dedicar al
menos 30 minutos al dia de ejercicio fisico.

Por ultimo, es importante evitar la monotonia
y mantener el cuerpo y la mente estimulados; des-
cansar cuando sea necesario y evitar el sobre en-
trenamiento; beber suficiente agua antes, durante
y después del ejercicio fisico y combinar el ejercicio
fisico con una dieta equilibrada para obtener mejo-
resresultados.

El ejercicio fisico es mucho méas que una activi-
dad paramantenerse en forma; esunainversién en
la salud y bienestar general. Incorporar alarutina
diaria ofrece unaampliagama debeneficios queim-
pactanenelcuerpoyenlamente. &

-
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39.8%

de la poblacion adulta en
México se considero activa
fisicamente, indico el Inegi.

wwuw.elsevier.es/es-revista-medicina-integral-63-articulo-ejercicio-fisico-salud-13046277
IMSS. (2015). Salud en linea. Actividad fisica. Disponible en: https://www.imss.gob.mx/
salud-en-linea/actividad-fisica
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ELEGIR TEMAS APASIONANTES

Los jovenes se pueden sentir
atraidos por conocimientos
que apliquen en lo cotidiano

B MARIAESTELA GARCIATORRES CRUZ
gacetacch@cch.unam.mx

1 Modelo Educativo del CCH postulé la en-

seflanza activa como uno de sus principa-

les fundamentos. La idea que sustenta este

principio consiste en aceptar que sélo se
aprende si el estudiante investiga por su cuentay
aplicael conocimiento; entonces, se puededecirque
elalumno hace suyo el saber.

Una dindmica que ayuda
al proceso de investigacion es
realizar un proyecto. Sibienlo
que significa “proyecto” pue-
de variar segiin la asignatura,
podria consistir en que los es-
tudianteshaganunainvestiga-
cidn sobre un temaespecificoy
seinvolucren desde un interés
genuino, de resolver practica-
mente un contenido, porque
les resulte interesante hacer
un experimento.

Laarquitecta Mariela Gua-
dagnoli llama a su propuesta

1 Maria Estela GarciaTorres Cruz

ensefianza magnética, que sig-
nifica que atraesalosalumnos
con temas que les impresio-
nen, aunque me parece que se
podrian también denominar
temasvitales.

Por ejemplo, ella propone
construir un huerto; esto im-
plicael conocimiento de varias
materias como hacer calcu-
los matemaéticos del terreno o
construir ciertas paredes con
material reciclable. Aqui, la
arquitecta senala que este pro-
yecto les gusta a los estudian-
tes al punto de no olvidar los
contenidos.

Considero que, en la asig-
natura de Filosofia, y en las
disciplinas humanistas, seria
complicado construir un pro-
yecto que se pudiera aplicar
de forma tan realista como la
construccién de un huerto.
Sin embargo, si es posible rea-
lizarlo silo conectamos con un
aspectovital, en el tema trans-
versal delasustentabilidad. Lo
interesante serianlas conexio-
nes con otras disciplinas y la
organizacioén para la unién de
varios profesores.

No obstante, mi manerade
interpretar el aprendizaje ba-
sado en proyectos para filoso-
fiaconsistiriaenhacerpregun-
tasy cuestionamientos acerca
detemasaplicandolos alavida
cotidiana; eso crea mas moti-
vacion para que los estudian-
tesseinteresen einvolucren.



Cuando se introduce la sensibilid
las actividades escolares, es prob A
que resulte la ensefianza magne

Una dinamica que los puede motivar con-
siste en escribir un relato de forma esponta-
neay sencilla, sin reglas, s6lo dejando fluir la
creatividad.

Después de escribir esa narrativa se les pide
queapliquen, porejemplo, el temadeética, liber-
tad o biologia en la construccién de la conducta
humana, einterpreten el ejemplosefialandosiel
individuo de surelato acttia con un valor ético o
lorealiza por una construccién social.

También en este proyecto se les pide a los
estudiantes que le pregunten a IA si existen sus-
tancias quimicas en el cuerpo o en el cerebro
queseanlacausadelamaldad. Deestaforma, se
introducelaIA como algo creativo, puesel estu-
diante no sélo copiara la respuesta, sino que el
profesor lo conduce a problematizar o cuestio-
nar el tema por si mismo, involucrando un tema
de ética.

Comoestanmultipleel tema, losestudiantes
seinteresan enresolverlasdiferentesperspecti-
vas, locual puede ayudaralabiasquedaenIAde
un tema que puede aclararla complejidad.

Este proyecto hace reflexionar a los estu-
diantes y como se les motiva a que lo piensen
en situaciones vitales, es decir, se alcanza un
aprendizaje significativo.

FORMAS DE ENSENANZA
QUE MOTIVEN

Cuando se introduce la sensi-
bilidad en las actividades esco-
lares, es probable que resulte
la ensenanza magnética de la
que habla la arquitecta Marie-
la Guadagnoli, pues la sensi-
bilidad permite que el conoci-
miento penetre en la parte del
cerebro que logra que el conoci-
miento no seolvide.

Sin embargo, existe una
gran crisis de la educacién en
el sistema escolar y es necesa-
rio pensar formas de ensefian-
za que motiven a los alumnos,
donde los conocimientos que
se investigan lesimpacte de tal
forma quelosestudien fueradel
salén declases.

Es importante mencionar
que es un reto muy dificil de lo-
grar y requeriria de un grupo
de docentes para disenar estra-
tegiasinnovadoras mas alla de
técnicaspedagdgicas.

Gaceta

Serequieren de actividades
que les resulten apasionantes
alosalumnosy eso tendria que
venir de docentes con un gran
suefo de “transformar el mun-
do”, es decir, de despertar un
gran atractivo en los estudian-
tescomo sipudiesen enamorar-
sedelosconocimientos.

Pero esos profesores sofia-
dores tendrian que reunirse
parainventar, un aspecto poco
probable que suceda, mien-
tras la institucién educativa
sostenga su sistema lleno de
procedimientos que formali-
zan todo y esperan contenidos
estandarizados.

Sonar con una educacién vi-
tal con proyectos para enamorar
alos estudiantes requiere de un
gran amor por la ensefianza que
surja de un corazén del docente,
con el anhelo de hacer de sus es-
tudiantes seres libres y creativos
paradesarrollar soluciones para
un mundo nuevo.

& ”___.f?i/z"
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AREA HISTORICO-SOCIAL

EL CUIDADO DE Si PARA RELACIONARNOS CON LOS DEMAS

De la otredad y el
pluralismo cultural

-ﬁ‘: !

I
|

Es fundamental comprender las
diferencias para generar puentes

¥ JORGEL.GARDEA PICHARDO*
gacetacch@ch.unam.mx

aeducacién parael cuidadode simismoim-

plica necesariamente nuestra relaciéon con

los demas. Esta es una de las mayores ob-

jeciones al solipsismo cartesiano durante
todo el siglo XX.

Esta condicién no sélo abarca aspectos éticos,
sinotambién epistemolédgicos comolaconstrucciéon
del conocimiento por medio delaintersubjetividad
y la construccién de la objetividad gracias a la cola-
boraciéon de las comunidades epistémicas, incluso
multi, intery transdisciplinarias.

I

Desdeunpuntodevistaético, lamulticitada me-
tafora de Merleau-Ponty: “mirandote me miro”, es
reconocida como una forma de entender que nues-
tras emociones y pensamientos implican una inte-
racciéon conlosdemasy con nosotros mismos.

No envano, Iris Murdoch miraba, con atenciéon
y paciencia, nuestras relaciones con los otros para
reconocer que aquello que hacemos a los demés,
también lo hacemos a nosotros mismos. Si actua-
mos de forma odiosa o amorosa hacia los demas,
también lo hacemos hacianosotros mismos.

Para algunas personas puede resultar incom-
prensible por qué Aristételes valoraba las virtudes
individuales sin el interés de satisfacer una nece-
sidad narcisista de reconocimiento y admiracién,
sino como un valor politico en una sociedad comu-
nitariaque uniaéticay politica.

Haymuchoscaminosparalaeducacionética. Me
parece que la pluralidad y la diversidad de teorias

1 unsplash.com
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Es importante
reconocer que
necesitamos
ser escuchados
mutuamente.

contribuyen en algunosaspectos paralaformacién
integral del estudiantado, aunque bien puede ser
cierto que ninguna teoria, por si misma, resuelve
todos los problemas éticos y tienen distintas apli-
caciones practicas, por ejemplo, los principios de
“Igual consideracién deintereses” yla “Accién afir-
mativa” de Peter Singer contribuyen a reflexionar
sobre las repercusiones de nuestras acciones hacia
losdemasy viceversa.

Asimismo, son principios valiosos que nos invi-
tan areflexionar sobrelagradacién de nuestracon-
dicién sexista, clasista, racistay especista.

Desafortunadamente, podemos observar una
tendencia global a vivir en sociedades polarizadas.
Como ejemplo, reconocemos en distintas redes so-
ciales el uso de adjetivos que alimentan el discurso
de odioylafalta de comprensién mutua.

Eldiscursoantinmigrante, ladescalificacion de
laigualdad de géneroy el respeto alasdiversidades
sexo-genéricas son signos de sociedades que estan
masdispuestasalaautocomplacenciayalabasque-
da de confirmacién de sus sesgos cognitivos y pre-
juicios, mismos que imposibilitan comprender la
otredady serempaticos.

Los casos que analiza Singer estan vinculados
con la sociedad estadounidense y el problema his-
térico de discriminacién racial. Sin embargo, pen-
sar en el contexto mexicano, sobre estos temas, nos
ayuda a mirar nuestra falta de comprensién de no-
sotros mismos.

Parece mentira que, a poco mas de 90 afios de la
publicacién del Perfildel hombrey la cultura en Méxi-
co, del filésofo Samuel Ramos, se siganreproducien-
do culturalmente —en redes socialesy en distintos
comportamientos— emociones, accionesy discur-
soscon unatendenciaracista, clasistay sexista.

Algunas personas reproducen la tendencia a
verse a si mismos como un pais colonizado y tienen
lafalsa expectativa de que “desde fuera” se resolve-
ran los problemas de nuestra democracia, algo que
Samuel Ramosya habiaidentificado en1934.

Me parece imprescindible pensar el presente y
recuperarlatradicion del ensayo yla filosofia mexi-
cana, desde la original reflexiéon de Samuel Ramos,
la visién de Octavio Paz, hasta las teorias de Luis
Villoro.

Gaceta

Algo muy importante que detecté con claridad
Villoro fue que nuestra sociedad no esta dividida o
polarizada por aspectos solo ideolégicos, sino por
una errénearacializacion de las diferencias cultu-
ralesqueno hemosterminado porasimilar.

Quizas los conceptos del México profundo y el
Méxicoimaginario de Guillermo Bonfil Batallaayu-
den acomprender nuestras diferenciasy dimensio-
nar los limites, equivocos y confusiones del indige-
nismo proveniente del Méxicoimaginario.

Setrata de problemas no resueltos porque se ha
dejado de mirar el dolor del desarraigo social y cul-
tural delas migraciones rurales hacialaszonasur-
banas u otros paises; desconocemos sus formas de
vida, cosmovisiones, sulengua y laimportancia de
sus tradiciones.

Porsupuesto, hay tensiones, desacuerdosy dife-
rencias, pero tal vez un primer paso consista en re-
conocer que los pueblosoriginarios “tienen voz pro-
pia” ynecesitamosserescuchados mutuamente. &
*Profesor del plantel Sur.

Algunas personas reproducen
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la tendencia a verse a si mismos

como un pais colonizado.



PAOLA XIMENA NIETO QUIROZ

ISL'A
PROSPERD

TEATRO DEL CCH

Su trayectoria arranco en el
CCHy ahora también esta en
los escenarios profesionales

B CYNTHIA GUADARRAMA
gacetacch@cch.unam.mx

n el vibrante mundo del teatro estudiantil

emerge una joven promesa, cuya trayec-

toria artistica ha florecido desde las aulas

del plantel Azcapotzalco del Colegio de
Ciencias y Humanidades (CCH) hasta los escenarios
profesionales.

Paola Ximena Nieto Quiroz, actual estudiante de
Historia, ha demostrado que el talento, combinado
con la pasién y la dedicacién, puede abrir puertasa
nuevos horizontes creativos.

Durante suestanciaen el CCH, Nieto Quirozse su-
mergié en el mundo del teatro a través del taller Me-
thamorphos. Su participacion en obrascomo Unrico,
trespobresy Elviajedel maizen 2022 marcé eliniciode
lo que prometia ser una carrerallena de éxitos.

Sin embargo, fue su colaboracién en Prisioneras
del tiempo (2023), una obra original de Alejandra Or-
tiz, loquerealmente destacéd suversatilidad. Aquino
solo actud, sino que también contribuyé con su plu-
ma, escribiendo fragmentos de la puesta en escena.

Eltalento de Nieto no selimité ala actuacién. En
2022, dio un paso audaz al asumir el rol de directora
paralaadaptacién de Preciosasridiculas, presentada
enelConcursode Teatro Estudiantil Inter-CCH. Esta
experiencia demostré su capacidad para liderar pro-
yectos creativos y su comprension integral del arte
teatral.

Elsiguiente capitulo en la carrera de Paolalalle-
vé ala Compania de Teatro Isla de Prospero. Aqui su
talento continud floreciendo con participaciones en
lalecturadramaticade La Prudencia (2023) y las pues-
tasenescenade Laslucesdesaparecidas(2023)y Limbo
(2024).

Joven promesa del teatro

3 Roberto J Espinosa
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Roberto J Espinosa

W Un rico, tres pobres (2022).
M £l viaje del maiz (2022).
M Prisioneras del tiempo (2023).

A traves de
su trabajo

W Preciosas ridiculas
(directora de la adaptacion).

W La Prudencia (2023).
M Las luces desaparecidas (2023).
W Limbo (2024).

Actualmente, Paola Ximena Nieto Quiroz estudia Historia.

del Colegio.

Su papel en Limbo ha sido particularmente significativo. Ella nos compartié: “desde la
primera vez que lei el monélogo de Alex me senti sumamente identificada. Crei que eraun
fragmento que podia dar un mensaje poderoso alosadolescentes”.

Para Paola, este papel resoné profundamente con su propia experiencia en el CCH: “Alex
me recuerda muchisimo a mi época de CCH, donde aprendi por primera vez lo que era una
familia encontraday que existia unalibertad infinita en la creatividad”, expreso.

Lajoven actriz también destacé el proceso colaborativo detras de Limbo: “mi parte favo-
rita fue discutir con los otros actores sobre qué claves podian ser las mas adecuadas para el
personaje”.

“Una vez que tuvimos bien definido el conflicto, fue casi natural el agregar algunos deta-
llesen companiay sugerencia de mis compaiieros de equipo”, compartio.

A través de su trabajo, Paola busca inspirar a otros jovenes: “La magia de CCH es que te
permiteabrazaratuverdaderoser”.

“Esunlugar donde se te abre un abanico de posibilidades sobre la persona ala que puedes
aspirarapesardetupasado”,indicé.

Latrayectoria de Paola Ximena Nieto Quiroz es un testimonio del poder transformador
delarteylaeducacién. Desdelasaulasdel plantel Azcapotzalco del CCH hastalos escenarios
profesionales, suviajecontintainspirandoaunanuevageneraciéndeartistasaencontrarsu
vozy explorar su potencial creativo.

La actriz tambie
destaco el proceso
colaborativo del

ultimo trabajo de la
compania: Limbo.

esceénico, Paola
busca inspirar
a otros jovenes

La trayectoria
de Paola es
un testimonio
del poder
transformador
delarteyla
educacion.
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KKADER ATTIA SE PRESENTA EN EL MUAC

Una critica a
lo poscolonia

Llega la nueva exposicion
Un descenso en el paraiso

My JOSEJUAN REYES/CULTURAUNAM

gacetacch@cch.unam.mx
ader Attia (Dugny, Francia, 1970),
K crecié entre Paris y Argelia, y
ha vivido en el Congo y en Suda-
" mérica. Estas son algunas de las
experiencias que le han permitido pensar
el colonialismo, criticar la modernidad y
elaborar un arte complejo, a caballo entre
laerudicidn, eljuegointelectual, laironiay
el asombro propiamente material de lo que
lleva a cabo conlos objetos.

Attia ubica en su obra temas de actua-
lidad, como la supresién, la violencia o la
pérdida. Ademas, ha propuesto la nocién
de “reparacién” en sus escritosy en su obra
como herramienta para vincular al indivi-
duo con susociedad.

Un descenso al Paraiso, exposicién que
se presenta en el Museo Universitario Arte
Contemporaneo (MUAC), eslaoportunidad
deapreciarporquéesconsideradocomoun
creador clave en la comprensién del desa-
rrolloactual delasculturas.

Lacoleccion, primeraindividual en Mé-
xico del autor argelino-francés, contiene
piezas con las cuales reflexiona sobre los
procesos poscoloniales, donde las mutila-
ciones y los traumas se manifiestan como
cicatrices culturales a través de los objetos
intervenidosporel artista.

La primera seccién es una recreacion
de una biblioteca personal, que contiene
libros que pertenecieron al artista plas-
tico Vicente Rojo; la siguiente es el video
Reflecting Memory [Memoria refleja], pro-
yectado en un espacio alterno, que sirve
como vinculo con una serie de durmientes
deferrocarrilintervenidoscongrapas(ale-
goriadelasmarcasdel dafio), con méascaras
rituales de origen africano, con crucifijos

intervenidos, asi como con un co-
llage de fotografias de soldados
con cicatrices provocadas por su
participacién en la Primera Gue-
rra Mundial.
“Estaspiezasmarcanunatraza
con la cual comparto miinterpre-
tacién del mundo enunaexperien-
ciaartisticainmersiva. Comoocu-
rre con el collage de fotografias de
soldados cuyos rostros fueron da-
fiados en la Primera Guerra Mun-
dial. Esta pieza se contrapone con

lainstalacién en la misma sala de

varias mascaras provenientes de
Africa, querepresentanaunhom-
bre enfermo, o son un simbolo de
lodivino”.

Eltitulo de la muestra, Un des-
censo al Paraiso, es una referencia
al infierno, de la Divina comedia,
de Dante Alighieri, s6lo que para
Attia, se trata del descenso a la
modernidad, un lugar lleno de
bienestar pero que en realidad es

N

algoplagadode horror. <
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» £l equipo de produccion
acudi6 a varios zoolégi-
cos y grabo los sonidos
para cada personaje.

».a misica fue inspirada
por bandas sonoras de
videojuegos.

» Flow fue realizada con
Blender, un software
gratuito que cuenta con
un codigo abierto.

Solo deja que fluya

La fabula de esta pelicula
es la importancia de salir
de nuestra zona de confort

ASHLEY VALERIA LOPEZ MARTINEZ

low, peliculadirigida por Gints Zilbalodisy
F nominadaaloPremiosOscar, tehacesentir

angustia desde los primeros minutos; sin

embargo, también te provoca una extrana
mezcla de tristeza y tranquilidad. Su estilo mini-
malista, sindidlogosyjuntoalabandasonoralogra
crear el ambiente perfecto parareflexionar.

En un mundo donde los humanos han desapa-
recido, un gato vive su vida con normalidad. El en-
torno se inunda, por lo que estd obligado a buscar
refugio.

Ensutravesia, seuneaungrupodeanimalesque
también luchan porsobrevivir. Amedida de que na-
vegan porun mundo cubiertodeagua, deben apren-
der a conviviry trabajar juntos para enfrentar las
adversidades.

Aunqueesunapeliculadeficcién, nosealejatan-
todelarealidad. Talveznoserefieraalosanimales,
sino a uno mismo enfrentando sus propias emocio-
nesyaprendiendo a coexistir con ellas.

Cada uno de los personajes tiene una persona-
lidad distinta y compleja, lo que genera conflictos
entre ellos.

Esteesunode susgrandesaciertos, ya que logra
expresar sus pensamientos y motivaciones sin ne-
cesidad dedidlogosnide humanizaralosanimales,
permitiendo que sus acciones hablen por sisolas.

Hay una escena que define el mensaje de la peli-
cula:elaguacomienzaasubirycubrepocoapocola
casa en la que parece haber vivido un humano, tal
vezelduenodelgato; sudesesperaciénloobligaato-
mar unadecisién deinmediato: aferrarse asucasa,
sulugarseguro, o dejarlo atras parasobrevivir.

Esto refleja una realidad que enfrentamos en
la vida para seguir adelante. Muchas veces es ne-
cesario hacer cambios, salir de la zona de confort,
incluso cuando eso signifique abandonar lo que
conocemos.

Esta idea se refuerza a lo largo de la pelicula;
muestralaimportanciadelaadaptaciénylanecesi-
dad de avanzar sin enfocarse en el final o el futuro,
sino en disfrutar el camino, solo dejarlo fluir.

Los increibles paisajes apocalipticos, el desa-
rrollo de los personajes, la banda sonora y el estilo
especial enlaanimacién hacen que esta pelicula se
sienta como si estuvieras jugando un videojuego,
donde se presenta un nuevo obstaculo que impulsa
alosprotagonistasacontinuar en sumisioén.

A primera vista es una historia que parece muy
simple: un grupo de animales tratando de sobrevi-
vir, después de todo la pelicula se llama Flow, es de-
cir, fluir, pero sila observas desde otra perspectiva
encontraras tu propio significado. Ese es precisa-
mente el propoésitodeldirector, dejarel finalabierto
alainterpretacion.

97%
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PARTICIPO EN EL PROGRAMA JOVENES HACIA LA INVESTIGACION

Lesli gana en
divulgacion
delaciencia

La estudiante obtuvo el tercer
lugar en Informe y Cartel con
la documentacion de saberes

B DELAREDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

L

esli Abigail Rivera Cobit, estu-
diante del plantel Sur, obtuvo
el tercer lugar en Informe y
Cartel de la categoria Divul-
gacion de la Ciencia, con el proyecto
“Sistematizacién y documentacién de
saberes bioculturales aplicados a la ex-
posicion Vida cotidiana: una muestra de
la agrobiodiversidad mexicana, del Jar-
din Botanico-Instituto de Biologia”, en
elmarco del Programa J6venes haciala
Investigacion.

Como parte de su estancia en el re-
cinto universitario, la estudiante de
sextosemestrerealiz6 suproyectodein-
vestigaciény fuelatinicarepresentante
delbachillerato en ganarunodelostres
primeroslugares.

“Me siento muy orgullosa, fue gra-
tificante llegar al tercer lugar, signific6
desveladas, estar presente para termi-
narlo, pero al final valid la pena el es-
fuerzo. Apenas es el comienzo de toda
una vida en la investigacion, pues me
quierodedicaraello”, comentd.

La estudiante, con promedio de 9.7,
sefial6 que documentar y sistematizar
los saberes bioculturales de la exposi-
cién Vida cotidiana: una muestra de la
agrobiodiversidad mexicana fue fun-
damental para comprender la impor-
tancia de este grupo de recursos en sus
ambitos.

Paraello, identific6 lasdiferentes
secciones, hizo capturagrafica, ana-
lisis de cédulas-objeto, clasificacion
de la informacién y documentacién
delasactividadesrealizadas.

“La documentacién de las cédu-
las-objeto permitié conocer 14 ca-
tegorias, entre ellas: instrumentos
musicales, utensilios domésticos,
joyeria, medicina, tintesy vestimen-
taherramientasde cazay pescadela
colecciéon del Jardin Botanico Cade-
reyta, de las colecciones personales
del doctor Abisai Garcia Mendoza,
del doctor Robert Bye y la doctora
Edelmira Linares. Cada cédula-sala
ofrece una reflexién sintética sobre
la historia de uso de este grupo de
recursos, suimportancia en México,
los cambios que ha tenido y su situa-
ciénactual”, explicé.

Esta exposicion “fue trascendental
como instrumento para la transmi-
sién de saberes bioculturales relacio-
nados con la agrobiodiversidad”, dijo

® Ha participado en el programa Men-
toralia.

® Curso el ETE de Propagacion de Plan-
tas y Disefio de Areas Verdes.

» También estudioé el ETE en Sistemas
para el Manejo de la Informacién
Documental.

» Actualmente, cursa la materia extra-
curricular de Inglés.

Lesli, quien desea estudiar Ciencias
Agrogendmicas.

Agradeci6 los programasy recur-
sos del CCH para su formacion: “es
aprovecharlosrecursos que nos ofre-
celaUNAM. Enmicaso, quieroseguir
avanzando y realizar una estancia o
trabajaren el extranjero”. <

i3 Cortesia plantel Sur
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Celebran rally cientifico

Mostraron las aportaciones de mujeres
cientificas y la labor hecha en el Siladin

" LAURADOMINGUEZ MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

onuntotaldel6actividades, entretalleres,
juegos, exposicionesycharlas, sellevdaca-
boel4’° Gran Rally Siladin Sur, en lasareas
verdesdel Siladin, eventoenel quelasylos
alumnos pudieron experimentar, jugary aprender
acerca de conceptosde ciencia de una formaltdica.

En el marco del Dia Internacional de la Mujery
la Nifa en la Ciencia (11F), Claudia Saavedra Rojas,
secretaria Técnica del Siladin, indicé que este ra-
lly busco exponer el trabajo de las mujeres cientifi-
casy mostrarlasactividades que se realizan en los
laboratorios.

Ladirectora del plantel, Susana Lira de Garay,
agradecié el trabajo y creatividad de los alumnos
y profesores que colaboraron en la organizaciéon
delrally: “esunagran oportunidad deaprender fue-
radelaula”.

Ademas, expresé queestetipodeeventosayudan
alos estudiantes a tener una formacién integral,
“que realmente logren desarrollar habilidades,

conocimientos, para que cuando salgan del plantel
puedanirahacerunbuen papelenlas facultades”.

Las actividades se caracterizaron por el entu-
siasmoy la diversién. Una de las mas populares fue
el stand “La Geografia es genial”, donde los estu-
diantesjugaron loteria y memorama para recono-
cerlageografiadel planeta.

Otrafue “Sol solecito, enséfiame unratito”, enel
que, ademasde aprender, pudieron observarel sola
travésde un telescopio solar.

En el Taller: crea y realiza, los jévenes apren-
dieron a crear nuevos artefactos a partir de mate-
riales que ya habian sido desechados. En el “Casino
huerto” se realizaron dindmicas como memorama
de plantasy observacién de lo que se cultiva en el
Huerto Mayahuel.

Elevento conté con la participacién de lasy los
profesores: Pavel Castillo Urueta, Carla A. Gonza-
lez Ortega, Enriqueta Gonzalez Cervantes, Jesus
Israel Villavicencio Luis, Marina Ruiz Boites, Abra-
ham Medina Ortiz, Arturo Garcia Gémez, Irma
Alicia Olivares Ramos, Mercedes Olvera Pacheco,
Zurisadai Muniz Bautista, Karla Maria Castillo
Espinoza, Verénica Herrera Fuentes, Inti Arévalo
Franco, Rubén D. Olivera Tlahuel, Maribel Torres
Martinez, Alberto Bernal Diaz, Magali Estudillo
Claveria, Guadalupe Guzméan Flores y Raul Valdés
Almaguer. &

1 Cortesia plantel Sur
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actividades, entre
talleres, juegos, ex-
posiciones y charlas,
formaron parte de
este programa.
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el cansancio mental?

Apenas empez06 el ano y ya se te acumularon los pendien-
tes en el trabajo, en la escuela o, peor aun, en ambos. Par-
ticularmente hoy, que necesitas terminar si o si esa tarea
para entregar manana, el cansancio mental que experi-
mentas te impide concentrarte lo suficiente para continuar.

Perono te preocupas, porque ya sabes qué hacer:entu
reproductor de musica favorito comienza a sonar a-ra-te,
A-PA-TE, A-PA-TE, AH, AJA, AJA... Y asi, mientras escuchas la can-
cién de Rosé y Bruno Mars, no sélo recuperas las ganas de
seguir trabajando, sino que con cada A-ra-Ts recobras la

capacidad de atencién que posees cuando no estas
mentalmente fatigado...

iSera

verdad o
se trata de una
exageracion, uno
de esos efectos casi
milagrosos que, un dia
si y otro también, se les
endilgan alasnotas mu-
sicales?

El cerebro
cansado

Cuando estamos mental-
mente fatigados en una
regién de nuestro cerebro
—Ia corteza cingulada an-
terior— se incrementan los
niveles de los neurotrans-
misores que intervienen en
la transferencia de energia
celular (la adenosina) y en el
estado de animo, la memoria
y el aprendizaje (la dopamina).
Debido a estos cambios fisio-

FINGEEIE O revistacomoves

logicos percibimos que nos esforzamos mas y que nuestra
motivacién disminuye. La corteza cingulada anterior re-
gula también nuestra atencion selectiva, es decir, nuestra
capacidad de concentrarnos en la informacién nece-
saria para resolver un problema sin dis-
traernos con lo que no es

A 3\ relevante en ese momento
(esta psicofisiologia de la fatiga
mental esta descrita técnica y detallada-
mente, entre otros lugares, en la revista The Journal
of Applied Physiology, 2009).

Todo esto significa que cuando estamos men-
talmente fatigados disminuye nuestra habilidad para
pensar. Mas alla de incumplir una responsabilidad es-
colar o laboral o no invertir nuestro mejor esfuerzo en
una competencia deportiva, las consecuencias de estar
mentalmente exhausto pueden ser mas graves: por des-
gracia es bastante comun que la fatiga mental provoque
accidentes de transito. Contrarrestarla puede ser literal-
mente de vida o muerte.

Que la musica puede reanimarnos cuando nos sen-
timos a punto de un colapso mental no es noticia para
nadie, pero hay pocos estudios que muestren con medi-

ciones y observaciones como es que escuchar musica ami-
nora o neutraliza los efectos atribuibles ala fatiga mental.

De como la musica
revigoriza la mente

Escuchar musica estimula la transmisiéon de dopamina,
que al interactuar con la adenosina reduce la sensacion
de agotamiento, lo que compensa el descenso enla mo-
tivacion por fatiga mental (segun The Journal of Applied
Physiology, 2009).La musica ayuda también a la corteza
cingulada anterior a regular la atencién, suprimiendo o
reduciendo la percepcion del dolor y otras emociones,
y permitiendo, a pesar del cansancio mental, que nos
concentremos en la tarea de turno (Journal of Pain Re-
search, 2020).

wWww.comoves.unam.mx
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Como es probable que no nos dé lo mismo escuchar
el final de la Octava sinfonia de Beethoven que los
primeros acordes de Nothing else matters de Metallica
como antidotos para la fatiga mental, una revision
sistematica de estudios sobre los efectos psicofisioloégicos
de escuchar tres estilos de musica —relajante, excitante
y la preferida por cada persona— permitié determinar

A

cudl era el mas eficaz (la revision se publicé en la
revista pLos oNE en enero de 2025).

En estos estudios se define “musica relajante” como
la que tiene un tempo (la velocidad ala que se interpreta)
menor a 90 golpes por minuto, mientras que la “exci-
tante” tiene un tempo superior a 120 golpes por minuto.
En todos los experimentos se usé musica instrumental
para reducir en lo posible los elementos que exigian la
atencién de los participantes.

Quienes escucharon musica experimentaron menos
fatiga mental que los que no. Esto se comprobo fisiologi-
camente por un incremento en las ondas cerebrales alfa
—asociadas con la atenciéon pasiva y un estado de rela-
jacién—y unareduccion en las ondas theta, vinculadas,
en niveles altos, con un estado de ansiedad, confusién
y aturdimiento.

Escuchar musica excitante redujo de manera mas
efectiva tanto la percepcion subjetiva como los indica-
dores fisiologicos de fatiga mental. Fue ademas el tempo
musical que redujo al minimo el tiempo de respuesta
en pruebas de memoria, atencién y procesamiento de
informacién, posiblemente porque estimula mas la
transmisién de dopamina en la corteza cingulada an-
terior. Tras 15 minutos de escuchar musica relajante los
tiempos de reaccion de participantes mentalmente fati-
gados también se redujeron y sus respuestas a problemas
matematicos mejoraron en comparacién con quienes no
escucharon musica.

Los participantes mentalmente fatigados que
corrieron al mismo tiempo que escuchaban musica tu-
vieron un mejor desempeno fisico —corrieron mas dis-
tancia en menos tiempo— que sin acompanamiento
musical. Y quienes escucharon su musica preferida
tuvieron el mejor desemperio fisico en pruebas de re-

guiapara
docentes

o
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sistencia y de coordinacién motriz. Este resultado es
de especial relevancia para atletas y, en general, para
quienes gustan de ejercitarse y practicar deportes.

La ventajosa estrategia antifatigante
de usar musica

Claro que hay otras estrategias probadas para contra-
rrestar la fatiga mental. Estan 1) las psicolégicas, para
incrementar la motivacién; 2) las conductuales, que in-
volucran caminar o realizar alguna otra actividad

{; fisica; 3) las fisiologicas, tipicamente

asociadas con beber una o mas
\} tazas de café, y 4) hasta
enlas quere-
cibir un estimulo

las econdémicas,
monetario puede in- ./
crementar nuestra motivacion. F

Sin embargo, recurrir a una es- /
trategia musical y simplemente escuchar
una o mas composiciones no suena nada mal
cuando consideramos que las primeras estrategias °/7
suelen requerir cierto esfuerzo y autodisciplina, las
segundas no siempre son posibles de aplicar
cuando se requiere, las terceras pueden tener
efectos colaterales negativos en nuestra
fisiologia (si no témenle el pulso o la
presion arterial a alguien con varias
tazas de café encima) y las cuartas
pueden disminuir la motivacién in-
terna de una persona.

O sea que con sus 149 golpes por
minuto Apt., de Rosé y Bruno Mars,
es una forma mas que recomen-
dable de evitar la fatiga mental.
Esto, por supuesto, suponiendo que
el k-pop sea de nuestro agrado y
que la letra en coreano no
sea un distractor... jaH,

AJA, AJA...]

ﬁ




Gaceta

"MUSICA; - 'DANZA,

Jornada Cultural por el Dia Internacional de la Mujer
8M-La Danza y Yo
38° Festival de Misica Popular del ccH 2025
Audicion de participantes para seleccionar a los mejores grupos y solistas musicales, Invitamos a las mujeres del Colegio, apasionadas por la danza, a participar de manera virtual
para presentarse en el festival. con un performance especial conmemorando el Dia Internacional de la Mujer. Este evento busca
celebrar y visibilizar la importancia de la danza en la vida de las mujeres, asi como su poder
4 de marzo | 12:00 a 15:00 horas transformador y expresivo.

Presencial: 7 de marzo | 15:00 horas
Velaria, plantel oriente
Plataforma:
Facebook: Difusion Cultural del ccH

Jornada Cultural por el Dia Internacional de la Mujer
Concierto de Msicas del ccH 2025

Concierto virtual de expresion y visibilidad de los derechos de las mujeres, se inter-
pretaran a destacadas musicas o con tematicas alusivas al dia.

10 de marzo | 20:00 horas

Plataforma:
Facebook: Difusion Cultural del ccH

CONSULTALA I
VERSION DIGITAL

"TEATRO

En el marco del 50° Aniversario de la Muestra de Teat Cine Universitario, para Universitarios

Jornada Cultural por el Dia Internacional de la Mujer

Progs de

Muestra de cor jes realizados por alumnos y de la Escuela
Entrevistas a profesores que han impartido talleres de t Nacional de Artes Cinematograficas (ENAC) de la UNAM.
ticipado a lo largo de los 50 arios de la muestra, asi coi
del ambito teatral. A Presencial:

7,14y 28 de marzo |19:00 horas . Sala Juan Rulfo, plantel Azcapotzalco
4 de marzo | 11:00 a 13:00 horas
Plataforma:
Facebook: Difusion Cultural del ccH i i Velaria, plantel Oriente
6 de marzo | 18:30 a 20:30 horas

Siladin, plantel Vallejo
11 de marzo | 15:00 a 17:00 horas

Sala de Audiovisual, plantel Sur
13 de marzo | 11:00 a 13:00 horas

Sala de Cine, plantel Naucalpan
14 de marzo | 11:00 a 13:00 horas



https://gaceta.cch.unam.mx/sites/default/files/2025-02/cartelera_marzo_2025-.pdf
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. PROGRAMA
DE ATENCION
AL BACHILLERATO
DEL COLEGIO

n el Colegio de Ciencias y Humanidades seguimos avanzando en la
E dignificacién de nuestros espacios para beneficio de la comunidad es-

tudiantil. En colaboracién con la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y Conservacion, iniciamos la
demolicién y construccién de cinco edificios que albergaran los modernos
Laboratorios Curriculares.

Gracias al apoyo de las autoridades centrales y de los cinco planteles,
concluimos con éxito la renovacién de 42 niicleos sanitarios y la rehabili-
tacién de 21instalaciones deportivas. Ademas, recuperamos y remozamos
las velarias en todos los planteles.

Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la formacién inte-
gral del alumnado en los aspectos de salud, el deporte, la seguridad y, del
mismo modo, se favorecera el trabajo académico en espacios mas adecua-

dos y dignos.
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el estudiante

¢ 0
ef ) orienta
g o al estudlantq

un dialogo entre iguales...

17 al 28 de febrero

De 12:00 a 16:00 horas

scueld Preparatoria

10 al 14 de marzo
De 12:00 a 16:00 horas

Colegio de Ciencias y Humanidades
j Te esperamos !

Informacién valiosa que te apoyara
en tu eleccion de carrera

Informes: dgoae.estrategiasoe@unam.mx
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LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL INVITAN A LA COMUNIDAD ACADEMICA DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES A PARTICIPAR EN LA

Convocatoria para elaborar
Materiales didacticos

para los Programas de estudio ajustados

OBJETIVO
e Elaborar y difundir materiales didacticos que favorezcan
el proceso de ensenanza-aprendizaje de los Programas

de estudio ajustados (2024).

DIRIGIDO A

e Profesoras y profesores de carrera y de asignatu-
ra del CCH.

CARACTERISTICAS

Las propuestas deberan ser acordes a los Progra-
mas de estudio ajustados (2024) y al Protocolo de
Equivalencias para el Ingreso y la Promocion
de Profesores Ordinarios de Carrera del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la seleccion
de textos de lectura que apoyen los programas de
las asignaturas de las areas de Ciencias Experi-
mentales, Historico-Social, Matematicas y Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién; y departamen-
tos académicos de Idiomas y Educacion Fisica.

Los materiales no deberan exceder las 150 cuarti-
llas a doble espacio, con fuente Arial de 12 puntos.

Los textos y las imagenes para los libros de tex-
to y las antologias incluidos deberan ser de do-
minio publico o con los permisos de uso libre de
derechos de autor, en los casos que se requiera.

TIPOS DE PROPUESTAS

e Libro de texto (asignatura completa)

e Antologias (asignatura completa)

Los materiales deberan incluir:

a) Portada b) indice c) Presentacion

d) Desarrollo de las unidades y aprendizajes
e) Sugerencias de actividades de aprendizaje
f) Propuestas de evaluacion

g) Justificacion de los textos o materiales seleccio-
nados, con la ficha de referencia y la sinopsis
correspondiente

h) Bibliografia

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial recibira, a través de la Secretaria de Comunicacién
Institucional, las propuestas en el correo editoriales@cch.unam.mx
El asunto del correo debera decir: Materiales_ConvocatoriaProgramas.

Las caracteristicas de presentacién seran las siguientes:

1) Entrega de los materiales en formato digital.

2) En documento independiente, incluir los datos de €l o los autores (as) que
participaron en la obra (nombre, domicilio, teléfono, correo electrénico,
categoria y nivel, y plantel de adscripcion).

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacién de la presente convo-
catoria y hasta el 30 de mayo de 2025.

EVALUACION

El dictamen se realizara por el proceso doble ciego con evaluadores externos
e internos, designados por el Comité Editorial, que tomara en consideracion
lo siguiente:

e Las propuestas que apoyen a los Programas de estudio ajustados 2024.
e La pertinencia, calidad y trascendencia del material.

e La estructura didactica, segun lo marca el Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de Carrera del
Colegio de Ciencias y Humanidades y

¢ Que el material constituya un apoyo para la ensefianza-aprendizaje.
EDICION Y PUBLICACION

La edicion de los materiales aprobados se sujetara a los criterios de disefio
y correccién de la coordinacién de actividades editoriales de la Secretaria de
Comunicacion Institucional. La publicacion sera en formato electrénico.

Cualquier situacién no considerada en esta Convocatoria sera resuelta por el
Comiteé Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH, 19 de septiembre de 2024.

3 DE MARZO DE 2025
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® LA ESCUELA NACIONAL DEL % ® o
o COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES : O
® o
® Invita a la inauguracion del ®
[ o

PRIMAVERA 3

FESTIV/\L
CULTURAL

DELSCCH

LITERATURA sMUSICAsCINE * DANZA »TEATRO

Charla magistral de
Maria Baranda

Martes 18 de marzo
10:00 horas

Sede: Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades
Transmisién: Facebook: CCH Colegio de Ciencias y Humanidades \
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Conferencia

Imparte:

Premio Universidad Nacional en el drea de Docencia en
Educacion Media Superior (humanidades, ciencias sociales
y econémico-administrativas)

12 de marzo, 11:00 horas
19 de marzo, 11:00 horas
26 de marzo, 11:00 horas
19 de febrero, 11:00 horas

5 de marzo, 11:00 horas
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Charla-taller sobre

Plantas medicinales

Imparte:
Dr. Ibrahim Guillermo
Castro Torres

Reconocimiento Distincion Universidad Nacional
para Jovenes Académicos en el drea de Docencia en
Educacion Media Superior (ciencias exactas y naturales)

Azcapotzalco: 27 de febrero, 15:00 horas
Naucalpan: 20 de febrero, 16:00 horas
Vallejo: 20 de marzo, 15:00 horas

Oriente: 27 de marzo, 15:00 horas

Sur: 6 de marzo, 15:00 horas
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Presentacion del libro

Los efectos de la
reeleccion legislativa

Participa:
Dra.Iliana Rendon Arias

Reconocimiento Distincién Universidad Nacional para Jovenes
Académicos en el drea de Docencia en Educacion Media Superior
(humanidades, ciencias sociales y econémico-administrativas)

JLIANA RENDON ARIAS

Los efectos Azcapotzalco: 25 de febrero, 11:00 horas

de la reeleccion

legislativa Naucalpan: 25 de febrero, 14:00 horas

Vallejo: 27 de febrero, 11:00 horas
Oriente: 5 de marzo, 15:00 horas

Sur: 6 de marzo, 11:00 horas
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e Tener entre 16, 17 0 18 @
anos antes del 1 de julio .
de 2025S.
e Nacionalidad mexicana.
e Promedio minimo de 9.0.
e Conocimiento
de idioma inglés.
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CONCURSO B0

FERIA DE LAS

CIENCIAS,

LA TECNOLOGIA Y LA INNOVACION
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CEC de la UNAM www.feriadelasciencias.unam mx
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<TEINTERESAN LAS CIENCIAS
DE LA ATMOSFERA?

Unete al Programa de Estaciones Meteorolégicas y
estudia la radiacion solar, la temperatura, la humedad y
sus efectos en nuestra vida diaria.

Ademas, podras recibir la asesoria de un expert@ del
Instituto de Ciencias de la Atmésfera en tu proyecto.

Registrate en:
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Invitan al profesorado de los cinco planteles del CCH
asi como a profesores interesados de nivel medio superior
a participar en el evento organizado por el

1er Congreso de Quimica

"Inteligencia artificial en el aula:
Innovacion didactica para un aprendizaje significativo y ético"

Propésito FECHAS

La IA esta transformando la manera en que
aprendemos y enseflamos. Este congreso
busca reflexionar sobre su uso como
herramienta para enriquecer el proceso
de ensefianza-aprendizaje, compartir
estrategias innovadoras y establecer
vinculos entre docentes, investigadores

y estudiantes de nivel bachillerato ¢A quién va dirigido?
interesados en mantenerse a\ «Profesores y estudiantes
la vanguardia educativa. | de quimica de los cinco planteles del CCH.
/ e«Docentes del bachillerato universitario.
«Especialistas en inteligencia artificial
¢ Qué encontraras en este congreso? y ciencias experimentales.
«Conferencias magistrales. oEstudiantes interesados en
«Talleres practicos de estrategias soportadas ampliar sus conocimientos sobre la IA
enlalA.
eMesas de discusion entre profesores y alumnos.
«Publicacion de trabajos.

Ponencias de profesores y alumnos. | 7 g Fecha importante: )
«Recepcion de propuestas y registro:

Hasta el 21 de marzo de 2025.

23 al 25 de abril de 2025
CCH Naucalpan
9:00 2 13:00 y de 14:00 a 18:00 horas

Ejes tematicos:
1) Importancia e impacto de la IA en el ambito
educativo, con énfasis en las ciencias experimentales.
2) Estrategias didacticas en quimica basadas
en inteligencia artificial.
3) Consideraciones éticas en el uso de 5 )
la IA en el aula. ) GUIA PARA

TRABAJOS
Constancia: A ENTREGAR

Se otorgara una constancia con valor de 20 horas a quienes asistan
los tres dias del congreso.

En caso de sélo poder asistir en un turno se pedira un breve
escrito reflexivo sobre la importancia de la IA en el ambito educativo
con el fin de avalar las 20 horas de trabajo a entregar 30-de-abril.—

Contacto:

iacongresoquimica25@gmail.com
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iEres de sexto semestre y quieres
estudiar una carrera que requiere bases
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

SECRETARIA DE
PLANEACION

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA DE PLANEACION

Rumbo al 50 aniversario de la Secretaria de Planeacién (Seplan) y con el propésito de

compartir y reflexionar sobre las practicas de planeacién, evaluacién y seguimiento y

su influencia en la vida académica de profesores y estudiantes, la Direccién General del
Colegio, a través de la Seplan, convoca al personal académico a participar en el:

Ciclo de conferencias
Planeacion, estudiantes y profesores

El cual inicié en septiembre y concluird en abril
del 2025, en formato hibrido, de acuerdo con las
siguientes:

BASES

1. Podra participar como asistente el personal aca-
démico y los interesados en el tema.

2.Las lineas consideradas para el evento son:

-Planeacion
-Estudiantes
-Profesores

Las conferencias en modalidad presencial se lle-
varan a cabo en la Sala del H. Consejo Técnico de
la Direccién General del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades, ubicada en Insurgentes Sur y Circuito
Escolar s/n, C.U., Coyoacan, 04510 CDMX. De igual
forma, seran transmitidas mediante la plataforma
Zoom.

3.Losinteresados se registraran en el https://even-
tos.cch.unam.mx/planeacion/cicloconferencias/

de forma previa a cada una de las conferencias. A
partir del registro en cinco conferencias recibiran
una constancia por 20 horas con valor curricular,
al final del ciclo.

4. Para el derecho a la constancia, se entregara un
comentario de maximo dos cuartillas sobre alguna
delasconferenciasobiendelcicloengeneral,con fe-
chalimiteellunes 28 deabril del 2025 en el sitio web.

5.Enla pagina del evento, redes sociales y la propia
Gaceta CCH, se podra consultar el programa del ci-
clo de conferencias, desde el 30 de octubre del 2024.

6. La constancia considerada como actividad de
formacién profesional o docente podra descargar-
se a través de la pagina https://eventos.cch.unam.
mx/planeacion/cicloconferencias/ a partir del o5
de mayo de 2025.

7. El comité organizador resolvera cualquier situa-
cién no prevista en esta convocatoria, a través del
correo: seplan@cch.unam.mx
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FUNDACION
Alfredo
Harp Helu

DEPORTE

Sigue las actividades deportivas que se desarrollaran en los cinco
planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades, a cargo del
Departamento de Educacion Fisica de la Direccion General.

Plantel Turno Fecha y hora Actividad
Azcapotzalco | Matutino @ 28 de febrero | 9:00 horas | Torneo mixto de basquetbol 3 x 3
Azcapotzalco | Vespertino @ 27 de febrero | 16:00 horas | Actividad recreativa “Busqueda del tesoro”
Naucalpan Matutino = 3 de marzo| 9:00 horas Pumathon para el Desarrollo y 1a Paz
Naucalpan Vespertino =4 de marzo | 15:00 horas Torneo mixto de basquetbol 3 x 3
Oriente Matutino 11 de marzo | 9:00 horas Rally recreativo
Oriente Vespertino 12 de marzo | 15:00 horas | Rally deportivo con valores
Sur Matutino 19 de marzo|9:00horas | Circuito motriz con asignacién de tareas
Sur Vespertino = 20 de marzo | 17:00 horas = Circuito recreativo

Vallejo Matutino  25de marzo|9:00 horas | Rally recreativo con valores

Vallejo Vespertino = 26 de marzo | 17:00 horas = Circuito deportivo con valores
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éQuieres salir publicado
en las paginas centrales
de la revista?

Sélo necesitas tus poderes
de observacion y tu creatividad:

Envianos hasta tres fotografias (con celular
o camara fotografica) o una ilustracion
(analoga o digital) en formato horizontal

al correo comoves@dgdc.unam.mx

Inspirate en cualquier tema cientifico
o tecnolégico: animales, fenémenos naturales,
el cuerpo humano, arqueologia, electrénica,
el cielo y todo lo que se te ocurra

Asegurate de que tengan un tamafio minimo
de formato carta horizontal (28 x 21.6 cm)
y una resolucién de 300 dpi

Las fotografias e ilustraciones deben
ser originales y no generadas con1a

Las imagenes seleccionadas se publicaran

en la seccion Central de la revista ;Cémo ves?,
que ahora es un cartel desprendible.

Los autores de las imagenes elegidas recibiran
una suscripcién gratuita por un ano

Puedes participar solo o en equipos
de hasta tres integrantes

Las imagenes que no se publiquen
en larevista impresa se promocionaran
en las redes de ;Como ves?

Abierta a todo publico

Si tienes dudas escribenos
a comoves@dgdc.unam.mx

Al participar en la convocatoria nos autorizas reproducir
laimagen de manera impresa y digital. Si tu material se publica
te pediremos que firmes una carta de cesion de derechos de autor.

[ £ © D revistacomoves H%A” & peocunan /'\ Jcomoves?
www.comoves. u nam .mx Umﬁ}{ 9 Divulgacién de la Ciencia - UNAM
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El Programa Jovenes hacia la Investigacion
teinvita a formar parte

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

¢Oué hacemos? i

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

{En qué contribuye a tu formacion? ¢>< 8

» Despierta vocaciones cientificas. X
» Contribuye a tu cultura cientifica. k"
» Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo,

creatividad y comunicacién.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que ®
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

L]
» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones ® ® 1
- Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones
» Cursos y talleres
- Estancias cortas en institutos de la UNAM
- Participacién en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?
Contacta a la coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacion de la Clencia

COORDINACION
- HUMAMIDADES
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i3 cecnecena?
&Te gustaria saber conocer

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorolégicas
del Bachillerato Universitario!

iCué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusion y
propuestas para la solucién de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

M Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

Bl Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan

tu formacioén integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participaciéon en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

&Estis interesado? Contacta a la coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

O'p (.) ATMOSFERA
Y CAMBIO CLIMATICO
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Concurso de

llustraciones
Creativas

sobre Obras de Rosario Castellanos

Dirigido al estudiantado de los cinco planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades

El Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan, invita a su comunidad
estudiantil a participar en el Ci de i Ci ivas, inspi en
cuentos, novelas y poemas de la célebre escritora mexicana Rosario Castellanos.

Objetivo: Fomentar la creatividad artisticay el analisis de las obras literarias de esta
memorable autora a través de la representacion visual.

Bases del Concurso

1. Participantes:
* Podran participar todos los estudiantes de los cinco planteles del CCH.
* Laparticipacion es individual.

2. Categorias:

Los participantes podran inscribir iguiente:

e Categoria Manual: ione: amano, utili
técnicas tradicionales (lapiz, acuarela, acrilico, etc.) sobre cartulina ilustracion
de 1/8 (aprox. 38 cm x 25.5 cm). Se debe trazar un margen de 2.5 cm alrededor
de la cartulinay elaborar la ilustracién dentro de esos limites.

Categoria Digital: llustraciones creadas con software de disefo gréfico. Se
solicita entregar en los siguientes formatos:

a) Tamafo 38 cm x 25.5 cm, 300 ppi, en formato PNG (para impresion).

b) 1920 px x 1280 px, 72 ppi, en formato JPG o PNG (para difusion en redes
sociales y web).

Categoria Mixta: llustraciones que combinan técnicas manuales y digitales.
Se solicita entregar en los siguientes formatos:

a) Tamafo 38 cm x 25.5 cm, 300 ppi, en formato PNG (para impresion).

b) 1920 px x 1280 px, 72 ppi, en formato JPG o PNG (para difusién en redes
sociales y web).

nunadela

Consulta la guia para
preparar tus archivos aqui

3. Temética:
* Las ilustraciones deben inspirarse en cuentos, novelas o poemas de Rosario
Castellanos.
* Elparticipante debera indicar la obra literaria en la que se baso su ilustracion.

4. Entrega de Trabajos:
Los trabajos deberan entregarse entre el 7 de febrero y el 7 de marzo del presente
afio, segun lo establecido en esta convocatoria.

Categoria de trabajos manuales: Las obras fisicas, acompafiadas de los documentos
adicionales (ver punto 5), deberan entregarse dentro de un sobre de papel manila
en los lugares, dias y horarios especificos de cada plantel, seglin se detalla en el
siguiente cuadro:

Plantel

Oriente rosariocastellanosoriente@hotmail.com

Sur rosariocastellanosur@hotmail.com

Vallejo vallejorosariocastellanos@yahoo.com

5. Documentos Adicionales:
Los participantes deben entregar un sobre de papel manila que contenga lailustracion
y los siguientes documentos impresos en hojas bond tamafo carta:
a) Anal personal (méximo 1 cuartilla): Explicacion de cémo la obra
literaria inspird la ilustracion.
b) Descripcién conceptual (maximo 1 cuartilla): Explicacion del proceso
creativo y las técnicas utilizadas.

Tanto el sobre de papel manila como los documentos impresos deben estar rotulados
con el nombre completo del participante, la categoria en la que compite y el titulo
de la obra literaria que inspird su ilustracion.

Los documentos impresos deberan presentarse en fuente Calibri de 12 puntos,
con interlineado de 1.5.

Para las C: ias deil y mixtas:

Los participantes deben enviar, en el mismo y tinico correo electrénico, junto con

el archivo de la ilustracion, los siguientes documentos adjuntos en formato PDF:
a) Anal personal (maximo 1 cuartilla): Explicacién de como la obra literaria
seleccionada inspir6 la ilustracion y como refleja los temas, personajes o
atmésferas de la obra.
b) Descripcién conceptual (maximo 1 cuartilla): Explicacion del proceso creativo
y las técnicas utili: enla ion de lail ion.

6. Criterios de Evaluacion:
Las ilustraciones seran evaluadas tomando en cuenta los siguientes aspectos:
* Creatividad e innovacion en la interpretacion visual de la obra.
* Técnicay calidad de ejecucion.
* Capacidad de la ilustracién para representar el tema literario.
* Expresion emocionaly atmésfera de la obra literaria.

7. Jurado:

Eljurado estara integrado por docentes de las areas de artes visuales, literatura
y disefio grafico, quienes aplicaran los criterios de evaluacion establecidos en el
punto anterior.

8. Premios:

Se otorgaran premios para los tres primeros lugares de cada categoria, que consisten
en: materiales de dibujo, diploma y taza conmemorativa. Ademas, se otorgaran
menciones honorificas a las obras que destaquen en areas especificas como
creatividad, técnica o interpretacion.

Plantel Lugares, dias y horarios

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, edificio O, planta alta, de 9:00 a

A2capotzalco 13:00 horas y de 15:00 a 20 :00 horas, de lunes a viernes.

PEC de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, de 9:00 a 13:00 horas y de 17:00 a

Naucalpan 19:00 horas, el martes 4, miércoles 5 y jueves 6 de marzo.

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio A, planta alta, de 9:00 a

Otiente) 13:00 horas y de 15:00 a 20:00 horas, de lunes a viernes.

PEC de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio LL, planta baja, de 10:00 a

Sur 16:00 horas, solo los martes.

9. y iacié
* Los resultados se darén a conocer el 24 de marzo en los medios oficiales del
Colegio.
* La ceremonia de premiacion se llevara a cabo en cada plantel, en la fechay
lugar por confirmar.

10. Exhibicién:
Las obras ganadoras y radas seran enuna
planteles o en una galeria virtual, en fecha y lugar por confirmar.

11. Condici

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio G, planta baja, de 8:00 a

Valtejo 15:00 horas para ambos turnos, el martes 4, de lunes a viernes.

Categoria de trabajos digitales y mixtos: Los participantes deberan enviar su
il iony los ici del punto 5 en un solo mensaje al correo
electrénico correspondiente a su plantel, segun se indica en el siguiente cuadro:

* Las obras deben ser originales e inéditas.

* Alinscribirse, los participantes autorizan al CCH Naucalpan a utilizar las
ilustraciones con fines de difusion culturaly académica.

* Cualquier situacion no prevista serda resuelta por el comité organizador.

UNAM

Nuestra_groin
Unividsidlad

Atentamente:
Comité Organizador
febrero 2025

3 DE MARZO DE 2025
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DGOAEL. | A ooy
Te Orienta &/ SoretwConrs

Curgog,

talleres
® Cambio de carrera para a[umnog

® Estrategias para gestionar los conflictos,

integrando las emociones [w] & =]
® Dependencia Emocional :
® Mini taller Manejo de duelo ]yt

® ¢Como ser un estudiante resiliente?
® Charlando sobre tus dilemas ante la toma de decisiones
® Toma de decision informada en la eleccion de carrera

www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/
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MURMULLOS

0OS6f1COS

CONVOCATORIA

La revista Murmullos Filosoficos, invita a los docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
académicos universitarios y profesores de filosofia y las cuatro areas del Colegio de Ciencias

y Humanidades, a participar en el nimero 12 en su Nueva Epoca (julio-diciembre: 2025) para

escribir en las secciones de Articulos, Ensayos, Discusiones, Ensefianza-Aprendizaje y Resefas,
bajo el titulo:

Encuentros y desencuentros
en la sociedad contemporanea

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacion y deberan

- Biopolitica contar con las siguientes caracteristicas:

» Fobias sexistas.

. Contra el discurso del odio = La extension de los articulos no debe ser mayor de 7000 palabras

- Geopolitica para las secciones de articulos o ensayos, discusiones y ensefianza-

- Guerra y violencia aprendizaje. Deben estar escritos en Word, fuente Arial 12 puntos e

- Guerray Etica (Guerra y vias éticas para la paz) interlineado a 1.5 y enviarse en archivo Word.

- Guerra y tecnociencia = Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos a dictamina-

» Lacultura de la paz cion de doble ciego. La dictaminacion se llevara a cabo en un plazo

» Migraciones menor a 30 dias.

- Nuevos y viejos = Los articulos deben incluir un resumen y palabras clave,
autoritarismos en espafol e inglés, al igual que el titulo del trabajo.

« Resistencias y = La recepcion y revision de un trabajo no implica nin-
multiculturalismo. gln compromiso para su publicacion.

- Retos de la « Enviar en un segundo archivo Word una sintesis

sostenibilidad curricular que no exceda cinco lineas y que inclu-
- Tecnologia y ética ya un correo electronico.

digital. « La fuente de las citas textuales debe indicarse
. Xenofobia con base al sistema APA: el primer apellido del

autor; el afo de la publicacion, y el nimero de
La fecha pagina de donde se extrajo la cita. Ejem-
plo: Beuchot (2009: 23). Las referencias

limite de bibliograficas se anotaran al final del do-
entrega cumento de la siguiente forma: Beuchot,
es el dia M. (2009). La hermenéutica en la Edad
29 de Media. México: UNAM, IIF. Para mayor
informacién consultar la pagina: https://
octubre de Pag 5

bibliotecas.unam.mx/index.php/desarro-
2025 llo-de-habilidades-informativas/como-ha-
cer-citas-y-referencias-en-formato-apa
- Las Resefas de libros vigentes deberan tener una
extension maxima de 4000 palabras para una resefia
descriptiva y maxima de 7000 palabras para una resefia
critica (al menos de tres afios de antigiiedad a la fecha de |a
publicacion de la presente convocatoria).
= Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo elec-

tronico: murmullos.filosoficos@gmail.com, con atencion al
doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de la revista.
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La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada
(ISSN 2448-489X) invita a todos los interesados a
participar con articulos inéditos que analicen el tema
“La Migracion Fenédmeno Histérico” para alguna de
las siguientes secciones:

. DOSSIER: 1) teoriay analisis; 2) ensefanza-apren-
dizaje; y 3) resenas bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la orien-
tacion de la revista, se puede participar en:

[I. SECCIONES LIBRES: 1) problemas del mundo

actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan
reunir las siguientes caracteristicas:
Ser inéditos.

- Tener un minimo de cinco cuartillas y un maximo
de ocho.

Deberan contener referencias bibliograficas, he-
merograficas, audiovisuales o digitales, segun
sea el caso.

Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en espanol e inglés.

Los articulos deberan ir acompanados de resu-
men en espanol y abstract en inglés, asi como de
palabras clave en los dos idiomas.

Los articulos presentados seran sometidos a dic-
tamen. La recepcion de un trabajo no implica el
compromiso de publicacion por parte de la re-
vista.

Los trabajos deberan enviarse a la Secretaria de
Comunicacion Institucional del Colegio de Cien-
cias y Humanidades, UNAM a la direccion elec-
trénica: historia_agenda2013@outlook.com

Se recibiran articulos desde la fecha de publica-
cion de la presente y hasta el 25 de abril de 2025.
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CONVOCATORIA

REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

La Direeeién General de la Eseuela Naeienal Celegie de Eiereias y Humanidades a través de la Seeretaria de Servieies de Apeye
al Aprendizaje; invita a las y les deeentes del Colegie del Area de Matemétieas a eelaberar en la Revista “nimate, la eual, 8§ un
espacie para el intereambio académiee entre profeseres, La participacién pedrd ser en eualguiera de las siguientes seeeionesi
Deeeneia, Investigaeién Edueativa, Netieias, Interdiseiplina, Resefias de Libres, Actividades de Difusién y Divulgaeién de las

matemétieas:

La feeha limite de recepeién de los eseritos serd el 21 de
febrero de 2025.
Los textos reclbldos serén sometidos a evaluaclién por el
comité revisor y deberén contar con las sigulentes
caracteristicas:

- La extensién y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el
siguiente link:
https://www.cch.unam.mx/publicaciones/animate

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
» Docencia
- Aulainvertida
- Apoyos Didacticos
- Pedagogia y Didactica
- Instrumentos de evaluacién de aprendizaje
- Uso didactico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS
- Resefias de Materiales didacticos elaborados que
cubran una unidad o un curso completo.
» Investigaciones Educativas
+ Noticias
» Interdisciplina
- Mateméticas y Arte
- Las mateméticas y el cine
- Historla de las Mateméticas y mateméticas que
eamblaron la historla
Matemaétlcas y las clenclas
Mateméatieas en la literatura y literatura de las
matematleas
Resefia de Libres
- Actividades de difusién y divulgacién de las
matemdatieas
= Agtividades |ddieas
= Entrevistas a integrantes de la eemunidad, gue
apeyen o indiguen el eéme legrar les aprendizajes
en el drea de matematieas: .
- Deben estar eserites en fuente Arial 12 puntes e
interlineads 1.5 y enviarse en fermate .deex:

= Todes |os textes deben ser inédites y serdn semetides
a dietaminaeién a deble eiege: o
= A partir de la enirega del eserite; &l esmité editerial

tendrd un plaze ne mayer a 46 dias naturales para evaluar
el trabale.

- Los textos, en especlal los articules, deben Inelulr: titulo
del trabajo, un resumen de no més de 250 palabras y de 6
a 10 palabras clave.

- Incluir Iimégenes, gréficas, etc.

- Se aceptarén trabajos individuales o en coautorfa de
méximo tres integrantes, con profesores de otras dreas
y dependencias, en donde al menos uno sea del 4rea de
matematicas.

- Para que los trabajos sean publicados, deberan contar
con la aprobacién del comité revisor.

- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliografi-cas deben indicarse con base al sistema APA.
(http://bit-ly.ws/sxDa)

- Las iméagenes del escrito deberan enviarse por
separado con las siguientes caracteristicas: formato jpg
o tiff con una calidad minima de 1920 x 1080 pixeles

- Todos los textos deberdn enviarse al siguiente correo
electrénico: indicando en asunto seccién y rubro
revista.animate @cch.unam.mx, con atencién al BBPDavid
QastiltoMaioen8ecfuiatibdb Seevitariaddefmyicids de
Apearoditdjerendizaje.

Los materlales deberén apegarse a la definicién del
Glesarlo de Términes del Protocele de Equivalenelas para
el Ingrese y Prerecién de les Prefeseres Ordinaries de
Carrera, http://bitlyws/syiP

La eonstancla gue se entregard serd del RUBRO I, i, V -
B 6 C: Partlcipaclén en la elaboraclén y publieaclon de
una revista,

Cualguier aspeeto no eontemplade en esta eeRveeateria
serd resuelte per el eemité reviser, su falle serd inapelable.

ATENTAMENTE
"Per mi raza hablard el espitity” Eiudad
UDWRisiEaE#ia3 8'de 'diciembre de 2023
Eemite erganizager
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Ensenar

‘ y aprender

La Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades invita a las y los
docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién a participar en
la revista Enseiar y aprender lengua y literatura.

El sexto nimero tendra como tema central:

= Puede ser abordado desde algunos de los siguientes dangulos:

Herramientas de escritura para usar la IA a favor de una Sesgos culturales y lingiiisticos de la IA
comunicacién mas reflexiva y critica. Importancia de los contextos en la IA

Nuevos saberes en los contextos de aprendizaje con la IA La Inteligencia artificial y los contextos educativos
El papel del docente en la era de la TA auténticos

Usos éticos de la IA en el aula La evaluacién con herramientas de la IA

Riesgos y limitaciones de la IA en el aula La imposicion del algoritmo: etnia, clase social,
Usos de la lengua y herramientas de la IA género, edad, entre otros.

El pensamiento critico y la IA

- Los textos recibidos seran sometidos a evaluacion por el comité editorial
y deberan contar con las siguientes caracteristicas:

La extension de los textos es de cinco a diez cuartillas La fuente de las citas textuales debe indicarse
para todas las secciones. con base en el sistema: el primer apellido del
Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos, autor; el afio de la publicacion y el nimero
interlineado de 1.5 y serdn enviados en formato .doc. de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:
Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos Beuchot (2009: 23).

a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del Las referencias bibliograficas, con el formato,
escrito, el comité editorial tendrd un plazo no mayor se anotaran al final del documento de la siguiente
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo. forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica

Los textos deben incluir un resumen (no mayor a en la Edad Media. México: UNAM, IIF.

300 caracteres). Todos los textos deberdn enviarse al correo
Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis electronico: ensenarlengua.cch@gmail.com ‘ | I
curricular que no exceda de cinco lineas (300

caracteres) y que incluya un correo electrénico.

Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:

Apoyos Didacticos: Sobre la didéctica especifica, problemas del

Estrategias o secuen- aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol Articulo Académico: es el escrito original

ias diddcti del d te. el rol del al d trui elaborado hasta por dos profesores, publi-
cias didécticas. el docente, el rol del alumnado para construir cado en una revista especializada, que esté
Actividades en el aula. apr endlzajes. relacionado con el drea de conocimiento o
Uso didactico de T1C Apoyos a la actualizacion disciplinar en el area, con la prictica docente del profesor y que

; textos d 4lisi iti bre la i aporte ideas o reflexiones sobre su disci-
y TAC. asi como textos de anlisis critico sobre la in- T A T N E s g
Uso de aplicaciones clusién de temas transversales relacionados con de la vida institucional. Debera tener una
digitales. los aprendizajes de la lengua y de la literatura. extension ml’“i‘;‘a de cinco cuartillas, en
X - su texto original.

Instrumentos de La presente convocatoria estard vigente desde <
evaluacion del su publicacion y hasta el Cualquier asunto no previsto en la
aprendizaje. convocatoria serd resuelto por el comité

editorial.
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CCH_ A TGCH
esperando...

Queremos
que CCHTV
sea tu espacio.
iColabora con
nosotros!

Envianos en video Ademas, puedes mandar- Tu material debe tenerlas
tus recormendaciones, nos videos en donde nos sigulentes caracteristicas:
preferenclas y puedas contar tu experiencia
gustos sobre: dentro del CCH en torno a:

= Videoenmp4d
- Reselucién FullHD
« Peliculas y series « Qué significa para ti ser (1720X1080PX)
» Libros y comics cecehachero
» Musica y artistas = Qué clases. asignaturas y actividades
« Artes visuales son tus favoritas

y escénicas » Cudl es tu lugar preferido dentro
del plantel

Manda tu video al sigulente comrec electronice:
echtv@cch.wnam.mx

Incluye en el cuerpo delermailtunombre . J T F L N o O
completo, numero de cuenta, plantel semestre

que cursas, ademas del titule del video

y una breve descripecion del mismeo.

Para mayor informacion puedes enviarnos un
mensaje a traves de nuestras redes sociales:

OFCCH.UMAM.DHCIGI @cch_unul'n
EBCCHUNAM @) @cchtv ) CCH UNAM
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El Conse D::l" al de la revista Poietica. Docencia, Inwest 1gacion y Exfansion

del Coleqio de Ciencias y Humanidades, Plantel Maucalpan

CONVOCA

A la comunidad docente del C

L,'Z.":IE"'E Crencias ¥ Humansdades y a todos aquelles interesados

or, & ,:ul.::u ar en el numeru 30 (julio-diciembre 2025)

in de un articulo académ
1 sobre la lematica

Ejes transversales e implementacion de los ajustes a los
programas de estudios 2024 del CCH.

PREGUNTAS EJE

1. ¢Cémo se han incorporado los ejes transversales en las
estrategias de ensenanza y aprendizaje en el aula?

2, jQué retos y oportunidades surgen al implementar los ajustes a
los programas de estudios 2024 desde un enfoque académico'y
metodolagico?

4. ;Cudl es el impacto de los ejes transversales en la educacion
media superior en términos de equidad, sustentabilidad, ciudadania
& innovacion tecnoldgica?

3. ¢ Qué recursos diddcticos han utilizado los profesores en el salon
de clases para incorporar los ejes transyersales en las estrategias
de ensefianza y aprendizaje?

6. ; De qué manera los alumnos han respondide a la incorporacion
de los ejes transversales en su formacion en las distintas
asignaturas?

3. jQué experiencias exitosas pueden compartirse sobre la
integracidn de las TIC como parte de los ejes transvarsales?

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

* La propuesta de escritura puede elaborarse desde otras preguntas que no se incluyan en el listado anterior, solo es necesarno que se ajusten
a la tematica general.

* Los escritos deben ser inéditos, con una extension minima de cinco cuartillas y maximo de ocho, en formato Word, tipografia Arial de 12
puntos, interlineado de 1.5.

+ El titulo del articulo se presentara en espaiiol e inglés,
* El articulo s& acompaara de un resumen en espafiol, un abstract en inglés y palabras clave en ambos idiomas.

+ Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que confenga correo electrénico, antigliedad docente y entidad académica de
adscripcion.

+ Los auteres pueden acompanar sus propuestas de material visual que sea libre de derechos y preservando los derechos de autor. Este
material debe fener una resolucidn 300 dpi en formato jpg.

+ Las referencias deberdn integrarse en el cuerpo del documento con base en el sistema APA Ta edicion. Generador de citas y referencias APA
onling http: bt Ly 3tnGXCM .

+ La fecha maxima para recibir las colaboraciones serd el proximao 30 de abril de 2025 en el correo elecironico:
poieticacchnaucalpan@gmail.com .

+ S¢ olorga constancia emitida por parte de la Universidad Nacional Autonoma de México y el Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Naucalpan,

@ hitp:Afissuu.com/poieticacch

@ hitlp:fwaww. revistapoieica. com. mx

-"-‘!.:' Www.instagram.comirevista_poietica’?h1=es
0 hiltp:iwww: faceboa o Poidtica CCH-N

k.comPOIETICA
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
La Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacién de Literatura

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio a participar en el:

Spccilns dv (Creacion [arara
de sy &b (1

BASES

Ser estudiante del Colegio de Ciencias y Humanidades.
Elaborar un texto literario: Cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.

. Lalectura en voz alta de los textos deberd ser de cinco minutos
como mdximo.

5. Los textos deberdn estar escritos en formato Word, tamafio
carta, letra Arial de 12 puntos, interlineado sencillo. Anexar en‘el
margen superior derecho de la primera hoja: nombre completo del
participante, titulo de la obra, plantel, correo electrénico, teléfono
celular y particular.

6. Para el registro: se enviard el texto con los datos antes
indicados al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx

7. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente
publicacién y cerrardn el 24 de marzo del 2025.

8. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento
institucional.

9. ElEncuentro de Creacidn Literaria se llevard a cabo en el mes
de abril del 2025, en un espacio universitario que se dard a conocer
oportunamente.

10. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias Y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacion de Literatura,

B 2 = ETs o
% L & el

,,,,,,

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio, a participar en los:

Maratones de LeCturO.
en VOZ Al.ta

BASES

1.Los participantes deben ser estudiantes del Colegio de Ciencias 'y
Humanidades.
2.Seleccionar cuatro poemas o fragmentos de alguna obra de su
escritor@.favorit@.
3.Para el registro:
a)Enviar en una hoja en formato Word: Nombre completo del
participante, plantel, turno, correo electrénico, teléfono
particular y celular, titulos de las obras seleccionadas para la
lectura.
b)Anexar al documento Word, los textos seleccionados.
c)Ambos requisitos se enviaran al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
4.E| registro de participacion queda abierto a partir de la presente
publicacidn, y cierra:
a) Poesia Amorosa e Irreverente", 7 de febrero de 2025
b) Poesia en Femenino, 6 de marzo de 2025
5.Tematica para las lecturas:
Febrero, 2025. Poesia Amorosa e irreverente
Marzo, 2025. Poesia en Femenino
6.Los Maratones de Lectura en Voz Alta se llevaran a cabo de manera
presencial, las fechas, sedes y horarios, se dardn a conocer
oportunamente a los participantes y a través de las redes sociales de
Difusion Cultural CCH.
7.Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento
institucional.
8.Los asuntos no previstos en la presente convocatoria, seran
resueltos por el comité organizador.
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencia y Humanidades
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusién Cultural
a través de la Coordinacion de Teatro y Cine,

. Podréan participar alumnos actualmente inscritos“ent el__,-f‘ 8. Los grupos seleccionados se presentardn en un espacio

Coleglo de manera individual o en grupos de teatro.

2. Se podrd participar en cuatro categorias:
a) Puestas en escena independientes, dirigidas por
alumnos.
b) Puestas en escena asesoradas, por profesores de las
academias que intfegran al Colegio.
c) Puestas en escena de talleres libres, adscritos a los
Departamentos de Difusion Cultural de planteles.
d) Puestas en escena de los talleres oficiales de teatro,
dirigidos por profesores de teatro.

3. Las obras de teatro pueden ser de cualquier género:
comedia, tragedia, farsa, melodrama, pieza, tfragicomedia,
obra diddctica, teatro musical, pantomima, teatro guiiol,
etc; bajo cualquier tratamiento de estilo.

4. Los montajes deberdn tener una duracionn minima de 20
minutos, y una mdéxima de 0.

5. Es requisito indispensable que los directores que ya hayan
participado en la muestra, no presenten los mismos montajes
realizados en anos anteriores (minimo 3 anos).

é. La seleccién de los montajes serd evaluada por un jurado
calificador del 7 al 11 de abril de 2025, en los horarios que el

Departamento de Difusion Cultural de cada plantel programe.

7. El fallo del jurado serd inapelable.

escénico profesional que se dard a conocer oportunamente.
La presentacion de las obras en dicho recinto, se realizard
durante el mes de mayo y junio de 2025.

9. Cada grupo serd responsable del traslado de la
produccion escénica de su montaje, a la sede asignada para
su presentacion.

10. Se oforgard un reconocimiento institucional a cada
participante.

11. En esta ocasién, por la celebracion del 50° Aniversario de
la Muestra de Teatro del CCH, se seleccionard una obra de
las participantes en la muestra, para ser representada en un
teatro profesional. Al término de la presentacion, se develard
una placa conmemorativa con madrinas y padrinos de
importante frayectoria en el dmbito teatral y cultural de
nuestro pais.

12. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente
publicacién a través del siguiente enlace:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdprk9Zprbc4e
nXGMxRWbpWR-Ok1leMCrMUbwmVkJpoyéwU-w/viewform?
usp=sharing . y cerrardn el 28 de marzo de 2025.

13. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.

Para cualquier duda escribe al correo electrénico: teatroycine.difusioncultural@cch.unam.mx
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacion de Literatura,

Invitan a la comunidad del Colegio a participar en el:

Encuentro de Poesia y Cuento
de Profesores del CCH

1. Ser personal docente o administrativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades.
2. Elaborar un texto literario: cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.
La lectura en voz alta no deberd rebasar los cinco minutos.
Los textos deberdn tener las siguientes caracteristicas:
a) Estar escritos en formato Word, tamario carta, letra Arial
de 12 puntos, interlineado sencillo.
b) Anexar en el margen superior derecho de la primera hoja:
nombre completo del participante, titulo de la obra, plantel,
correo electrénico, teléfono celular y particular.

BASES

c) Para el registro: enviar el texto con los datos antes
indicados, al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
6. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente publicacién
y cerrardan el 30 de abril del 2025.
7. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento institucional.
8. El "Encuentro de Poesia y Cuento de Profesores del CCH" se llevard
a cabo en el mes de mayo del 2025, en un espacio universitario que se dard a
conocer oportunamente.
9. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos
por el comité organizador.
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UNAM2025

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Direccion General de Divulgacion de la Ciencia,
convoca a participar en el Concurso de Fotografia Cientifica UNAM 2025.

1. Podran participar docentes, investigadores, técnicos
académicos, estudiantes, becarios y prestadores de servicio
social de las facultades y escuelas de nivel superior, asi como
de los institutos, centros y programas de investigacion de los
subsistemas de la Investigacion Cientifica y de Humanidades de
la Universidad Nacional Auténoma de México (unAm). Asimismo
seinvita a participar a los estudiantes y docentes de las escuelas
de nivel medio superior UNAM (ENP Y CCH).

2. Por linica ocasion, también podra participar el piiblico en
general con una fotografia relacionada con la vida silvestre
en los ecosistemas mexicanos para celebrar y difundir la
importancia de la sana coexistencia entre el ser humano
y el resto de las especies.

3. Lafotografia participante debera acompanarse de un texto (400
caracteres con espacio) redactado en lenguaje accesible que
narre la relevancia cientifica de laimagen o suimportancia para
la conservacion de la vida silvestre en los ecosistemas mexicanos.

4. Lafotografia debera incluir una ficha técnica con los siguientes
datos:
+ Autor de la fotografia * Correo electronico * Titulo de la
fotografia - Nombre del proyecto - Nombre del responsable
del proyecto - Institucion - Actividad del autor de la fotografia
en el proyecto * Ano * Tipo y marca del equipo fotografico,
microscopico o telescopico « Caracteristicas técnicas de
la fotografia.

5. Cada concursante podra participar (inicamente con una
fotografia inédita de su autoria.

6. Las fotografias que no cumplan con los puntos 3,4y 5 seran
descalificadas.

Categorias

1. Fotografias vinculadas con proyectos de investigacion de los
institutos, centros y programas de los subsistemas de la
Investigacion Cientifica y de Humanidades, asi como de las
facultades y escuelas de nivel superior de la unam.

2. Fotografias que muestren la ciencia y las humanidades en las
escuelas de nivel medio superior UNAM (ENP Y CCH).

3. Fotografias relacionadas con la vida silvestre en los ecosistemas
mexicanos (abierta a todo piiblico).

Premios

Los tres primeros lugares de las tres categorias seran premiados
con una camara fotografica digital y $20,000.00 (veinte mil pesos
00/100 M.N.), $15,000.00 (quince mil pesos 00/100 M.N.) y
$10,000.00 (diez mil pesos 00/100 M.N.), respectivamente.

Recepcion

1. Larecepcion de las fotografias sera a través del portal
http://concursofoto.dgdc.unam.mx, del 6 de febrero al 28 de abril
de 2025. Todos los participantes deberan llenar el formato de
registro y adjuntar la fotografia en alta resolucion.

2. Lafotografia en alta resolucion debera tener las siguientes
caracteristicas:
+60x40cm
+300 dpi
+ Formato TIFF (preferente) y JPG

Jurado

1. Unjurado, integrado por fotdgrafos profesionales especializados
en fotografia cientifica y documental, seleccionara los tres
primeros lugares y las menciones honorificas de cada categoria.
Eljurado valorara la calidad técnica de laimagen, su valor
cientifico-técnico, asi como el impacto visual y estético.

2. Eljurado podra declarar desierto uno o mas lugares de
cualquiera de las categorias.

3. Laseleccion de los ganadores sera a discrecion absoluta del
juradoy el fallo seré inapelable.

Resultados

La pepc dara a conocer los resultados el 16 de junio de 2025 en la
pagina del concurso y las redes sociales de la Direccion General de
Divulgacion de la Ciencia.

Derechos de autor

Los autores cederan los derechos sobre las fotografias a la unawm,
por lo que todo el material se integrara al patrimonio universitario.
Las fotografias quedaran archivadas y resguardadas en un banco
de imagenes que estara a cargo de la bebc, quien podra hacer uso
de ellas bajo sus criterios y necesidades académicas, de divulgacion
o de promocion. Siempre que se utilice una fotografia se dara el
crédito autoral correspondiente.

No se permite el uso de inteligencia artificial generativa parala
produccion, edicién o modificacion de las fotografias.

Exposicion
De las tres categorias se seleccionaran 62 fotografias que formaran
parte de una exposicion itinerante.

Ceremonia de premiacién

La ceremonia de premiacion sera el 20 de agosto de 2025 en la
Direccion General de Divulgacion de la Ciencia.

Informes

Leticia Monroy Valentino
Coordinadora del Concurso de Fotografia Cientifica unam
concursofoto@dgdc.unam.mx

Direccion General de Divulgacion de la Ciencia, tercer piso, Circuito
Cultural Universitario, Coyoacan, 04510, Ciudad de México.
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Ter CONCURSO DE FOTOGRAFIA DIGITAL

“Manuel Alvarez Bravo” para ceceacher@s

La Direccion General de la Escuela Macional Colegio de Ciencias y
Humanidades, a través de los planteles Azcapotzalco y Maucalpan, la
Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y los Departamentos de
Dpciones Tecnicas y Difusion de la Ciencia, convocan a la comunidad
estudiantil a participar en el 1er Concurso de Fotografia digital "El agua
en tu plantel”, evento academico general que se efectuara el 31 de

marzo de 2025 de acuerdo con log siguientes objetivos y bases:

OBJETIVOS:

= Promover una conclentizacidn amblental relaclonada con el cuidado del agua en el planeta y los planteles del Coleglo de Clenclas y Humanidades.
+ Estimular la creatividad fotogrifica entre los estudiantes mediante temas vinculados con el medio ambiente.
+ Fomentar el interés de la comunidad por las ciencias ambientales, las ciencias de la atmdsfera y la fotografia digital.

BASES

1. Podran participar todos los estudiantes inscritos, trabajadores y
profesores en activo del Colegio de Ciencias y Humanidades.

2, Seintegrara una sola categornia para 10dos los trabajos

3. La participacién se realizard de manera individual.

4, Cada pariicipante podra participar 2olo con una  coleceion,
entendiéndose como un conjunto ordenado y coherente de una a
tres fotografias indditas y originales, bajo un mismo tiwlo ¥ con una
temdtica coman.

5. Las fotografias podran presentarse en blanco y negro o a color, en
archivo |pg, no mayer a 25 Megabytes y con una resolucidn minima
de 150 dpi y 2000 pixeles en su lado mas extenso.

6. Las fotografias que se deseen incluir de ;
|!I-._..!.- LrEver CETLUNETLIME S5ad CONouUrse

7. Posteriormente el participante recibira acuse de recibo de parte
de log organizadores para cormoborar que la obra cumple con log
requisitos inscritos en la convocaloria

8. El'tema dnico en que participaran las fotografias es:

- Importancia y cuidado del agua.

% Cada fotografia deberd tener titulo, fecha v lugar especifico en
gue fue tomada; una breve descripcidn -maximo un parrato- de la
temidtica que aborda; asi como la sesién de derechos.

10, Las colecciones deberan ser regictradas con sus fotografias
correspondientes, a mas tardar el 21 de marzo de 20025 en este silic
11. Las fotografias que no - sean originales o Indditas serdn
descalificadas

fotodigital

12, Mo habird prommoga para su recepcion.
13. Todas las colecciones fotogrdficas serdn evaluadas por un
Jurado Calificador, integrado por academicos especializados en la
matena, quienes olorgardn su veredicto de acverde alos cnlencs de
ariginalidad, creatividad y calidad 18cnica, seleccionando las obras
finaliztas para determinar a los ganadores. El fallo del Jurado
Calificador serd inapelable
14, Criterios de evaluacion:
a. Presentacion de la fotografia y/o coleccion.
b, Impacto amtistico ¥ comunicativo.

15, Se premiaran loz tres primeras lugares

Primer lugar: una laptep
- Segundo lugar: una tableta mini

Tercer lugar: un estabilizador para celular
16.. Los ganadores recibirdn un premio y constancia del evento,
ademas las fotografias y colecciones ganadoras seran publicadas
en las redes sociales de los cinco planteles del CCH vy en la Gacela
CGCH.
17 Loz resultados se publicaran el 26 de marzo en las redes
sociales del Colegio de Ciencias y Humanidades.
18, La participacitén en este canamen supona la aceptacion de
todas las baszes. Cualquier obra que no cumpla cualguiera de log
apartados anteriormente descritos, quedard descalificada de este
CONCURSG
19, Cualquier punto no considerado en la presente convocatoria,
quedard a criterio del Jurado Calificador,

i -
Viyyam=™




OVi8  Gaceta 3 DE MARZO DE 2025

El Colegio de Ciencias y Humanidades
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;t ’*“; c FONDO
: : _ DE CULTURA
A& 2 ECONOMICA

Acude a las instalaciones de
la Direccion General del CCHy
recoge una de las colecciones
2l para el 2]. Trae tu credencial
de estudianteyacude a la
puerta sur en Insurgentes

Sur &, Cto. Escolar s/n, C.U.,
Coyoacan, 04510 CDMX

de 9a15hrs. g

Comparte con la comunidad
cecehachera tus lecturas a través del
hashtag #LeoaFondoenelCCH
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Coloquio sobre la Ensefianza de la Biologia en la Escuela Nacional Colegio
de Ciencias y Humanidades

Convocatoria

La Direccidon del Plantel Azcapotzalco y el Seminario Alfonso L. Herrera convoca a los
docentes que imparten la materia de Biologia en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades (ENCCH) a participar de forma presencial en el Coloquio sobre Ensefianza de
la Biologia. A realizarse los dias 3 y 4 de junio de 2025, en las instalaciones del SILADIN.

Propésito

Fomentar un espacio de didlogo y reflexion al compartir propuestas innovadoras y
experiencias en torno a la ensefianza de la Biologia, que contribuyan en la formacion y
actualizacién docente ante los recientes ajustes a los Programas de Estudios de la ENCCH.

Ejes tematicos:

Estrategia o secuencia didactica® innovadora en la ensefianza de la Biologia.
Integracion de las TIC y TAC en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estrategias para la construccidn del pensamiento critico y cientifico?.

Reflexiones y propuestas didacticas ante los ajustes a los programas de estudio de
la materia de Biologia.

= WP

Bases de participacion

PRIMERA. Los participantes

Podran participar como asistentes o ponentes todos los docentes que impartan la materia
de Biologia en la ENCCH.

1 De acuerdo con el Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y la Promocién de los Profesores Ordinarios
de Carrera del Colegio de Ciencias y Humanidades, 2020.

2 Estrategias que promuevan alguna habilidad relacionada con el pensamiento cientifico. Por ejemplo:
planteamiento de preguntas e hipdtesis, identificacion de variables, organizacién y analisis de datos,
argumentacion.
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SEGUNDA. Ponentes

Presentar una propuesta didactica, una experiencia docente documentada o relacionada
con un tema de la asignatura que se imparte, que se relacionen con uno de los ejes
tematicos antes senalados.

TERCERA. Formato de la ponencia

De acuerdo con el Protocolo de Equivalencias vigente (enero de 2020), la ponencia
consistird en la aportacion que presenta un profesor de manera presencial y ante un
auditorio. Con una duracién de 10 minutos, seguida de un espacio de 5 minutos para una
ronda de preguntas.

CUARTA. Caracteristicas de los trabajos
1. Al momento del registro, se requiere los siguientes datos:
Tipo de propuesta: reflexion, secuencia, estrategia o experiencia didéctica3.
Propésito de la propuesta.
Eje tematico de la ponencia.
Asignatura que apoya.
Datos del docente: nombre, plantel y asignatura (as) que imparte.

®opo oo

2. Larecepcién de ponencias se realizara atendiendo las siguientes especificaciones:

Un trabajo por autor.

Extension de 5 a 8 cuartillas, en formato PDF.

Portada: Titulo de la ponencia, nombre completo del autor y correo electrénico.
Contenido: Introduccidn, propésito, desarrollo, ejemplos y resultados, si es el caso,
conclusion o consideraciones finales.

Fuentes de consulta en formato APA*.

Tipografia Arial de 12 puntos.

Interlineado de 1.5.

Madrgenes de 2.5 centimetros arriba y abajo, 3 centimetros izquierda y derecha.

3. Los trabajos recibidos seran arbitrados por el comité evaluador considerando las
especificaciones sefialadas en los puntos 1y 2 de la presente convocatoria.

QUINTA. Los asistentes

® Elregistro como asistente serd en el siguiente enlace:
https://forms.office.com/r/ukKntva5aH

SEXTA. Las fechas
1. Los asistentes podran registrarse a partir del dia de la publicacién de la presente
convocatoria y hasta el 30 de abril de 2025.

3 Se refiere a una secuencia o estrategia diddctica que haya sido probada en el aula y que se cuente con datos,
cualitativos o cuantitativos, generados durante la experiencia de aplicacion.
4 https://cuaed.unam.mx/descargas/CajaHerramientas4 V07.pdf
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2. La confirmacion del registro de asistentes se notificara via correo electrénico, a mas
tardar el 10 de mayo de 2025.

3. Para los docentes interesados en participar como ponentes deberdn enviar su
ponencia a través del enlace https://forms.office.com/r/rvDXe6NMWS a partir del
dia de la publicacidn de la presente convocatoria hasta el 30 de abril de 2025.

4. Los trabajos aceptados se notificardn a través del correo electrdnico del autor, a mas
tardar el 10 de mayo de 2025.

5. A partir del 16 de mayo de 2025 se podra consultar la programacion del evento
donde se ubicara el dia y hora de la ponencia registrada.

6. Cualquier situacidn no considerada en la presente convocatoria sera resuelta por el
Comité Organizador.

7. Cualquier duda o consulta sobre los términos de la convocatoria, dirigirla al correo:
coloquio.biologia.azcapotzalco@cch.unam.mx

ATENTAMENTE
Ciudad de México, Azcapotzalco, 23 de enero de 2025
Comité Organizador
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DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | ')
1,2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jefaturas de Audiovisual de los cinco planteles

j kﬂ a la comunidad docente del CCH

\ a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion
en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Bases

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y Ill).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)
y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material original (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de ensefianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o més materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucién.

Video Educativo Rubro I-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video serd de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y
listo para llevarlo a produccién de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de
Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracién minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfogue sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a l0s siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial. pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacion
B. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD

Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.

11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor({es), asignatura(s), aprendizajes gue cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacion debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusién

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH y en CCH TV,

Reconocimientos
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por partede la SSAA, clet los

siquientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de a 0

Educativo Rubro |-B.

Cualquier punto no especificado en la presente convocatoria pom'a COI‘ISI.I.
Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat :
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx
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