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LA OFERTA DE LA UNAM VA MAs ALLA QUE SOLO 10 CARRERAS
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Una decision
trascendental

n marzo préximo, las y los estudiantes del Colegio en-
E frentaran una decisién crucial: elegir la licenciatura

que marcaré su futuro profesional. Esta eleccién es fun-
damental y requiere preparacién y una informacién
adecuada.

Nuestra Universidad ofrece 133 licenciaturas en diversas
facultades, escuelas e institutos. Al realizar el tramite del Pase
Reglamentado, esesencial quelosestudiantes comprendan el al-
cance delosestudios superiores que emprenderany noselimiten
alascarrerasconsideradas “tradicionales”.

Del 10 al 14 de marzo, dentro del programa “El estudiante
orientaal estudiante”, alumnasy alumnos de licenciatura de di-
versas carreras de la UNAM visitaran los planteles del Colegio.
Compartiraninformaciéon valiosay experienciasqueayudarana
losestudiantesatomarunadecisién informada.

Ademas, orientadores educativos de la Direccién General de
Orientaciény Atencién Educativade la UNAM estaran presentes
parabrindarinformacién complementaria. jDeseamos que hagas
lamejoreleccién de carrera! &



MAURICIO LOPEZ ASUME LA DIRECCION GENERAL

Gaceta 24 DE FEBRERO DE 2025

Renueva el Rector equipo
de Comunicacion Social

Néstor Martinez Cristo sera
coordinador de Proyectos
Especiales de la Rectoria

¥ DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

Irector Leonardo Lomeli Va-
negas designo a Néstor Mar-
tinez Cristo como coordina-
dor de Proyectos Especiales
dela Rectoria, y a Mauricio Lépez Ve-
lazquez como director general de Co-
municacion Social, en sustitucion del
primero.

En un breve acto efectuado en
sus oficinas de la Torre de Rectoria,
Lomeli dio la bienvenida a ambos
funcionarios, a quienes invité a con-
tinuar desarrollando sus labores con
el mismo profesionalismo, siempre
enarbolando los valores de la Univer-
sidad Nacional.

Néstor Martinezagradecié al Rec-
torlaconfianza, primeroalencargar-
le la comunicacién de la Universidad
y, a partir de ahora, la coordinacién
de algunos de los proyectos sustanti-
vos para esta casa de estudios. “Esun
honor seguir acompanando de cer-
ca al Rector en esta administracion
llena de retos, pero también de enor-
mes oportunidades de crecimientoy
consolidaciéon”.

La Universidad Nacional, agrego,
esuna institucion que genera ideasy
proyectos todo el tiempo, los cuales
histéricamente han sido fundamen-
tales parael desarrollo de Méxicoyel
bienestar delasociedad.

Mauricio Lopez Velazquez sefiald
que “acompanar al rector Leonardo
Lomeli en esta encomienda represen-
tauna de las mayores distinciones en
mi carrera profesional y el mayor or-
gullo como universitario”.

31 DGCS UNAM

MAURICIO LOPEZ VELAZQUEZ, el rector Leonardo Lomeli Vanegasy

Néstor Martinez Cristo.

El nuevo titular de Comunica-
cién Social senialé que “vivimos
momentos de cambio en todos los
ambitos a nivel local y global, y en
estoscontextoslacomunicacionse
vuelve un elemento estratégico”.

Breves semblanzas:

NESTOR Martinez Cristo es licenciado
en Periodismo y maestro en Periodismo
Politico. Es académico de la UNAM.

Se ha desempenado como titular de
comunicacion y comunicacion politica
en diversas instituciones como el
Senado de la Repiblicay el Poder
Judicial de la Federacion, y en 6rganos
autonomos como el IFE, el IFAl, y la
CNDH, entre otros. En la UNAM ha tenido
una muy amplia trayectoria al frente de
la comunicacion universitaria.

Laboré en diarios como Unomasunoy La
Jornada. Ha sido articulista de

El Universal.

Asimismo, reconocié el pro-
fesionalismo del equipo del area
y destacé el desempeno de Néstor
Martinez, “un referente en el &m-
bito universitario y de los medios
de comunicacién”. &

MAURICIO Lopez Velazquez es
licenciado en Economia por la
Universidad. Hasta hoy se desempenaba
como director del Programa de
Vinculacion con Egresados y Académicos
Jubilados de la UNAM. Fue legislador
local, director del Instituto Nacional
para la Educacion de los Adultos y
colaboro en areas estratégicas en

las secretarias de Educacion, de
Gobernaciony de Hacienda. Ha sido
articulista en los periodicos Excélsiory
La Crénica de Hoy.

Fue también conductor de Comunicacion
radiofonica universitariay de México:
culturay democracia, en Radio UNAM.
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LA UNAM HA CREADO MAS DE VEINTE LICENCIATURAS EN EL ULTIMO DECENIO

:Listo? Preparate para
la eleccion de carrera

La oferta educativa de la UNAM va

mas alla de sélo 10 licenciaturas

"V HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

n poco mas de un mes, un aproxi-
mado de 15 mil estudiantes del Co-
legio de Ciencias y Humanidades
tomaran una de las decisiones méas
importantes de su vida: elegirlalicenciatu-
ra que estudiaran en los préximos cuatro o
cinco anos.

De acuerdo con la informacién de la
Plataforma CCH, en 2024 los cecehacheros

que ejercieron su Pase Reglamentado se
volcaron en su mayoria por las 10 carreras
llamadas “tradicionales”, dejando de lado
un poco mas de un centenar de opciones
profesionales.

Este dato también coincide con las pre-
ferencias de los jévenes que participaron
el mismo afio en el Concurso de seleccién
deingreso alalicenciatura. En ambos pro-
cesos, las carreras de Médico Cirujano, De-
recho, Arquitectura, Psicologia, Cirujano
Dentista, Administracién, Contaduria,
Medicina Veterinaria y Zootecnia, Enfer-
meriay Pedagogia se ubicaron como las de
mayor demanda; muy cerca estan también
Ingenieria en Computacién, Relaciones In-
ternacionalesy Disefo Grafico.

15

mil estudiantes
aproximadamente
deberan tomar en
marzo una de las
decisiones mas
importantes de su
vida académica.



1 Archivo

7
> ;g___‘., 7.

1A U

r:.r';r'}“‘
g i

§

1yl
i

“Hﬂ:...

L

Hr

i

Misica y Tecnologia
Artistica se imparte en la
ENES Morelia; para ingresar
se debera acreditar un
examen de conocimientos,
habilidades y aptitudes
musicales.

Endiciembre de 2022, el Consejo Uni-
versitario aprobd la creacion de la licen-
ciatura en Sociologia Aplicada, con la
cual la UNAM llegé a su carrera 133, es
decir, mas de un centenar de opciones de
formacién profesional que responden
a las nuevas exigencias de la sociedad
mexicana y mundial también. Cabe re-
saltarla creacién de sedes universitarias
en el interior de la Republica mexicana,
cuya presencia permite que sus egresa-
dos impacten de manera positiva en di-
chosespacios.

Gaceta@QCH 24 DE FEBRERO DE 2025

En este sentido, y en el ultimo dece-
nio, se han creado licenciaturas como
Ciencias de Datos, Ciencia de Materiales
Sustentables, Fisica Biomédica, Ingenie-
ria en Sistemas Biomédicos, Ingenieria
Ambiental, Ingenieria Aeroespacial,
Matematicas Aplicadas, Tecnologias
para la Informacién en Ciencias, Cien-
cias Agroforestales, Ciencias Agrogeno-
micas, Ciencia Forense, Neurociencias,
Ecologia, Quimica e Ingenieria en Mate-

riales, entre otros, que desarrollan nue-
vos conocimientos.

AREAS DE ESTUDIO

En cada uno de los diversos campos del
conocimiento, la Universidad Nacional
ha impulsado areas de estudio que per-
miten la generacién de profesionales es-
pecializados para atender necesidades
sociales, ambientales, cientificas, entre
muchas otras, algunas de éstas ain re-
gistran menossolicitudes deingreso.

Algunasde sus caracteristicas se des-

criben a continuacién; esta informacién
te servira como orientacién en caso de
que te inclines por una de ellas a la hora
dellenar tu Pase Reglamentado.
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PARA conocer la oferta educativa a nivel licenciatura de la UNAM consulta el sitio
https://www.dgae.unam.mx/planes/licenciatura_2025.html

AREA 1. CIENCIAS FiSICO )
MATEMATICAS Y LAS INGENIERIAS
Aqui se encuentran carreras como Cien-
cia de Materiales Sustentables. Esta dis-
ciplina brinda los conocimientos teéri-
cos y experimentales y las habilidades
necesarias para identificar, analizar y
resolver problemas de la ciencia y la in-
genieria delos materiales sustentables.

OtraesGeociencias, que estudia fené-
menos fisicos, quimicos y biolégicos que
ocurren en el planeta y en el espacio ex-
terior, cuya magnitud afectaala Tierray
alos seres vivos. “Conjuga investigacion
interdisciplinaria, estudios de casos y de
campo, asi como el uso de técnicas geofi-
sicas para estudiar temas en el &mbito
socialy cultural”. TecnologiasparalaIn-
formaciénen Cienciasesunacarreraque
atiende necesidades de tecnologia com-
putacional enlasorganizaciones.

Las dos primeras son Gnicas en su
tipo, pero las tres se imparten en la Es-
cuela Nacional de Estudios Superiores
(ENES) Morelia.

Ademas, estan las ingenierias Geofi-
sica, Geomatica, Geoldgica, la primera
“participa en la exploracién de los recur-
sos energéticos: hidrocarburos, mine-
rales e hidrolégicos”; en la segunda, “se

realizan actividades relacionadas con la
adquisicién, proceso y almacenamiento
de elementos topograficos y geograficos
que son la base parala produccién de ma-
pas, planos, cartaseimagenes”. Latercera
forma profesionales “con los conocimien-
tosy capacidad para participar en las ac-
tividades de exploracién, evaluacién, ex-
plotacidon y aprovechamiento de recursos
energéticos, mineralese hidrolégicos”.

Lastres seimparten en la Facultad de
Ingenieriay paraingresar, los aspirantes
deben contar con conocimientos sélidos
enmatematicasy fisica.

En Desarrollo Territorial, los
egresados “contribuyen a

la realizacion de proyectos
de gestion economica,
social, cultural y ambiental
desde una perspectiva de
desarrollo territorial”; se
imparte en la ENES Leon.



Ciencias de la Tierra se enfoca en
comprender de manera integral el
planeta; se imparte en la Escuela
Nacional de Ciencias de la Tierra,

en la ENES, Juriquilla y Merida.

AREA I1. CIENCIAS BIOLOGICAS, QUIMICAS
Y DELASALUD

De acuerdo con los datos estadisticos referi-
dos, pocos aspirantes se inclinaron por carre-
ras como Ecologia, que ofrece a sus estudiantes
una “formacién de ciudadanos con una nueva
visiéon para la construccién de una sociedad
sustentable”; Ciencias Ambientales, que pro-
mueve en sus profesionales el “entendimien-
to y resolucién de problemas ambientales con
una vision interdisciplinaria de los sistemas
socioecolégicos”.

Manejo Sustentable de Zonas Costeras tam-
bién fue de las carreras menos solicitadas. Esta
disciplina “brinda una formacién sélida en
ciencias ambientales, biolégicas y cuantitati-
vas, ademasde impulsarlaespecializaciéon”; las
tres seimparten enla ENES Mérida, aunque las
dos primeras también enla FES Iztacalay ENES
Morelia.

Otradelas carreras que registraron menos
solicitudes fue Ciencias Agroforestales, que se
imparte en la ENES Morelia, Michoacan; los
egresados de esta disciplina se pueden desem-
pefiar en instituciones de investigacién y de
educacién superior, también en el manejo agro-
forestal, entreotras; y Optometria, que se oferta
en Ledn, Guanajuato, en ésta sus profesionistas
son capaces de contribuir ala mejora de la salud
visual desde un enfoque integral, basandose en
laprevencién, ladeteccién, laevaluacion, el tra-
tamiento ylarehabilitacion.

AREA I11. CIENCIAS SOCIALES Y
ADMINISTRATIVAS
Las disciplinas con menos demanda fueron Es-
tudios Sociales y Gestién Local, que se imparte
en la ENES Morelia, en Michoacan. Entre sus
objetivos estan la formacién de profesionales
interdisciplinarios, que analicen y compren-
dan las maltiples “vertientes de los problemas
sociales presentes y emergentes, desde bases
tedricasy enfoques complementarios”.
También, Desarrollo Comunitario para el
Envejecimiento, carrera enfocada a la “expli-
cacién y la comprensién del envejecimiento hu-
mano como un fenémeno complejo, conforma-
dopor unavariedad deinterrelaciones”. Esta se
imparteenla FES Zaragoza.

Gaceta@QCH 24 DE FEBRERO DE 2025

Asimismo, Administraciéon Agropecuaria,
licenciatura que forma profesionales “capaces
de detectar, analizar, emprender y adminis-
trar proyectos agricolas, pecuarios, piscicolas,
forestales y medioambientales, aplicando los
principiosytécnicasadministrativas, financie-
ras, mercadolégicasy de desarrollo de recursos
humanos que beneficien a las comunidades ru-
ralesdenuestropais”. Estaseestudiaenla ENES
Ledn, en Guanajuato.

AREA IV. HUMANIDADES Y ARTES

También en esta area se observé baja demanda
por parte de los alumnos. Esta situacion se re-
gistré paralascarrerasde Lenguay Literaturas
Modernas (Portuguesas, Alemanas, Francesas
eItalianas); cabe senalar que dichas disciplinas
sb6lo las ofrece la UNAM. Sus profesionales “po-
seen los conocimientos necesarios para com-
prender e investigarla evolucién y el desarrollo
de las culturas y las formas de expresién orales
y escritas de los paises donde se hablan estas
lenguas, sobretodoatravés de suscreacionesli-
terarias mas representativas”. Estas se pueden
cursarenlaFacultad de Filosofiay Letras.

3 Archivo



Amplia oferta educativa en la UNAM

Actualmente, las carreras universitarias se imparten en 31sedes
académicasy 21son facultades: Arquitectura, Artesy Disefo, Ciencias
Ciencias Politicasy Sociales, Contaduria y Administracion, Derecho,
Economia, Enfermeriay Obstetricia, Filosofiay Letras, Ingenieria,
Medicina, Medicina Veterinariay Zootecnia, Misica, Odontologia,
Psicologia, Quimica, y las facultades de Estudios Superiores Acatlan,
Aragon, Cuautitlan, Iztacalay Zaragoza.
Tambien en nueve escuelas nacionales: Artes Cinematograficas,
Ciencias de laTierra, Ciencias Forenses, Lenguas, Lingiiisticay
Traduccion, de Trabajo Social, y Estudios Superiores, Unidades
Juriquilla, Leon, Mériday Morelia, asi como los centros de Ciencias
Genomicas, Nanocienciasy Nanotecnologiay el Universitario de
Teatro;y los institutos de Energias Renovables, Investigaciones en
Matematicas Aplicadasy en Sistemas.

Areal

i De acuerdo con el sitio web de la Direccion General de
Administracion Escolar de la UNAM, en el Area |, Ciencias

Sociologia Aplicada ofrece A i6 UN |,
. . Fisico-Matematicasy las Ingenierias, los conocimientos que
al eStUdlante “ConOC|m|ento se desarrollan estan basados en el razonamiento y analisis de objetos

abstractos como los nimeros. Las diversas carreras desarrollan teorias

teérico y met0d0l6gico y se dan a conocer las leyes que explican el mundo natural a partir

de la observaciony experimentacion; por ello, sus conocimientos se

para realizar diagnéstiCOS e aplican en el campo de laingenieria, la arquitecturay la computacion,
o o ayudando alavance de la cienciay al desarrollo de nuevas tecnologias.
|mplementar acciones que

2 Archivo

permitan incidir y transformar Areall
L] > [ ] [ ] d' H l' f l a . . . . l, . ,
las dindmicas sociales'. Se L

funcion biologica de los seres vivosy de sus caracteristicas;

Imparte en la ENES Merlda' ——— morfologia, comportamiento, desarrolloy formas de relacion,

normales o patologicas. De acuerdo con la DGAE, involucra
el estudio de la materia, sus caracteristicas, evolucion, condiciones

) Otr.a carrera de baja demanda es Geo- que la afectany leyes que la rigen. Sus resultados se aplican para dar
historia, en la que los egresados de esta respuesta a los retos y demandas ecologicas, ambientalesy de salud
licenciatura pueden “formular y admi- para la mejor calidad de vida y sostenibilidad de nuestro planeta.

nistrar proyectos territoriales integra-
dos, geograficos, histéricos, ambientales
y sociales en general, mediante el uso de
técnicasdeinvestigaciény herramientas
de analisis espacial con sensibilidad ha-
cialosproblemasdeinequidad y pobreza
de la poblacién mexicana”; actualmente
seimparte enla ENES Morelia.

Arealll

De acuerdo con la DGAE, el Area lll. Ciencias Sociales y
Administrativas participa en la generacion de conocimientos
y teorias para explicar el origen, desarrollo, estructura,
funcionamientoy relaciones de los grupos humanos en
diferentes contextos: politico, economico, juridico, administrativoy

Literatura Intercultural es una ca- social. Su aplicacion permite tomar decisiones dirigidas a la solucion
rrera que se imparte enla ENES Morelia, de diversas problematicas sociales para favorecer el desarrollo de la
Michoacan. La licenciatura desarrolla sociedad en sus diferentes contextos.

“conocimientos para comprender y fo-

mentar, a través de una educacion hu- ArealV

manistica, larelacién y lacomunicacién \\u V.2 ) . ) )
entre distintas culturas, promoviendo - Los profesionales del Arga IV. H_u manidadesy Artes e§tud|an
el didlogo y el respeto entre ellas (...) alser humanoy sus manifestaciones, como el lenguaje, el

arte, el pensamiento, la culturay la historia, asi como los
diferentes sistemas del pensamiento que responden las dudas
delser humano sobre su existencia, su trascendenciay el mundo
que larodea, seindica en la paginaweb de la DGAE. Las carreras que

Comprende tres grandes tradiciones: la
clasica, la hispanica y las distintas cul-
turas originarias como base de nuestra

identidacl.’i. ) oferta la Facultad de Misicay que solicitan requisitos previos, como

También se encuentran en esta situa- propedéuticos, examenes, entre otros, son Canto, Composicion,
ciénlascarrerasqueofrecelaFacultad de Educacién Musical, Etnomusicologia, Instrumentista y Piano. La
Misica, mismas que solicitan requisitos licenciatura en Misicay Tecnologia Artistica, que se imparte en la ENES
previos, como propedéuticos, exdmenes, Morelia, solicita un examen para evaluar conocimientos.

entre otros. &
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¥ GON EL PASE |}
REGLAMENTADO?
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COLEGIO DE CIENCIAS
Y HUMANIDADES (CCH)

—
SQUE ES EL PASE

REGLAMENTADO?

Setratadel procesodeselecciéndela UNAM, deacuer-
do con la Legislaciéon Universitaria, dirigida a los estu-
diantes de bachillerato para elegir su carrera a nivel
licenciatura.

REQUISITOS:

CURSAR el sexto semestre.

SERALUMNO regular, es decir, no adeudar materias.*

FINALIZAR el bachillerato en tres anos.*

PARA INGRESAR a determinadas carreras, debes contar
con el promedio minimo.

SE RECOMIENDA haber cursado materias relacionadas
con el area de conocimiento de la carrera de tu eleccion.

* Este tramite también se puede aplicar al terminar los
estudios en el cuarto ano, sin deber materias.

L
--F_

19 ’f
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GacetalC

R

cRONGRAMA 2025
) MARZO - |

La UNAM publica |Fconvocatonadingidara
estudiantes del altimo'ano del Sistema Univer-
sitario de Bachillerato. Mantente pendiente de
las fechas en las redes sociales de tu plantel.

ABRIL

Los planteles e instancias del CCHy de la UNAM
te proporcionaran orientacion.

Debes realizar el Examen de Diagnostico

de Ingles.

También deberas tener lista tu Hoja de Datos
Estadisticos.

En este mes registraras tu SOLICITUD DE PASE
REGLAMENTADO.

Se realizara la toma de fotografia y captura de
firmay huella digital.

MAYO

La Universidad revisara tu Historial Académico,
con el fin de evaluar tu solicitud. En este proce-
so no deberas tener adeudos de materias.

JuLlO

La Universidad dara a conocer los resultados
de la eleccion, es decir, la carreray escuela o
facultad a la que fuiste asignado.

Se te daran las indicaciones para que acudas a
concluir el proceso de inscripcion en tu unidad
académica.

AGOSTO

Inician las clases a nivel licenciatura y con ello,
una nueva etapa en tu desarrollo profesional.
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LA ELECCION DE CARRERA ES UNA DECISION QUE IMPACTA

Los jovenes

que aiin no saben
que carrera elegir,
: deben empezar por
identificar que les agrada
& estudiar, incluso hacer

no ejercicio
on a futuro.

Informarse es la clave

ElCCH da herramientas al alumnado
para construir su futuro: Itzel Nuviez

"W HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

legir carrera es muy importante, pero

paramuchosjévenespuederesultar muy

estresante porque saben que impactara

su vida personal, académica y laboral;
sin embargo, una manera de contrarrestar esta
situacion es estar informado y en eso el Colegio
de Ciencias y Humanidades les da las opciones y
lasherramientas necesariasparaconstruirsu fu-
turo, sefialé Itzel Nuifiez Nunez, jefa del Departa-
mento de Psicopedagogia del Colegio.

Sobre este proceso, la funcionaria comen-
té que el primer paso que deben dar los jovenes
cecehacheros es identificar qué les agrada estu-
diar, incluso hacer un pequeno ejercicio de vi-
sualizacién a futuro: “;como se veran en tres, en
5yl0anos?”.

Elsiguiente paso esiniciar una bisqueda pro-
fesiografica sobre esas disciplinas que les atraen,
esdecir, conocer todo lo posible.

FACTORES

La especialista advirtié que en este cami-
no existen factores que intervienen en la
toma de decisiones, como son los persona-
les, es decir, los intereses que se buscan,
las experiencias previas, la autopercep-
cién y sus caracteristicasparticulares.

También estan los factores escolares,
es decir, aquellas habilidades desarrolla-
das durante su trayectoria en el Colegio,
ya que muchas veces impacta en su elec-
cién y la informacién que reciben de la
institucion.

Otros, detalld, son las cuestiones fa-
miliares, la informacién que los jévenes
reciben de este circulo cercano, las expec-
tativas con relacién a las profesiones o si
existen carreras que son una tradicién en-
tre sus parientes, lo que pueden influir.

Por ultimo, esta el aspecto econdémico,
que implica considerar la compra de cier-
tos materiales para la carrera, costos de
traslado, alimento, hospedaje por si hay
que mudarse a una sede foranea, ladistan-
cia; “estosson aspectos que pueden ser mo-
tivo paraemplearse mientrasse estudia”.

133

licenciaturas
ofrece la UNAM;
se imparten en
sus facultades,
centros, escuelas
e institutos.



“Sitienen una amiga o amigo
que aun no sabe queé elegir,
llevenlo al Departamento

de Psicopedagogia; los
esperamos con gusto,
queremos que sean unos
excelentes profesionales”.

ITZEL NONEZ NONEZ
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE PSICOPEDAGOGIA

Lo anterior, explicd, tiene que ir acom-
panado de la investigacién profesiografica
dela o las carreras que les gustan: conocer
el plan de estudios, laduracién, lasactivida-
des, el sistema en que se imparte, requisitos
de ingreso (idioma, propedéutico, ingreso
indirecto, entre otros), formas de egreso, ti-
tulacidn, el campo laboral y los sueldos, en-
treotros.

A CONSTRUIR EL FUTURO

Itzel Nuiez senald que es conveniente que
losestudiantes empiecen a trabajar en sude-
cisién desde el segundo ano de bachillerato;
noobstante, “muchos chicoslodejan parasu
altimo ano”.

En este punto, la especialista dijo que el
Departamento de Psicopedagogia los apo-
yacon actividades de orientacién, como “El
estudiante orienta al estudiante”, jornadas
universitarias en los planteles, visitas guia-
das, platicas, conferencias, entre otras, en
coordinacion con la Direccién General de
Orientacién y Atencién Educativa (DGOAE)
delaUNAM.

Laespecialista también hizo hincapié en
ver todas las opciones que ofrece esta casa
de estudios en el nivel superior. Por ello, las
y los estudiantes estan a tiempo de conocer
las 133 licenciaturas que se imparten en las
facultades, centros, escuelas e institutos de
laUNAM.

“Por ejemplo, la carrera Desarrollo Co-
munitario para el Envejecimiento, que se
imparte en Tlaxcalay tiene mucha visién a
futuro, ya que tiene un gran campo laboral.
Muchosadultosmayoresestan pagandopara
que los atiendan y no hay gente preparada
para eso. También, Ingenieria en Sistemas
Biomédicos, que tiene un amplio futuroen el
ambito hospitalario”, resalto.

Por altimo, la especialista invité a los jo-
venes a que ante cualquier duda se acerquen
al Departamento de Psicopedagogia de su
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La carrera Desarrollo Comunitario
para el Envejecimiento se imparte
en Tlaxcala y tiene mucha vision a
futuro, ya que hay un gran campo

laboral.

plantely acudan alasactividades programadas
en febreroymarzo: “que nolesde pena, con gus-
tolosescuchamosy resolvemossusdudas”.

“Busquen que su labor profesional se realice
con mucho amor y pasién, ya que eso se refleja;
cuando hago algo que me apasiona o me gusta,
lo reflejo, cuando hago algo que no me gusta me
frustro. Esta es la oportunidad de escoger algo
que megustaestudiar, de quelodisfrutemosylo
aprovechemos”, finalizé. <

FACTORES PARA TOMAR EN CUENTA

B PERSONALES: los intereses que se buscan, las
experiencias previas, la autopercepcion, las caracteristicas
particulares de ellos mismos.

M ESCOLARES:tienen que ver con las habilidades
desarrolladas durante su trayectoria en el Colegio, los
temas que han investigado, el profesorado que han
conocido, ya que muchas veces impacta en su eleccion, y la
informacion que reciben de la institucion.

B FAMILIARES: la informacion que reciben de este circulo
cercano, las expectativas que se tienen con relacion a las
profesiones, si existen carreras que son ya una tradicion
entre sus parientesy que pueden motivar o desmotivar.

W ECONOMICO: implica desde considerar la compra de
ciertos materiales para la carrera, costos de traslado,
alimento, incluso hasta un hospedaje si hay que mudarse a
una sede foranea, la distanciay el tiempo de traslado, que
puede ser motivo para que se opté por otra modalidad, en
linea o sistema abierto, o quizas emplearse para solventar
los gastos.
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ELECCION DE LICENCIATURA, UNA DECISION TRASCENDENTAL

Egresados cuentan

sus experiencias

La popularidad de una carrera
no debe influir en la decision

W YOLANDA GARCIA, HILDA VILLEGAS Y
PORFIRIO CARRILLO

gacetacch@cch.unam.mx

lumnos que cursaron el bachi-

llerato en el Colegio de Ciencias

y Humanidades aceptaron com-

partirsusexperienciasde haber
elegidounadelaslicenciaturas con poca
demanda.

Los jovenes senalaron que el progra-
ma El Estudiante Orienta al Estudiante
lesayudod cuando realizaron el tramited
Pase Reglamentado, pues contaron con
informacién previa paratomarunadeci-
sién sobre su futuro profesional.

LuisFernando Pérez Gonzilez, egresado del
plantel Azcapotzalco, decididé estudiar Ingenie-
ria Geofisicacomo primeraopcién, aunque “me
costo trabajo decidir porque estaba entre Inge-
nieria Civil o Arquitectura, pero salir a practi-
casde campo fue lo que me convencid.”

Julidn Emiliano Manzano de la Paz, egresa-
do de Vallejoy actual estudiante de la licencia-
tura de Bibliotecologia y Estudios de la Infor-
macioén dela Facultad de Filosofiay Letrasdela
UNAM, recomendé informarse sobrelascarre-
ras que ofrece la Universidad y no hacer caso a
comentarios como “esa carrerano es de prove-
cho” o “sesaledelosparametrostradicionales”.

Alvaro Julian Tovar Ramirez, egresado del
plantel Oriente, conté que decidié estudiar Cien-
cias dela Tierra por la experiencia que vivi6 en
el Programa de Estaciones Meteoroldgicas de la
UNAM (PEMBU).

Esavivencialoacercdalaciencia, sefiald. &

21 Maria Pichardo




1 Rodrigo Ramon Lezama
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lugares fue la
oferta académi-
ca de Ingenieria
Geofisica en
2023, de acuer-
do con la DGAE.

UNA CARRERA CON UN AMPLIO CAMPO DE ESTUDIO

Descubres un
mundo nuevo
con Geofisica

Su carrera le ha permitido a Luis
Fernando comprender la riqueza
de México en recursos naturales

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.gacetacch@cch.unam.mx

Queunacarreraseamaspopularo co-
nocida que otra no debe ser un factor
queinfluya en tu eleccidn. Quizas tie-
nes mas referencias de esas licencia-

turas, pero darle una oportunidad a las que
nosontanconocidas, como Geofisica, esmuy
bonito, porque descubres un mundo nuevo”,
afirmé convencido Luis Fernando Pérez Gon-
zalez, estudiante de Ingenieria en Geofisica.
En entrevista, el egresado del plantel Az-
capotzalco del CCH explicé los motivos que
lollevaronacursarestacarrera(actualmen-
te estudia el altimo semestre), asi como los
aprendizajesy nuevos conocimientos.

Luis Fernando
realiza su servi-
cio social en los
Laboratorios de
Especialidades
Civiles y Geoma-

ticos de la FI.
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“A mi me interesd esta carrera
porqueeneldltimoafnodel CCH fuial
programa El Estudiante Orientaal Es-
tudiante. Unoschicosde Geofisicanos
explicaban como tomar datosy como
esa informacién podia ser util para
pozos petroliferosy de aguapotabley
como se podia usar en bien del pais”,
recordd.

Luis Fernando comenté que esta
carrera fue su primera opcién, sin
embargo, al inicio hubo incertidum-
bre: “me costé trabajo decidir porque
estaba entre Ingenieria Civil o Ar-
quitectura, pero salir a practicas de
campo me convencioé. Alinicio lleva-
mos ciencias basicas paraingenieria:
Calculo, Matematicas, Fisica, Quimi-
ca, Termodindmica”.

Conforme avanzd en sus estudios,
descubrié que tenia relacién con mu-
chasareasdel conocimiento: “en Geo-
tecnia puedo replicar cosas similares
alosingenieros civiles o arquitectos.
No esti alejada a la idea que tenia
cuando eracecehachero”, indicé.

Sobre su campo de investigacion,
asegurd que en Geofisica se estudian
las propiedades especificas del suelo
para aprovechar lainformacién, por
ejemplo, “datos eléctricos, magné-
ticos, sismicos (que son comunes en
México) y utilizarlos para alguna in-
vestigacion o construccion, saber qué
tipo de materiales son resistentes y
pueden ayudar para los cimientos de
cadaobra”.

Encuantoalaetapadepracticasde
campo, Luis Fernando revel6 que las
harealizado en Oaxaca, Pueblay Mi-
choacan: “enunapracticade Queréta-
ro observamos la respuesta eléctrica
paradetectar anomalias o un pozo de
agua, ya que esto perjudica alos cam-
pesinos parasussiembras”.

No obstante, indic6 que en los tra-
bajos permiten identificar fallasenla
Tierra con laintencién de prevenir o
saberlo que hay en el subsuelo, sin ne-
cesidad de excavar.

Por ultimo, compartié que esta
carrerale ha permitido comprender
lariqueza natural de México, lo cual
puede ser aprovechada de forma sus-
tentable: “México es un pais mega-
diverso, no sélo por su flora o fauna,
sino por el tipo de estructuras o mi-
nerales. En el Golfo de México llegan
todos los residuos de la Tierra; esto
genera una gran estructura rica en
petréleo”. &
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Bibliotecologia

acuerdo con la
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ES IMPORTANTE CONOCER TU VOCACION Y TUS APTITUDES

“Toda carrera tiene

desafios por vencer”

Su pasiom por los libros llevd
a Julian Emiliano a estudiar
la carrera de Bibliotecologia

"V PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

legir una carrera universi-
taria de manera razonada
esimportante para desarro-
llarte profesionalmente en
el &mbito que decidas, sefialé Julidn
Emiliano Manzano de la Paz, estu-
diante de la licenciatura de Bibliote-
cologia y Estudios de la Informacién
dela Facultad de Filosofia y Letrasde
laUNAM.

El alumno, egresado del plantel
Vallejo del CCH, comentd que en el
camino para elegir carrera profesio-
nal es importante “tener la mente
despejaday estar tranquilo; también
formar una lista de las cosas y areas
de estudio que méas te gustan o tienes
afinidady otradonde seenumerenlas
habilidades personales”.

Con esta informacién, explicé, se
puede responder “;qué quiero alcan-
zar profesionalmente? y ;qué debo
hacer para lograr ese objetivo? Sin
embargo, loimportante al elegir una
carrera es optar por aquello que nos
apasiona”.

Sobre los motivos para estudiar
Bibliotecologia, Julian
Emiliano compartié:
“desde nifio me fascind
entender que a través de
loslibros se podia adqui-
rir muchos conocimien-
tos, ademas de que en mi
casa habia muchos con
tematicas distintas”.

Asimismo, reveld
que el entrar por prime-
ra vez a una biblioteca

lugares fue la
demanda de
la carrera de

en 2023, de

DGAE.

)
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fue una experiencia especial: “me
quedé impresionado por la cantidad
de libros que tenia y la manera en
como estaban dispuestos”.

Una vez que llegd al CCH, asistid
al evento Al Encuentro del Maniana
de la UNAM, donde descubrié que
existia una carrera dedicada a las
bibliotecas, libros y gestién de in-
formacién. Esto lo motivé a cursar
el Estudio Técnico Especializado
(ETE) de Sistemas para el Manejo de
la Investigacién Documental, cono-
cimiento que le brindé las primeras
herramientas para lo que aho-
raessucarreraprofesional.

Julian Emiliano revelé
que otro factor que lo impulsé
a elegir su licenciatura fue el
apoyo de su familia, ya que en
la Facultad conocié a compa-
fieros que eligieron carreras
por presion de sus padres, “no

“Siemprevaa
haber obstacu-
los por vencer,
porque nada
essencilloy
todo requiere
de esfuerzo”.

investigaron a fondo de lo que se
tratabay por esarazon sellegaron a
frustrar”.

No obstante, indic6 que “aunque
elijan la carrera que les gusta, siem-
pre habra obstaculos por vencer,
porque nada es sencillo y todo re-
quiere de esfuerzo”.

Por Gltimo, recomendé6 alasy los
estudiantes informarse sobre las
carreras que ofrece la Universidad,
ya que sus caracteristicas les per-
mitiran tomar las decisiones conve-
nientesy trazar una ruta de estudio
exitosa.

“Si reciben comentarios
como que: ‘esa carrera no es
de provecho’ o ‘se sale de los
parametros tradicionales’,
no los tomen en cuenta; es
mejor que estudien lo que
quieren ynorendirse porde-
tallesdeesetipo”, finalizé. &
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TRABAJO EN EQUIPO Y SOCIALIZACION SON CLAVES EN SU CARRERA

De PEMBU
a Ciencias
de la tierra

Ese programa en el que
participé le ayudé a decidir

"V HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

ace un ano, aproximada-
mente, Alvaro Julidn To-
var Ramirez compartia
sus hallazgos con relacién
ala concentracion de las particulas
PM 2.5 que se registraron durante
un ano en una zona de la Ciudad de
México. Dicha investigacién, que
presenté ante especialistas del Ins-
tituto de Ciencias dela Atmosfera, le
merecié el primerlugaren su catego-
ria, perotambiénsignificbel camino
hacia suvocacién: lalicenciaturade
Cienciasdela Tierra.

Alvaro Julidn Tovar Ramirez,
egresado del Colegio de Cienciasy
Humanidades, plantel Oriente, es
hoy parte de la comunidad de la Es-
cuela Nacional de Ciencias dela Tie-
rraen Ciudad Universitaria (ENCiT).

En entrevista, el joven, compar-
tié que parte de la decisiéon de estu-
diar esta licenciatura fue precisa-
mente por la experiencia que vivid
enel Programade Estaciones Meteo-
rolégicas dela UNAM (PEMBU). Asi
como el participar en actividades
como las jornadas de El estudiante
orienta al estudiante o las platicas
que coordina Psicopedagogia.

Gracias al PEMBU, senald, los
estudiantes creamos proyectos que
buscan solucionarlas problematicas
porlasque pasaestaciudad en mate-
ria ambiental. Esta vivencia te acer-
caalaciencia. Fue aqui donde me di

2018

aio en el que se creo la licenciatura
de Ciencias de la Tierra.

cuenta que la fisica y la quimi-
caeranlasareasque me gusta-
ban, pero méas alla del premio,
lomasimportante fueel hecho
de aprender, porque cuando
realizas lo que te gusta te das
cuenta que todo esto es parati.

Recordd que fue en ese mo-
mento, cuando le hablaron
dela carrera de Ciencias de la
Tierra. Esta especialidad, in-
dicd, vino a cubrir un hueco
que existia, aunque la fisica, la
quimica o la biologia tratan de
explicar y dar soluciones a las
probleméaticas medioambien-
tales porlas que pasael plane-
ta, como tal no existia una ca-
rreraque se centraraen esto.

Creada en el 2018, esta li-
cenciatura, dijo, tiene mucho
que dar. Ante las problemati-
casdel calentamientoglobales
importante que los jovenes las
atiendan con una visién mul-
tidisciplinaria. Hay una de-
manda de expertosenel tema,
por lo que el campo laboral es
promisorio.

Resaltdé que “desde los
primeros dias en la ENCIiT te

£ Maria Pichardo

“En el PEMBU me di
cuenta que lafisicayla
quimica eran las areas
que me gustaban”, dijo
Alvaro Julian.

sorprenden. Recuerdo que
nos mostraron fragmentosde
meteoritos, atras quedo verlo
s6lo en fotografia. Ademas,
las practicas de campo, he-
mosido al Ajuscoy Veracruz,
te cambian la percepcién de
cémo ves el paisaje, y la tierra
engeneral”.

Sobre la formacién que re-
cibié en el CCH, Alvaro desta-
c6 que aprendié a trabajar co-
lectivamenteyarelacionarse;
estos dos aspectos son vitales
en esta carrera, porque la
ciencia no la hace una sola
persona, se crea en conjunto.
“Desde que entras al CCH te
ensenan a trabajar en equipo
y ademas los talleres y con-
cursos teaniman a centrarte
en el método cientifico”. &



i3 Cortesia

24 DE FEBRERO DE 2025

ESTUDIOS TECNICOS ESPECIALIZADOS

Je interesa una
carrera de Area 1?

Estas opciones te acercardn
a las ingenierias de la UNAM

¥ ALBERTO BARRIOS LOPEZ
gacetacch@cch.unam.mx

relacionada con las Ciencias

Fisico-Matematicasy de las

Ingenierias, la mejor opcién
es inscribirte a alguno de los Estu-
dios Técnicos Especializados (ETE)
relacionados con el Area 1, a la que
pertenecen.

El Colegio te brinda la oportuni-
dad de convertirte en una alumna o
alumno de alto rendimiento, con ex-
periencia y conocimientos basicosy
necesarios para destacar en tus estu-
dios profesionales. Cursar un ETE es

s i piensas elegir una carrera

la mejor forma de definir la carrera
quedesees estudiar.

El principal propésito de los ETE
eslaformacién parael trabajo, yaque
recibiras capacitacién por parte de
profesores que laboran en la discipli-
na que imparten y, al término de dos
semestres, tendrasquebrindarapoyo
a empresas o instituciones publicas
colaborando con profesionales.

Los ETE son gratuitos para todos
losalumnosyalumnas. Laconvocato-
ria pararecibir solicitudes de ingreso
sepublicaal finaldecadacicloescolar
yaliniciodel siguiente.

Lasinscripciones son a partir del
tercer semestre, pero no debes adeu-
dar materias ni de primero ni de se-
gundo semestres; en caso de haber
cursado un ETE, deberas haberlo
aprobado, incluyendo susactividades
practicas. &
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A CONTINUACION TE COMPARTIMOS LOS ETE A LOS QUE
TE PUEDES INSCRIBIR, CORRESPONDIENTES AL AREA 1:

|\

INSTALACIONES ELECTRICAS | <EERET T e e
EN CASAS Y EDIFICIOS | | .

Carreras relacionadas: Arquitectu-
ra, Fisica e Ingenierias Civil, Eléctrica,
Electrénicay Mecanica.

Objetivo: Pondras en practica concep-
tos béasicos de electricidad, normativa =
parainstalaciones eléctricasy sus com-
ponentes, diseno, operacién y presu-
puesto de instalaciones para casas, edi-
ficiosylocales comerciales.

i

3 Cortesia
TESTIMONIO

NOMBRE: Pablo Padilla Belauzaran.

GENERACION: 2023.

PLANTEL: Naucalpan.

ETE: Instalaciones Eléctricas en Casasy Edificios.
ACTIVIDADES PRACTICAS: Departamento de Mantenimiento
del plantel Naucalpan.

OCUPACION ACTUAL: Alumno de sexto semestre que
realiza su servicio social en obras para el nuevo edificio de
Laboratorios Curriculares del plantel Naucalpan.
“;Piensas que es un problema llamar a alguien para que
arregle algo en casa? Te recomiendo que estudies esta
carrera. Teinvito a que te inscribas a las Opciones Técnicas
para hacer, de una forma mas sencilla, estos trabajos en
casay resolversituaciones de instalaciones eléctricas”.

3 Cortesia

MANTENIMIENTO DE SISTEMAS
DE MICRO COMPUTO

Carreras relacionadas: Disefio In-
dustrial, Ingenierias: Computaciéon
Eléctrica, Electrénica, Mecatrdnica y
Telecomunicaciones.

Objetivo: Pondrasen practica diagnosti-
coaequiposde cémputo paradarlesman-
tenimiento, ensamblarlos, hacer respal-
dos, seguridad de sistemas y de redes de
computo, entre otrasactividades.
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MECATRONICA BASICA

Carreras relacionadas: Computacién, Dise-
no Industrial, Ingenieria Geomatica y Ciencias
Genomicas, Ingenieria en Mecatrdnica, Tele-
comunicacionesy Matematicas Aplicadas.
Objetivo: Pondras en practica conceptos de
electricidad y electrénica, asi como disefo,
implementacién y programaciéon de sistemas
de automatizacion mecanica, neumatica e
hidraulica.

3 Cortesia

2 Cortesia

TESTIMONIO

NOMBRE: Yocelin Garcia Romero.

GENERACION: 2010.

PLANTEL: Azcapotzalco.

ETE: Mecatronica Basica.

ACTIVIDADES PRACTICAS: Club de Robética del plantel Azcapotzalco.
CARRERA UNIVERSITARIA: Ingenieria en Comunicacionesy Electronica
en la Escuela Superior de Ingenieria Mecanicay Eléctrica (ESIME)
Zacatenco, del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

OCUPACION ACTUAL: Programadora backend, Konfio, Kavaky disefio
de productos bancarios en una agencia internacional.

“Es un acercamiento a lo que sera una futura carrera de Mecatronica
o tu crecimiento profesional de la misma area. Es un ambiente
seguro en el que ustedes pueden aprender muchas cosas, sin temor
aequivocarse, o a estar en un ambiente profesional haciendo
practicas. Pueden empezar a desarrollar estas habilidades ahora que
son muy jovenes en el CCHy con la certeza de que el plantel proveé
buenos materiales para que ustedes puedan realizar muchas cosas.
Yo estoy muy agradecida, en general, con la UNAM”,

SISTEMAS COMPUTACIONALES
[ DESARROLLO DE SOFTWARE

Carreras relacionadas: Computa-
cién, Diserio Industrial, Informatica,
Matematicas Aplicadas, Mecatroénica y
Telecomunicaciones.

Objetivo: Pondras en practica el ana-

lisis y diseno de sistemas y las estruc-
turas basicas de los lenguajes de pro-
gramacion tales como sentencias de
control, datos estructurados, funcio-
nes, archivos e introducciéon a la pro-
gramacion orientada a eventos.
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SISTEMAS
COMPUTACIONALES /
APLICACIONES WEB Y
BASES DE DATOS

Carreras relacionadas: Licen-
ciatura o Ingenieria en Computa-
cion, Diseno Industrial, Disefio
WEB, Matematicas Aplicadas y
Telecomunicaciones.

Objetivo: Pondras en practica
el desarrollo y diseno de sitios
web e integraras recursos multi-
media con los lenguajes HTML,
PHP y lenguaje de consulta a ba-

sesdedatos.
1 Cortesia

TESTIMONIO

NOMBRE: Alan Sahid Escudero Galvez.

GENERACION: 1997.

PLANTEL: Oriente.

ETE: Mantenimiento y Sistemas Computacionales /
Desarrollo de Software.

ACTIVIDADES PRACTICAS: Departamento de Computo
Académico del plantel Oriente.

CARRERA UNIVERSITARIA: Ingeniero Eléctrico-Electronico en
la Facultad de Estudios Superiores (FES) Aragon de la UNAM.
OCUPACION ACTUAL: Profesor de Matematicas, Cibernética
y Computacion en el plantel Oriente.

“Situ campo es la ingenieria, la computacion, la robética,
la electronica, la mecanica, pruébalo, tal vez te definas

y te enganchesy digas: ‘iEsto es lo mio!. Si de plano no

te gusta la computacion, no te gusta la informatica, esta
bien, ya lo probaste, ya lo conociste; entonces Opciones
Técnicas tiene muchas carreras, pruébalas, conocelas,

los profesores son excelentes. Vas a conocer otro CCH con
otro mundo, muy diferente al CCH que estas viendo con tus
materias curriculares normales”.

1 Cortesia

Mantente informado para cursar un ETE

Te recomendamos seguir las redes sociales de Difusion y Divulgacion del
Departamento de Opciones Técnicas. Para mas informacion y mas experiencias
de losalumnos egresados ingresa a:

FACEBOOK.COM/DDOTCCH

INSTAGRAM.COM/DDOTCCH

TAMBIEN puedes acudir a la Coordinacién de Opciones Técnicas de tu plantel
parainformesy tramites:

AZCAPOTZALCO: Edificio Q.

NAUCALPAN: Edificio F.

ORIENTE: Edificio F.

SUR: Edificio C.

VALLE)O: Edificio C.
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Uno de los propositos
de la Cumbre es
reconocer la aportacion
que han tenido las
mujeres en las distintas
etapas y evolucion de

las matematicas.

2 Archivo

DEBE SERVIR COMO MOTIVACION PARA LAS CECEHACHERAS

El CCHrealiza la cumbre para impulsar el
conocimiento de esta darea en las jovenes

\ \\\\\nﬂ\ml////,

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

n el marco de la conmemoracién del Dia In-
ternacional de la Mujer y la Nina en la Ciencia
(11F), se llevé a cabo la inauguracién en linea
dela Cumbre de las Mujeres Matematicas por
parte del Colegio de Ciencias y Humanidades, evento
donde se resalté el desempeno femenino en esta disci-
plina;asimismo, serecordé amatematicasy cientificas

D

dias dur6 la Cumbre de
r Mujeres Matematicas, que
se desarrollo en los cinco
= planteles.

Resaltan el trabajo de
§ mujeres matematicas

emblematicasquesehandistinguidoalolargodela
historia, pero queno han sidoreconocidas.

En su mensaje inaugural, Maria Elena Juarez
Sanchez, secretaria académica de la Direccién Ge-
neraldel CCH, en representaciéon del director gene-
ral, Benjamin Barajas Sanchez, precisé que uno de
los propésitos del evento es reconocer las aporta-
ciones que, alo largo de la historia, han tenido las
mujeres en las distintas etapas y evolucién de las
matematicas.

Otro proposito, asegurd, es dar a conocer el tra-
bajo de las profesoras del Area de Matematicas del
Colegio y promover entre el alumnado, en especial
entrelasestudiantes, lasareasdelicenciaturas que
ofrecela Universidad y tienen como base sustancial
estadisciplina.

“Lasmujeresno séloinnovaron enlas matemati-
cas, también ayudaron al desarrollo de otras disci-
plinas como lasingenierias, la astronomia o la fisi-
ca.Estacumbredebedaraconocerlasaportaciones
de las mujeres brillantes a 1o largo de la historiay
servir como motivaciénalasalumnasdel CCH para
incentivarlasaingresaralicenciaturas que tienen
como base las matematicas”, pronuncié.
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Alejandro Sanchez Nieto, jefe de
seccién del Area de Matematicas, se-
fialé que la historia de esta ciencia
esta llena de ejemplos de mujeres que
han enfrentado diversos obsticulos
y han dejado una huella imborrable
enlacienciaylasociedad: “sutrabajo
no s6lo ha ampliado el conocimiento,
sino también han demostrado que la
pasién y perseverancia no conocen
género”.

LA PASION Y PERSEVERANCIA NO
CONOCEN GENERO

“Hoy reconocemos el talento, la de-
dicacién y las contribuciones de las
mujeres, sus historias nos recorda-
ran laimportancia de laigualdadyla
inclusién en todos los Ambitos. Esta
cumbre sera un espacio de aprendi-
zaje, inspiracién y colaboraciéon que
fortalecera a nuestracomunidad aca-
démicay cientifica”, agrego.

Martha Patricia Lopez Abundio,
directora de Azcapotzalco, destacd
que se ha avanzado y tiene gran re-
levancia que este ano se realice esta
jornada, para enfatizar que las muje-
res también pueden participar enlas
cuestionescientificas, “que este even-
toseael primerode muchos”.

En sumensaje, Maricela Gonzalez
Delgado, directora de Vallejo, afirmé
que es la primera vez que se realiza
este evento en el Colegio, y “espera-
mos que sea el primero de varias edi-
ciones, donde se reconozca el papel
de la mujer en diferentes areas del
conocimiento, y las matematicas no
pueden estar exentas de ese papel que
tenemos las mujeres, felicidades”.

La directora del plantel Oriente,
Patricia Garcia Pavon, destaco larea-
lizacién de esta cumbre, ya que esun
espacio que muestra el talento de las

e
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mujeres y sus contribuciones: “en los
ultimos anos se ha evidenciado laim-
portancia del papel de la mujer, tanto
en la ciencia, como en las matemaéti-
casytodaslasesferasdel conocimien-
to, abrir esteespacionosdaraoportu-
nidad de conocer suscontribucionesa
lolargo delahistoria”.

Susana Lira de Garay, directora
del Sur, expres6 que es un gusto par-
ticipar en un evento como éste, que
se suma a otras acciones para que se
reconozcael trabajodelamujer, atra-
vés de su participacién en diferentes
medios, “es una lucha que se ha dado
durante mucho tiempo en nuestra
sociedad, ha costado trabajo que se
aceptelaparticipacién delasmujeres,
la Universidad debe seguir trabajan-
doylasmujeresdeben estudiarlo que
deseen”.

Elizabeth Hernandez Lépez, se-
cretaria Docente del plantel Naucal-
pan, en representacién del director
Keshava Quintanar Cano, afirmé que
hay un evidente compromiso del CCH
conlaigualdad degénero, “hay sesgos
y asimetrias de género que han docu-
mentado en seminarios y grupos de
trabajo, este es un buen foro para de-
sarrollar estos ambitos”. <
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Las mujeres no solo innovaron
en las matematicas; también
ayudaron al desarrollo

de otras disciplinas, dijo
Maria Elena Juarez Sanchez,
secretaria Académica.

£33 Maria Pichardo

20

mujeres especialistas en
Matematicas participaron en
total en las conferencias.
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ENCUENTRO DIRECTO CON LAS Y LOS ESTUDIANTES

Llevan su experiencia

Uno de las metas de este
encuentro fue invitar a

las cecehacheras a incluir
esta area en su formacion

=y DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

a Cumbre de Mujeres Ma-
L tematicas fue organizada
por la Direccion General del
CCH, atravésdela Secretaria
Académica, la Secretaria Auxiliar de
Matematicas y los jefes de seccién de
los cinco planteles, con el objetivo de
reconocerlaaportaciéon que,alolargo
dela Historia, han tenido las mujeres
enlas distintas etapasy evolucién de
las Matematicas.
Enesteevento,lasacadémicasy
lasinvestigadoras sostuvieron
charlasconlacomunidad

£

- ~ estudiantildelos planteles Azca-
: ~ potzalco, Naucalpan,Vallejo, Oriente

y Sur para compartir su experiencia
en torno a las contribuciones de las
mujeres, pero también, el como se
iniciaron en este campo de estudio,
sus retos y satisfacciones, asi como
laimportancia de que mas mujeres se
interesenyparticipen enlasciencias,
en especifico, enlasmatematicas.

De estamanera, el encuentro bus-
cé inspirar a las jovenes de los cinco
centros educativos para que conside-
ren estudiar las carreras cientificasy
matematicas como opciones viablesy
emocionantes parasu futuro. <
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SIN TEMOR AL CONOCIMIENTO

Vencen dificu

Profesoras expusieron casos
donde las mujeres tuvieron
que abrirse paso dentro de
las carreras “para hombres’

2

9 PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

on diferentes enfoques y
puntos de vista relacionados
con el aprendizaje, desarro-
llo, historia, aplicacién y ba-
rreras que han tenido que vencer las
mujeres para sobresalir en el mundo
delasmatematicas,arrancéel primer
dia de actividades de la Cumbre de
Mujeres Matematicas, en el auditorio
Ruy Pérez Tamayo, del Siladin plantel
Azcapotzalco.

“Las matematicas nos dan estruc-
tura de pensamiento porque, entre
otros aspectos, nos ensefian a pensar
demaneraordenada”, enfatizaronlas
maestras Elena de Oteyza de Oteyza
y Emma Lam Osnaya, la impartir la
conferencia “Las matematicas pre-
sentesen nuestrasvidas”.

“NO HAY QUE TENERLES MIEDO”
“No hay que tenerles miedo, sino méas
bien aprender de ellas haciendo ma-
tematicas”, recomendaron las docen-
tes, como predmbulo a ejemplos en
su aplicacién, entre los que se encon-
traron el uso de antenas parabdlicas,
estufas solares, construccion de edi-
ficiosy puentes, “puescuando se usan
las matematicas para resolver pro-
blemas, se siente la misma emocion
queun atletaquealcanzalameta”.

En tanto, Carolina Segovia Arre-
villaga, en la ponencia “Mujer y ma-
tematicas, algo mas que ntiimeros”,
expuso algunos casos de mujeres que
fueroninvisibilizadasyotrasquedes-
tacaron en el desarrollo histérico de
las matematicas.

Elobjetivo dela charlaes “presen-
tar las dificultades que han tenido
las mujeres en la historia para desa-
rrollarse en las matematicas, pues

|
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“Las matematicas nos dan estructura de
pensamiento, porque nos ensenan a pensar

de manera ordenada”.

ELENADE OTEYZAY EMMA LAM
PROFESORAS

entre otrasdificultades, tuvieron que
vencerbarrerasparaaccederalaedu-
cacion formalyabrirse pasoen carre-
ras que tradicionalmente eran para
hombres”.

“Para hacer matematicas es im-
portante, desde el principio, apren-
der las reglas del juego, para después
vivirbiendeellas”, explicé lamaestra
Nadia Huerta Sanchez en la ponencia
“Cartasaunajoven cientifica”.

Por otra parte, recomendé a las
y los alumnos que la escucharon es-
forzarse por aprender una lengua ex-
tranjera, tomar asesorias para resol-
ver las dudas que se les presenten en
lasmaterias, entre otros puntos.

Martha Patricia Lopez Abundio,
directora del plantel Azcapotzalco,
dio la bienvenida a las participantes
en la cumbre, en compania de Ale-
jandro Octavio Sanchez Nieto, jefe de
Seccién del Area de Matematicas, de
la Secretaria Académica de la Direc-
cién Generaldel CCH. &

ltades
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fue el afio en el que la UNAM
otorgo por primera vez el
grado de licenciada en Mate-
maticas a una mujer.

ﬁ%
32

mujeresy 200 hombres ingre-
saron en 2024 a la Facultad
de Ciencias de laUNAM a la
carrera de Actuaria.
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DOCENTES DEL AREA DE MATEMATICAS

Comparten

Hacen reconocimiento a las mujeres
que se abrieron paso en la ciencia

"V DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

n el segundo dia de actividades de la

E Cumbre de Mujeres Matematicas, lle-

vada a cabo en el plantel Naucalpan,

" las profesoras participantes desta-

caron igualmente el papel de la mujer en esta
disciplina.

Laprofesora Miriam Sandoval Leén ofrecid

la conferencia “Matematicas, un camino ines- -

perado”; la profesora Martha Hortensia Estra- . : e

da Lesprén abordé el tema “;Por qué estudié Los Curie es la familia

Ingenieria Quimica?”, en tanto que la maestra (Marie Pierre e Irene) con
]

mas premios Nobel hasta

Elia Edith Zampra PaniaguaImparti6laponen-
cia “Mujeresyla Educacion”.
A suvez, laprofesora Nelli Cardenas Marti-

nezimpartiélaconferencia “El pulso femenino la feCha.
delasmatematicas”.
Elevento, enmarcado en el Dia Internacio-
naldela Mujery la Nina en la Ciencia, fue inau- También, hicieron un reconocimiento
gurado en el auditorio Antonio Lazcano porlas a las mujeres que se han abierto paso en las
profesoras Elizabeth Hernandez Lépez, secre-  ciencias, como Marie Curie, ganadora del
tariadocente, y Blanca Elizabeth Cruz Estrada, Premio Nobel.
Jefa de Seccién del Area de Mateméticas, conla Lacumbre buscaimpulsarel aprendiza-
participacién de la docente Esperanza Georgi-  je de las matematicas con la participacién
naValdés Medina. de mujeres ejemplares en esta area del co-
Duranteelevento, lasespecialistascompar-  nocimiento. &

tieron con profesoresy
alumnos su experiencia
con las matematicas,
cdémo se acercaron a esa
ciencia.

21 Cortesia plantel Naucalpan

Las matematicas
se relacionan con
la arqueologia, la

I misica, la fisicay
" la quimica, entre
" otras disciplinas.




Gaceta

HISTORICAMENTE SE HA RECONOCIDO POCO A LAS MUJERES

La influencia

femenin

Mujeres han hecho aportaciones,
pero no han sido visibilizadas

By YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

urante el tercer dia de actividades de

la Cumbre de Mujeres Matematicas,

seisprofesorasserefirieron aldesem-

peno dela mujeralolargo delahisto-
ria y sobre problemas matematicos actuales
relacionados con los estudiantes; asimismo,
realizaron unareflexién y un analisis del mo-
mento actual.

Emma Bautista Garcia, profesora de Esta-
disticay Probabilidad, considerd que “se ha-
bla mucho de los investigadores, pero no de
las mujeres, quienes también han aportado
en muchos aspectos de lo que es nuestra His-
toriay que utilizamos en la actualidad, desde
los romanos y més atras, sélo que no las han
dejado lucir y es bueno que los jévenes hagan
conciencia”.

En tanto, Petra Valles Rodriguez, quien
imparte Matematicas y Estadistica, dijo que
“son muy pocaslasmujeresquesededicanalas
matematicas, porque muchas veces se desco-
nocen las contribuciones que han hecho enla
antigiiedad y sobre todo ahorita, losestudian-
tes se cierran a esta disciplina, se bloquean
si no han tenido buenas experiencias con los
profesores”.

VallesRodriguezexpuso “Las matematicas
delaulaenlaresoluciéndesituacionesconcre-
tas”,dondeatravésdeejemploscuestiondalos
estudiantesal elegirlamejordecisién conbase
aoperaciones matematicas, y losinvité a deci-
dir sobre aspectos en los que tienen la oportu-
nidad dellegar a un mejor resultado siactian
sobre ello, como estudiar paraun examen.

Por su parte, Rebeca Angeles Lépez, quien
imparte lasasignaturas de Matematicasy Ta-
ller de Computo, sefialé que “es importante
que se generen estos eventos y se difunda la
ciencia”. Mencion6 amujeresdestacadascomo
las cientificas Julieta Fierro y Katya Echaza-
rretayalaactriz Hedy Lamar, pero resalté el
desemperio de Hipatia de Alejandria (370-415)

Los estudiantes se cierran
a esta disciplina, se
bloquean si no han tenido
buenas experiencias con
los profesores, se dijo en
la cumbre.

quien es considerada la primera matematica
de la historia, pues desarrollé y compartio su
pensamiento filoséfico y sus conocimientos
cientificos.

Brenda Baez Garcia, maestrade Matemati-
cas, destacé las aportaciones de Augusta Ada
Byron King (1815-1852), hija del poeta Lord
Byron,aquienllamaban magadelosniimeros,
sobresalié en matematicas, astronomia, latin
ymusica,apesardesufrirunaparalisissevera
durante tresanos.

Lasprofesoras Paulina Hernandeze Ingrid
VazquezRodriguez profundizaronenlasapor-
taciones de Maria Gaetana Agnesi (1718-1799);
atravésdevariasgraficasexplicaronlallama-
dacurvade Agnesiysusaplicacionesen mode-
los de rampas, puentes, prototipos de alas de
avionesyenarquitecturay diseno.

Alinaugurar el evento en el plantel Valle-
jo, la directora, Maricela Gonzalez Delgado,
sefial6 ante el piblico que el objetivo es acer-
car atodasy todosalas matemaéticas, de una
manera ltdica, diferente, porque “noimporta
lacarreraqueestudiemos, lasmatematicases-
tan ahisiempre en nuestra vida cotidiana”. &

1 Yolanda Garcia

e

conferencistas desta-

caron el desempeiio de
la mujer a lo largo de la
historia.
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INVITAN A ALUMNAS A ACERCARSE A LAS CIENCIAS

Profesoras hacen un repaso
de las contribuciones de
grandes mujeres a la ciencia

B HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

L

a Cumbre de Mujeres Matemati-
cas en el plantel Oriente reunié
no sélo los conocimientos mas
actuales en torno a esta disci-
plina, sino que también fue el escenario
para hacer mds vivencial y cercano esta
ciencia.

De la mano de la experiencia de las
profesoras de este centro escolar, Cecilia
Espinosa Muiioz, Paola Montalvo, Hay-
dee Ivette Sanchez Lopez, Maria Teresa
Gonzalez Sanchezy Lidia Torres Hernan-
dez, losestudiantes conocieron como sus
mentoras y muchas cientificas mas, de
diferentes latitudes, lograron superar
diversos obsticulos para alcanzar sus
deseosdeser cientificas.

Pero también, como las matemaéticas
tienen un amplio campo de accién, prac-
ticamenteen todaslasareas.

Laura Tayde Mejia Ramirez, secreta-
ria académica del plantel, al inaugurar
laactividad, sefial6 que esta disciplinase
encuentra en otras areasy, sin ellano se
entenderiala fisicanila quimica, incluso
estdenlaliteratura, entantoqueel maes-
tro Héctor Gonzalez coincidid en afirmar
que se busca impulsar el estudio de las
ciencias en las estudiantes. También in-
vitaron alasalumnasaaprovechar todo
loquela Universidad les ofrece.

UN GUSTO QUE LES HA DEJADO

SATISFACCIONES

Correspondié a la maestra Cecilia Es-

pinosa iniciar la cumbre y compartir el

7inculo que mantienen las matematicas
~ylaquimica, ya que dicha mancuerna ha
.~ permitido el desarrollo no sélo de ambas
disciplinas sino también de numerosas
investigaciones.

Superaron

Cortesia plantel Oriente

O o—

Mas adelante, la profesora Paola Mon-
talvo se sumoé a la presentacién de mujeres
cientificas que contribuyeron con sus cono-
cimientosal desarrollo de la quimica, entre
ellas Lise Meitner, quien colaboré en el des-
cubrimiento del protactinio.

Por su parte, la maestra Haydee Sanchez
hizo un breve recorrido histdrico sobre el
concepto de sororidad que ha destacado el
movimiento feminista, y que se “manifiesta
en lacreacion de redes de apoyo en la lucha
contrala violencia de género y en la visibili-
zacion de las mujeres”.

Entanto,lamaestra Maria Teresa Gonza-
lez expuso algunos datos de la presencia de
lasmujeresenla ciencia, que en 2000 fue solo
del35%enlaUniversidad, yconunestimado
de 45 por ciento para el 2030. Ante este esce-
nario resalté la urgencia de contar con una
estructurasocial que fomente laintegracion
de mujeresalaciencia.

La profesora Lidia Torres comparti6 su
experienciaal formarpartedelacomunidad
del CCH Oriente como estudiante. “Aquire-
cibi todaslas herramientas para continuar
micamino en las matematicas”, resaltd. &

w, )

“Me sorprendio la cantidad de
cientificas en muchas epocas,
me dio mucho gusto conocer sus
contribuciones”, dijo la alumna

Daniela Lopez.



MATEMATICAS RESUELVEN PROBLEMAS

Son un lenguaje

universal

Profesoras explican la importancia
de esa disciplina en la vida diaria

9 PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

on propuestas relacionadas con re-
solucién de problemas cotidianos, el
disfrute de la musica y la aplicacién
de las matematicas a diversas areas
cientificas, sellevé acabo el iltimo dia de acti-
vidades dela Cumbre de Mujeres Matematicas
del Colegio, en el plantel Sur.

Laactividad “esunagran experiencia para
los estudiantes del Colegio y el plantel porque
permite elaprendizaje de manera diferente ya
que éste no sélo se da en el aula de clase, sino
por medio de actividades extracurriculares”,
sefialé Susana de los Angeles Lira de Garay, di-
rectoradel plantel Sur.

“Larazo6n de las matematicas es resolver
problemas, ademés de que nos ofrecen las
herramientas necesarias paralograrlo, en la
cotidianidad”, indicé la profesora Adriana
Goémez Reyes, al impartir la conferencia “Re-
solucién de Problemas”.

Con esa premisa como contexto, narré
como surgié su inclinacién hacia dicha rama
de estudio desde la escuela primaria, sus ex-
periencias con las matematicas en el bachille-
rato del CCH, carrera de Actuaria en la Facul-
tad de Ciencias de la UNAM y los estudios de
doctorado.

En otra parte de su exposicién presentd
diversos modelos y problemas al alumnado
con la finalidad de que comprobaran que por
medio de ellos “es mas facil asimilar los cono-
cimientos y funciones matematicas”, explicé
laprofesora.

Y con la frase “las matematicas son el len-
guaje para que el universo se comunique con
nosotros”, inicié la conferencia Interdiscipli-
nariedad, sustentada porla profesora

Guillermina Avila Garcia, pues se aplican
alestudio detodaslasareasdel conocimiento,

C
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i3 Cortesia plantel Sur

como por ejemplo las experimentales y las so-
ciales, pero de sobremanera en las ciencias, la
salud y la tecnologia, asi como para la optimi-
zacién deinnumerablesrecursos.

“En el caso de fractales y la fisica, muchos
fendmenos naturales presentan formasirre-
gulares que la geometria tradicional es inca-
pazde analizar: la esponjosidad de las nubes,
la ramificacién de los arboles, el zigzag de los
relampagos, donde la solucidn a estos proble-
maslahallamosen conceptos matematicosre-
volucionarios”, ejemplificé.

Porsuparte, la profesora Mariadel Rosario
Preisser Rodriguez, alimpartir la conferencia
“La Musica y las Matematicas, A ti... ;Te sir-
ven?”, refirié que la aparicién de las matema-
ticasyla musica enlavida del hombre es muy
remotay que lamusica gustaatodaslasperso-
nasdel mundo.

“Pueslamusicaesunadelasformasuniver-
sales del arte y quiza una de las mas antiguas,
en tanto que las matematicas constituyen un
camino paragenerar conocimientos”, agrego.

De manera histérica, la apariciéon y desa-
rrollo de su simbologia surgié entre 992y 1050
después de Cristo, donde fue Guido d ‘Arezzo,
quien cred el primer sistema de escritura mu-
sical conocido como “tetragrama”.

Enelcasodelasmatematicas con Diofanto
en Greciay con los drabes se inicié la simplifi-
cacion de algunos términosy el desarrollo del
simbolismo matematico se da fundamental-
mente durante los siglos XVIy XVIII. &

“La razon
de las
matematicas
es resolver
problemas”,
indico la
profesora
Adriana
Gomez.
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LLEGA PENSAMIENTO Y EDUCACION

tu crecimiento

FENSAMIENTO Y EDUCACION

Un ssaces i refiaxe, aprenster y crocer

Este espacio digital brinda

herramientas que apoyan
tu aprendizaje y desarrollo

M RUBEN JIMENEZ
gacetacch@cch.unam.mx

on el objetivo de apoyar a
lasy los estudiantes ante los
numerosos desafios a nivel
personal y académico, que
van desde la eleccién de una carrera
hasta el manejo del estrésacadémico,
el Departamento de Psicopedagogia
lanzé el blog Pensamientoy Educacion,
un espacio dedicado a brindar herra-
mientasy estrategias que promueven
elaprendizajey el bienestarintegral.

Este blog, dirigido por especialis-
tas en educacién, ofrece una varie-
dad de articulos que abordan temas
como laorientacidon vocacional, el de-
sempeno académico y el crecimiento
personal.

Contenidos como “Algunos tips
para elegir tu carrera” destacan la
importancia de la autoevaluacién y
sugierenrecursos como el examen de
orientacién vocacional PROUNAM
e INVOCA para ayudar a los estu-
diantes a identificar sus intereses y
habilidades.

Ademas, el blog exploralos aspec-
tos esenciales del desarrollo emocio-
nal, proporcionando a los lectores
una comprension méas profunda de
cémo sus experiencias tempranas
pueden influir en sus relaciones
actuales.

Con un diseno sencillo y con-
tenido actualizado, Pensamiento y

C

£ Cortesia plantel Azcapotzalco

PTG

Pensamicnto y
Educacidn

Educacién se posiciona como un re-
curso accesible y relevante para los
estudiantes que buscan apoyo en su
trayectoria educativay personal.

Se trata de un espacio que repre-
senta un paso significativo hacia la
creacion de espacios que fomenten el
desarrollointegral delosjévenes.

En muchas ocasiones, lainforma-
cién es cuantiosa pero la orientaciéon
de calidad es escasa; por eso, el blog
esunaguiavaliosa paraaquellos que
buscan navegar con éxito los desafios
delbachillerato.

Pensamiento y Educacién esté de-
dicado alareflexién, el aprendizajey
elcrecimiento personal, enfocado en
brindar herramientas y estrategias
para fortalecer el bienestary el desa-
rrollo académico de los estudiantes
debachillerato.

Para conocer mas sobre el conte-
nido de este blog se puede ingresar al
link https://psicopedagogiazc.blogs-
pot.com/ &

Pensamientoy
Educacion esta
dedicado a la reflexion,
elaprendizajey el
crecimiento personal.

3

redes sociales sirven como
enlace de este blog: Face-
book, Instagram y Threads.



NAUCALPAN

PROYECTO INFOCAB

Avanza formacion
en quimica verde

Docentes recibieron una
capacitaciom para utilizar
el equipo de ultrasonido

M CLAUDIA KARINA CASTILLO Y MARGARITA
OLIVA CASTELAN

gacetacch@cch.unam.mx

nelplantel Naucalpan selle-
E v6 a cabo el curso-taller Ul-

trasonido en Quimica Verde
“ (extraccién de pigmentos y
principios activos), el cual buscé ca-
pacitar a docentes en el empleo del
equipo de ultrasonido adquirido me-
diante el Proyecto Infocab 101024, ya
que dicho centro educativo cuenta
con el segundo Laboratorio de Qui-
mica Verde y Desarrollo Sosteni-
ble a nivel bachillerato de América
Latinoamérica.

Este curso-taller formo parte de
lasactividades del Seminario de Qui-
mica Verde y Desarrollo Sostenible,
que actualmente es encabezado por
el doctor René Miranda. El curso fue

impartido por las académicas Maria
Olivia Noguez Cérdova y Margari-
ta Oliva Castelan Sanchez. Ademas,
tuvo como invitados a Amira Jalil
Fragoso Medina y José Francisco
Cortés Ruiz Velasco, especialistas en
la materia, y al estudiante Kevin Jair
Franco Espinoza.

En el edificio del Siladin, Castelan
Sanchezcomento6 que uno de los prin-
cipales objetivos de este curso-taller
fue la capacitacion de los docentes en
elempleo del equipo de ultrasonido.

Comenté que a partir del proyecto
de Quimicaverde seadquiri6é un equi-
po especializado que servira para la
extraccién de pigmentos de princi-
pios activos, cuyo fin esta alineado
conlosplanesyprogramasdeestudio
de las materias de Fisica, Quimicay
Biologia.

Por ultimo, resalt6 que este Pro-
yecto Infocab esuno masdelos que se
trabajanen colaboracién con especia-
listas de la Facultad deEstudios Supe-
riores (FES) Cuautitlan, a quienes el
plantel Naucalpan agradeci6 su par-
ticipaciényapoyo. &
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El equipo servira para la
extraccion de pigmentos
de principios activos, dijo
Castelan.

principios son la base de la Qui-
mica verde; fueron formulados
por Paul Anastas y John Warner.

3 Cortesia plantel Naucalpan
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ordan trato con hijos

La comunicacion amable,
clara y abierta siempre
serd una mejor opcion

NAOMI HAZEL HIDALGO CARDENAS

a sexualidad es un tema que-
L paramadres, padresytutores

puederesultar complicadode

abordar con lasy losjovenes,
por lo que el Departamento de Psico-
pedagogia local, junto con el Consejo
Ciudadano,impartieronunacharlaal
respectoen el Programa Escuela para
Madresy Padres.

En este encuentro, los presentes
obtuvieron las herramientas necesa-
rias para abordar dichos temas de la
mejor maneray crear un vinculo sa-
ludable conlosjovenes.

Entre los aprendizajes que reci-
bieron lostutoresesta el entablar una
conversacién conscientey dejar fuera
lasideologias, prejuiciosy tabues, con
elfindemantenerunaescuchaactiva.

Ademas, abordar las conversacio-
nesde formarespetuosa,informaday
dejaren claro que no sera condiciona-
doelafectoyelapoyo por temasrela-
cionadosalasexualidad.

Enla charla se pidi6 alas madres,
padres y tutores estar informados
al respecto, desde los métodos anti-
conceptivos actuales, los riesgos del
embarazo adolescente, las diferentes
instituciones que pueden proporcio-
narasistenciaen temasde sexualidad
alasy losjovenesy sobre la diversi-
dad sexo-genérica, o en menor me-
dida, mantener una genuina actitud
de interés y disposicién a aprendery
entender.

Lo anterior ayuda a entablar
una comunicacién méas amigable,
asi como confiable, ya que facilita el
acudir a un adulto en caso de alguna
dudaoemergenciarelacionadaaestos
temas.

También se resaltdé que la
prohibicidn, restricciéon y eva-
sién de la sexualidad no evita-
ra que ésta suceda, mas bien
dara el mensaje de que no se
puede hablar del tema y debe
mantenerse en secreto, por lo
que se podrian tomar decisio-
nesequivocadas.

Por otra parte, los impar-
tidores indicaron que la con-
fianza entre los cuidadores y
los jovenes facilita el hablar
sobre los mitos alrededor del
amor romantico, asi como la

identificacion delaviolencia.
Por Gltimo, se enfatizo la
importanciaderespetarlapri-
vacidad yautonomiadeljoven,
ya que exceder la protecciéon y
cuidado no garantiza su segu-
ridad ni su integridad, fisica,
emocional o sexual.
Losespecialistasindicaron
que poner limites es parte im-
portantedelacrianzayeduca-
cién que se imparte a los ado-
lescentes, porlo queseinvitéa
los tutores a continuar con las
charlasdeorientacion.

Cortesia plantel Vallejo
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PREMIER DEL CORTOMETRAJE DE ALEXIS HERNANDEZ PENA

Delirio explora la mente

Eltrabajo de cine es una
pasiom que le ha dejado
inmensas satisfacciones

¥ IGNACIO VALLE BUEND{A
gacetacch@cch.unam.mx

Iplantel Orientefuesededela
E premier de Delirio, el masre-
cientecortometrajede Alexis
" Hernandez Pena, egresado
de este centro educativo y galardo-
nado nacional e internacional, quien
asegurd que tocar los corazones del
publico es una gran satisfaccién, ya
que en su quehacer cinematogréafico
hatratadotemassensiblesydelicados
queleocurrenalasylosjovenes.

Enlacharla, que sostuvoenlasala
Pablo Gonzalez Casanova con la co-
munidad estudiantil, el joven cineas-
ta comentdé que este cortometraje de
18 minutos aborda una historia abs-
tractay complicada. Ademas, afirmé
que tratar asuntos de salud publica
delicados puede provocar malestar
individual y familiar, porlo que debe
trabajarse con sumaresponsabilidad.

Acompainado por las y los profe-
sores Alfonso Tavira Carmona, Ig-
nacio Valle Buendia, Miguel Angel
Landeros Bobadilla y Patricia Lopez
Ocampo, el cineasta reiteré su com-
promisode contribuirconlasociedad
através de sus mensajes de vida, pues
el trabajo cinematografico “es una
pasion que me ha dejado inmensas
satisfacciones”.

Asimismo, reveld que la idea de
estetrabajosurgié deunaexperiencia
personal, por lo que se sumergié aun
proceso de investigacion sobre situa-
ciones paranormalesy conocer sobre
la enfermedad de la esquizofrenia,
ademas de algunos aspectos delateo-
riadelafisicacuantica(dimensionesy
universos paralelos).

“Detras de toda esta base docu-
mental nacié la idea de este corto-
metraje que aborda un tema social,

 DELIRIO
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21 Cortesia plantel Oriente

Para este trabajo se
hicieron grabaciones en
Mérida, Guadalajaray la
Ciudad de Mexico.

cotidiano, realista que esincompren-
dido, en muchas delas veces porla fa-
miliaylamismasociedad”, comenté.

Al ser cuestionado sobre qué hay
detras de Delirio, record6 que hubo
varios meses de trabajo y se inicié al
concebirselaidea, despuésseescribi
elguionyseelabord un proyectopara
la etapade produccién.

Este altimo punto, reveld, tuvo su
complejidad en cuanto a logistica y
retos visuales, pues se hicieron gra-
baciones en Mérida, Guadalajarayla
Ciudad de México: “parte de un géne-
ronuevo en cuanto filmografia, salpi-  minutos es el tiempo de
cado dedrama, suspenso, con thriller  duracion de este proyecto de
psicolégico y unos pequenos eventos  cine, el cual se presento a los
deterror”. & estudiantes.
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Conoce el perfil del tutor
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Con este programa las
y los profesores pueden
complementar su labor

MARIA DOLORES PENALOZA*

1Colegio de Ciencias y Huma-
E nidades ha implementado
una modalidad innovadora
ensuPrograma Institucional
de Tutoria (PIT), dirigida a profesores
de asignatura interesados en comple-
mentar su labor docente con el acom-
pafiamiento tutorial.
Este esquema busca fortalecer el
desarrollo integral delos estudiantes
y apoyar su trayectoria académica,

ofreciendo a los tutores una remune-
raciéonadicional porsuparticipacion.

Enelsemestre2025-1, el PIT intro-
dujoun nuevo perfilde tutores: profe-
soresdeasignaturaconhasta28horas
frente a grupo, disponibilidad de dos
horas semanalesacontra turnoy ha-
bilidades parael trabajo enlinea. Ac-
tualmente ya se realiza el seguimien-
todel desarrollo de este programa.

En el PIT se asigna uno o dos gru-
posaltutor, quien desarrolla sesiones
semanales en linea, fuera de su hora-
rio habitualde clases.

Estassesiones, celebradasatravés
de la plataforma Microsoft Teams,
siguen los lineamientos del PIT, que
contempla etapas como diagnéstico,
planeacién, intervencién, seguimien-
toyevaluacién.

Este esquema
busca apoyar
la trayectoria
académica de
los estudiantes.

Archivo
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Los tutores, ademas, ajustan sus
actividades al Programa de Accién
Tutorial (PAT) del semestre y plantel
correspondiente.

Entre las principales herramientas
del PIT destaca el Programa de Segui-
miento Integral (PSI), un sistema que
centraliza informacién clave sobre
los estudiantes, como su historia aca-
démica, resultados de pruebas voca-
cionales (PROUNAM II e INVOCA) y
recomendaciones de profesores, tu-
toresy psicopedagogos.

Estas herramientas son indispen-
sables para gestionar la atencién de
una matricula que supera los 14 mil
estudiantes por plantel cada ciclo
escolar.

El acompanamiento tutorial se
adaptaalasnecesidadesespecificasde
cada semestre. En primer semestre,
por ejemplo, los estudiantes reciben
orientacién paraadaptarse al Modelo
Educativo del CCH y familiarizarse
con reglamentos, servicios y progra-
masdeapoyo institucional.

En semestres avanzados, los tuto-
res refuerzan la labor de orientacion
vocacional, en coordinacion conotras
instancias, como los departamentos
de Psicopedagogia.

La labor tutorial no se limita al
ambito académico, sino que también
incluyelavinculaciéndelosestudian-
tesconserviciosde psicologiay psico-
pedagogia, asi como el contacto con
lasfamilias cuando es necesario.

Gaceta

Los tutores ajustan sus
actividades al Programa

r/.__

Este enfoque integral busca pre-
venir el rezago y promover el egreso
oportuno.

El PIT es una iniciativa clave
para fortalecer la regularidad aca-
démicay el desarrollo integral de los
estudiantes.

Su éxitoradica enla participacion
delostutores, quienes con dedicaciéon
y compromiso contribuyen a que mas
estudiantes concluyan su formacién
entiempoyforma.

*Colaboradora en la Secretaria de Planeacion
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1 Yolanda Garcia

MILDRET Hernandezy Itzel Torres, del
plantel Naucalpan.

2 Alexis Hernandez

Garray espiritu
sobre la pista

Cecehacheros participaron
en los Juegos Universitarios
de Media Superior de 2025

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

urante tres dias se llevaron
a cabo las competencias de
los Juegos Universitarios de
Media Superior (JUMS) 2025,
en las que participaron estudiantes
de las escuelas del bachillerato de la
UNAM y del sistema incorporado pa-
ramedirse endiversasdisciplinas.

En el evento, celebrado en la pista
de calentamiento de Ciudad Univer-
sitaria, compitieron alrededor de 100
alumnasy alumnos de los cinco plan-
teles del CCH, quienes demostraron
sushabilidadesenlasdiversaspruebas
deatletismo.

Deestamanera, lasylosestudian-
tes compitieron con sus similares
en las pruebas de 100, 200, 400, 800

D

y 1500 metros planos, asi como 3000
steeple. También, en las pruebas de
salto de longitud, salto de barra, sal-
to de altura, lanzamiento de disco,
jabalinay de bala; a esto se suman las
carrerascon obstaculos, lacarrerade
marcha, la caminata de 5000 metros,
eldecatlén y el heptatlén.

Muchos padres de familia acudie-
ron alajustadeportiva paraapoyara
sushijasehijos, porlo que fue notorio
el ambiente de fiesta deportiva. Ade-
mas, los profesores de Educacién Fi-
sicadelos planteles del CCH también
apoyaron a los estudiantes durante la
competencia.

En el cierre de la competicién, las
y los jovenes atletas compartieron
como fue su preparacion, e invitaron
alosjovenes a involucrarse en algin
deporteydisfrutarlaconvivenciaque
sedaentrelosparticipantes.

ELIMINATORIAS

A Evelyn Vanesa Montalegre, tercer
lugar en 100 metros planos, com-
partié que desde su infancia le gusté



Eldeporte le da la tinta
amivida, yo les digo a

mis companeros que por
mas dificil que sea, no le
tengan miedo al qué diran,
que se animen avivir
C0Sas nuevas”.

JAIME CARLOS MENDOZA CISNEROS
GANADOR DE LA MEDALLA DE BRONCE EN 800
METROS PLANOS

hacer deporte y cuando vio que ha-
bia atletismo en el Colegio quiso
practicarlo.

Itzel Torres Vega, del plantel Nau-
calpan, celebré alcanzar el primer
lugar tras un duro entrenamiento y
esfuerzo.

“El orgullo no es ganarle a los de-
mas, el hecho de llegar ya nos hace
ganadores, superarte a ti mismo, feli-
citaciones a todos porque estan aqui,
poralgo”.

Mildret Hernandez Orihuela, del
plantel Naucalpan y primer lugar en
su hit, comenté que “en estas compe-
tenciasnadie serinde, estoy muy con-
tenta, me preparé mucho y cuidé mi
alimentacioén”.

Por su parte, Ingrid Hernandez,
del plantel Sur, participé en camina-
ta: “llevo entrenando como tres me-
sesy es miprimera competencia. Te-
niamucho miedo porque nunca habia
hecho ejercicio, pero en estos eventos
conocesamuchagentededistintoslu-
gares, porloquecreoestoteimpulsa”.

Selene Flores, del plantel Sur,
compartié: “al practicarla marchase
trabaja mucho latécnica, es muy facil
que te descalifiquen, creo que todo es
fortaleza mental”.

LAS MEDALLAS

Jaime Carlos Mendoza Cisneros,
competidor del plantel Azcapotzalco,
particip6 en las pruebas de 400 y 800
metros planos; en esta ltima catego-
ria obtuvo medalla de bronce y exter-
noé: “eldeporteledalatintaamivida,
yo les digo a mis compaiieros que por

Gaceta 24 DE FEBRERO DE 2025

¢EN QUE PRUEBAS COMPITIERON?

Bl CARRERAS de 10
1500 metros plano

B CARRERA 3000 steeple.

B SALTO de longit
altura.

B LANZAMIENTO de disco, jabalinay
de bala.

Bl CARRERAS con o
Bl CAMINATA de 5000 metros.
W DECATLON.

W HEPTATLON.

ALUMNO DE ALTO RENDIMIENTO

Abdiel Sanchez Alvarez, estudiante del
plantel Sur, forma parte del selectivo de
atletismo para competir en la nacionales.
El alumno participo en el decatlon y por
sus tiemposy desempeno, se le considera
una promesa en el deporte.

“Empecé mis actividades deportivas
desde pequeno con gimnasia, natacion,
basquetbol, futbol y voleibol. Como soy
rapido, cuando entré al Colegio me meti
a atletismo y ahora competi en diez prue-
bas: 100 y 400 metros, 110 metros con
vallas y 1500, salto de longitud, de altura
y con garrocha, y lanzamientos de bala,
discoy jabalina”.

Asimismo, aseguro que “mas que com-
petir contra los demas, lo hago contra mi
mismo, todos los dias es un constante es-
fuerzo por mejorar, dejar malos habitos,
venir a entrenar, comer bien, me motiva,
veo hacia atras y veo resultados, he me-
jorado, hacerlo mejor me da la ilusion de
continuar”.
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1 Alexis Hernandez

mas dificil que sea, no le tengan mie-
do al qué diran, que se animen a vivir
cosas nuevas. Me da felicidad haber
competido con variasescuelas”.

El- deporte me ha uevado d Hugo Antonio Chéavez Salazar, del
HP [ = - plantel Oriente, gand la medalla de

SObrepasar m[S l.lmlteS, d SOnarmas bronceenlos400 metrosplanosyafir-
grande; ademaste ayuda a crear mo: “eldeporteme haayudado en mu-
L. < chas cosas, he crecido como persona,
disci pll nay constancia’. me ha dado la oportunidad de viajar.

Practico el atletismo desde hace ocho
anos, es una oportunidad muy padre
GANADORA DE LA MEDALLA DE ORO EN 800 METROS PLANOS elsuperarteati mismo”.



El deporte cambia vidas,
yo se los digo a muchos de
mis companeros cuando
los invito a participar en o
que les guste”.

IAN CHAVEZ SALAZAR

GANADOR DE LA MEDALLA DE ORO

EN LA CARRERA DE 3 MIL METROS CON
OBSTACULOS

Fatima Violeta Cervantes Hernan-
dez, del plantel Oriente, obtuvo el oro
enla prueba de 800 metros. Dijo: “me
siento feliz porque mejoré mi marcaa
nivel Ciudad de México. Eldeporteme
hallevado a sobrepasar mislimites, a
sonarmasgrande; ademas, teayudaa
crear disciplina, constancia, a sentir
empatia por otros competidores, for-
mas una familia dentro del deporte,
eso esmuy bonito”.

Ian Chévez Salazar, del plantel
Oriente, compiti6 en la carrera de
3000 metros con obstaculos y se llevd
el primer lugar: “el deporte cambia
vidas, yo se los digo a muchos de mis
compaiieros cuando los invito a par-
ticipar en lo que les guste, porque te
aporta en aspectos de salud, de con-
ducta, deamistades, entodo”.

Osmar Gonzalez Rodriguez, del
plantel Oriente, gand el bronce por
lanzamiento de disco, porlo que afir-
moé estar contento: “he entrenado
bastante y el resultado se dio, el de-
porte es importante para mi, pues es
una forma de desestresarme y no es-
tar pensando demasiado en cosas de
la escuela (...) Me siento contento por
representaramiplantel”.

Sofia Ramos, del plantel Vallejo,
obtuvo la medalla de oro en los 400
metros planos y reveld: “me sien-
to contenta a pesar de que no fue mi
mejor tiempo (...) valié la pena, el de-
porte te vuelve competitivo, habil,
te proporciona mucha agilidad, te
vuelves veloz y te conviertes en una
persona responsable, comprometida
ydisciplinada”.

Mayrin Sandoval Gonzdalez, del
plantel Azcapotzalco, gané la prueba

o
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INGRID Hernandezy Selene Flores, del
plantel Sur, participaron en caminata.

de 3000 metros planos: “desde peque-
fia practico deporte. Cuando ingresé
al CCH me agrado apoyo el que brin-
danenelatletismo (...)realizaractivi-
dad fisica nos hace personas més feli-
cesyesrecomendable parano caeren
adicciones, obesidad o problemas que
podemosllegaratenerenel futuro”.
Porultimo, Paola Abril Hernandez
Ortega, del plantel Naucalpan, parti-
cip6 en el heptatlén. Sobre la compe-
tencia compartié: “mi entrenador
me impulsé a hacer varias pruebas
y como no sabia cudl elegir, me meti
al hepta, que abarca carrera con obs-
taculos, prueba de longitud, salto de
altura, lanzamiento de jabalina y de
bala, y carrera de 200 y 800 metros;
estar en este evento me parece muy
cool porque haces amigos. Desde pe-
quenarealizé actividadesdeportivas,
quiero superar mis marcas”. <)

Gaceta

El deporte te vuelve
competitivo, habil, te
proporciona mucha
agilidad, te vuelves veloz
yte conviertes en una
persona responsable”.

SOFIARAMOS
GANADORA DE LA MEDALLA DE ORO
EN 400 METROS PLANOS
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PARTICIPAN EN MUJERES Y NINAS EN LA FISICA 2025

Viven de
cerca la
ciencia

En el Instituto de Fisica, cecehacheros
conocieron varios descubrimientos y
aportaciones de las investigadoras

3 Maria Pichardo

B HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

Antes se tenia el pensamiento de que las
fr mujeres no podian ser cientificas. Hoy es
diferente, ellas hacen indagaciones muy im-
portantes y las explican muy bien. La visita
al Instituto de Fisica me abrié mas los ojos, las pla-
ticas, se conjugé la teoria con la practica”, expresé
David Suastegui, alumno del plantel Oriente, quien
particip6 enlaactividad Mujeres y Nifias en la Fisi-
ca2025.

De la mano de investigadoras del Instituto de
Fisica, David, y alrededor de un centenar de estu-
diantesdel Colegio, vivieron unajornadadeactivi-
dades donde conocieron las distintas aplicaciones
delafisica cuantica enlavida cotidiana, los traba-
josdel Laboratorio de Neutrinosy Materia Oscura,

incluso cémo se hace helado con nitrégeno. Estuvo m uy pad reque

“En la secundaria habia estudiado algo de esto,

pero aqui fue mas profundo. No me imaginé que hayan SidO laS mUjereS
todas estas investigaciones se hacian también en quienes nos exp usieran
?

México”, compartié David, quien subrayé que se
siente orgulloso de que la Universidad organice ellas representan y

estasactividades paraloschicosdel bachillerato.

Lavisita, que también congregd a visitantes de demuestran quese
otros centro educativos del nivel medio superiory .
basico, tuvo como eje la celebraciéon del Dia Inter- pueden dESCUbrlr C0Sas 19 O O

31 Maria Pichardo

nacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia. m Uy interesa ntes"

Dentro de las actividades se presentaron las : fue el afio de origen de la
confer:ensla}‘s: El espin, su ‘hIStOI‘la y sus conse- VANIA DE LAROSA fnsuce} cuantica, con la teoria
cuencias”, “Control cuiantico de la materia: el ESTUDIANTE DEL PLANTEL VALLEJO del fisico aleman Max Planck
legado de Deborah Jin”, “La Fisica Cuantica en sobre los cuerpos negrosy la

la vida cotidiana” e “Is6topos que reconstruyen radiacion.



1 Hilda Villegas

Los jovenes visitaron
el Laboratorio Materia
Oscuray Neutrinos y
particulas elementales
que se producen de
forma natural.

la historia”, a cargo de las cientifi-
cas Rebeca Diaz Pardo, Rocio Jau-
regui Renaud, Alejandra Loépez
Suérez y Carmen Grisel Méndez,
respectivamente.

Deestamanera, losjévenesy pro-
fesores conocieron cdmo el trabajo
que realiza la antropologia forense,
la autentificacién de pinturas artis-
ticas o rupestres, incluso analizar
la contaminaciéon ambiental en la
Ciudad de México, forman parte de
los rubros beneficiados por la fisica
cuantica. Otras aplicaciones estan
presentes en la computacion cuanti-
ca, laseres, resonancia nuclear mag-
nética, leds, celulares-GPS, semicon-
ductores, entre otros.

Asimismo, conocieron el traba-
jo de cientificas como Deborah Jin,
quien credéunlaboratoriodegasesde

fermionesy fue pionera en Quimica
cuanticamolecular. En 2003, su equi-
porealizé el primer condensado fer-
midnicoyjunto con su colega Yan, el
primer gas de moléculas polares de-
generado, ademas de que fue mencio-
nadacon frecuencia comouna fuerte
candidata para el Premio Nobel de
Fisica, sefial6é Rocio Jauregui.

UNA EXPERIENCIA INTERESANTE
La fisica cuantica, consideré6 Mar-
tin Ortega, del plantel Azcapotzal-
co, es un tema que no conocia, pero
que gracias a las exposiciones de las
investigadoras empezd6 a entender y
le pareci6é asombroso: “la gente del
Instituto nos recibié muy bien, se to-
maron el tiempo para organizar las
conferencias para nosotros, me gus-
té mucho la actividad del helado con
nitrégeno”.

VaniadelaRosa, del plantel Valle-
jo, compartié que aprendié mas so-
bre la fisica cuantica: “graciasaella
tenemos tecnologia y seguramente
sera una ciencia muy requerida aho-
rapor los nuevos inventos. También
estuvo muy padre que hayan sido
las mujeres quienes nos expusieran,
ellas representan y demuestran que
se pueden descubrir cosas muy in-
teresantes, y te lo explican de una

Gaceta

Fue una actividad
que nos abre mas los
0j0s para saber qué
podemos seren un
futuro, qué carreras
nos pueden interesar,
es como guiarnos

por donde van los
avances’.

SAMANTHA MANCILLA
ESTUDIANTE DEL PLANTEL ORIENTE

manera muy bonita. Me gustaria es-
tudiaralgoderelacionadoalafisica”.

Para Samantha Mancilla, del
plantel Oriente, la visita le permitié
aprender méas cosas sobre la fisica,
pero de manera muy entretenida:
“fue una actividad que nos abre mas
los ojos para saber qué podemos ser
en un futuro, qué carreras nos pue-
den interesar, es como guiarnos por
dénde van los avances, cada una de
las ponentes nos ensefiaron lo que
trabajan”.

Por ultimo, Frida Ramirez, del
plantel Oriente, comenté: “me gusté
mucho que fueronlasinvestigadoras
las que nos compartieron lo que ha-
ceny les apasiona y el esfuerzo que
han hecho, fue muy bueno, todas nos
dieron aspectosclavesdelo que prac-
tican en suslaboratorios”. <

2003

fue el afo en que el equipo
de la doctora Deborah Jin
realizo el primer condensado
fermionico, una nueva forma
de materia.

24 DE FEBRERO DE 2025
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SE TRATA DE DOS PROPUESTAS DE CALIDAD

Cine y mas ciencia
invadena CCHTV

Los nietos de Darwin y El
efecto Kuleshov se integran
ala barra de programacion

9 PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

CH TV, plataforma digital

del Colegio de Cienciasy Hu-

manidades, se nutre con dos

propuestasjuvenilesrelacio-
nadas con el analisis, difusién y con-
versacion sobre el mundo del cine y
del fascinante universo del quehacer
cientifico.

Setratade El efecto Kuleshov y Los
Nietos de Darwin, proyectos que en
proximos dias formaran parte de la
barra de programaciéon de CCH TV,
graciasalacolaboracién conel Depar-
tamento de Difusién delas Ciencias.

Estos proyectos vieronlaluzen el
plantel Naucalpan y han tenido una
amplia aceptacion por parte de la co-
munidad escolar y docente de dicho
centro educativo, porlo que ahora es-
pera generar el mismo impacto para
losjovenesdelos cinco planteles.

Enreunién de trabajo en la Secre-
taria de Comunicacion Institucio-
nal del Colegio se dio la bienvenida a
los profesores Alejandro Valdez, del
programa El efecto Kuleshov; Gustavo
Garcia Jaramillo del programa Los
nietos de Darwin.

Enellaseabordélaimportanciade
este tipo de programas en el terreno
educativo, el reto de la constanciay el
desafio técnico; ademas, se agradecio
el apoyo de la Direccién del plantel
Naucalpan para formar una man-
cuernadetrabajo conlaDireccién Ge-
neral del CCH, por medio dela Secre-
tariade Comunicacién Institucional.

£33 Rodrigo Ramén Lezama

“Elque se pueda transmitir
el programa El efecto Kuleshov,
que es un espacio de divul-
gacion de cine, también es la
oportunidad de subir de Pulso-
TV (medio interno del plantel
Naucalpan) a CCH TV, que se
encuentra dirigido a un publi-
co de mayor alcance porque es
para todo el Colegio”, refirié
Alejandro Valdez Barrientos,
responsable del programa.

Ademas, sefialé que este
proyecto es un reto importan-
te porque el cine “esun asunto
queinteresaatodosde manera
natural, nos posibilita mejo-
resrelaciones humanasy para
generar comunidad. Es una

oportunidad bonita quenosda
la Direccién General del Cole-
gioparaquese conviertaenun
programa insignia del CCH”,
destacé.

DIFUSION DE LA CIENCIA

Por otra parte, Los nietos de
Darwin tiene la intencién de
conectar con los estudiantes
sobre temas de investigacion,
“porque son los herederos del
conocimiento acumulado tras
los naturalistas encabezados
porel cientifico, con una mira-
da al pasado y lo que significa
en el presente en la conserva-
cién de biodiversidad y la ma-
nera de hacer ciencia”, indico



3 Rodrigo Ramon Lezama

| .
Los nietos de Darwin se
integra a la programacion
(...) me parece un gran
acierto porque ahora se

podra ver queé se hace en
los cinco planteles.”

ROSALBAVELI:\SQUEZ ORTIZ
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE DIFUSION DE LAS
CIENCIAS

Gustavo Garcia Jaramillo, responsa-
bledel programa.

Eltambién bidlogo indic6é que gra-
cias al Modelo Educativo del Colegio,
“las y los estudiantes son los nietos
de Darwin;la misién del programaes
guiarlos en el aprendizaje y con ello
lograr los fines institucionales del
CCH enel perfildeegreso, ademas del
vinculo con lasfacultadeseinstitutos
delaUniversidad”:

Rosalba Velasquez Ortiz, jefa del
Departamento de Difusién de las

El cine es un asunto
que interesa a todos
de manera natural,
nos posibilita mejores
relaciones humanas
y para generar
comunidad.”

ALEJANDRO VALDEZ BARRIENTOS
RESPONSABLE DE EL EFECTO KULESHOV

Gaceta

Gracias al Modelo
Educativo del Colegio,
las y los estudiantes son
los nietos de Darwin; la
mision del programa
esguiarlos en el
aprendizaje.”

GUSTAVO GARCIA JARAMILLO
RESPONSABLE DE LOS NIETOS DE DARWIN

24 DE FEBRERO DE 2025
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Ciencias, participante en la
reunién de trabajo, consideré
importante que los proyectos
de investigacion que se reali-
zan en los planteles del Colegio
se apoyen desde la Direccién
General y Los nietos de Darwin
se integra a la programacion
de CCH TV, esto me parece un
gran acierto porque ahora se
podra ver qué se hace en los
cinco planteles”.

Ademés, asegurd que la

comunidad estudiantil podra
participar, por ejemplo, pre-
sentaranalaespecieendémica
delastuzasdelplantel Oriente,
la vegetacién del plantel Azca-
potzalco, el sendero verde del
plantel Sur y la recuperacion
del mariposario del plantel
Vallejo, entre otros temas, lo
que dara como resultado una
visiéon mas amplia de la inves-
tigacidon que se hace desde el
Colegio. &

21 Rodrigo Ramon Lezama
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DiA DEL AMOR Y LA AMISTAD

Estrechan lazos afectivos

brazos, regalos, sonrisasy buenavibra se vivid en los planteles del Co-
legio con motivo del festejo del Dia del Amoryla Amistad, Dia de San
Valentin.

Desde temprano, las y los alumnos llegaron con ramos de flores,
peluches, oalgtin detallito para sorprenderal ser querido.

También hubo conferencias sobre el tema, Registro Civil y hasta serenatas! 1

“Los amigos son personas que van a estar siempre con nosotros, por eso :
es importante elegir a los mejores”, opinaron algunos de los cecehacheros
entrevistados.
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MEJORA TU APRENDIZAJE INTEGRAL

AZCAPOTZALCO

Podcast que te acompanan

Factores que intervienen
en la efectividad del ...
@ psicopedagogiazc

Podcast « 5 episodios « Actuslizada hace 7 dias

P Reproducir todo

Elproyecto esta disponible
en las plataformas digitales

B RUBEN JIMENEZ

gacetacch@cch.unam.mx
1 Departamento de Psico-
E pedagogia del plantel Azca-
] potzalco, con el apoyo de la
Facultad de Estudios Supe-
riores (FES) Iztacala, lanz6 un proyec-
to en formato podcast titulado Facto-
res que intervienenenlaefectividad del
estudio.

Con un enfoque dinadmico y ac-
cesible, esta serie de seis episodios,
disponible en las plataformas Spoti-
fy y YouTube, ofrece herramientas
y estrategias clave para potenciar el
aprendizaje y mejorar el desempeiio
académico.

;Sabias que factores como tu ali-
mentacioén, tu descanso o incluso tu
entorno pueden influir en tu capaci-
dad de concentraciéon y retencién?
Este podcast profundiza en estos
temas, ayudandote a comprender

e

capitulos integran
este proyecto del
Departamento de
Psicopedagogiay
de la FES Iztacala

psicopadagogiaze - 40 vis

efectividad del estudio

psicopedagogiazc

efectividad del estudio

pslcopadagogiaze -

efectividad del estudio

ualizaciones

Salud fisica, como impacta en la efectividad del estudio

= hace B dias

Condiciones emocionales y mentales, cudl es el impacto en la

+ 39 visualizaciones - hace & dias

Procrastinacién y motivacién, como impactan en la

22 visualizaciones - hace 8 dias

Impacto del entorno cultural y comunitario en la

psicopedagoglaze « 3 visualizaciones » hace B dias

Condiciones socio econémicas que impactan en la efectividad del

estudio

@l psicopadagogiaze - 13 visualizaciones - hace B dias

cémo optimizar tu proceso de
estudio de manera efectiva y
significativa.

El podcast busca acercar a
los estudiantes una reflexién
profunda sobre cémo la salud
fisica, el bienestar emocio-
nal, la motivacién, el entorno
cultural y las condiciones so-
cioeconémicas impactan di-
rectamente en la capacidad de
aprendizaje.

Ademas, abordan estra-
tegias para mejorar la con-
centracion, la organizacién y
los héabitos de estudio, por lo
que ofrece consejos valiosos
parapotenciar el rendimiento
académico.

Cada episodio esta diseiia-
do para explorar un aspecto
fundamental en la efectividad
del estudio: salud fisica, con-
diciones emocionales y men-
tales; procrastinacién y mo-
tivacion; impacto del entorno
cultural y comunitario; y con-
diciones socioeconémicas.

Factores que intervienen en
laefectividad del estudio se pre-
senta como una herramienta
clave para quienes buscan me-
jorar sudesempenoacadémico
y comprender los multiples
elementos que influyen en su
procesode aprendizaje.

Con un enfoque claro y di-
namico, este proyecto del De-
partamentode Psicopedagogia
dela FES Iztacala se sumaalos
esfuerzosporfortalecerlaedu-
caciény el bienestar estudian-
tilenun contexto cadavez mas
exigente. &)
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REALIZAN LA MUESTRA DE TALLERES CULTURALES

Gaceta

Derrochan arte, [
cultura y deporte S

Jovenes exhibieron los resultados
obtenidos en el pasado semestre

" DE LAREDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

C

on la finalidad de demostrar el talento
adquirido en los talleres culturales y ar-
tisticos durante el semestre 2025-1, la Se-
cretaria de Arte y Cultura, junto con el
Departamento de Difusién Cultural local, organi-
zaron la Muestra Semestral de Talleres, en la que
alumnas y alumnos exhibieron los resultados en
diferentes espacios del plantel Naucalpan.

En un evento lleno de energia y pasion, lasy los
estudiantes de los talleres de Danza Clasica de la
maestra Consuelo Castro; Ori Tahit, a cargo de la
profesora Cecilia Silva, y de Danza Folklérica, de la
maestra Beatriz Tejeda, demostraron su talentoy
creatividad.

Asimismo, jovenes poetas y cinéfilos compar-
tieron sus pasiones a través de los resultados gene-
rados desde los talleres Tinta Derramaday el Cine-
Club Goya. Lasy los estudiantes se unieron en una
dindmica donde, turno a turno, daban una resefa

entrafiable sobreunapeliculavistaenel CineCluby
despuésseleialacreaciéon delasylospoetas.

La convivencia entusiasmé profundamente a
los participantes, quienes compartieron comen-
tarios sobre cine y literatura, mientras maquina-
ban nuevos proyectos alrededor de sus disciplinas
artisticas.

Asimismo, losalumnosdeltallerdeactuacion,a
cargo del profesor Guillermo D. Gonzalez, presen-
taron el espectaculo escénico Camino al Mictlan. E1
taller de box, impartido por Ian Neftali Rivas San-
tana, demostrdladisciplinaylafuerzade susparti-
cipantes, quienesrealizaron una exhibicién de téc-
nicasy combinatorias de golpes que dej6 al publico
impresionado.

Por su parte, el taller de Lima Lama, que dirige
el maestro Javier Hernandez Escarefo, presentd
técnicas y movimientos de este arte marcial tradi-
cional de Samoa, donde se puso a prueba el control
corporalydisciplina.

La muestra de talleres de artes marciales del
plantel Naucalpan fue un éxito rotundo y demostré
lariqueza culturalylacreatividad de lacomunidad
universitaria. jFelicitacionesatodoslosparticipan-
tesy organizadores! &)

24 DE FEBRERO DE 2025

1 Cortesia plantel Naucalpan

2

talleres se unieron
en una actividad
especial: Tinta
Derramaday el
CineClub Goya.
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D

décadas de trabajo
se han desarro-
llado en torno a

la representacion
de la mujer en los
libros y medios.

24 DE FEBRERO DE 2025

JUEVES PARA LA IGUALDAD

:Como representan a
la mujer en los libros?

Existe un sesgo respecto
a como se presentan los
personajes masculinos

B9 JESSICA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA
gacetacch@cch.unam.mx

A

través de la charla “Repre-
sentacion de las mujeres en
loslibros de texto en inglés”,
Alejandra Cervantes Rojas,
profesora de Idiomas, invité a la co-
munidad estudiantil a reflexionar
sobre la importancia de cuestionar
como el lenguaje reproduce los cons-
tructos de género.

Esta actividad formoé parte del
programa Jueves paralaIgualdad, el
cual promueve la Comisién Interna
para la Igualdad de Género (CInIG)
del plantel Vallejo. En éste participan
expertasy expertos en diferentes te-
mas que serelacionan conlaigualdad
de géneroy los aterrizan a casos prac-
ticosenlavidadiaria.

En su charla, la maestra en Edu-
cacién, quien también ha desarrolla-
do materiales de estudio para varias
dependencias universitarias, explicé
queelgénerocomprende “diferencias
referentes a suposiciones culturales
que marcan o dictan cdémo deben ser
loshombresylas mujeres”.

Enesesentido, cuestion como son
representadoslos “rolesdegénero” en
los libros de texto, “qué palabras son
usadas para describir a cada uno, qué
tipo de historias se cuentan de cada
género, quéimagenes las acompanan
y por qué desde los setenta se ha bus-
cadoanalizartodoesto”.

La profesora explic6 que los li-
bros de texto han sido un medio edu-
cativo que ha llegado a todas las y

los estudiantes, sin embargo,
también han reflejado y retra-
tadolosconstructosdegénero,
difundido estereotipos y ex-
pectativas en diferentes ambi-
toscomoel trabajo, lafamiliao
laeducacién.

En los estudios sobre el
tema, la profesora Cervantes
comenté que se analizan ele-
mentos como los roles este-
reotipadosolaeliminacién de
las mujeres en diferentes 4m-
bitos, ya que se muestran, co-
munmente, como cuidadoras
oamasdecasa, etcétera.

Ante ello, indicé que a es-
tos elementos se aumentaron
las frases idiomaticas como el

conocido “boysand girls”, ade-
mas de incluir aspectos en las
imagenes como lavestimenta.

Por ultimo, la experta
consider6 que deben crearse
politicas y lineamientos que
se puedan consultar como
una herramienta de revisién
editorial.

En cuanto a los libros de
texto para la ensenanza del
inglés, deben revisarse las
historias, las imagenes y
mostrar materiales para que
las mujeres puedan alcanzar
los mismos niveles de inte-
gridad y credibilidad que los
hombresentodosloscampos,
finalizé. &

1 Cortesia plantel Vallejo



INAUGURAN EXPOSICION

Se extiende
el cuidado
del ajolote

Los académicos explicaron el proceso
de crianza de este anfibio tan especial

¥ IGNACIO VALLE BUEND{A
gacetacch@cch.unam.mx

milio Roman Hinojosa y Leticia Alonso
Montesinos, docentes del Area de Ciencias
Experimentales, inauguraronla Expo Ajo-
lote 2025 en el plantel Oriente, evento que
surgi6 deltrabajodeinvestigaciéon delostltimos20
anosyqueenlaactualidad hapropiciadolacreaciéon
de un ajolotario parala conservacién en cautiverio
de esta especie.
Conlapresenciadeotrosdocentesyestudiantes,
losacadémicosrecordaron quedurante dosdécadas
hanrealizadointercambios con otrasinstituciones,
hanorientadoacientosdejévenesparasuincursiéon

Gaceta

33 Cortesia plantel Oriente

enelcampodelascienciasy, enespecial, han traba-
jo parala conservacion de esta fauna endémica de
interéscientifico nacional einternacional.

Asimismo, destacaron el acondicionamiento
de 25 peceras del ajolotario “Alfonso L. Herrera”,
espacio para fines experimentales de este anfibio
endémico, con la finalidad de que la comunidad es-
tudiantily docente conocieralasaportacionesdela
investigacion.

Laprofesora Karina Argiiello, quien forma par-
te del equipo de trabajo para la conservaciéon del
Awmbystomamexicanum en el plantel Oriente, expli-
¢6 que los alumnos pudieron apreciar a dos ejem-
plares por pecera, de tres especies diferentes. Los
anfibios cuentan con su ficha de identificacién, la
cual contiene sus datos de nacimiento, crecimiento
yreproduccion.

Ladocente indic6 que en el ajolotario hay ejem-
plares en gestacién, es decir, en huevecillos y con
cinco meses de vida, incluso, algunos ya con cinco
anos de existencia.

Destacd que este grupo de trabajo, también in-
tegrado por Ratl Cermeno, José Luis Loépez Arenas
y Carolina Gutiérrez, docentes del Area de Ciencias
Experimentales, ha contribuido paralacrianzaen
cautiverio del ajolote, que se reproduce y crece en
temperatura ambiente, a través de una alimenta-
cidénde “pulgadeagua”, en esta etapade crecimien-
toymadurezcon crustaceosde agua, anélidos, cha-
ralesylarvasdeinsecto.

Resalté que este proyecto se ha expandido hasta
unaregioén de Puebla, donde de manera natural se
cuenta con un estanque con aproximadamente 100
ejemplares; para fines de investigacion, en el labo-
ratorio del Siladin se encuentran 50 ejemplares. <

24 DE FEBRERO DE 2025
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ejemplares se
encuentran en el
Siladin para los
fines de investiga-
cion en cautiverio.
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

By CON INFORMACION DE PLANTELES
gacetacch@cch.unam.mx

% ESCUELA DE INVIERNO IMPULSA LA
%, =< FORMACION INTEGRAL DEL ALUMNADO

n el plantel Naucalpan se llevé a cabo la Escuela de Invier-
E no2025-1, organizadaporlaSecretaria Docenteydirigidaa

todos los estudiantes. Se ofrecieron diversos cursos en mo-
dalidad presencial, semipresencial y en linea, disefiados
para atender intereses y necesidades en las dreas de Matematicas,
Ciencias Experimentales, Historico-Social, Idiomas, Talleres de
Lenguaje y Comunicacién, Opciones Técnicasy Educacién Fisica.
Ademas, seincluyeron tematicas emergentes como tecnologias di-
gitales y aplicaciones educativas, habilidades para la vida, artes,
confeccién de trabajos de investigacion, salud y primeros auxilios,
asicomo actividadesrecreativasy culturales. En total seimpartie-
ron 25 cursos.

La Escuela de Invierno 2025-1 no sélo represent6 una oportuni-
dad paraquelosestudiantesreforzaran conocimientosacadémicos,
sino que también se enfoc) en fomentar su formacién integral a tra-
vésdeactividades que abarcan areas clave para su desarrollo perso-
naly profesional.

E BIENVENIDA A DOCENTES QUE
u¥elsio) | MPARTIRAN IGUALDAD DE GENERO

rofesoras y profesores sostuvieron la pri-
P mera reunién del semestre para dar la

bienvenida a los docentes que impartiran
la asignatura de Igualdad de Género. En la
reunionseagradecié suiniciativaparaensenar con
perspectiva de género, asi como para incentivary
trabajar en equipo con lasy los docentes que conti-
nuan conlaimparticién de ésta.

Esta reunion fue coordinada por las maestras
Maria X6chitl Megchun Trejo, secretaria Académi-
cadelplantel,y Montserrat Lizeth Gonzélez Garcia,
unadelas coordinadoras del Seminario Central de
ApoyoalaInstrumentacién del Programa de Estu-
dios de Igualdad de Género, quienes mencionaron
que “ha sido un trabajo arduo y de mucha constan-
cia, sobre todo del compromiso delasylos docentes
paraactualizarse y unirse a la primera generaciéon
que egresara con estudios de género”.

1 Cortesia plantel Vallejo

i3 Cortesia plantel Naucalpan
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HABILITAN SIETE CABINAS TELEFONICAS
PARA EXPRESAR SUS SENTIMIENTOS

. Te hasimaginadoquélediriasaesapersonaqueyanoesti?
6 Atravésdeunaexperiencia inicay emotiva, los grupos de
. Andlisisde Textos Literarios, dela maestra Martha Leticia

Hernandez Valencia, nosregalaron un espacioparahacerlo
posible.

De esta manera, inspirados en el libro Las palabras que con-
fiamos al tiempo, de Isabel Allende, se crearon siete cabinas tele-
fénicas simbolicas, las cuales se instalaron en el plantel Oriente,
donde cada miembro de la comunidad tuvo la oportunidad de ex-
presarloquellevaenel corazon.

Asi, losalumnos y alumnas no sélo hicieron su lectura, tam-
bién llevaron ese conocimiento a la practica, lo que les permitié
comprenderyanalizarel textode maneramasprofunda, uniendo
lateoriaylaaplicacién real en un proceso de aprendizaje activo.

EXPLICAN LOS DANOS POR FUMAR
TABACO EN LA ADOLESCENCIA

Itabaquismo esun grave problemade salud en el mundo.
E Tan s6lo en México, el 15por cientodelapoblaciéon fuma,

delacual10.8 millones son hombres y 3.5 millones son
mujeres; sin embargo, el tabaco es tan adictivo que, del
70porcientodelasperesonasque deseadejarlo, sélo el 10 por cien-
tolologra, explicé Leén Diaz Chanona, profesor el plantel Sur, en
lasegundaedicién de Viernes con Ciencia de 2025.

Enlacharla “Mas cienciay menos adicciones”, realizadaen la
explanada de la Direccién del plantel Sur, Diaz Chanona explicé
c6mo los componentes del tabaco (alquitran, nicotina y plomo,
entre muchos otros) actiian sobre nuestro cuerpo, lo que provoca
desdediversostiposde cancer hastaenfermedadesrespiratorias.

Porloanterior, sefald, es esencial no consumir, nisiquieraen
las primerasetapasdelavida, por ejemplo, en la adolescencia, ya
que el cerebro esti en desarrollo y es mas susceptible a las adic-
ciones. &

1 Cortesia plantel Sur

33 Cortesia plantel Oriente
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PRIVILEGIAR EL BIENESTAR FISICO Y MENTAL

Envejecer...
:de forma
saludable?

Se deben garantizar diversos
factores para un estado pleno

14%

de la poblacion en
México son adultos
mayores, de acuerdo
con el Inegi.

B FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO
gacetacch@cch.unam.mx

lenvejecimiento saludablees
un temade graninterésyre-
levanciaen nuestrasociedad
actual, sin embargo, ;qué es
elenvejecimiento saludable?

El envejecimiento saludable se re-
fiereal proceso de desarrollar y man-
tener la capacidad funcional que per-
mite el bienestarenlavejez.

Estoimplica mucho mas quelaau-
sencia de enfermedades; se trata de
mantener una buena calidad de vida,

tanto fisica como mental, y la
capacidad de participar en ac-
tividades que sean importan-
tesparacadaindividuo.

La Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) promueve el
envejecimiento saludable, de-
finiéndolo como “el proceso de
desarrollary mantenerlacapa-
cidad funcional que permite el
bienestarenlavejez”.

Este enfoque va més alla
de la ausencia de enfermeda-
des y se centra en optimizar
las oportunidades de salud,

participaciéon y seguridad
a medida que las personas
envejecen.

Para la OMS, el envejeci-
miento saludable implica un
enfoqueintegral, yaquesecon-
sidera no solo la salud fisica,
sino también la mental, social
y emocional. También el man-
tenimiento de las capacidades
funcionales, es decir, a la habi-
lidad derealizaractividadesde
la vida diaria, como banarse,
vestirse, comer y moverse.

A esto se suma el bienestar

Beneficios del ejercicio para su salud fisica y mental

¢Se ha sentido decaido estos dias? iPruebe hacer ejercicio para mejorar su animo!

Disminuye los
sentimientos de
depresion y estrés

Mejora el animo y el
bienestar emocional
general

Aumenta
la energia

Mejora la calidad
del suefio
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Existen numerosos
programas de
Educacion Fisica
disenados para
adultos mayores.

Promover el
envejecimiento
saludable tiene un
impacto positivo
en la sociedad.

emocional, queincluyelasatisfacciéon
conlavida, lasrelacionessocialesyla
participacion en actividades signifi-
cativas. Por dltimo, promover la sa-
lud desde la juventud para prevenir
enfermedades en lavejez.

La importancia de promover un
envejecimiento saludable radica en
que permite a las personas mayores
disfrutar de una vida plena y auté6-
noma, reduciendo la dependencia de
otrosy mejorando su calidad de vida.

Ademads, tiene un impacto posi-
tivo en la sociedad en general, al re-
ducir los costos de atencién médicay
aumentar la productividad.

PILARES

Los pilares para un envejecimiento
saludable son la salud fisica, es decir,
tener una dieta equilibrada, descan-
so de calidad, realizar ejercicio fisico
regular y visitar de forma frecuente
al médico.

También esta la salud mental (es-
timulo cognitivo, relaciones sociales
ygestion del estrés), unetornodevida
seguro y socialmente activo y un en-
foque positivo.

Parapromover un envejecimiento
saludable se puedenrealizarunaserie
de actividades, tales como: difundir
informacién sobre habitos saluda-
blesy estilos de vida que favorezcan

REFERENCIAS DE CONSULTA:

Gaceta

ACTIVIDADES |
RECOMENDADAY

« Ejercicios de fuerza

« Hacer YOGA o PILATES Q
« Actividades acuaticas

el envejecimiento sano, fo-
mentar la prevencién de en-
fermedades crénicas a través
de programas de salud publi-
ca, ofrecer atencidon integral
a las personas mayores, que
abarque tanto aspectos fisicos
como psicosociales y generar
entornos fisicos y sociales més
amigables.

La Educacion Fisica desem-
pena un papel fundamental en
el proceso de envejecimiento
saludable.

Al incorporar actividades
fisicasregularesennuestraru-
tina devida, podemos mejorar
significativamente su calidad
y prevenir diversas enferme-
dadesasociadasalaedad.

Existen numerososprogra-
mas de Educacién Fisica dise-
fiados para adultos mayores,
que se adaptan a diferentes
niveles de condicién fisica y

preferencias. Algunos ejem-
plosincluyen clases de gimna-
siasuave, piscinas, caminatas,
asicomobailesdesalényotras
danzas.

El envejecimiento saluda-
ble es un objetivo alcanzable
que requiere de un esfuerzo
conjunto de individuos, co-
munidades y gobiernos. Al
promover el envejecimiento
saludable, podemos mejorarla
calidad de vida de las personas
mayores y construir socieda-
desmasjustasyequitativas.

La Educacién Fisica es una
herramienta fundamental
para promover el envejeci-
miento saludable y mejorar la
calidad de vida de las personas
mayores. Al incorporar acti-
vidades fisicas regulares en
nuestra rutina, podemos dis-
frutar deunavejezméasactiva,
independientey saludable. &

OPS. (s/f). Envejecimiento saludable. https://www.paho.org/es/envejecimiento-saludable
INAPAM. (27 de agosto de 2021). Calidad de vida para un envejecimiento saludable. https://www.gob.
mx/inapam/articulos/calidad-de-vida-para-un-envejecimiento-saludable?idiom=es
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aios es la esperanza
de vida de los hom-
bres en México; de
las mujeres es 76.
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1937

eselano enel que
se utilizo por pri-
mera vez el término
“interdisciplina”,
por el sociologo
Louis Wirth.
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EL ARTE EN EL APRENDIZAJE

AREA HISTORICO-SOCIAL

gy

La interdisciplina
presente en el aula

La transversalidad es un elemento
clave en la educacion de bachillerato

=y PAOLA ZAMORA BORGE*
gacetacch@cch.unam.mx

n fechas recientes ha cobrado vigencia el
términodeinterdisciplinaydeahilanece-
sidad de definirla.

Enlo general, supone una relacién en-
tre disciplinas con el fin de integrar el aprendizaje
paracomprender el mundo.

Nuestratrayectoriaacadémicase forméapartir
delasdisciplinas del conocimiento que hoy no pue-
den ya estar aisladas. Actualmente, “arte” se en-
tiendecomounaactividad que expresaideasyemo-
ciones a través de recursos visuales, lingiiisticos,

corporales o sonoros, con una finalidad estéticay
comunicativa.

Aunque el término es amplio, en lo general, se
utiliza para referirse a la habilidad o al talento en
hacer algo, y en concreto con la produccién de ex-
presiones estéticas.

Elarteenelaulasepuedeabordarendosniveles:
como contenido, pero en sentido amplio puede ser
considerado un recurso didactico.

Lainterdisciplinaesesencial para quelaciencia
mantenga su rostro humano y para que la humani-
dad florezca con elabono dela ciencia.

La historia de Frankenstein, de Mary She-
lley, ilustra los peligros de una ciencia que extra-
via el valor de 1o humano y vuelve lo humano en
monstruoso.

Laciencia ficcién, comorecurso narrativo, plan-
teapreguntassobrelasposibilidadesylosriesgosde

1 Archivo Gaceta CCH.
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losavances cientificos, integrando el conocimiento
cientifico conlaexploracién de futurospotenciales.

Estetipodeliteraturapuededespertarelinterés
yrecurrir a los aprendizajes cientificos y humanis-
ticos para plantear y problematizar: ;esto es posi-
ble?, ;podriaocurrir?, ;quériesgosimplica?, ;como
resolverlo?

Estamosrecurriendo alaficcién, pero echamos
mano del conocimiento cientifico para aventurar-
nosapensaren el futurodesde horizontesinciertos.

Todo lo que se hace en nombre de la ciencia res-
ponde ala avidez del conocimiento humano, pero
no todo lo que se puede hacer deberia hacerse, y
siempre es pertinente preguntarnos: jpara qué se
hace la ciencia y la tecnologia?, ;cuél es su fin alti-
mo?, ;acaso no estd al final la humanidad y su feli-
cidad? De tal manera, las ciencias y humanidades
quedanintrincadasinterdisciplinariamente.

UN DIALOGO

Un ejemplo de didlogo entre disciplinas esta pre-
sente en las artes escénicas, donde interviene la
actuacién, la dramaturgia, la escenografia, coreo-
grafia, musicay, hoydia, audiovisuales.

Sin embargo, también podemos ver la interdis-
ciplina cuando los actores deben bailar o cantary
aprender otras técnicas para realizar otra expre-
sién artisticadistintadeladramaética.

Elartecontemporaneonosmuestralainterrela-
cidondisciplinaria. Ahorabien, el arte es pertinente
como contenido y recurso didactico, asi como acti-
tud de aprendizaje. A partir de un recurso esencial

FUENTES DE CONSULTA:

Gaceta

3 Archivo Gaceta CCH.

del arte como lo es la metafora, pensemos en el
aprendizajeylainterdisciplina como un tejido.

Esta metafora nos ayuda a entender el papel
quejuegalainterdisciplinaylatransversalidad.

En el contextoeducativodel bachillerato, laen-
sefianzadeladisciplinaylatransdisciplinaescru-
cial para formar al estudiantado que se enfrenta-
rany tendran queresolver problemasintrincados
y complejos en muchos casos, de modo emergente.

Para ello, es necesario que sean criticos, es de-
cir, que puedan discernir los hilos enmaranados
deun problema, cuidadosos parano generar otros
nudos, pero también que usen la creatividad ante
laincertidumbre.

Por eso, la interdisciplina es un método que
propicia hacerse delos recursos del conocimiento
de cadauno de esos hilos, alavez que tendran que
aprenderatejer, esdecir,articularcadaaspectode
larealidad que se va comprendiendo.

Los ejes transversales son como esa aguja que
atraviesayllevatrasdesiel hiloconqueseiranha-
ciendolaspuntadas.

Los ejes transversales, cruzan, atraviesany
vanmasalladel puntoinicial. Cadasituaciéondela
realidad requiere tejidos especificos.

Asi, el enfoque interdisciplinario no solo pre-
paraalosestudiantes para enfrentar los retos del
futuro, sino que al aprender a tejer una red de co-
nocimientos adquiere la capacidad para realizar
nuevas conexiones y echar mano de su creativi-
dad. &

*Profesora del plantel Azcapotzalco

Negrete, A. (2008). La divulgacién dela ciencia a través de formasnarrativas UNAM.
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Septem-artes-liberales_Herrad-von-Landsberg_Hortus-de-

liciarum_1180.jpg
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El arte es pertinente
como contenido y
recurso, asi Como
actitud de aprendizaje.

La interdisciplina es
esencial para que la
ciencia mantenga su
rostro humano.
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asignaturas
contiene el Plan

de Estudios del
Colegio, agrupadas
en cuatro areas del
conocimiento.
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FORMA PARTE LA OBRA LIMBO

El gato triste y azul

Esta escena hace que
mas de un espectador
guarde silencio y
preste atencion las
palabras y risas de
Isabel.

Se considera la escena mas

tenebrosa, pero también la
mas comentada del publico

B LULUZAMORA URBAN
gacetacch@cch.unam.mx

aobra Limbo fue montada por

la Compainia Isla de Prospe-

ro del CCH en un ejercicio de

creatividad y amor por hacer
teatro.

Lacompaniaesta conformadapor
la comunidad docente y de exalum- . :
nos del CCH; cada ano se reline para v o
elegir y discutir la pertinencia de un
textoyasiplanearunagiraquelleva-
ra teatro a los alumnos de los cinco

s
planteles. ‘ ISLA DE
Laobra Limbo ha sido un gran éxi-

to para la compaiiia, llenando sus 10 COMPAG#iiA DETEATRO DEL CCH
funciones matutinas y vespertinas
agendadas. Esto refleja el com-
promiso de la Compaiia Isla
de Préspero con el teatroy
losalumnosdel CCH.

La docente y actriz
Noemi Zepeda, una pieza
fundamental de la com-
pania, hizo la adaptacién
y representacion de la esce-
na El gato triste y azul. Este

es un mondlogo intenso y
perturbador.
Noemi representa a una

+

+
TEATRO,*

i +*

mujer llamada Isabel, quien
expresa sus pensamientos os-
curos y lucha interna a través
deun acto extremo con un gato,
preguntandose sifueron las sus-
tancias consumidas o los acon-
tecimientos con su exmarido las :
causantes de su atroz impulso .
hacia un gato blanco. Esto la
llevara a la siguiente reflexion:
“como sila maternidad fuera un
mal quesecuraconunanimal”.

A

-

| -
-



El personaje

de Isabel
expresa sus
pensamientos
oscuros y lucha
interna a traves
de un acto
extremo con un
gato.

Esta escena hace que mas de un
espectador guarde silencio y preste
atencién laspalabrasyrisasdeIsabel,
porlo que se convierte enlamastene-
brosay con mas suspenso.

Alterminar la funcién se abre un
espacio para que los alumnos hagan
preguntas y comentarios de la obra
Limbo. Cabesenalarque Elgato tristey
azul fue la escena méas comentada por
losadolescentes, graciasasu peculiar
narrativa y la maravillosa actuacién
deladocente NoemiZepeda.

La direccién estuvo a cargo de la
creadora escénica Olivia Barrera,
cuya propuesta de iluminacién nos
lleva a un lugar oscuro y misterioso,
donde se pueden percibir las som-
brasdelas perturbadorasacciones de
Isabel.

Laescenografia minimalista, con
espacio vacio y una silla, permitié
que la actriz llenara el escenario con
suvoz,susmovimientosyunamirada
que nos permite leer lalocuray dolor
que siente Isabel.

Aunque la narrativa de la escena
Elgatotristey azul conecta con perso-
nas mas grandes por las experiencias
vividas deIsabel, esenigmatico verla
actuaciéon de Noemi Zepeda, ya que
logra laincomodidad de los especta-
dores por la forma en la que habla, rie
ycuentalahistoria deIsabel.

Los adolescentes amantes de las
historias siniestras aplauden la fabu-
losainterpretacion de sumaestra.

Noemi Zepeda es una actriz ver-
satily poderosa, egresada del Colegio

Teatro:

Las mujeres Asnas.

Arquimedes de Siracusa.

La torera, la cogida y la muerte.

Ensalada de las Heroinas.

Cine
Pastorela, de Emilio Portes.

Intervenciones:

Gaceta

In Wonderland Mujeres Surrealistas en México y Estados Unidos.

Martha Pacheco: Excluidos y Acallados.
Mayas Revelacion de un pueblo sin fin.

El retorno de la serpiente. Mathias Goeritz y la invencion de la arquitectura emocional.

de Literatura Dramatica y Tea-
tro de la Facultad de Filosofiay
Letras.

Ha trabajado en diversas
compaiias de titeres, obrasin-
fantiles, teatro escolar y mon-
tajes para adultos. Sus trabajos
mas destacados han sido: Las
mujeres Asnas, dirigida por
Raquel Seoane; Arquimedes
de Siracusa, dirigida por Sisu
Gonzalez; La torera, la cogida
v la muerte y Ensalada de las
Heroinas, dirigidas por Elia
Domenzain.

En el cine ha participado
en cortometrajes y en la peli-
cula Pastorela, de Emilio Por-
tes. También ha colaborado
en intervenciones escénicas
dentro de espacios museogra-
ficos como Casa Estudio Diego
Rivera, Museo Pantedn de San
Fernando, Palacio Nacional, Pa-
lacio del Arzobispado y Palacio

de Iturbide desde el 2007 hasta
lafecha.

Ha mediado muestras como
In Wonderland Mujeres Surrea-
listas en México y Estados Uni-
dos; Martha Pacheco: Excluidos
v Acallados; Mayas Revelaciéon
de un pueblo sin fin; El retorno
de la serpiente. Mathias Goeritz
v lainvencion dela arquitectura
emocional, entre otras.

Actualmente, presenta na-
rraciones teatralizadas en es-
pacios culturales caracterizan-
doapersonajescomo Margarita
Maza de Juarez, Frida Kahlo,
Antonieta Rivas Mercado y la
Catrina.

Teatro Isla de Prdspero
agradece la participaciéon y
aportacién creativa de la do-
cente Noemi Zepeda y espera
con ansias su actuacion en el
nuevo montaje que realizarala
compaiia.
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puntos otorga el
Programa Fotoci-
vicas, los cuales se
van sustrayendo
con cada falta vial.

CULTURA UNAM

EL PROYECTO LEO ES UNA INICIATIVA DE LA UNAM

De infractores viales
a lectores en voz alta

Conductores podran pagar
sus multas de transito con
un taller de lectura en CU

™ OMAR PARAMO/CULTURAUNAM
gacetacch@cch.unbam.mx

o Comounafotografia,unradardevelocidady
a unainfraccién de transito hicieron que una
.. empleadadedespacho terminaraleyéndole

historias a hospitalizados y personas de la
terceraedad? Esto, que podria sonar el inicio de al-
gun cuento, ha sido larealidad de Bertha Ramirez
—automovilista desde antesde cumplirlos18—du-
rante los dltimos meses.

“Debia una multayla UNAM me dio la oportu-
nidad de saldar dicha deuda si tomaba un taller de
lectura en voz alta en Ciudad Universitaria (CU).
Eran unas cuantas sesiones en la Biblioteca Central
ylaexperiencia me cambid; me mostré como unre-
lato, cuando se narrabien, es capaz de revolucionar
sentimientoseideas. Tiene pocoque comencéabus-
carasilosyhospitalesdonde contarhistorias. ;Para
qué? Para hacerlesmasllevaderoslosdiasaquienes
estanahi”.

Enabrilde 2019 arrancé en la Ciudad de México
el Programa Fotocivicas, que otorga 10 puntos a los
vehiculos capitalinos,loscualesse van sustrayendo
con cada falta vial. Desde septiembre de ese mismo
ano, a partir de una propuesta de la Universidad
Nacional a la Secretaria de Movilidad (Semovi) de
la CDMX, los conductores pueden recuperar aquel
puntaje perdido (y necesario para verificar su auto-
movil) tras participar enun curso quegiraen torno
alanarraciéony escucha de textos. Por cada horade
taller ala que se asista, losinfractores obtienen un
punto devuelta.

La iniciativa lleva por nombre Proyecto LEO

(acrénimo formado a partir de las tres habilidades
adesarrollar en dichas sesiones: Lectura, Escritu-
ray Oralidad), se imparte en el corazén de CUy, a
lafecha, harecibido a méas de mil sancionados que,
como Bertha Ramirez, buscan reparar sus trans-
gresionesal reglamento de transitoconactividades
deindole cultural.

“Casiun 95% de quienes vienen son profesionis-
tas que creen que, por haber cursado una carrera
universitaria, saben leer, pero pronto se desenga-
fian, pueslalecturaensilencioylaejecutada en voz
alta son muy distintas. A diferencia de la primera,
que es solitaria, la segunda te obliga a sentir lo na-
rradoy hace que los escuchas, sin tener un libro en
lasmanos, se transformen en lectoresa partir de lo
quetuleesyellosimaginan”, explica Lizbeth Najera
Mancilla, encargada de impartirlostalleres.

TODO EMPEZ( CON UN LIBRO DE MORABITO
“Y todo empez6 con un libro”, comparte Elsa Mar-
garita Ramirez Leyva, quien, ademas de directora
general de Bibliotecas y Servicios Digitales de In-
formacién (DGBSDI) dela UNAM, se describe como
alguien siempreenbuscadelecturasnuevas. “Eran
los primeros dias de diciembre de 2018, estaba en
una libreria y en la seccién de novedades editoria-
les me sali6 al paso una novela: Ellector a domicilio,
de Fabio Morabito. El titulo me atrajo tanto que
lo compré de inmediato y, ya en casa, me lo lei de
untirén”.

Lahistoria trata de un hombre que, para pagar
una multa de transito, debe visitar hogaresy leerle
ajubiladosy enfermos, tarea que al principio aco-
mete condesgano, pero que prefierealaotraopcién
planteadaporunijuezdetribunales: “limpiarretre-
tes en clinicas o reclusorios”. Con el correr de las
paginas el protagonista, de nombre Eduardo, des-
cubrira el placer de la lectura, se involucrara con
sus escuchasy se volvera un mejor narrador. <



CRITICA A LA PELICULA NINOS DEL HOMBRE

Gaceta

Una fabula distopica

Una reflexion sobre la
esperanza en un mundo
a punto de destruirse

My JOSELUIS MARTINEZ LEYVA
gacetacch@cch.unam.mx

s facil imaginar un futuro
dondesehaalcanzadolapaz,
hay estabilidad econémica,
se ha reducido o erradicado
la desigualdad y las grandes tecnolo-
giashacen nuestra vida mas sencilla.
Sin embargo, es mas facil imaginar
lo distépico, més guerras intermina-
bles, un planeta en decadencia, una
sociedad hundida enla miseria.

Esa vision realista la imagind el
mismo Alfonso Cuarén con Niiios del
hombre, una pelicula donde el mundo
ha perecido, pocos paises resisteny,
por causas misteriosas, hay un pro-
blema de infertilidad, ya que han pa-
sado18anossinunnacimiento.

En el filme, Theo (Clive Owen) es
contactado por Julian (Julianne Moo-
re), la lider de un movimiento social
que lucha por abrir las fronteras de
Reino Unido a los migrantes y refu-
giarlosen su pais.

En este reencuentro, Theo es en-
comendado a cuidar y llevar a Kee
(Clare-Hope Ashitey) con el Proyecto
Humano, unaasociaciéon que la puede
cuidary darle seguridad, pues es una
migrante embarazada, loque ademas
la convierte en la candidata perfecta
para que el proyecto logre curar la
infertilidad.

En este contexto existe una tra-
ma profunda que se compromete
con preguntas existenciales, deba-
tes politicos, filos6ficos y hasta ideas
religiosas.

Esta complejidad nace del realis-
mo con el que esta escrita la historia;
quiza el eje central, lainfertilidad de
la humanidad, es el punto mas fanta-
sioso de esta sociedad futurista, pero
esnecesario paraabrirlapuertaato-
doslos subtextos.

Porotrolado, latramapoli-
tica expone laviolencia contra
losrefugiados, un movimiento
social que mira por susintere-
ses o0 lo que considera “intere-
sesmayores” ylaélitedel mun-
do asesinando directamente a
las personas que sélo buscan
refugio.

Hay mucho que se puede
conocer e interpretar sobre la
politica internacional tan sélo
prestando atencién a algunos
detallesy, porlotanto, hay nu-
merosas posibilidades de en-
tenderla sociedad en decaden-
ciaque Cuarén quiso explorar.

Sin embargo, todas estas
tramas, vertientesy caras cul-
minan en una secuencia final
situadaen mediodelaguerra.

Una escena tan ejemplar-
mente filmadaretratalacruel-
dad, la violencia y el odio que
puede generar una sociedad
rota. Es inevitable no estar al
borde de las lagrimas viendo
cémo en un mundo donde ya
no hay mas nacimientos, los
soldados apuntan sus armas
unosaotros.

Por eso, cuando Kee apa-
rece frente a ellos, toma una
postura mesianica. Por un
momento, todos recuerdan el
valor dela vida, se cuestionan
yreflexionan adéndellegaran
con toda la violencia, lo que
han dejado atrasy lo que per-
deran despuésde matarse unos
aotros. Dudasy sugerenciasa:
luis@cchfilmfest.com <

24 DE FEBRERO DE 2025

»En el guion, la peli-
cula esta acreditada
a cinco escritores,
incluyendo a Alfonso
Cuarén y aportacio-
nes de Clive Owen.

» Esta basada en la
novela homénima de
P. D. James, de 1992.

00()

EL RINCON
DE LA CINEFILIA



Gaceta

24 DE FEBRERO DE 2025

DAN LA BIENVENIDA A DOCENTES

PIA fortalece el egreso

73.3%

de los jovenes que se
inscribieron en PIA
aprobo sus materias.

4 Cortesia plantel Sur

En el evento se expusieron
aspectos esenciales para la
operativdad del programa

M LAURADOMINGUEZ MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

a Coordinacién del Programa Institucio-

nal de Asesoria (PIA) del plantel Sur dio la

bienvenida a los docentes asesores al pe-

riodo 2025-2. En la actividad, se expusie-
ron aspectos esenciales para el funcionamiento del
programa, como la estadistica de los altimos afos
y las estrategias que se seguiran para fortalecer la
calidad delasasesorias.

“Es un programa que hemos insistido en la im-
portancia que tiene por el apoyo que estd brindan-
do alosestudiantes. Estamosbuscando estrategias
para poder convocarlos, para poder atenderlos en
los cubiculos y poder trabajar con ellos, y de esta
manera también difundir el trabajo que hace el
PIA”, expres6 Georgina Balderas Gallardo, secreta-
riade Asuntosde Estudiantiles del plantel Sur.

En el evento realizado en el auditorio 3 del

Siladin, el profesor Erwin Vijosa Coria, coordina-
dor del PIA del plantel Sur, hablé del trabajo que se
harealizado en el Seminario Interdisciplinario de
Apoyoal PIA, con el fin de “fortalecer las asesorias,
nonadamasen untema cuantitativo, sino también
enlo cualitativo”.

Ademas, destacé la aplicacion del Carnet de
Aplicacion Para Extraordinario (CAPE), con el cual
se busca que los estudiantes permanezcan, se re-
gularicen, obtengan mayores aprendizajes y acre-
diten aquellas asignaturas en las que presenten
problemas.

Enloquerespectaalasestadisticas, mostré una
tendencia ascendente en los ultimos periodos, pues
en el 2025-1seregistraron 108 alumnos en diversas
materias, delos cuales acreditaron 73.3 por ciento,
en comparacién con el 69 por ciento del 2024-1y del
71por ciento del 2024-2.

Por altimo, apunté que esta misma tendencia
seregistra en lasasesorias por semestre. En 2025-1
(EA) hubo 885 en remedial, 2 mil 709 en preventiva
y2mil667enextracurricular; sinembargo, precis6é
que en el 2024-2 (EZ) se present6 mayor participa-
cidn ya que es el semestre de egreso, con mil 299 en
remedial, 2 mil 931 en preventiva y 661 en extracu-
rricular. &



ALUMNOS RECONECTAN CON LA NATURALEZA
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Exploran paisajes sonoros

El curso-taller busca ampliar
los aprendizajes de Biologia

M LAURADOMINGUEZ MARTINEZ

gacetacch@cch.unam.mx
on el fin de promover la con-
c ciencia ambiental y reco-
nectar con la naturaleza, los
" estudiantes del plantel Sur
participaronenel curso-taller Explo-
rando los Paisajes Sonoros de la Re-
serva Ecolégica del Pedregal de San
Angel (REPSA): Biodiversidad Actsti-
cay Educaciéon Ambiental.

Sobre el curso-taller, que cons-
ta de 10 sesiones y finalizara el 8 de
abril, el profesor Héctor Guzméan
Garcia coment6 que lasy los jovenes
exploraron los distintos paisajes so-
norosdel centro educativoydezonas
aledanas.

“En el mundo actual se tiene la
idea de que la naturaleza es un objeto
a ser dominado. Esto nos ha llevado
aun colapso ambiental, una crisis en
nuestro sistema que, basicamente,
prioriza el desarrollo econémico a
corto plazo en contraposicién a la sa-
lud del planeta”, expreso.

Deigual forma, manifesté queuna
de las consecuencias de este sistema
esla “desconexién conlanaturaleza”.
Por ello, con este tipo de actividades
se pretende “conocer la diversidad
acuastica, conocer la naturaleza y
crear nuevas formas de reconectar
esevinculo que se haperdido”.

El curso-taller también busca
“apoyar y ampliar los aprendizajes
de los alumnos, en relacién a las te-
maticas de los programas vigentes de
Biologia”, asicomo desarrollar “habi-
lidades, actitudes y valoresalllevara
cabo actividadesrelacionadas con las
tematicas biolégicas y al comunicar
en forma oral y escrita sus trabajos”,
expres6 Guzman Sanchez.

Se pretende conocer

la diversidad acustica,
conocer la naturalezay
crear nuevas formas de
reconectar ese vinculo

que se ha perdido”.

HECTOR GUZMAN GARCIA
PROFESOR Y GUIA DEL CURSO-TALLER

Por ultimo, explicd que
las y los estudiantes que de-
seen aprender sobre ecologia
acustica, paisaje sonoro y
mas conceptos asociados a la

percepcién del mundo sonoro
y de la conciencia ambiental,
se pueden acercar a los profe-
soreseintegrarseal curso-ta-
ller. &

21 Cortesia plantel Sur

10

sesiones se desa-
rrollaran en este
curso-taller, que fina-
lizara el 8 de abril.
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A0 arios de la violencia de Estado

iPor qué vivos se los llevaron, vivos los queremos! Acompanianos a la inauguracion de
los bordados de la asamblea Pedregales. Ayotzinapa y Pedregales un mismo corazén
que late por la vida.

Exposicion
El camino
Artistas: Lapiztola

Curaduria: Karol Wolley Reyes

Hasta el 30 de marzo
Miércoles a jueves | 1:00 a 17:00 horas; viernes a domingo | 11:00 a 18:00 horas

Presencial:

MB8, Sala de Movimientos Sociales, ccU Tlatelolco

Costo: $40 y $20 estudiantes, maestros (con credencial vigente), miembros de INA-
PAM y vecinos de la zona (mostrar INE). Entrada libre los dias de inauguracion y los

domingos.

La composicion plasmada por el colectivo oaxaquefio Lapiztola evoca el transito migra-
torio y la busqueda de oportunidades propiciada por el emprendimiento de un viaje, ya
sea territorial o personal. De manera metaférica proponen que muchas personas, sin ser

0 desy territoriales, continian en una condicién de nomadismo interno
con la intencién de emprender un viaje para encontrar caminos nuevos.

Hasta el 25 agosto
Miércoles a domingo | 11:30 a 18:00 horas

Presencial:
Jardin, Museo Universitario del Chopo
Entrada libre | Cupo limitado

CONSULTALA
VERSION DIGITAL

Allegro con batuta | Temporada 3
= Capitulo 5: “Gastronomia y milsica”
"% Anfitrion: lvan Lopez Reynoso

En esta ocasion reunimos dos elementos fundamentales que son la musica y su relacion con la
gastronomia, y cémo la comida y la bebida han inspirado multiples obras de arte, maltiples partitu-
| ras, grandes expresiones musicales. La comida y la cultura tienen una relacién mucho mas estre-
cha de lo que pareceria; hay miiltiples pinturas, obras de arte, literatura y, desde luego, como ha-
blaremos hoy, partituras que estan inspiradas en este gran placer humano que es el buen comer.

Plataforma:
Web: https://cultura.unam.mx/podc gro-con-batuta-t3-5 ia-y-musica/

" Confesiones en voz alta | Temporada 2

Danza | Contemporanea
Potencia M
Coredgrafas: Daniela Urias, Marlen Coronel y Paulina Espinoza

=i Capitulo 3: “Mis deci mis N Tres coredgrafas presentan su obra para conmemorar el Dia
¢huestras consecuencias?” | & Internacional de la Mujer y asi contribuir con el fortalecimiento en
Anfitrion: Juan Melia "i el avance en la iqualdad de género y la defensa de los derechos de

las mujeres.

Este episodio lleva el titulo “Mis decisi mis ias. Nuestras d
¢huestras consecuencias?”. Un titulo largo dedicado a reflexionar en voz alta sobre 28 de febrero | 20:00 horas; 1de marzo |19:00 horas;
los intrincados caminos que vinculan nuestros gustos, nuestros intereses, la ofer- 2 de marzo | 18:00 horas
ta cultural y las creaciones culturales y artisticas. Como gestores culturales, como
creadores, como mediadores, ;cémo leemos a nuestras audiencias en su diversi- Presencial:
dad?, ;realmente nos importa hacerlo? Asi también deberia importarnos e implicar- Sala Miguel Covarrubias, Centro Cultural Universitario
nos la construccion de nuestros gustos y necesidades como publicos. Costo: $100
Plataforma:
Web:https://cultura.unam.mx/p i en-voz-alta-t2-3-mis-decisi

nes-mis- -nuestras-decisiones-nuestra:
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™. PROGRAMA
DE ATENCION
AL BACHILLERATO

DEL COLEGIO

n el Colegio de Ciencias y Humanidades seguimos avanzando en la
E dignificacién de nuestros espacios para beneficio de la comunidad es-
tudiantil. En colaboracién con la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y Conservacion, iniciamos la
demolicién y construccién de cinco edificios que albergaran los modernos

Laboratorios Curriculares.
Gracias al apoyo de las autoridades centrales y de los cinco planteles,

concluimos con éxito la renovacién de 42 niicleos sanitarios y la rehabili-
tacién de 21instalaciones deportivas. Ademas, recuperamos y remozamos

las velarias en todos los planteles.
Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la formacién inte-

gral del alumnado en los aspectos de salud, el deporte, la seguridad y, del
mismo modo, se favorecera el trabajo académico en espacios mas adecua-

dos y dignos.
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EL COLEGIO
—~COEN LA

21de febrero

Presentacion de las
revistas del Colegio de
Ciencias y Humanidades

Participan: Maria Isabel Gracida Juarez |
Susana Covarrubias | Fernando Martinez

Modera: Otoniel Pavon
14:00 horas | Capilla

Presentacion de revistas:
100 Metros y Pumas a Prueba

Participan: Claudia Nayadeli Reynoso
Monterrubio | Alef Pérez Avila y los
coordinadores

Modera: Alan Miguel Montalvo Pantoja
14:00 horas | Academia de Ingenieria

Presentacion de Entre
sueiios y despertares y El
amante de las musas

Participan: Ana Gloria Cardona Silva |
Rubén Fisher Martinez y los autores

Modera: Diana Fernanda Velazquez Ortiz
14:00 horas | Salon de Firmas

Proyecto Almendra

Participan: Nancy Mora | Miguel Angel
Galvan y autores de los libros

14:00 horas | Salon Filomeno Mata

Presentacion de Hoy ya no
quiero saborear mi dolor,
no robarle inspiracion a mi
tristeza

Participa: Alejandro Byrd Orozco

14:00 horas | Salon de la Academia de
Ingenieria

El Cecehachero, rumbo a
sus 10 anos

Participan: Luis Brandon lbarra Garcia |
Alan Miguel Montalvo Pantoja | Rodrigo

Demetrio Martinez Méndez | José Luis
Martinez Leyva

Modera: Alan Miguel Montalvo Pantoja
18:00 horas | Sala Bernardo Quintana

22 de febrero

Revistas del CCH
Naucalpan: Roulette,
Fanatika, Pulso Académico,
Pulso Investigaciony
Poiética

Participan: Ana Laura Yaniez | Miguel
Zamora | Keshava Quintanar | Reyna

Valencia | Felipe de Jesis Gutiérrez |
Iriana Gonzalez

19:00 horas | Salon de Actos

FIL
Palacio

de Mineria

— MEXICO

23 de febrero

Revistas del CCH Naucalpan:
Cuatro Movimientos, Saber
Matematico, La Hija de
Rocinante y Delfos

Participan: Daniela Sandoval | Ernesto

Martinez | Josué David Sanchez | Gustavo
Estrada | Joel Hernandez

11:00 horas | Salon de Actos

24 de febrero

Presentacion del libro
Las alas del esclavo
Participan: Benjamin Barajas | Jorge
Aguilera

Modera: Omar Nieto

Con lectura de Elizabeth Hernandez y
Eleonora Salinas Lazcano

13:00 horas | Salon de Actos

Presentacion de Vocaciones
docentes y cronicas de
alumnos y exalumnos
Participan: Angélica Garcilazo | Guiller-

mo Solis | Ana Lydia Valdés | Cristo Rey
Policarpo

16:00 horas | Salon El Caballito

6% 21 de febrero al 2 de marzo &©
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Presentacion de Historia
politica contemporanea
de Mexico

Participan: Gabriela Gonzalez Mejia |
Rogelio Aurelio Rojas Reyes

17:00 horas | Galeria de Rectores

Presentacion de 200
acciones por la igualdad de
genero

Participan: Maricela Gonzalez Delgado |
Rebeca Angeles Lopez | Adriana Corrales

Salinas | Maria Esther Izquierdo Alarcon
| Hugo Gonzalez Siglienza

Modera: Alan Miguel Montalvo Pantoja
18:00 horas | Sala Filomeno Mata

Presentacion de Asimetrias
de genero: un reto escolar
Participan: Paola Maria del Consuelo

Cruz | Joel Hernandez | José Efrain Refu-
gio | Marcela Rojas | Reyna Valencia

18:00 horas | Salon de la Academia de
Ingenieria

25 de febrero

Presentacion de la
coleccion Textos en
Rotacion

Participan: Marco Angel | Rodrigo Jardon

| Diego Estévez | Héctor Baca | Marcos
Daniel Aguilar | Alberto Enriquez

Modera: Omar Nieto
12:00 horas | Auditorio Bernardo Quintana

—~~DOENLA

Presentacion de Antologia
de microcuentos de terror
Participan: Reyna Cristal Diaz Salgado |
Alexa Azeneth Callejas Cuevas | Emmily

Gabriela Hernandez Estrada | Ana Gloria
Cardona Silva

Modera: César Alonso Garcia Huitron
13:00 horas | Sala Filomeno Mata

Presentacion de El Consejo
Mexicano de Hombres de
Negocios. Expresion
determinante de la élite del
poder economico en México
(1962-2012). Primera parte y
Teoria de la historia en la
obra de historiadores y
filosofos de los siglos XIX y XX
Participan: José Cruz Monroy | José Alon-

so Salas | Rosario Jiménez Moles | Radl
Munoz Morales | Moisés Gomez Rojas

Modera: César Alonso Garcia Huitron
15:00 horas | Salon de Firmas

Presentacion de Pulso
Investigacion Estudiantil

Participan: Gustavo Garcia | José Alberto
Hernandez | Gabriela Govantes | Reyna
Roque | Valeria Hinojosa

16:00 horas | Salon de la Academia de
Ingenieria

Gaceta

FIL
Palacio

de Mineria

— MEXICO

Presentacion de Paquete
Didactico para Biologia Il
Participan: Isabel Enriquez | Angel

Garcia | Sandra Pérez | Gabriela Ra-
mirez | Ulises Razo | Tania Sanchez

17:00 horas | Galeria de Rectores

Presentacion de Recetas
de poesia

Participan: José Daniel Pinon Cuenca
| Arantza de la Fuente Alvarez | Isabel

Alejandra Sandoval Gonzalez | Fabian
Joel Dominguez Soriano

18:00 horas | Salon El Caballito

26 de febrero

Catalogo aviario del CCH

Participan: Irma Garcia Altamirano
| Patricia Ramirez Bastida | Luz del
Carmen Ruiz Amaro

Modera: Jessica Abigail Hernandez
Rivera

16:00 horas | Sala Filomeno Mata

27 de febrero

Presentacion de ViI
antologia de poesiay
cuento de profesores del
CCH

Participan: José Alfredo Nifiez | Rom-
my Guzman | Cristina Arroyo Estrada
17:00 horas | Salon de Actos

G% 21 de febrero al 2 de marzo 20
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LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL INVITAN A LA COMUNIDAD ACADEMICA DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES A PARTICIPAR EN LA

Convocatoria para elaborar
Materiales didacticos

yZ-
5 B

para los Programas de estudio ajustados

OBJETIVO

e Elaborar y difundir materiales didacticos que favorezcan
el proceso de ensenanza-aprendizaje de los Programas

de estudio ajustados (2024).

DIRIGIDO A

e Profesoras y profesores de carrera y de asignatu-
ra del CCH.

CARACTERISTICAS

Las propuestas deberan ser acordes a los Progra-
mas de estudio ajustados (2024) y al Protocolo de
Equivalencias para el Ingreso y la Promocion
de Profesores Ordinarios de Carrera del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la seleccion
de textos de lectura que apoyen los programas de
las asignaturas de las areas de Ciencias Experi-
mentales, Historico-Social, Matematicas y Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién; y departamen-
tos académicos de Idiomas y Educacion Fisica.

Los materiales no deberan exceder las 150 cuarti-
1las a doble espacio, con fuente Arial de 12 puntos.

Los textos y las imagenes para los libros de tex-
to y las antologias incluidos deberan ser de do-
minio publico o con los permisos de uso libre de
derechos de autor, en los casos que se requiera.

TIPOS DE PROPUESTAS

e Libro de texto (asignatura completa)

¢ Antologias (asignatura completa)

Los materiales deberan incluir:

a) Portada b) indice c) Presentacion

d) Desarrollo de las unidades y aprendizajes
e) Sugerencias de actividades de aprendizaje
f) Propuestas de evaluacion

g) Justificacion de los textos o materiales seleccio-
nados, con la ficha de referencia y la sinopsis
correspondiente

h) Bibliografia

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial recibira, a través de la Secretaria de Comunicacién
Institucional, las propuestas en el correo editoriales@cch.unam.mx
El asunto del correo debera decir: Materiales_ConvocatoriaProgramas.

Las caracteristicas de presentacién seran las siguientes:

1) Entrega de los materiales en formato digital.

2) En documento independiente, incluir los datos de él o los autores (as) que
participaron en la obra (nombre, domicilio, teléfono, correo electrénico,
categoria y nivel, y plantel de adscripcion).

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacién de la presente convo-
catoria y hasta el 30 de mayo de 2025.

EVALUACION

El dictamen se realizara por el proceso doble ciego con evaluadores externos
e internos, designados por el Comité Editorial, que tomara en consideracion
lo siguiente:

e Las propuestas que apoyen a los Programas de estudio ajustados 2024.
e La pertinencia, calidad y trascendencia del material.

e La estructura didactica, segun lo marca el Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de Carrera del
Colegio de Ciencias y Humanidades y

¢ Que el material constituya un apoyo para la ensefianza-aprendizaje.
EDICION Y PUBLICACION

La edicién de los materiales aprobados se sujetara a los criterios de disefio
y correccion de la coordinacién de actividades editoriales de la Secretaria de
Comunicacién Institucional. La publicacién serd en formato electrénico.

Cualquier situacion no considerada en esta Convocatoria sera resuelta por el
Comité Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH, 19 de septiembre de 2024.
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FESTIVAL
CULTJRAL
DELSCCH

LITERATURA sMUSICAsCINE * DANZA »TEATRO

Charla magistral de
Maria Baranda

Martes 18 de marzo
10:00 horas

Sede: Direccién General del Colegio de Ciencias y Humanidades
Transmisién: Facebook: CCH Colegio de Ciencias y Humanidades
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Conferencia

Imparte:

Premio Universidad Nacional en el drea de Docencia en
Educacion Media Superior (humanidades, ciencias sociales
y econémico-administrativas)

12 de marzo, 11:00 horas
19 de marzo, 11:00 horas
26 de marzo, 11:00 horas
19 de febrero, 11:00 horas

5 de marzo, 11:00 horas
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Charla-taller sobre

Plantas medicinales

Imparte:
Dr. Ibrahim Guillermo
Castro Torres

Reconocimiento Distincion Universidad Nacional
para Jovenes Académicos en el drea de Docencia en
Educacion Media Superior (ciencias exactas y naturales)

Azcapotzalco: 27 de febrero, 15:00 horas
Naucalpan: 20 de febrero, 16:00 horas
Vallejo: 20 de marzo, 15:00 horas

Oriente: 27 de marzo, 15:00 horas

Sur: 6 de marzo, 15:00 hor
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Presentacion del libro

Los efectos de la
reeleccion legislativa

Participa:
Dra.Iliana Rendon Arias

Reconocimiento Distincion Universidad Nacional para Jovenes
Académicos en el drea de Docencia en Educacion Media Superior
(humanidades, ciencias sociales y econémico-administrativas)

JLIANA RENDON ARIAS

Los efectos Azcapotzalco: 25 de febrero, 11:00 horas

de la reeleccion

legislativa Naucalpan: 25 de febrero, 14:00 horas

Vallejo: 27 de febrero, 11:00 horas
Oriente: 5 de marzo, 15:00 horas

Sur: 6 de marzo, 11:00 horas
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Requisitos: = -
e Tener entre 16, 17 0 18 @
anos antes del 1 de julio -
de 2025.
e Nacionalidad mexicana.
e Promedio minimo de 9.0.
e Conocimiento
de idioma inglés.
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FERIA DE LAS

CIENCIAS,

LA TECNOLOGIA Y LA INNOVACION

+ 2025

Estudiantes y abril

docentes de nivel

bachillerato 25 y 26

Modalidad presencial ol @ﬁf%""
eyt PR
Centro de Exposiciones  convocatoria e #ﬁ
y Congresos instructivo en @A&ZEY
CEC de la UNAM www.feriadelasciencias.unam mx
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STEINTERESAN LAS CIENCIAS
DE LA ATMOSFERA?

Unete al Programa de Estaciones Meteorolégicas y
estudia la radiacion solar, la temperatura, la humedad y
sus efectos en nuestra vida diaria.

Ademas, podras recibir la asesoria de un expert@ del
Instituto de Ciencias de la Atmésfera en tu proyecto.

Registrate en:
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Invitan al profesorado de los cinco planteles del CCH
asi como a profesores interesados de nivel medio superior
a participar en el evento organizado por el

1er Congreso de Quimica

"Inteligencia artificial en el aula:
Innovacion didactica para un aprendizaje significativo y ético"

Propésito FECHAS

La IA esta transformando la manera en que .
aprendemos y ensefiamos. Este congreso 23 al 25 de abril de 2025
busca reflexionar sobre su uso como CCH Naucalpan
herramienta para enriquecer el proceso 9:00 2 13:00y de 14:00 a 18:00,?9“5
de ensefianza-aprendizaje, compartir g
estrategias innovadoras y establecer
vinculos entre docentes, investigadores
y estudiantes de nivel bachillerato ¢A quién va dirigido?
interesados en mantenerse a\ «Profesores y estudiantes
la vanguardia educativa. | de quimica de los cinco planteles del CCH.
/ «Docentes del bachillerato universitario.
«Especialistas en inteligencia artificial
¢ Qué encontraras en este congreso? y ciencias experimentales.
«Conferencias magistrales. «Estudiantes interesados en
«Talleres practicos de estrategias soportadas ampliar sus conocimientos sobre la IA
CHEERW
«Mesas de discusion entre profesores y alumnos.
«Publicacion de trabajos. — ]
Ponencias de profesores y alumnos. | Fecha importante:
‘ «Recepcion de propuestas y registro:
Hasta el 21 de marzo de 2025.
Ejes tematicos:
1) Importancia e impacto de la IA en el ambito
educativo, con énfasis en las ciencias experimentales.
2) Estrategias didacticas en quimica basadas
en inteligencia artificial.
3) Consideraciones éticas en el uso de =,
la IA en el aula. ) GUIA PARA
TRABAJOS
Constancia: A ENTREGAR
Se otorgara una constancia con valor de 20 horas a quienes asistan
los tres dias del congreso.

En caso de sélo poder asistir en un turno se pedira un breve
escrito reflexivo sobre la importancia de la IA en el ambito educativo
con el fin de avalar las 20 horas de trabajo a entregar 36-de-abril.—

Contacto:

iacongresoquimica25@gmail.com
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iEres de sexto semestre y quieres
estudiar una carrera que requiere bases
sdlidas de matematicas?

) Taller de
Algebra 2025

Modalidad
en linea

Etapa |

Diagnéstico

del 10 al 14 de marzo Etapa |l
de 2025 Imparticion

lNSCRiBETE del 09 dejunio al 04 de

y e julio de 2025
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SECRETARIA DE
PLANEACION

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA DE PLANEACION

Rumbo al 5o aniversario de la Secretaria de Planeacién (Seplan) y con el propésito de

compartir y reflexionar sobre las practicas de planeacién, evaluacién y seguimiento y

su influencia en la vida académica de profesores y estudiantes, la Direccién General del
Colegio, a través de la Seplan, convoca al personal académico a participar en el:

Ciclo de conferencias
Planeacion, estudiantes y profesores

El cual inici6 en septiembre y concluira en abril
del 2025, en formato hibrido, de acuerdo con las
siguientes:

BASES

1. Podra participar como asistente el personal aca-
démico y los interesados en el tema.

2. Las lineas consideradas para el evento son:

-Planeacion
-Estudiantes
-Profesores

Las conferencias en modalidad presencial se lle-
varan a cabo en la Sala del H. Consejo Técnico de
la Direccién General del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades, ubicada en Insurgentes Sur y Circuito
Escolar s/n, C.U., Coyoacan, 04510 CDMX. De igual
forma, seran transmitidas mediante la plataforma
Zoom.

3.Los interesados se registraran en el https://even-
tos.cch.unam.mx/planeacion/cicloconferencias/

de forma previa a cada una de las conferencias. A
partir del registro en cinco conferencias recibiran
una constancia por 20 horas con valor curricular,
al final del ciclo.

4. Para el derecho a la constancia, se entregara un
comentario de maximo dos cuartillas sobre alguna
delasconferenciasobiendelcicloengeneral,con fe-
chalimiteellunes 28 deabrildel 2025 en el sitio web.

5.Enla pagina del evento, redes sociales y la propia
Gaceta CCH, se podra consultar el programa del ci-
clo de conferencias, desde el 30 de octubre del 2024.

6. La constancia considerada como actividad de
formacién profesional o docente podra descargar-
se atravésde la pagina https://eventos.cch.unam.
mx/planeacion/cicloconferencias/ a partir del os
de mayo de 2025.

7. El comité organizador resolvera cualquier situa-
cién no prevista en esta convocatoria, a través del
correo: seplan@cch.unam.mx
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES ‘Lﬂ % S
SECRETARIA DE PLANEACION BT

Como parte de las actividades rumbo al 50 aniversario
de la Secretaria de Planeacion, se invita a la comunidad académica
del Colegio a participar en la 4° conferencia del Ciclo
Planeacion, estudiantes y profesores

“Primeras
investigaciones
sobre estudiantes
del CCH, en el
origen de la Seplan”,

ANIVERSARIO
SECRETARIADE &
PLANEACION g

Imparte: Dr. Roberto Rodriguez Gomez
Director del Programa Universitario
de Estudios Sobre Educacion Superior
%’: E (PUEES) y académico del Instituto de
N Investigaciones Sociales en la UNAM

S o Registro previo en el siguiente enlace:
Mle rc O]-e S @ https://eventos.cch.unam.mx/planeacion/

26 de febrero cicloconferencias/

del 2025 Nota

Recuerda que al registrarte en 5 (cinco) conferencias
11:00 hor as del ciclo, obtendras una constancia con valor
curricular por 20 horas, ver requisitos en
Via Zoom la convocatoria.
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FUNDACION
Alfredo
Harp Helu

DEPORTE

Sigue las actividades deportivas que se desarrollaran en los cinco
planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades, a cargo del
Departamento de Educacion Fisica de la Direccion General.

Plantel Turno Fecha y hora Actividad
Azcapotzalco | Matutino @ 28 de febrero | 9:00 horas | Torneo mixto de basquetbol 3 x 3
Azcapotzalco | Vespertino @ 27 de febrero | 16:00 horas | Actividad recreativa “Busqueda del tesoro”
Naucalpan Matutino = 3 de marzo| 9:00 horas Pumathon para el Desarrollo y 1a Paz
Naucalpan Vespertino =4 de marzo | 15:00 horas Torneo mixto de basquetbol 3 x 3
Oriente Matutino 11 de marzo | 9:00 horas Rally recreativo
Oriente Vespertino 12 de marzo | 15:00 horas | Rally deportivo con valores
Sur Matutino 19 de marzo|9:00horas | Circuito motriz con asignacién de tareas
Sur Vespertino = 20 de marzo | 17:00 horas = Circuito recreativo

Vallejo Matutino  25de marzo|9:00 horas | Rally recreativo con valores

Vallejo Vespertino = 26 de marzo | 17:00 horas = Circuito deportivo con valores

\?\u AS Y, %

4-COLEGIG,
Or
“saav (\\“
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GI DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA TURNO MATUTINO

\'.' fk | B“l

=*=4  EUPO LNTAD
- 24 EQUIPDS

EQUIPOS MIXTOS

:NO TE QUEDES FUERA!

Eade TN FUNDACION
PE 9y B .
A S e Alfredo : %:
UNAM | Zasa Harp Helu
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FINEIME S D revistacomoves
www.comoves.unam.mx

¢Quieres salir publicado
en las paginas centrales
de la revista?

Sélo necesitas tus poderes
de observacion y tu creatividad:

Envianos hasta tres fotografias (con celular
o camara fotografica) o una ilustracién
(analoga o digital) en formato horizontal

al correo comoves@dgdc.unam.mx

Inspirate en cualquier tema cientifico
o tecnolégico: animales, fenémenos naturales,
el cuerpo humano, arqueologia, electrénica,

el cielo y todo lo que se te ocurra

Asegurate de que tengan un tamarfio minimo
de formato carta horizontal (28 x 21.6 cm)
y una resolucién de 300 dpi

Las fotografias e ilustraciones deben
ser originales y no generadas conia

Las imagenes seleccionadas se publicaran

en la seccién Central de la revista ;Cémo ves?,
que ahora es un cartel desprendible.

Los autores de las imagenes elegidas recibiran
una suscripcién gratuita por un afo

Puedes participar solo o en equipos
de hasta tres integrantes

Las imagenes que no se publiquen
en la revista impresa se promocionaran
en las redes de ;Cémo ves?

Abierta a todo publico

Si tienes dudas escribenos
a comoves@dgdc.unam.mx

Al participar en la convocatoria nos autorizas reproducir
laimagen de manera impresa y digital. Si tu material se publica
te pediremos que firmes una carta de cesion de derechos de autor.

’J"«‘Agr” TR | N scomoves?
g plwigadéndelacienca Divulgacion de la Ciencia - UNAM

Univedsida
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Suscribete a
écomoves’?

Divulgacion de la Ciencia « UNAM

Paquete

revista impresa

+ digital suscripcion anual
por solo

350

mas gastos de envio

Ahora con opcion
de envio certificado

Al adquirir tu suscripcion $

en paquete recibe Unicamente
de manera impresa .. revista digital
el Recetario . -

cientifico ;Como ves?

I’ieu revistacomoves 0o iy gﬁ”ﬁ% a‘ﬁ?ﬂ'ﬂ!‘”
WwWw.comoves.unam.mx : = UnivéZsidla ‘-’
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

El Programa Jovenes hacia la Investigacion
teinvita a formar parte /

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

¢Oué hacemos? i

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

{En qué contribuye a tu formacion?

» Despierta vocaciones cientificas.

» Contribuye a tu cultura cientifica.

= Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo,
creatividad y comunicacién.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones
- Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones
» Cursos y talleres
- Estancias cortas en institutos de la UNAM
- Participacién en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?
Contacta a la coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacidn de la Ciencia

COORDINACION
E HUMANIDADES
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. . Instituto de

—4 —4 Investigaciones
—dy—d en Materiales

LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Y EL INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MATERIALES
DE LA UNAM INVITAN A

L3 CArRVANA  covocaico
a E . n s Lunes 21 de octubre, 11 horas

Auditorio José Sarukhan del SILADIN

Lunes 28 de octubre, 11 horas
Sala 1 del SILADIN

VUallejo
Lunes 25 de noviembre, 11 horas
Sala 3 del SILADIN

Oriecnte
Lunes 2 de diciembre, 11 horas
Sala 1 del SILADIN

Naucalpan 0
Febrero de 2025 mp
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sTeinteresa la ciencia?

iTe gustaria saber conocer como se estundia la atmaosfera?

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorolégicas
del Bachillerato Universitario!

iCué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusion y
propuestas para la solucién de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

SEn qué contribuye a tn formacion?

M Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

Bl Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan
tu formacioén integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participaciéon en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

2Estas interesado? Contacta a la coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Consuilta el directorio em:
https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

‘ INSTITUTO DE CIEMCIAS DE LA
p—=. ( ) ATMOSFERA
() =
:[»_...__z"

Y CAMBIO CLIMATICO

{EMBL
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Concurso de

llustraciones
Creativas

sobre Obras de Rosario Castellanos

Dirigido al estudiantado de los cinco planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades

El Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan, invita a su comunidad
estudiantil a participar en el C de i C ivas, inspi en
cuentos, novelasy poemas de la célebre escritora mexicana Rosario Castellanos.

Objetivo: Fomentar la creatividad artisticay el analisis de las obras literarias de esta
memorable autora a través de la representacion visual.

Bases del Concurso

1. Participantes:
* Podran participar todos los estudiantes de los cinco planteles del CCH.
* Laparticipacion es individual.

2. Categorias:

Los participantes podran inscribir il i n una de las siguiente:

e Categoria Manual: i i cor amano, utili
técnicas tradicionales (lapiz, acuarela, acrilico, etc.) sobre cartulina ilustracion
de 1/8 (aprox. 38 cm x 25.5 cm). Se debe trazar un margen de 2.5 cm alrededor
de la cartulinay elaborar la ilustracién dentro de esos limites.

Categoria Digital: llustraciones creadas con software de disefo gréfico. Se
solicita entregar en los siguientes formatos:

a) Tamafo 38 cm x 25.5 cm, 300 ppi, en formato PNG (para impresion).

b) 1920 px x 1280 px, 72 ppi, en formato JPG o PNG (para difusion en redes
sociales y web).

Categoria Mixta: llustraciones que combinan técnicas manuales y digitales.
Se solicita entregar en los siguientes formatos:

a) Tamafo 38 cm x 25.5 cm, 300 ppi, en formato PNG (para impresion).

b) 1920 px x 1280 px, 72 ppi, en formato JPG o PNG (para difusién en redes
sociales y web).

Consulta la guia para
preparar tus archivos aqui

3. Tematic:
* Las ilustraciones deben inspirarse en cuentos, novelas o poemas de Rosario
Castellanos.
* Elparticipante debera indicar la obra literaria en la que se baso su ilustracion.

4. Entrega de Trabajos:
Los trabajos deberan entregarse entre el 7 de febrero y el 7 de marzo del presente
afio, segun lo establecido en esta convocatoria.

Categoria de trabajos manuales: Las obras fisicas, acompafiadas de los documentos
adicionales (ver punto 5), deberan entregarse dentro de un sobre de papel manila
en los lugares, dias y horarios especificos de cada plantel, seglin se detalla en el
siguiente cuadro:

Plantel

Oriente rosariocastellanosoriente@hotmail.com

Sur rosariocastellanosur@hotmail.com

Vallejo vallejorosariocastellanos@yahoo.com

5. Documentos Adicionales:
Los participantes deben entregar un sobre de papel manila que contenga lailustracion
y los siguientes documentos impresos en hojas bond tamano carta:
a) Analisis personal (maximo 1 cuartilla): Explicacién de como la obra
literaria inspird la ilustracion.
b) Descripcién conceptual (maximo 1 cuartilla): Explicacion del proceso
creativo y las técnicas utilizadas.

Tanto el sobre de papel manila como los documentos impresos deben estar rotulados
con el nombre completo del participante, la categoria en la que compite y el titulo
de la obra literaria que inspird su ilustracion.

Los documentos impresos deberan presentarse en fuente Calibri de 12 puntos,
coninterlineado de 1.5.

Para las C. ias deil i igit y mixtas:

Los participantes deben enviar, en el mismo y tinico correo electrénico, junto con

el archivo de la ilustracion, los siguientes documentos adjuntos en formato PDF:
a) Analisis personal (maximo 1 cuartilla): Explicacion de como la obra literaria
seleccionada inspir6 la ilustracion y como refleja los temas, personajes o
atmésferas de la obra.
b) Descripcién conceptual (maximo 1 cuartilla): Explicacion del proceso creativo
y las técnicas utili: enla ion de lail ion.

6. Criterios de Evaluacion:

Las ilustraciones seran evaluadas en cuenta os si
* Creatividad e innovacion en la interpretacion visual de la obra.
* Técnicay calidad de ejecucion.
* Capacidad de la ilustracién para representar el tema literario.
* Expresion emocionaly atmésfera de la obra literaria.

7. Jurado:

Eljurado estara integrado por docentes de las areas de artes visuales, literatura
y disefo grafico, quienes aplicaran los criterios de evaluacion establecidos en el
punto anterior.

8. Premios:

Se otorgaran premios para los tres primeros lugares de cada categoria, que consisten

en: materiales de dibujo, diploma y taza conmemorativa. Ademas, se otorgaran

menciones honorificas a las obras que destaquen en areas especificas como
ivi técnica o inter ion.

Plantel Lugares, dias y horarios

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, edificio O, planta alta, de 9:00 a

Azcapotzaleo 13:00 horas y de 15:00 a 20 :00 horas, de lunes a viernes.

PEC de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, de 9:00 a 13:00 horas y de 17:00 a

Naucalpan 19:00 horas, el martes 4, miércoles 5 y jueves 6 de marzo.

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, edificio A, planta alta, de 9:00 a

Oriente 13:00 horas y de 15:00 a 20:00 horas, de lunes a viemes.

PEC de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio LL, planta baja, de 10:00 a

Ew 16:00 horas, solo los martes.

9. y

* Los resultados se darén a conocer el 24 de marzo en los medios oficiales del
Colegio.

* La ceremonia de premiacion se llevara a cabo en cada plantel, en la fechay
lugar por confirmar.

10. Exhil n:
Las obras ganadoras y ionadas seran ibi enuna
planteles o en una galeria virtual, en fecha y lugar por confirmar.

11.C

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio G, planta baja, de 8:00 a

Valtejo 15:00 horas para ambos turnos, el martes 4, de lunes a viemes.

Categoria de trabajos digitales y mixtos: Los participantes deberan enviar su
il ylos ici del punto 5 en un solo mensaje al correo

electrénico correspondiente a su plantel, segun se indica en el siguiente cuadro:

* Las obras deben ser originales e inéditas.

* Alinscribirse, los participantes autorizan al CCH Naucalpan a utilizar las
ilustraciones con fines de difusion culturaly académica.

* Cualquier situacion no prevista serda resuelta por el comité organizador.

wenamere. UINUAM

Comité Organizador

febrero 2025 N"’”*"‘h””‘”
Universida

85
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DGOAEL. | A ooy
Te Orienta &/ SoretwConrs

Curgog,

talleres
® Cambio de carrera para a[umnog

® Estrategias para gestionar los conflictos,

integrando las emociones [w] & =]
® Dependencia Emocional :
® Mini taller Manejo de duelo ]yt

® ¢Como ser un estudiante resiliente?
® Charlando sobre tus dilemas ante la toma de decisiones
® Toma de decision informada en la eleccion de carrera

www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/




Gaceta

SUSCRIBETE

B w o g

Agentes de I el
control bioldgico -

4 sl Uat s susly sl e

biotecmov@ibt.unam.mx

| http:// biotecmov.ibt.unam.mx
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MURMULLOS

0OS6f1COS

CONVOCATORIA

La revista Murmullos Filosoficos, invita a los docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
académicos universitarios y profesores de filosofia y las cuatro areas del Colegio de Ciencias

y Humanidades, a participar en el nimero 12 en su Nueva Epoca (julio-diciembre: 2025) para

escribir en las secciones de Articulos, Ensayos, Discusiones, Ensefianza-Aprendizaje y Resefas,
bajo el titulo:

Encuentros y desencuentros
en la sociedad contemporanea

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacion y deberan

- Biopolitica contar con las siguientes caracteristicas:

» Fobias sexistas.

. Contra el discurso del odio = La extension de los articulos no debe ser mayor de 7000 palabras

- Geopolitica para las secciones de articulos o ensayos, discusiones y ensefianza-

- Guerra y violencia aprendizaje. Deben estar escritos en Word, fuente Arial 12 puntos e

- Guerray Etica (Guerra y vias éticas para la paz) interlineado a 1.5 y enviarse en archivo Word.

- Guerra y tecnociencia = Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos a dictamina-

» Lacultura de la paz cion de doble ciego. La dictaminacion se llevara a cabo en un plazo

» Migraciones menor a 30 dias.

- Nuevos y viejos = Los articulos deben incluir un resumen y palabras clave,
autoritarismos en espafol e inglés, al igual que el titulo del trabajo.

« Resistencias y = La recepcion y revision de un trabajo no implica nin-
multiculturalismo. gln compromiso para su publicacion.

- Retos de la « Enviar en un segundo archivo Word una sintesis

sostenibilidad curricular que no exceda cinco lineas y que inclu-
- Tecnologia y ética ya un correo electronico.

digital. « La fuente de las citas textuales debe indicarse
. Xenofobia con base al sistema APA: el primer apellido del

autor; el afo de la publicacion, y el nimero de
La fecha pagina de donde se extrajo la cita. Ejem-
plo: Beuchot (2009: 23). Las referencias

limite de bibliograficas se anotaran al final del do-
entrega cumento de la siguiente forma: Beuchot,
es el dia M. (2009). La hermenéutica en la Edad
29 de Media. México: UNAM, IIF. Para mayor
informacién consultar la pagina: https://
octubre de Pag 5

bibliotecas.unam.mx/index.php/desarro-
2025 llo-de-habilidades-informativas/como-ha-
cer-citas-y-referencias-en-formato-apa
- Las Resefas de libros vigentes deberan tener una
extension maxima de 4000 palabras para una resefia
descriptiva y maxima de 7000 palabras para una resefia
critica (al menos de tres afios de antigiiedad a la fecha de |a
publicacion de la presente convocatoria).
= Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo elec-

tronico: murmullos.filosoficos@gmail.com, con atencion al
doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de la revista.
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La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada
(ISSN 2448-489X) invita a todos los interesados a
participar con articulos inéditos que analicen el tema
“La Migracion Fenédmeno Histérico” para alguna de
las siguientes secciones:

. DOSSIER: 1) teoriay analisis; 2) ensefanza-apren-
dizaje; y 3) resenas bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la orien-
tacion de la revista, se puede participar en:

[I. SECCIONES LIBRES: 1) problemas del mundo

actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan
reunir las siguientes caracteristicas:
Ser inéditos.

- Tener un minimo de cinco cuartillas y un maximo
de ocho.

Deberan contener referencias bibliograficas, he-
merograficas, audiovisuales o digitales, segun
sea el caso.

Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en espanol e inglés.

Los articulos deberan ir acompanados de resu-
men en espanol y abstract en inglés, asi como de
palabras clave en los dos idiomas.

Los articulos presentados seran sometidos a dic-
tamen. La recepcion de un trabajo no implica el
compromiso de publicacion por parte de la re-
vista.

Los trabajos deberan enviarse a la Secretaria de
Comunicacion Institucional del Colegio de Cien-
cias y Humanidades, UNAM a la direccion elec-
trénica: historia_agenda2013@outlook.com

Se recibiran articulos desde la fecha de publica-
cion de la presente y hasta el 25 de abril de 2025.



Gaceta

CONVOCATORIA

REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

La Direeeién General de la Eseuela Naeienal Celegie de Eiereias y Humanidades a través de la Seeretaria de Servieies de Apeye
al Aprendizaje; invita a las y les deeentes del Colegie del Area de Matemétieas a eelaberar en la Revista “nimate, la eual, 8§ un
espacie para el intereambio académiee entre profeseres, La participacién pedrd ser en eualguiera de las siguientes seeeionesi
Deeeneia, Investigaeién Edueativa, Netieias, Interdiseiplina, Resefias de Libres, Actividades de Difusién y Divulgaeién de las

matemétieas:

La feeha limite de recepeién de los eseritos serd el 21 de
febrero de 2025.
Los textos reclbldos serén sometidos a evaluaclién por el
comité revisor y deberén contar con las sigulentes
caracteristicas:

- La extensién y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el
siguiente link:
https://www.cch.unam.mx/publicaciones/animate

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
» Docencia
- Aulainvertida
- Apoyos Didacticos
- Pedagogia y Didactica
- Instrumentos de evaluacién de aprendizaje
- Uso didactico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS
- Resefias de Materiales didacticos elaborados que
cubran una unidad o un curso completo.
» Investigaciones Educativas
+ Noticias
» Interdisciplina
- Mateméticas y Arte
- Las mateméticas y el cine
- Historla de las Mateméticas y mateméticas que
eamblaron la historla
Matemaétlcas y las clenclas
Mateméatieas en la literatura y literatura de las
matematleas
Resefia de Libres
- Actividades de difusién y divulgacién de las
matemdatieas
= Agtividades |ddieas
= Entrevistas a integrantes de la eemunidad, gue
apeyen o indiguen el eéme legrar les aprendizajes
en el drea de matematieas: .
- Deben estar eserites en fuente Arial 12 puntes e
interlineads 1.5 y enviarse en fermate .deex:

= Todes |os textes deben ser inédites y serdn semetides
a dietaminaeién a deble eiege: o
= A partir de la enirega del eserite; &l esmité editerial

tendrd un plaze ne mayer a 46 dias naturales para evaluar
el trabale.

- Los textos, en especlal los articules, deben Inelulr: titulo
del trabajo, un resumen de no més de 250 palabras y de 6
a 10 palabras clave.

- Incluir Iimégenes, gréficas, etc.

- Se aceptarén trabajos individuales o en coautorfa de
méximo tres integrantes, con profesores de otras dreas
y dependencias, en donde al menos uno sea del 4rea de
matematicas.

- Para que los trabajos sean publicados, deberan contar
con la aprobacién del comité revisor.

- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliografi-cas deben indicarse con base al sistema APA.
(http://bit-ly.ws/sxDa)

- Las iméagenes del escrito deberan enviarse por
separado con las siguientes caracteristicas: formato jpg
o tiff con una calidad minima de 1920 x 1080 pixeles

- Todos los textos deberdn enviarse al siguiente correo
electrénico: indicando en asunto seccién y rubro
revista.animate @cch.unam.mx, con atencién al BBPDavid
QastiltoMaioen8ecfuiatibdb Seevitariaddefmyicids de
Apearoditdjerendizaje.

Los materlales deberén apegarse a la definicién del
Glesarlo de Términes del Protocele de Equivalenelas para
el Ingrese y Prerecién de les Prefeseres Ordinaries de
Carrera, http://bitlyws/syiP

La eonstancla gue se entregard serd del RUBRO I, i, V -
B 6 C: Partlcipaclén en la elaboraclén y publieaclon de
una revista,

Cualguier aspeeto no eontemplade en esta eeRveeateria
serd resuelte per el eemité reviser, su falle serd inapelable.

ATENTAMENTE
"Per mi raza hablard el espitity” Eiudad
UDWRisiEaE#ia3 8'de 'diciembre de 2023
Eemite erganizager
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Ensenar

‘ y aprender

La Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades invita a las y los
docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién a participar en
la revista Enseiar y aprender lengua y literatura.

El sexto nimero tendra como tema central:

= Puede ser abordado desde algunos de los siguientes dangulos:

Herramientas de escritura para usar la IA a favor de una Sesgos culturales y lingiiisticos de la IA
comunicacién mas reflexiva y critica. Importancia de los contextos en la IA

Nuevos saberes en los contextos de aprendizaje con la IA La Inteligencia artificial y los contextos educativos
El papel del docente en la era de la IA auténticos

Usos éticos de la IA en el aula La evaluacién con herramientas de la IA

Riesgos y limitaciones de la IA en el aula La imposicién del algoritmo: etnia, clase social,
Usos de la lengua y herramientas de la IA género, edad, entre otros.

El pensamiento critico y la IA

> Los textos recibidos seran sometidos a evaluacion por el comité editorial
y deberan contar con las siguientes caracteristicas:

La extension de los textos es de cinco a diez cuartillas La fuente de las citas textuales debe indicarse
para todas las secciones. con base en el sistema: el primer apellido del
Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos, autor; el afio de la publicacion y el nimero
interlineado de 1.5 y serdn enviados en formato .doc. de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:
Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos Beuchot (2009: 23).

a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del Las referencias bibliograficas, con el formato,
escrito, el comité editorial tendrd un plazo no mayor se anotaran al final del documento de la siguiente
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo. forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica

Los textos deben incluir un resumen (no mayor a en la Edad Media. México: UNAM, IIF.

300 caracteres). Todos los textos deberan enviarse al correo
Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis electronico: ensenarlengua.cch@gmail.com ‘ | I
curricular que no exceda de cinco lineas (300

caracteres) y que incluya un correo electrénico.

Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:

Apoyos Didacticos: Sobre la didéctica especifica, problemas del

Estrategias o secuen- aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol Articulo Académico: es el escrito original

ias diddcti del d te. el rol del al d trui elaborado hasta por dos profesores, publi-
cias didécticas. el docente, el rol del alumnado para construir cado en una revista especializada, que esté
Actividades en el aula. aprendlza)es. relacionado con el drea de conocimiento o
Uso didactico de T1C Apoyos a la actualizacion disciplinar en el area, con la prictica docente del profesor y que

; textos d 4lisi iti bre la i aporte ideas o reflexiones sobre su disci-
y TAC. asi como textos de andlisis critico sobre la in- T R T P e
Uso de aplicaciones clusién de temas transversales relacionados con de la vida institucional. Debera tener una
digitales. los aprendizajes de la lengua y de la literatura. extension mi“i‘;‘a de cinco cuartillas, en
. - su texto original.

Instrumentos de La presente convocatoria estard vigente desde 8
evaluacion del su publicacion y hasta el Cualquier asunto no previsto en la
aprendizaje. convocatoria sera resuelto por el comité

editorial.
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CCH_ A TGCH
TV esperando...

L 'S

Queremos
que CCHTV
sea tu espacio.
iColabora con
nosotros!

Envianos en video Ademas, puedes mandar- Tu material debe tener las
tus recomendaciones, nos videos en donde nos sigulentes caracteristicas:
preferenclas y puedas contar tu experiencia

gustos sobre: dentro del CCH en torno a; = Videoenmp4d

- Reselucién FullHD
« Peliculas y series « Qué significa para ti ser (1720X1080PX)
» Libros y comics cecehachero
» Musica y artistas = Qué clases. asignaturas y actividades
« Artes visuales son tus favoritas
y escénicas » Cudl es tu lugar preferido dentro
del plantel

Manda tu video al sigulente comrec electronice:
ech.tv@cch.unam.mx

Incluye en el cuerpo del ernail tu nombre
completo, numero de cuenta, plantel semestre
que cursas, ademas del titule del video

y una breve descripecion del mismeo.

Para mayor informacion puedes enviarnos un
mensaje a traves de nuestras redes sociales:

OFCCH.UMAM.DHCIGI @cch_unul'n
EBCCHUNAM @) @cchtv ) CCH UNAM
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El Conse D::l" al de la revista Poietica. Docencia, Invest 1gacian ¥ Exfansion

del Coleqio de Clencias y Humanidades, Planiel Maucalpan

CONVOCA

A la comunidad docente del C

en la Educacion

Colegio de Crencias y Humanidades y a todos aguellos interesados
or, & ,:ul.::u ar &n &l numero 30 (julio-diciembre 2025)

i de un articule academ
1 sobre 3 lematica

Ejes transversales e implementacion de los ajustes a los
programas de estudios 2024 del CCH.

PREGUNTAS EJE

1. ¢Cémo se han incorporado los ejes transversales en las
estrategias de ensenanza y aprendizaje en el aula?

2, jQué retos y oportunidades surgen al implementar los ajustes a
los programas de estudios 2024 desde un enfoque académico'y
metodolagico?

4. ;Cuél es el impacto de los ejes transversales en la educacion
media superior en términos de equidad, sustentabilidad, ciudadania
& innovacion tecnoldgica?

3. ¢ Qué recursos diddcticos han utilizado los profesores en el salon
de clases para incorporar los ejes transyersales en las estrategias
de ensefianza y aprendizaje?

6. ; De qué manera los alumnos han respondide a la incorporacion
de los ejes transversales en su formacion en las distintas
asignaturas?

3. jQué experiencias exitosas pueden compartirse sobre la
integracidn de las TIC como parte de los ejes transvarsales?

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

* La propuesta de escritura puede elaborarse desde otras preguntas que no se incluyan en el listado anterior, solo es necesario que se ajusten
a la tematica general.

* Los escritos deben ser inéditos, con una extension minima de cinco cuartillas y maximo de ocho, en formato Word, tipografia Arial de 12
puntos, interlineado de 1.5.

+ El titulo del articulo se presentara en espaiiol e inglés,
* El articulo s& acompanara de un resumen en espafiol, un abstract en inglés y palabras clave en ambos idiomas.

+ Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que contenga correo electronico, antigliedad docente y entidad académica de
adscripcion.

+ Los auteres pueden acompanar sus propuestas de material visual que sea libre de derechos y preservando los derechos de autor. Este
material debe fener una resolucidn 300 dpi en formato jpg.

+ Las referencias deberdn integrarse en el cuerpo del documento con base en el sistema APA Ta edicion, Generador de citas y referencias APA
onling http: bt Ly 3tnGXCM .

+ La fecha maxima para recibir las colaboraciones serd el proximao 30 de abril de 2025 en el correo elecironico:
poieticacchnaucalpan@gmail.com .

+ S¢ olorga constancia emitida por parte de la Universidad Nacional Autonoma de México y el Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Naucalpan,

-"-‘!.:' Www.instagram.comirevista_poietica’?h1=es
0 hiltp:iwww: faceboo o Poidtica CCH-N

@ hitp:Afissuu.com/poieticacch

@ Riipiwway. revIsiapoieiica. com. mi k.comPOIETICA
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
La Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacién de Literatura

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio a participar en el:

Spccilns dv (Creacion [arara
de sy &b (1

BASES

Ser estudiante del Colegio de Ciencias y Humanidades.
Elaborar un texto literario: Cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.

. Lalectura en voz alta de los textos deberd ser de cinco minutos
como mdximo.

5. Los textos deberdn estar escritos en formato Word, tamafio
carta, letra Arial de 12 puntos, interlineado sencillo. Anexar en‘el
margen superior derecho de la primera hoja: nombre completo del
participante, titulo de la obra, plantel, correo electrénico, teléfono
celular y particular.

6. Para el registro: se enviard el texto con los datos antes
indicados al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx

7. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente
publicacién y cerrardn el 24 de marzo del 2025.

8. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento
institucional.

9. ElEncuentro de Creacidn Literaria se llevard a cabo en el mes
de abril del 2025, en un espacio universitario que se dard a conocer
oportunamente.

10. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.
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§
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias Y Humanidades,

la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural

a través de la Coordinacion de Literatura,

Gaceta

24 DE FEBRERO DE 2025

- RAAR piFrsioy
-'i N (*uimmf

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio, a participar en los:

Maratones de LeCturO.
en VOZ Al.ta

BASES

1.Los participantes deben ser estudiantes del Colegio de Ciencias 'y
Humanidades.
2.Seleccionar cuatro poemas o fragmentos de alguna obra de su
escritor@.favorit@.
3.Para el registro:
a)Enviar en una hoja en formato Word: Nombre completo del
participante, plantel, turno, correo electrénico, teléfono
particular y celular, titulos de las obras seleccionadas para la
lectura.
b)Anexar al documento Word, los textos seleccionados.
c)Ambos requisitos se enviaran al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
4.E| registro de participacion queda abierto a partir de la presente
publicacidn, y cierra:
a) Poesia Amorosa e Irreverente", 7 de febrero de 2025
b) Poesia en Femenino, 6 de marzo de 2025
5.Tematica para las lecturas:
Febrero, 2025. Poesia Amorosa e irreverente
Marzo, 2025. Poesia en Femenino
6.Los Maratones de Lectura en Voz Alta se llevaran a cabo de manera
presencial, las fechas, sedes y horarios, se dardn a conocer
oportunamente a los participantes y a través de las redes sociales de
Difusion Cultural CCH.
7.Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento
institucional.
8.Los asuntos no previstos en la presente convocatoria, seran
resueltos por el comité organizador.
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencia y Humanidades
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusién Cultural
a través de la Coordinacion de Teatro y Cine,

. Podréan participar alumnos actualmente inscritos“ent el__,-f‘ 8. Los grupos seleccionados se presentardn en un espacio

Coleglo de manera individual o en grupos de teatro.

2. Se podrd participar en cuatro categorias:
a) Puestas en escena independientes, dirigidas por
alumnos.
b) Puestas en escena asesoradas, por profesores de las
academias que intfegran al Colegio.
c) Puestas en escena de talleres libres, adscritos a los
Departamentos de Difusion Cultural de planteles.
d) Puestas en escena de los talleres oficiales de teatro,
dirigidos por profesores de teatro.

3. Las obras de teatro pueden ser de cualquier género:
comedia, tragedia, farsa, melodrama, pieza, tfragicomedia,
obra diddctica, teatro musical, pantomima, teatro guiiol,
etc; bajo cualquier tratamiento de estilo.

4. Los montajes deberdn tener una duracionn minima de 20
minutos, y una mdéxima de 0.

5. Es requisito indispensable que los directores que ya hayan
participado en la muestra, no presenten los mismos montajes
realizados en anos anteriores (minimo 3 anos).

é. La seleccién de los montajes serd evaluada por un jurado
calificador del 7 al 11 de abril de 2025, en los horarios que el

Departamento de Difusion Cultural de cada plantel programe.

7. El fallo del jurado serd inapelable.

escénico profesional que se dard a conocer oportunamente.
La presentacion de las obras en dicho recinto, se realizard
durante el mes de mayo y junio de 2025.

9. Cada grupo serd responsable del traslado de la
produccion escénica de su montaje, a la sede asignada para
su presentacion.

10. Se oforgard un reconocimiento institucional a cada
participante.

11. En esta ocasién, por la celebracion del 50° Aniversario de
la Muestra de Teatro del CCH, se seleccionard una obra de
las participantes en la muestra, para ser representada en un
teatro profesional. Al término de la presentacion, se develard
una placa conmemorativa con madrinas y padrinos de
importante frayectoria en el dmbito teatral y cultural de
nuestro pais.

12. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente
publicacién a través del siguiente enlace:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdprk9Zprbc4e
nXGMxRWbpWR-Ok1leMCrMUbwmVkJpoyéwU-w/viewform?
usp=sharing . y cerrardn el 28 de marzo de 2025.

13. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.

Para cualquier duda escribe al correo electrénico: teatroycine.difusioncultural@cch.unam.mx




Gaceta 24 DE FEBRERO DE 2025

La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacion de Literatura,

Invitan a la comunidad del Colegio a participar en el:

Encuentro de Poesia y Cuento
de Profesores del CCH

1. Ser personal docente o administrativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades.
2. Elaborar un texto literario: cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.
La lectura en voz alta no deberd rebasar los cinco minutos.
Los textos deberdn tener las siguientes caracteristicas:
a) Estar escritos en formato Word, tamario carta, letra Arial
de 12 puntos, interlineado sencillo.
b) Anexar en el margen superior derecho de la primera hoja:
nombre completo del participante, titulo de la obra, plantel,
correo electrénico, teléfono celular y particular.

BASES

c) Para el registro: enviar el texto con los datos antes
indicados, al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
6. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente publicacién
y cerrardan el 30 de abril del 2025.
7. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento institucional.
8. El "Encuentro de Poesia y Cuento de Profesores del CCH" se llevard
a cabo en el mes de mayo del 2025, en un espacio universitario que se dard a
conocer oportunamente.
9. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos
por el comité organizador.
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UNAM2025

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Direccion General de Divulgacion de la Ciencia,
convoca a participar en el Concurso de Fotografia Cientifica UNAM 2025.

1. Podran participar docentes, investigadores, técnicos
académicos, estudiantes, becarios y prestadores de servicio
social de las facultades y escuelas de nivel superior, asi como
de los institutos, centros y programas de investigacion de los
subsistemas de la Investigacion Cientifica y de Humanidades de
la Universidad Nacional Auténoma de México (unAm). Asimismo
seinvita a participar a los estudiantes y docentes de las escuelas
de nivel medio superior UNAM (ENP Y CCH).

2. Por linica ocasion, también podra participar el piiblico en
general con una fotografia relacionada con la vida silvestre
en los ecosistemas mexicanos para celebrar y difundir la
importancia de la sana coexistencia entre el ser humano
y el resto de las especies.

3. Lafotografia participante debera acompanarse de un texto (400
caracteres con espacio) redactado en lenguaje accesible que
narre la relevancia cientifica de laimagen o suimportancia para
la conservacion de la vida silvestre en los ecosistemas mexicanos.

4. Lafotografia debera incluir una ficha técnica con los siguientes
datos:
+ Autor de la fotografia * Correo electronico * Titulo de la
fotografia - Nombre del proyecto - Nombre del responsable
del proyecto - Institucion - Actividad del autor de la fotografia
en el proyecto * Ano * Tipo y marca del equipo fotografico,
microscopico o telescopico « Caracteristicas técnicas de
la fotografia.

5. Cada concursante podra participar (inicamente con una
fotografia inédita de su autoria.

6. Las fotografias que no cumplan con los puntos 3,4y 5 seran
descalificadas.

Categorias

1. Fotografias vinculadas con proyectos de investigacion de los
institutos, centros y programas de los subsistemas de la
Investigacion Cientifica y de Humanidades, asi como de las
facultades y escuelas de nivel superior de la unam.

2. Fotografias que muestren la ciencia y las humanidades en las
escuelas de nivel medio superior UNAM (ENP Y CCH).

3. Fotografias relacionadas con la vida silvestre en los ecosistemas
mexicanos (abierta a todo piiblico).

Premios

Los tres primeros lugares de las tres categorias seran premiados
con una camara fotografica digital y $20,000.00 (veinte mil pesos
00/100 M.N.), $15,000.00 (quince mil pesos 00/100 M.N.) y
$10,000.00 (diez mil pesos 00/100 M.N.), respectivamente.

Recepcion

1. Larecepcion de las fotografias sera a través del portal
http://concursofoto.dgdc.unam.mx, del 6 de febrero al 28 de abril
de 2025. Todos los participantes deberan llenar el formato de
registro y adjuntar la fotografia en alta resolucion.

2. Lafotografia en alta resolucion debera tener las siguientes
caracteristicas:
+60x40cm
+300 dpi
+ Formato TIFF (preferente) y JPG

Jurado

1. Unjurado, integrado por fotdgrafos profesionales especializados
en fotografia cientifica y documental, seleccionara los tres
primeros lugares y las menciones honorificas de cada categoria.
Eljurado valorara la calidad técnica de laimagen, su valor
cientifico-técnico, asi como el impacto visual y estético.

2. Eljurado podra declarar desierto uno o mas lugares de
cualquiera de las categorias.

3. Laseleccion de los ganadores sera a discrecion absoluta del
juradoy el fallo seré inapelable.

Resultados

La pepc dara a conocer los resultados el 16 de junio de 2025 en la
pagina del concurso y las redes sociales de la Direccion General de
Divulgacion de la Ciencia.

Derechos de autor

Los autores cederan los derechos sobre las fotografias a la unawm,
por lo que todo el material se integrara al patrimonio universitario.
Las fotografias quedaran archivadas y resguardadas en un banco
de imagenes que estara a cargo de la bebc, quien podra hacer uso
de ellas bajo sus criterios y necesidades académicas, de divulgacion
o de promocion. Siempre que se utilice una fotografia se dara el
crédito autoral correspondiente.

No se permite el uso de inteligencia artificial generativa parala
produccion, edicién o modificacion de las fotografias.

Exposicion
De las tres categorias se seleccionaran 62 fotografias que formaran
parte de una exposicion itinerante.

Ceremonia de premiacién

La ceremonia de premiacion sera el 20 de agosto de 2025 en la
Direccion General de Divulgacion de la Ciencia.

Informes

Leticia Monroy Valentino
Coordinadora del Concurso de Fotografia Cientifica unam
concursofoto@dgdc.unam.mx

Direccion General de Divulgacion de la Ciencia, tercer piso, Circuito
Cultural Universitario, Coyoacan, 04510, Ciudad de México.
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Ter CONCURSO DE FOTOGRAFIA DIGITAL

“Manuel Alvarez Bravo” para ceceacher@s

La Direccion General de la Escuela Macional Colegio de Ciencias y
Humanidades, a través de los planteles Azcapotzalco y Maucalpan, la
Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y los Departamentos de
Dpciones Tecnicas y Difusion de la Ciencia, convocan a la comunidad
estudiantil a participar en el 1er Concurso de Fotografia digital "El agua
en tu plantel”, evento academico general que se efectuara el 31 de

marzo de 2025 de acuerdo con log siguientes objetivos y bases:

OBJETIVOS:

= Promover una conclentizacidn amblental relaclonada con el cuidado del agua en el planeta y los planteles del Coleglo de Clenclas y Humanidades.
+ Estimular la creatividad fotogrifica entre los estudiantes mediante temas vinculados con el medio ambiente.
+ Fomentar el interés de la comunidad por las ciencias ambientales, las ciencias de la atmdsfera y la fotografia digital.

BASES

1. Podran participar todos los estudiantes inscritos, trabajadores y
profesores en activo del Colegio de Ciencias y Humanidades.

2, Seintegrara una sola categornia para 10dos los trabajos

3. La participacién se realizard de manera individual.

4, Cada pariicipante podra participar 2olo con una  coleceion,
entendiéndose como un conjunto ordenado y coherente de una a
tres fotografias indditas y originales, bajo un mismo tiwlo ¥ con una
temdtica coman.

5. Las fotografias podran presentarse en blanco y negro o a color, en
archivo |pg, no mayer a 25 Megabytes y con una resolucidn minima
de 150 dpi y 2000 pixeles en su lado mas extenso.

6. Las fotografias que se deseen incluir de ;
|!I-._..!.- LrEver CETLUNETLIME S5ad CONouUrse

7. Posteriormente el participante recibira acuse de recibo de parte
de log organizadores para cormoborar que la obra cumple con log
requisitos inscritos en la convocaloria

8. El'tema dnico en que participaran las fotografias es:

- Importancia y cuidado del agua.

% Cada fotografia deberd tener titulo, fecha v lugar especifico en
gue fue tomada; una breve descripcidn -maximo un parrato- de la
temidtica que aborda; asi como la sesién de derechos.

10, Las colecciones deberan ser regictradas con sus fotografias
correspondientes, a mas tardar el 21 de marzo de 20025 en este silic
11. Las fotografias que no - sean originales o Indditas serdn
descalificadas

fotodigital

12, Mo habird prommoga para su recepcion.
13. Todas las colecciones fotogrdficas serdn evaluadas por un
Jurado Calificador, integrado por academicos especializados en la
matena, quienes olorgardn su veredicto de acverde alos cnlencs de
ariginalidad, creatividad y calidad 18cnica, seleccionando las obras
finaliztas para determinar a los ganadores. El fallo del Jurado
Calificador serd inapelable
14, Criterios de evaluacion:
a. Presentacion de la fotografia y/o coleccion.
b, Impacto amtistico ¥ comunicativo.

15, Se premiaran loz tres primeras lugares

Primer lugar: una laptep
- Segundo lugar: una tableta mini

Tercer lugar: un estabilizador para celular
16.. Los ganadores recibirdn un premio y constancia del evento,
ademas las fotografias y colecciones ganadoras seran publicadas
en las redes sociales de los cinco planteles del CCH vy en la Gacela
CGCH.
17 Loz resultados se publicaran el 26 de marzo en las redes
sociales del Colegio de Ciencias y Humanidades.
18, La participacitén en este canamen supona la aceptacion de
todas las baszes. Cualquier obra que no cumpla cualguiera de log
apartados anteriormente descritos, quedard descalificada de este
CONCURSG
19, Cualquier punto no considerado en la presente convocatoria,
quedard a criterio del Jurado Calificador,

i -
Viyyam=™
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El Colegio de Ciencias y Humanidades

yacuentacon
conectividad movil

Con la red WiFi PC PUMA, podras conectarte a internet
desde tu salén, laboratorio y espacios abiertos.

DOCENTE -TRABAJADOR ESTUDIANTE

Red: PCPUMACCH Red: PCPUMACCH

Usuario: RFC con homoclave Usuario: Numero de cuenta

Contrasefa: Nimero de Contrasefia: Fecha de nacimiento
trabajador en formato AAAAMMDD
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;t ’*“; c FONDO
: : _ DE CULTURA
A& 2 ECONOMICA

Acude a las instalaciones de
la Direccion General del CCHy
recoge una de las colecciones
2l para el 2]. Trae tu credencial
de estudianteyacude a la
puerta sur en Insurgentes

Sur &, Cto. Escolar s/n, C.U.,
Coyoacan, 04510 CDMX

de 9a15hrs. g

Comparte con la comunidad
cecehachera tus lecturas a través del
hashtag #LeoaFondoenelCCH
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DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | :
1.2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jefaturas de Audiovisual de los cinco planteles

j h a la comunidad docente del CCH

\ a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion
en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y IlI).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)

y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material original (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de ensefianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o mas materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucitn.

Video Educativo Rubro |-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video sera de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y

listo para llevario a produccion de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de

Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfogue sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a los siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial.pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacion
8. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD
Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.
11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor(es), asignatura(s), aprendizajes gue cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacion debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusion

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH y en CCH TV
N 5

Reconocimientos o e e
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por parte de la AGUE on los

siguientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de =

Educativo Rubro I-B.

Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx
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