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Cecehacheras
en la ciencia

elamanodesusprofesoresyprofesoras, ungranniimero
de cecehacheras esta desarrollando proyectos cientificos
innovadoresen el Colegio.

Enelmarcodel DiaInternacional dela Mujeryla Nina
enlaCiencia (11F), el Colegio quiereresaltarlaparticipacion desus
alumnas, quienes hanroto estereotipos, perdido miedosy supera-
do tablies acerca de la cienciay la tecnologia para abrirse paso en
elcaminodelaccesoal conocimiento.

Impulsarsus proyectosy visibilizar sus contribucionessonal-
gunas de las acciones que el Colegio de Ciencias y Humanidades
realiza a favor de ellas, sin dejar de lado el mérito de sus profeso-
ras, quieneslasalientan a seguiradelante y lograr sus objetivos.

Cabe destacar que en el periodo 2024-2025, el 45% de los pro-
yectosregistradosen el Siladin estuvieron liderados por hombres
(116), sin embargo, 55% (143) fueron encabezados por una mujer.
Enhorabuenatambién pornuestrasalumnasque seabrenpasoen

lascarrerasllamadas STEM. &)
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Aprueban presupuesto
de la UNAM para 2025

El Consejo Universitario avalo
$7mil 908 para el bachillerato

¥ DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

1 pleno del Consejo Universita-
rio aprobé el presupuesto de la
UNAM para 2025, que asciende
a 58 mil 085 millones de pesos.
De ellos, 52 mil 183 millones son aporta-
ciones del gobierno federal, complemen-
tadoscon cincomil902 millonesde pesos
de ingresos propios, que la institucién
estima obtener.

Alramo de Docencia seran aplicados
36 mil 059 millones de pesos, correspon-
dientesal 62.08 por ciento del presupues-
to total. De esos recursos, se asignan a
educacién superior —programas de li-
cenciaturay posgrado—28 mil151 millo-
nes de pesos; en tanto que al bachillerato
van dedicados siete mil 908 millones de
pesos.

Para Investigacion se otorgaran 15
mil 034 millones de pesos, equivalentes
al 25.88 por ciento del presupuesto total.
En tanto que a Extensién Universitaria
corresponderan cuatro mil 310 millones
depesos, esdecir, 7.42 por ciento.

Finalmente, para la Gestién Institu-
cional hay programados dos mil 682 mi-
llones de pesos, que representan 4.62 por
ciento del totaldelosrecursos.

Asimismo, en su primera sesién del
ano, el Consejo Universitarioaprobd, por
unanimidad, el Reglamento General del
Servicio SocialdelaUNAM y del Sistema
Incorporado, en el cual se establece que
este servicio constituye una forma privi-
legiada de extender a la sociedad los be-
neficios del conocimiento cientifico, hu-
manistico, cultural, social y tecnoldgico.

Se indica que la Secretaria de Servi-
cio y Atencién a la Comunidad Univer-
sitaria, a través de la Direccién General
de Orientacién y Atenciéon Educativa,

emitira, dentro de los 90 dias naturales
siguientesalapublicaciéon del Reglamen-
to,losLineamientosy Normas Generales
de Operacion del Servicio Social.

Asimismo, el Consejo Universitario
aprobd, por unanimidad, conferir el
grado de profesores eméritos al pianis-
ta Paolo Antonio Mello Grand Piccoy a
la doctora en Filosofia Mariflor Aguilar
Rivero; asi como deinvestigador emérito
al doctor en Ciencias Bioquimicas, Car-
los Aramburo de la Hoz. Los académicos
son integrantes de la Facultad de Musica
(FaM), dela Facultad de Filosofiay Letras
(FFyL), y del Instituto de Neurobiologia,
respectivamente.

Enlamisma sesion rindieron protes-
talos nuevos consejeros universitarios,
entre ellos la consejera estudiante del
Colegiode Cienciasy Humanidades Andy
Jolette Romero Marcos. &

En la sesion del Consejo

62.08%

del presupuesto de la UNAM en
2025 se destinara a la Docencia.

Universitario rindio protesta la

consejera estudiante del CCH
Andy Jolette Romero Marcos.
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D%

de proyectos presen-
tados en el Siladin
esta encabezado

por mujeres.

CECEHACHERAS ENCABEZAN PROYECTOS EXITOSOS

Ellas transforman la

En los ultimos anos las estudiantes
han puesto en alto el nombre del
CCH en competencias cientificas

L) RAQUEL A. TORIBIO ESPINOZA

raquel.toribio@cch.unam.mx
isibilizar sus contribuciones, reco-
v nocer su participaciéon, romper es-
tereotipos, garantizar el acceso al
"7 conocimiento e impulsar sus proyec-
tos son algunas de las acciones que el Colegio
de Ciencias y Humanidades realiza a favor de
las mujeres estudiantes, académicas e inves-
tigadoras en miras de construir una sociedad
igualitaria.

Enelmarcodel DiaInternacional de la Mu-
jerylaNinaenlaCiencia, que seconmemorael
11 de febrero, el Colegio celebra esta fecha con
unamplioabanicodeactividadesyreflexiones
en torno alalabor emprendida en los ltimos
anos dentro de los espacios y programas en-
focados alaciencia ylatecnologia, un trabajo

constante que, enlaactualidad, se ve reflejado
en los proyectos e investigaciones que ya son
liderados porlasjoévenes.

Endichoanalisis, Gabriela Govantes Mora-
les, jefa del Departamento Central del Siladin,
y Rosalba Velasquez Ortiz, jefa del Departa-
mento de Difusién de la Ciencia, coincidieron
enqueenlostultimosanosel CCH hadestacado
por su alto niimero de proyectos innovadores
encabezados por mujeres, ademasde teneruna
importante cifra de triunfos en torneos cien-
tificos y el incremento en el egreso de alum-
nas que desean estudiar alguna carrera de las
Areasly?2.

No obstante, explicaron que alin existen
retos y desafios, entre ellos, el trabajar desde
latransversalidad en losaprendizajes, aplicar
laperspectiva de género en los procesos de en-
sefianzay fortalecerelacompanamientodelas
LEVANTAN LA MANO

alumnas.

“Los numeros muestran que las estu-
diantes se acercan mas al Siladin para‘
realizar proyectos en comparacién con =
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En la actualidad, muchos
proyectos e investigaciones
ya son liderados por las
alumnas.

los varones. Esto habla de que estan per-
diendo estos miedos y tabues acerca de
la ciencia y la tecnologia, de las ingenie-
rias, incluso estan acercandose no nada
mads para hablar de ciencias que parecie-
ran comunes, como son la fisica, la qui-
mica o la biologia, sino que ya hablan de
STEM (ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas), como es la ingenieria en
aeronautica”.

Loanterior fue sefialado por Gabriela
Govantes Morales, jefa del Departamen-
to Central del Siladin, quien explicé que . P
durante los Gltimos cinco afios haexis- — (ELLAS) Ya no se detienen tan facilmente,

tido una valiosa presencia de cecehache-

rasen los programas relacionados con la tienen und partidpadon muy aCtiva €
cienciay tecnologia. Inmediata cuando les proponemos hacer

Desdesuperspectiva, comenté que en B L
cadaarranque de periodo escolar el Sila- a[gu ntalle ra [gu na demostracion”.
din convoca a la comunidad estudiantil
para participar en los maltiples progra-
mas. Como respuesta, muchas chicas
acudeny se encargan no sélo de trabajar

enel campo de es'tud.io, sino C!e qr:ganizar “LaS eStUdianteS se acercan méS
las actividades, invitar a mas jovenes a al Slladln para realizar proyeCtOS,

los programasy asumir mas responsabi-

Tges on losTrgyectos. en comparacion con los varones.
Deacuerdoconel Departamento Cen- .

tral del Siladin, en 2020 participaron 103 Esto habla de que estan

estudianteshombresen el programains-
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titucional de Estaciones Meteoroldgicas perdlendo estos miedos”.
ademéasdel78 alumnas. Asimismo, en el GABRIELA GOVANTES MORALES
arranque de 2025, se registr() la inscrip_ JEFA DEL DEPARTAMENTO CENTRAL DEL SILADIN
ciénde 76 alumnosy 121 alumnas.
En el caso de los proyectos registra-
45 por ciento fueron liderados por hom-
bres (116), mientras que 55 por ciento (143) :I_ 2 1
estuvieron encabezados por mujeres.
Por su parte, Rosalba Velasquez Or-  alumnas participan en el programa
de la Ciencia, indic6 que los institutos,
centros y facultades han abierto espa-
cios para que las estudiantes reciban
ﬁ,g asesorias, cursos y herramientas que
tos, todo esto en un ambiente “donde
puedan sentirse seguras y comodas
para seguir generando reflexiones y
conocimientos”.

del Bachillerato Universitario (PEMBU),
dosen el Siladin en el periodo 2024-2025,
tiz, jefa del Departamento de Difusién  de PEMBU, junto con 76 alumnos.
apoyen sus investigaciones y proyec-
<
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“Todo el ciclo escolar los institutos, los cen-
trosy facultades han generado estos espacios de
reflexién para las chicas. Ellas pueden ir a estos
circulos de estudio, de conocimiento y ahi com-
parten experiencias, y también sirven mucho
como orientacién vocacional”, afirmoé.

La investigacién y generacién de conocimiento
es uno de los puntos mas importantes en el Mo-
delo Educativo del CCH. En ese sentido, a través
de los programas de iniciacién a la investiga-
cidn, las y los jévenes reconocen las problemé-
ticas y contribuyen en la solucién a partir de los
principiosy valoresuniversitarios.

Rosalba Velasquez comentd que, en el caso
delas chicas, se han presentado proyectos inte-
resantes, entre ellos, una investigacién sobre el
impacto de la humedad en las abejas, “el como
afecta a esta especie tan importante. Nuestras
estudiantes vieron lo que pasa con la humedad
en las abejas en el plantel Oriente y buscaron
soluciones”.

“Nuestras estudiantes, ademas de que son
muy capaces, inteligentes y brillantes en estos
proyectos de investigacién, se preocupan, pero
seocupan. Ellas proponen soluciones a estas pro-
blematicasasudebidaescala”, explico.

Asimismo, lasjévenes son agentes activasen
otrosprogramascomo eljardin de polinizadores
del plantel Sur, los huertos en el plantel Naucal-
pan, el Aquelarre Cientifico del plantel Vallejoy
los Clubes de Mentoralia, entre otros.

Entre los retos y desafios esta el
trabajar desde la transversalidad
en los aprendizajes.

Cortesia

©
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30%

de las investigaciones
a nivel mundial corres-

Estudiantado inscrito por género en los diferentes programas institucionales de
iniciacion a la investigacion del 2020 al 2025.

Programa | género 2020 2021 2022 2023 2024 2025 ponden a mujeres.
CNyM Masculino 610 417 348 556 515 707
CNyM Femenino 985 694 558 833 776 1084
HyCS Masculino 159 222 205 339 573 650
HyCS Femenino 262 336 331 487 706 S04 .
PEMBU Masculino 103 108 47 108 67 76 g
PEMBU Femenino 178 157 76 120 95 121 5

“Eso nos da una pista de quiénes estan traba-
jando méas en el desarrollo del conocimiento cien-
tificoen el bachillerato”, destacé Velasquez.

ORGULLO PARAEL COLEGIO

Eltrabajo realizado en los ultimos anos en el CCH
se havistoreflejado en el medallero de competen-
cias cientificas. Sin embargo, en estos triunfos,
lasalumnashanjugadoun papel fundamental, ya
que muchas de ellas han puesto en alto el nombre
del Colegio con sus proyectosy conocimientos.

“Unodeloslogros que nosdamuchisimo orgu-
lloesel PEMBU (...)desde hace5afiosy enlapande-
mia, nuestros estudiantes han estado siempre en
lostres primeroslugares del concurso que se hace
en el marco del Dia Meteorolégico Mundial. Nos
da orgullo que las chicas estén en estas ciencias
que, podrian decirse, son dificiles, pero en reali-
dad son especiales e interesantes (ciencias de la
atmésfera)”, comentd Velasquez.

Asimismo, recordd que otro eventoimportan-
te es el Concurso Universitario Feria de las Cien-
cias, la Tecnologia y la Innovacién, donde las ce-
cehacheras han sobresalido: “son méas mujereslas
que estan ganando medallasy las que participan
en este concurso, tanto alumnas autoras como
asesoras”. Otro motivo de orgullo para el Colegio
sonlasestancias cortasdeinvestigacion: “en total
hanacudido 60 estudiantes entre chicasy chicosy,
porejemplo, esteano, nuestrasgalardonadastanto
eninformetécnicocomoen cartel fueron mujeres”.

REFERENTES Y AUTOESTIMA

Por otra parte, el trabajo del Colegio en materia

de género también esta enfocado en la visibili-

zacién, inclusién y reconocimiento de contribu-

ciones de las mujeres y minorias en la ciencia y
tecnologia.

Las nuevas generaciones de
alumnas “ya no tienen esta
@ barreradela desigualdad”.

3 Archivo CCH

Esteaspectoesvitalyaquepararomperlasba-
rreras dela desigualdad y eliminar los estereoti-
pos “esvital contar con referentes, con elapoyoy
acompanamientodelasautoridadesyapostarpor
larepresentacion”.

Velasquez coment6 que el trabajo de divulga-
ciénjuegaun papelimportante, pues ha permiti-
doquelasjévenesseintegrenalosprogramascon
maés facilidad y confianza.

“Esto también tiene mucho que ver con los
avances que se hacen de la ciencia, con estas mu-
jeres cientificas que no habian sido vistas, que no
habiansidodifundidas, cuyacontribuciénaldesa-
rrolloy conocimiento cientifico de la humanidad
no conociamos. Acercar alasalumnasalaciencia
hace que se sientan mucho més confiadas, pero
creemos que se necesita fortalecerlo dando mas
difusioén a estas contribuciones tanto histéricas
como actuales”, dijo.

Por su parte, Govantes indicé que el esfuer-
zo desde la parte institucional ha provocado un
cambio actitudinal en la comunidad estudiantil,
yaquelasnuevasgeneracionesdealumnas “yano
tienen esta barrera de la desigualdad, se sienten
muy libres para opinar, para hacer, para crear,
paraproponer, aligual que sus compafieros”.
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35%

de los estudiantes
de las carreras STEM
son mujeres, revelo
la UNAM.
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“Ya no se detienen tan facilmente, tienen
una participacién muy activa e inmediata
cuando les proponemos hacer algtin taller, al-
gunademostracién. Lasprimerasquelevantan
lamano sonlasestudiantes”, dijo.

“Creo que algo importante a resaltar es la
autoestima. Nuestras chicas se sienten mas se-
gurasy confiadas, después de estar con los in-
vestigadoresy las investigadoras ellas se sien-
tenmasarraigadas, yanolesdamiedoexponer,
empezar un proyecto de investigaciéon porque
se sienten respaldadas por esta cercania que
handesarrollado con el sistema delainvestiga-
cién cientifica de nuestra Universidad”, reafir-
mo Velasquez.

LOS DESAFIOS

Ante los nuevos paradigmas en las ciencias,
ambas profesoras coincidieron en la impor-
tancia de avanzar en la enseflanza desde la
transversalizacion de conocimiento, con la ca-
pacitacién y conocimiento de la perspectiva de
géneroy ser constante en elacompanamientoy
marcaje personal delasylosestudiantes.

“Los desafios son grandes, precisamente,
porquelasylosdocentesno se han involucrado
deltodoeneltema. Ellasyellosconsideran que,
aveces, necesitan casitenerunaalternativapa-
ralelaasudisciplinay no, esuna transversali-
dad total que se lleva con las actitudes, con los
valoresy actividades que muestren una total
igualdad, una cultura de equidad, una cultura
depaz”, sefial6 Govantes.

Las estudiantes ya tambiéen se
interesan por las carreras de
STEM, dijo Govantes.

REBELDES
Y SABIAS

Algunos programas donde las
jovenes participan son los jardines
de polinizadores y huertos.

33 Archivo CCH
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“Creo que uno de los desafios mas grandes
conlosquenoshemosencontradoeselhechode
invitaralasylosdocentesaqueseactualiceny
formalicen suformacién en el temadeigualdad
degénero”, agregé.

Porsuparte, Velasquezaseguré quelasylos
profesores se encuentran ante una gran opor-
tunidad: educar desde el acompafiamiento.

“Nosotros somos sus formadores y nos
toca seguir formandonos para no repetir pa-
trones de violencia; es un parteaguas para
nosotros como adultos responsables, debe-
mos seguir formandonosy hacerun profun-
doexamendeconcienciay reflexion decomo
nos estamos comportando”.

“Hay unafrase que nosdiceel doc-
tor Benjamin Barajas: ‘es memo-

ria, pero no por eso debe conver-
tirse en costumbre’. La violencia
en las aulas no tiene que seguir
sucediendo; creo que por ahi
podemos darle y hacer una re-
flexién como acompafantes de
losestudiantes”, concluyé.

Archivo CCH
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En los altimos cinco anos
muchas cecehacheras
han participado en los
programas de ciencia.

¢En queé actividades se ocupan
nuestras alumnas?
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REBELDES
Y SABIAS

VERONICA CORIA OLVERA / XIMENA GALVAN ALVAREZ

Djsfrqtqn hacer
ciencia juntas

Maestra y alumna hacen
equipo, superan retos y
demuestran capacidades

"V PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

otivadas por observar, desarrollar

M y obtener resultados por medio de

experimentos cientiﬁcgs que .les per-

mitan entender y explicar diversos

fenémenos naturales, Verénica Coria Olvera,

maestra en Ciencias Biologicas, y Ximena Gal-

van Alvarez, estudiante de segundo semestre,

del plantel Azcapotzalco, hablaron sobre el

significado de hacer ciencia en sus respectivos
ambitos de competencia.

Esta mancuerna entre profesora y alumna
ha generado diversos proyectos de investiga-
cién experimental relacionados con pigmentos
biolégicos.

“Desde que Ximena Galvan supo, durantela
bienvenidaalosalumnosdelaGeneracion2025,
delasoportunidades de desarrollo experimen-
tal que ofrece el Siladin, hicimos click para tra-
bajar y para que adelantara conocimientos en
sus materias”, recuerda la profesora.

“Este aspecto me hace sentir afortunada y
honrada, esdecir, el poderinfluirde maneraes-
pecificaenunanifnaalolargodeuncicloescolar.
Memotivaaseguirtrabajandoenlainiciaciéna
lainvestigacién cientifica”, agregdla profesora
del Area de Ciencias Experimentales.

De manera general, sefialé Ximena Gal-
van Alvarez, “los proyectos que he traba-
jado bajo la tutela de la profesora Coria
Olverame han servidoparaaprenderydis- |
frutar masdelaciencia”. [

“En ese sentido, el que mas me hamar-
cado es uno relacionado con el estudio de
pirulosy pigmentos, ya que tuve la oportu-
nidad usary ver como funcionala quimica
y cémo se va uniendo con la biologia y la fi-
sica”, describié la adolescente.

“Entre los retos que enfrenté para
dedicarme a las ciencias, estuvo
el convencer a mi familia de que
queria ser cientifica”.

“Desde que Ximena supo de las
oportunidades de desarrollo
experimental que ofrece el Siladin,
hicimos click para trabajary para
que adelantara conocimientos”.

VERONICA CORIA OLVERA
PROFESORA DEL PLANTEL AZCAPOTZALCO
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“Los proyectos que he
trabajado bajo la tutela de
la profesora Coria Olvera me
han servido para aprendery
disfrutar mas de la ciencia”.

XIMENA GALVAN ALVAREZ
ALUMNA DEL PLANTEL AZCAPOTZALCO

APRENDER A SUPERARNOS

“Me alegra mucho la celebracién de este dia
porque se puede impulsar el interés de las ninas
desde temprana edad para que desarrollen un
conocimiento cientifico mayor”, sefialé Ximena
Galvan Alvarez, joven cecehachera quien descu-
bridsuinterésporlosanimales marinosysuen-
torno durante unas vacaciones con sus padres
enlaplaya.

En ese contexto, “me parece muy bien que el
CCH cuente con espacios de experimentacion
como loslaboratorios del Siladin, ya que alien-
tanalasestudiantesahacer proyectosdeciencia
y cuentan con equipamiento que otras escuelas
debachilleratono tienen”.

En su oportunidad, la chica, que amplia sus
conocimientos por medio de documentales de
proyectos de investigaciéon de largo alcance,
dijo sentir admiracién por las mujeres cientifi-
casdel pasado, yaque seatrevieron air masalla
deloestablecido porlasociedad y rompieronlos
estereotipos de género para abrir camino a las
mujeresen laciencia.

“Hay un mundo méasalladelagastronomiay
laadministracion familiar paranosotras, porlo
que es importante que nos propongamos supe-
rarnos en lo que deseamos ser profesionalmen-
te”, senal6lajoven quesepreparaenel CCHpara
cursar Biologia Marinaenla UNAM.

Elfuturodelaciencia paralas mujeres “debe
de ser promisorio porque estamos rompiendo
barreras, superando retos y demostrando que
tenemosmuchascapacidades, nos6loenlo cien-
tifico, sinoen muchasareasdel desarrollo profe-
sional. Tenemos que apoyarnos las unas con las
otras”, considerd Coria Olvera, también secre-
taria Técnica del Siladin.

_ INVALUABLE APOYO
®a DE LA UNAM
d En el marco de la celebracion del
11F, “el hecho de que la UNAM,
dote al bachillerato de herra-
mientas, infraestructura y equi-
j @ pos para que el alumnado tenga la

3 Alexis Hernandez
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“Me alegra mucho la celebracion
de este dia, porque se puede
impulsar el interés de las ninas
desde temprana edad para que
desarrollen un conocimiento
cientifico mayor”.

oportunidad de acercarse a la ciencia es inva-
luable, ya que para hacer ciencia se requiere de
equipamiento para garantizar el aprendizaje
de los estudiantes y con ello opten por carreras
cientificas”.

Al responder por dénde se debe comenzar a
hacer ciencia, la académica con mas de 20 afios
de experiencia profesional explic6 que “se debe
de comenzar por vivir, es decir, ver, escuchar
y disfrutar de la naturaleza que hay a nuestro
alrededor”.

“Entrelosretosqueenfrentéparadedicarme
alas ciencias, estuvo el convencer a mi familia
de que queria ser cientifica, en lugar de cursar
una carrera tradicional para las mujeres. Para
la familia, el dedicarte ala ciencia era practica-
mente morirme de hambre”.

“Afortunadamente, haberme formadoenla
ciencia ha valido la pena, porque me ha permi-
tido ser una persona segura en mis decisionesy
confiarenmisfortalezasycapacidades, asicomo
para superar comentarios que en su momento
me llegaron a decir como: ‘}Quién contrataaun
bidlogo?’, ‘Novasaencontrartrabajo’ o ‘Tevasa
morirde hambre’”, concluyé. <
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AZUCENA GARCIA / DANA SANCHEZ

Pasion por
los ammales

Las alumnas relatan experiencias
de su trabajo en los invernaderos

W YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

1 Dia Internacional de la Mujer y

la Nifna en la Ciencia, conocido co-

mo 11F, ha tomado relevancia por

la importancia de visibilizar el
desempeno de la mujer en la ciencia.Alum-
nas del plantel Naucalpan que colaboran de
maneraextracurricularenlosinvernaderos
del plantel dieron su opinién.

Azucena Garcia, de sexto semestre, afir-
mo que le gusta la ciencia por lo diversa que
es, sobre todo cuando involucra ala natura-
leza, en especifico, las plantas.

“Laimportancia de la mujer en la ciencia
se basa mas que nada en lo que puede apor-
tar cada persona en general; no deberia ser
s6lo para un sexo, debe ser para ambos, los
dos pueden dar sus opiniones sobre un mis-
mo planteamiento, yo estoy aqui porque me
gustan mucholasplantasyqueriainvestigar
mas”, explicd.

“La maestra Patricia me ayudé a aden-
trarme en el tema, ahorita estoy con el pro-
yecto de las fresas, checando sus niveles de
PH, de azlicar, sus niveles fisicos y quimicos,
sutamano”, sefiald.

La estudiante reiter6 que le gusta mu-
cho lanaturaleza y los animales: “nunca se
me daban las plantas, se me marchitaban,
creo que eso influy6 para que me gustara
estaraquiyadentrarme a la Biologia, donde
aprendi mas. Una conferencia de mi maes-
tra acerca de los tipos de cultivos y riegos
en invernaderos despert6 mi interés y no
pude resistir hablar con ella después de su

exposicion, asiescomo lleguéaqui, le pregun-
téqué podiaestudiar paraentender masyella
amablemente me invit6 a integrarme a este
proyecto”, comenté la estudiante.

“TENEMOS CURIOSIDAD

DE MUCHAS COSAS”

Por su parte, Dana Sanchez, de cuarto semes-
tre, asegurd que desde pequena le gusta la
ciencia y ha leido mucho acerca de ella: “me
parecen fascinantes todos los fenémenos que
podemos encontrar, todo lo que podemos leer
y conocer a través de los libros de la bibliote-
ca; ellos me inspiraron, me acercaron para
adentrarmeenlaciencia”.

Observo que laimportancia de la mujer en
la ciencia ahora es reconocida porque antes
s6lo se tomaba en cuenta al varény “creo que
también se le debe dar importancia a la mu-
jer, porque tenemos grandes cualidades, una
mente amplia y curiosidad de muchas cosas,
algunas cientificas son asombrosas y para
mi significa mucho que podamos seguir sus
pasos”.

“Otro de los motivos para adentrarme en
labiologia fue el cambio climéatico, lo que esta
sucediendo en el mundo y la contaminacién.
Por otra parte, me parecié muy interesante
cémo imparte su clase la maestra. Al entrar
al Colegio y al participar en actividades del
invernadero empecé a conocer més sobre la

ciencia y me llama mas la atencién que solo

leer sobre ella. Aqui he aprendido mucho :
sobre las plantas, como cuidarlas, la gran

variedad que existe”, destaco. cs"’ ¥

o e
-

i3 Alexis Hernandez
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su presencia dentro de la investigacion cientifica
En tanto, Patricia Chalico Marcial, profesora de = que hacemosaqui, en losinvernaderosy cultivos”,
Biologia en el plantel Naucalpan, sefalé que la  finalizé.
biologia tiene relacién “con todo lo que nos rodea,
con toda la vida. Podemos estudiar qué ocasiona el
cancer y como se puede curar, en otra de sus areas
podemos saber qué alimentos producir y como
mejorar su produccién; en otro dmbito podemos
investigar el impacto de producir embriones o
clonarlos. Actualmente tenemos una gran canti-
dad de informacion que llega a los celulares de los
alumnos que puede ser falsa”, dijo.

“Hay unacientificamexicanaqueacabadecurar
a 29 mujeres del VPH, nos costé muchos anos, pero
es gracias a que les abrimos la puerta del conoci-
miento alasestudiantes que se entusiasman einte-
resan por la carreras cientificas”, agrego.

La docente, quien desde hace diez anios impar-
te Biologia, relat6 algo que le parecié muy valioso:

“haciael final del semestre pasadoles puseun video
de Biotecnologiaalasalumnasque desean estudiar
Medicinay, después de verlo, una de ellas me dijo:
‘yo quiero ser cientifica, esto me gusté y me abrid
los ojos, la medicina no es lo que pensaba y quiero
trabajar en Biotecnologia’”.

“Si, hemosnotadounincrementodealumnasen
esta dreas, los chicos no tanto, porque la ven como
unadisciplina en la que tienen que invertir mucho
paralograr unlugar en las cienciasy en el caso de
las chicas veo que son mas dedicadas, estudian e
investigan mas; he tenido varias generaciones en
las que solo alumnas entran a los proyectos, hace
dosafiosfuerondosalumnasydosalumnos, peroel
ano pasado y éste puras chicas. Ha aumentado

Alexis Hernandez

ALUMNA DEL PLANTEL NAUCALPAN
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EVELYN JIMENEZ / KAREN ELIZALDE

REBELDES
Y SABIAS

Apuntan hacia
la investigacion

Las alumnas consideran importante
visibilizar el trabajo que hacen las
mujeres en los laboratorios

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

lumnas de sexto semestre del plantel

Vallejo, que colaboran con la profesora

de Biologia Issis Yolotzin Alvarado, en el

proyecto de Aquelarre Cientifico, opina-
ron acercadel 11F, Dia Internacional de la Mujery
laNinaenlaCiencia.

Evelyn Jiménez, quien piensa estudiar Biologia
Marinaoserinvestigadora, expresé que “laciencia
significa para mi méis que una simple accién en la
quevasaun laboratorio einvestigas, podria decir
que representa basicamente todo, a partir de ella
podemos solucionar muchas dificultades que hay
en la actualidad. La ciencia es muy importante
paramiporque me ha permitido conocer un poco
mas el mundo, un mundo inmenso”.

Laalumna consider6 que el 11F esim-
portante por la visibilidad que les
da a las mujeres, sobre todo en la
investigacidn, “porque los cientifi-
cosson los que han estado durante
todoslos afios, entonces es la opor-
tunidad de dar a conocer lo impor-
tante que son también lasinvestiga-
cionesde las mujeres”.

Evelynafirméqueenlaac-
tualidad la importancia de
lasmujeresenlacienciaes
relevante porque tienen
ciertos conocimientos
eintereses, “porejem-
plo, respecto a nues-
tros cuerpos, co6mo
funcionan, enten-
derlos y llevarlos a
lainvestigaciéon”.

“Mi interés por la investigacién surgié
cuando cursé Biologia en tercer semestre y
me acerqué a la profesora Issis para partici-
par en un proyecto; los jueves nos reunimos
para investigar sobre diferentes temas, ha
sido muy bonita la experiencia de participar
con otras mujeres y buscamos que mas jove-
nes se acerquen a la ciencia de esta forma”,
expreso.

“Uno de los proyectos que marcé mi ca-
mino haciala ciencia fue cuando decidimos
dar a conocer este proyectoy combinarlo
con la actualidad, los videojuegos, y luego
hacer una comparacién entre la vidareal y
el mundo ficticio. Ha , sido un largo ca-
mino, pero cada in- vestigaciéon me ha
impulsadoaquerer mas, actualmen-
te trabajamos el tema de la des-
patriarcaliza- cién del cuerpo
de las mujeres, destaco.

3 Maria Pichardo
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“Es la oportunidad de dar
a conocer lo importante
que son tambien las
investigaciones de las
mujeres”.

EVELYN JIMENEZ
ALUMNA DEL PLANTEL VALLEJO

“Lo que mas me agrada
de laciencia es que
podemos tener la libertad
de experimentar con
diferentes situaciones,
utilizando nuestra
creatividad en un
laboratorio.”

KAREN ELIZALDE
ALUMNA DEL PLANTEL VALLEJO

“Buscamos atender la
brecha de género que
existe en elarea de las
ciencias, acercando a
las jovenes a proyectos
de investigacion,
desarrollando sus
habilidades.”

ISSIS YOLOTZIN ALVARADO SANCHEZ
ENCARGADA DEL PROYECTO DE AQUELARRE
CIENTIFICO

Gaceta

En tanto, Karen Elizalde pien-
sa estudiar optometria o biologia,
pero ambas enfocadas a la inves-
tigacion. “Lo que més me agrada
de la ciencia es que podemos tener
la libertad de experimentar con
diferentes situaciones, utilizando
nuestra creatividad al practicaren
un laboratorio. El papel de las mu-
jeresen esta area esrelevante, con-
sidero que el 11F esimportante por-
que visibiliza mas a las mujeres en
este campo y son un ejemplo para
que las nifias y jovenes se sientan
motivadas y estudien una carrera
cientifica”.

“Me interesé en estas activida-
des durante una Ferias de Proyec-
tos, me llamé mucho la atencién el
Aquelarre Cientifico, éste me mos-
tré como emplear la ciencia en el
diaadia, esunareunién de mujeres
para hablar de los temas que nos
apasionan, lo que queremos ser,
cémo nosrelacionamos”, agregd.

Destacd que “al ser creativas
podemos ser libres, experimentar
yenfocarnosenlaciencia, asicomo
la visibilidad que podemos lograr
en ella, uno de los temas que mas
me han gustado, es el que vemos
ahora: la despatriarcalizaciéon de
los cuerpos de las mujeres, a través
de varias fuentes hemos conocido
como se han descritoloscuerposde
lasmujeres”.

INICIAN PROYECTO DURANTE
LA PANDEMIA

Por su parte, la profesora Issis Yo-
lotzin Alvarado Sanchez, imparte

10 DE FEBRERO DE 2025

Biologia desde hace 12 anios y lleva
cinco anos en el proyecto de Aque-
larre Cientifico.

“Buscamosatenderlabrechade
género que existe en el area de las
ciencias, acercando a lasjévenes a
proyectos de investigacién, desa-
rrollando sus habilidades y crean-
do espacios para que descubran si
laciencia esalgo quelesgustayalo
que se quieren dedicar”, sefialé.

“Este proyecto surgié aquien el
CCH, me di cuenta de que la mayo-
ria de los jovenes que se acercaban
a este espacio cientifico, traian sus
problemas personales y esas pla-
ticas informales se empezaron a
consolidar en un proyecto duran-
te la pandemia, con un curso es-
pecial para alumnas en linea, con
cecehacheras, pero también con
jovenes de otros lados, estados de
la Repuiblica mexicana e incluso de
Latinoamérica”.

Si bien en el Aquelarre tene-
mos la idea de reducir la brecha de
género, atendemos otro tipo de di-
mensiones que implican habitar
este mundo siendo mujeresy que se
manifestado en la elaboracién de
productosnaturalescomojabones,
champd, cremas y eso es algo que
leshainteresado muchoalasalum-
nasy que incluso hemos abierto a
otras jovenes que no son parte del
Aquelarre, realizamos joyeria en
resina, con plantas. Las chicas que
han estado casi desde que entraron
al Colegioahoradesarrollan inves-
tigaciéon més sélida y auténoma,
asegurod. <

21 Maria Pichardo
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MARIA ISABEL CRUZ

Descubre una
forlpa de amor
hacia la vida

Con el PEMBU y el apoyo de sus
profesoras desarrollaron una
vision diferente de su entorno

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

La ciencia es una forma de amor

ff  haciala vida, nos permite ayudar

alossereshumanos. Esunaforma

de retribuir lo que la naturaleza

nos da, una forma de querer a las perso-

nas a través del conocimiento o avances

tecnolégicos u otros medios. Es un amor

hacia la vida, hacia los seres humanos”,

senalé MariaIsabel Cruz Rosas, del plan-

tel Oriente del Colegio de Ciencias y Hu-

manidades, donde fortalecié su gusto

por el trabajo experimental y descubrié
suvocacién cientifica.

Isabel, egresada del Colegio, revivié
por algunos minutos el bullicio de los
pasillos del plantel y recordé aquellos es-
pacios quelamarcaron como estudiante,
entre ellos, el Programa de Estaciones
Meteorolégicas del Bachillerato Univer-
sitario, mejor conocido como PEMBU.

Aqui, bajo laguiayasesoramiento de
las profesoras Julieta Moreno, responsa-
ble del programa e Itzel Pérez, de la asig-
natura de Biologia, analizé datos atmos-
féricos paraencontrarrespuestasantela
presencia del mosquito que transmite el
dengueenla Ciudad de México.

“Fue aqui donde entendi la forma en
que vivimos, pero también surgi6 el de-
seodeayudaramientorno, aresolverlas
problematicas que tiene. E1CCH mebrin-
dbé herramientasparapoderllevaracabo
investigaciones y encontrar soluciones”,
explicélaalumna.

3 Maria Pichardo

De hecho, compartié que graciasalos
datos estadisticos que se manejan en el
PEMBU pudo darse cuenta de la altera-
ci6on del clima. “Este espacio me ayudé
aver larealidad y querer hacer algo que
pudiera contribuir a mejorarlo, no sélo
conocerlo, sino haceralgo”.

“Miprincipal aprendizaje fue ver que
simples cosas pueden afectar de manera
significativay que a vecesno se tomanen
cuenta porque no esalgo que pueda verse
asimplevista”, externd.

Los beneficios también abarcaron su
futuro profesional. “Atn cuando yasabia
qué queria estudiar como carrera, el par-
ticiparenvariosproyectoscientificosme
ayudoé a decidirme por Medicina —hoy
esalumna en la Facultad de Medicina—,
pero orgullosamente gracias al amor
por la investigacién y para ayudar a mi
entorno”.

REBELDES
Y SABIAS
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Hoy, considerd, “se ha podido demos-
trar que realmente las mujeres podemos
hacer algo mas que estar solamente en
casa. Ser mujer y estar en la parte cien-
tifica me ha ayudado mucho y no ha sido
impedimento, al contrario, he servi-
do de ejemplo para otras compafierasy
companeros”.

De hecho, afirmd, el tinico obstéaculo
al que se ha enfrentado es el tiempo, ya
quenecesita mas parainvestigar mas.

Después de visitar el laboratorio don-
deteniasusclasesde Biologia, Isabel hace
un exhorto a sus companeras cecehache-
ras, en particular, a que no tengan mie-
do a intentar cosas nuevas y romper sus
limites: “crean que pueden hacer todo lo
que quieranser”.

Una parte importante de este proce-
so fue el acompanamiento y la guia de su
profesora de Biologia, Itzel Pérez Oliva-
res, quien participa como asesora en los
programasde JoveneshacialaInvestiga-
ciéonyen el de Estaciones Meteoroldgicas
del plantel.

ROMPER ESTIGMAS
“Es importante que las alumnas se acer-
quen a las ciencias para romper con estos

31 Maria Pichardo

“EL CCH
me brindo

herramientas
para poder llevara

cabo investigacionesy COORDINADORA DEL PROGRAMA DE ESTACION

JULIETA MORENO

encontrar soluciones”,

MARIA ISABEL CRUZ ROSAS
ALUMNA DEL PLANTEL ORIENTE

| @ “Las jovenes estan cada
vez mas acercandosealla
ciencia, y en particular a
las ciencias atmosfericas”.

Gaceta

estigmas que dicen que son exclusivas de
los varones, antes de que ellas digan que
no,lasinvitoavivirlas”, senalé Itzel Pérez.

“Y una manera de acercarlas es bus-
car temas que les interesen, de manera
que se planteen soluciones hacia su es-
cuela, familia o incluso hacia todala so-
ciedad; todoestolasllevardaldesarrollo
de habilidades que en un futuro pueden
utilizary que les seran utiles en lo acadé-
micoolaboral”, comentd.

Compartid que estalabor ha sidouna
experiencia muy grata: “las chicas me
sorprenden, uno se formula preguntas,
pero llegan ellas y te hacen otras cues-
tiones totalmente diferentes que amino
se me hubieran ocurrido; ellas vienen a
enriquecer también mi formacién como
docente einvestigadora”.

MUJERES, MAS CERCA DE LA CIENCIA
Por su parte, Julieta Moreno, coordina-
dora del Programa de Estacion Meteoro-
légica del plantel Oriente, destacd que
“las jovenes estan acercandose cada vez
alacienciay, en particular, alasciencias
atmosféricas”.

Compartié que el PEMBU apoya y
aporta las bases del conocimiento para
que ellas puedan acercarse a las ciencias
atmosféricas y realizar un proyecto don-
derelacionen sus asignaturas y las habi-
lidadesqueyaadquirieron deotrasmate-
riasylaslleven aun proyecto cientificoy
atender una problematica social.

Para concluir, la profesora invité
a las estudiantes a que se acerquen a
la Estaciéon Meteoroldgica “donde en-
contraran desde capacitacion, conoci-
miento basico parainterpretar datosy
todo lo necesario para emprender sus
investigaciones”. &
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“Esimportante que las
alumnas se acerquena

METEOROLOGICA DEL PLANTEL ORIENTE

las ciencias para romper
con estos estigmas que
dicen que son exclusivas
de los varones”.

ITZEL PEREZ OLIVARES
PROFESORA DEL PLANTEL ORIENTE
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AMERICA GISELLE GUTIERREZ IBANEZ Y MARINA RUIZ BOITES

Unidas en la
investigacion

Maestra y alumna hacen
investigacion en el Siladin
sobre variacion fenotipica

B9 PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

meérica Giselle GutiérrezIba-
A fiezy Marina Ruiz Boites son

dos mujeres apasionadas en
viviry experimentar la cien-
ciadesdelainfancia enla secundaria
y adolescencia al cursar la educacion
media superior.

La primera es una estudiante del
sexto semestre que se introdujo al
mundo cientifico por medio de un
proyecto de investigacién en el CCH,
entanto quelasegundaesdocentedel
Colegio comprometida en impulsar
al alumnado a romper las barrerasy
creencias que les impidan superar-
se en lo académico, para cumplir sus
suenos profesionalesy personales.

En tanto que el punto de conver-
gencia quelasunié enafinidadesein-
teresesesel proyectodeinvestigacion
“Variacién fenotipica de Stenomacra
marginallis (Chinche roja) en Ciudad
Universitariay el CCH Sur”.

Actualmente se desarrollan en el
Siladin de dicha escuela, donde se es-
tudiala variacion genotipica, “que se
refiere a los rasgos caracteristicos de
cadaespeciey quesepueden observar
asimplevista”, explicaron.

En este caso el térax del insecto
hace que varien sus caracteristicas,
ademas de que observa que otros
factoreslo afectan, “pues en el desa-
rrollo del experimento, queremos

relacionar dichos conceptos entrela
especiede Ciudad Universitariaydel
plantel Sur, asi como ver si hay algu-
na relacién con su reproducciéon”,
indicaron.

LA CIENCIAES PARATODOS

“Me inicié en la ciencia cuando
cursaba el tercer semestre en el
Colegio, con un proyecto de in

vestigacion del Programa Jévenes
Hacia la Investigacion en Ciencias ¥

Naturales y Matematicas, al que si-
guieron visitas guiadas a los insti-
tutos de Quimica en Ciudad Univer-
sitaria (CU) y de Neurobiologia, en
Querétaro”, narr6 América Giselle
Gutiérrez Ibanez, estudiante de sex-
tosemestre del plantel Sur.

“En el Instituto de Fisiologia Ce-
lular, en CU, hice un proyecto com-
pleto y trabajé con investigadores
de alto nivel, ademas conocer cémo
se dedica alainvestigacién y me re-
solvieron dudas sobre el trabajo que
realizan”, relatdlachica.

“Otra cosa que también descu-
bri, es que la ciencia no sélo es para
gente grande, sino para gente joven
eincluso ver como hay méas mujeres
haciendocienciaenloslaboratorios,
porlo que es bonito trabajar en este
campo donde me han dicho que la
cienciaesparatodos”, agregd.

Sin embargo, creo que atn es
pocalaparticipaciéon delasnifiasen
la ciencia y pienso que eso debe, en-
tre otros puntos, a la falta de infor-
macién sobre mujeres sobresalien-
tes y porque se sigue creyendo que
es dificil para nosotras”, consideré
laadolescente deseaserdivulgadora
cientifica.

REBELDES
Y SABIAS

23 Alexis Hernandez

En el Instituto de Fisiologia
Celular hice un proyecto
completoy trabaje con
investigadores de alto
nivel”,

Es poca la participacion

de las ninas en la ciencia

y eso debe, entre otros
puntos, a lafalta de
informacion sobre mujeres
sobresalientes.”

AMERICA GISELLE GUTIERREZ IBANEZ

ALUMNA DEL PLANTEL SUR W’
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“Misentido porlacienciainicié en el CCH cuando
un profesor de quinto semestre me motiv6 para
estudiar ciencias experimentales, por lo que al
egresar del plantel Oriente me decidipor la Biolo-
gia”, relaté por su parte Marina Ruiz Boites, pro-
fesora de Biologia del plantel Sur del Colegio.

“En ese momento era un gran reto estudiar
ciencia en un campo de varones, pues en mi gene-
racion de estudiosla mayoria eran hombres, pero
afortunadamente eso ya cambio”, agregd.

En tanto que en la docencia me siento muy
comprometidaconlasestudiantesparaimpulsar-
las hacia la ciencia y para que conozcan referen-
tes de cientificas que han hecho historia, porque
“siento quelasninasnoseacercanalacienciapor-
que no se ofrecen ejemplos histéricos de mujeres
cientificas”.

Pero también hay que hablarlesalasalumnas
de las cientificas actuales como Julieta Fierro,
pordestacarun ejemplo. “Dondeloimportante es
acercar alas ninas a la ciencia y los laboratorios
para que aprendan y disfruten al manipular los
instrumentos cientificos, aporté la docente.

Por otra parte, “pienso que ya es menos la dis-
tancia entre las mujeresy los hombres en la cien-

cia, pero aun falta mucho por hacer porque to-

davia hay muchas mujeres que no se sienten

capacesde hacercarrerascientificasodelas
ingenierias”, indicé la responsable del Pro-
grama de J6venes Haciala Investigacién en
Ciencias Naturales y Matematicas del plan-
tel Sur.

@

Alexis Hernandez
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CONMEMORA EL 11F Y LA AMISTAD EN EL CCH

Febrerollega #*
con cienciay
mucho amor

DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NINA EN LA CIENCIA

Conoce todas las
actividades y disfruta de -
B CIENTIFICACONA

ambos eventos 11:00 a 13:00 horasy 14:00 a 16:00 horas | Explanada de Edificio E |

Plantel Naucalpan
= YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx H ACTIVIDAD SORPRESA

Auditorio José Sarukhan |Plantel Azcapotzalco
n este mes de febrero el Cole-

gio de Cienciasy Humanida- B FESTIVAL DE MUJERES CIENTIFICAS | DANZA CONTEMPORANEA Y

des contempla actividades MUSICA REGIONAL

en el marco del (11F) Dia In- 11 12:00 a 18:00 | Explanada del Siladin [Plantel Azcapotzalco
ternacional de la Mujer y la Nifla en de febrero

Bl CHARLA: RUOAY PEMBU, LAS REDES DE OBSERVACIONES
ATMOSFERICAS DEL ICAYC
13:00 horas | Lugar por confirmar |Plantel Oriente

la Cienciay el Diadel Amoryla Amis-
tad, el 14 de febrero. Participa en las
siguientesactividades:
H TELECOM DAY
10 De 11:00 a 16:00 horas | Sala Audiovisual | Plantel Sur

DE febrero B DEMOSTRACION DE MOLECULAS RV
16:00 horas | Lugar por confirmar | Plantel Sur

H LA CARAVANA DE LOS MATERIALES

11:00 horas | Lugar por confirmar | 12 B FERIA CIENTIFICA
Plantel Naucalpan

11:00 horas | Lugar por confirmar|Plantel Naucalpan

de febrero
B SUBELEALACIENCIA
Todo el dia | Lugar por confirmar |Plantel Azcapotzalco
13 B VISITA GUIADA AL CENTRO DE INVESTIGACIONES SOBRE AMERICA
LATINAY EL CARIBE
defebrero 11:00 horas | Actividad organizada por el plantel Vallejo
B VISITAGUIADADE LALIER
8:00 horas | Actividad organizada por el plantel Sur
17 B DEMOSTRACION ACADEMICA DE MOLECULAS RV
defebrero 15:00 horas | Lugar por confirmar |Plantel Azcapotzalco
B CONFERENCIA: LA IMPORTANCIA DE LAARGUMENTACION EN LOS
19 ESTUDIANTES DEL CCH
de febrero 11:00 horas | Lugar por confirmar |Plantel Oriente b

WMo
@'g' o



REBE)LDES
Y SABIAS

25

de febrero

27

de febrero

14
de febrero
©
15
c@: de febrero
” 3D

@'g" |\

Gaceta 10 DE FEBRERO DE 2025

PRESENTACION DEL LIBRO :LOS EFECTOS DE LA REELECCION LEGISLATIVA
11:00 horas | FES Iztacala |Plantel Azcapotzalco

VISITA GUIADA AL INSTITUTO DE INVESTIGACIONES SOBRE LA UNIVERSIDAD Y LA EDUCACION
11:00 horas | Actividad organizada por el plantel Oriente

PRESENTACION DEL LIBRO: LOS EFECTOS DE LA REELECCION LEGISLATIVA
11:00 horasLugar por confirmar |Plantel Vallejo

CHARLA-TALLER SOBRE PLANTAS MEDICINALES
27 de febrero | 15:00 horas | Siladin [Plantel Azcapotzalco

DiA DEL AMOR Y LA AMISTAD ®

H HISTORIAS DE AMOR | MUESTRA DE CORTOMETRAJES | CINE
11 UNIVERSITARIO PARA UNIVERSITARIOS
11:00 a 13:00 horas y 17:00 a 19:00 horas | Plantel

de febrero
Azcapotzalco
B FESTIVAL DEL DiA DELAMOR Y LA AMISTAD
11 horas | Plantel Vallejo
H CONVIVENCIA DE BAILE
13 11:00 horas | Explanada principal | Plantel Vallejo
de febrero

H CICLO DE CINE AL AIRE LIBRE
Horariosy sedes en las redes sociales de Difusion Cultural
Explanada principal | Plantel Sur

HISTORIAS DE AMOR | MUESTRA DE CORTOMETRAJES | CINE UNIVERSITARIO PARA UNIVERSITARIOS
11:00 2 13:00 horas y 17:00 a 19:00 horas | Plantel Azcapotzalco

FESTIVAL DEL DIA DELAMOR Y LA AMISTAD
11 horas | Plantel Vallejo

FESTIVAL DELAMORY LA AMISTAD CECEHACHERA
12:00 a 16:00 horas | Explanada principal | Plantel Oriente

FESTIVAL DEL AMOR CCH'RO
Diversas actividades | Plantel Sur

MARATON DE POESIA EN VOZ ALTA
13:00 horas | Explanada principal | Plantel Sur

ROMEO Y JULIETA | EXHIBICION DEL MONTAJE DANCISTICO | PROGRAMA DANZANARIO CCH FILM
15:00 horas | Facebook Difusion Cultural CCH

HISTORIAS DE AMOR | MUESTRA DE CORTOMETRAJES | CINE UNIVERSITARIO PARA UNIVERSITARIOS
18:00 a 20:30 horas | Plantel Oriente

CICLO DE CINE AMOROSO
14,21y 28 de febrero | 17:00 a 19:00 horas | Sala Juan Rulfo | Plantel Azcapotzalco

JORNADA POR EL DIA DEL AMOR Y LA AMISTAD | DIVERSAS ACTIVIDADES
Facebook: @dicucchn | YouTube: Pulsotv | Transmision en vivo en el plantel Naucalpan

CICLO DE CINE AL AIRE LIBRE
Horariosy sedes en las redes sociales de Difusion Cultural | Explanada principal | Plantel Sur e .

FESTIVAL DELAMORY LA AMISTAD CECEHACHERA ‘
12:00 a 16:00 | Explanada principal | Plantel Oriente S
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PRESENTA EL CERTAMEN “TRIADA SUSTENTABLE Y SOSTENIBLE: VISION 2045”

Llama el Rector
a atender la
sostenibilidad

Los saberes en torno a ese tema deben convertirse
en una experiencia vivencial: Leonardo Lomeli

By DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

linaugurar y presentar el certamen “Triada Sustenta-

ble y Sostenible: Visién 2045”, el rector de la UNAM, el

doctor Leonardo Lomeli Vanegas, afirmé que la Agenda

Pacto para el Futuro es un llamado a la accién que nos
recuerda que nuestras decisiones definiran el mundo en el que
viviran quienes vienen después de nosotros y millones de otras
especies.

No basta, agreg0, con comprender los problemas, es impres-
cindibleactuarconimpetu, creatividad y determinacién. “Esoes,
precisamente, lo que ustedes haran”.

Enesesentido, “el concursorepresentaunrecorridodeapren-
dizaje y renovacién”, anadié el Rector ante jovenes del bachille-
rato e Iniciacién Universitaria, asistentes a la presentacion del
concursoquerealizarala UNAM en conjuntoconla ONUylaFun-
dacién Lobbying Social.

En compania del coordinador del Programa Universitario de
Derechos Humanos, Alfredo Sdnchez Castafieda, Lomeli Vanegas
indic6 quelastresinstitucionestienen un propésito comiin: crear
foros de participacion, ofrecer herramientas, incentivar el pen-
samiento informadoy, sobre todo, fortalecer el sentido de perte-
nenciayagencia de nuestrasjuventudes.

Asevero que, desde su fundacidn, la Universidad Nacional ha
sido epicentro global en la generacién de conocimiento y en el
ejerciciodelaconcienciacritica, asi comoenlagestacién deideas
que han transformado nuestra sociedad.

“Hoy, una vez mas, es nuestra comunidad estudiantil la que Estaesuna inVitaCién d quese

tomala palabray el protagonismo en esta plataforma, exploran-

dolosgrandes desgﬁos de nl{estro tiempo mediante la escritura, expresen con ll bertad y d q ue hagan
lafotografiay el video”, preciso. de sus anhelos una hoja de ruta para

ElRector también detall6 que en todos los planteles del bachille- )
ratoyen el deIniciacién Universitaria se trabajara porque los sabe- e|_ mun d o) q ue d esean h a b Ita r"-
resen torno ala sostenibilidad dejen de ser solo un tema académico
y se conviertan en una experiencia vivencial, y manifesté suentu- | FONARDO LOMEL] VANEGAS
siasmo porque el esfuerzo alcanzara amas de 106 mil estudiantes. RECTOR DE LA UNAM

3 Maria Pichardo
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Dijo que la voz de los estudiantes
importa; que sus ideas pueden rom-
perinerciasyabrir nuevos senderos.

“Estaesunainvitaciéon a que se ex-
presen con libertad y a que hagan de
sus anhelos una hoja de ruta para el
mundo que desean habitar”, expresé.

Ensuoportunidad, Rafael Estrada
Cano, coach and Lobbyist General de
la Fundacién Lobbying Social, exter-
noé que el objetivo de esta agrupacion
es el fomento, la adopcién y la imple-
mentacion de la Agenda 2030 y los 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), mediantelaformacién deagen-
tesde cambioylaconstrucciéndeeco-
sistemassustentablesy sostenibles.

“Es un proyecto bastante necesario,
masquenadaenelcontextoactual,ya
que hay un desastre en muchosaspec-
tos en todo el mundo y si es necesario
un cambio, y es importante escuchar
lavozdelosjovenes, sefial6 Isaac Bar-
cenas, del plantel Azcapotzalco.

Regina Romero, de Naucalpan,
indicé: “Me parecié un proyecto muy
interesante; era algo que varias per-
sonas de la comunidad estdbamos
buscando, y aunque ya teniamos ini-
ciativascomo estudiantes, el hechode
queyaseaoficial esta genial.”

“Es muy bueno que sea el bachille-
ratolapuntadelanza,yaquelas men-
tesjovenes se pueden formary crecer
en una visién diferente. Yo partici-
paré”, expres6 Mario Ivan Prieto, del
plantel Vallejo.

A su vez, Valentina Bruno, del
plantel Oriente, dijo que el proyecto
esinteresantey “laverdad es que me
parecié unabuenainiciativa paraque
losjévenes tomen en cuentalaimpor-
tancia dela sustentabilidad”.

Emanuel Garcia, del plantel Sur,
expresdquelainiciativaleparecebas-
tante inspiradora para los jovenes.
“Finalmente somos quienes podemos
implementarlo, graciasalapoyo dela
UNAM, es un incentivo bastante bue-
no para meternos masalos proyectos
interescolares”.

Alapresentacién asistieron el di-
rector general del CCH, Benjamin Ba-
rajas Sanchez; la directora general de
laENP, Maria Dolores Valle Martinez;
ademas de directores, profesores y
alumnos del bachillerato universita-
riouniversitario.

Maria Pichardo

-

Gaceta

. La iniciativa es impulsada

por la Universidad
&' Nacional, laONU Yy la
Fundacion Lobbying
' Social.

Maria Pichardo

Maria Pichardo
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AZCAPOTZALCO

INNOVACION PSICOPEDAGOGICA PARA TRANSFORMAR VIDAS

\ Fortalecen la
. salud mental
‘en laboratorio

en el Reclusorio Preventivo Varonil
Sur. En este espacio, dijo, se trabajé
con personas privadas de la liber-
tad que enfrentaban enfermedades
mentales, implementando progra-
mas de rehabilitaciéon con enfoque
psicopedagogico.

La pandemia supuso un reto ma-
yusculo para el LAB-DAPP, que tuvo
que redisefniar su modelo operativo.

4

Este proyecto apoya a los
estudiantes al brindarles
atencion psicopedagdgica
Se realizan talleres de
prevencion de riesgos

psicosociales, manejo

™ RUBEN JIMENEZ
gacetacch@cch.unam.mx

4

21 Cortesia plantel Azcapotzalco

del estrés y sesiones de
orientacion vocacional.

4

2017

fue el afio en el que inicio este
proyecto a cargo de J. Jesiis Bece-
rray Evelyn Galicia Gomez.

a educacidon y la salud men-
tal son pilares fundamen-
tales para el desarrollo in-
tegral de los jévenes y las
comunidades, expusieron J. Jesus
Becerra y Evelyn Galicia Gémez,
representantes del Laboratorio Di-
gital de Atencién Psicopedagédgica
(LAB-DAPP), quienes hablaron de la
concepcion deromper barreras edu-
cativasysocialesatravés delaaten-
cién psicopedagoégica.

Deacuerdo con Becerra, laideadel
LAB-DAPP, proyecto que cuenta con
la colaboracién de la Facultad de Es-
tudios Superiores (FES) Iztacala y el
plantel Azcapotzalco del CCH, surgid
como una respuesta a una necesidad
palpable dentro del Sistema Univer-
sidad Abiertay Educacién a Distancia
(SUAYED).

“Los estudiantes del Sistema
Abierto enfrentaban una desventaja
significativaalno contar con espacios
pararealizar practicas supervisadas,
a diferencia de sus compafieros del
sistema escolarizado”, comento.

En 2017, explico, el proyecto ini-
ci6 sus operaciones en colaboraciéon
con el Centro Varonil de Rehabilita-
cién Psicosocial (Cevarepsi), ubicado

L

“Nos trasladamos al anexo del Reclu-
sorio Oriente, enfocados en personas
preliberadas”, explic6 Galicia Gomez.

Laexpansién del LAB-DAPP hacia
el &mbito educativo fue una decisiéon
natural: “muchos de los jovenes in-
ternos nos compartieron que su si-
tuacion podria haber sido diferente
si hubieran continuado sus estudios”,
mencioné Galicia.

Este testimonio motivé al equipo
allevar sus programas preventivosy
educativos a adolescentes en institu-
ciones como el plantel Azcapotzalco.

Por lo anterior, los especialistas
comentaron que con la implemen-
tacién de estrategias integrales, el
LAB-DAPP busca fortalecer la salud
mental de los estudiantes, promo-
viendo su bienestar emocional y
habilidades sociales. Los progra-
mas incluyen talleres de prevencién
de riesgos psicosociales, manejo
del estrés y sesiones de orientacién
vocacional.

Por ultimo, indicaron que este la-
boratorio se ha posicionado como un
modelo innovador de atencién psico-
pedagégica que combina educacién,
tecnologia y trabajo interdisciplina-
rio. &
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NAUCALPAN

ESTUDIANTES MONTAN UNA EXPOSICION

Atrapan a
vampiros
en comics

Los jovenes fueron los responsables
de crear las historias y los graficos

B9 VALENTINA AYALA, ARLETH MEJ{AY YOSELIN DE LUNA
gacetacch@cch.unam.mx

n el plantel Naucalpan se presenté una pe-

quenia exposicion de comics donde el per-

sonaje del vampiro fue el protagonista. En

estamuestra, lasylosnarradorestuvieron
la oportunidad de explicar cada idea, el proceso
creativo y los desafios que enfrentaron al elaborar
sus historiasytrasladarlasal grafico.

Esteproyectosurgié del Tallerde Lecturay Ana-
lisis de Textos Literarios, grupo 506, turno matuti-
no, bajo la coordinacién del profesor José Alberto
Hernandez Luna.

El aula se convirtié en un laboratorio creati-
vo donde los vampiros tomaron vida en forma de
vifetas.

Lasylosestudiantes, organizadosen cinco equi-
pos, asumieron el reto de crear cémics originales
que narraran historias tnicas de estos icénicos
personajes.

Laactividad, disefiada como un proyecto cola-
borativo, no sélo permitié explorar las posibilida-
des narrativas del género, sino también poner en
practica habilidadesde escritura, dibujoy disefio.

Desde vampiros clasicos inspirados en Dracula
hasta interpretaciones modernasy futuristas, los
equipos desplegaron suimaginacién para ofrecer
un mosaico de historias que combinan terror, dra-
may hastauntoque de humor.

Cada equipo se organiz6 para distribuir tareas
clave: guionistas, ilustradores y entintadores tra-
bajaroncodoacodoparadarformaasuscreaciones.

“Nos inspiramos en las obras de autores como
Bram Stokery Anne Rice, pero queriamos darle un

Gaceta
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» E| sello del pecado.

® E[ Van Helsing de los secretos.

» £ vampiro del mercado de sangre.
» Red Mirror.

» Almas cruzadas.

giro propio a la mitologia del vampiro”, comentdé
unodelosestudiantes.

Por su parte, el profesor resaltd el valor del pro-
yecto para estimular tanto la creatividad como el
pensamiento critico.

Como resultado se expusieron los trabajos El
sello del pecado, El Van Helsing de los secretos, El
vampiro del mercado de sangre, Red Mirror y Almas
cruzadas.

Laexposiciéon final fue un éxito rotundo, donde
cadaequipo demostré su capacidad deinnovaryde
reinterpretar el género de vampiros desde nuevas

perspectivas. &
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Este proyecto busca
estimular tanto la
creatividad como el
pensamiento critico
de los estudiantes.

AW

D

trabajos se expu-
sieron, donde las
y los estudiantes
mostraron su
talento y creati-
vidad.
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23 Cortesia plantel Oriente
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Se busca llevar el

aprendizaje de las y los

estudiantes mas alla
de los laboratorios y
salones.

10

profesores participan en el
curso-taller en el plantel
Vallejo.

APOYO A LA INNOVACION

Microescala
sostenible
en el Siladin

La quimica verde es
el punto de arranque
para diversos estudios

=) NAOMIHAZEL HIDALGO CARDENAS
gacetacch@cch.unam.mx

a Direccidn del plan-
tel Vallejo abrié las
puertas del Siladin a
diez profesorasy pro-
fesores de los cinco planteles
del Colegio para el desarrollo
de un curso-taller del Area de
Ciencias Experimentales, co-
mo parte de las practicas del
proyectointerinstitucionaldel
Club de Desarrollo Sostenible,
Quimica Verde, Microescalay
Herramientas Digitales.

La microescala se refiere a
latécnica que sebasaenelres-
peto del medio ambiente para
prevenir la contaminacion,
acompanado por la reduc-
cion de reactivos, asi como de
desechos.

Mientras, la sostenibilidad
habla del desarrollo que satis-
face las necesidades sin com-
prometer la capacidad de las
generaciones futuras, con el
fin de garantizar el equilibrio
entre el desarrollo de la econo-
mia, el cuidado del medio am-
bientey el bienestar social.

En ese sentido, en el cur-
so-taller participan los

L

docentes que también fun-
gen como Profesores-Aseso-
res-Guia (PAG), ademéas de que
pueden integrar a sus estu-
diantes en los Clubs de Desa-
rrollo Sostenible.

Cabe senalar que este pro-
yecto pretende fortalecer los
aprendizajes de las y los jove-
nesparairmaésalladelasaulas
y laboratorios, poniendo en
practicay aplicando sus cono-
cimientos en la resolucién de
problemas relacionados con el
cuidado del ambiente, ya sea
escolarosocial.

Ademas, se pretende que a
largo plazo este proyecto in-
volucre a las demas areas del
conocimiento del CCH, con la
finalidad de mejorar la forma-
ciénacadémicadelasylosestu-
diantes, haciendo de esta méas
completa einterdisciplinaria.

La Direccién del plantel
alienta la implementacién de
estos programas que buscan
innovarymejorarlacalidad de
la ensefianza en el Colegio de
Cienciasy Humanidades. &

3 Freepik
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PONENCIA MAGISTRAL “DISENO Y CONSTRUCCION DE UNA BOYA OCEANOGRAFICA”

El mar, fuente
de recursosy
conocimiento

Se necesita desarrollar
mas equipo tecnoldgico
para tener mas estudios

B MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA
gacetacch@cch.unam.mx

170 por ciento de la superfi-

cie del planeta esta cubierta

por agua y México tiene la

fortuna de estar rodeado por
dos océanos, sin embargo, pese a que
su territorio marino es dos veces mas
grande que el terrestre, tenemos po-
codesarrollo de equipos tecnolégicos
para su estudio, afirmé el doctor Da-
vid Alberto Salas de Ledn, investiga-
dordel Instituto de Cienciasdel Mary
Limnologia.

Durante la ponencia magistral
“Disenno y construccién de una boya
oceanografica”, el especialista aseve-
r6 que, a pesar de la inmensidad del
océanoy variedad de recursos, cono-
cemos muy poco deél.

“Otros investigadores, como Jac-
ques Cousteau, nos ensenaron que el
mar es biologia, pues cumple con mu-
chas funciones, como regularla tem-
peraturadel planeta”, dijo.

En ese sentido, comenté que al de-
terminarel climaalargo plazo se pue-
denregularlosciclosdelaagricultura
a través de la evaporacién y las 1lu-
vias: “esto permite diversificar nues-
tra alimentacién, asi como fomentar
el crecimiento econémico, ademasde

atraerelturismoyaportarsustancias
paracrear medicinas, ademéas de mu-
chos otros productos que se han ido
agotando por susobreexplotacién”.

Para el ponente, quien es doctor
en Oceanologia porla Universidad de
Lieja en Bélgica, los diferentes pro-
cesos hidrodindmicos y termodina-
micos que acontecen en los océanos
determinan ladistribucién ylaabun-
danciadelosorganismos marinos.

Asimismo, explicé el rol del
mar en diversos desastres natura-
les, como los huracanes, tornados y
tsunamis.

“Nuestropaisseencuentraenuna
zona de agua caliente la cual, con el
cambio climatico, se estd calentando
cadavez mas, porlo que se presentan
fendmenos como El Niiio, que impide
queel calorsedistribuyaprovocando
severos cambios”, asevero.

Por lo anterior, consider necesa-
rio estudiar el mar: “académicos del
Instituto de Ciencias del Mar y Lim-
nologia de la UNAM colocaron una
boya en el Pacifico, en las cercanias
de laisla Socorro, ubicada a 740 kil6-
metros de México, pues es una zona
depasodehuracanes”.

Este instrumento, afirmé6 David
Alberto Salas, permite detectar di-
versos parametros en una franja te-
rritorial que barca desde la frontera
sur de Estados Unidos hasta Costa
Rica, donde no existe un sistema de
registro de datos oceanograficos, por
loquedichaboyacubriélasnecesida-
descientificas de nuestro pais. &

1 Freepik

Al determinar el clima a
largo plazo se pueden
regular los ciclos de la
agricultura.

21 Cortesia plantel Oriente

70

por ciento de la superficie
del mundo esta cubierta por
agua, por lo que se requiere
mas investigacion.
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PARTICIPA EN LA 62 OLIMPIADA

:Que tanto
sabes sobre
etimologias?

Pon a prueba tus conocimientos
vy analiza palabras y vocablos que
tienen origen su griego y latino

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

1 conocimiento etimoldgico del vo-
cabulario espanol de origen griego
y latino constituye un instrumento
basico parala comprension de textos
humanisticosy cientificos que este campo dis-
ciplinario forma parte del contenido curricu-
lar de los planes de estudio del bachillerato de
laUNAM.

Para reforzar estos saberes, se llevara a
cabo la 6° Olimpiada Etimolégica, concurso

organizado por la Asociacién
Mexicana de Estudios Clasicos
A.C (AMEQC), junto con la Uni-
versidad Nacional y otras insti-
tuciones, paralocualyaselanzé
la convocatoria para participar
endicho evento.

En el Colegio de Ciencias y
Humanidades estos saberes son
parte de la cultura basica del es-
tudiante, de tal manera que su
Plan de Estudios comprende las
asignaturas de Griegoy Latin en
las que se practica el analisis eti-
molégico de vocablos como com-
plemento léxico indicado en los
programasdedichasmaterias.

Laprimerafasedel concurso
sera local y estara organizada

|

il

|

de manera auténoma por cada
institucién, con las normas
que internamente defina para
seleccionar a sus alumnos
contendientes.

La segunda etapa sera un
examen escrito que se aplicara
el viernes 21 de febrero de 2025
en instalaciones de la UNAM,
cuya ubicacién se notificara de
maneraoportuna.

La tercera fase del concurso
tendralugardel19al2lde marzo
enlasinstalacionesdel Instituto
de Investigaciones Filologicas
(ITFL) de la UNAM. Esta etapa
estara, a su vez, dividida en eli-
minatoria, semifinaly final. La
dinamica del concurso y las re-

glasdeparticipacién se pueden
consultaren el Anexo Técnico.
El concurso abarcara dos
categorias: vocabulario de eti-
mologia griega y vocabulario
de etimologialatina.
Cadainstitucién podrains-
cribir a dos participantes por
plantel, uno por categoria, con
lafinalidad de propiciarla par-
ticipacién deun mayorntimero
de jovenes, los alumnos debe-
ran estar inscritos de manera
regularendichainstituciéon.
La inscripcién a la Olim-
piada sera gratuita y se lleva-
raacabodel10all7 de febrero
de 2025 en la pagina web de
la Asociacién Mexicana de
Estudios Clasicos (AMEC):
wwuw.asociamec.mx

3 Xavier Martinez
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1. Reconocimiento escrito a la institucion
de procedencia, al docente asesory al
alumno concursante.

2. Medalla de primer lugar para el alum-
no concursante que resulte ganador
en la final.

3. UniPad.

4. Inscripcion del alumno concursante

y del docente asesor a la Asociacion
Mexicana de Estudios Clasicos, A. C.

b4

jovenes podran
competir en la ter-

El concurso abarcara dos
categorias: vocabulario de
etimologia griega y vocabulario

de etimologia latina.

En este concurso podran partici-
par todas las instituciones que for-
man parte del bachillerato del pais.

Con el propoésito de aclarar dudas,
se ofrecerd a los profesores interesa-
dos en inscribir a sus alumnos, una
presentacion del Vocabulario de la
Olimpiada Etimolégica via Zoom.

A partir de los resultados de la se-
gunda fase (examen) seran seleccio-
nados 27 participantes por categoria,
formando un total de 54 contendien-
tesparalatercerafase. Losresultados
sepublicardnenlapiginaelectrénica

3 Xavier Martinez

dela AMEC el viernes 28 de fe-
brerode2025.

Los asesores de los partici-
pantesquetraslasegundafase
hayan resultado selecciona-
dos, deberan asistir a la junta
previa al concurso en la que
serealizara el sorteo para fijar
las rondas de participacién de
los concursantes en la tercera
fase, etapaeliminatoria.

Dicha junta tendra lugar
el martes4 de marzo de 2025a
las 13:00 horas en el Salén de

(AMEC), con validez por un afio.

Usos Multiples del ITFL. La in-
asistenciadelasesorcausarala
baja automatica de su institu-
ciénen el concurso.
Altérmino de la Olimpiada
sepremiaraalostresprimeros
lugares de cada categoria que
hayanresultado ganadores.
Los ganadores obtendran
una medalla, un reconoci-
mientoy un dispositivo moévil.
Para mayoresinformes se pue-
de escribir a 6aolimpiadaeti-
mo@gmail.com &

cera etapa de esta
competencia de
conocimientos.

La dinamica del concurso y las
reglas de participacion se pueden
consultar en el Anexo Téecnico.

70%

de las palabras del
idioma espanol pro-
vienen del latin, una
cifra muy importante.
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titulos forman
parte de la co-
leccion Textos
en Rotacion,
editada por el
Colegio.

1
.
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LA FIESTA LITERARIA SE CELEBRARA EN EL PALACIO DE MINERIA

El CCH ya prepara
sus libros para la FIL

Se presentard un gran niumero
de publicaciones hechas por los
estudiantes y profesores

9 HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

as distintas voces de la comunidad estu-

diantilyacadémicadel Colegio de Ciencias

yHumanidadestienen unacitaenla46 Fe-

riaInternacionaldel Libro (FIL) del Palacio
de Mineria -que se desarrollari del 21 de febrero al
2demarzo-que, como cadaano, convocaaeditores
externoseinternosdela Universidad paramostrar
suamplia oferta editorial.

Como es ya una tradicién, la FIL se ha conver-
tido en un espacio para difundir la lectura y la
escritura entre su publico, y en esta tarea el CCH
participa con propuestas surgidas desde susaulas,
laboratoriosy espacios culturales.

AMPLIA OFERTA EDITORIAL

El 24 de febrero, el director general del CCH, Ben-
jamin Barajas, acompanado por Jorge Aguilera,
Héctor Bacay Marcos Daniel Aguilar, presentaran
el libro Las alas del esclavo, a las 13:00 horas, en el
Salén de Actos.

Setrata de unaantologia perteneciente alaco-
leccién Textos en Rotacion, que edita el Colegio de
Cienciasy Humanidades, lacual retine cuatro poe-
masextensosdeautores mexicanosdel sigloXX:La
suave patria, de Ramoén Lopez Velarde; Muerte sin
fin, de José Gorostiza; Canto a un dios mineral, de
Jorge Cuesta;y Piedra de sol, de Octavio Paz.

El 21 de febrero se presentaran las revistas del
Colegio de Ciencias y Humanidades: Mediaciones,
Enseiiar y aprender Lenguay Literatura 'y Animate,
acargodelosprofesores MariaIsabel Graciday Da-
vid Plascencia, alas14:00 horas, en la Capilla.

E125 de febrero, correspondera a Omar Nieto,
Héctor Bacay Marcos Daniel Aguilar hablar sobre
la coleccién Textos en Rotacidn, la cita sera a las
12:00 horasen el auditorio Bernardo Quintana.

Por su parte, el Departamento de Difusién Cul-
tural del CCH hara la presentacion de la Antologia
de Poesiay Cuento de Profesores del CCH, el 27 de fe-
breroalas17:00 horas, en el Saléon de Actos.

La FIL del Palacio de Mineria se
ha convertido en un espacio para
difundir la lecturay la escritura
entre su publico.
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NAUCALPAN ESTARA PRESENTE

El plantel Naucalpan llevard sus
novedades editoriales. El 21 de fe-
brero corresponderé a Nancy Mora,
Miguel Angel Galvan y a los autores
referirse a los libros que conforman
el Proyecto Almendra, la cita sera
a las 14:00 horas en el Salén Filome-
no Mata. Ese mismo dia, Alejandro
Byrd Orozco hablara sobre el libro
Hoy ya no quiero saborear mi dolov, ni
robarle inspiracién a mitristeza, alas
16:00 horas en el Saldn de la Acade-
miade Ingenieria.

Para el 24 de febrero, se hara la
presentacion del libro Vocaciones do-
centesy cronicas de alumnos y exalum-
nos, a cargo de Angélica Garcilazo,
Guillermo Solis, Ana Lydia Valdésy
Cristo Rey Policarpo, alas16:00 horas
en el Salén El Caballito.

Ese mismo dia Gabriela Gonzalez
Mejia y Rogelio Aurelio Rojas Reyes
expondran los pormenores del libro
Historia politica contemporanea de
Meéxico, alas17:00 horas, en la Galeria
de Rectores. Paola Mariadel Consuelo
Cruz,Joel Hernandez, José Efrain Re-
fugio, Marcela Rojasy Reyna Valencia
hablaran sobre el texto Asimetrias
de género: un reto escolar, a las 18:00
horas en el Salén de la Academia de
Ingenieria.

El 25 de febrero, Gustavo Garcia,
José Alberto Hernandez, Gabriela Go-
vantes, ReynaRoquey Valeria Hinojo-
sacompartirdn el nuevo nimero dela
publicacién Pulso Investigacién Estu-
diantil, alas16:00 horas en el Salén de
la Academia de Ingenieria. Una hora
mas tarde, pero en la Galeria de Rec-
tores, Isabel Enriquez, Angel Garcia,
Sandra Pérez, Gabriela Ramirez, Uli-
ses Razoy Tania Sanchez presentaran
el Paquete Didacticopara Biologia II.

VALLEJO TENDRA PARTICIPACION
Por su parte el plantel Vallejo tam-
bién acudira a la FIL. Entre sus prin-
cipales actividades estara la del 21 de
febrero alas14:00 horas para presen-
tar las revistas 100 Metros y Pumas
a prueba. La cita es en el Salén de la
Academiade Ingenieria.

El 25 de febrero se presentara
la Antologia de cuentos de terror, en
la Sala Filomeno Mata, a las 13:00
horas. Ese mismo dia se presentara
Teoria dela historia enla obra de his-
toriadoresy filésofos delos siglos XIXy
XX, enel Salon de Firmas, alas15:00
horas. Por tiltimo, el 26 de febrero se
presentara el Catdlogo Aviario CCH,
en la Sala Filomeno Mata, a las16:00
horas, actividades que no te puedes
perder. &
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De 21 de febrero al 2 de
marzo se desarrollara
este evento que
convoca a editores de la
Universidad.

PRESENTACION: Las alas del esclavo
FECHAy sede: 24 de febrero a las
13:00 horas, Salon de Actos.

PRESENTACION: Revistas del
Colegio.

FECHAy sede: 21de febrero, a las
14:00 horas, en la Capilla.

PRESENTACION: Vocaciones
docentes y créonicas de alumnosy
exalumnos.

FECHAy sede: 24 de febrero, a las
16:00 horas, el Salon El Caballito.

PRESENTACION: Pulso Investigacién
Estudiantil.

FECHAy sede: 25 de febrero, a las
16:00 horas, Salon de la Academia de
Ingenieria.

PRESENTACION: Antologia de Poesia
y Cuento de Profesores del CCH.

FECHAy sede: 27 de febrero a las
17:00 horas, en el Salon de Actos.

Las alas del es

sl

Ramdn Lopez Velarde
José Gorostizs

Jorge Cuesta
Oetavio Pax

revistas comprende el catalogo de publi-
caciones a cargo del Colegio.

10 DE FEBRERO DE 2025
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textos escritos
en portugués
y espaiiol por
estudiantes del
plantel Oriente
se incluyeron.

10 DE FEBRERO DE 2025

REVISTA CECEHACHERA, EL ESPACIO DE LOS JOVENES

21 Cecehachera

Se expresan en
el mismo idioma

Los estudiantes didalogan
al compartir historias,
graficos y traducciones

¥ HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

A

travésdelaspalabrashechas
poesia, cuentos, resenas,
reflexiones; del diseno de
ilustraciones, o mediante la
fotografia, las y los jovenes ceceha-
cheros se expresan y buscan generar
un didlogo con sus paresy todo aquel
lector que seacerque al nuevo nimero
delarevista Cecehachera. Revista Es-
tudiantil, que edita y publica el Cole-
giode Cienciasy Humanidades.
“Nuestro mismo idioma” es el ti-
tulo de la méas reciente edicién de la

publicacién que puede ser des-
cargada de forma gratuita (ht-
tps://gaceta.cch.unam.mx/es/
editorial/revistas/cecehache-
ra) y que en esta ocasion inclu-
ye una nueva secciéon llamada
“Traduccion”.

Para inaugurar dicho es-
pacio, se incluyeron cuatro
textos escritos en portugués
y espanol por estudiantes del
plantel Oriente, quienes plas-
maron su sentir sobre los es-
pacios y materiales que son
de uso comuiin, muchas veces
ignorados por el vaivén coti-
dianodelarutina.

Estos son “Escritos esque-
cidos” (Escritos olvidados),
de Diana Diaz; “Que o espelho
vé?” (;Qué es lo que el espejo

ve?), de Sarahi Lépez; “Carta
ao Zé Pilintra”, de César Do-
minguez Lino; y “A comemo-
racao” (La celebracidn), de
César Dominguez Lino, Omar
Cortés Benhumea, Dafne
Manzanoy Diana Diaz.

Ademaés, la revista estu-
diantil dedica también dife-
rentes paginas a las ilustra-
ciones elaboradas porlasylos
jovenes del plantel Sur, quie-
nes, con diversas técnicas,
como al dleo, lapiz grafito, gis,
pinturaacrilica, tinta, acuare-
la y otras, plasman su propia
vision delarealidad, de aspec-
tos histéricos, monumentos,
figuras mitolégicas, superhé-
roes, y otros creados a partir
delafantasia.



Alejandro Rufino presenta “El
Color en que suena la imaginacién”;
Diego Marquez Aleman lo hace con
la fotografia “Casco Iron Man”; Sa-
bina Gallardo disenia “El calor del
invierno”; Joshua Olea Mendoza
disenia “Coliseo Romano”; Vanessa
Morales Ayala comparte “Orpheus
heart”; Rodrigo Gonzalez Valderén,
etal., “Poseid6on”; y Sarale Moridane
Flores Hernandez presenta “Coliseo
Romano”.

Lajoven Montserrat Olvera Mar-
tin, del plantel Azcapotzalco, partici-
paenlarevista con “La polifonia del
haiku”, conlaqueinvitaaacercarse a
lacomposicién poéticade origenjapo-
nés. Escenariosnaturalesyestaciona-
lescirculan entre sus versos.

La narrativa no podia faltar y en
esteniimero, losjovenescomparten, a
manera de invitaciéon, fragmentos de
sus cuentos, de manera que la lectura
trascienda a otros escenarios. Moisés
Imanol Reyes Aguilar, estudiante del
plantel Naucalpan, propone seguirde
cercaaunminino, atravésde “Elgato
yotrostratos”.

Pablo Vazquez, del plantel Naucal-
pan, presenta “Sombras”, narracién
queintroduceallectoralaintimidad
de un personaje abatido; los encuen-
tros llenos de expectativas son na-
rradas en “Hasta siempre”, de Saul
Abraham Guzman Lépez, alumno del
plantel Vallejo.

CIERRACONLA POESIA DE
JOSE EMILIO PACHECO

En “Lallegada del olvido”, Ma-
lejandro Nothus, estudiante
del plantel Vallejo, describe
la angustia y la expectaciéon
ante un artefacto proveniente
del espacio exterior, ;invasion
extraterrestre’, se pregunta.
“Suspiros” es el titulo del tex-
to de Alondra Zuaniga Gonza-
lez, del plantel Azcapotzalco,
quien narra el encuentro con
elinconmensurable mar.

En la seccién Claquetazo,
Ame Téllez, alumna del plan-
tel Sur, resena un clasico de
Hollywood, la pelicula Cantan-
do bajo la lluvia (Singing in the
rain, su titulo en inglés), don-
de explica que se observa una
descripcién cinematograficay
dramaticadel star system.

Gaceta

3 Cecehachera

“Los personajes de la pe-
licula quieren formar parte
de este sistema o ya estdn, de
hecho, inmersos dentro de él.
También estan representadas
las distintas jerarquias de la
fama: desde quienes ya eran
muy reconocidos hasta quie-
nestodavianoeranlosuficien-
temente valorados. Hay cuatro
momentos que considero ejem-
plifican muy bien la maneraen
quelapeliculaserelacionacon
elstarsystem”.

Cecehachera finaliza sus
paginas con la poesia de José
Emilio Pacheco, “Alta trai-
cién”, no sin antes externar
la invitacién a sus pares a que
acepten también formar parte
deesteespaciocreadoparaque
expresen lo que piensan, opi-
nanoimaginan. <

10 DE FEBRERO DE 2025

CONSULTALA
VERSION DIGITAL

&

nameros de esta
revista se han
publicado por
parte del Colegio
de Cienciasy
Humanidades.



https://gaceta.cch.unam.mx/sites/default/files/2025-01/cchachera_05-2.pdf
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disminuyo la
acreditacion de
Historia en dos
semestres de la
Generacion 2023.
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CONTEXTO DE LOS APRENDIZAJES DIFICILES

:Por que fallan
los estudiantes
en Historia?

Hay dificultades en el proceso de
ensenanzay en su comprension

= ALEJANDRO CORNEJO OVIEDO*
gacetacch@cch.unam.mx

n estanotasepresentalarelaciéon entrelos

resultados del Examen de Diagnéstico de

Conocimientos (EDC), el Examen de Diag-

noéstico Académico (EDA), ambos del 2023,
elprogramadelaasignaturayel contextodeapren-
dizaje delalumnado en cuanto aldominio del cono-
cimiento histérico.

Separtedel supuesto que persiste unabrechaen-
treloqueevaltian estosinstrumentos, lasdificulta-
desdeinterpretacion del programadelaasignatura
y el contexto del alumnado en cuanto a lacompren-
sién del conocimiento histérico.

En estos instrumentos conocidos como progra-
mas sintéticos (SEP, 2022) la materia de Historia se
ubica en el marco del campo formativo Etica, Natu-
ralezay Sociedades, que corresponden alas materias
de Geografia, Historia y Formacién Civica y Etica.

Losestudiosos del tema han senalado que los es-
tudiantes perciben la historia como un periodo de
tiempo corto, dificilmente relacionan temas o pro-
cesosde cursosanterioresosélosuelenrecordar he-
choshistéricosporsu caractertragicoy definitorio:
por ejemplo, guerras, crisis econémicas, algunos
personajes clave, independencias, revoluciones o
constituciones politicas.

Al mismo tiempo, la capacidad cognitiva del es-
tudianteen cuantoaldesarrollo de habilidades his-
toricas de primero y segundo grados no se ha apro-
vechado del todo en los cursos de historia mundial
y nacional tanto en la secundaria como el bachille-
rato (Gomez Carrasco, 2014).

1 www.laizquierdadiario.com



Porejemplo, losresultadosdel Examen Diagnos-
tico de Conocimientos al Ingreso de la Generacién
2023 reportaqueen Historia Universal, ladificultad
mas fuerte radica en no poderlocalizar en un mapa
lasrutas maritimasy comercialesafinales del siglo
XVImasallade Europa, lascausasinternasy exter-
nasdelaRevolucion francesa, asi como, el desarro-
llo y consecuencias tanto de la Primera como de la
Segunda Guerra Mundial en el siglo XX.

Estosconocimientosaparecenenlosprogramas
deestudiodelasecundaria, variosdeellosenel ter-
cerano de estudios para Historia Universal.

Por su parte, la estadistica escolar muestra un
comportamientodesigual, enparticularlabalanza
seinclina hacia una mayor reprobacién que acredi-
tacion conforme avanzan los semestres. La acredi-
tacion general para la Generacién 2023 al final del
segundo semestre apenasrebasalamitad delosins-
critos, el 54%. Alfinal del tercer semestre desciende
al46%. Concluyeel cuarto semestre conunaacredi-
tacién que desciende dos puntos masal44%.

En cuanto alos resultados del SIEDA para His-
toria Universal I y II (SIEDA, 2023) que se encuen-
tran enla padginadela Secretaria de Planeacién del
CCH, una primera observacién consiste en revisar
el antecedentey el consecuente de cada aprendiza-
jedificil en virtud de que probablemente se solicita
un nivel de complejidad en la tematica que no han
alcanzado losalumnos de primer ingreso, es decir,
nohanpodido entenderel tiempo histérico, el espa-
cio geografico, la periodizacién o las relaciones de
causa efecto que solicita el siguiente aprendizaje de
Historia Universall.

Por ejemplo, unadelas confusiones més frecuentes
delalumnado estarelacionadaconlaperiodizaciéon
histérica donde se traslapan entre silas fases o eta-
pasdel capitalismo dado que no se ha comprendido
el sentido de dicha periodizacién en cuanto a las
rupturasy continuidades del sistema capitalista, o
porque no se ha explicado con suficiente profundi-
dad enlasclases (SIEDA, Grupo de Trabajo, 2023).
En la ensefianza suele pasarse por alto que los
procesos histéricos no terminan en el periodo en
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que son estudiados, no responden a una sola causa,
mas bien tienen repercusiones hasta el presente,
adquieren nuevas facetas de desarrollo, continui-
dad y cambio histérico en distintas dimensiones
temporalesyespaciales.

Finalmente, la pretensién de abarcar un ma-
yor numero de aprendizajes en los programas de
estudio conlleva que se pierda la profundidad y la
especificidad de episodios clave en los procesos
historicos. Ademas, se pospone la oportunidad de
introducir a los estudiantes en el interés porla his-
toriadonde participen directamente como lectores
einvestigadoresdebido aqueno seaprovechasuca-
pacidad cognitiva parael desarrollo de habilidades
transversales.

*Integrante dela Secretaria de Planeacion.

CCH. (2023). Piramide escolar 2023. Secretaria de Informaética, Colegio de Ciencias y Humanidades,
Universidad Nacional Auténoma de México. Trayectoria Escolar CCH (PirdAmides) (unam.mx).
CUAIEED. (2022). Evaluacién diagnéstica de conocimientos. Resultados de los alumnos que ingresan al Ba-
chillerato dela UNAM. Generacién 2023. UNAM. Publicacion_Bach_2023.pdf (unam.mx)
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MODERNIZAN LOS PROCESOS DE LOS DOCENTES

AZCAPOTZALCO

Geotecnologias para aprender

20

horas fue el tiempo
de capacitacion de
este curso a cargo
de Maria Guadalupe
Cuarenta Rojas.

Elimpacto del curso va
mas alla de la ensenanza
de la geografia: Cuarenta

B RUBEN JIMENEZ

gacetacch@cch.unam.mx
n un esfuerzo por moderni-
E zar la enseflanza y fomentar
el aprendizaje activo, docen-
" tes de bachillerato partici-
paron en el curso Geotecnologias en
el aula: Introduciendo ArcGIS en la
ensenanza de bachillerato, imparti-
do por la profesora Maria Guadalupe
Cuarenta Rojas.

Esta capacitacién no solo brindé
herramientas tecnolégicas innova-
doras, sino que también abrié nuevas
posibilidades para la renovacién de
laspracticas pedagogicasen el aula.

El uso de ArcGIS, un software de
sistemas de informacién geogra-
fica (SIG), permite a los docentes
disenar actividades interactivas y
colaborativas que potencian habili-
dades esenciales en los estudiantes,
como la resolucién de problemas, el

by

pensamiento criticoylacomu-
nicacién efectiva.

Con esta formacidn, se
busca reducir la brecha digi-
tal entre profesores y alum-
nos, preparando a ambos
para un mundo cada vez mas
tecnolégico.

“Con este curso hemos
dado un paso importante ha-
cia la integracién de las geo-
tecnologias en el aula. Gracias
a la participacién activa y la
disposiciéon a experimentar
delos profesores, estamos me-
jor preparados para equipar a
nuestros estudiantes con las
habilidades necesarias para
comprenderyanalizar el mun-
do que los rodea”, senial6 la
disefiadora e instructora del
curso.

El impacto de esta capa-
citaciéon va mas alla de la en-
senanza de la geografia. La
aplicacién de ArcGIS puede
beneficiar diversas disciplinas
al proporcionar herramientas
paralavisualizaciényanalisis
dedatosespaciales.

Ademas, la implementa-
cién de estas tecnologias en el
aula no solo enriquece la ex-
periencia educativa, sino que
también fortalecela capacidad
de los estudiantes para inter-
pretar informacién geoespa-
cial de manera efectiva.

Por ultimo, la profesora
Cuarenta Rojas expresé su re-
conocimiento a los docentes
participantes por su compro-
miso con la mejora continua
de la educacién y su interés en
adoptar nuevas estrategias
pedagobgicas.

“Estoy convencida de que
los conocimientos y herra-
mientas adquiridos en este
curso tendran un impacto sig-
nificativoenlaensenanzadela
geografiayotrasmateriasenel
bachillerato”, concluyé.

Este curso marca un avan-
cesignificativoenlaeducacién
del siglo XXI, demostrando
que la integracién de las geo-
tecnologias en el aula es clave
paraprepararalosestudiantes
antelosretosdel futuro. &

2 Cortesia plantel Azcapotzalco
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DISTINGUEN A SILVIA ELENA ARRIAGA FRANCO

Reconocen a
fundadora de
invernaderos

Enla develacion de la placa se
destacé la importancia de estos
espacios para las y los alumnos

By DANIELA ARROYO BARAJAS

gacetacch@cch.unam.mx
n los invernaderos del plantel Naucalpan
E sellevé acaboladevelacion delaplacaala
maestra Silvia Elena Arriaga Franco, fun-
" dadora de estos espacios que fomentan la
investigacion y enriquecen el aprendizaje de la co-
munidad estudiantil.

Conlapresenciade Arriaga Franco, en el evento
sepresentaronlosavancesdelostrabajosenlosque
participan alumnosy alumnas de manera extracu-
rricular, asi como la diversidad de actividades del
plantel que enriquecen el trabajo de las y los inte-
grantes del Seminario de Formacion de profesores
de Ciencias Experimentales de Naucalpan, confor-
mado por Maria Patricia Chalico Marcial, Marina
Mendieta Saavedra, Leticia Sdnchez Robledo, Dia-
na Monroy Pulido y Oscar Gonzalez Déciga.

Entre los proyectos expuestos destacaron “De-
sarrollo de citronela aplicando enraizante obteni-
do del germinado de frijol”, “Comparacién de las
caracteristicas fisico quimicas en fresa (fragaria
ananassa) al utilizar malla sombra roja” y “Cultivo
de garbanzo bajo invernadero”, realizados por los
estudiantes de las maestras Marina Mendieta Saa-
vedray Maria Patricia Chalico Marcial.

Asimismo, los alumnos del profesor Oscar Gon-
zalez Déciga presentaron los proyectos “Propaga-
ciény cultivodel género pinguicula”, “Propagaciéon
de suculentas” y “Porta injertos para peyote”. Los
estudiantes de la profesora Leticia Sanchez Roble-
do presentaron “Crecimiento de jitomate bola con
solucién en humus liquido de lombriz” y los alum-
nosdelamaestra Diana Monroy expusieron “Usode
biofertilizantes en el cultivo de pimiento morrén”.

Ladevelacion de la placa se realizé en presencia
de Keshava Quintanar Cano, director del plantel;
Berenice Ruiz Melgarejo, secretaria general; Tere-
saSanchez Serrano, secretaria Administrativa; Da-
mian A. Feltrin Rodriguez, secretario Académico;
AnaRocio Alvarado Torres, secretaria de Adminis-
tracion Escolar; Elizabeth Hernandez Lopez, secre-
taria Docente; Mariadel Rosario Rodriguez Garcia,
secretaria de Servicios Estudiantiles, entre otros
funcionarios.

Porltimo, Silvia Elena Arriaga Franco compartio
que solo habia sido invitada a conocer el nuevo inver-
naderoylos proyectosdesarrollados por elalumnado,

porlo que el reconocimiento fue unasorpresa.

1 Cortesia plantel Naucalpan

invernaderos apoyan
el aprendizaje de

los estudiantes y las
investigaciones de
los docentes.
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de marzo al 6 de abril
de 2036 ocurrira la
proxima alineacion
de los planetas.

10 DE FEBRERO DE 2025

PRESENCIAN EL FENOMENO ASTRONOMICO

Disfrutan del gran
desfile planetario

La alineaciom se pudo
observar con el equipo
del Club de Astronomia

= JESSICA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA
gacetacch@cch.unam.mx

uan Antonio Juarez Jiménez,
profesor del Club de Astrono-
mia del plantel Vallejo, lideré
una actividad especial para
observar un fendmeno astronémico
Unico: laalineacién de planetas.
Conelusodeunodelostelescopios
masgrandesdel club, un Celestronde
91/4 pulgadascon monturaecuatorial
motorizada, se ofrecié alasy losasis-
tentes una vision detalladay especta-
culardel evento astronémico.
Sibien el fenémeno podia notarse

asimple vista, la capacidad del
ojo humano no tiene la poten-
cia de obtener los detalles en
comparacién a un telescopio,
por lo que el Celestron 9 1/4
permitié observar con clari-
dad los planetas involucrados
en laalineacién, como los ani-
llosde Saturno.

Ademaés, con la asesoria
y explicaciones del profesor
Juarez Jiménez, los asistentes
tuvieron una perspectiva ini-
cadelcielonocturno.

La alineacién planetaria
consiste en un fenémeno en el
que varios planetas del Sistema
Solar se alinean visualmen-
te desde la Tierra. Ello ocurre
cuando los planetas se sitian
en una posicién en la que pare-
cen estar distribuidos de forma

rectao casirectaen el cielo.

En esta ocasién, los pla-
netas que formaron parte de
la alineacién fueron Mercu-
rio, Venus, Marte, Japiter y
Saturno.

Aunque estos planetas no
se encuentran a la misma dis-
tancia entre si en el espacio,
desde nuestra perspectiva en
la Tierra, su disposicion gene-
r6é una imagen impresionan-
te que sorprendid a las y los
observadores.

Este evento astronémico
fue una oportunidad tnica
paraquelasylosestudiantesy
miembrosdel Clubde Astrono-
mia del plantel Vallejo pudie-
ranampliar susconocimientos
y disfrutar de la maravilla del

universo. &

1 Cortesia plantel vallejo
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Se acercan al periodismo

Los especialistas compartieron
algunos consejos y herramientas
para desempeiiarse en el oficio

MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA

studiantes del plantel Oriente tuvieron
una interesante introduccién al mundo
del periodismo con el evento “Conversan-
do con comunicadores”, en el que tres pro-
fesionales del ramo compartieron sus experiencias
conlasylosjévenesestudiantes.

Para iniciar, Jared Javier Laureles Ceballos,
quien cuenta con13 afios de experiencia en el peri6-
dico La Jornada y fue reportero de Milenio Diario,
brindé consejosalosjévenesensucharla “Cobertu-
rade periodismo politico”.

Enprimerlugar, afirmé queno existeunareceta
para forjarse como periodista, pero hay destrezas
importantes como es el manejo de las herramien-
tas tecnolégicas, pues son indispensables en la
actualidad.

“Sibien todavia se utilizan recursos tradiciona-
les, como tomar apuntes en una libreta, las redes
sociodigitales son muyimportantes, pues permiten
monitorear los eventos, dar seguimiento a sucesos
y obtener declaraciones de funcionarios publicos”.

Por otro lado, recomendd leer mucho sobre to-
das las areas, pues un periodista debe hacer notas
sobre diversos campos del conocimiento.

En su momento, Verénica Romero Soto, quien
laboré como reportera en el periédico El Financiero
y enrevistas, y actualmente trabaja en Radio Edu-
cacién, explico sus inicios en el periodismo en la
seccién de Espectaculosy cultura, asi como la opor-
tunidad de laborar con periodistas reconocidos
como Ricardo Rocha.

También platic6 que la entrevista le parece la
mejor forma de conocer a profundidad a los perso-
najes publicos, al grado de que algunas veces le re-
chazaron en su trabajo notas porque consideraban
que se desviaba del tema principal, pero que a ella
le parecia muy interesante indagar enla vida de su
entrevistado.

Latultima participacion fue de Atzin Nieto Silva,
escritor, investigador y colaborador en diversas re-
vistas como Letras Libres.

Ensudisertacion “Lavidaesun freestyle”, expli-
coquedesdeninolegustabaleerenlosperiddicosla
notarojayleatraecémosecuentan hechosrealesen
laliteratura, por ejemplo, la novela-reportaje Ope-
racién masacre, de Rodolfo Walsh.

Sobre suexperienciacomoreporterodijoque ha
investigadoenzonaspeligrosasdelaciudad yhare-
corrido sus calles para conocer historias que luego
ficcionaliza.
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9 CON INFORMACION DE PLANTELES
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TIKTOK COMO HERRAMIENTA
EDUCATIVA DEL PROFESORADO

n el pasado periodo intersemestral, el profesor

José Alberto Torres Hernandez, del Area de Ta-

lleres del plantel Azcapotzalco impartid el curso

TikTok para el profesorado, herramienta en el
aula”, en el cual participaron profesores con algunaexpe-
riencia con esta aplicacién o quienes deseaban comenzar
ausarla.

Con su entusiasmo y compromiso, dieron un paso ha-
cia lainnovacion educativa, demostrando que las herra-
mientas digitales también pueden ser grandes aliadas en
elaprendizaje. TikTok se ha convertido en una plataforma
clave paraladifusién del conocimiento.

Integrar estared social en el proceso de ensefianza no
s6lo acerca a los jovenes a los contenidos académicos de
una forma innovadora, sino que también fortalece el vin-
culoentredocentesyestudiantes, haciendodelaprendiza-

21 Cortesia plantel Azcapotzalco

jeunaexperiencia mascercanay motivadora. <

41 Cortesia plantel Naucalpan
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AVANZA EL PROYECTO TAPIPUMAS
QUE APOYA A PACIENTES CON CANCER

L

aSecretariade AtenciénalaComunidad, en colaboraciéon
con los alumnos Oscar Jared Rodriguez Jiménez, Bea-
triz Adriana Diaz Ugalde, Jeeimy Alanis Talavera;lasy
los egresados Aarén Gustavo Cordero Miranda, Daniela

Harumy Salinas Villar; y Daniela Abarca Pacheco, companerade
la Unidad Administrativa del plantel, llevan a cabo el proyecto
Tapipumas.

El objetivo esapoyar a personas de 0 a 21 afios diagnosticadas
con cancery a sus familias a través de la recoleccién de tapas de
plastico y donandolas al Banco de Tapitas A. C., que desde no-
viembre de 2015 hace esfuerzosimportantes paralograracciones
que promuevan la detecciéon temprana de este padecimiento.

Esta asociacién haimpactado a mas de 500 pacientesy sus fa-
miliasen diversas partes del paislogrando recabar 43 mil148 ta-
pitasequivalentesa 89 mil 640 kilos de tapas de plastico. <
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ORIENTAN A PADRES DE FAMILIA
E PARA APOYAR EL EGRESO EN 3 ANOS
u allejo

1 Departamento de Psicopedagogia, en su primera se-

E sién del Programa de Escuela para Madres y Padres,

explico las herramientas con las que cuentan las y los

estudiantes pararegularizar su situaciéon académicay
concluir subachillerato en los tresanosreglamentados.

En este encuentro destacaron el Programa Institucional de
Asesoria (PIA), el Programa de Apoyo al Egreso (PAE) y el Pro-
grama de Acreditacién en Linea (PAL). Ademas, se les informé
delas formasy fechas parael Recursamiento Ordinario y el In-
mediatoylosdistintos periodos de examenes extraordinarios;

La sesion concluy6 con la elaboracién de un plan de egreso
contodasestasconsideracionesparadiversassituacionesacadé-
micas hipotéticas, las cuales fueron trabajadas por equipos, lo
que permitié afianzar el conocimiento obtenido. <

41 Cortesia plantel Vallejo

PREMIAN A ALUMNOS GANADORES DEL
2° CONCURSO DE VIDEO EDUCATIVO

=0RIENTE

aSalalde Audiovisual sellené deinnovaciény talento con

larealizacién del 2° Concurso de Video Educativo. Realiza-

doafinales del semestre pasado, contd conla participacién

de mas de 40 proyectos que resaltaron laimportancia de la
creatividad como una herramienta clave para reflexionar y comu-
nicar temas relevantes. El primer lugar fue para el equipo de Fati-
ma Cabrera Torres, Abigail Martinez Guerrero, Diego Ivan Sanchez
Machucay Yesenia Torres Lopez, con su video Violencia Digital. E1
segundo lugar fue para El Mundo de la Hidroponia, el cual presentd
de forma innovadora técnicas de cultivo sostenible. El tercer lugar
fue para Riesgos dela Computadora, que exploroé los desafios y efec-
tos del uso prolongado de dispositivos tecnolégicos. &

SE PREPARAN RUMBO A LOS

i3 Cortesia plantel Oriente

JUEGOS UNIVERSITARIOS

1 equipo de futbol soccer del turno matutino del plantel Sur
inicié su preparaciéon rumbo a los Juegos Universitarios a rea-
lizarse en febrero. En su primer partido de preparacién se im-
puso 2-1al representativo de la ENP 5, con goles de Fernando
Hernandez Falcén y Jonathan Emmanuel Martinez Gonzalez. El pro-
fesor de Educacién Fisica Enrique Flores Hernandez, entrenador de la
escuadra, comentd que ganaron su lugar en los Juegos Universitarios
alquedar dentro de los tres primeros sitios de los pasados Juegos Intra
CCH. Ahoraen estajusta deportiva se enfrentaran a los equipos repre-
sentativos del Colegio, Escuela Nacional Preparatoria y de escuelas
incorporadas.
Tras indicar que en las competencia deportivas se basan en el fair
play, senald laimportancia de quela comunidad practique alguna disci-
plina deportiva para contribuiral cuidado desusalud. <

21 Cortesia plantel Sur
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DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

FACTOR IMPORTANTE PARA EL BIENESTAR GENERAL

Esencial, la salud mental

Cuidarla mejora la calidad de
vida y contribuye a construir
una sociedad mas saludable

XX

fue el siglo en

el que Freudy

el psicoanalisis
influyeron pro-
fundamente en la
comprension de
la salud mental.

B FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO
gacetacch@cch.unam.mx

I concepto de “salud mental”
tieneraicesantiguas, perosu
entendimiento y evolucién
como una disciplina médica

formal se ha desarrollado sobre todo
enlosultimosssiglos.

1.

Antigiiedad. Desde tiempos
antiguos, las civilizaciones han
intentado explicar y tratar los
problemasmentales, aunque con
conceptosy enfoques distintos a
los actuales. En la antigua Gre-
cia, filésofos como Hipdcrates
proponian que el cerebro era el
centro de las emociones y con-
ductas, e introdujo laidea de los
humores corporales (sangre, bi-
lis negra, bilis amarilla y flema)
para explicar los desequilibrios
mentalesy fisicos.

Edad Media. En esta época, los
trastornos mentales continua-
ron siendo interpretados a tra-
vés de creencias religiosas y es-
pirituales, y en muchos casos, se
consideraba quelaspersonascon
problemas mentales estaban po-
seidasoeran castigadasporfuer-
zasmalignas.

Renacimiento. Durante esta
época, se comenzd a cuestionar
la explicacién espiritual de las
enfermedades mentales. Sin em-
bargo, el aislamiento en asilosy
hospitales psiquiatricostambién
se hizo comun.

Siglos XVIII y XIX - Nacimien-
to dela Psiquiatria. Durante la
Ilustracién, el pensamiento cien-
tifico avanzdé y trajo consigo una
visiéon mas racional de los pro-
blemas mentales. En el siglo XIX

surge la psiquiatria como
disciplina médica formal,
gracias a figuras como
Emil Kraepelin, quien
ayudd a clasificar los tras-
tornos mentales de forma
mascientifica.

Siglo XX. Psicologia y
Psicoanalisis. En el siglo
XX, Freud y el psicoana-
lisis influyeron profun-
damente en la compren-
sién de la salud mental,
introduciendo la idea
de que la mente incons-
ciente y las experiencias

La Organizacion Mundial de la
Salud y otras organizaciones han
promovido la salud mental como
un derecho y una prioridad global.

infantiles influyen en el
comportamiento y en los
trastornos mentales. Al
mismo tiempo, el surgi-
miento de la psicologia
cientifica, con figuras
como Pavlov y Watson,
generd enfoques conduc-
tuales y cognitivos para
eltratamientodelospro-
blemasmentales. Duran-
te este siglo, se desarro-
llaron también diversas
terapiasy enfoques como
la terapia cognitivo-con-
ductual (TCC).
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-, Laimportancia sobre ¢
la salud mental

’

-

Practica la atencién plena
Dedica unos minutos al dia para la
meditacién o gjercicios de
respiracion para reducir el estrés.

Busca ayuda profesianal

No dudes en consultar 2 un experte

si te sientes abrumado o st tienes
problemas de salud mental.

Establece una rutina
8eguir una rutina diaria puede

propercionar estructuray
estabilidad emocional.

Conoce tus emociones
Ssber qué situsciones te hacen
cambiar de emocidn te ayudard
a entender mejor la situacidn.

Practica el autocuidade
Dedica tiempe 2 actividades que
disfrutes y que te relajen, como

meditar o escuchar mdsica.

Establece metas reales
Fija objetives alcanzables y celebra
tus logros para mantener la
motiwacin en tus propésitos.

Haz ejercicio
La actividad fisica regular liberz
endorfinas que regulan el estado de
animo y reducen |2 ansiedad.

6. Desarrollos contemporaneos.
En la segunda mitad del s iglo XX
yenel XXI, lasalud mental se con-
virtié en una preocupacién social
y de salud ptblica. Surgieron mo-
vimientos para desestigmatizar
los trastornos mentales y fomen-
tar la comprensién y tratamiento
de estas condiciones. La biologia
y la neurociencia han aportado
avances importantes, permitien-
do entender mejor el funciona-
miento del cerebro y desarrollan-
do tratamientos mas efectivos.

REFERENCIAS DE CONSULTA:

Miranda, G. (2018). s De qué hablamos cuando hablamos de salud mental? Utopiay Praxis Latinoamericana.
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Aqui algunos puntos clave sobre la importancia de la salud mental:

M Base para el bienestar general. La salud mental influye en todos los as-
pectos de la vida, desde la autoestima y la capacidad de disfrutar hasta
el rendimiento en el trabajo y en las relaciones personales.

B Prevencion de enfermedades. Mantener una buena salud mental ayuda
a prevenir trastornos como la depresion, la ansiedad y el estreés cronico.

B Mejora de la productividad y creatividad. Una mente equilibrada es
capaz de concentrarse mejor, resolver problemas con mas eficacia y

adaptarse a los cambios.

M Fortalecimiento de las relaciones. La salud mental influye en la forma
en que nos relacionamos con los demas, nuestra capacidad de empatia,
comunicacion y resoluciéon de conflictos.

M Reduccion del estigma. Fomentar la importancia de la salud mental y
hablar abiertamente sobre ella ayuda a reducir el estigma asociado a

los trastornos mentales.

M Resiliencia ante la adversidad. Una buena salud mental ayuda a desa-
rrollar resiliencia, es decir, la capacidad de adaptarse y sobreponerse a

situaciones dificiles.

7. Enfoque holistico y pre-
vencion. En la actuali-
dad, el enfoque sobre la
salud mental es holistico
y abarca aspectos bioldgi-
cos, psicolégicos y socia-
les. Hoy sereconoce quela
salud mental es esencial
paraelbienestargeneraly
quedebeabordarse de for-
ma preventiva y accesible
paratodalapoblacién.

Por tanto, el concepto de sa-
lud mental ha evolucionado des-
deinterpretaciones espirituales
y sobrenaturales hasta conver-
tirse en una disciplina cientifica
con tratamientos y abordajes
holisticos, promoviendo el de-
recho a la salud mental digna y
accesible para todos.

La salud mental es fun-
damental para el bienestar
general de las personas y la
sociedad. Se refiere al equi-
librio emocional, psicolégi-
co y social que permite en-
frentar los desafios de la vida

cotidiana, tomar decisiones
saludablesy establecerrelacio-
nes satisfactorias.

Es un pilar esencial para
vivir una vida plena y equili-
brada. Cuidarlano solomejora
la calidad de vida individual,
sino que también contribuye
a construir una sociedad mas
saludable y empatica.

Algunas actividades son:
ejercicio fisico regular, mind-
fulnessy meditacién, tener ho-
bbies y actividades creativas,
practicar la gratitud, dormir
bien, socializary fortalecerre-
laciones, establecer limites y
decir “no” cuando sea necesa-
rio, buscarayudaprofesionaly
desarrollar una mentalidad de
crecimiento.

Incorporar estas practicas
de forma habitual puede ayu-
dar a desarrollar una mayor
estabilidad emocional, reducir
el estrés y construir una vida
mentalmente saludable y equi-
librada. <

Universidad del Zulia. https://www.redalyc.org/journal/279/27957772009/27957772009.pdf

La salud mental en México. CAmara de Diputados, LIX Legislatura. Servicio de Investigacién y Analisis.

http://www.diputados.gob.mx/sedia/sia/dir/dps/DPS-1SS-03-05.pdf
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practicas, al me-
nos, pueden ayudar
a desarrollar una
mayor estabilidad.
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Las ciencias
necesitan a
las mujeres

2290

de las personas que
trabajan en el ambito
de la IA son mujeres,
revelo la Unesco.

Se han conseguido logros y avances,
pero aun hay pendientes en el estudio

= ROCIO VALDES QUINTERO*
gacetacch@cch.unam.mx

111 de febrero se conmemora el Dia Inter-

nacionaldela MujerylaNifiaenlaCiencia,

una fecha enla cual se visibiliza y promue-

ve laparticipacién delas mujeres en el Am-
bito cientifico y tecnoldgico.

Estaconmemoracién esimportante paraerradi-
carlasbarrerasdel género, lascualeshistéricamen-
te hanlimitado las oportunidades paralas mujeres
ylasninasenlacienciaylainvestigacion.

Porello, escrucial explorarlarelevanciade esta
fecha parareflexionar sobre suimpacto enlainclu-
sién de las mujeres en la ciencia y cdmo la conme-
moraciéon del 11F contribuye a un futuro cientifico
mas equitativo.

Elorigen del Dia Interna-
cional de la Mujer y la Nifa
en la Ciencia fue proclama-
do en 2015 por la Asamblea
General de las Naciones Uni-
das, cuyo objetivo se centré
en sensibilizar al mundo
entero en la brecha de géne-
ro existente en el campo de
conocimiento delacienciay
latecnologia.

Este dia tiene como fina-
lidad fomentar la participa-
cién activa de mujeres y ni-
nasen laciencia. Asimismo,
se busca el reconocimiento
y contribucién a las diver-
sas investigaciones realiza-
das por mujeres y que han

AREA HISTORICO-SOCIAL

impactado al desarrollo cientifico en favor de la
humanidad.

El11F también nos abre un espacio de reflexion
dentro de la Universidad y, en particular, en el Co-
legio de Cienciasy Humanidades para hablar sobre
lasbrechasdegénero, puesapesardelosavancesen
laluchaporlaigualdad de género, las mujeres con-
tintan siendo poco valoradas y representadas en
diversas areasdelacienciaylatecnologia.

Con base en diversos informes de ONU-Muje-
res, solo un pequeno porcentaje de mujeres ocupa
puestos de liderazgo en instituciones cientificas
alrededor del mundo, al tiempo que continta sien-
do insuficiente la representacion femenina en el
estudio de carrerasuniversitariasvinculadasalas
llamadas STEM (ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas).

21 Freepik.es
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Es necesario impulsar
iniciativas que
favorezcan el acceso de
las mujeres a las STEM.

Este dia tiene como finalidad
fomentar la participacion
activa de mujeres y ninas en
la ciencia.

Estedesequilibriono sélolimitalasoportunida-
des paralas mujeres, sino también impide a la cien-
ciade una perspectiva diversa que podria enrique-
cerlainnovacion cientificay tecnolégica.

FUNDAMENTAL, ELACCESO _

ALACIENCIAY LATECNOLOGIA

Por tanto, es fundamental el acceso a la educacién
cientificay tecnolégica paralas nifiasy lasjovenes,
pues es necesario fortalecer las vocaciones cientifi-
cas sin prejuicios o estereotipos de género y conti-
nuar fomentando espacioslibres de violencia hacia
lasmujeres en los Ambitos cientificos.

Ademas, procurar no confundir la incorpora-
cién delasmujeresconverdaderaigualdad, puesno
perdamos de vista que siguen existiendo factores
que perpetian los techos de cristal, los cuales im-
piden a las mujeres acceder a puestos de liderazgo
en diversos ambitos del espacio ptiblico, incluidos
los cientificos.

Sibien se han conseguido logrosy avances en la
promocioén de la igualdad de género en la ciencia,
ain queda mucho por hacer.

Para quelasnifiaslasjévenesy mujeres puedan
desarrollarse plenamente en el Aambito cientifico,

Gaceta
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es necesario continuar impulsando iniciativas
educativas que favorezcan suaccesoalas STEM,
asi como garantizar entornos libres de discri-
minaciéon y de violencia en las instituciones
educativas.

Por ejemplo, el Colegio de Cienciasy Humani-
dades se ha comprometido con diversas acciones
para alentar a las jévenes a ver la ciencia como
una opcidén para construir su futuro académico
con la firme intencién de contribuir a la creacion
deunageneracion de cientificas.

Asimismo, desde la Coordinacién de Igualdad
de Génerodela UNAM (CIGU), las Comisiones In-
ternasparalalgualdad de Género (CInIG)ylasPer-
sonas Orientadoras Comunitarias de cada plantel
del CCH, nossumamosalaconmemoraciéndel Dia
Internacional dela MujerylaNifiaenlaCienciano
s6lo pararesaltar suimportanciaen el camino de
laigualdad de género, sino también para poner de
manifiestolanecesidad deuna mayorinclusiénde
lasmujeresen el campo delaciencia.

Através dediversasactividades se busca ins-
piraranuevas generaciones paraimpulsar voca-
ciones cientificas sin estereotipos de género. <
*Profesora del plantel Sur
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31 Xavier Martinez

16.95%

de las patentes presen-
tadas a nivel mundial
son realizadas por mu-
jeres, revelo la OMPI.
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ISL'A
N PROSPERD,

TEATRO DEL

HASTA LOS HUESOS

$ia
El imbo de

la transicio

La escena reflexiona sobre los cambios
que se experimentan cuando creces

B RICARDO JAVIER CRUZ NUNEZ
gacetacch@cch.unam.mx

Quésignifica crecer? O masbien, ;qué impli-
& crecer?, jcrecer y madurar son lomismo?
Suele pensarse en el crecimiento como
una muerte simbélica -algo tiene que morir
paraabrirpasoalonuevo-oundesprendimientode
aquello propio delainfancia o lajuventud paradar
pasoaloquesigue.
Enlasculturashay pasajesderitoque marcanla
distincién entre un momentoyotro; en México, por
ejemplo, la fiesta de quince afios es un pasaje de rito
dondelasjovenesfestejadasdejan atraslainfancia.
Poreso selessueleregalar suultimo juguete duran-
telafiesta. Sin embargo, ;como lo experimenta una
personaqueestd en unatransicion asi?
Precisamente esa pregunta se ve contestada en
la escena de Hasta los huesos, la cual forma parte de
la obra Limbo, una puesta en escenarealizada porla
Compainia de Teatro Isla de Prospero, del Colegio
de Ciencias y Humanidades. La obra original fue
escrita por Elizabeth Wong y la adaptacion libre y
laactuacién esde Roberto J. Espinosa. El trabajo de
direccién estuvo a cargo de Luli Zamora.
Loprimeroqueresaltadelaescenaeslahonesti-
dad con la que cada linea es dicha en escena por Ro-
berto J. Espinosa, puessuactuaciéon cuenta con una
carga emocional que, a diferencia de lo comico del

e o e manara mis cembl conToa
al personaje. as reflexiones del
personaje hacen

lucir al texto con

frases que dibujan la

metafora del skate.
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El protagonista
se pregunta
sivale la

pena seguir
arriesgando el
cuerpoen la
patineta.

Su personaje es un skater que esta
recordando a su amigo El Tortuga, a
quien su pasién por el skate, asi como
su estilo de vida arriesgado lo llevé a
“colgarlostenis” trasunaccidente en
latabla.
Las reflexiones del personaje ha-
cen lucir al texto con frases que di-
bujan la metéafora del skate, ademas
de que la escena pasa por imagenes
bellamente construidas por la direc-
tora queilustran lo que experimenta
el personaje tanto en la tabla como en
eldilemaqueloacongoja. Norequiere 7 Yo
de mucho para lograrlo, s6lo de una & 5
tabla de patinar y unaveladora. ' L i
Entonces, el protagonista de esta
escena se pregunta si vale la pena se-
guir arriesgando el cuerpo en la pa-
tineta y ser un “skater ruco” o mejor
tomarunavidamas formal, igual que
el resto de sus amigos que ya tienen
empleos fijos o familias.

eda dibujado su proceso de direccion de la escena Hasta
dilema que lo -
38 onoser. | H sestuvo a cargo de Lulu Zamora.
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Una pieza de nueva produccién es una ins-
La muestra inclmye libros de artista, talacion de fotografias impresas en tela del

obra ardfica. textiles. viezas v otros j:%rdinde.lacasa—estudioBa_lrragén,queprodu-
g ﬁ ’ P y cirdundialogoentreel patioyel ventanalde El

Eco, obra de Goeritz, y el mundo de Barragan,
ROBERTO FRiAS entre otras piezas.

Hojas sueltas. Martha Hellion. Ediciones sin
limites estara abierta en el Museo Experimen-
s poco comun en el mundo del arte que talElEcoapartirdel 30 de eneroy hastaell3

E dos profesiones tan demandantes, la de  deabril.
curadora y la de artista, puedan convi-
vir en la misma persona. Martha Hellion
(Ciudad de México, 1937) es ambas, y otras cuantas
mas: musebgrafa, editora, vestuarista, profesoray

restauradora.

Setrata, pues, de una figura artistica inclasifi-
cable, unadelascreadoras masimportantesde Mé-
xico y a quien la UNAM reconoce mediante Hojas
sueltas. Martha Hellion. Ediciones sin limites, amplia
exposicion que podra visitarse en el Museo Experi-
mental E]1 Eco.

Egresada de la Facultad de Arquitectura de la
UNAM, Hellion es una creadora fundacional en va-
rios caminos del arte contemporaneo: los libros de
artista, el arte correo, el performancey la instala-
cién, entre otros.

En1968,laartistacomienzaun periploquelalle-
vara al Reino Unido y a Paises Bajos, en compania
deltambiénartista Felipe Ehrenberg. En esetiempo
sera cofundadorade Beau Geste Press, una editorial
experimental, enfocadaenlibrosdeartistaquesera
un punto de unién decisivo para el arte contempo-
raneodelaépoca.

Una de las mayores vetas de su trabajo se deriva
deestaexperiencia: loslibrosdeartista (alosque ha
preferido en alguna ocasién llamar “documentos
activos”) donde explora una enorme multiplicidad
deformatosytécnicas. Paraella, unahojaenblanco
esun “espacio performatico” yelactoartisticonose
corresponde con un plan.

“Las cosas existen, derepentelascreas, y noim-
porta, notienen clasificacién, lasguardo. Puede ser
un libro, puede ser un objeto, un plano. Cobra vida
perono tiene lareferencia de que lo hice paraalgo”,
comenta Hellion.

La muestra incluye libros de artista, obra gra-
fica, textiles, documentacién de su obra como ar-
quitectay museégrafa, instalaciéon y piezas de sitio
especifico.

La muestra estara abierta al publico
en general hasta el 13 de abril.

Cultura UNAM
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UNA CRITICAA CORINA, DE URZULA BARBA HOPFNER

Vencer el miedo para crecer
[]

®En la 39 edicion del
Festival Internacional
de Cine en Guadalajara
(FICG), Corina fue reco-
nocida como la Mejor
Pelicula Jalisciense.La
trama esta ambientada

No se trata de una historia
de amor melodramatica,
sino de algo mas digerible

SIEMPRE PUEDES CAMBMWCR LA REALIDAD
editar

By ASHLEY VALERIA LOPEZ MARTINEZ

gacetacch@cch.unam.mx

orina, dirigida por Urzula

Barba Hopfner, es una pro-

puesta fresca y diferente

dentro del cine mexicano
que actualmente se proyecta en cines
comerciales.

La pelicula muestra el género co-
ming-of-age, que aborda el crecimien-
to no solo en términos de edad, sino
también como un proceso de trans-
formacién personal.

Adiferenciade muchasproduccio-
nesrecientesdel cine comercial mexi-
cano, no se trata de una historia de
amor melodramatica, nideundrama
cargadodetragedia. Esmasbien, una
pausa para disfrutar de una pelicula
que ofrecealgo mésdigerible.

Corina (Naian Gonzélez Norvind)
lleva veinte afios viviendo con el te-
mor de salir de la colonia donde siem-
pre ha vivido. Su vida estd marcada
porunarutinamondtonaque consiste
en trabajar en un peridédico, donde se
encargadelacorrecciénderedaccion,
yencomprarcafé. Ambasactividades
tienen lugar dentro de los limites de
suzona de confort, que no se atreve a
cruzar debido a suagorafobia.

Todo cambia cuando, por error,
Corinaalterael final de una de las no-
velasméasimportantesdelaeditorial.
Este malentendido la obliga a enfren-
tarse a su mayor miedo: salir de la
colonia que ha sido su refugio todos
estosanos.

Junto a Carlos (Cristo Fernandez),
Corinacomienzaunviaje paraencon-
traralaautoradelanovelayaclararla
situacidén, con la esperanza de no per-
der suempleo o el de sus companeros.

Lahistorianosmuestralasdificul-
tades que enfrenta una persona con

agorafobiay el miedo que sien-
teante los cambiosen suvida.

Alinicio, la trama tiene un
buen desarrollo, logrando que
un plano secuencia (escena
grabada sin cortes) nos mues-
tre con detalle la rutina diaria
de Corina y los peligros de la
ciudad.

Esteinicio esunadelas me-
jores partes de la pelicula. Sin
embargo, losactos posteriores
sesientenapresuradosynotie-
nen el mismo nivel de cuidado,
haciendo quenosedesarrollen
por completo los personajes.

El conflicto inicial se
resuelve de forma rapida,
mientras que el miedo de Co-
rina a enfrentarse al mundo
exteriordesaparecede manera

abrupta, lo que dejauna sensa-
cién dedeclive.

Aunque no todo el desarro-
lloesel mejor, lanarraciéonyla
banda sonora logran acompa-
nar muy bien las escenas. Su
usodelacolorimetriarefuerza
laidentidad visual delapelicu-
la y recuerda al estilo de Wes
Anderson.

Corina transmite un men-
saje interesante: si norealizas
un cambio significativo en tu
vida, no obtendras resultados
diferentes. Solo al tomar deci-
siones valientes y arriesgadas
es posible experimentar un
crecimiento personal real. La
historia deja claro que, para
crecer, esnecesario enfrentar-

sealosmiedosydesafios. &

en los anos 2000, un
periodo elegido para
rendir homenaje a lo
impreso y crear mayo-
res obstaculos para la
protagonista.

00()

3 almomento.mx

EL RINCON
DE LA CINEFILIA

96

minutos es el
tiempo de dura-
cion de este filme
que deja una gran
reflexion.
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2.3

millones de personas
en México padecen dis-
capacidad auditiva, de
acuerdo con el Inegi.
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UTILIZAN LA LENGUA DE SENAS MEXICANA

Voces Silenciosas
por la inclusion

Ambar Osiris Durdn Molina
v Yuritzi Magali Reyes Silva
comparten este proyecto

9 LYDIA ARREOLA POLO
gacetacch@cch.unam.mx

L

0 que empezd como un trabajo para Qui-
mica I se convirti6 en el proyecto Voces
Silenciosas, mediante el cual Ambar Osi-
ris Duran Molina y Yuritzi Magali Reyes
Silva, alumnas de la Generacién 2025, buscaron
ensefar la Lengua de Sefias Mexicana, que en

nuestro pais se utiliza para comunicarse con per-

sonas sordas, mediante diversas actividades que

realizaron enel plantel parapromoverlaempatia

ylainclusién.

Ambar Durdn no imaginé que al ingresar al
bachilleratodela UNAM podria poner en practi-
caestalenguaque aprendidé en pandemia.

Recordé que su mama, Sandra Molina, y su
tia Brisa “investigaban qué actividades podria-
mos realizar cuando estdbamos en pandemiay
encontraron ese curso en linea. Nos pregunta-
ron a mi primay a misi queriamos aprendery
asiinicié todoesto”.

Anadi6 que en primer semestre, en su cla-
se de Quimica I con la profesora Ménica Pérez
Ibarra, realiz6 este proyecto comunitario con
el objetivo de reflexionar y aplicar sus conoci-
mientosdelalenguade sefiasen otrosespacios
desuvida.

“He conocido a personas que estan en esta
condicién y es importante tener una manera
para comunicarnos. Aprender esta lengua
no ha sido facil, es como aprender un nuevo
idioma. Hay signos gesticulares expresiones
faciales, movimientos, miradas”, senald.

Trasverlaoportunidad de compartiresta
forma de comunicarse con personas que no
escuchan o hablan, dijo: “participamos el
anopasadoenunaactividad con Tenoli, enel
marco del Dia Internacional de las Personas

con Discapacidad, en la que ensefiamos el
abecedarioyrealizamosunamanualidad”.

41 Cortesia plantel Sur

\ [
Ay

En entrevista, Ambar Duran compartié que
participa en el Programa J6venes hacia la Investi-
gacion y cursa el Taller de Piano en el plantel; asi-
mismo, reveld que ha sido una grata experiencia
el cursar su bachillerato en el plantel Sur donde su
mamaé también estudio.

Por dltimo, la estudiante, quien tiene entre sus
metas convertirse en enfermera instrumentista,
puntualizd: “estamos ensenando alos alumnos del
plantel a que aprendan la Lengua de Senias Mexi-
cana o quieran aprender algo nuevo”, por lo que se
pueden uniral proyecto en la explanadadel edificio

Z.,losviernesde14:00a15:00 horas. <

La Lengua
de Senas
Mexicana fue
oficialmente
reconocida
en 2011.
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:Que provoca la depresion?

Algunos habitos, como el uso
excesivo del celular, pueden
desencadenar varios dainos

M LAURADOMINGUEZ MARTINEZ
gacetacch@cch.unam.mx

simportante que los adoles-

centes cuiden su salud fisica

y emocional, pues existen

diferentes factores de riesgo
(entre ellos, el uso de celulares) que
los predisponen a padecer enferme-
dades como ansiedad o depresion,
advirtié Luis Andrés Martinez Zaldi-
var, doctor en Ciencias Biomédicasy
profesor-investigador de la Facultad
de Medicina de la UNAM, durante la
conferencia “;Medicina personaliza-
daen TAGyDPM?”.

En el auditorio 1 del Siladin del
plantel Sur, el especialista coment6
que el trastorno de ansiedad genera-
lizada (TAG) y la depresién profunda
mayor (DPM) estan relacionadas con

la desregulacién en la produc-
cién de serotonina y melato-
nina, hormonas que influyen
en el estado de 4&nimo y en la
induccién del sueno.

“Ahora bien, jqué factores
causan esta desregulacién?”,
cuestion6 el también investi-
gador: “fumar, beber alcohol
o estar expuestos a la luz del
celular son acciones que oca-
sionan déficit de este tipo de
hormonas”, comento.

En el evento, organizado
por el profesor Israel Ramirez
Soreque, se explicé que en el
caso de la exposicién a la luz,
éstallegaalosfotorreceptores,
los cuales envian un mensaje
a “un 6rgano que se le conoce
como sistema nervioso empati-
coy el sistemanervioso simpé-
tico va a controlar la glandula
pineal -esta glandula pineal es
clasica, tipicade losmamiferos
-y ahisevaaliberar una hor-
monagque sellamamelatonina,

y esa melatonina es inductora
del sueno. Siyo pongo luz arti-
ficial, inhibo la produccién de
melatonina, entonces bajo mi
calidad del sueno”.

Martinez Zaldivar comen-
to: “nuestros adolescentes tie-
nen mucho qué hacer, tienen
que cuidarsusalud emocional,
su salud fisica. No nada mas
tienen el problemametabdlico,
nonadamastienen el riesgode
desarrollar hipertensién ar-
terial, diabetes, dislipidemia,
obesidad; también tienen mu-
chisimo riesgo de desarrollar
trastorno de ansiedad genera-
lizada y depresion por los fac-
toressocialesy ambientales”.

Por Gltimo, recomendé la
medicina personalizada como
una alternativa para tratar
estas enfermedades, la cual
consiste en “medir tus varia-
bles-oesaeslaintencién-ydar
un tratamiento adecuado para
cadaunadelaspersonas”. &

21 Cortesia plantel Sur

40

anos es la edad
en la que dismi-
nuye la sintesis
de melanina en el
ser humano.
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Difusion cultural CCH

Dia Internacional de la Lengua Materna
Taller Aprende nahuatl a través de aplicaciones interactivas

CONSULTALA
VERSION DIGITA

FciIENCIA CECEHACHERA |

Demostracion académica de Moléculas
RV del Instituto de Quimica

'LITERATURA,

Maraton de Poesia en Voz Alta
Recital de poesia amorosa e irreverente.

Presencial:
5 de febrero |13:00 horas
Biblioteca, plantel Oriente

6 de febrero |13:00 horas
Explanada de las Letras, plantel Naucalpan

13 de febrero | 13:00 horas
Velaria, plantel Azcapotzalco

14 de febrero |13:00 horas
Explanada, plantel Sur

19 de febrero| 13:00 horas
Explanada, plantel Vallejo

46° Fe.ria Internacional del Libro del Palacio de Mineri:
Presentacion de la Antologia de Poesia y Cuento de Profesores

del CCH.

27 de febrero | 17:00 horas

Presencial:

Salon de Actos del Palacio de Mineria

Caravana de los Materiales
10 de febrero | 11:00 horas

Presencial:
Plantel Naucalpan

Py pa démica de Molécul
RV del Instituto de Quimica

10 de febrero | 15:00 horas

Presencial:
Plantel Sur

Charlas

Conferencias “La Nifia y la Mujer en la
Ciencia”

Tl de febrero | 10:00 a 14:00 horas

Presencial:
Instituto de Fisica de la UNAM

Cientifica con A

11 de febrero | 11:00 a 13:00 horas y 14:00 a
16:00 horas

Presencial:
Explanada de edificio E, plantel Naucalpan

Charla

“RUOA y PEMBU, las redes de observacio-
nes atmosféricas del icAyc”

Imparte: Eugenia Gonzalez del Castillo.

T de febrero | 13:00 a 14:00 horas

Presencial:
Plantel Oriente

T de febrero | 16:00 horas

Presencial:
Plantel Sur

FES-lztacala. Feria Cientifica
12 de febrero | 11:00 horas

Presencial:
Plantel Naucalpan

Stibele a la Ciencia

Se realizara un montaje en el plantel
13 de febrero| Todo el dia
Presencial:

Plantel Azcapotzalco

Visita guiada de la LIER

13 de febrero | 8:00 horas

Presencial:
Plantel Sur

Visita guiada al Centro de Investigacio-
nes sobre América Latina y el Caribe

13 de febrero | 11:00 a 13:00 horas

Presencial:
Plantel Vallejo

21 de febrero | 13:00 horas
Auditorio de la Sala de Computo, plantel Sur

24 de febrero | 13:00 horas
Auditorio de la Sala de Cémputo, plantel Azcapotzalco

28 de febrero | 13:00 horas
Auditorio de la Sala de Computo, plantel Oriente

Sibele a la Ciencia
14 de febrero | 8:00 a 16:00 horas

Presencial:
Plantel Azcapotzalco

iémica de Molécul
RV del Instituto de Quimica

17 de febrero? 15:00 horas

Presencial:
Plantel Azcapotzalco

Conferencia “La importancia de la argu-
mentacion en los estudiantes del cCH”

Imparte: Gustavo Adolfo Ibarra Mercado, acree-
dor al Premio Universidad Nacional en el érea
de Doceneia en‘Educacion Media Superior (hu-
manidagdes;ciencias sociales y economico-ad-
ministrativas).

19 de febrero | 11:00 horas

Presencial:
Plantel Oriente

Charla-taller sobre Plantas medicinales

Imparte: Ibrahim Guillermo Castro, acreedor, al
Reconocimiento Distincion Universidad Nacio-
nal para Jovenes Académicos en el &rea de Do-
cencia en Educacion Media Superior (ciencias
exactas y naturales).

Presencial:

20 de febrero | 16:00 horas
Siladin, plantel Naucalpan

27 de febrero | 15:00 horas
Siladin, plantel Azcapotzalco

Presentacion del libro Los efectos de la
reeleccidn legislativa

Partjcipa:*lliana Renddn Aria, acreeddra al
Reconocimiento Distincion Universidad Na-
cional para Jovenes Académicos en el area
de Docencia en Educacion Media Superior
(humanidades, ciencias sociales'y economi-
co-administrativas).

25 de febrero | 1:00 horas
Plantel Azcapotzalco

25 de febrero14:00 horas
Plantel Naucalpan

27 de febrero| 11:00 hotas
Plantel Vallejo
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¥ ™. PROGRAMA
DE ATENCION
AL BACHILLERATO
DEL COLEGIO

n el Colegio de Ciencias y Humanidades seguimos avanzando en la
E dignificacién de nuestros espacios para beneficio de la comunidad es-

tudiantil. En colaboracién con la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y Conservacion, iniciamos la
demolicién y construccién de cinco edificios que albergaran los modernos
Laboratorios Curriculares.

Gracias al apoyo de las autoridades centrales y de los cinco planteles,
concluimos con éxito la renovacién de 42 niicleos sanitarios y la rehabili-
tacién de 21instalaciones deportivas. Ademas, recuperamos y remozamos
las velarias en todos los planteles.

Todas esas acciones mejoraran el ambiente escolar, la formacién inte-
gral del alumnado en los aspectos de salud, el deporte, la seguridad y, del
mismo modo, se favorecera el trabajo académico en espacios mas adecua-

dos y dignos.
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EL COLEGIO
—~COEN LA

21de febrero

Presentacion de las
revistas del Colegio de
Ciencias y Humanidades

Participan: Maria Isabel Gracida Juarez |
Susana Covarrubias | Fernando Martinez

Modera: Otoniel Pavon
14:00 horas | Capilla

Presentacion de revistas:
100 Metros y Pumas a Prueba

Participan: Claudia Nayadeli Reynoso
Monterrubio | Alef Pérez Avila y los
coordinadores

Modera: Alan Miguel Montalvo Pantoja
14:00 horas | Academia de Ingenieria

Presentacion de Entre
sueiios y despertares y El
amante de las musas

Participan: Ana Gloria Cardona Silva |
Rubén Fisher Martinez y los autores

Modera: Diana Fernanda Velazquez Ortiz
14:00 horas | Salon de Firmas

Proyecto Almendra

Participan: Nancy Mora | Miguel Angel
Galvan y autores de los libros

14:00 horas | Salon Filomeno Mata

Presentacion de Hoy ya no
quiero saborear mi dolor,
no robarle inspiracion a mi
tristeza

Participa: Alejandro Byrd Orozco

14:00 horas | Salon de la Academia de
Ingenieria

El Cecehachero, rumbo a
sus 10 anos

Participan: Luis Brandon lbarra Garcia |
Alan Miguel Montalvo Pantoja | Rodrigo

Demetrio Martinez Méndez | José Luis
Martinez Leyva

Modera: Alan Miguel Montalvo Pantoja
18:00 horas | Sala Bernardo Quintana

22 de febrero

Revistas del CCH
Naucalpan: Roulette,
Fanatika, Pulso Académico,
Pulso Investigaciony
Poiética

Participan: Ana Laura Yaniez | Miguel
Zamora | Keshava Quintanar | Reyna

Valencia | Felipe de Jesis Gutiérrez |
Iriana Gonzalez

19:00 horas | Salon de Actos

FIL
Palacio

de Mineria

— MEXICO

23 de febrero

Revistas del CCH Naucalpan:
Cuatro Movimientos, Saber
Matematico, La Hija de
Rocinante y Delfos

Participan: Daniela Sandoval | Ernesto

Marenez | Josué David Sanchez | Gustavo
Estrada | Joel Hernandez

11:00 horas | Salon de Actos

24 de febrero

Presentacion del libro
Las alas del esclavo
Participan: Benjamin Barajas | Jorge
Aguilera

Modera: Omar Nieto

Con lectura de Elizabeth Hernandez y
Eleonora Lascano

14:00 horas | Salon de Actos

Presentacion de Vocaciones
docentes y cronicas de
alumnos y exalumnos
Participan: Angélica Garcilazo | Guiller-

mo Solis | Ana Lydia Valdés | Cristo Rey
Policarpo

16:00 horas | Salon El Caballito

6% 21 de febrero al 2 de marzo &©




EL COLEGIO

—~~DOENLA

Presentacion de Historia
politica contemporanea
de Mexico

Participan: Gabriela Gonzalez Mejia |
Rogelio Aurelio Rojas Reyes

17:00 horas | Galeria de Rectores

Presentacion de 200
acciones por la igualdad de
genero

Participan: Maricela Gonzalez Delgado

| Rebeca Angeles Lopez | Adriana Co-

rrales Salinas | Maria Esther Izquierdo
Alarcon | Hugo Gonzalez Sigiienza

Modera: Alan Miguel Montalvo Pantoja
18:00 horas | Sala Filomeno Mata

Presentacion de Asimetrias
de genero: un reto escolar

Participan: Paola Maria del Consuelo
Cruz | Joel Hernandez | José Efrain Refu-
gio | Marcela Rojas | Reyna Valencia
18:00 horas | Salon de la Academia de
Ingenieria

25 de febrero
Presentacion de la coleccion
Textos en Rotacion

Participan: Marco Angel | Rodrigo Jardon

| Diego Estévez | Héctor Baca | Marcos
Daniel Aguilar

Modera: Omar Nieto
12:00 horas | Auditorio Bernardo Quintana

Presentacion de Antologia
de microcuentos de terror
Participan: Reyna Cristal Diaz Salgado |
Alexa Azeneth Callejas Cuevas | Emmily

Gabriela Hernandez Estrada | Ana Gloria
Cardona Silva

Modera: César Alonso Garcia Huitron
13:00 horas | Sala Filomeno Mata

Presentacion de El Consejo
Mexicano de Hombres de
Negocios. Expresion
determinante de la élite del
poder economico en México
(1962-2012). Primera partey
Teoria de la historia en la
obra de historiadores y
filosofos de los siglos XIX y XX
Participan: José Cruz Monroy | José Alon-

so Salas | Rosario Jiménez Moles | Raul
Mufoz Morales | Moisés Gomez Rojas

Modera: César Alonso Garcia Huitron
15:00 horas | Salon de Firmas

Gaceta

FI11.

Palacio
de Mineria

— MEXICO

Presentacion de Pulso
Investigacion Estudiantil

Participan: Gustavo Garcia | José Al-
berto Hernandez | Gabriela Govantes |
Reyna Roque | Valeria Hinojosa

16:00 horas | Salon de la Academia de
Ingenieria

Presentacion de Paquete
Didactico para Biologia Il
Participan: Isabel Enriquez | Angel

Garcia | Sandra Pérez | Gabriela Ra-
mirez | Ulises Razo | Tania Sanchez

17:00 horas | Galeria de Rectores

Presentacion de Recetas
de poesia

Participan: José Daniel Pinon Cuenca
| Arantza de la Fuente Alvarez | Isabel
Alejandra Sandoval Gonzalez | Fabian
Joel Dominguez Soriano

18:00 horas | Salon El Caballito

26 de febrero

Catalogo aviario del CCH

Participan: Irma Garcia Altamirano
| Patricia Ramirez Bastida | Luz del
Carmen Ruiz Amaro

Modera: Jessica Abigail Hernandez
Rivera

16:00 horas | Sala Filomeno Mata

6% 21 de febrero al 2 de marzo &©
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10 DE FEBRERO DE 2025

LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION
INSTITUCIONAL INVITAN A LA COMUNIDAD ACADEMICA DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES A PARTICIPAR EN LA

Convocatoria para elaborar
Materiales didacticos

yZ-
5 B

para los Programas de estudio ajustados

OBJETIVO

e Elaborar y difundir materiales didacticos que favorezcan
el proceso de ensenanza-aprendizaje de los Programas

de estudio ajustados (2024).

DIRIGIDO A

e Profesoras y profesores de carrera y de asignatu-
ra del CCH.

CARACTERISTICAS

Las propuestas deberan ser acordes a los Progra-
mas de estudio ajustados (2024) y al Protocolo de
Equivalencias para el Ingreso y la Promocion
de Profesores Ordinarios de Carrera del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la seleccion
de textos de lectura que apoyen los programas de
las asignaturas de las areas de Ciencias Experi-
mentales, Historico-Social, Matematicas y Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién; y departamen-
tos académicos de Idiomas y Educacion Fisica.

Los materiales no deberan exceder las 150 cuarti-
1las a doble espacio, con fuente Arial de 12 puntos.

Los textos y las imagenes para los libros de tex-
to y las antologias incluidos deberan ser de do-
minio publico o con los permisos de uso libre de
derechos de autor, en los casos que se requiera.

TIPOS DE PROPUESTAS

e Libro de texto (asignatura completa)

¢ Antologias (asignatura completa)

Los materiales deberan incluir:

a) Portada b) indice c) Presentacion

d) Desarrollo de las unidades y aprendizajes
e) Sugerencias de actividades de aprendizaje
f) Propuestas de evaluacion

g) Justificacion de los textos o materiales seleccio-
nados, con la ficha de referencia y la sinopsis
correspondiente

h) Bibliografia

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial recibira, a través de la Secretaria de Comunicacién
Institucional, las propuestas en el correo editoriales@cch.unam.mx
El asunto del correo debera decir: Materiales_ConvocatoriaProgramas.

Las caracteristicas de presentacién seran las siguientes:

1) Entrega de los materiales en formato digital.

2) En documento independiente, incluir los datos de él o los autores (as) que
participaron en la obra (nombre, domicilio, teléfono, correo electrénico,
categoria y nivel, y plantel de adscripcion).

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacién de la presente convo-
catoria y hasta el 30 de mayo de 2025.

EVALUACION

El dictamen se realizara por el proceso doble ciego con evaluadores externos
e internos, designados por el Comité Editorial, que tomara en consideracion
lo siguiente:

e Las propuestas que apoyen a los Programas de estudio ajustados 2024.
e La pertinencia, calidad y trascendencia del material.

e La estructura didactica, segun lo marca el Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de Carrera del
Colegio de Ciencias y Humanidades y

¢ Que el material constituya un apoyo para la ensefianza-aprendizaje.
EDICION Y PUBLICACION

La edicién de los materiales aprobados se sujetara a los criterios de disefio
y correccion de la coordinacién de actividades editoriales de la Secretaria de
Comunicacién Institucional. La publicacién serd en formato electrénico.

Cualquier situacion no considerada en esta Convocatoria sera resuelta por el
Comité Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH, 19 de septiembre de 2024.
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10 DE FEBRERO DE 2025

LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO

DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje
CONVOCAN —

(2]

’?”P|x iada

Cecehachera (&

o

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, a través del Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacién SILADIN,
convoca al estudiantado de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a participar en la 5a Olimpiada Cecehachera del
Conocimiento que se llevara a cabo durante el semestre 2025-2, de conformidad con las siguientes:

BASES

PARTICIPANTES
Podré participar el estudiantado de la Escuela Nacional Colegio

de Ciencias y Humanidades inscrito en el ciclo escolar 2024-2025.

PROCESO DE INSCRIPCION

La inscripcidon quedard abierta a partir del 2 de diciembre de

2024 y cerraré el 14 de febrero de 2025.

La inscripcidn se realizara Gnicamente via electrénica a través de

la pagina: https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

1. Los alumnos interesados en participar podrén elegir una de
las siguientes areas del conocimiento: Biologia, Filosofia,
Fisica, Geografia, Historia, Literatura, Mateméticas y Quimica.

2. Los alumnos deberdn llenar el formato electrénico de
inscripcién, descargarlo como evidencia de su registro y
entregarlo a la coordinacion.

El temario para cada una de las areas del conocimiento se podra

consultar en la pagina:

https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

@ @ » @

e (G 0

O - O“
CALENDARIO DE COMPETENCIA
Primera Etapa: El examen serd de opcién mudiltiple, de manera
virtual, a realizarse en el plantel de adscripcion el sabado 01 de
marzo de 2025. El horario y lugar dentro del plantel en que se
realizard el examen de cada é&rea del conocimiento podra
consultarse dos dias antes de la aplicacion en la pagina en que se
registraron.
Los resultados de la Primera Etapa, asi como los requisitos para
la segunda etapa se publicardn el 14 de marzo de 2025 en la
pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

Segunda Etapa: Se realizard de manera presencial el sabado

05 de abril de 2025 en las instalaciones del Colegio con las

siguientes caracteristicas para cada érea:

Matematicas: Resolucién de problemas.

Quimica: Resolucién de problemas teérico-practicos.

Biologia: Resolucién de problemas teérico-précticos.

Fisica: Resolucion de problemas tedrico-practicos.

Filosofia: Interpretaciéon de textos y anélisis de conceptos

gue conlleven a la redaccién de un ensayo.

Geografia: Andlisis e interpretacion cartografica.

Historia: Lectura, andlisis de fuentes y redaccién de un

ensayo.

h. Literatura: Lectura, andlisis de textos literarios y expositivos,
para la redaccién de un ensayo argumentativo.

popoTo

Q ™~

+ La publicacion de los resultados de la Segunda Etapa se
haré el 25 de abril de 2025, en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

EXAMENES Y MECANISMOS DE EVALUACION

3. El Comité Organizador de la Olimpiada, coordinard Comités
Académicos para cada una de las 4reas del conocimiento
participantes.

4. El Comité Académico de cada area del conocimiento sera el
responsable de elaborar y evaluar los exdmenes de la Primera
y Segunda Etapa.

5. El Comité Académico de cada 4&rea del conocimiento
determinard a los finalistas y ganadores en funcién de los
resultados definitivos obtenidos en las evaluaciones.

RECONOCIMIENTOS

6. Se entregard reconocimiento a las y los alumnos que
participen en las diferentes etapas del concurso.

7. Se entregaran medallas por drea del conocimiento: oro para
los primeros lugares, plata para los segundos lugares y
bronce para los terceros lugares. Si el Comité Académico lo
considera pertinente, otorgara Menciones Honorificas.

8. Se entregard un reconocimiento con valor curricular a los
académicos que integran el Comité Académico de cada area
del conocimiento y a las y los asesores de estudiantes
participantes, previa entrega de su informe.

9. El Comité Académico de cada &rea del conocimiento podré
declarar desiertos los lugares de premiacién si los
participantes no retinen los criterios académicos suficientes
para obtener el reconocimiento.

PREMIACION

10. La fecha de premiacién se publicara durante el mes de mayo
en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada

DISPOSICIONES FINALES

11. Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el Comité Organizador de la Olimpiada.

12. Los integrantes del Comité Académico de cada drea del
conocimiento, convocados para este concurso no podran
asesorar a los alumnos participantes.

13. Para més informacién consultar la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada o acudir
con los responsables de olimpiadas en los planteles.

ATENTAMENTE
"Por mi Raza Hablara el Espiritu"
Ciudad Universitaria, CDMX, 2 de diciembre del 2024
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‘ INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA

( ATMOSFERA

Y CAMBIO CLIMATICO
rH 1BU

?,Nv“n

<TEINTERESAN LAS CIENCIAS
DE LA ATMOSFERA?

sy!ﬁ‘l

Unete al Programa de Estaciones Meteorolégicas y
estudia la radiacion solar, la temperatura, la humedad y
sus efectos en nuestra vida diaria.

Ademas, podras recibir la asesoria de un expert@ del
Instituto de Ciencias de la Atmésfera en tu proyecto.

Registrate en:
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

SECRETARIA DE
PLANEACION

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA DE PLANEACION

Rumbo al 5o aniversario de la Secretaria de Planeacién (Seplan) y con el propésito de

compartir y reflexionar sobre las practicas de planeaciéon, evaluaciéon y seguimiento y

su influencia en la vida académica de profesores y estudiantes, la Direccién General del
Colegio, a través de la Seplan, convoca al personal académico a participar en el:

Ciclo de conferencias
Planeacion, estudiantes y profesores

El cual inici6 en septiembre y concluira en abril
del 2025, en formato hibrido, de acuerdo con las
siguientes:

BASES

1. Podra participar como asistente el personal aca-
démico y los interesados en el tema.

2.Las lineas consideradas para el evento son:

-Planeacion
-Estudiantes
-Profesores

Las conferencias en modalidad presencial se lle-
varan a cabo en la Sala del H. Consejo Técnico de
la Direccién General del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades, ubicada en Insurgentes Sur y Circuito
Escolar s/n, C.U., Coyoacan, 04510 CDMX. De igual
forma, seran transmitidas mediante la plataforma
Zoom.

3.Los interesados se registraran en el https://even-
tos.cch.unam.mx/planeacion/cicloconferencias/

de forma previa a cada una de las conferencias. A
partir del registro en cinco conferencias recibiran
una constancia por 20 horas con valor curricular,
al final del ciclo.

4. Para el derecho a la constancia, se entregara un
comentario de maximo dos cuartillas sobre alguna
delasconferenciasobiendelcicloengeneral,con fe-
chalimiteellunes 28 deabrildel 2025 en el sitio web.

5.Enla pagina del evento, redes sociales y la propia
Gaceta CCH, se podra consultar el programa del ci-
clo de conferencias, desde el 30 de octubre del 2024.

6. La constancia considerada como actividad de
formacién profesional o docente podra descargar-
se através de la pagina https://eventos.cch.unam.
mx/planeacion/cicloconferencias/ a partir del os
de mayo de 2025.

7. El comité organizador resolvera cualquier situa-
cién no prevista en esta convocatoria, a través del
correo: seplan@cch.unam.mx
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES Zﬂ % :
SECRETARIA DE PLANEACION BT

Como parte de las actividades rumbo al 50 aniversario
de la Secretaria de Planeacion, se invita a la comunidad académica
del Colegio a participar en la 4° conferencia del Ciclo
Planeacion, estudiantes y profesores

“Primeras
investigaciones
sobre estudiantes
del CCH, en el
origen de la Seplan’

ANIVERSA
SECRETARIADE 4
PLANEACION £

Imparte: Dr. Roberto Rodriguez Gomez
Director del Programa Universitario
de Estudios Sobre Educacién Superior
ﬁ" s (PUEES) y académico del Instituto de
% Investigaciones Sociales en la UNAM

e Registro previo en el siguiente enlace:
Mle rc O]-e S @ https://eventos.cch.unam.mx/planeacion/

26 de febrero cicloconferencias/

del 2025 Nota

Recuerda que al registrarte en 5 (cinco) conferencias
11:00 hor as del ciclo, obtendras una constancia con valor
curricular por 20 horas, ver requisitos en
Via Zoom la convocatoria.
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Centro de
Formacion
‘-—\\\ Continua

CERTIFICACION EN DOCENCIA EN GENERO

‘._

FECHA DE IMPARTICION: Del 17 de febrero al 13 de junio del 2025. [--1y ]
DURACION: 160 horas.

MODALIDAD: Linea ,;n

REQUiSitOS: Cualquiera de las 2 opciones siguientes:

a) Comprobar una formacién académica en estudios de género y/o feminismo (minimo 120
horas de cursos o diplomados).

b) Haber impartido la asignatura Igualdad de Género en el CCH (durante los semestres 2022-1,
2022-2, 2023-1y 2025-1).

o ]

Objetivo

Generar la certificacidon profesional de las y los profesores del Colegio que tienen
experiencia formativa en el tema de perspectiva de género, a partir del abordaje,
analisis, reflexion y aplicacion de los conceptos, tematicas clave del programa de
estudios y la profundizacién en nuevos contenidos o probleméaticas. Asimismo, sera
importante el reconocimiento de nuevos aspectos relacionados con la ensefianza-
aprendizaje, la fundamentacion epistemoldgica y la integracion de la perspectiva de
género como eje transversal e interdisciplinario, con la finalidad de validar una
docencia en género para la imparticién de la asignatura Igualdad de Género.

1. Dimensiones y derechos humanos.

2. La lucha por los derechos de las mujeres: un acercamiento a través de sus experiencias.
3. Violencia de Género.

4. Pedagogias feministas.

Coordina: Araceli Mejia Olguin

Inscripcioén: del 20 de enero al

16 de febrero de 2025. CREG[STRO: HTTPS://CFC.CCH.UNAM.MX )

Actividad de Formacién aprobada por el Comité Académico del CFC-CCH.
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\ ) 100 ANOS DE LA REVOLUCION CUANTICA
\"’C} QUE CAMBIO NUESTRAS VIDAS

11 DE FEBRERO
Dia Internacional de las

Mujeres v las Ninas
enjiajCiencia

Charlas, conferencias,
demostraciones, visitas a los laboratorios y

un Paseo por las Ciencias Cuanticas

Instituto de Fisica, UNAM
10:00 a 14:00 horas
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100 ANOS DE LA REVOLUCION CUANTICA
QUE CAMBIO NUESTRAS VIDAS

3 QUANTUM@UNAM

Un dia en el

Instituto de Fisica

Charla e Visita a Laboratorio

FLUIDOS CUANTICOS DE LUZ

Arturo Camacho Guardian e Hugo Alberto Lara Garcia

19 de febrero | 10:00 a 14:00 hrs.
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Programa de Apoyo a la
Regularizacion Académica

Eres estudiante de 6°, generacion 2023y
adeudas asignaturas de 1°

Acreditala con un curso en linea PARA

Podras participar si no tienes inscripcion a
sabatino o solo te inscribiste a uno

Registrate en:

cch.unam.mx/para

e
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¢Quieres salir publicado
en las paginas centrales
de la revista?

Sélo necesitas tus poderes
de observacion y tu creatividad:

Envianos hasta tres fotografias (con celular
o camara fotografica) o una ilustracién
(analoga o digital) en formato horizontal

al correo comoves@dgdc.unam.mx

Inspirate en cualquier tema cientifico
o tecnolégico: animales, fenémenos naturales,
el cuerpo humano, arqueologia, electrénica,
el cielo y todo lo que se te ocurra

Asegurate de que tengan un tamarfio minimo
de formato carta horizontal (28 x 21.6 cm)
y una resolucién de 300 dpi

Las fotografias e ilustraciones deben
ser originales y no generadas conia

Las imagenes seleccionadas se publicaran

en la seccién Central de la revista ;Cémo ves?,
que ahora es un cartel desprendible.

Los autores de las imagenes elegidas recibiran
una suscripcién gratuita por un afo

Puedes participar solo o en equipos
de hasta tres integrantes

Las imagenes que no se publiquen
en la revista impresa se promocionaran
en las redes de ;Cémo ves?

Abierta a todo publico

Si tienes dudas escribenos
a comoves@dgdc.unam.mx

Al participar en la convocatoria nos autorizas reproducir
laimagen de manera impresa y digital. Si tu material se publica
te pediremos que firmes una carta de cesion de derechos de autor.

@ {comoves?
Divulgacion de la Ciencia - UNAM

FINEIME S D revistacomoves HEIAV”
uesira
WWW.comoves.unam.mx Undied

o Tl
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Suscribete a
d,comoves’?

Divulgacion de la Ciencia « UNAM

Paquete

revista impresa

+ digital suscripcion anual
por solo

350

mas gastos de envio

Ahora con opcion
de envio certificado

Al adquirir tu suscripcion $

en paquete recibe Unicamente
de manera impresa .. revista digital
el Recetario . -

cientifico ;Como ves?

FINGEEIS D revistacomoves S N ’“Jm% & veocunay
WWw.comoves.unam.mx : . Univirsidl L
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO !
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES “uoﬁ’

El Programa Jovenes hacia la Investigacion
teinvita a formar parte @

del@s alumn@s investigadores
del CCH.

¢Oué hacemos? i

Realizamos un proyecto de investigacion enfocado a las ciencias sociales,
las humanidades, las ciencias naturales o las matematicas, jtu eliges!

{En qué contribuye a tu formacion? ¢>< 8

» Despierta vocaciones cientificas. X
» Contribuye a tu cultura cientifica. k"
= Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo,

creatividad y comunicacién.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que D
también apoyan tu formacion integral como estudiante:

L]
» Conferencias con investigadores de la UNAM y otras instituciones ® ® <
- Visitas guiadas a institutos, centros y facultades de la UNAM
y otras instituciones

» Cursos y talleres

« Estancias cortas en institutos de la UNAM

» Participacién en foros, encuentros, coloquios y concursos

¢Estas interesado?

Contacta a la coordinacion del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

Inscripciones abiertas en:

www.plataforma.cch.unam.mx

DGDCUNAM

Divulgacion de la Clencia

COORDINACION
- HUMAMIDADES
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO
DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES,
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y los Programas
de Iniciacién a la Investigacién del Bachillerato Universitario

%

PROPOSITO

BASES

DE LAS Y LOS PARTICIPANTES
PRIMERA.

DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO
SEGUNDA.

CONVOCAN AL

DE :
0 MAYO |Modalidad

ENCUENTRO 2025 | presencial
ESTUDIANTIL

de iniciaciacion a la investigacion

FECHAS RECEPCION DE TRABAJOS
TERCERA.
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LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Y EL INSTITUTO DE INVESTIGACION EN MATERIALES
DE LA UNAM INVITAN A

L3 CaArZVANA  ~cvocaico
Lunes 21 de octubre, 11 horas

ae '°s Auditorio José Sarukhan del SILADIN
-
Macereales ..

Lunes 28 de octubre, 11 horas
Sala 1 del SILADIN

VUallejo
Lunes 25 de noviembre, 11 horas
Sala 3 del SILADIN

Oriecnte
Lunes 2 de diciembre, 11 horas
Sala 1 del SILADIN

Naucalpan 0
Febrero de 2025 1/9
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i3 ceeneena?
éTe gustaria saber conocer

jAprovecha esta oportunidad e inscribete en el Programa de Estaciones Meteorolégicas
del Bachillerato Universitario!

iCué hacemos?

Realizamos un proyecto de investigacion en el que utilizaras los conocimientos
adquiridos en tus diferentes asignaturas para aplicarlos al analisis, discusién y
propuestas para la solucién de problemas ambientales de la ciudad mediante los datos
meteorologicos que estan disponibles en cada una de las estaciones meteorolégicas
ubicadas en los cinco planteles del CCH, asi como en los nueve de la Escuela Nacional
Preparatoria y en diferentes puntos de la Republica Mexicana.

M Despierta vocaciones cientificas.

B Contribuye a tu cultura cientifica.

Bl Desarrollar habilidades de pensamiento critico, trabajo en equipo, creatividad y
comunicacion.

Para fortalecer tu proyecto realizamos las siguientes actividades, que también apoyan
tu formacién integral como estudiante:

Conferencias con investigadores del Instituto de
Ciencias de la Atmoésfera y Cambio Climatico de la
UNAM y de otras instituciones

Visitas guiadas al Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico de la UNAM

Curso de verano meteorolégico

Participacion en el Encuentro PEMBU, encuentros
y concursos universitarios

iEstis interesado? Contacta a la coordinacion
del programa en tu plantel o escribenos a
coordinacion.jovenesinv@cch.unam.mx

https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/
programajovenes/pembu

e, INSTITUTO DE CIEMNCIAS DE LA
=4 (@ ATMOSFERA
- Y CAMBIO CLIMATICO:
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Curso taller para estudiantado

' ELABORACION DE CARTEL~_

7

OBJETIVO
Que el estudiantado
participante tenga los
elementos necesarios para
realizar un cartel cientifico y
presentacién multimedia para
presentarse en eventos
académicos.

DIRIGIDO A

Estudiantes inscritos en alguno
de los 5 planteles, que estén

realizando proyectos en Siladin,

JHICNyYM, JHIHYCS y PEMBU

MODALIDAD

En linea asincrona
Las actividades las podrdan
realizar de manera
asincrona, en la plataforma
Teams

REGISTRATE EN EL SIGUIENTE
QR ANTES DEL 16 DE FEBRERO

CIENTIFICO S

FECHAS: del 17 al 28 de febrero del 2025

IMPARTIDORA Gabriela Govantes Morales

INFORMES EN siladin@cch.unam.mx

Atentamente.
Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje
a través de
Coordinacién de difusién de la Ciencia

y
Coordinacién de Siladin Central

Febrero del 2025
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CONVOCATORIA =

Concurso de

llustraciqnes
Creativas

< sobre Obras de Rosario Castellanos

It
' 4
E-
B

M

Dirigido al estudiantado de los cinco planteles del Colegio de Ciencias y Humanidades

El Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan, invita a su comunidad
estudiantil a participar en el C de i C ivas, inspi en
cuentos, novelasy poemas de la célebre escritora mexicana Rosario Castellanos.

Objetivo: Fomentar la creatividad artisticay el analisis de las obras literarias de esta
memorable autora a través de la representacion visual.

Bases del Concurso

1. Participantes:
* Podran participar todos los estudiantes de los cinco planteles del CCH.
* Laparticipacion es individual.

2. Categorias:

Los participantes podraninscribir susilL i n una de las siguiente:

* Categoria Manual: Ilustraciones i cor amano, utili
técnicas tradicionales (lapiz, acuarela, acrilico, etc.) sobre cartulina ilustracion
de 1/8 (aprox. 38 cm x 25.5 cm). Se debe trazar un margen de 2.5 cm alrededor
de la cartulinay elaborar la ilustracién dentro de esos limites.

Categoria Digital: llustraciones creadas con software de disefo gréfico. Se
solicita entregar en los siguientes formatos:

a) Tamafo 38 cm x 25.5 cm, 300 ppi, en formato PNG (para impresion).

b) 1920 px x 1280 px, 72 ppi, en formato JPG o PNG (para difusion en redes
sociales y web).

Categoria Mixta: llustraciones que combinan técnicas manuales y digitales.
Se solicita entregar en los siguientes formatos:

a) Tamafo 38 cm x 25.5 cm, 300 ppi, en formato PNG (para impresion).

b) 1920 px x 1280 px, 72 ppi, en formato JPG o PNG (para difusién en redes
sociales y web).

Consulta la guia para
preparar tus archivos aqui

3. Tematic:
* Las ilustraciones deben inspirarse en cuentos, novelas o poemas de Rosario
Castellanos.
* Elparticipante debera indicar la obra literaria en la que se baso su ilustracion.

4. Entrega de Trabajos:
Los trabajos deberan entregarse entre el 7 de febrero y el 7 de marzo del presente
afio, segun lo establecido en esta convocatoria.

Categoria de trabajos manuales: Las obras fisicas, acompafiadas de los documentos
adicionales (ver punto 5), deberan entregarse dentro de un sobre de papel manila
en los lugares, dias y horarios especificos de cada plantel, seglin se detalla en el
siguiente cuadro:

Plantel

Oriente rosariocastellanosoriente@hotmail.com

Sur rosariocastellanosur@hotmail.com

Vallejo vallejorosariocastellanos@yahoo.com

5. Documentos Adicionales:
Los participantes deben entregar un sobre de papel manila que contenga lailustracion
y los siguientes documentos impresos en hojas bond tamano carta:
a) Analisis personal (maximo 1 cuartilla): Explicacién de como la obra
literaria inspird la ilustracion.
b) Descripcién conceptual (maximo 1 cuartilla): Explicacion del proceso
creativo y las técnicas utilizadas.

Tanto el sobre de papel manila como los documentos impresos deben estar rotulados
con el nombre completo del participante, la categoria en la que compite y el titulo
de la obra literaria que inspird su ilustracion.

Los documentos impresos deberan presentarse en fuente Calibri de 12 puntos,
coninterlineado de 1.5.

Para las C. ias deil i igit y mixtas:

Los participantes deben enviar, en el mismo y tinico correo electrénico, junto con

el archivo de la ilustracion, los siguientes documentos adjuntos en formato PDF:
a) Analisis personal (maximo 1 cuartilla): Explicacion de como la obra literaria
seleccionada inspir6 la ilustracion y como refleja los temas, personajes o
atmésferas de la obra.
b) Descripcién conceptual (maximo 1 cuartilla): Explicacion del proceso creativo
y las técnicas utili: enla ion de lail ion.

6. Criterios de Evaluacion:

Las ilustraciones seran evaluadas en cuenta los siguient
* Creatividad e innovacion en la interpretacion visual de la obra.
* Técnicay calidad de ejecucion.
* Capacidad de la ilustracién para representar el tema literario.
* Expresion emocionaly atmésfera de la obra literaria.

7. Jurado:

Eljurado estara integrado por docentes de las areas de artes visuales, literatura
y disefo grafico, quienes aplicaran los criterios de evaluacion establecidos en el
punto anterior.

8. Premios:

Se otorgaran premios para los tres primeros lugares de cada categoria, que consisten

en: materiales de dibujo, diploma y taza conmemorativa. Ademas, se otorgaran

menciones honorificas a las obras que destaquen en areas especificas como
ivi técnica o inter ion.

Plantel Lugares, dias y horarios

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, edificio O, planta alta, de 9:00 a

Azcapotzaleo 13:00 horas y de 15:00 a 20 :00 horas, de lunes a viernes.

PEC de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, de 9:00 a 13:00 horas y de 17:00 a

Naucalpan 19:00 horas, el martes 4, miércoles 5 y jueves 6 de marzo.

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién, edificio A, planta alta, de 9:00 a

Oriente 13:00 horas y de 15:00 a 20:00 horas, de lunes a viemes.

PEC de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio LL, planta baja, de 10:00 a

Ew 16:00 horas, solo los martes.

9. y

* Los resultados se darén a conocer el 24 de marzo en los medios oficiales del
Colegio.

* La ceremonia de premiacion se llevara a cabo en cada plantel, en la fechay
lugar por confirmar.

10. Exhil n:
Las obras ganadoras y ionadas seran ibi enuna
planteles o en una galeria virtual, en fecha y lugar por confirmar.

11.C

Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, edificio G, planta baja, de 8:00 a

Valtejo 15:00 horas para ambos turnos, el martes 4, de lunes a viemes.

Categoria de trabajos digitales y mixtos: Los participantes deberan enviar su
il ylos ici del punto 5 en un solo mensaje al correo

electrénico correspondiente a su plantel, segun se indica en el siguiente cuadro:

* Las obras deben ser originales e inéditas.

* Alinscribirse, los participantes autorizan al CCH Naucalpan a utilizar las
ilustraciones con fines de difusion culturaly académica.

* Cualquier situacion no prevista serda resuelta por el comité organizador.

wenamere. UINUAM

Comité Organizador

febrero 2025 N"’”*"‘h””‘”
Universida
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Te Orienta &/ Secretaria General

Curgog,

talleres
® Cambio de carrera para a[umnog

® Estrategias para gestionar los conflictos,

integrando las emociones [w] & =]
® Dependencia Emocional :
® Mini taller Manejo de duelo ]yt

® ¢Como ser un estudiante resiliente?
® Charlando sobre tus dilemas ante la toma de decisiones
® Toma de decision informada en la eleccidon de carrera

www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/
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Secretaria General

CHARLAS ZOOMEN VIVO
a | CON GRUPOS REDUCIDOS

No sé qué carrera elegir/

Quiero ayuda parainterpretar mis resultados del PROUNAM/
voluntari@ en la UNAM/

:COmose comienzaaestructurar unatesis?...

Todo lo que quisiste saber y tienes miedo de preguntar.

@ Asesorias grupales de Orientacion Vocacionaly Educativa.

@ Espaciosdeconversacion abiertaycercana con Especialistasen
Orientacidon Educativa.

® Paraexponeryresolver todas tus dudas einquietudes.

I 4

UNETE Y PARTICIPA

Consulta la programacion en:

u '\/erSl'dC'd. .

la UTje la Nacidn

Xwr wieun-aeobp°mmm

http://dgoae.unam.mx/COE/azoomate.html
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SUSCRIBETE

Agentes de __l:;ﬁf:; ey
control biolégico il
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4wl e

biotecmov@ibt.unam.mx

| http:// biotecmov.ibt.unam.mx
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La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada
(ISSN 2448-489X) invita a todos los interesados a
participar con articulos inéditos que analicen el tema
“La Migracion Fenédmeno Histérico” para alguna de
las siguientes secciones:

. DOSSIER: 1) teoriay analisis; 2) ensefanza-apren-
dizaje; y 3) resenas bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la orien-
tacion de la revista, se puede participar en:

[I. SECCIONES LIBRES: 1) problemas del mundo

actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a HistoriAgenda deberan
reunir las siguientes caracteristicas:
Ser inéditos.

- Tener un minimo de cinco cuartillas y un maximo
de ocho.

Deberan contener referencias bibliograficas, he-
merograficas, audiovisuales o digitales, segun
sea el caso.

Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en espanol e inglés.

Los articulos deberan ir acompanados de resu-
men en espanol y abstract en inglés, asi como de
palabras clave en los dos idiomas.

Los articulos presentados seran sometidos a dic-
tamen. La recepcion de un trabajo no implica el
compromiso de publicacion por parte de la re-
vista.

Los trabajos deberan enviarse a la Secretaria de
Comunicacion Institucional del Colegio de Cien-
cias y Humanidades, UNAM a la direccion elec-
trénica: historia_agenda2013@outlook.com

Se recibiran articulos desde la fecha de publica-
cion de la presente y hasta el 25 de abril de 2025.
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El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de Comunicacion del
Colegio de Ciencias y Humanidades
INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a los
interesados en el campo de conocimiento de la comunicacién y su ensefianza en
la Educacién Media Superior y Superior, a participar en el nimero ONCE de la
revista, con el tema:

COMUNICACION Y LITERATURA

* Las colaboraciones deberan ser inéditas. *La lista de fuentes debera incluirse al

* Los escritos podran ser: articulo final con base en el sistema APA.
académico, ensayo, resefia o reporte de * Se debe agregar un archivo Word con los
investigacion. siguientes datos: sintesis curricular de

* Tener una extension minima de cinco 3 a 4 lineas, correo electrénico y entidad
cuartillas y maxima de diez en el caso de académica de adscripcion.

articulos, ensayos y reportes de * Se |les notificara por correo electrénico el
investigacion. resultado de la evaluacién de su

* Deben estar escritos en letra Arial 12 escrito.

puntos, a 1.5 de interlineado. * La recepcidn de las colaboraciones no

* Las referencias deberan integrarse en el implica su aceptacion para ser publicada.
cuerpo del documento con base en el * Los textos recibidos seran evaluados por
sistema APA. pares.

La fecha para recibir los textos sera el
23 de mayo de 2025
a través de
https://mediacionescch.com
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REVISTA DE DIVULGACION DE LAS MATEMATICAS

La Direeeién General de la Eseuela Naeienal Celegie de Eieneias y Humanidades a través de la Seeretaria de Servieies de Apeye
al Aprendizaje; invita a las y les deeentes del Colegie del Area de Matemétieas a eelaberar en la Revista “nimate, la eual, 8§ un
espaeio para el intereambio académiee entre profeseres, La participacién pedrd ser en eualguiera de las siguientes seeeionesi
Doeeeneia, Investigaeién Edueativa, Netielas, Interdiseiplina, Resefias de Libres, Actividades de Difusién y Divulgaeién de las

matemétieas,

La feeha limite de recepeién de los eseritos serd el 21 de
febrero de 2025.
Los textos reclbldos serén sometidos a evaluaclién por el
comité revisor y deberén contar con las sigulentes
caracteristicas:

- La extensién y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el
siguiente link:
https://www.cch.unam.mx/publicaciones/animate

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
» Docencia

- Aulainvertida

- Apoyos Didacticos

- Pedagogia y Didactica

- Instrumentos de evaluacién de aprendizaje

- Uso didactico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS

- Resefias de Materiales didacticos elaborados que

cubran una unidad o un curso completo.

» Investigaciones Educativas
+ Noticias
» Interdisciplina

- Mateméticas y Arte

- Las mateméticas y el cine

- Historla de las Mateméticas y mateméticas que
eamblaron la historla
Matemaétlcas y las clenclas
Matemédtieas en la llteratura y literatura de las
fatematleas
Resefia de Libres

- Actividades de difusién y divulgacién de las
matemdatieas
Aetividades lddieas
Entrevistas a integrantes de la eemunidad, que
apeyen o indiguen el eéme legrar les aprendizajes
en el drea de Matematieas: .
- Deben estar eserites en fuente Arial 12 puntes e
interlineads 1.5 y enviarse en fermate .deex:

= Todes |os textes deben ser inédites y serdn semetides
a dietarminaeién a deble eiege: o
= A partir de la enirega del eserite; &l esmité editerial

tendrd un plaze ne mayer a 46 dias naturales para evaluar
el trabale.

- Los textos, en especlal los articulos, deben Inclulr: titule
del trabajo, un resumen de no més de 250 palabras y de 6
a 10 palabras clave.

- Incluir Iimégenes, gréficas, etc.

- Se aceptarén trabajos individuales o en coautorfa de
méximo tres integrantes, con profesores de otras dreas
y dependencias, en donde al menos uno sea del érea de
matematicas.

- Para que los trabajos sean publicados, deberén contar
con la aprobacién del comité revisor.

- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliografi-cas deben indicarse con base al sistema APA.
(http://bit-ly.ws/sxDa)

- Las iméagenes del escrito deberan enviarse por
separado con las siguientes caracteristicas: formato jpg
o tiff con una calidad minima de 1920 x 1080 pixeles

- Todos los textos deberdn enviarse al siguiente correo
electrénico: indicando en asunto seccién y rubro
revista.animate @cch.unam.mx, con atencién al BBPDavid
QastiitoNaioen8ectiatibdb Seevitariaddejmyicids de
Apearoditdjerendizaje.

Los materlales deberén apegarse a la definicién del
Glesarlo de Términes del Protoeele de Equivalenelas para
el Ingrese y Prermecién de les Prefeseres Ordinaries de
Carrera, http://bitlyws/syiP

La eonstancla gue se entregard serd del RUBRO I, i, V -
B 6 C: Partlclpaclén en la elaberaclén y publieaclon de
una revista,

Cualguier aspeeto no eontemplade en esta eoRveeateria
serd resuelte per el eemité reviser, su falle serd inapelable.

ATENTAMENTE
"Per mi raza hablard el espitity” Eiudad
UDWRisIERE%ia3 8'de 'diciembre de 2023
Eemite erganizager
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La Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades invita a las y los
docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién a participar en
la revista Enseiar y aprender lengua y literatura.

El sexto nimero tendra como tema central:

= Puede ser abordado desde algunos de los siguientes angulos:

Herramientas de escritura para usar la IA a favor de una Sesgos culturales y lingtiisticos de la IA
comunicacién mas reflexiva y critica. Importancia de los contextos en la IA

Nuevos saberes en los contextos de aprendizaje con la IA La Inteligencia artificial y los contextos educativos
El papel del docente en la era de la IA auténticos

Usos éticos de la IA en el aula La evaluacién con herramientas de la IA

Riesgos y limitaciones de la IA en el aula La imposicion del algoritmo: etnia, clase social,
Usos de la lengua y herramientas de la IA género, edad, entre otros.

El pensamiento critico y la IA

> Los textos recibidos seran sometidos a evaluacién por el comité editorial
y deberan contar con las siguientes caracteristicas:

La extension de los textos es de cinco a diez cuartillas La fuente de las citas textuales debe indicarse
para todas las secciones. con base en el sistema: el primer apellido del
Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos, autor; el afio de la publicacion y el nimero
interlineado de 1.5 y serdn enviados en formato .doc. de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:
Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos Beuchot (2009: 23).

a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del Las referencias bibliograficas, con el formato,
escrito, el comité editorial tendrd un plazo no mayor se anotaran al final del documento de la siguiente
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo. forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica

Los textos deben incluir un resumen (no mayor a en la Edad Media. México: UNAM, IIF.

300 caracteres). Todos los textos deberan enviarse al correo
Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis electronico: ensenarlengua.cch@gmail.com ‘ | I
curricular que no exceda de cinco lineas (300

caracteres) y que incluya un correo electrénico.

> Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:

Apoyos Didacticos: Sobre la didéctica especifica, problemas del

Estrategias o secuen- aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol Articulo Académico: es el escrito original

ias diddcti del d te. el rol del al d trui elaborado hasta por dos profesores, publi-
cias didacticas. el docente, el rol del alumnado para construir cado en una revista especializada, que esté
Actividades en el aula. apr endlza]es. relacionado con el drea de conocimiento o
Uso didactico de T1C Apoyos a la actualizacion disciplinar en el drea, con la prictica docente del profesor y que

; textos d lisi iti bre la i aporte ideas o reflexiones sobre su disci-
y TAC. asi como textos de anlisis critico sobre la in- il I Gl giten Al Ao £eats
Uso de aplicaciones clusién de temas transversales relacionados con de la vida institucional. Debera tener una
digitales. los aprendizajes de la lengua y de la literatura. extension ml’“i‘;‘a de cinco cuartillas, en
. - su texto original.

Instrumentos de La presente convocatoria estara vigente desde <
evaluacion del su publicacion y hasta el Cualquier asunto no previsto en la
aprendizaje. convocatoria serd resuelto por el comité

editorial.
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te esta
esperando...

Queremos
que CCHTV

sea tu espacio.
iColabora con
nosotros!

Envianos en video Ademas, puedes mandar- Tu material debe tener las
RN P L AR nos videos en donde nos siguientes caracteristicas.
preferenclas y puedas contar tu experiencia

gustos sobre: dentro del CCH en torno a: = Videoen mpd

+ Resolucien FullHD
« Peliculas y series « Qe significa para ti ser (1920X1080PX)
» Libros y comics cecehachero
» Musica y artistas = Qué clases, asignaturas y actividades
« Artes visuales son tus favoritas
y escénicas » Cudl es tu lugar preferido dentro
del plantel

Manda tu video al sigulente correc electronica:
cch.tv@cch.unam.mx

Incluye en el cuerpo del ermail tw nombre
completo. numere de cuenta, plantel semestre
que cursas, ademas del titule del video

y una breve descripcion del mismo.

Para mayor informacion puedes enviarnos un
mensaje a través de nuestras redes sociales:

@ /ccHuNAMOficial (O) @cch_unam
EBCCHUNAM @) @cchtv ) CCHUNAM




Gaceta

Peiitica

Docencia | Investigacion | Extensidn

El Consejo Editorial de la revista Poiética. Docencia, Investigacion y Extension,
del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan

CONVOCA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a todos aquellos interesados
en la Educacion Media Superior y Superior, a colaborar en el nimero 30 (julio-diciembre 2025) de la revista
Poistica. Docencia, Investigacion y Extension, con la publicacion de un articulo académico,
ensayo, resefia critica o reporte de investigacion sobre la tematica:

Ejes transversales e implementacion de los ajustes a los
programas de estudios 2024 del CCH.

PREGUNTAS EJE

1. 4Como se han incorporado los ejes transversales en las
estrategias de ensefanza y aprendizaje en el aula?

2. ;Qué retos y oportunidades surgen al implementar los ajustes a
los programas de estudios 2024 desde un enfoque académico y
metodologico?

3. ;Qué experiencias exitosas pueden compartirse sobre la
integracion de las TIC como parte de los ejes transversales?

4. ;Cudl es el impacto de los ejes transversales en la educacion
media superior en términos de equidad, sustentabilidad, ciudadania
e innovacion tecnologica?

5. ¢ Qué recursos didacticos han utilizado los profesores en el salon
de clases para incorporar los ejes transversales en las estrategias
de ensefianza y aprendizaje?

6. ¢ De qué manera los alumnos han respondido a la incorporacion
de los ejes transversales en su formacion en las distintas

asignaturas?

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

* La propuesta de escritura puede elaborarse desde otras preguntas que no se incluyan en el listado anterior, sélo es necesario que se ajusten
a la tematica general.

* Los escritos deben ser inéditos, con una extension minima de cinco cuartillas y maximo de ocho, en formato Word, tipografia Arial de 12
puntes, interlineado de 1.5.

* El titulo del articulo se presentara en espaiol e inglés.
* El articulo se acompaiiara de un resumen en espafiol, un abstract en inglés y palabras clave en ambos idiomas.

* Agregar al texto una sintesis curricular de 3 a 4 lineas que contenga correo electronico, antigiiedad docente y entidad académica de
adscripcion.

* Los autores pueden acompariar sus propuestas de material visual que sea libre de derechos y preservando los derechos de autor. Este
material debe tener una resolucién 300 dpi en formato jpg.

* Las referencias deberan integrarse en el cuerpo del documento con base en el sistema APA Ta edicion. Generador de citas y referencias APA
online http:/ibit.ly/3tnGXCM .

» La fecha maxima para recibir las colaboraciones sera el proximo 30 de abril de 2025 en el correo electronico:
poieticacchnaucalpan@gmail.com .

+ Se otorga constancia emitida por parte de la Universidad Nacional Auténoma de México y el Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel
Naucalpan.

@ htip:/issuu.com/poieticacch

hitp:/fwww.instagram.com/revista_poietica/?h1=es

(B nttp:/iwww revistapoietica.com mx/ € tio:/iwww.facebook com/POIETICA o Poiética CCH-N
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COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES PLANTEL NAUCALPAN
CONVOCA A LOS PROFESORES A PARTICIPAR EN LA

da
Semana de *

las Cienclas

A realizarse de forma presencial en las instalaciones del plantel del

17 al 21 de febrero de 2025

4, &
Y- saqyanS

, . g
Vreg g puer

A través de ponencias, proyecciones de peliculas y documentales,
exposicion de materiales didacticos y de difusion, talleres,
actividades practicas y charlas de divulgacion.

Ejes tematicos:

e Ciencia, justicia social e igualdad global
e Didactica de la ciencia y experiencias de campo

Los interesados deberan enviar por correo electrénico a
sdocente.naucalpan@cch.unam.mx, a mas tardar el 07 de febrero, lo siguiente:

Nombre(s) del (los) participante(s)

Area y asignatura impartida
Tipo de participacion: ponencia proyeccion, actividad practica, etc.
Titulo y descripcion de la participacion

Requerimientos técnicos
Posibles horarios de participacion (dos opciones)

— e Divulgacién y comunicacion de la ciencia
® Historia de la ciencia
La ciencia como cultura
® Sesgos de género en la produccion de conocimiento cientifico *
e Etica e inteligencia artificial
X

Las propuestas seran revisadas por el Comité organizador y la respuesta se hara llegar
por correo electrénico a mas tardar el 07 de febrero.

—
—

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU” | =
Naucalpan, Estado de México a 29 de enero de 2025 entamente: UNA“

Secretaria Docente

enero 2025 Nuestra_grah
UniveérfiAﬁZ
ol X
-
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
La Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacién de Literatura

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio a participar en el:

Spceilns dv (reacisn [arara
de Alupinss &b (1

BASES

Ser estudiante del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Elaborar un texto literario: Cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.

. Lalectura en voz alta de los textos deberd ser de cinco minutos
como mdximo.

5. Los textos deberdn estar escritos en formato Word, tamafio
carta, letra Arial de 12 puntos, interlineado sencillo. Anexar en‘el
margen superior derecho de la primera hoja: nombre completo del
participante, titulo de la obra, plantel, correo electrénico, teléfono
celular y particular.

6. Para el registro: se enviard el texto con los datos antes
indicados al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx

7. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente
publicacién y cerrardn el 24 de marzo del 2025.

8. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento o~
institucional. S
9. ElEncuentro de Creacidn Literaria se llevard a cabo en el mes
de abril del 2025, en un espacio universitario que se dard a conocer
oportunamente.

10. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.

ECRSES

cias
SNy

* O
Sayamee®

“anre s



La Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades, la
Secretaria Estudiantil, y el
Departamento de Difusion Cultur
a través de la Coordinacion de Mu

Invitan a la comynidad estudian
Colegio a participaren ek

BASES

1. Podrdn participar todos los estudiantes inscritos en
el Colegio, grupos o solistas que compongan o
interpreten cualquier género musical: clasica,
instrumental, balada, jazz, rock, contempordneaq,

moderna, posmoderna, verndcula, hip hop, entre otros.

2. Los grupos o solistas se podrdn inscribir a través
del formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfagkH3WTTL4
9XryGBn2lohGKVQ97snZkBr4ZhJM5WqCTDR7-w/viewform
2usp=sharing

3. &n el caso de agrupaciones musicales, es
requisito indispensable que el 80% de los integrantes
estén inscritos en el Colegio.

4. Cada participante serd responsable de llevar sus
instrumentos, pistas, partituras y atriles.

5. La etapa de seleccion se realizard en cada plantel
del 25 de febrero al 4 de marzo de 2025, bajo el
siguiente calendario:

Azcapotzalco. Miércoles 26 de febrero a las 13:00 hrs.
Naucalpan. Viernes 28 de febrero a las 11:00 hrs.
Vallejo. Martes 25 de febrero a las 11:00 hrs.
Oriente. Martes 4 de marzo a las 12.00 hrs.

Sur. Viernes 28 de febrero a las 17:00 hrs.

Gaceta

6. Las inscripciones estan abiertas
presente publicaciéon y cerrardn el 21 de
2025, a las 20:00 hrs.

7. Los participantes serdn seleccionados por un
jurado calificador y su fallé serd inapelable.

8. Los participantes seleccionados se presentardn
en concierto, en un recinto universitario el cual se
dard a conocer oportunamente.

9. Cada alumno seleccionado
reconocimiento institucional.

10. Cualquier asunto no previsto en la presente
convocatoria, serd resuelto por los organizadores.

recibir@ un

Mayores informes en el Departamento de Difusion
Cultural de tu plantel, o a través del correo
electrénico:  musica.difusioncultural@cch.unam.mx

y/o difusion.cultural@cch.unam.mx
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias Y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacion de Literatura,

kL L IPHIESTOM

[y
s Cuipcal

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio, a participar en los:

Maratones de LeCturO.
en VOZ Al.ta

BASES

1.Los participantes deben ser estudiantes del Colegio de Ciencias y
Humanidades.
2.Seleccionar cuatro poemas o fragmentos de alguna obra de su
escritor@. favorit@.
3.Para el registro:
a)Enviar en una hoja en formato Word: Nombre completo del
participante, plantel, turno, correo electrénico, teléfono
particular y celular, titulos de las obras seleccionadas para la
lectura.
b)Anexar al documento Word, los textos seleccionados.
c)Ambos requisitos se enviaran al correo electrénico:
literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
4.E| registro de participacion queda abierto a partir de la presente
publicacion, y cierra:
a) Poesia Amorosa e Irreverente", 7 de febrero de 2025
b) Poesia en Femenino, 6 de marzo de 2025
5.Tematica para las lecturas:
Febrero, 2025. Poesia Amorosa e irreverente
Marzo, 2025. Poesia en Femenino
6.Los Maratones de Lectura en Voz Alta se llevaran a cabo de manera
presencial, las fechas, sedes y horarios, se dardn a conocer
oportunamente a los participantes y a través de las redes sociales de
Difusion Cultural CCH.
7.Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento
institucional.
8.Los asuntos no previstos en la presente convocatoria, seran
resueltos por el comité organizador.
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencia y Humanidades

la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural

1. Podrdn participar alumnos actualmente inscritos“entel /e 8. Los grupos seleccionados se presentardn en un espacio

Colegio, de manera individual o en grupos de teatro.

2. Se podrd participar en cuatro categorias:
a) Puestas en escena independientes, dirigidas por
alumnos.
b) Puestas en escena asesoradas, por profesores de las
academias que intfegran al Colegio.
c) Puestas en escena de talleres libres, adscritos a los
Departamentos de Difusion Cultural de planteles.
d) Puestas en escena de los talleres oficiales de teatro,
dirigidos por profesores de teatro.

3. Las obras de teatro pueden ser de cualquier género:
comedia, tragedia, farsa, melodrama, pieza, tragicomedia,
obra diddctica, teatro musical, pantomima, teatro guiiol,
etc; bajo cualquier tratamiento de estilo.

4. Los montajes deberdn tener una duracionn minima de 20
minutos, y una mdaxima de 90.

5. Es requisito indispensable que los directores que ya hayan
participado en la muestra, no presenten los mismos montajes
realizados en anos anteriores (minimo 3 anos).

é. La seleccién de los montajes serd evaluada por un jurado
calificador del 7 al 11 de abril de 2025, en los horarios que el

Departamento de Difusion Cultural de cada plantel programe.

7. El fallo del jurado serd inapelable.

escénico profesional que se dard a conocer oportunamente.
La presentacion de las obras en dicho recinto, se realizard
durante el mes de mayo y junio de 2025.

9. Cada grupo serd responsable del traslado de la
produccion escénica de su montaje, a la sede asignada para
sU presentacion.

10. Se oforgard un reconocimiento institucional a cada
participante.

11. En esta ocasién, por la celebracion del 50° Aniversario de
la Muestra de Teatro del CCH, se seleccionard una obra de
las participantes en la muestra, para ser representada en un
teatro profesional. Al término de la presentacion, se develard
una placa conmemorativa con madrinas y padrinos de
importante tfrayectoria en el dmbito teatral y cultural de
nuestro pais.

12. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente
publicacién a través del siguiente enlace:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdprk9Zprbc4e
nXGMxRWbpWR-Ok1leMCrMUbwmVkJpoyéwU-w/viewform?
usp=sharing . y cerrardn el 28 de marzo de 2025.

13. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.

Para cualquier duda escribe al correo electrénico: teatroycine.difusioncultural@cch.unam.mx
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacion de Literatura,

Invitan a la comunidad del Colegio a participar en el:

Encuentro de Poesia y Cuento
de Profesores del CCH

1. Ser personal docente o administrativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades.
2. Elaborar un texto literario: cuento corto, poesia, narrativa o ensayo.
Los trabajos deben de ser individuales e inéditos.
La lectura en voz alta no deberd rebasar los cinco minutos.
Los textos deberdn tener las siguientes caracteristicas:
a) Estar escritos en formato Word, tamario carta, letra Arial
de 12 puntos, interlineado sencillo.
b) Anexar en el margen superior derecho de la primera hoja:

BASES

nombre completo del participante, titulo de la obra, plantel,

correo electrénico, teléfono celular y particular.

c) Para el registro: enviar el texto con los datos antes

indicados, al correo electrénico:

literatura.artesplasticas@cch.unam.mx
6. Las inscripciones estardn abiertas a partir de la presente publicacion
y cerrardan el 30 de abril del 2025.
7. Los participantes se hardn acreedores a un reconocimiento institucional.
8. El "Encuentro de Poesia y Cuento de Profesores del CCH" se llevard
a cabo en el mes de mayo del 2025, en un espacio universitario que se dard a
| conocer oportunamente.

9. Los asuntos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos

por el comité organizador.
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El Colegio de Ciencias y Humanidades
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Con la red WiFi PC PUMA, podras conectarte a internet
desde tu salén, laboratorio y espacios abiertos.
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Red: PCPUMACCH Red: PCPUMACCH
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FaY FONDO
$ DE CULTURA :
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¢Eres parte de la comunidad de los
clubes de lectura CCH-FCE?
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Acude a las instalaciones de

la Direccion Generaldel CCHYy
recoge una de las colecciones
2] para el Z1. Trae tu credencial i‘:/
de estudiante yacude ala L
puerta sur en Insurgentes iy
Sur &, Cto. Escolars/n,C.U., §N
Coyoacan, 04510 CDMX
de9al5hrs.

Comparte con la comunidad
cecehachera tus lecturas a través del

hashtag #LeoaFondoenelCCH
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Bases

10 DE FEBRERO DE 2025

DISENO, PRODUCCION ¥ DIFUSION DE RECURSOS AUDIOVISUALES J.\*’ oE

CONVOCATORIA | :
1.2,3 CAMARA...ACCION! | "

La Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje,
&l Departamento de Audiovisual Central y las
Jefaturas de Audiovisual de los cinco planteles

j h a la comunidad docente del CCH

\ a participar en la produccion y/o difusion de
Recursos Audiovisuales para la Educacion
en el Bachillerato universitario

Objetivo
Promover y difundir recursos audiovisuales

que fortalezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje
e incentiven el desarrollo de la creatividad y

la difusién de la cultura en el Bachilleralo.

Podran participar los docentes que se encuentren en activo y que deseen elaborar o difundir Recursos
Educativos Audiovisuales con contenidos originales y de produccion propia; de acuerdo con el Protocolo
de Equivalencias vigente y el Cuadernillo de Orientaciones 2023-24 (campaos |, Il y IlI).

Produccion

1. La comunidad docente interesada contara con el apoyo del Departamento de Audiovisual Central (DAC)

y las jefaturas de los cinco planteles, para la produccion de contenidos originales en formato de video
y/o audio que apoyen alguno de los aprendizajes de las asignaturas del Plan de Estudios del CCH de
acuerdo a los siguientes rubros:

Material Audiovisual Rubro 1-B

Es el material original (serie de diapositivas, filmaciones, videos, podcast) que se elabora y organiza conforme a
un guion para presentar uno o MAs temas relacionados con el Programa de Estudio de una asignatura o con el
proceso de ensefianza aprendizaje. Debe considerar: a) informacién sobre su utilidad; b) algunas sugerencias
concretas de aplicacion y c) el guion.

Material Educativo de audio Rubro I-A
Es la produccion de uno o mas materiales digitalizados de audio, con base en una estrategia didactica para
apoyar el aprendizaje de una asignatura. Debe incluir un guion detallade para su ejecucitn.

Video Educativo Rubro |-B

Es el material audiovisual que parte de una idea original del profesor, tiene como propésito facilitar el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dirigido a los alumnos y concebido como parte integrante de un modelo pedagdgico. El
video deberd estar grabado en formato digital, rotulado, con ficha técnica y acompanado de una guia en donde
se sefiale la asignatura, unidad o tema que se apoya, asi como las sugerencias de uso y el guion empleado para
su produccion. Incluira los créditos correspondientes a la produccién audiovisual. Podrén participar hasta cuatro
profesores en su elaboracién. La duracién minima del video sera de cinco minutos.

2. Para solicitar el apoyo los docentes deberan contar con un guién completo, debidamente estructurado y

listo para llevario a produccion de acuerdo al formato proporcionado por el Departamento de Audiovisual.

3. Los proyectos aceptados contaran con el apoyo técnico y el acompanamiento del Departamento de

Audiovisual Central, asi como las jefaturas de los cinco planteles para producir los recursos, hasta su
publicacion considerando:

Video: Fotografia, locaciones, grabacion de video, produccion y posproduccion.
Audio: Grabacion de audio, produccion y posproduccion.
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4. Los materiales deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes en los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad
experimental (esias actividades deberan ser desarrolladas desde un enfogue sostenible).

5. Los recursos podran desarrollarse con Inteligencia Artificial Generativa de acuerdo a los siguientes
lineamientos: http://www.healthnet.unam.mx/afeipal/lecturas/EticalnteligenciaArtificial.pdf

6. Todos los recursos deberan contener los créditos correspondientes incluyendo logotipos
institucionales, titulo, autor{es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formto APA.

7. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor{es), asignatura(s), aprendizajes que cubre, lugar y fecha de produccion.

Publicacion
8. Los docentes que ya cuentan con materiales producidos, podran publicarlos en las plataformas de
YouTube del Departamento de Audiovisual Central y en el Portal Académico del CCH.

9. Se aceptan materiales en la modalidad de video, animacion y audio que ya estan producidos en alguno
de los siguientes formatos: tutorial, documental, reportaje, entrevista y actividad experimental.

9. Se aceptan recursos con la siguientes extensiones:

Video: MP4, MOV, WMV, AVl y AVCHD
Audio: FLAC, WAV, AIFF y MP3
10. Los recursos deberan tener una duracion minima de 5 minutos y maxima de 15, mas los créditos
correspondientes.
11. Se dara prioridad a los que cuenten con el aval de un Comité Académico.

12. Los recursos que no cuenten con una aval académico seran evaluados por un comité
técnico-académico, integrado desde el Departamento de Audiovisual Central y las jefaturas de los
cinco planteles.

13. Para ser publicados, los recursos deberan incluir fuentes consultadas en formato APA y en total apego
a los derechos de autor.

14. Los recursos desarrollados con Inteligencia Artificial Generativa, deben incluir la referencia y la
justificacion de su uso en las fuentes consultadas.

15. Todos los recursos deberan incluir los créditos correspondientes, incluyendo logotipos institucionales,
titulo, autor(es), fecha de produccion y fuentes consultadas en formtao APA.

16. Cada recurso debera incluir ademas, una ficha descriptiva en un documento anexo especificando:
Titulo, autor(es), asignatura(s), aprendizajes gue cubre, lugar y fecha de produccion.

17. Para solicitar la publicacion debera llenarse una solicitud en la plataforma de esta convocatoria.

Fechas

18. Esta convocatoria es permanente.
Difusion

19. Los recursos desarrollados se publicaran en el Portal Académico del CCH y/o en el Canal de YouTube
del Departamento de Audiovisual Central.

20. La difusion de los recursos publicados se hara en la Gaceta CCH y en CCH TV
N 5

Reconocimientos o e e
21. Por cada recurso publicado se emitira una constancia por parte de la AGUE on los

siguientes rubros: Material Audiovisual Rubro 1-B, Material Educativo de =

Educativo Rubro I-B.

Departamento de Audiovisual de los planteles o en la Jefat
siguiente correo: audiovisual@cch.unam.mx
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