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l Reconocimiento “Sor Juana Inés de la Cruz” fue entregado 
a cinco docentes cecehacheras por el doctor Leonardo Lomelí 
Vanegas, rector de la Universidad Nacional Autónoma de 
México en una emotiva ceremonia, celebrada el 8 de marzo, 

en el teatro Juan Ruiz de Alarcón. 
     La distinción, que reconoce el trabajo destacado de las mujeres 

universitarias, tiene como referente la lucha de la Décima musa por 
abrir espacios de estudio y desarrollo personal al género femenino. 
En esta ocasión se destacó la labor de las profesoras María Luisa Trejo 
Márquez, María Isabel Solorza Luna, Irma García Altamirano, Fran-
cisca Laura Domínguez Díaz y María Martha Villar Carmona, aca-
démicas de los planteles Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo, Oriente 
y Sur, respectivamente.

   Sin duda, este reconocimiento es testimonio de una trayectoria 
ejemplar en los ámbitos de la docencia, la investigación y la extensión 
académica y cultural, llevada a cabo por las profesoras antes mencio-
nadas, a lo largo de los años, en el Colegio de Ciencias y Humanidades.  

     El CCH felicita a nuestras profesoras y asume el compromiso 
de continuar realizando acciones en favor de una sana convivencia 
entre universitarios, libre de discriminación y de violencia, para al-
canzar la igualdad de género.  

Reconocimiento
que llena de orgullo
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 C  
omo parte de las más de 400 activi-
dades que se programaron en las 
escuelas, facultades, centros e ins-
titutos de la UNAM en el país con 

motivo de la conmemoración del Día Inter-
nacional de la Mujer, desde el 7 de marzo se 
iluminaron de morado el edificio de la Biblio-
teca Central y el mural principal del Estadio 
Olímpico Universitario, ubicados en Ciudad 
Universitaria.

La acción simbólica se enmarca en el am-
plio y diverso programa que se desarrollará 
durante marzo, organizado por la Coordi-
nación para la Igualdad de Género (CIGU) de 
la Universidad Nacional, como una forma 
de recordar fecha permite visibilizar la des-
igualdad y discriminación que enfrentan 
las mujeres en el mundo y en las diferentes 
esferas en el ámbito social. 

PARTICIPAN LA BIBLIOTECA Y EL ESTADIO OLÍMPICO CON ILUMINACIÓN MORADA

La UNAM acompaña
Acción simbólica en dos espacios
emblemáticos con motivo del 8M

En este contexto los murales “Representa-
ción Histórica de la Cultura”, de Juan O’Gor-
man, en la Biblioteca Central; y “La Universi-
dad, la familia y el deporte”, de Diego Rivera, 
en el Estadio Olímpico Universitario, mostra-
ron todas las noches, desde el 7 y hasta el 15 de 
marzo, su esplendor, iluminados de ese color.  

Para 2024, la CIGU lanzó la campaña 8M 
bajo el lema “Invertir para Transformar”, en 
concordancia con el lema de ONU Mujeres, 
“Financiar los derechos de las mujeres: ace-
lerar la igualdad”, con el objetivo de cerrar la 
brecha en materia de financiamiento, a fin de 
garantizar los derechos de ellas y la igualdad 
de género.

En este sentido, hizo un llamado a todas 
las entidades y dependencias de la UNAM a 
sumarse a esta estrategia de reflexión sobre 
los aportes significativos de las mujeres en 
todos los ámbitos de la vida universitaria y a 
reconocer los desafíos pendientes para lograr 
un mundo más equitativo, diverso, inclusivo, 
sustentable, intercultural y libre de violen-
cias de género. 

Los eventos son gratuitos y la agenda se 
puede consultar en: https://coordinacionge-
nero.unam.mx/actividades-8m-2024/ 

9 
días se 
mantuvieron 
iluminados, 
por la noche, 
dos edificios 
de la UNAM.

Más de 400 
actividades organizó 
la Coordinación para 
la Igualdad de Género 
de la UNAM.
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 P  
ara realzar su labor académica 
y rendir homenaje a su talento y 
esfuerzo, 78 profesoras e investi-
gadoras de la UNAM fueron galar-

donadas con el Reconocimiento Sor Juana 
Inés de la Cruz, en ceremonia encabezada 
por el rector Leonardo Lomelí Vanegas, 
quien les entregó una medalla y un diploma 
a cada una.

Entre las galardonadas están las profe-
soras del Colegio de Ciencias y Humanida-
des María Luisa Trejo Márquez, María Isa-
bel Solorza Luna, Irma García Altamirano, 
Francisca Laura Domínguez Díaz y María 
Martha Villar Carmona, de los planteles 
Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo, Oriente 
y Sur, respectivamente, quienes han sobre-
salido en labores de docencia, investigación 
y difusión de la cultura.

RECONOCIMIENTO SOR JUANA INÉS DE LA CRUZ

Galardona la UNAM a
5 profesoras del Colegio

La medalla y diploma recibidas son 
un premio a su labor académica

En nombre de la Universidad Nacional, 
la coordinadora para la Igualdad de Géne-
ro,  Norma Blázquez Graf, afirmó que esta 
casa de estudios se ha comprometido con 
las mujeres universitarias para avanzar en 
el objetivo de erradicar la desigualdad y to-
das las formas de discriminación y violen-
cia de género.

78 
profesoras e 

investigadoras de 
la UNAM fueron 

galardonadas.

Las galardonadas han 
sobresalido en labores de 
docencia, investigación y 

difusión de la cultura.

4   19 DE MARZO DE 2024
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TRAYECTORIA
María Luisa Trejo Márquez 
es profesora de Carrera Titu-
lar “C” de Tiempo Completo, 
Definitiva, adscrita al Área de 
Talleres de Lenguaje y Comu-
nicación, con 38 años de anti-
güedad académica. 

María Isabel Solorza Luna 
es profesora de Carrera Titu-
lar “C” de Tiempo Completo, 
Definitiva, adscrita al Área de 
Histórico-Social con 43 años de 
antigüedad académica; Irma 

García Altamirano es profesora de Ca-
rrera Asociada “C” Definitiva, adscrita 
al Área de Ciencias Experimentales con 
19 años de servicio docente.

Laura Domínguez Díaz es profesora 
de Carrera Titular “B” de Tiempo Com-
pleto, Definitiva, adscrita al Área Histó-
rico-Social con 38 años de docencia, en 
tanto que María Martha Villar Carmona 
es profesora de Carrera Titular “C” de 
Tiempo Completo, Definitiva, adscrita al 
Área de Ciencias Experimentales con 47 
años de labor académica.

A la ceremonia, efectuada el pasado 8 
de marzo, asistieron los miembros de la 
Junta de Gobierno, encabezados por la 
presidenta en turno, Marcia Hiriart Ur-
danivia; la secretaria General, Patricia 
Dolores Dávila Aranda; la secretaria de 
Desarrollo Institucional, Tamara Martí-
nez Ruíz; y las coordinadoras de la Inves-
tigación Científica y de Difusión Cultu-
ral, María Soledad Funes Argüello y Rosa 
Beltrán Álvarez, respectivamente.

Además, la presidenta de la Comi-
sión Especial de Equidad de Género del 
Consejo Universitario y directora del 
Instituto de Biología, Susana Magallón 
Puebla; así como directoras de diversas 
escuelas, centros, facultades e institutos 
de esta casa de estudios, además de fami-
liares y amigos de las universitarias ga-
lardonadas. 

Por ello, agregó, también se ha convertido en 
“un laboratorio para explorar los medios más ade-
cuados, para lograr una mayor igualdad”, y además 
prevenir y erradicar la violencia hacia las mujeres. 
En el Teatro Juan Ruiz de Alarcón expuso que las 
mujeres representan 52 por ciento de la matrícula 
estudiantil —aunque tienen menor participación 
en las áreas de las ingenierías, tecnología, física, 
matemáticas y ciencias agropecuarias—; ingresan 
con mayor facilidad al posgrado, pero enfrentan 
desventajas para continuar sus estudios.

Las mujeres, añadió, son el 45 por ciento del per-
sonal académico; ocupan 37 por ciento de puestos 
directivos en escuelas y facultades; y 25 por ciento 
en centros e institutos. Además, en los últimos años 
existe un mayor número de ellas como integrantes en 
la Junta de Gobierno y en el Consejo Universitario.

Asimismo, destacó que por primera vez las mu-
jeres ocupan la Secretaría General de la Univer-
sidad y la Coordinación de la Investigación Cien-
tífica, actualmente dirigidas por Patricia Dolores 
Dávila Aranda y María Soledad Funes Argüello, 
respectivamente.

En representación de las galardonadas, la aca-
démica de la Facultad de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia (FMVZ), María Elena Trujillo Ortega, ex-
presó que es un privilegio ser reconocida en nombre 
de una figura tan destacada e inspiradora como Sor 
Juana Inés de la Cruz, y hacerlo en el Día Internacio-
nal de la Mujer implica identificar los avances, pero 
también recordar que la violencia de género conti-
núa, los feminicidios persisten y las oportunidades 
laborales para ellas siguen siendo menos.

37% 
de las universitarias 

ocupa puestos direc-
tivos en escuelas y 

facultades.

Por primera vez, las mujeres ocupan la 
Secretaría General de la Universidad y la 
Coordinación de la Investigación Científica.

  Xavier Martínez

  dgcs.unam.mx

VE EL VIDEO  
DE ESTE TEMA
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 D  
e s de muy joven s e 
asombró de la capaci-
dad intelectual de la 
llamada Décima musa, 

aquella mujer novohispana 
que revolucionó su época 

con su ansia inmensa de 
conocimiento.

A ñ o s  d e s p u é s , 
eligió la literatura y 

después la docencia 
como el mejor ca-

mino para llevar 
a otros al deleite 
de la lectura y la 
escritura, una 
labor que por 
casi cuatro déca-

das ha desarrolla-
do con los jóvenes 

del CCH.
Hoy, la Universi-

dad Nacional le otorga un 
galardón inspirado en la 
poeta del Siglo de Oro de 

la literatura española. Es 
María Luisa Trejo Márquez, 
docente del plantel Azcapot-
zalco, quien fue distinguida 
por esta casa de estudios con el 
Reconocimiento Sor Juan Inés 

de la Cruz 2024, por sus aporta-
ciones académicas que han he-
cho más visible la labor de las 
mujeres universitarias.   

“Estoy muy sorprendida y 
conmovida por esta asignación 

"HASTA EL ÚLTIMO DÍA QUE DÉ CLASES, SEGUIRÉ CON ENERGÍA"

“La Décima musa 
continúa vigente”

La profesora María Luisa Trejo 
apuesta por formar a alumnos
críticos y con gran compromiso

hacia mi persona, una profesora más 
dentro de esta comunidad universitaria. 
Considero que es un compromiso muy 
fuerte con mis alumnos y con mi propia 
comunidad donde he estado trabajando 
desde hace 39 años. Me siento muy emo-
cionada de recibir esta medalla, no sé si 
la merezco, pero muchas gracias a la ins-
titución”, expresó la maestra. 

La también egresada del plantel Az-
capotzalco consideró que esta distinción 
es un llamado a continuar su labor do-
cente: “los jóvenes para mí son todo, mi 
pasión, mi vida; me permiten continuar, 
no sé cuánto tiempo, por eso me siento 
muy agradecida con la Universidad, por 
esta oportunidad que me da, soy una 
maestra más, pero les agradezco mucho 
que hayan pensado que podía tener esa 
medalla”. 

En este sentido, señaló que la Univer-
sidad es una trinchera de aprendizaje, 
“donde los docentes ayudan a los alum-
nos a investigar, a impulsar sus procesos 
cognitivos para que puedan argumentar 
de forma razonada y con juicios; alumnos 
críticos que el Modelo Educativo nos ha 
pedido formar, como dice nuestro lema: 
‘Educar más y mejor a un mayor número 
de mexicanos’. No sé cuánto tiempo esté, 
pero hasta el último día que esté dando 
clase, seguiré con esta energía”. 

AMOR A LA INVESTIGACIÓN Y LA 
LECTURA
Al referirse a Sor Juana Inés de la Cruz, 
destacó que “fue una mujer de avanzada. 
Una de las primeras feministas de Amé-
rica Latina, desde su Carta atenagórica 
se notaba su pensamiento, su búsqueda 
de libertad, su derecho a la educación; 
y esto es muy importante para nuestros 
jóvenes, sobre todo para que asimilen la 
importancia de ser parte de esta institu-
ción y de que ellos serán los futuros pro-
fesionistas del país”. 

39 
años de experiencia 
docente respaldan 
a María Luisa Trejo, 
quien reafirma su 
compromiso con la 
juventud. 
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La profesora, que imparte la asignatura de 
Taller de Lectura y Análisis de Textos Litera-
rios, afirmó que ha sido una maravilla acercar 
la literatura a los jóvenes: “no todos estudia-
rán literatura, pero, aunque sean físicos, quí-
micos, matemáticos o médicos, siempre tener 
un buen libro a su lado les transforma la vida”.

Hoy, resaltó, Sor Juana Inés de la Cruz es vi-
gente; y es nuestra obligación, como docentes, 
revalorar y resaltar su amor a la investigación, 
su amor a la lectura, que se refleje como espejos 
dentro de nuestras aulas, decirles a las niñas 
que ellas son capaces de estudiar lo que deseen.

Como ejemplo, indicó el hecho de que el 
plantel Azcapotzalco esté dirigido por una 
mujer, es decir, se están abrien-
do espacios para las nuevas gene-
raciones. “La Universidad está 
haciendo una labor muy impor-
tante. Ahora nos toca trabajar 
en los ajustes de los programas 
de las materias, actualizar los 
materiales y que se hable de la si-
tuación de género, de la equidad, 

que no se vean las lecturas acartonadas, sino 
como muestras de vida y tengan un impacto 
directo en su propia cotidianidad”. 

Recordó que durante su formación como 
estudiante fue determinante encontrarse con 
el pensamiento de Rosario Castellanos: “Para 
mí fue impactante cuando leí Mujer que sabe 
latín, Oficio de tinieblas, Lección de cocina, don-
de se plantea cuál es el papel verdadero de una 
mujer; también Gabriela Mistral, con ese gran 
sentido de la maternidad. Para mí son mujeres 
fundamentales dentro de la literatura”.

Al respecto, comentó que busca a escritoras 
modernas que hablen de la discriminación, la 
pobreza, el trabajo, la falta de oportunidades: 
“a los muchachos les impacta mucho. Les que-
da una sensación, como de dolor, del papel de la 
mujer, de la situación en la que vive”. 

En este sentido, y en el marco del 8 de mar-
zo, la académica señaló que la mejor manera de 
conmemorarlo es trabajando con los estudian-
tes, “que tomen conciencia crítica del momen-
to histórico que les ha tocado vivir, que sepan 
que están aquí un instante y después estarán 
en el mercado productivo del país, pero que 
hoy tienen la oportunidad de leer una novela 

y de disfrutarla intensamente”. 
“A las estudiantes les digo que 

aprovechen su tiempo y los espa-
cios del CCH, pues la vida se va en 
un instante, es su oportunidad 
de formarse, y como Sor Juana 
Inés de la Cruz, a leer, reflexionar 
y disfrutar la vida que les está to-
cando vivir”.  

La docente consideró 
importante que se hable de 
la situación de género, de la 
equidad y que las lecturas “no 
se vean acartonadas”.

La maestra busca a escri-
toras modernas que hablen 

de la discriminación, la 
pobreza, el trabajo y la 
falta de oportunidades.

2 
semestres se 
cursan de la 
asignatura 
de Taller de 
Lectura y Aná-
lisis de Textos 
Literarios. 

  Xavier Martínez
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 S  
or Juana Inés de la Cruz fue suma-
mente adelantada en el tiempo que 
le tocó vivir. Ella se abrió paso, luchó 
y se retó para dar todo en el ámbito 

cultural. En este momento, las mujeres me-
recemos y estamos obligadas a abrir espa-
cios y desarrollarnos en todos los campos 
profesionales, así lo consideró María Isabel 
Solorza Luna, académica ganadora del Reco-
nocimiento que enaltece la vida y obra de la 
Décima musa. 

“El Reconocimiento Sor Juana Inés de 
la Cruz es un gran orgullo y me siento su-
mamente agradecida con las autoridades 
universitarias, ya que reconocen el trabajo 
diario por 44 años en el CCH, de donde soy 
egresada de la segunda generación y he pa-
sado prácticamente dos tercios de mi vida”, 
resaltó la profesora del plantel Naucalpan, 
del Área Histórico-Social, donde imparte la 
materia de Administración I y II. 

La profesora afirmó que el legado de la 
poeta novohispana es un patrón a seguir para 
las mujeres, “de manera que podamos conti-
nuar en la lucha por la igualdad de género y de-
sarrollemos todas nuestras habilidades, sin 
que ningún tabú nos cierre ningún espacio”. 

Indicó que la distinción que otorga la 
Universidad llega en un buen momento, en 
particular, porque la labor docente es un 
reto día a día.

"LAS MUJERES MERECEMOS DESARROLLARNOS"

“Ningún tabú podrá 
cerrarnos espacios”

La labor docente es un reto diario, 
así lo señaló María Isabel Solorza

“Después de la pandemia, las ge-
neraciones cambiaron; sin embargo, 
en el aula trato todos los días de ser 
lo más equitativa posible. Además, 
busco fomentar que los jóvenes ten-
gan confianza en ellos y se percaten 
que la toma de decisiones es un factor 
fundamental para desarrollarse en 
cualquier profesión”, dijo.

En cuanto al Colegio, destacó que 
siempre ha sido una institución 
innovadora, ya que “desde las 
primeras generaciones fue 
realmente un desafío. En 
el CCH todos los días hay 
un cambio y se tiene que 
seguir dando, debe con-
tinuar por ese camino”. 

“LA DOCENCIA ES 
ADICTIVA”
La docente compar-
tió que no estaba en 
su plan de vida ser 
maestra. Un día fue 
por su hermano al 
plantel Naucal-
pan y un maestro 
le preguntó qué 
formación te-
nía, ya que ha-
bía grupos sin 
profesor. En 
ese entonces, 
ella trabajaba 
en la iniciati-
va privada, 
pero como 
las clases 
eran de una 
hora aceptó 
dar cátedra 
a un gru-
po de 7 a 8 
de la maña-
na y otro en 
el turno 04.

La maestra daba clases en el 
CCH en la mañana, después 

iba a la iniciativa privada y por 
la tarde regresaba al Colegio.

44 
años de trayec-
toria académica 
en el CCH forman 
parte del trabajo 
de la maestra 
del plantel 
Naucalpan. 
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A partir de ese momento, María 
Isabel Solorza acudió a dar clases al 
CCH en la mañana, después a trabajar 
a la iniciativa privada y por la tarde 
regresaba al Colegio. 

“Siempre he considerado que la 
docencia es adictiva. El CCH no deja 
de moverse, todos los días hay cam-
bios, trabajo por hacer, de investiga-
ción, colaborativo, y esta dinámica 
me genera una manera de estar en 
constante reto”, indicó. 

Al referirse a los estudiantes, re-
saltó que su alegría la revitaliza: “es-
tán en un constante aprendizaje y me 
siento sumamente orgullosa de poder 
transmitirles conocimiento, además 
de que también aprendo de ellos. Ac-
tualmente, tengo dos alumnos que 
sus padres fueron también mis estu-
diantes. Fueron a saludarme y me dio 
mucho gusto que me recordaran y de 
lo que aprendieron en mi materia. Me 
siento feliz al saber que les agradó que 
fuera maestra de sus hijos”.

Por último, la maestra agradeció 
el reconocimiento: “da un impulso. Lo 
dedico a mis hijos, a mis compañeros 
de trabajo, de los cuales todos los días 
he aprendido, tengo muchos años tra-
bajando en un grupo interplanteles; 
para mí el aprender de ellos es suma-
mente significativo”. 

Además, entre sus satisfacciones 
está que sus alumnos “aprendan algo 
que en un futuro les será útil; admi-
nistración es una materia que podría 
ser compatible a todas las licenciatu-
ras, y eso me genera el reconocimien-
to diario con quien tengo el mayor 
compromiso. Sin duda, agradezco a 
la UNAM y al CCH todo lo que me ha 
proporcionado durante estas cuatro 
décadas”, concluyó.  

La profesora afirmó 
que el legado de la 
poeta novohispana 
es un patrón a seguir 
para las mujeres.

2da 
generación de egreso 

del Colegio es a la 
que pertenece la pro-

fesora Solorza Luna.

  Xavier Martínez
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para que continúen en estas discipli-
nas, porque siguen interesadas en es-
tudiar en áreas sociales”. 

“Afortunadamente, se puede decir 
que en la ciencia de la biología sí hay 
una equidad entre quienes la cursan, 
porque a principios de 1929, cuando 
el Instituto de Biología se encontraba 
en la Casa del Lago, la mayoría de los 
investigadores eran hombres y ahí se 
destacó la maestra Elia Bravo, quien 
fue la primera botánica de México en 
la UNAM”.

VOCACIÓN DE ENSEÑAR
García Altamirano es del área de 
Ciencias Experimentales, está por 
cumplir 20 años de labor en el Colegio 
y desde que ingresó como docente ha 
impartido las asignaturas Biología I a 
IV. Estudió la licenciatura en Biología 
en la Facultad de Ciencias, tiene una 
maestría en Ciencias en Enseñanza e 
Historia de la Biología.

La especialista compartió que su 
interés por la Biología nació cuando 
cursaba la secundaria: “el contacto 
con el microscopio, las imágenes que 
podíamos observar, fue motivante y 
sorprendente. Después, una amiga, 
cuya hermana era bióloga, nos invitó 
a la Facultad, su trabajo era cultivo de 
peces, fue una experiencia llamativa 
para mí. En preparatoria tuve exce-
lentes profesores, lo cual fue determi-
nante para elegir esta carrera”.

La bióloga platicó que cuando 
realizaba la maestría conoció a pro-
fesoras del CCH: “mi intención fue 
dedicarme a la docencia. Amo mi 
trabajo, nuestras aulas están diseña-
das para trabajar en equipo, muchas 

IRMA GARCÍA ALTAMIRANO, MAESTRA DE BIOLOGÍA

“Igualdad, mi 
compromiso 
en las aulas”

La interacción con los estudiantes
ha sido la parte más satisfactoria

 YOLANDA GARCÍA LINARES 

yolanda.garcia@cch.unam.mx 

 “  
Es un honor haber recibido 
la Presea Sor Juana Inés de la 
Cruz, me siento muy contenta 
porque es un reconocimien-

to a un trabajo que ha sido arduo. 
También me siento comprometida 
porque en estos tiempos luchamos 
por tener igualdad de género, como 

lo hizo nuestra Décima musa, ella en-
frentó muchos obstáculos para poder 

estudiar”, expresó Irma García 
Altamirano.

En entrevista, la profesora 
del plantel Vallejo, quien fue ga-
lardonada con el mencionado 
reconocimiento, consideró que 
se ha avanzado en materia de 
equidad de género: “muchas 
mujeres tenemos la oportuni-
dad de estudiar, pero todavía 
hay cosas que sortear para lo-
grar la igualdad”. 

“Es un compromiso en las 
aulas que he asumido con mis 
alumnos, siempre resaltar 
cómo sobresalen las mujeres 
en las escuelas, porque son más 
dedicadas, cuidadosas al reali-
zar sus tareas y quizás tengan 
menos problemas para concen-
trarse”, dijo. 

Asimismo, la docente agre-
gó que la igualdad aún es un 
reto, sobre todo en el área de 

la ciencia: “hay que motivarlas 

20 
años de trabajo 
en las aulas tie-
ne la profesora, 
quien estudió la 
licenciatura en 
Biología.
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habilidades se desarrollan en el proceso, 
es la parte medular del Colegio, aparte del 
conocimiento”.

La profesora recordó su participación 
en asesorías para los estudiantes que han 
concursado en Feria de las Ciencias y en 
el Encuentro Juvenil, que forma parte del 
Programa Jóvenes hacia la Investigación.

“Hemos tenido buenos resultados, a 
los chicos les agrada, han realizado bue-
nos trabajos de investigación, experi-
mental o documental, en varias ocasio-
nes han sido finalistas y son experiencias 
muy bonitas”, indicó.

Sobre su mayor alegría como docen-
te, dijo que “ha sido la interacción con los 
estudiantes, es algo complejo, pero justo 
ahí tenemos que resaltar nuestras habi-
lidades como maestros, para la organi-
zación de los grupos, hablar con ellos en 
un nivel que nos podamos comprender, 
tener empatía cuando trabajamos”.

“Para mí es emocionante que cada ci-
clo escolar son nuevos alumnos, la mayo-
ría de los profesores coincidimos en que 
después de la pandemia fue como un rei-
nicio. Llegaron muy tranquilos al princi-
pio, pero también con muchas deficien-
cias, sin embargo, tienen gran capacidad 
de adaptarse a nuevas condiciones, aho-
rita ya están totalmente desenvueltos”, 
aseguró.

RETOS ANTE LA PANDEMIA
En cuanto a los retos que enfrentó du-
rante el confinamiento por la pandemia 
de Covid-19, la galardonada narró que 
esta situación la tomó por sorpresa, sin 
embargo, “el Colegio actuó rápido en 
prepararnos, habilitó plataformas como 
Teams, utilizamos simuladores e hici-
mos prácticas de laboratorio caseras”.

“La mayoría nos adaptamos, yo tenía 
ciertos conocimientos de computación, 
afortunadamente siempre he tratado 
de actualizarme, se vivieron momentos 
muy duros por las pérdidas humanas. 
Como bióloga fue un shock, los expertos 
daban información no muy clara, todo 
era nuevo y no se sabía”, señaló.

“Nos enfrentamos a una cuestión en 
la que se pusieron a prueba muchos as-
pectos tecnológicos, al principio se decía 
que la vacuna iba a tardar diez años. Por 
fortuna, se pusieron a prueba todos esos 
procesos y la vacuna salió muy rápido”, 
finalizó. 

La especialista compartió que 
su interés por la biología nació 
cuando cursaba la secundaria. 

Desde que ingresó como 
docente, Irma García 
Altamirano ha impartido las 
asignaturas de Biología I a IV. 

55% 
de la matrícula de 

nuevo ingreso a 
Biología son mujeres, 

de acuerdo con la 
Universidad.
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 PORFIRIO CARRILLO 

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 E  
l Reconocimiento Sor Juana Inés 
de la Cruz 2024, otorgado por la 
Universidad Nacional Autónoma 
de México, también significa que 

“el Colegio de Ciencias y Humanidades me 
ha apoyado para ejercer la docencia por 39 
años como profesora de Geografía”, ma-
nifestó Francisca Laura Domínguez Díaz, 
profesora del plantel Oriente, quien recibió 
este galardón. 

En el marco del Día Internacional de la 
Mujer, la profesora expresó que “siempre 
que he tenido la inquietud de desarrollar un 
proyecto con los estudiantes o compañeros 
profesores, la institución me ha abierto las 
puertas para realizarlo”. 

En ese sentido, “al darme cuenta del tra-
bajo recorrido en todo este tiempo, el premio 
me hace sentir honrada y agradecida porque 
es un gran regalo que la Universidad, el Cole-
gio y la vida me han dado”, expuso.

La docente del CCH comentó que la casa 
de estudios más importante del país y La-
tinoamérica “es un espacio de crecimiento 
académico e intelectual para todos los seres 
humanos, pero, sobre todo, para las mujeres 
que tienen la gran oportunidad de crecer en 
todo lo que se propongan y estudiar la carre-
ra que decidan”.

Por otro lado, para el profesorado del Co-
legio “este tipo de reconocimientos con esta 
importancia y calidad, son un gran estímu-
lo para seguir adelante con la misión que 
nos ha encomendado al UNAM y el país de 
formar mejores ciudadanos”. 

“Como planta docente nos sentimos or-
gullosos de compartir los logros de los com-
pañeros profesores que reciben diversos 
premios por su trayectoria profesional  y 

LA FÉNIX DE AMÉRICA FUE VALIENTE Y ESFORZADA

“La UNAM, donde la 
mujer puede crecer”

Para la docente Francisca Laura 
Domínguez, esta gran distinción 
reconoce el apoyo a su trabajo

compromiso con su labor ya que esto reper-
cutirá en su momento en la calidad de su tra-
bajo frente a grupo”, expresó. 

SIN LÍMITES
Sobre la figura e importancia de Sor Juana 
Inés de la Cruz, “lo bonito de su gran legado 
es el interés por aprender en un mundo ad-
verso, ubicado históricamente en el México 
de la Colonia, donde la mujer era poco con-
siderada; ella vio la forma de aprender refu-
giándose en un convento”, indicó.

A su consideración, el hecho de que la Dé-
cima musa haya escrito sobre diversos temas 
filosóficos la convirtió en todo un personaje, 
ya que se encontraba en una sociedad cató-
lica, estrecha de pensamiento y dura: “Sor 
Juana Inés de la Cruz representa la figura de 
una mujer valiente y esforzada, por lo que se 
reconocen sus méritos”. 

En la actualidad, “creo que uno de los 
grandes problemas que 
tiene la mujer para salir 
adelante es que limi-
tan su propio pen-
samiento; por ello, 
debemos pensar que 
podemos avanzar y 
crecer con la com-
pañía de los varones 
para que no los vea-
mos como enemigos, 
sino como aliados y 
eso traerá muchas ven-
tajas para todos”.

Además, indicó que 
debemos construir “una 
sociedad igualitaria 
entre hombres y 
mujer e s, t a m-
bién sostenerla 
y cuidarla junto 
con la familia 
p a r a  q u e 
sea fuerte 
y con va-
lores”. 

39 
años como profe-

sora de Geogra-
fía forman parte 
de la trayectoria 

de la maestra 
Domínguez Díaz.
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ENSEÑANZA PARA LA VIDA
Por otra parte, al ser cuestionada sobre qué representa 
este reconocimiento en su labor con los alumnos, resaltó 
que “todo este tiempo he trabajado en el CCH con el pro-
pósito de que los estudiantes cuenten con una maestra de 
Geografía que les enseñe cosas útiles para aplicarlas en la 
vida, así como para ponerlas en práctica con herramien-
tas, como el manejo de mapas o hacer investigaciones en 
temas relacionados con el área de estudio, es decir, en 
enseñar cosas que puedan impactar su formación como 
universitarios”.

Como resultado, consideró que ha tenido éxito con los 
estudiantes, “al ver su avance e interés por la Geografía, 
sin dejar de lado aquellas cosas que me han marcado al 
dar clases a los alumnos, en el trabajo con los compañeros 
profesores y en el área a la que pertenezco, por lo que estoy 
agradecida con todos ellos”, concluyó.  

Para el profesorado, reconocimientos 
con esta importancia y calidad son un 
gran estímulo. 

El hecho de que la 
Décima musa haya 
escrito sobre diversos 
temas filosóficos la 
convirtió en todo un 
personaje.

52.1% 
de la matrícula en la Univer-
sidad en 2022 fueron mujeres 
y 47.9% de hombres. 
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Para el profesorado, reconocimientos 
con esta importancia y calidad son un 
gran estímulo. 
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 “  
Sor Juana Inés de la Cruz es una imagen ac-
tual que representa todo lo que las mujeres 
pueden lograr ante situaciones y momen-
tos difíciles. Por ello, se debe tener valentía 

y fuerza suficiente para vencer las condiciones ad-
versas que se presentan”, consideró María Mar-
tha Villar Carmona, profesora del plantel Sur.

En entrevista tras ser galardonada con el Re-
conocimiento Sor Juana Inés de la Cruz, la do-
cente agregó que en su época la Décima musa hizo 
todo lo que estuvo a su alcance, porque “sintió 
amor por el conocimiento, cuestión que no es tan 

sencilla de mantener. Ella es un ejem-
plo para todas las mujeres, además 

de que nos recuerda que la educa-
ción debe de ser un derecho no 

solo para los hombres”.
Al recibir la presea que 

otorga la UNAM a las profeso-
ras universitarias que se han 
destacado por su amplia la-

bor profesional, en el mar-
co del Día Internacional 

de la Mujer, la maestra 
indicó que Sor Jua-

na Inés de la Cruz 
logró conjuntar 

en su vasta obra 
i n t e l e c t u a l 
la diversidad 
cultural de su 
época, “al fun-
d i r c ue s t io -
nes europeas 
con nuest r a 

c u lt u r a ,  a s -
pecto relevan-

te de s u g r a n 
personalidad”. 

MARÍA MARTHA VILLAR CARMONA

“La educación es 
nuestro derecho”

Se debe ser muy valiente ante la 
adversidad, indicó la profesora

LOS JÓVENES, SU COMPROMISO
Sobre ser profesora en el Colegio de Cien-
cias y Humanidades, la maestra con 48 
años de servicio, perteneciente al Área 
de Ciencias Experimentales donde im-
parte las materias de Biología I y II, co-
mentó: “me gusta estar con los jóvenes 
por la energía que transmiten en las cla-
ses. Parte de mi interés y preocupación 
fundamental ha sido que las y los jóvenes 
concienticen cuál es su papel como estu-
diantes del Colegio”.

En ese sentido, María Martha Villar 
Carmona explicó que se ha esforzado 
para que, “independientemente de los 
conocimientos que imparto, aprovechen 
al máximo todo lo que les ofrece la insti-
tución, sean disciplinados y cumplan con 
su compromiso de estudiar. Dicho de otra 
manera, que no vengan a la escuela a per-
der el tiempo”.

Además, dijo sentir un gran compro-
miso para impulsar a las alumnas hacia 
la investigación en el Siladin. A modo de 
ejemplo, recordó un proyecto de gené-
tica que se desarrolló con la Facultad de 
Ciencias de la UNAM, donde por 15 años 
se asesoraron y obtuvieron buenos resul-
tados: “en este esfuerzo muchas alumnas 
definieron carreras relacionadas con las 
ramas de las ciencias experimentales de 
la Física, Química y Biología”.

La maestra compartió 
el premio con la planta 
docente y con el Colegio de 
Ciencias y Humanidades. 
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AGRADECE DISTINCIÓN
La profesora galardonada refirió 
que “ser merecedora de este recono-
cimiento me hace saber que ha ha-
bido una validación de mi trabajo, 
dedicación y esfuerzo, mismos que 
se han visto reflejados en mi labor 
con mis alumnos y el trabajo en el 
laboratorio”.  

Por ello, “es un honor haber sido 
propuesta por mis colegas y superio-
res para tal distinción, porque este es 
un gran reconocimiento que otorga 
la UNAM a las mujeres universitarias 
del bachillerato universitario, escue-
las, facultades e institutos, de esta 
casa de estudios, entonces esto es muy 
importante”.

Por último, la maestra compar-
tió el premio con “mis compañeras y 
compañeros profesores; así como con 
la institución. Al mismo tiempo, esto 
es una gran responsabilidad porque 
me reta e impulsa para actualizarme 
y no quedarme con lo logrado en 48 
años de desempeño profesional”. 

La maestra dijo que siente 
un gran compromiso para 
impulsar a las alumnas a 
la investigación en 
el Siladin. 

48 
años de servicio 
forman parte de 
la trayectoria 
de la maestra 
de Ciencias 
Experimentales.
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 YOLANDA GARCÍA, SUSANA HERNÁNDEZ E HILDA VILLEGAS 

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
on la participación de profesores, fun-
cionarios, las cuatro directoras y el 
director de los planteles del CCH, así 
como de la UNAM, se desarrolló la 5a 

Jornada por la Igualdad de Género con una 
serie de actividades que resaltaron la impor-

tancia de trabajar para generar condicio-
nes internas de igualdad en los espacios 

universitarios.
Benjamín Barajas Sánchez, director 

general del CCH, afirmó que en el Cole-
gio se han asumido estrategias insti-
tucionales emprendidas por la UNAM 
para erradicar todo tipo de discrimi-
nación y de violencia contra las muje-
res, para procurar la equidad, la inclu-

sión y el respeto hacia las diversidades 

EL COLEGIO REALIZA LA QUINTA JORNADA POR LA IGUALDAD DE GÉNERO

Construyen espacios
seguros día con día

Con diferentes actividades, la comunidad 
cecehachera trabaja para crear espacios 
seguros, equitativos y saludables

sexogenéricas, y con ello lograr una 
mejor convivencia entre las y los 
universitarios.

Asimismo, enumeró las acciones 
que se han desarrollado en el Cole-
gio para consolidar una cultura por 
la igualdad a través de la difusión de 
protocolos, la impartición de charlas, 
conferencias, talleres, cursos, semi-
narios y diplomados con la participa-
ción de la comunidad.

“Se impartió la asignatura de 
Igualdad de Género en su modalidad 
piloto y actualmente se diseña una 
versión en línea para ofrecerla como 
requisito a los 18 mil alumnos inte-
grantes de cada generación”, explicó.

El director general destacó que 
esta jornada se suma al conjunto de 
acciones realizadas por más de 250 
estudiantes por plantel y 50 docentes 
en cada uno de ellos, con 168 activida-
des, entre las que destacan conver-
satorios, conferencias magistrales, 
talleres, muestras cinematográficas 
y exposiciones, entre otras. 

4 
principios tienen los 

derechos: universali-
dad, interdependen-
cia, progresividad e 

invisibilidad.

  Cortesía CCHTV
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UNIVERSIDAD DE EXCELENCIA
Norma Blázquez Graf, titular de la 
Coordinación para la Igualdad de Gé-
nero en la UNAM (CIGU), agradeció la 
invitación para inaugurar esta jornada 
en el CCH. 

La coordinadora enfatizó que el ac-
ceso a una educación pública y gratuita 
como la que brinda la UNAM es funda-
mental, no sólo para la adquisición de 
conocimientos y habilidades en las dis-
tintas áreas de estudio, sino como instru-
mento de cambio.

En ese sentido, llamó a trabajar para 
que se garanticen “los derechos huma-
nos de todas las personas, la dignidad, 
la igualdad, promoviendo que cada vez 
haya más espacios libres de violencia de 
cualquier índole”. 

La funcionaria de la CIGU expresó 
que las nuevas generaciones encuentran 
una UNAM renovada, donde la igual-
dad entre hombres, mujeres y comuni-
dades diversas es nodal en la formación 
académica.

“Queremos seguir inspirando y pro-
moviendo el cambio cultural para que 
cada estudiante que llegue a nuestra 
Universidad tenga la certeza de que se 
encuentra en una universidad de exce-
lencia académica y también de excelencia 
humana”, dijo.

Asimismo, comentó que la igual-
dad de género aún es el mayor reto en 
derechos humanos y  piedra angular 
para crear sociedades inclusivas. 

Por ello, “formar al estudiantado 
en los principios de igualdad, no dis-
criminación, no violencia y respeto a 
los derechos humanos, tendrá como 
resultado mejores ciudadanas y ciu-
dadanos que en el futuro se desem-
peñarán de manera más incluyente y 
comunitaria”, aseguró.

UN TRABAJO CONSTANTE
Lilia Guzmán Marín, coordinadora 
de la 5a Jornada para la Igualdad de 
Género del CCH y del seminario cen-
tral del mismo tema, recordó que en 
2018, junto con un equipo de trabajo, 
se realizó la pregunta “¿porqué abor-
dar la perspectiva de género?”.

“Las razones fueron muchas y vi-
gentes todavía; la desigualdad y la 
inequidad de género persiste en el 
mundo, como una problemática que 
se refleja en todos los ámbitos de las 
sociedades”.

Además, sostuvo que la violencia 
tiene un costo en la salud física y men-
tal de las personas, pero en el caso del 
estudiantado obstruye su aprendizaje 
y autoestima. 

La UNAM trabaja para erradicar 
todo tipo de discriminación y de 
violencia contra las mujeres y 
procurar la equidad.

La UNAM trabaja para erradicar 
todo tipo de discriminación y de 
violencia contra las mujeres y 
procurar la equidad.

18 
mil jóvenes es 
la matrícula de 
ingreso al CCH 
por generación. 
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VE EL VIDEO  
DE ESTE TEMA

https://www.tiktok.com/@cch_tv/video/7343858257351527686?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7340353335100212742
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“Es una necesidad combatir los roles de gé-
nero y estereotipos que llevan a la exclusión e 
inequidad; por lo tanto, es una exigencia pre-
sentar alternativas por parte de las institucio-
nes educativas”, dijo.

En su intervención, José Alfredo Núñez 
Toledo, secretario Estudiantil de la DGCCH, 
dijo que hablar de igualdad de género implica 
reconocer la necesidad de cerrar brechas de 
discriminación, violencia y desigualdad en-
tre hombres y mujeres.

“Buscamos ofrecer las mismas oportu-
nidades para acceder a mejores condiciones 
y hábitos de vida, en el ámbito educativo es 
esencial que los esfuerzos se centren en pro-
porcionar entornos favorables para el apren-

dizaje y el desarrollo integral de alum-
nos y alumnas”, expuso.

PRIORIZAR LA PREVENCIÓN
“Las políticas de igualdad de 

género que impulsa el CCH 
ayudan a prevenir la vio-

lencia hacia las mujeres 
desde una edad tempra-
na; lo que aprendan las 
y los cecehacheros en 
esta etapa les servirá 
cuando sean univer-
sitarios y para toda su 
vida”, afirmó Diego 
Rosas, integrante de la 
Defensoría de los De-

rechos Universitarios, 

Igualdad y Atención de la Violencia de Gé-
nero, de la UNAM.

Durante el taller ¿Qué es violencia de 
género? dentro de la quinta jornada, en el 
plantel Azcapotzalco, el especialista re-
saltó la importancia de incidir en los jóve-
nes, porque son quienes mañana estarán 
en las universidades y en los puestos de 
trabajo.

“Si aprenden a reconocer la violen-
cia podrán aprender a ponerle un alto o a 
prevenirla lo más que se pueda; que sepan 
también que está la Defensoría de los De-
rechos Universitarios, que se pueden acer-
car a nosotros si tienen alguna situación”, 
sostuvo.

Rosas dijo que el objetivo de este taller 
fue enseñar a las y los cecehacheros qué se 
entiende por violencia de género y alertar 
sobre las acciones que perpetúan este tipo 
de agresiones.

“Hay que ver la violencia como un ice-
berg, que hay cosas que no vemos, están 
por debajo de la superficie, pero todo esto 
no existe nada más porque sí, ya que sus-
tentan las agresiones que sí podemos ver”, 
expresó.

Para Ivonne, alumna de sexto semes-
tre en el plantel, este tipo de actividades 
dotan a los estudiantes de herramientas 
para no pasar por “relaciones interperso-
nales traumáticas”. Para Luis Abelardo, 
permiten contar con semáforos de alerta 
para evitar experiencias desagradables.

Norma Blázquez Graf 
llamó a trabajar para 

que se garanticen “los 
derechos humanos de 

todas las personas".

250 
estudiantes por 

plantel y 50 docentes 
en cada uno de ellos 

organizaron estas 
actividades. 
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EL DERECHO A LA JUSTICIA
En el plantel Naucalpan, la especialis-
ta Diana Lucía Contreras Domínguez 
presentó el tema “Ley Olimpia y Ley 
Ingrid”, donde explicó los detalles de 
ambas legislaciones relacionadas con 
la violencia digital y la vulnerabili-
dad al cuerpo humano de las mujeres 
víctimas de feminicidio. 

Contreras Domínguez resaltó la 
importancia de conocer estas leyes 
e invitó a los estudiantes a realizar 
una reflexión acerca de los derechos 
humanos y cuál es la diferencia en-
tre violencia de género y violencia 
feminicida.

“Los derechos humanos son esas 
prerrogativas que se basan en la dig-
nidad humana, es el valor que nos 
hace seres humanos (…) Estos dere-
chos tienen cuatro principios: univer-
salidad, interdependencia, invisibili-
dad y progresividad y son para todas 
las personas”, explicó.

La profesora del Área Históri-
co-Social comentó que las reformas 
jurídicas han dado pie a la creación de 
la Ley Olimpia y la Ley Ingrid, ya que 
ambas protegen la dignidad de las víc-
timas de violencia por razón de géne-
ro y a sus familias. 

“Hoy tenemos el derecho a que 
nuestro cuerpo se respete  (…) En Mé-
xico se busca la legalidad y certeza 
jurídica, más que justicia. El hecho de 
que haya una denuncia y que se logre 
detener a la persona y que esa persona 

sea responsable, para mí eso ya es 
justicia, porque los índices de impu-
nidad en nuestro país son muy altos”, 
sostuvo.

MUJERES, SIEMPRE PRESENTES
Con una invitación a reflexionar so-
bre cómo las mujeres han sido silen-
ciadas en diversos campos de estudio 
a través de los siglos, pero sobre todo, 
qué se puede hacer para visibilizar-
las, Michelle Rodríguez Chiw pre-
sentó la conferencia “Feminismos: 
representatividad de las mujeres en 
distintos campos del saber humano”, 
en el plantel Oriente.

La actividad se convirtió en un 
diálogo entre la especialista de la 
Universidad Autónoma de Guadala-
jara y el estudiantado que se dio cita 
en el Audiovisual 2, de dicho centro 
escolar.

La maestrante en Lingüística his-
pánica, que actualmente realiza su 
tesis sobre el significado actual de la 
mujer en el siglo XXI, consideró im-
portante que las nuevas generaciones 
visibilicen estas ausencias en la histo-
ria, pero también que se dé nombre y 
crédito a sus numerosos trabajos. 

“Las mujeres siempre han estado 
activamente en la ciencia, la literatu-
ra y otras áreas, han estado ahí ayu-
dando a los hombres; las pocas mu-
jeres representadas pertenecían, en 
su mayoría, a la clase privilegiada, el 
resto fue invisibilizado”.

El Colegio es pionero 
con la puesta en marcha 
de la asignatura de 
Igualdad de Género en 
la modalidad piloto.

Las mujeres siempre han 
estado activamente en 
la ciencia, la literatura y 
otras áreas. 

2020 
fue el año en el que entró 
en vigor la Ley Olimpia, la 
cual sanciona la violencia 
digital en México. 
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Como ejemplos, destacó a la poeti-
sa griega Safo de Lesbos; a Hipatía de 
Alejandría, matemática, filósofa y as-
trónoma; también a Rabia al Adawiy-
ya, poeta y filósofa iraquí.

De México, resaltó el trabajo de 
la pintora Frida Kahlo; a Rosa Parks, 
activista afroamericana por los de-
rechos civiles en Estados Unidos; de 
Malala Yousafzai, activista pakistaní 
a favor de la educación de las niñas; 
y a la traductora mexicana Yasna-
ya Aguilar, activista de los derechos 
lingüísticos.

En el marco del 8M, la especialis-
ta destacó que todavía hay muchos 
estigmas acerca de dicha efeméride y 
sobre la lucha de las mujeres y de las 
feministas.

“Creo que no se comprende todo 
lo que hay detrás: la historia de injus-
ticias, incluso de muertes; por ello se 
conmemora, de ahí que se busca, en 
diferentes ámbitos, visibilizar a las 
mujeres que han estado ahí”.

En este sentido, consideró im-
portante el trabajo del Colegio de 
“decirles (a los estudiantes) que las 
cuestiones de género van más allá de 
las aulas, es algo que se vive en el día 
a día. Estamos en un punto esencial 
con las adolescencias para que pue-
dan también ellos entender las cosas 
que existen en el mundo”.

DESMITIFICAR EL AMOR 
ROMÁNTICO
“Ariel es una sirena que está enamora-
da de un humano. Para acercarse a él, 
ella debe sacrificar su vida en el mar, 
transformar su apariencia, lo que 
implica eliminar su voz, silenciarse 
de por vida. La historia fantasiosa, 
que ha pasado de generación en gene-
ración, es un ejemplo que evidencia 
las relaciones desiguales, donde una 
de las partes ha tenido que sacrificar 
una de las cosas más importantes que 
tiene: hablar, comunicarse, su voz”.

El delito de trata de 
personas contiene 

todas las violencias, 
coarta la libertad, 

manipula y engaña.

850 
mil menores viven 

en mendicidad 
forzada; se debería 

tener más de 600 
refugios, pero solo 

existen 10. 
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Lo anterior se reflexionó en el Ta-
ller Amor Romántico que las profesoras 
Gema Góngora Jaramillo y Julia Luna 
Vilchis realizaron con estudiantes del 
plantel Oriente, donde se evidenciaron 
las desigualdades que están normali-
zadas en las relaciones de amorosas, in-
cluso violencias que pasan inadvertidas 
porque se siguen mandatos culturales 
que las perpetúan. 

“El amor romántico surge en contra-
posición al matrimonio que se daba en la 
Edad Media, la cual no se sustentaba en 
el enamoramiento, era impuesta por los 
padres. De ahí que el enamoramiento to-
mara el cariz de todo lo anhelado, ideali-
zado. Y es precisamente esa idealización 
lo que puede llevar a las personas a acep-
tar situaciones no deseadas, de maltrato, 
violencia, sumisión”, dijeron.

Asimismo, las académicas comenta-
ron que la perspectiva de género se ocu-
pa de hacer una crítica a este idealismo, 
utopía, las cuales pueden derivar en des-
igualdades de género y violencia. 

La dinámica de la sesión incluyó el 
desarrollo de un ejercicio donde los es-
tudiantes contestaron a la pregunta: 
“¿Cómo me gustaría ser amado?”. 

Las respuestas giraron en torno a la 
búsqueda de personas que sepan amar-
se así mismas, que tengan claro cuáles 
son sus metas para su desarrollo perso-
nal, sepan respetar las opiniones de sus 

parejas, no celen, no acosen, que respe-
ten la individualidad del otro, que no vio-
lenten, entre otras. 

Al respecto, las impartidoras se 
congratularon de la mayoría de las res-
puestas, no obstante, señalaron que es 
importante que identifiquen aquellas 
señales que pueden convertirse en vio-
lencia, como es que la pareja sea celoso/a 
y posesivo/a, que controle las acciones 
del otro, ordene y tome la mayoría de las 
decisiones. 

En este sentido, las profesoras expli-
caron que si se ha vivido o se vive algunas 
de estas señales es importante que lo di-
gan a su círculo de confianza, como pue-
den ser sus familiares, padres, de modo 
que reciban ayuda.

También, la escuela les ofrece una 
serie de instancias donde pueden acer-
carse para recibir asesoría, orientación 
psicológica, legal, para salir de esa si-
tuación, o si ya se está fuera, trabajar 
emocionalmente. 

LIBERTAD CONTRA EL PATRIARCADO
En el plantel Sur, los estudiantes acu-
dieron a la conferencia “Acciones para 
prevenir la trata de personas”, imparti-
da por Guadalupe del Carmen Carrasco, 
quien compartió su testimonio sobre 
cómo fue salir de una situación de trata 
y retomó sus estudios de Comunicación y 
Periodismo en la UNAM. 

La idealización del 
amor romántico puede 

llevar a las personas 
a aceptar maltrato, 

violencia y  sumisión.

7 
de cada 10 mujeres 
afirma haber sido víc-
tima de violencia en el 
noviazgo, de acuerdo 
con el Inegi. 

 X
av

ie
r M

ar
tí

ne
z



22   19 DE MARZO DE 202422

La activista social expuso las razo-
nes que orillan a caer esta situación y 
explicó a los jóvenes cómo los tratan-
tes reclutan a las personas y cómo se 
debe actuar para no caer en manos de 
secuestradores.

En la Sala de Audiovisual, Ca-
rrasco Álvarez también se refirió al 
marco jurídico: “la ley contra la trata 
tiene 11 años, cuando me pasó a mí no 
existía, caí por una falsa oferta labo-
ral. Ahora trabajo y tengo dos hijos, 
considero que la información es clave 
para prevenir, el gobierno y nosotros 
debemos llevar a cabo acciones para la 
prevención”.

“Este delito contiene todas las vio-
lencias, coarta la libertad, manipula, 
engaña; la libertad es uno de los prin-
cipales derechos que tiene el ser hu-
mano”, dijo.

La activista social remarcó que 
la vulnerabilidad de las personas las 
lleva a caer en manos de criminales, a 
través de relaciones afectivas (enamo-
ramiento); la falta de un pensamien-
to crítico (cuando son menores, sin 
conocimiento previo); por necesidad 

económica o promesas de realización 
personal, como a ella le ocurrió.

La periodista señaló que las niñas 
entre 13 y 17 años se han convertido en 
el grupo más susceptible de ser vícti-
mas de trata, en su modalidad de ex-
plotación sexual; además, se estima 
que 850 mil niños viven en mendici-
dad forzada y se debería tener más 
de 600 refugios para estas personas, 
pero solo existen 10, por lo que pidió 
a los cecehacheros concientizar sobre 
esta situación.

REFORMULAR CONTRA EL 
MACHISMO
Por separado, en una actividad reali-
zada en la Sala Gamma del plantel Sur 
para concientizar sobre los daños que 
el patriarcado también provoca a los 
hombres, la profesora Abigaíl Romo 
pidió a un grupo de estudiantes repa-
sar frases acerca del machismo a tra-
vés del juego Serpientes y escaleras. 

En el ejercicio, los jóvenes pre-
sentaron tres tablas en las que se re-
saltaron actitudes machistas, pero 
también enunciaron formas para con-
trarrestar estas actitudes. 

“Si hablamos de género, por lo ge-
neral, nos enfocamos en la violencia 
contra la mujer y olvidamos lo que 
vive el hombre en el patriarcado; por 
ello, lo enfatizamos a través de un jue-
go para distinguir estos patrones que 
tienen los varones por ser machos, 
masculinos y qué queremos cambiar”, 
dijo la docente.

Los derechos humanos 
son prerrogativas 
que se basan en la 
dignidad humana, señaló 
Contreras Domínguez. 

2021, 
año en el que surgió la Ley 

Ingrid, la cual sanciona la 
difusión de imágenes de 

víctimas de violencia. 

  Xavier Martínez
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“La masculinidad se entiende 
como lo opuesto a la feminidad, to-
dos los hombres tienen que ser mas-
culinos y todas las mujeres feme-
ninas, no hay de otra. Es la idea que 
tenemos de comportarnos de alguna 
manera. En el patriarcado domina 
la masculinidad hegemónica, la que 
mueve prácticamente al mundo y la 
que queremos cambiar”, explicó.

La profesora comentó que estos 
roles de género son una construcción 
social de muchísimo tiempo: “una 
de las características principales de 
las masculinidades patriarcales es 
el machismo. El machismo es una 
forma de discriminación y va direc-
tamente en contra de la mujer, de las 
niñas, pero también de los hombres 
homosexuales”.

Por ello, resaltó la importancia 
de generar cambios en los varones y 
entender que, “si seguimos con los 
mandatos patriarcales, vamos a te-
ner muchísimos problemas, como ya 
los tenemos en la sociedad”. 

En el caso del estudiantado, la violencia obstruye su 
aprendizaje y autoestima, indicó Guzmán Marín.

11 
años de antigüe-
dad tiene la Ley 
contra el Delito de 
Trata de Personas 
en México.

40 
líneas de 

atención tiene 
la Defensoría 

de los Derechos 
Universitarios, 

Igualdad y 
Atención de la 

Violencia de 
Género.

¿QUÉ SE REALIZÓ EN LA 5°JORNADA
PARA LA IGUALDAD DE GÉNERO?

 ■ DIPLOMADO de Formación Docente 
(DGCCH)

 ■ CONFERENCIAS
 ■ TALLERES literarios
 ■ TALLER de bordado
 ■ PROYECCIONES de cine 
 ■ CONCIERTOS musicales 
 ■ CONCURSOS de fotografía 
 ■ CONVERSATORIOS 
 ■ EXPOSICIONES artísticas
 ■ CONCURSOS de baile 
 ■ ACTIVACIÓN física y deportiva

¿CUÁNTAS ACTIVIDADES SE 
DESARROLLARON POR PLANTEL?

 ■ AZCAPOTZALCO - 33
 ■ NAUCALPAN – 25 
 ■ VALLEJO - 19
 ■ ORIENTE- 20 
 ■ SUR – 29
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 L  
a asignatura de Igualdad de Género “sur-
ge de necesidades y coyunturas naciona-
les y mundiales, así como de presiones de 
todo tipo para incorporar la perspectiva 

de género en la UNAM”, señaló Araceli Mejía Ol-
guín, titular de la Secretaría de Programas Insti-
tucionales de la Dirección General del CCH. 

Lo anterior, al dar inicio el pasado 26 de febre-
ro al 2º Diplomado de Certificación en Docencia 
en Género en el Colegio, donde destacó la trascen-
dencia de este programa para instruir y capacitar 
al profesorado: “qué mejor manera de formarnos 
como docentes que con este diplomado; estamos 
convencidos de ello y sabemos que se pueden de-
sarrollar nuevas formas de comunicación y con-
vivencia en contextos de paz”. 

ASISTEN AL SEGUNDO DIPLOMADO EN LA MATERIA

Docentes se certifican
en igualdad de género

Araceli Mejía destaca la importancia
de que cuenten con perfil adecuado

La funcionaria destacó que lo intere-
sante de la asignatura en la institución es 
que permea a otras materias y áreas de es-
tudio; además, "es importante que los pro-
fesores que cursan el diplomado cuenten 
con un perfil adecuado para atender a las y 
los jóvenes, porque están en una etapa de 
formación importante”.

Por otra parte, recordó que “la asig-
natura de Igualdad de Género inició su 
implementación el 10 de agosto de 2021, 
con la creación del Programa de Género 
que ha evolucionado y madurado, con dos 
periodos de pilotaje en el CCH”.

En tanto, en este periodo escolar de 
2024 “se llevó a cabo el curso Pumas por 
la Igualdad para alumnos de primeros 
semestres, con duración de ocho a diez 
horas, por lo que después de contar con 
resultados, mediciones y variables que 
arrojaron resultados importantes, se vio 
que el proceso de la asignatura ha avan-
zado administrativamente”.

10 
de agosto de 2021, 

inició en plan piloto 
la asignatura de 

Igualdad de Género.

“Sabemos que se pueden desarrollar nuevas 
formas de comunicación y convivencia en 

contextos de paz”, dijo Araceli Mejía Olguín, 
secretaria  de Programas Institucionales.  X
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“Sin embargo, no podemos esperar 
a que se abra la asignatura para después 
formar a los profesores en el área, por 
lo que ya están ustedes con este ímpetu 
para beneficiar a las y los alumnos que 
atendemos en nuestras propias asigna-
turas”, agregó.

Por su parte, J Concepción Barre-
ra de Jesús, coordinador del Centro 
de Formación Continua (CFC) del 
CCH, refirió que “el Centro tiene la 
labor de gestionar todo el proceso for-
mativo para apoyar la formación de 
nuestros docentes y para que se vaya 
configurando este gran compromiso 
institucional”.

Asimismo, señaló que la forma-
ción docente es una de las columnas 
vertebrales de la política educativa, 
en este caso con la propuesta de la 
enseñanza en materia de igualdad de 
género.

Por ello, “tenemos que desapren-
der viejas prácticas que permeaban 
nuestras formas de relacionarnos, 
por lo que es importante que haya una 
revolución cultural, para entender de 
acuerdo con el contexto a las nuevas 
generaciones, el respeto y la toleran-
cia en cuestiones de género”.

LOS DERECHOS HUMANOS SON 
PARA TODOS
Previo al acto del arranque virtual de 
las actividades del 2º Diplomado de 
Certificación en Docencia en Géne-
ro, Lourdes Enríquez, del Seminario 
Alteridad y Exclusiones de la Facul-
tad de Filosofía y Letras de la UNAM, 

Programa Universitario de Bioética, 
ofreció una conferencia sobre femi-
nismo y derechos humanos.

La especialista abordó aspectos 
relacionados con la estructura jerár-
quica que naturaliza los estereotipos 
y los roles de género fijados por la cul-
tura de los sexos, con la finalidad de 
simbolizar y construir socialmente la 
masculinidad y la feminidad.

Los derechos humanos “no son 
postulados estáticos, sino una com-
plejidad de redes de interacciones, por 
lo que organismos internacionales en 
el tema recomiendan que se realice 
una serie de recomendaciones desde 
un enfoque con tres ejes: los derechos 
de acceso a la educación; los derechos 
dentro de la educación, y los derechos 
a través de la educación, entre otros 
aspectos importantes”.  

2 
periodos de pi-
lotaje ha tenido 

la asignatura 
de Igualdad de 

Género, a través 
de un programa 

especial. 

Se diseña una 
versión en línea 
de la asignatura 
para ofrecerla 
como requisito 
cuando ingresen 
estudiantes al CCH. 
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrrillo@cch.unam.mx

 E  
specialistas en publicaciones de divulga-
ción literaria, académica y cultural cali-
ficaron la colección Textos en Rotación, 
del Colegio de Ciencias y Humanidades, 

como valiosa para la formación intelectual de jó-
venes que cursan la educación media superior, esto 
durante la 45 Feria Internacional de Libro (FIL) del 
Palacio de Minería.

En la mesa participaron los escritores y periodis-
tas Jesús Alejo y Alejandro Toledo, en la Galería de 
Rectores, quienes hablaron sobre las virtudes de los 
materiales que edita el Colegio, bajo el cuidado de la 
Secretaría de Comunicación Institucional.

La colección Textos en Rotación propicia el acer-
camiento a los libros y, por ende, a la lectura a un 

LA COLECCIÓN ABORDA AUTORES CLÁSICOS

El Colegio muestra
Textos en Rotación

Escritores y periodistas hablan acerca
de las fortalezas de los libros del CCH

sector de la población “en el que aún se 
puede despertar el interés, ya sea como 
lector o escritor”, indicó Jesús Alejo, di-
rector de Radio Educación.

Además, manifestó su gusto porque 
“esta colección y el CCH tenga entre 
sus directivos a un lector que sabe de 
libros y tiene especialidad en ciertos 
autores clásicos y contemporáneos, 
como es Benjamín Barajas Sánchez; así 
como alguien de comunicación insti-
tucional que sabe de libros y es editor, 
como es Héctor Baca”, con un excelente 
equipo de colaboradores entre los que 
se encuentran editores, correctores y 
diseñadores.

Por su parte, Alejandro Toledo, pe-
riodista y crítico literario, destacó que 
con este trabajo editorial “se está con-
formando un catálogo en cuanto a la lite-
ratura mexicana muy importante”, que 
inicia con El divino Narciso, de Sor Juana 
Inés de la Cruz.

20 
libros de la 

colección Textos 
en Rotación ha 

publicado el Co-
legio de Ciencias 
y Humanidades.

VE EL VIDEO  
DE ESTE TEMA

  Luis Tiscareño

mailto:porfirio.carrrillo@cch.unam.mx
https://www.tiktok.com/@cch_tv/video/7342594206642277638?_r=1&_t=8kPGCV4IjQs
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Asimismo, “la producción de estos li-
bros da la idea de las miradas críticas de 
quienes tienen una visión de la literatura 
mexicana y latinoamericana”, consideró 
en su oportunidad el ganador del Premio 
Bellas Artes de Periodismo Cultural.

“Hay varios escritores amigos como 
Héctor Baca, Marcos Daniel Aguilar, 
Omar Nieto y Mario Alberto Medrano; 
entonces, el trabajo editorial va más allá 
del puro libro, porque además se ofrecen 
notas del editor para entender en que se 
basó la elección del texto”, añadió Toledo.

FORMAR LECTORES
Omar Nieto, editor del Colegio, indicó 
que el objetivo no es sólo realizar el tiraje 
del libro, “sino de remitirse a las versio-
nes autorizadas, hacer cotejo y presentar 
un texto limpio y pulcro que va a tener 
como destino a los jóvenes lectores (…) La 
colección intenta llevar a los alumnos del 
CCH, a la UNAM y en extensión al públi-
co en general, textos clásicos de autores 
canónicos, así como de autores contem-
poráneos que por la calidad de su obra 
serán recordados”.

Al presentar la colección, dijo a ma-
nera de ejemplo que se publicó a Amparo 
Dávila como punta de lanza de la genera-
ción de medio siglo, y se preparan textos 
de Inés Arredondo, Adela Fernández y 
Guadalupe Dueñas como parte de los nue-
vos clásicos.

Agregó que los libros se pueden en-
contrar impresos y se pueden descargar 
en formato electrónico y de manera gra-
tuita en el portal del Colegio: gaceta.cch.
unam.mx

En su participación, Mario Alberto 
Medrano, coeditor de la colección Tex-
tos en Rotación, refirió que en general 
el proyecto editorial del Colegio tiene 
la firme intención de formar lectores y 
crear conciencias críticas, “por lo que 
considero que con estos textos estamos 
armando un buen grupo de libros para 
permitir que esto ocurra en los jóvenes 
del CCH”.

En su opinión, dijo que son lecturas 
formativas para la educación media supe-
rior “que harán que los alumnos de la ins-
titución lleguen mucho más preparados 
emocional e intelectualmente a las licen-
ciaturas de la Universidad”.

“Es una de las colecciones que más nos 
tiene orgullosos y satisfechos en el Colegio, 
porque estamos llevando a un público libros 
clásicos como La Metamorfosis, de (Franz) 
Kafka; El divino Narciso, de Sor Juana (Inés 
de la Cruz); o Los abajo, de Mariano Azuela. 
Pero también nos sentimos muy gustosos 
por contar con la obra de Luis Humberto 
Crosthwaite, Yuri Herrera o Marco Ángel”, 
concluyó Mario Medrano. 

Textos en Rotación puede 
despertar el interés en las 
personas, ya sea como lector 
o escritor, dijo Jesús Alejo.

Alejandro Toledo destacó que 
con este trabajo editorial “se 
está conformando un catálogo 
en cuanto a la literatura 
mexicana muy importante”.

7 
nuevos ma-
teriales está 
preparando el 
CCH para esta 
colección.
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 R  
evistas de probada calidad, tradición ins-
titucional y nueva manufactura editorial 
en el Colegio de Ciencias y Humanidades, 
relacionadas con el mundo de las mate-

máticas, la comprensión de la comunicación, el 
saber filosófico y el quehacer docente para el ba-
chillerato, se presentaron en el cierre de las acti-
vidades de la 45 Feria Internacional del Libro (FIL) 
del Palacio de Minería.

La exposición de la actividad de difusión ins-
titucional, realizada en el Salón el Caballito, fue 
moderada por Mario Alberto Medrano, editor en 
la Secretaría de Comunicación Institucional del 
CCH, quien mencionó que las revistas son una 
parte importante de la producción editorial del 
Colegio. En la presentación, comentó que el Cole-
gio edita 10 revistas, entre las cuales destacó Euto-
pía, Murmullos filosóficos, Anímate y Mediaciones.

EXPONEN GAMA DE REVISTAS EN ÚLTIMA PRESENTACIÓN

CCH cierra con éxito
Las y los editores de las publicaciones 
compartieron su trabajo e importancia

Al respecto, Otoniel Pavón Velázquez, edi-
tor de la revista Eutopía, mencionó que esta 
publicación está dedicada a los procesos pe-
dagógicos dentro y fuera de las aulas del Cole-
gio, así como a las nuevas herramientas para 
profesores y a las estrategias didácticas para 
mejorar los aprendizajes de los estudiantes.

Agregó que el último número lleva por 
nombre “El papel de la educación media supe-
rior en el mundo”, donde los autores resaltan 
la importancia de la educación media supe-
rior en los procesos actuales de conformación 
de las juventudes; se habla de distintas mate-
rias y cómo se enfrentan a problemas didácti-
cos, entre ellos a cuestiones relacionadas con 
los avances tecnológicos.

En tanto, la profesora Susana Covarrubias, 
del Área de Matemáticas, hizo la presentación 
de Anímate, Revista de Divulgación de las Mate-
máticas. Señaló que la finalidad de la revista 
“es enamorar a los jóvenes de las matemáticas 
e invitar a los profesores y a la comunidad a in-
formarse acerca de lo que son; así como para 
que vean esta área del conocimiento junto con 
su transversalidad, porque se vincula con to-
das las áreas del conocimiento”.

“Las revistas son una parte 
importante de la producción 
editorial del Colegio”, mencionó 
Mario Medrano.

“Las revistas son una parte 
importante de la producción 
editorial del Colegio”, mencionó 
Mario Medrano.
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El más reciente número se encuentra 
dedicado al Día de Pi, un festejo a nivel in-
ternacional de las matemáticas y que en el 
Colegio es apoyado por las directoras y el di-
rector de los planteles y el director general 
del CCH.

Murmullos filosóficos es una revista de 
promoción de la filosofía, “donde nuestro 
interés principal es difundir algunas de las 
novedades de temas o aplicaciones de ella 
y también trabajar temas de enseñanza y 
aprendizaje de la misma disciplina”, indicó 
Jorge Luis Gardea Pichardo, coordinador de 
la publicación.

En el número 8, “Epistemología y filoso-
fía de la ciencia”, participaron 12 autores. 
Como ejemplo, destacó la disertación de Ri-
cardo González Santana: “Descartes y Wi-
ttgenstein sobre la duda y el escepticismo”; 
y el artículo de Leticia González Salas, Los 
Linderos de la argumentación”. Un texto 
que aborda sus presupuestos éticos”.

Agradeció que cada número sea acompa-
ñado de la obra de un artista y en esta ocasión 
correspondió al trabajo de Filogonio Naxín, 
“donde resulta muy agradable la ilustración, 
misma que gustó a los autores y cómo quedó 
en el trabajo editorial”, concluyó. 

Por su parte, el profesor Fernando Mar-
tínez Vázquez presentó la revista Mediacio-
nes. Revista académica de comunicación del 
CCH. El título de la publicación “parte de un 
concepto latinoamericano, porque le qui-
simos dar ese matiz”, y porque se establece 
que un europeo o alguien de otras latitudes 
no ve las mismas problemáticas como en 
México y Latinoamérica.

Martínez Vázquez explicó que el co-
mité editorial de Mediaciones está inte-
grado por docentes de los cinco planteles 
del CCH y con el gran apoyo de la Secre-
taría de Comunicación Institucional de la 
Dirección General del Colegio.

Otra de las características de la revis-
ta es que tiene su versión digital en media-
cionescch.com, que obedece a la lógica de 
una página web, “esto es que es dinámica 
y atractiva, pero sobre todo que nos ha 
ayudado mucho a proyectarnos”.  

Jorge Gardea Pichardo 
resaltó que cada número 
de Murmullos filosóficos 
es acompañado por la 
obra de un ilustrador.

4 
revistas se presen-
taron en Minería: 
Eutopía, Murmullos 
filosóficos, Aníma-
te y Mediaciones.

10 
revistas se editan desde 
la Dirección General 
del Colegio, entre ellas, 
Ritmo e HistoriAgenda.
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 L  
a colección Bilingüe de Autores 
Grecolatinos del CCH se presen-
tó en la Feria Internacional de 
Libro del Palacio de Minería; se 

expusieron los libros Narraciones increí-
bles, de Paléfato, traducido por Gregorio 
Enrique de Gante Dávila; y El cosmos del 
hombre. Manilio y las cuestiones astrológi-
cas, traducido por Gregorio Lorena Gua-
dalupe Rivera Anaya.

En el Salón Manuel Tolsá del recinto 
universitario, Omar Nieto, editor del Co-
legio de Ciencias y Humanidades, explicó 
que la edición de los dos libros “significa-
ron mucho trabajo editorial y de inves-
tigación”, pues se tuvieron que cotejar 
de manera cuidadosa los originales de 
los textos en griego y latín al español por 
parte de los traductores.

“De Manilio podemos decir que es un 
autor que no había sido traducido al espa-
ñol, por lo que es un hallazgo importante 
en América latina, y de Paléfato que ha-
cía mucho tiempo que no se reeditaba su 
obra”. 

Los textos, concluyó, se encuentran 
de manera gratuita en versión PDF en 
el portal del Colegio: gaceta.cch.unam.
mx, por lo que externó una invitación a 
descargarlos.

Por su parte, Felipe Sánchez Reyes, 
coordinador de la colección Bilingüe de 
Autores Grecolatinos, señaló: “El fin de 
la colección es fomentar la lectura y tra-
ducir para un sector olvidado, la cantera 

COLECCIÓN BILINGÜE DE AUTORES GRECOLATINOS

Traducen a los
clásicos griegos
para el alumno

Durante la presentación en la
FIL de Minería participaron los
traductores de los materiales

de nuevos lectores, nuestros alumnos 
del CCH y del bachillerato, emplean-
do un léxico próximo a ellos para acer-
carlos a los clásicos grecolatinos”.

“Nuestras colecciones —destacó 
el docente del Colegio— se diferen-
cian de otras en que están dirigidas 
a un público diferente, a estudiantes 
de entre 15 y 18 años, por esa razón 
se utiliza un lenguaje sencillo y cer-
cano a ellos al momento de hacer las 
traducciones”.

Así pues, constan de una edición 
bilingüe, en griego antiguo en las pá-
ginas impares y la traducción en las 
pares; así como una presentación que 
incluye contexto o época del autor con 
el fin de ubicar al lector en la obra.

La peculiaridad 
de la colección es 
que es traducida 
por profesoras 
y profesores del 
Colegio de Ciencias 
y Humanidades.

2 
libros se presentaron: 

Narraciones increíbles 
y El cosmos del hombre. 
Manilio y las cuestiones 

astrológicas.
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PROPUESTAS DIFERENTES
La obra de Manilio “nos lleva a pen-
sar acerca de la riqueza de la vida y 
de nuestro destino y de la libertad, 
así como de la naturaleza cósmica del 
hombre”, indicó Lorena Guadalupe 
Rivera Anaya, al presentar el libro El 
cosmos del hombre. Manilio y las cues-
tiones astrológicas.

“Con lo que nos invita a mirar el 
cielo, percibir las estaciones, las cons-
telaciones, a recrearnos en el orden 
celeste que hay rige nuestras vidas y a 
pensar si realmente somos conscien-
tes de la naturaleza y cómo influye 
está a través del cosmos en nosotros 
y obviamente en el camino por la tie-
rra”, refirió la profesora del plantel 
Azcapotzalco del CCH.

El texto que tradujo para esta co-
lección es sólo una parte de la obra 
de su obra, de cinco libros, “donde lo 
interesante al hacer la investigación 
del autor partiendo del texto y bus-
cando referencias de los modernos y 
clásicos, es que de él nadie habló sien-
do contemporáneo y posterior, por 
lo que llegué a la conclusión de que se 
trata de un autor diferente”.

Una de las ventajas de este libro, 
“es que desde su gestación se escribió 
con un vocabulario ágil y accesible”, 
se especula que la versión que lle-
gó hasta nuestros días servía como 
un manual de mitología, explicó 
Gregorio Enrique de Gante Dávila, 

al presentar el libro Narraciones 
increíbles.

Sobre qué interés podría tener un 
libro de hace dos mil años en la época 
actual, el licenciado en Letras Clásicas 
por la UNAM y profesor de la Facultad 
de Filosofía y Letras de esta casa de es-
tudios consideró que “todo libro nuevo 
merece ser leído, y este lo merece por la 
sencilla razón de que es la primera vez 
que se traduce en México. Otra razón 
es que para muchos el autor es nuevo y 
del que casi no se sabe nada”.

Entre las otras obras 
editadas se encuentran 
Epídico. Una comedia 
de Plauto y definiciones 
médicas de Galeno.

7 
títulos tiene hasta 
el momento la 
colección Bilingüe de 
Autores Grecolatinos.
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 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

 L  
os estudiantes del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades podrán conocer a profundidad 
el territorio, el entorno natural, la pobla-
ción y cultura, la sociedad y economía, la 

administración y gestión ambiental, y conexiones 
globales actuales de una de las naciones con mayor 
impacto mundial: Corea del Sur.

Lo anterior, gracias al trabajo que académicos de 
la UNAM, tanto de nivel licenciatura como del bachi-
llerato universitario, quienes realizaron junto con 

CARLA GONZÁLEZ, PROFESORA DEL PLANTEL SUR

“Saber geografía para
entender el mundo”

El Atlas nacional de Corea es un trabajo
entre geógrafos nacionales y extranjeros

especialistas nacionales e internacionales el desa-
rrollo del Atlas nacional de Corea. Edición abreviada 
2023, en su versión en español, entre ellos, la acadé-
mica Carla Alejandra González Ortega, del plantel 
Sur del Colegio de Ciencias y Humanidades, quien 
se sumó al equipo de trabajo coordinado por Su Jin 
Lim, investigadora en la Universidad de Colima. 

Por primera vez, en 2007, el Instituto Na-
cional de Información Geográfica del país asiá-
tico publicó el Atlas nacional de Corea y des-
de ese momento se han realizado una serie de 
adecuaciones. 

En ese sentido, los datos más recientes son de 
2020, por lo que se trabajó en una traducción al 
español, cuyo resultado fue presentado en la 45 
Feria Internacional del Libro (FIL) del Palacio de 
Minería. 

2018 
es el año en que inicia el 

proyecto para sacar la ver-
sión en español del Atlas.

Cada uno de los planteles 
del CCH recibirá el Atlas por 

donación de la Sociedad 
Geográfica de Corea.
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En la labor para su versión en español, narró 
Carla González, los profesores del bachillerato y de 
licenciatura aprendieron mucho. Indicó que se uti-
lizaron los términos geográficos más adecuados, de 
manera que su lenguaje no fuera tan especializado, 
sino preciso y fácil de entender, y que no faltara 
nada para que el alumnado pudiera interpretar de 
mejor manera la información; también se revisó la 
pertinencia de los mapas y la simbología. 

Destacó que el material, que llegará a cada uno 
de los planteles del CCH por donación de la Sociedad 
Geográfica de Corea, tiene una gran ventaja al estar 
en español, ya que hay muchos materiales cartográ-
ficos que están, sobre todo, en inglés. “Es muy buena 
la intención de Corea de dar a conocer su Atlas en es-
pañol, además busca que se pueda difundir en toda 
América Latina, y que México sea la plataforma 
para exportar el trabajo que se hizo”.

En este sentido, resaltó que el estudio de la geo-
grafía la debe tomar cualquier persona, sobre todo 
en la actualidad, “que vemos tantos conflictos am-
bientales, políticos, sociales; es muy importante 
que los jóvenes tengan las herramientas necesarias 
para poder interpretar su mundo y la geografía les 
da esas herramientas para conocer dónde viven y 
poder hacer de este mundo un lugar mejor”.

En su intervención, Su Jin Lim detalló el cami-
no realizado para contar con dicho material, que 
concluyó en enero del 2024. Para este trabajo se 

incorporaron más de 100 personas especialistas. En 
2018 inició el proyecto para sacar la versión español 
y donde participaron especialistas mexicanos. 

Más adelante, Jesús Abraham Navarro Moreno, 
del Colegio de Geografía de la Facultad de Filosofía 
y Letras (FFyL), destacó la geografía física y ambien-
tal de Corea, en específico, la medición del tiempo y 
el clima; “es interesante conocer su extensa red de 
estaciones meteorológicas de observación que les 
permiten un conocimiento muy detallado, y ade-
más es curioso que ellos no tienen establecidos las 
estaciones del año por términos astronómicos, sino 
que se basan en el comportamiento de la atmósfera 
y así determinar en qué día entra la primavera”.

Por su parte, Alejandro Ramos Trejo, profesor 
de la Escuela Nacional Preparatoria, compartió al-
gunos datos demográficos, como que el país tiene 
en extensión similar el estado de Chihuahua, cuen-
ta con una población de 52 millones de personas, y 
también, al igual que otras naciones, está pasando 
por una transición demográfica hacia un proceso de 
envejecimiento, en cuestión de migración no la ha 
experimentado fuertemente, mientras que corea-
nos en el mundo suman unos 8 millones, particular-
mente en Estados Unidos, Europa, China, y también 
en México.

En el evento, al que asistieron estudiantes del 
plantel Sur del CCH, también estuvo presente el 
consejero de la Embajada de Corea en México. 

100 
personas especializadas par-
ticiparon en la realización del 

Atlas nacional de Corea.

Carla González indicó que se 
utilizaron términos geográficos 
más adecuados, para que 
el lenguaje no fuera tan 
especializado.

Carla González indicó que se 
utilizaron términos geográficos 
más adecuados, para que 
el lenguaje no fuera tan 
especializado.

 X
av

ie
r M

ar
tí

ne
z



 C
or

te
sí

a 
pl

an
te

l V
al

le
jo

ACADÉMICAS PROPOSITIVAS

Sensibilizan a través de 
acciones de tolerancia

Diseñan una propuesta de 
educación para la igualdad 
en el nivel medio superior

4
capítulos 
integran 

Educación para 
la igualdad, 
escritos por 

igual número 
de autoras.

  MARIO ADRIÁN SALAZAR ESCUDERO

gacetacch@cch.unam.mx

 P  
ara cerrar la participación del plantel Vallejo 
en la 45 Feria Internacional del Libro (FIL) 
del Palacio de Minería, se expuso el material 
Educación para la igualdad. Una propuesta 

situada en el bachillerato, a cargo de Judith Adriana 
Díaz Rivera, Monserrat Lizeth González García, Ma-
harba Annel González García y Mónica Quijano Ve-
lasco, quienes fueron acompañadas por la directora 
del plantel, Marisela González Delgado, y la profeso-
ra María Esther Izquierdo Alarcón.

“El libro es resultado del trabajo en conjunto de 
mujeres preocupadas, académicas preocupadas, 
pero al mismo tiempo ocupadas por tener perspec-
tiva de género en las aulas”, fueron las palabras con 
las que Izquierdo Alarcón dio inicio al evento.

Mónica Quijano Velasco, directora de Educa-
ción para la Igualdad en la Coordinación para la 
Igualdad de Género UNAM (CIGU), reconoció este 
trabajo, pues existen libros en materia de género 
para todos los niveles de educación, excepto para el 
bachillerato.

“Mi capítulo versa sobre sensibilizar en cues-
tiones de género, pues atraviesa en nuestras vidas, 
pero también en los espacios. Es muy importan-
te que los jóvenes estén sensibilizados, indepen-
dientemente de que los programas de estudio lo 
incorporen paulatinamente a las temáticas y la 
bibliografía”.

Marisela González Delgado, directora del plan-
tel, agradeció la labor desempeñada por las profe-
soras: “qué maravilla tener un material como éste, 
hay gente que tiene esa generosidad de compartir 
estos conocimientos a través de este trabajo que es 
invaluable, pues poco se habla del tema de género en 
el nivel bachillerato”.

Por su parte, Maharba González compartió que 
una de sus motivaciones para la realización de este 
material fueron los comentarios, las preguntas que 

constantemente recibe por parte de sus estudian-
tes acerca de género y algunas conmemoraciones: 
“mientras redactaba el texto pensaba en educar a 
las nuevas generaciones. El feminismo me ha ense-
ñado que es importante sostener y también me ha 
brindado la sabiduría para saber cuándo soltar”.

La profesora Judith Adriana Díaz Rivera habló 
sobre prejuicios y sesgos de género que pueden te-
ner las y los profesores al impartir clases, “para que 
estos cambios en las prácticas docentes se perciban 
es necesario seguir avanzando, analizar para hacer 
propuestas desde el bachillerato”.

Por último, Monserrat Lizeth González García 
recordó cómo fue el proceso creativo de este libro 
desde las pedagogías feministas, cuya característi-
ca es hacer una revisión al medio educativo formal: 
“deseo que estas páginas ayuden a la auto confron-
tación y sensibilización de mujeres, y si cae en ma-
nos de estudiantes, puedan librar la batallas que 
vivimos”. 
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PARTICIPA CINIG DEL PLANTEL VALLEJO

Presentan libro para 
fomentar la igualdad 
de género en las aulas 

El nuevo material busca 
generar una comunidad 
más abierta e incluyente

44
artículos componen 
Formación para la 
igualdad de género, 
editado por el plan-
tel Vallejo.

Formación 
para la 

igualdad de 
género en el 
bachillerato 

se puede 
descargar 
de forma 

gratuita en 
el portal 

del plantel 
Vallejo.

  MARIO ADRIÁN SALAZAR ESCUDERO

gaceta@cch.unam.mx

 P  
or segundo año consecutivo, 
la Comisión Interna para la 
Igualdad de Género (CInIG) 
del plantel Vallejo, del Cole-

gio de Ciencias y Humanidades, pre-
sentó en la 45 Feria Internacional del 
Libro (FIL) del Palacio de Minería un 
material para impulsar la igualdad 
sustantiva de género en las aulas.

En el Salón Manuel Tolsá se ex-
puso Formación para la igualdad de 
género en el bachillerato, libro que fue 
escrito por integrantes de la Comisión 
y que fue editado por la Editorial CCH 
Vallejo.

La presidenta de la Comisión local, 
Rebeca Ángeles López, agradeció el 
apoyo y la confianza de la directora de 
Vallejo y resaltó que siempre les han 
permitido desarrollar actividades de 
apoyo a la formación para la igualdad 
de género entre los estudiantes, como 
son los Jueves para la igualdad, las 
pizarras violetas, así como la publica-
ción de artículos semanales en Comu-
nidad Vallejo, la gaceta del plantel, “lo 
que da vida a este material.

Este libro es el compendio de una 
serie de artículos que se realizaron 
en la CInIG desde su creación, “se 
hace para acercar a los jóvenes a te-
mas relacionados con cuestiones de 
género, generando diversos escritos 
que son publicados semanalmente en 

Comunidad Vallejo”, externó 
Hugo González Sigüenza, inte-
grante de la CInIG y encargado 
de moderar el evento.

Por su parte, la profesora 
Ma h a rb a G on z á le z , 
también integrante de 
la CInIG, enfatizó que 
“el objetivo de este ór-
gano implica impulsar 
al interior de las entida-
des académicas y depen-
dencias universitarias 
la política institucional 
de género”.

Maricela González 
Delgado, directora del 
plantel Vallejo, asegu-
ró que este libro “es una 
pequeña muestra del 
gran trabajo que desarrolla 
la CInIG en el plantel. Todos 
estos textos son muy valio-
sos y hablan de la historia del 

trabajo realizado por la comi-
sión a lo largo de tantos años”.

Para cerrar la presenta-
ción, tomó la palabra la profe-
sora y coordinadora del libro, 

Érika Margarita Rodrí-
guez Sánchez, quien 
describió que la forma-
ción para la igualdad 
de género es una tarea 
sustantiva para la do-
cencia, al ser interdis-
ciplinaria: “este proce-
so es algo continuo de 
transformación, es a 
largo plazo que se dará 
en el aula para propor-
cionar técnicas, herra-
mientas, y desarrollar 
habilidades en la que los 

jóvenes hacen el cambio. Por 
eso es tan importante este tipo 
de trabajos que acercan estos 
temas a los jóvenes”. 
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DOCENTES COMPARTEN EXPERIENCIAS CON EL USO DE LAS TIC

Brindan material para enseñanza

Profesores presentaron los 
cuatro tomos que integran 
las Secuencias Didácticas

4
tomos conforman 

Secuencias Di-
dácticas: Taller de 

Lectura y Redac-
ción e Iniciación 

a la Investigación 
Documental I a IV.

  LUIS BRANDON IBARRA GARCÍA

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
os cuatro tomos de Secuencias Didácticas: 
Taller de Lectura y Redacción e Iniciación a 
la Investigación Documental I a IV, fueron 
presentados en la Galería de Rectores en el 

marco de la 45 edición de la Feria Internacional del 
Libro (FIL) del Palacio de Minería.

A este evento asistieron la profesora Maricela 
González Delgado, directora del plantel Vallejo; 
Abenamár René Nájera y Corvera y Tania Graciela 
Guerrero González, coordinadores editoriales de 
los libros; así como Laura Pérez Crispino y Javier 
Galindo por parte de los autores, quienes hablaron 
sobre la experiencia de realización y su importancia 
para fortalecer la práctica docente.

René Nájera explicó aspectos sobre cómo inició 
este proyecto editorial, donde argumentó la impor-
tancia de la asignatura Taller de Lectura y Redac-
ción como indispensable en el CCH: “este proyecto 
fue un despertar para todos, y que hoy se presenten 
estas secuencias es algo maravilloso, pues reúne las 
experiencias en esa etapa tan interesante de la vida 
universitaria”.

Por su parte, Tania Guerrero González dijo que 
“estas cuatro publicaciones son un compendio 

magnífico de propuestas que fueron diseñadas 
acorde al Modelo Educativo, para que profesoras y 
profesores que imparten Taller de Lectura y Redac-
ción puedan adaptar y utilizar estas secuencias que 
cada autor diseñó. Consideramos que se otorga una 
manera muy novedosa de impartir la materia con el 
uso de las TIC, y esto hace que se coloque a la van-
guardia educativa”.

Asimismo, la profesora Laura Pérez Crispino, 
del plantel Azcapotzalco, compartió su experiencia 
como autora en este proyecto, destacando la impor-
tancia de traspasar las barreras y trabajar de forma 
interdisciplinar: “estos materiales son una valiosa 
aportación a la literatura que busca el desarrollo 
de la competencia comunicativa en las alumnas y 
alumnos de bachillerato, así como fortalecer la lite-
ratura, la investigación y la argumentación”.

El profesor Javier Galindo expresó su agradeci-
miento por formar parte de este proyecto, además 
de compartir su experiencia en la realización de un 
podcast, donde invitó a sus alumnas y alumnos a 
hacer uso de este formato para hablar de cualquier 
tema de las cuatro áreas del conocimiento.

“Estos cuatro libros de Secuencias Didácticas 
son un trabajo colegiado, donde participaron 
compañeras y compañeros profesores de los dis-
tintos planteles del Colegio. No cabe duda que la 
pandemia nos trajo cosas complicadas, pero tam-
bién nos hizo reinventarnos y encontrar alter-
nativas para afrontar ese reto que era dar clases 
en línea. Aquí está un material que se logró en la 
búsqueda de lograr vencer barreras”, destacó la 
directora Maricela González. 
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CINE, CUENTOS Y EXPERIMENTOS

Alumnas 
exponen 
la ciencia

Cecehacheras participaron en 
actividades para conmemorar 
los aportes al conocimiento

33.3%
es el porcentaje 
promedio de mujeres 
investigadoras en el 
mundo, según la ONU.

El objetivo 
fue que 

las niñas 
y jóvenes 

vincularan la 
ciencia como 
una posibili-
dad de vida 
profesional.

  MARCELA ROJAS VALERO

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a Coordinación Interna para 
la Igualdad de Género (CInIG) 
del plantel Naucalpan y las 
profesoras Gabriela Govantes 

Morales y Claudia Molina Reyes, que 
imparten la asignatura de Biología 
del Área de Ciencias Experimentales, 
organizaron una jornada con motivo 
del Día Internacional de la Mujer y 
la Niña en la Ciencia, en la cual hubo 
proyección de películas, una sesión 
de cuentacuentos y talleres de experi-
mentos sencillos. 

Las películas se proyectaron en la 
Sala de Cine del módulo audiovisual 
del plantel y presentadas por las pro-
fesoras Rita Antonia Refugio Lugo, 
Claudia Molina Reyes, Blanca Cecilia 
Cruz Salcedo y Brenda Olvera Galván. 

El programa estuvo conformado 
por Radioactive, de Marjane Satra-
pi (2020); Gorilas en la niebla, de Mi-
chael Apted (1988); Talentos ocultos, 
de Theodore Melfi (2017); y Contact, de 
Robert Zemeckis (1997). 

A las funciones asistieron los gru-
pos 432, 414, 627, 207, 276, 245, 873 y 
266 con el apoyo de las y los docentes 
Rita Refugio, Teresa Merced Hernán-
dez, Andrés Alfonso Guillén, Alfredo 
Gallegos, Gabriel Barreda, Lucero Es-
camilla e Itzel Gómez. El alumnado 

realizó algunas actividades 
diseñadas por las relatoras 
y mostró gran interés en el 
contenido. 

En la parte literaria, se 
realizó la lectura de Cuentos 
de buenas noches para 
niñas rebeldes, de Elena 
Favilli y Francesca Ca-
vallo, en los auditorios 
Antonio Lazcano y José 
Sarukhán, del Siladin. 

Esta actividad fue 
pensada para contar 
historias de mujeres 
que han contribuido 
en el mundo del cono-
cim iento cient í f ico. 
Participaron como re-
latoras las profesoras Maribel 
García Villanueva, Gabriela 
Govantes Mora les y Clau-
dia Molina Reyes, quienes 

guiaron la actividad de mane-
ra intercalada. 

La tercera actividad con-
sistió en los talleres de ciencia 
con experimentos sencillos en 
la explanada del Siladin. El ob-

jetivo fue que las niñas 
y jóvenes vincularan la 
ciencia como una posi-
bilidad de vida profe-
sional, además de que 
integren la ciencia en su 
vida cotidiana. 

Este taller fue im-
partido por alumnas 
que dirigieron a las y 
los participantes para 
la realización de expe-
rimentos sencillos uti-

lizando materiales de la vida 
cotidiana como bicarbonato 
de sodio, vinagre, globos y de-
tergente, entre otros. 
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ESTUDIANTES REALIZARON ACTIVIDADES LÚDICAS

Unen a la química 
con la fotografía

La temática de la jornada fue la 
inserción de la ciencia en el arte

7
ponencias se 
impartieron, 

en su mayoría, 
a cargo de 

profesores del 
plantel y algu-

nas más por 
estudiantes.

  ANA BUENDÍA YÁÑEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 P  
ara ofrecer una perspectiva diferente de la 
ciencia química, profesores integrantes del 
Club de Química y del Club de Desarrollo 
Sostenible del plantel Azcapotzalco orga-

nizaron una jornada informativa, experimental y 
lúdica, con la temática de fotografía.

“Este año se retomó el evento académico, donde 
no sólo se habló de los fundamentos y avances de la 
química; también se exploró su intersección con el 
arte visual”, aclaró Maribel Roblero, integrante del 
comité organizador, durante la inauguración.

Durante tres días “la temática estuvo relaciona-
da con la fotografía y la imagen, destacando el papel 
crucial que la Química desempeña en este campo”, 
indicó la docente.

Por su parte, Noemí Jiménez Martínez y Veidy 
Salazar de Lucio, secretarias Docente y Académica 
del plantel, respectivamente, felicitaron a los orga-
nizadores por brindar estrategias de aprendizaje 
lúdicas, ya que mostraron su compromiso, profe-
sionalismo y trabajo para beneficio de la formación 
de los alumnos. 

Además, destacaron que este tipo de jornadas 
buscan vincular los contenidos de las asignatu-
ras con aspectos de la vida cotidiana para lograr 
aprendizajes significativos. También promueven 

la participación y el intercambio de conocimientos 
entre profesores y estudiantes.

Las actividades organizadas intentaron “explo-
rar cómo la química moldea la manera en que vemos 
y entendemos el mundo a través de la lente de una 
cámara; desde la síntesis de pigmentos para la im-
presión hasta la ingeniería de materiales para len-
tes ópticos; y, descubrir cómo los principios quími-
cos se entrelazan con la fotografía para crear obras 
de arte visualmente impactantes y científicamente 
precisas”.

De esta manera el programa abarcó dos con-
ferencias magistrales sobre la neurobiología del 
amor, en las que se dio un panorama general so-
bre qué sucede en el cerebro cuando llega el amor 
a nuestra vida, pues no solo está compuesto por el 
factor psicológico y social, sino también, el biológi-
co; este último es el que da el primer paso del amor: 
el enamoramiento.

Asimismo, se impartieron siete ponencias, en su 
mayoría, a cargo de profesores del plantel y algunas 
más por estudiantes, las cuales fueron: “Fotografía, 
imagen y química”; “La química cuántica”; “La des-
tilación fraccionada y su relación con la fotografía”; 
“Entre átomos y pinceles”; “La física en la fotogra-
fía”; “Las ventajas del amoniaco en tu vida”; y “La 
ciencia y el arte”. 

Por último, se realizaron los concursos de Foto-
grafía y Superhéroes. En el primero, los participantes 
“capturaron imágenes que nos recordaron el poder y 
la magia de la ciencia en acción”. En la de Superhé-
roes, se pidió crear un nuevo personaje de cómic con 
base en un elemento de la tabla periódica. 
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ANALIZAN LOS DAÑOS DEL CAMBIO CLIMÁTICO

Rescatar hábitats nos dará vida
Llaman a proteger a las 
especies y cuidar el agua 
para tener un equilibrio

1
millón de es-
pecies están 
en riesgo de 
extinguirse 
en las próxi-
mas décadas, 
de acuerdo 
con la ONU.

El cambio 
climático es 

la pertur-
bación del 

clima que se 
refleja en el 
aumento de 
la tempera-

tura, sequías 
y huracanes.

  MIGUEL ÁNGEL LANDEROS BOBADILLA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l cambio climático obedece a 
múltiples factores y es gene-
rado por fenómenos antro-
pogénicos como la urbaniza-

ción, el uso de combustibles fósiles y 
el crecimiento de la población, por lo 
cual es necesario proteger los hábitats 
para establecer un equilibrio de la vi-
da, aseveró Rocío García Martínez 
durante la charla “Efectos del cambio 
climático en la calidad del aire en un 
área urbana y periurbana por el fenó-
meno de evapotranspiración”.

En el cierre de pláticas del Segun-
do Ciclo de Conferencias Programa 
PEMBU CCH Oriente, la doctora en 
Ciencias de la Tierra externó que las 
ciudades son cada vez más grandes 
con el consecuente crecimiento de 
las áreas asfaltadas y la escasez de 
zonas verdes; “esto implica que se 
incremente nuestra huella ecológica 
y tenga serias secuelas en el medio 
ambiente”.

Asimismo, explicó que el clima 
consiste en los cambios que se 
experimentan a lo largo del 
tiempo en aspectos como la 
temperatura y la humedad; 
mientras, el cambio climá-
tico es la perturbación del 
clima que se refleja en el au-
mento de la temperatura, se-
quías y huracanes, entre otros 
fenómenos.

“En el caso de la Ciudad 
de México se han generado 
múltiples contaminantes que 
se arrojan a la atmósfera o se 
vierten en los cuerpos de agua. Dicho 
crecimiento ha trascendido lo urbano 
para invadir lo que antes eran zonas 
rurales y se han transformado en re-
giones periurbanas”, explicó.

Ante Julieta Moreno Re-
séndiz, encarga del PEMBU 
local, la investigadora indi-
có la importancia de tomar 
medidas de adaptación ante 
el cambio climático, como la 
divulgación de buenas prác-
ticas agrícolas e identificar 

las problemáticas para 
buscar soluciones.

“No debemos perder 
de vista la importancia 
de calidad del aire, sue-
lo y agua, pues eso con-
diciona la obtención de 
recursos y, sobre todo, 
es requisito para una 
vida saludable (…) La 
contaminación no tiene 
fronteras y afecta todas 
las regiones, ya sean ur-
banas o rurales”, dijo. 

Al abordar los programas 
de reforestación, la especialis-
ta del Instituto de Ciencias de 
la Atmósfera y Cambio Climá-
tico de la UNAM aseveró que 

esta medida no es sencilla, ya 
que se requieren estudios de 
viabilidad de las especies para 
conocer su valor y así enrique-
cer el suelo para la captación de 
agua.

“En México, se han perdi-
do grandes regiones verdes 
en Puebla, Veracruz, Chiapas 
y Tabasco, lo cual también ha 
afectado a las especies anima-
les nativas. Las zonas protegi-
das cada vez son menos y más 
pequeñas, por lo que se requie-
re de un enfoque de conserva-
ción de ecosistemas que auxi-
lien en los procesos de captura 
de agua y en la recarga de man-
tos freáticos”, mencionó.

Por último, destacó la im-
portancia de recuperar hábi-
tats para regular el clima y los 
ciclos naturales, así como para 
la conservación de diversas es-
pecies, el agua y, finalmente, 
lograr un equilibrio de la vida 
que beneficie a todos. 
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MASTERCLASS 2024 DE FÍSICA DE PARTÍCULAS

Científicos por un día
Tres cecehacheros analizaron 
los datos del experimento de 
plasma de quarks y de gluones

50
países partici-

paron, de forma 
simultánea, en 
esta actividad 

dirigida a estu-
diantes de nivel 
medio superior. 

  HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ 

hilda.villegas@cch.unam.mx

 E  
nlil Flores, Juan David Bautista y Andrea 
Camila Baeza fueron algunos de los estu-
diantes del plantel Naucalpan del CCH que 
aceptaron el reto de convertirse en cientí-

ficos en física de partículas por un día.
Lo anterior forma parte de la ALICE (A Large Ion 

Collider Experiment) MasterClass 2024, que orga-
nizan los investigadores del Instituto de Ciencias 
Nucleares (ICN) de la UNAM, en colaboración con 
el Centro Europeo para la Investigación Nuclear 
(CERN).

La actividad estuvo dirigida a estudiantes de ni-
vel medio superior y se realizó de manera simultá-
nea en 50 países. 

En ella, los cecehacheros analizaron datos del 
experimento de plasma de quarks y gluones que 

desarrollaron investigadores del ICN y después 
compartieron sus resultados a sus pares de Italia, 
Francia y Grecia.  

“Para todos los que colaboramos en el CERN es 
muy importante difundir la investigación que rea-
lizamos, sobre todo cuáles son los beneficios po-
tenciales para la sociedad a largo plazo y  la impor-
tancia de realizar investigación científica básica”, 
explicó Antonio Ortiz Velásquez, del Departamento 
de Física de Altas Energías en el Instituto de Cien-
cias Nucleares, e integrante de ALICE International 
Collaboration.  

El especialista detalló que los estudiantes de 
bachillerato tienen oportunidad de escuchar a los 
investigadores activos en el área de Física de Altas 
Energías, quienes estudian el plasma de quarks y 
gluones. 

“Los jóvenes toman un conjunto de dichos datos, 
hacen un análisis y reproducen uno de los resulta-
dos a los cuales han llegado los investigadores; des-
pués, preparan una presentación y la discuten en 
una conferencia internacional ante otros estudian-
tes”, dijo. 

En esta ocasión, los cecehacheros intercambiaron 
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50%
de los participantes 
son mujeres; se busca 
motivar a los jóvenes 
a estudiar estas áreas 
del conocimiento.

En el pro-
yecto ALICE 
participan 
investiga-
dores del 
Instituto 

de Ciencias 
Nucleares 

de la UNAM y 
del CERN.

opiniones con jóvenes de Italia, Francia y Grecia, 
discutieron los resultados, comentaron cuáles fue-
ron los retos, entre otros aspectos.  

IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACIÓN
Sobre la importancia del plasma de quarks y gluo-
nes, Antonio Ortiz informó que es un estado por el 
cual transitó el universo después de la gran explo-
sión, unas millonésimas de segundos después. 

“El universo no era como lo conocemos actual-
mente. En ese entonces, los quarks no estaban en sa-
cos formando protones o neutrones, estaban libres; 
es lo que llamamos el plasma de quarks y gluones”.

Agregó que “experimentalmente repro-
ducimos ese estado inicial de la materia me-
diante las colisiones de iones pesados a muy 
altas energías; para ello, tenemos que cons-
truir detectores y estudiar el producto de 
esas colisiones. Justamente los estudiantes 
toman algunos de esos datos y reproducen 
algunas de las mediciones que tenemos”. 

Este proyecto es financiado con fondos 
del Programa de Apoyo a Proyectos para In-
novar y Mejorar la Educación (PAPIME) de la 
UNAM, y se coordina con profesores del ni-
vel medio superior universitario.

Además, uno de los eventos que lo con-
forman es referente a la ciencia básica de física ex-
perimental del CERN, otro está relacionado con la 
aplicación de la física a la medicina y un tercero está 
enfocado al manejo de datos para el sector económi-
co: “son actividades que les ayudan a los estudiantes 
a definir el rumbo que van a tomar”. 

En este sentido, señaló que esta actividad busca 
motivar a los y las estudiantes al estudio de estas 
áreas; compartió que la participación de las mujeres 
en este sector es de 40 a 50 por ciento, no obstante, 
“el reto es que se refleje en el nivel de posgrado y en 
algún momento sea visible en los centros de investi-
gación, donde tenemos una tarea pendiente”.

ACERCAR LA CIENCIA
Por su parte, Ricardo Monroy Gamboa, profesor del 
plantel Naucalpan, comentó que desde el 2015 el ICN 
ha invitado a maestros y estudiantes del bachillera-
to de la UNAM y de otras dependencias de la CDMX a 
esta actividad. 

“La física es una materia compleja, pero el evento 
de Masterclass busca acercarlos de una manera amena, 
agradable, en su lenguaje, pero con rigor científico”.  

Explicó que estos conocimientos que se adquieren 
están muy relacionados con la asignatura de Física 
II, en la unidad de Física moderna y contemporánea, 
pero de manera más idónea en Física IV. 

“Me parece maravilloso que el CCH pueda 
estar en contacto con la investigación cientí-
fica de la UNAM, es muy importante que los 
investigadores volteen a ver al bachillerato, 
porque es el semillero para futuros investi-
gadores (...) tal vez estamos ante los futuros 
Einstein”. 

UNA GRAN EXPERIENCIA 
Por su parte, Juan David Bautista Velázquez 
detalló que “esta experiencia es una opor-
tunidad que sólo la UNAM puede darnos”, 
como resultado de su participación en el pro-
yecto ALICE. 

En tanto, Andrea Camila Baeza Hernández dijo 
que desea conocer más sobre la física de partículas, 
“el que te expliquen el tema de una manera más pro-
funda es más interesante y te deja pensando, se tiene 
una idea, pero no te imaginas a qué nivel. Espero que 
haya más oportunidades y conocer otros proyectos 
de la UNAM”. 

Por último, Enlil Flores Rocha señaló que le atrajo 
la actividad por su gusto por las matemáticas: “esto 
me impulsa a investigar sobre diferentes temas, 
como el que México está aplicándose en un proyecto, 
el más grande de la humanidad, el Gran Colisionador 
de Hadrones”. 
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ANÁLISIS DEL PERIODO 2023-1

El EDA: ¿cómo 
andamos en 
Matemáticas?

Los resultados permiten 
reflexionar acerca de las 
estrategias de enseñanza

52%
de los jóvenes sufrió 

estrés y ansiedad 
durante el periodo de 
confinamiento por la 

pandemia de Covid-19.

  BLANCA CECILIA CRUZ SALCEDO*

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l Examen Diagnóstico Acadé-
mico (EDA) es un instrumen-
to para evaluar el nivel de 
aprendizaje obtenido por los 

estudiantes del Colegio de Ciencias y 
Humanidades (CCH). En esta ocasión, 
como ejemplo, se presentan algunos 
resultados obtenidos en el EDA de las 
asignaturas del área de Matemáticas 
durante el periodo 2023-1 y se compa-
ran con los de periodos anteriores.

Cabe recordar que el perio-
do 2023-1 marcó el retorno a 
la presencialidad des-
pués de dos años de tra-
bajo en línea.  

Este semestre fue 
particular, ya que ob-
servamos en nuestro 
estudiantado dificul-
tades de adaptación 
social y emocional, 
una situación que ya 
había sido detectada 
durante la pandemia 
por Covid-19. 

Según la Encuesta 
de las Naciones Unidas 
sobre Juventudes de América 
Latina y el Caribe dentro del 

Contexto de la Pandemia del 
Covid-191, el 52 por ciento de los 

jóvenes sufrió de estrés 
y ansiedad durante este 
periodo.

La ref lexión sobre 
estos acontecimientos 
es relevante, ya que al 
comparar los resultados 
del EDA de los periodos 
2021-1 y 2022-1 con el pe-
riodo 2023-1, se observa 
una disminución en el 
promedio de aciertos en 
este último. 

Lo anterior plantea la 
interrogante sobre si este 

suceso influyó en el aprendizaje 
de nuestras alumnas y alumnos.

Se han 
identificado 
algunos re-
sultados de 
aprendizaje 

difíciles para 
el alumnado 
en las tres 

últimas 
aplicaciones 

del EDA.
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PROMEDIO DE ACIERTOS DE LAS ASIGNATURAS DEL ÁREA DE MATEMÁTICAS POR PERIODO

  Periodo

Asignatura 2021-1 (%) 2022-1 (%) 2023-1 (%)

Matemáticas I 55.3 58.1 44.8

Taller de Cómputo 56.8 46.1 50.2

Matemáticas III 43.9 40.1 36.0

Cálculo Diferencial e Integral I 44.3 47.6 39.8

Estadística y Probabilidad I 47.1 46.4 39.0

Cibernética y Computación I 51.6 44.4 40.0

520
mil alumnos menos se 
inscribieron al sistema 
educativo del país 
en 2021-2022, según 
Gobernación.

La asignatura de Taller de Cómpu-
to fue la única que aumentó cuatro (4) 
puntos respecto al periodo anterior; 
sin embargo, disminuyó un poco más 
de seis (6) puntos en comparación con 
2021-1.

Por lo anterior, será necesario 
comparar estos resultados con la 
aplicación del EDA en el periodo 
2024-1 para determinar si se obser-
va alguna mejora general en los re-
sultados de las asignaturas de Mate-
máticas, y si se puede inferir alguna 
relación con el estado emocional del 
alumnado al regresar a las clases 
presenciales.

En otro punto, se identifican algu-
nos resultados de aprendizajes difíci-
les o muy difíciles (por debajo del 40 
por ciento de aciertos) presentes en 
el periodo 2023-1 y al menos en uno de 

los periodos 2021-1 y 2022-1, lo 
cual sugiere que, independien-
temente de la modalidad de en-
señanza, el alumnado enfrenta 
dificultades en su aprendizaje.

Algunos de estos resultados 
de aprendizaje son: “Distingue 
el uso de los operadores lógi-
cos, exactitud o truncamiento 
en la construcción de estrate-
gias de búsqueda”, por ejem-
plo, en Taller de Cómputo.  

En Matemáticas III el alum-
no: “Distingue si dos rectas son 
paralelas o perpendiculares a 
partir de sus ecuaciones”.  Para 
la materia de Cálculo Diferen-
cial e Integral I: “Resuelve pro-
blemas en diferentes contex-
tos usando la derivada de una 
función”. 

En el caso de Estadística 
y Probabilidad I: “Calcula la 
media aritmética para datos 
agrupados”; y nuevamente 
como ejemplos, en Cibernética 
y Computación I: “Construye 
el algoritmo o diagrama de flu-
jo o pseudocódigo para resol-
ver problemas de estructura 
de ciclo”.

En conclusión, los resulta-
dos del Examen Diagnóstico 
Académico en el periodo 2023-
1 parecen reflejar los desafíos 
que, tanto el estudiantado 
como los docentes, enfrenta-
mos al regresar a las aulas des-
pués de dos años de aprendiza-
je en línea. 

Se han identificado algunos 
resultados de aprendizaje difí-
ciles para el alumnado persis-
tentes en las tres últimas apli-
caciones del EDA. 

Este análisis nos brinda la 
oportunidad de ref lexionar 
sobre nuestras estrategias de 
enseñanza para apoyar a los 
alumnos en estos aprendizajes 
que les resultan difíciles, inde-
pendientemente de la moda-
lidad de enseñanza, en línea o 
presencial. 
*Colaboradora de la Secretaría 
de Planeación.

Los resultados 
del Examen 
Diagnóstico 
Académico 
en el periodo 
2023-1 parecen 
reflejar muchos 
desafíos.

1 Organización de las Naciones Unidas (2021). Encuesta de las Naciones Unidas sobre Juventudes de América Lati-
na y el Caribe dentro del Contexto de la Pandemia del Covid-19. p. 31. https://repositorio.cepal.org/server/api/core/
bitstreams/9d68920a-6540-4691-b6b8-2c75f00cd265/content
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ÁREA DE TALLERES DEL LENGUAJE Y COMUNICACIÓN

Aportan observaciones 
al documento OSA

Los constantes cambios 
tecnológicos representan un 
nuevo paradigma educativo

4
seminarios 

centrales se 
desarrollaron 

para la revisión 
y actualización 
del documento 

Orientación y 
Sentido de las 

Áreas (OSA).

  YOLANDA GARCÍA LINARES 

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 L  
as profesoras Leda Rendón y Eleonora Sali-
nas, académicas del plantel Sur, presenta-
ron aspectos actualizados del documento 
Orientación y Sentido de las Áreas (OSA), 

versión 2023, del área de Talleres del lenguaje y 
Comunicación en el que abordaron los apartados 
Naturaleza y estado actual de las disciplinas del área, 
Función educativa del área y Enfoque didáctico y dis-
ciplinario del área. Los docentes participantes ex-
presaron sus reflexiones, preguntas y dudas en el 
chat, respecto a algunos puntos que se agregaron al 
documento. 

 “Durante el trabajo colegiado para escribir 
el documento, observamos que nos enfrentamos 
como comunidad, a los constantes cambios tec-
nológicos y a las teorías que apelan a reconocer el 

cuerpo como la primera forma de estar y conocerse; 
lo anterior, entre otros fenómenos socioculturales, 
representa un nuevo paradigma educativo”, afirmó 
Rendón Trocherie. 

“Las posibilidades de comunicarse y aprender 
variarán siempre, por lo que en la construcción del 
documento OSA apostamos por la adaptación al 
nuevo medio en el que se está a caballo por lo analó-
gico y lo tecnológico que impactan directamente el 
cerebro de profesores y estudiantes. Los talleres del 
área permitirán el desarrollo de las habilidades de 
observación, interpretación y transformación del 
conocimiento, siempre que la acción pedagógica sea 
planeada y bien llevada”, remarcó. 

La profesora añadió que “las disciplinas que con-
forman los talleres apelan a un sentido humanísti-
co y de compromiso con el entorno que reforzamos 
en el primer apartado, por tal motivo la lectura de 
diferentes objetos culturales y con objetivos claros, 
dotará de formas al alumno para estar en el mundo 
frente a la sensibilidad o lo estético, la relevancia de 
la escuela inserta en lo social, como agente trans-
formador y para la importancia de saber interpre-
tar y producir mensajes en diferentes soportes”.
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4
Áreas del Conoci-
miento estuvie-
ron involucradas 
en la revisión del 
documento OSA.

“Las posibi-
lidades de 

comunicarse 
y aprender 

variarán 
siempre”, 
señala la 

maestra Le-
da Rendón.

“Sabemos que el cuerpo, que es mente, es sus-
ceptible de ser modificado por la acción educativa, 
como afirma Pierre Bourdieu, es el territorio en el 
que se fundan todas las utopías, de acuerdo a Mi-
chael Foucault, de esa manera también pusimos 
énfasis en el cuidado del ambiente, como agente 
transformador del individuo. Los textos, en el sen-
tido amplio del término, de acuerdo a Joan Garriga, 
toda línea o huella susceptible de ser leída es un tex-
to, son aquellos que podemos encontrar en periódi-
cos, revistas, libros, teatros, cines, la calle, en los 
museos y seguirán siendo el objeto de estudio de las 
disciplinas del área”, explicó.

“La inclinación humanística del Colegio hace 
que los talleres promuevan una transformación del 
individuo y su entorno, por esta razón, habrá que fo-
mentar la igualdad con perspectiva de género para 
mostrar al estudiantado la importancia del uso éti-
co de sus aprendizajes y de la inclusión”.

“En el apartado dos, observamos que ha-
brá que orientar al estudiantado para que 
desarrolle los saberes de comunicación ne-
cesarios y así se desarrolle académica y per-
sonalmente, para lograr lo anterior es nece-
saria la guía del profesorado en la lectura, la 
escritura y el análisis crítico de textos, de ese 
modo se contemplaron tres ámbitos de for-
mación de actitudes y valores, los vinculados 
con la conducta escolar, los provenientes de 
las disciplinas y los morales, comunes a to-
dos los seres humanos”.

“El área de talleres promueve que los es-
tudiantes se vuelvan lectores de todo tipo de 
textos, espacios y situaciones, como una forma de 
acercarse al conocimiento y proyectar lo que es po-
sible hacer. El alumnado requiere recopilar y orga-
nizar, interpretar y hacer uso adecuado de la infor-
mación textual, icónico textual o audiovisual para 
realizar investigaciones de diversos tipos”, dijo al 
concluir su exposición.

Por su parte, Eleonora Salinas se refirió al apar-
tado tres: “se mantuvo la perspectiva histórica 

desarrollada en el documento de 2006 vigente, en 
el que se explica la decisión crucial de elegir el en-

foque comunicativo de la lengua para las 
disciplinas del área, desde la perspectiva del 
paradigma educativo de la lengua se aprende 
y se trabaja a partir de sus diferentes usos y 
no como un sistema inamovible”.

“Es necesario promover la enseñanza y el 
aprendizaje de la lengua y la literatura, a par-
tir del espacio propio de las circunstancias 
de su contexto, también permanece la no-
ción de taller asociada a las materias del área 
que favorece poner en juego las capacidades 
como oyentes y hablantes reales, de acuerdo 
a situaciones concretas de comunicación”, 
continuó.

“Persiste el vínculo entre el sentido de taller y el 
enfoque comunicativo de la lengua y la literatura 
con la materia de TLRIID, que se considera central 
en el trabajo en torno a las habilidades de hablar, es-
cuchar y escribir en los primeros cuatro semestres y 
que en el área de talleres se brinda elementos para el 
intercambio social, la construcción de pensamiento 
y la interpretación de la realidad”, agregó la profe-
sora. 
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DESTACAN EJERCICIO DE DIÁLOGO ENTRE LA COMUNIDAD DOCENTE

Finaliza foro sobre 
actualización del 
documento OSA
Se revisaron aspectos como el 
Modelo Educativo del CCH, la 
cultura básica, didáctica, la 
pedagogía, entre otros tópicos

5
días duraron las ac-

tividades del Foro 
de Seguimiento a 

la Actualización del 
documento OSA.

  HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

 “  
Revisar la versión 2023 del do-
cumento Orientación y Sentido 
de las Áreas ha significado una 
oportunidad invaluable para 

volver a pensar los aspectos clave y 
fundamentales de la vida académica 
del Colegio, temas como el Modelo 
Educativo, la cultura básica, las ca-
racterísticas de nuestros estudiantes, 
la didáctica y la pedagogía, los enfo-
ques de cada una de las áreas o las asig-

naturas, las TIC, entre otros”, 
expresó Araceli Mejía Olguín, 
secretaria de Programas Ins-
titucionales del CCH, al clau-
surar las actividades del Foro 
de Seguimiento a la Actualiza-
ción de dicho documento.

En esta actividad, que se 
llevó a cabo en línea, del 19 al 
23 de febrero, se dio a conocer 
al profesorado del Colegio 
la versión actualizada 2023 
del documento Orientación y 
Sentido de las Áreas, del Plan 
de Estudios Actualizado, con 
el propósito de hacer su revi-
sión analítica para así valo-
rar su pertinencia, calidad 
y trascendencia en el marco 
de la revisión y ajustes de los 
Programas de Estudio.

De este modo, “los parti-
cipantes de los seminarios 
centrales de las áreas de Ma-
temáticas, Ciencias Experi-
mentales, Histórico-Social y 
Talleres de Lenguaje y Comu-
nicación, que trabajaron el do-
cumento en diferentes etapas, 
de agosto de 2020 a junio de 
2023, presentaron una síntesis 
del contenido de los apartados 
que conforman cada una de las 
áreas”. Las opiniones, dijo, se 
recabaron a través de un ins-
trumento diseñado en la plata-
forma del Colegio. 

Al respecto, la funcionaria 
reconoció el trabajo realizado 
por los profesores ponentes 
en el foro, en Matemáticas: 
Sandra Areli Martínez Pérez, 
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4
Áreas del Cono-
cimiento fueron 
revisadas por 
los participantes 
de los semina-
rios centrales.

Miguel Ángel Huerta Vázquez, Sonia 
Jiménez Sánchez, y Antonio Granillo 
Martínez; en Ciencias Experimenta-
les, Adriana Hernández Ocaña y José 
Rafael Cuéllar Lara.   

Además, en el Área Histórico-So-
cial, Francisca Laura Domínguez Díaz 
y Luis Felipe Vadillo Islas; y en el Área 
de Talleres de Lenguaje y Comunica-
ción, Leda Rendón, Eleonora Salinas 
Lazcano, Sara Evangelina Calderón 
Saitz y Rita Lilia García Cerezo, quie-
nes socializaron y recuperaron las opi-
niones en los cursos ofrecidos en el pe-
riodo intersemestral y en este 
foro para su procesamiento e 
incorporación en el documento 
antes de su presentación ante el 
Consejo Técnico, detalló. 

“Celebramos este espacio 
dialógico donde nos reunimos 
con un extraordinario ánimo 
para opinar, comentar y prefi-
gurar un documento que logre 
ser un texto orientador para el 
trabajo que se realiza en mu-
chos otros espacios académicos del 
Colegio”, concluyó. 

Previamente, en la quinta y última 
sesión del Foro, se trabajaron los as-
pectos actualizados de los apartados 5 
y 6: Contribución del área al perfil del 
egreso y Relaciones transversales, los 
cuales fueron expuestos por los profe-
sores del Área de Matemáticas, Sonia 
Jiménez Sánchez y Antonio Granillo 
Martínez. 

Por el área de Ciencias Experimen-
tales, Adriana Hernández Ocaña y José 

Rafael Cuéllar Lara; del Área 
Histórico-Social, Francisca 
Laura Domínguez Díaz y Luis 
Felipe Vadillo Islas; y de Talle-
res de Lenguaje y Comunica-
ción, Sara Evangelina Calderón 
Saitz y Rita Lilia García Cerezo.

En la primera exposición, 
los ponentes refirieron las con-
tribuciones, entre otras, “una 
formación integral que im-
pulse a los estudiantes a seguir 
los estudios superiores y sean 
ciudadanos comprometidos 

socialmente, también 
valores y actitudes para 
que estén en posibilidad 
de enfrentar situacio-
nes cotidianas, además 
de una autonomía en la 
búsqueda de informa-
ción y capacidades que 
le permitan analizar e 
interpretar información 
cuantitativa o cualitati-
va”, entre otros. 

Los profesores de Ciencias 
Experimentales comentaron 
entre las contribuciones “la 
importancia de promover la 
interdisciplina a partir de con-
tenidos transversales y que 
el egresado posea un conoci-
miento adecuado y manejo 
progresivo de las tecnologías, 
así como la habilidad para dis-
cernir y valorar la pertinencia 
de su aprendizaje”. 

Las aportaciones del Área 

Histórico-Social al perfil del 
egresado, señalaron los ponen-
tes, son, entre otras, que sean 
“capaces intelectual y procedi-
mentalmente de reflexionar, 
investigar, analizar, proble-
matizar, interpretar y sinteti-
zar aplicando un pensamiento 
flexible, creativo y crítico que 
le permite conocer la reali-
dad social a lo largo de su vida; 
también se constituyen como 
personas conscientes y parti-
cipativas en la construcción de 
instituciones democráticas res-
petuosas de los derechos huma-
nos, de la igualdad de género, 
de la diversidad y de la vida”.

En tanto, el Área de Talle-
res de Lenguaje y Comunica-
ción partió de la contribución, 
“brindar una formación gra-
dual, integral y básica al estu-
diantado para que sea usuario 
eficaz de la lengua oral y escri-
ta, de los lenguajes icónicos 
y a nivel de principiante, de 
las lenguas extranjeras y las 
clásicas; en el sentido de que 
aprender es un acto de libertad 
y compromiso personal”, para 
enumerar otras, como que 
sean capaces de leer la imagen, 
para la asignatura de TLRIID 
I-IV; también  poseer un nivel 
de competencia comunicativo 
básico equivalente al A2, para 
la asignatura de Inglés, entre 
otras. 

En la quinta y 
última sesión 

del foro se 
trabajaron 

los aspectos 
actualizados 
de los apar-
tados 5 y 6.

“Celebramos 
este espacio 
dialógico donde 
nos reunimos con 
un extraordinario 
ánimo”, dijo  
Araceli Mejía 
Olguín, secretaria 
de Programas 
Institucionales.
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COMPENDIO DE RECURSOS DIDÁCTICOS

Al alcance de docentes, 
materiales de apoyo

Suplemento agrupa herramientas 
para asignaturas de semestres pares 

  YOLANDA GARCÍA LINARES 

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 A  
más de 50 años de haber sido fundado el Co-
legio de Ciencias y Humanidades, su Mode-
lo Educativo se ha reforzado y actualizado, 
la innovación constante lo ha convertido 

en un bachillerato importante al que cada vez recu-
rren más jóvenes. Después de la pandemia, el CCH 
ha explorado y trabajado en ofrecerle a su estudian-
tado más y mejores herramientas en línea que apo-
yen su trayectoria escolar, tales recursos se pueden 
encontrar en diversas plataformas.

El suplemento Recursos de Apoyo al Aprendizaje 
y la Enseñanza, compilación semestre 2024-2, es un 
material que funciona como una guía para infor-
mar a los docentes y a los alumnos acerca de las he-
rramientas que el Colegio pone a su disposición y 
que abarcan las cuatro áreas de conocimiento.

En la presentación de este texto, Benjamín Ba-
rajas, director general del Colegio, menciona que 
la formación de los alumnos constituye la base del 
compromiso institucional y, para lograrlo, es ne-
cesario tener materiales didácticos idóneos para 
reforzar su aprendizaje. 

En este suplemento —que agrupa los materiales 
de las asignaturas de los semestres pares— el estu-
diantado del Colegio encontrará cursos en las plata-
formas para el aprendizaje en línea MOOC Coursera 
de la UNAM, a través de un código QR en el que po-
drá estudiar funciones algebraicas, la química en la 
producción de alimentos y medicamentos, así como 
una aproximación a la química del carbono.

Los Paquetes didácticos para los docentes se pue-
den encontrar en el Portal Académico del CCH, del 
área de Ciencias Experimentales los hay de Biología 
II y IV, Química I al IV, Física II, IV, de Histórico- So-
cial se encuentran temas de Derecho II, Filosofía II, 
Historia Universal Moderna y Contemporánea II e 
Historia de México II.

En Objetos de aprendizaje por área del conoci-
miento, en el que se refiere a matemáticas II, invitan 

a resolver ecuaciones cuadráticas, mediante el mé-
todo de factorización. También incluye Solución 
por trinomio cuadrado perfecto, Geometría del 
triángulo y ángulos, entre otros. En Cibernética y 
Computación II, encontrarás Lenguaje de progra-
mación orientado a objetos Java, Estructuras con-
dicionales y Principios de Programación Orientada 
a Objetos.

En el área de Experimentales se aborda en Biolo-
gía I ciclos biogeoquímicos, en la II Teoría Quimio-
sintética, Población Humana, Relaciones en comu-
nidad y Evolución, entre otros más. En lo referente 
a Química II, el alumno conocerá la composición de 
los medicamentos, acerca de la conservación de ali-
mentos, que son las grasas, carbohidratos, vitami-
nas y minerales.

Este acervo de materiales didácticos surge de las 
experiencias reales y las prácticas de distintos gru-
pos de académicos y fueron elaborados de acuerdo 
con el Modelo Educativo del CCH. 

Otros apartados como el 
Taller-Programa Operativo y 
Banco de reactivos se refieren 
a métodos de evaluación.

CONSULTA LA 
VERSIÓN DIGITAL

 X
av

ie
r M

ar
tí
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LE APASIONAN LA QUÍMICA Y LA BIOTECNOLOGÍA

Dania, futuro 
prometedor 
en la ciencia

Ganó Mención Honorífica en 
el Concurso para obtener la 
Presea Bernardo Quintana

226
estudiantes de bachi-
llerato participaron 
en este concurso para 
obtener la medalla.

“Desde 
pequeña 

he estado 
involucrada 

en activi-
dades de 

divulgación 
de las carre-

ras STEM”, 
dijo Dania 
Ximena.

  ANA BUENDÍA YÁÑEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
s un orgullo para el plantel 
Azcapotzalco del Colegio de 
Ciencias y Humanidades que 
Dania Ximena Ahedo Bola-

ños, alumna de sexto semestre en el 
turno matutino, haya obtenido una 
Mención Honorífica en la categoría de 
Excelencia Académica tras participar 
en la convocatoria para obte-
ner la Presea Ingeniero Ber-
nardo Quintana Arrioja 2023.

Su aprovechamiento esco-
lar, así como su amplio trabajo 
de investigación y divulgación 
científica que ha realizado la 
llevaron a conseguir ese reco-
nocimiento que entregó el rec-
tor Leonardo Lomelí Vanegas 
el pasado 15 de febrero.

“Mi profesor de Química, 
Sergio Meléndez Mercado, me 
compartió la convocatoria ya 
que por mi trabajo pensó que 
podía ser candidata para participar. 
Desde pequeña he estado involucrada 
en actividades de divulgación de las 
carreras STEM, siglas que, en inglés, 
hacen referencia a la ciencia, la tecno-
logía, la ingeniería y las matemáticas, 
y que plantea la integración interdis-
ciplinaria de estas áreas en un contex-
to asociado a la ingeniería y la tecno-
logía”, refirió la joven galardonada.

Desde el primer semestre 
en el plantel, Dania Ximena 
Ahedo se integró al Programa 
Jóvenes Hacia la Investigación 
en Ciencias Naturales y Mate-
máticas, principalmente, para 
trabajar en proyectos de inves-
tigación relacionados con la 
química y la biotecnología.

Participó en el 4° y 5° En-
cuentro Estudiantil de Inicia-
ción a la Investigación. En el 
cuarto encuentro realizó una 
investigación documental so-
bre el cambio climático; una 
investigación experimental 
donde elaboraron un sham-

poo sólido de aloe vera 
y un bioplástico a base 
de cáscara de naranja. 
En el quinto encuentro 
desarrolló el prototipo 
de un filtro retenedor de 
microplásticos a base de 
cáscara de coco y piedras 
minerales.

Además, realizó una 
estancia corta de Inves-
tigación en la Unidad de 
Biotecnología y Prototi-
pos (UBIPRO) de la FES 
Iztacala de la UNAM, en 

un proyecto con plantas bio-
rremediadoras y sus propie-
dades de metales pesados en el 
suelo.

“Planeo estudiar Biotecno-
logía; lo que he investigado y 
los proyectos que he realizado 
me permitieron saber que es 
un área que me apasiona y me 
veo ejerciéndola en un futuro. 

Sé que la UNAM no la contem-
pla como carrera, pero puedo 
realizar una especialización”, 
aseguró la estudiante. 

“Me siento muy agradecida; 
es un logro que comparto con 
mi familia, maestros y conmi-
go misma. Esta distinción gra-
tifica las noches sin dormir, el 
esfuerzo por mantener una ex-
celencia académica y participar 
en actividades como STEM y su 
difusión, investigación y divul-
gación científica”, añadió.

La Universidad Nacional 
Autónoma de México y la Fun-
dación de Apoyo a la Juventud, 
convocan cada año a los jóvenes 
del bachillerato universitario a 
participar por la Presea Ingenie-
ro Bernardo Quintana Arrioja 
en cinco categorías: Servicio, 
Patriotismo, Excelencia Acadé-
mica, Valor y Liderazgo, 
para reconocer su 
trayectoria de 
vida y valores 
que promue-
ven un impac-
to positivo en 
su entorno y 
en la socie-
dad mexica-
na. 
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PARTICIPAN EN EL TORNEO DE INVIERNO DE VOLEIBOL

Se suben al podio

El equipo representativo 
consiguió el tercer lugar 

13
estudiantes 

forman parte 
del representa-

tivo; asegura-
ron sentirse 

satisfechos por 
este triunfo 

para el plantel.

  CLAUDIA KARINA CASTILLO VARGAS

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l equipo representativo de voleibol del 
plantel Naucalpan, turno vespertino, a 
cargo del profesor Mario Alberto Vergara 
Román, obtuvo el tercer lugar en el Torneo 

de Invierno de la Liga de Voleibol “Fernando Na-
va”, en el Instituto Juventud del Estado de México 
(IJEM), como resultado de un formidable esfuerzo 
por parte de los cecehacheros y del entrenador.

La participación de los alumnos tuvo como ob-
jetivo fomentar la actividad física y el deporte, así 
como darle continuidad a la disciplina de voleibol 
con la intención de formar la selección del plantel. 
De esta manera, los jóvenes fortalecieron su forma-
ción integral correspondiente al Modelo Educativo 
del CCH, además de que reforzaron valores y actitu-
des universitarias. 

Los participantes de este torneo fueron los 
alumnos Eduardo Leines Cabral, Yahel Ramírez 
Correa, Manuel Pomposo Alcalá, José Luis Orozco 

Tomé, Carlos Rincón Sánchez, Matías Torres Gon-
zález, Rodrigo Bueno González, Gabriel Medina 
Frías, Santiago Flores Guzmán, Diego Ortiz Gui-
llén, Diego Villaseca Hernández, Alexis Maldonado 
Ledezma y Ángel Tinoco Zúñiga. 

Además, los jóvenes contaron con el apoyo in-
condicional de su entrenador y profesor Mario Al-
berto Vergara, por lo que expresaron su alegría por 
colocarse entre los tres primeros lugares de la com-
petencia, así como marcar un precedente impor-
tante para el representativo del plantel. 

En entrevista, el profesor Mario Alberto Verga-
ra subrayó que esta disciplina es incluyente y con-
tribuye a la formación ética de los jóvenes, es decir, 
se practican valores como el respeto y tolerancia en-
tre las familias, que cada fin de semana acompañan 
a los adolescentes a sus partidos y son pieza clave en 
la motivación de nuestros alumnos.

Por último, la dirección del plantel agradeció y 
reconoció el talento, pasión y motivación que los 
profesores del Departamento de Educación Física y 
los atletas pumas entregaron en esta competencia. 
Además, invitó a los alumnos a que se acerquen al 
Departamento de Educación Física para comenzar 
una vida más saludable y una preparación integral.

“¡Enhorabuena a nuestros ganadores por este 
merecido triunfo!”, concluyó. 
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CELEBRAN LA CHARLA DEL CICLO “ESCUELA PARA PADRES”

Desde la casa se debe 
apoyar a adolescentes

El diálogo familiar debe 
ser con respeto e interés 
sincero, pues esta etapa 
es crucial: Melin Cabrera

20
horas semana-
les invierten 
los estudiantes 
en actividades 
de aprendizaje 
fuera del hora-
rio escolar. 

Se espera 
que los jóve-
nes también 

acudan a 
actividades 
culturales, 
artísticas, 

científicas o 
deportivas.

  MIGUEL ÁNGEL LANDEROS BOBADILLA

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
as necesidades de apoyo y 
acompañamiento cambian 
de la infancia a la adolescen-
cia, pues las demandas de los 

jóvenes son muy distintas; por ello, 
se debe fomentar el diálogo basado 
en un interés sincero, afirmó María 
del Carmen Melin Cabrera durante la 
charla “Acompañamiento académico 
de nuestras y nuestros adolescentes 
cchr@s”.

En la presentación, la encargada 
del Departamento de Psicopedagogía 
del plantel destacó la importancia de 
que se acompañe a las y los estudian-
tes durante su adolescencia, proceso 
que inicia en el hogar. 

“En la adolescencia esta actividad 
debe reforzarse, en tanto se 
encuentran en una etapa for-
mativa personal, social y aca-
démica fundamental, pues es 
cuando se forja su identidad. 
En este momento de vida están 
en el bachillerato propedéuti-
co de la UNAM, donde defini-
rán su futuro en buena medi-
da”, dijo. 

Asimismo, recordó que 
el CCH es una escuela de tipo 
propedéutica, cuyo objetivo es 
que las y los jóvenes adquieran los co-
nocimientos que los prepararán para 
seguir con sus estudios a nivel profe-
sional: “la meta es que lleguen al nivel 
superior con herramientas, hábitos y 
la disciplina que les permitan cursar 

con éxito una carrera”.
“El Modelo Educativo del 

Colegio les permite ser autodi-
dáctas, asumir responsabili-
dades y ser autónomos; en este 
camino, es necesario acompa-
ñarlos para que exploten su 
potencial académico y generen 
las conductas necesarias para 
superar los retos”, dijo.

De este modo, aseveró Melin 
Cabrera, se espera que sean es-
tudiantes de tiempo completo, 

es decir, que también 
acudan a actividades 
culturales, artísticas, 
científicas o deportivas, 
además de tener la opor-
tunidad de cursar algún 
Estudio Técnico Espe-
cializado: “esto no im-
plica que no cumpla con 
sus obligaciones en casa 
como hacer sus queha-
ceres, pero su tarea prin-
cipal es estudiar”.

La especialista comentó 
que diversos estudios demues-
tran que el alumnado con 
alto rendimiento académico 
invierte, fuera del horario 
escolar, 20 horas semanales 

en diversas actividades de 
aprendizaje: “sin embargo, 
para lograr la excelencia, el 
apoyo de las madres y los pa-
dres es clave, así como el segui-
miento y acompañamiento de 
las actividades escolares del 
adolescente”. 

“El reto de los padres a esta 
edad es estar presentes. La 
propuesta es tender puentes de 
comunicación y hacer sentir 
al adolescente que se le acom-
paña por medio de un interés 
legítimo basado en el enten-
dimiento y la aceptación de 
sus emociones, así como en la 
motivación”.

Por último, recomendó que 
tutores y alumnos analicen 
el historial académico; tener 
claridad de cómo se evalúan 
las distintas asignaturas; con-
tar con un organizador; dar 
seguimiento al cumplimien-
to de actividades, exámenes, 
presentaciones y tareas; en 
caso de ser necesario, buscar 
la ayuda del Departamento de 
Psicopedagogía, así como de 
los programas institucionales 
de Asesoría y de Tutoría. 
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  CON INFORMACIÓN DE PLANTELES

gacetacch@cch.unam.mx

BREVIARIO DE LOS PLANTELES

Promueven la cartilla 
a favor de la inclusión

 E  
n el marco de la 5ª Jornada por la Igualdad en el plan-
tel, la Oficina de la Abogacía General de la Universidad 
Nacional Autónoma de México instaló un módulo para 
dar a conocer el contenido de la Cartilla universitaria 

de buenas prácticas enfocadas a poblaciones LGBTIQ+, herra-
mienta para promover cambios culturales encaminados a lo-
grar la igualdad y la inclusión.

La coordinadora de Derechos Humanos e Igualdad, Daniela 
Correa Herrejón, señaló que este documento es uno de los prime-
ros institucionales enfocados en la población LGBTIQ+. 

“Tiene conceptos sencillos para la población universitaria 
y presenta algunos ejemplos de interacciones cotidianas que 
cuaquiera puede tener. Además, se proponen dinámicas más 
respetuosas e incluyentes para abordarlas. La idea es coadyu-
var para hacer de la UNAM un espacio más incluyente”, refirió la 
coordinadora.  

Además, incluye información respecto a las instancias ante 
las cuales se puede acudir en caso de sufrir conductas que vulne-
ran los derechos de las personas de la diversidad sexual; así como 
contactos. La Cartilla universitaria de buenas prácticas enfocadas 
a poblaciones LGBTIQ+ se puede consultar en la liga: http://www.
abogadogeneral.unam.mx/sites/default/files/archivos/Infogra-
fias2023/Junio/cartillaLGBTIQ.pdf

Jóvenes aprenden  
a cuidar a los peces

 E  
n el plantel Naucalpan se realiza el Taller de Acuariofilia con 
el apoyo del Club de Acuariofilia, en el cual participa un gru-
po de estudiantes experimentados que orientan y apoyan a 
nuevos integrantes, señaló Jorge Andrés González Torres, 

docente en la asignatura Taller de Cómputo y responsable de cuidar 
el Acuario del Siladin, también conocido como Fondo de Bikini. 

En entrevista, el profesor comentó que pese al bajo número de 
alumnos, quienes forman parte del grupo aprenden a cuidar el acua-
rio del plantel y mientras lo hacen, “se comprometen y apropian del 
espacio. Aprenden más sobre el cuidado de los peces, respecto a la 
comida, su dieta, su mantenimiento, medición de PH y el número de 
porciones que las diferentes especies necesitan para su cuidado”.

Agregó que en este sitio, los alumnos “aprenderán características 
de diferentes especies de peces. El acuario será un lugar donde los in-
tereses afines a la vida marina, así como el aprecio por preservar su 
ecosistema, permearán en la dinámica grupal”. 

Cabe señalar que este taller se desarrolla durante este semestre 
los días lunes y miércoles, de 13:00 a 14:00 horas. Sus actividades es-
tán relacionadas con la vida marina y su cuidado, además de que co-
labora con el Ajolotario en el Siladin. 
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

Docentes desarrollan  
una redacción eficaz

 P  
ara apoyar al cuerpo docente de carrera que debe preparar 
proyectos e informes, se impartió al curso “Escritura para 
la docencia”, a cargo de la doctora en Lingüística, Cristal Ye-
seidy Cepeda Ruiz, quien cuenta con la maestría en Lingüís-

tica hispánica y el doctorado en Lingüística, ambas en la Universidad. 
En este taller, los docentes podrán aprender sobre los  elementos bási-
cos de presentación y redacción. 

La especialista dijo que el curso cuenta con una duración de 20 ho-
ras y finalizará el 6 de mayo. Además, se trabajará con una metodolo-
gía que parte de la palabra hacia el texto y de la ortografía a la redac-
ción, por lo que se revisará la parte teórica y después práctica, con el 
fin de fomentar el quehacer individual y el colaborativo.

Asimismo, el curso tiene como bases los aspectos normativos de la 
lengua dictados por la Real Academia Española (RAE); sin embargo, a 
consideración de muchas veces son sugerencias y recomendaciones 
en vez de reglas rígidas, se pueden adaptar a las circunstancias, por lo 
que es una propuesta que permitirá al profesorado a redactar textos 
más eficaces y certeros, indicó la profesora impartidora.

Alumnos ponen a prueba  
su agilidad en ajedrez

 E  
n el plantel Sur se desarrolló el Torneo de Ajedrez, orga-
nizado por la Secretaría de Apoyo al Aprendizaje, a través 
de la Coordinación de la Biblioteca, donde 120 estudiantes 
se dieron cita para jugar y practicar el “deporte ciencia”. 

Los ganadores fueron Brandon Alexis Ruiz Urióstegu, en el 
primer lugar; Lucio Gómez Miranda, en el segundo lugar; Jorge 
Eduardo León Granados, en el tercer lugar; e Isaac Lorenzano Ra-
mos, en el cuarto lugar.

“Es un juego que implica estrategia, análisis, reflexión y toma 
de decisiones y todo ello incide en la formación del individuo”, se-
ñaló el coordinador de la Biblioteca del plantel, Christian García 
Olvera.

Tras señalar que en este torneo se contó con el apoyo del profe-
sor Rodolfo Vertiz Bustamante, el coordinador mencionó que este 
tipo de actividades contribuyen a su formación integral de las y los 
estudiantes.

“Ponen en práctica los principios del Colegio aprender a apren-
der, aprender a hacer y aprender a ser; además, mejoran su nivel de 
juego, desarrollan su capacidad intelectual, de atención, de toma 
de decisiones, se sienten a gusto consigo mismos, y se busca que 
disfruten su estancia en el plantel, entre otras cosas”.
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EL EJERCICIO FÍSICO ES EL MEJOR TRATAMIENTO

Cómo prevenir las 
lesiones corporales

Se sugiere el Método Williams 
contra el dolor en la espalda

6
ejercicios son los 

principales inclui-
dos en el Método 

Williams contra el 
dolor de espalda.

  FRANCISCO MARTÍN PÉREZ BRAVO 

gacetacch@cch.unam.mx

 R  
ealizar ejercicio físico de 
manera regular es el mejor 
tratamiento para prevenir 
lesiones cor porales. Una 

musculatura tonificada y elástica per-
mite que las fibras musculares sean 
más elásticas y soporten mejor las 
cargas, la fatiga y los esfuerzos físicos.

Lo mismo ocurre con los liga-
mentos; al realizar ejercicio físico 
estos se fortalecen protegiendo de 
mejor manera las estructuras óseas 
y evitando que las lesiones sean más 
graves. En lo que se refiere a las ar-
ticulaciones, el ejercicio físico las 

mant iene bien lubr icadas, 
favoreciendo su óptimo des-
empeño. En gener a l, u na 
musculatura fuerte con unos 
ligamentos sanos será 
capaz de hacer frente a 
las fuerzas que actúan 
sobre los discos inter-
vertebrales reducien-
do el riesgo de sufrir 
una hernia discal.

El Método Williams 
es un programa de ejer-
cicios creado por el ci-
rujano ortopédico Paul 
Williams en 1937. El 
objetivo de estos ejerci-
cios es mejorar el dolor crónico 
en la zona baja de la espalda, 
reforzando la musculatura ab-
dominal y la que estabiliza la 
columna lumbar. La práctica 
de estos ejercicios se centra en 

la autorregulación y la correc-
ción postural para reducir la 
presión sobre los discos inter-
vertebrales y los nervios en la 

zona lumbar.
Los ejercicios Wi-

l l ia ms se ba sa n por 
un lado en estirar la 
mu s c u l a t u r a  d or s o 
lu mba r, r efor z a ndo 
los glúteos y abdomi-
nales. Se recomienda 
realizar los ejercicios 
diariamente y siempre 
por debajo del umbral 
de dolor sopor table. 
En caso de padecer una 

hernia discal aguda (cuando 
todo o parte de un disco de la 
columna es forzado a pasar 
a través de una parte debili-
tada del disco) o una escolio-
sis (desviación lateral de la 

Se sugiere 
realizar los 
ejercicios 

diariamente 
y siempre 

por debajo 
del umbral 

de dolor 
soportable.
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10
repeticiones de cada rutina se recomien-
da hacer en casi todos los ejercicios.

columna vertebral) no se deberán 
realizar estos ejercicios.

El Método Williams también es 
conocido como Método Williams de 
Educación Física y tiene un enfoque 
de rehabilitación y acondicionamien-
to físico centrado en el fortalecimien-
to de los músculos centrales, con la 
finalidad de mejorar la postura y re-
ducir el dolor de espalda. Los princi-
pales ejercicios incluidos en el Método 
Williams son:

	» Fortalecer músculos abdomi-
nales. En posición decúbito su-
pino (boca arriba), con las pier-
nas semiflexionadas y las manos 
apoyadas sobre el pecho, se ele-
vará el dorso hasta separar las 
escápulas del suelo. Mantener la 
posición 5 segundos y realizar 10 
repeticiones.

	»  Puente pélvico. En la misma po-
sición que el ejercicio anterior, 
pero con los brazos extendidos al 
costado del cuerpo, se levantará 
la cadera y se regresará al suelo. 
Mantener la posición 5 segundos y 
realizar 10 repeticiones.

	» Rodillas al pecho. Comenzando 
en decúbito supino, con las pier-
nas semiflexionadas, las piernas 
se elevan y tomándolas por debajo 
de las rodillas se llevan al pecho. 
Mantener la posición 5 segundos y 
realizar 10 repeticiones.

	» Estiramiento de isquioti-
biales. El ejercicio se inicia en 
decúbito supino, se eleva una 
pierna sin doblar la rodilla, gene-
rando una tensión posterior del 

muslo. Mantener la posi-
ción 5 segundos y realizar 
10 repeticiones.

	» Musculatura flexora de la 
cadera. Partiendo de la po-
sición hincado, se adelanta 
una pierna y se flexiona la 
rodilla. Posteriormente se 
retrasa la otra pierna. Pau-
latinamente se aumenta la 
flexión de la pierna adelan-
tada, lo que permite un au-
mento de la tensión a nivel 
de la ingle. Mantener la po-
sición 5 segundos y realizar 
10 repeticiones.

	» Tonificación de cuádri-
ceps. Con la espalda lo más 
recta posible, se realizan 
flexiones de rodillas. Más 
flexiones de rodillas incre-
mentará la intensidad del 
ejercicio o bien, mantener 
la postura por algunos 
segundos.
Los ejercicios Williams son 

sencillos de realizar y están di-
señados para pacientes con do-
lor crónico en la zona lumbar 
baja. Al no ser ejercicios muy 
intensos, no se requiere un alto 
nivel de condición física previa. 
También son muy útiles como 
preparación para iniciarse en la 
actividad deportiva y el fortale-
cimiento de la musculatura del 
core (se refiere a los músculos ab-
dominales, lumbares, de la pel-
vis, los glúteos y la musculatura 
profunda de la columna). 

Una musculatura 
tonificada y elástica 
permite que las fibras 
musculares sean más 
elásticas y soporten 
mejor la fatiga.

REFERENCIAS DE CONSULTA:
Gutiérrez, A. Carlos L. Ejercicios de Williams. Facultad de Medicina. UNAM.
Piñero, B. y Chelala, C. (2014). Ejercicios de Williams y Charriere (versión digital).
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LA CAPITAL DEL PAÍS ENFRENTA ESTRÉS HÍDRICO

¿Qué pasa 
con el agua 
en la CDMX?

El agua que se usa proviene 
de cuatro fuentes distintas

66%
del agua para la 

Ciudad de México se 
extrae del subsuelo 
de la cuenca, a tra-

vés de 976 pozos.

  CARLA ALEJANDRA GONZÁLEZ ORTEGA*

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n los últimos meses se ha alertado a la so-
ciedad ya que la poca precipitación pluvial 
por el cambio climático ha provocado que 
las presas en niveles muy bajos respecto a 

su capacidad de almacenamiento. 
Esta situación pone al país en un preocupante es-

trés hídrico, lo que significa que la demanda de agua 
es superior a la cantidad disponible. 

La Ciudad de México tiene poco más de 9 millo-
nes de habitantes que requieren agua potable para 
beber, cocinar y asearse. 

De acuerdo con el Inegi, en 2023, de las cerca de 
3 millones de viviendas que cuentan con agua entu-
bada dentro o fuera en esta entidad de la República, 
sólo el 79.5 por ciento tiene suministro de agua a 
diario, 8.7 por ciento la reciben cada tercer día y al 
11.8 por ciento restante le llega dos veces a la semana 
o menos.

La capital del país se asienta en una cuenca en-
dorreica, lo que significa que el agua de las precipi-
taciones pluviales no tiene salida natural y tiende a 
acumularse en forma de lagos. 

A lo largo de la historia de ocupación de la 
cuenca se han llevado a cabo obras hidráulicas 
que han modificado su dinámica hídrica natural, 
como el desagüe de los lagos o el entubamiento 
de sus ríos, lo cual ha reducido la posibilidad de 
usar estos cuerpos de agua como fuentes de agua 
potable.

  19 DE MARZO DE 202456 área histórico-social



 C
or

te
sí

a

9
millones de 
habitantes 
de la capital 
del país re-
quieren agua 
potable para 
beber, cocinar 
y asearse.

Actualmente, el agua que se usa en la Ciudad de 
México proviene de cuatro fuentes distintas.

Alrededor del 66 por ciento se extrae del subsue-
lo de la cuenca, a través de 976 pozos. 

A lo largo de los años, el agua subterránea ha 
sido la principal fuente de este recurso, sin embar-
go, su extracción ha causado serios problemas de 
hundimiento de la ciudad.

Por este motivo y el rápido crecimiento 
urbano, en las décadas de 1930 y 1940 se bus-
caron otras fuentes de agua potable. 

Desde entonces, el río Lerma que nace en 
Estado de México surte a la capital del país; 
actualmente, le aporta poco más del 6 por 
ciento.

Años más tarde, en la década de 1970 se 
incorporó el río Cutzamala, que nace en 
Michoacán. Hoy en día este río es la segun-
da fuente para la Ciudad de México, pues de 
él recibe más del 25 por ciento del agua que 
consume. 

El resto del suministro hídrico de la ciudad pro-
viene de la presa Madín, en el Estado de México y de 
manantiales.

El estrés hídrico intensifica la desigualdad y ge-
nera inestabilidad social, pues este recurso no es 
equitativo, ni accesible para todos los miembros 
de la sociedad, hay alcaldías o colonias cuya po-
blación no tiene la capacidad para comprar pipas o 

construir cisternas. 
Un conflicto relacionado con el agua es su trans-

ferencia de una cuenca a otra con la intención de 
dotar del recurso a grandes ciudades, regiones in-
dustriales o turísticas.

Esta práctica desvía el recurso desde espacios 
rurales que suelen encontrarse en situación de 
pobreza. 

Lo anterior sucede con el sistema Lerma, 
el Cutzamala y la presa Madín, acuíferos 
que no se encuentran en la Ciudad de Mé-
xico, pero de los que se toma agua para los 
capitalinos.

Para reducir el estrés hídrico el gobier-
no debe llevar a cabo planes que aseguren 
el derecho humano de acceso al agua de sus 
habitantes. 

Entre estas acciones está la conserva-
ción de terrenos para recargar los mantos 
acuíferos, reducir el número de fugas, pues 
actualmente se pierde el 40 por ciento del 

agua que corre por la red de agua potable; aumen-
tar la capacidad de tratamiento de aguas residua-
les, entre otros.

¿Qué problemas de agua existen en tu colonia? 
¿Tus vecinos se han organizado para tratar de dis-
minuir los problemas por el agua? ¿Cómo podemos 
cooperar para disminuir la escasez del agua? 
*Profesora del plantel Sur.

El gobierno 
debe llevar a 
cabo planes 
que asegu-
ren el dere-
cho humano 
de acceso al 
agua de sus 
habitantes.

El estrés hídrico intensifica 
la desigualdad y genera 
inestabilidad social, pues este 
recurso no es equitativo.
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un cuento en minutos

  pexels-jasmin

EL ESCRITOR HABLA DE SU OBSESIÓN 

Poe y la noche del amor 

El autor mostró su 
yo autoficcionado

40
años tenía Ed-

gar Allan Poe al 
momento de fa-
llecer; dejó una 
gran influencia 

literaria

El escritor 
está más vi-

vo que nunca 
y reclama su 
lugar en el 
análisis de 
un texto.

  LEDA RENDÓN

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l amor es, quizá, el único mo-
mento para ser mejor perso-
na: vemos el mundo de for-
mas inéditas.  Eleonora,  de 

Edgar Allan Poe, siempre me ha sub-
yugado: el amor de la protagonista le 
da vida a todo a su alrededor.

La muchacha, de apenas 15 años, 
ofrece su carne en el lugar que han 
recorrido de la mano, durante toda la 
vida, ella y su amado. Estaban desti-
nados a ser dos de la misma estirpe los 
provocadores de esa manifestación 
vegetal, mineral y animal.

Todo se renueva cuando los aman-
tes se descubren un día, siempre el 

menos pensado. 
Los campos irisados que 

describe Poe son el amor y los 
ojos de Eleonora; el sol es el 
sortilegio ideado por un narra-
dor enamorado de su 
criatura. 

El amor de los pri-
mos es un llamado de la 
naturaleza; una fuerza 
animal y ancestral los 
obliga a estar juntos.

Más allá de lo que 
cuenta el texto, corren 
en el relato muchos 
misteriosos. Eleonora 
hipnotiza al lector, quien se 
somete ante un misterio per-
turbador que atraviesa la na-
rrativa de Poe, casi imposible 
de separar de su vida. 

Los amantes, en la soledad, 
y al amparo de los recovecos 

oscuros de la topografía, qui-
zá dieron rienda suelta a sus 
pasiones.

El narrador muestra un 
apetito descomunal por absor-

ber la belleza y la ener-
gía de su prima herma-
na. ¿En qué momento 
Eleonora hace el pacto 
de entrega total de su 
cuerpo para abandonar 
su alma en el limbo?

Ya muerta se trans-
forma en aire perfu-
mado y duro; el amante 
escuchará sus quejidos 

y recibirá besos alados.
La figura de la madre es 

el misterio más siniestro del 
cuento: sólo es nombrada, y 
pareciera no estar enterada del 
amorío de los primos o simple-
mente lo aprueba. 

  19 DE MARZO DE 202458
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1827
a 1849 fueron los años 
de mayor actividad del 
escritor estadouniden-
se, quien se desempeñó 
en varios géneros.

Poe, narrador-personaje, está en 
una misma casa con sus dos grandes 
amores: su prima y su madre.

El amor carnal lo despierta a un 
mundo nuevo, en el que se traga, lite-
ralmente, a Eleonora. 

Sabemos que Poe y su prima tuvie-
ron una relación amorosa. El poeta y 
narrador sería uno de los primeros en 
expresar su yo abiertamente autofic-
cionado, en franca confesión y discul-
pa a su prima, por enamorarse de otra 
mujer. 

El protagonista y su prima son pro-
fundamente modernos, en lo que toca a 
la reflexión y a la autoficcionalidad del yo.

Dicen que la literatura del yo ya 
pasó de moda, aunque quizá no exis-
te otra literatura. El autor habla 

inevitablemente de sí mismo, 
porque de él surge la obsesión. 

Podemos matar al autor 
cuantas veces nos parezca con-
veniente, pero él estará siem-
pre allí gritándonos cómo vi-
vió su vida.

Su realidad interior puede 
estar llena de arroyos y jar-
dines preciosos o de agujeros 
oscuros. Esa construcción se 
vuelve verdad al momento de 
escribirla y de leerla.

El escritor está más vivo 
que nunca y reclama su lugar 
en el análisis de un texto.

Aunque veamos al texto 
como un sistema de paso, que 
curiosamente choca con un 

lector, quien establecerá sus 
propias conexiones semánti-
cas y sensitivas con el texto.

El escritor, considerado el 
maestro del terror, se presenta 
siempre vivo y con más fuerza 
que muchos narradores “in-
ventados por él mismo”.

Con Poe, la asociación de 
la persona con su literatura es 
aún más poderosa; porque, al 
ser una estrella literaria, los 
detalles más insignificantes de 
su vida nos interesan y atravie-
san nuestra lectura. 

Poe, igual que su obra, está 
envuelto en una sombra, en un 
misterio nebuloso y perturba-
dor. 

REFERENCIA
Poe, E. A. (2011). Eleonora. Jose J. De Olañeta Editor.

La figura 
de la 
madre es 
el misterio 
más 
siniestro 
del cuento: 
sólo es 
nombrada.
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CELEBRAN SEGUNDA EDICIÓN EN VALLEJO

Vuelve Concurso de 
Teatro Cecehachero

Estudiantes derrocharon talento en 
el escenario de la Sala Vasconcelos

10
obras estudiantiles 

se inscribieron 
en esta edición 

del concurso, con 
textos clásicos y 

también actuales.

  JUAN ALBERTO ALEJOS

gacetacch@cch.unam.mx

 D  
el 11 al 15 de marzo se llevó a cabo el Se-
gundo Concurso de Teatro Cecehachero 
del plantel Vallejo, un evento que nos da 
mucho gusto comentar, ya que no sólo da 

relieve a las actividades culturales de dicho plantel 
sino que demuestra la variedad de teatro que se ha-

ce en el Colegio, una actividad artística que forma 
parte de la vida académica integral de la comunidad 
estudiantil.

En esta ocasión tuvimos diez obras inscritas, las 
cuales pisaron el escenario de la Sala Vasconcelos. 
El lunes 11 de marzo, a las 14 horas, se presentó La 
bella y la bestia, del profesor José Enrique Ordaz Re-
yes, bajo dirección del alumno Diego Villalpando 
Juárez, en la que un hombre nos narró el caso de una 
niña y su madre que llegan a la Ciudad de México en 
búsqueda de mejores oportunidades. 

El martes 12, a las 14 horas, vimos la historia 
de David Shayne, autor teatral desesperado por su 
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5
días de intensa 
actividad escénica se 
vivieron en el plantel 
Vallejo; los estudian-
tes demostraron su 
talento en las tablas.

próximo estreno, en Balas sobre Brodway, de Woody 
Allen, dirigida por la profesora del taller “Re-cono-
ciéndome a través del teatro”, Lorena Izthel Gonzá-
lez Flores. 

El miércoles 13, a las 13:30 horas, después de sal-
tarse un día de clases, dos jóvenes adolescentes nos 
hicieron vivir sus aventuras en Vámonos de pinta, de 
Jaime Rico, dirigida por la alumna Karen Valeria 
Morales Yáñez. 

Ese mismo día, a las 18 horas, se presentó Me-
lodía de almas errantes, obra escrita por el alumno 
Yair Asael Gómez Godínez, donde las vidas 
de Sebastián e Isabel, aún cuando parecían 
opuestas, se entrelazaron.

Para el jueves 14, a las 10 horas, tuvimos 
Edipo rey, de Sófocles, adaptación de Dul-
ce Abigaíl Hernández Villa, donde el rey de 
Tebas se llama Armando, pero con el mismo 
porvenir que su molde de origen, un monta-
je del grupo de la profesora Karen Fernanda 
Fuerte Tavera. 

A las 14 horas, la unión de dos niños sepa-
rados por su clase social fue medular en Me-
dea, de Elena Garro, del grupo de la profesora 
Sara Mariel Pérez Nava. 

Ese jueves, a las 16 horas, terminamos con un 
texto original de los alumnos Ingrid Stephanie Del 
Villar Cisneros y Leonardo Moreno García: Un día 
con el diablo. La puesta en escena revela cómo una 
persona llega al infierno tras haber sido asesinada 
y el mismísimo Diablo le hace una proposición inte-
resante: quedarse en una celda para la eternidad o 
pasar por unos desafíos para llegar al cielo.

El último día de nuestra semana del concurso, 
viernes 15, comenzó con una obra de Gato Arraba-
lero, joven alumno quien vuelve a hacer presente 
su trabajo en escena ahora con: El elefante en la ha-
bitación, a las 12 horas, bajo la dirección de Marián-
gel Ariadna Bernal Esquivel, a quien también nos 
dio gusto que volviera a concursar en esta edición. 

A las 13:30 horas, pudimos disfrutar de The Grea-
test Showman, de Jenny Bicks, del taller de teatro 
musical del profesor Arturo David Cervantes Via-
na, con quien nos adentramos a un “espectáculo de 

fenómenos”. 
Por último, a las 16 horas, tuvimos cui-

dado con lo que vemos en televisión gracias 
a Ventanea2, de Juan Manuel Bermúdez Do-
mínguez y, más tarde, nos deleitamos con 
una adaptación del clásico de Louisa May 
Alcott, Mujercitas, ambas obras a cargo del 
profesor César Alonso García Huitrón.

Nos da mucha emoción haber comenza-
do esta semana de teatro variado, tanto por 
sus temáticas como por sus formatos, pero 
idénticos en cuanto a sus intenciones: obras 
creadas gracias a la unión de alumnos con 
sus profesores o —en algunos casos— con-

formadas solo por alumnos, todas, dirigidas a la 
comunidad de nuestro plantel. 

El evento estuvo organizado por los profesores 
Noemí Zepeda, César García Huitrón y el que esto 
escribe. La premiación será el viernes 22 de marzo, 
a las 13 horas, en la Sala Vasconcelos del plantel Va-
llejo. 

Hubo teatro 
variado, 

tanto por sus 
temáticas 

como por sus 
forma-

tos, pero 
idénticos en 
cuanto a sus 
intenciones.

El teatro es una actividad 
artística que forma parte de 
la vida académica integral de 
la comunidad cecehachera.

  19 DE MARZO DE 2024 61



 p
ex

el
s

UNIVERSOS POÉTICOS

Juan de Yepes a Juan Gelman

Ambos hallaron en la 
poesía una salvación 
al sufrimiento

400
años separan a 

ambos escritores, 
pero el lenguaje, la 

palabra y el amor 
poético los vincula.

  MARIO ALBERTO MEDRANO

mario.medrano@cch.unam.mx

 U  
nir dos nombres tan dis-
tantes en el tiempo, como 
lo son Juan de Yepes y Juan 
Gelman, me permite enta-

blar entre ellos un cordón umbilical: 
la poesía. El primero, nacido en 1542, 
en Fontiveros, un pequeño poblado de 
Castilla y León, en España. 

El segundo, nacido en Buenos Ai-
res, la capital de Argentina, en 1930. 
El lenguaje, la palabra y el amor poé-
tico los vincula, a pesar de los casi 400 

años que los separan. 
Y no sólo son los nombres 

los que acercan a ambos, tam-
poco sólo la poesía; en ellos 
siempre existió una sensación 
de extranjería, ambos tuvie-
ron que exiliarse (o ser exilia-
dos) para crear su obra. 

Si bien el español halló en el 
misticismo su voz poética, fue 
esta misma pasión religiosa la 
que lo envió a un exilio donde 
se confrontó con sus obsesio-
nes por el amor a Dios. 

Por su parte, el argentino 
tuvo que salir del país ya que la 
dictadura política lo arrojó. 

Salió debido a la bota mili-
tar, al fusil en ristre, sabiendo 
que su hija y su nuera estaban 
desaparecidas. 

Tiempo después supo que, 
efectivamente, fueron asesi-
nadas por los militares, aun-
que su nieta sobrevivió a esta 
calamidad. Dice Gelman en 
“Carta abierta a mi nieto”: 

Me resulta muy extraño hablarte 
de mis hijos como tus padres que no 
fueron. No sé si sos varón o mujer. 
Sé que naciste […] Me asaltan ideas 
contrarias. Por un lado, siempre 
me repugna la posibilidad de que 
llamaras “papá” a un militar o 
policía ladrón de vos, o a un amigo 
de los asesinos de tus padres. 
Por otro lado, siempre quise 
que, cualquiera hubiese sido el 
hogar al fuiste a parar, te criaran 
y educaran bien y te quisieran 
mucho
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1952,
año en el que Juan de 
Yepes fue nombrado 
patrono de los poetas en 
lengua española.

A Juan de Yepes le asaltaban dudas 
y temores; pasiones y exultaciones. Lo 
muestran estas estrofas:

Oh llama de amor viva,
que tiernamente hieres
de mi alma en el más profundo centro!
pues ya no eres esquiva,
acaba ya si quieres;
rompe la tela de este dulce encuentro.

¡Oh cauterio suave!
¡Oh regalada llaga!
¡Oh mano blanda! ¡Oh toque delicado,
que a vida eterna sabe
y toda deuda paga!,
matando muerte en vida la has trocado.

Cuando leo tanto a Juan de Yepes 
como a Juan Gelman algo, muy es-
condido, me dice “¡aleluya!”, como 
ese silencio pronunciado en soledad y 
con el misterio de a quien va dirigido. 
Desconozco si el argentino fue lector 
del español, aunque me atrevería de-
cir que sí, lo fue y lo leyó con paciencia 
y devoción. 

En este juego de espejos y especu-
laciones, yo podría afirmar que Llama 
de amor viva (escrita por De Yepes) po-
dría ser un título escrito por Gelman; 

y que Velorio del solo (libro de 
Gelman) podría ser el título de 
un libro de Juan de Yepes. 

Ambos escribieron poesía 
porque no encontraron otra 
forma de expresarse, porque 
fue en la brevedad del verso 
que alcanzaron a descifrar el 
alma, su alma, humana. 

Gelman solía decir que por 
pereza escribía poesía, pues 
nunca tuvo la disciplina de es-
cribir una novela ni nada más 
largo. 

En su haber hay un libro 
narrativo de cuentos, pero, a 
mi parecer, es un laboratorio 
donde el autor puso en práctica 
otra forma de poesía. 

De Yepes fue un escritor 
hermético, su poesía, entre la 
prosa y el verso, no deja a duda 
que siempre intentó, mediante 
la metáfora, los símbolos y la 
divinidad, dialogar con el mis-
terio de la religión.

La sangre corcovea 
en todos los rincones, en 

el alma superior, en su orgullo,
en los perros con olor a furia.
El ser amado convierte
la humillación en asombro y vengo 
aquí
para decir que te amo. El domingo
del payaso prueba la desolación.
La emoción contra la pared
espera que la fusilen.
Nuestros cuerpos conocen esa 
pared.
Es una atadura del sol
que cava y cava.

¿Quién de los dos escribe 
estos versos? ¿El hombre devo-
to cantando a Dios y su fusila-
miento bautismal o el hombre 
frente al paredón de balas y 
sangre? 

Para los alumnos del Cole-
gio de Ciencias y Humanidades 
sería primordial sumergirse 
en la lectura de poesía de am-
bos autores, pues conocerán 
dos pasiones y ánimos, dos so-
ledades que pudieron preser-
var el dolor y la alegría en un 
largo y gran poema que es toda 
su obra. 

Juan de Yepes 
y Juan Gelman 
escribieron 
poesía porque 
no encontraron 
otra forma de 
expresarse.

“Desconozco 
si el argentino 
fue lector del 
español, aunque 
me atrevería a 
decir que sí, lo 
fue y lo leyó”.
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GENEY BELTRÁN FUE EL COORDINADOR 

El ensayo, con letras 
de Hispanoamérica

Funge como un espejo 
donde la escritura puede 
dialogar con ella misma

26
autores y auto-
ras como Ange-
lina Muñiz-Hu-
berman, Elena 
Poniatowska y 

Vicente Quirar-
te integran la 

antología.

  CULTURAUNAM

 gacetacch@cch.unam.mx

 “  
Te confieso que tengo una relación de amor 
y odio con las antologías. Me causa mucho 
morbo cuando sale una antología práctica-
mente de cualquier género literario y, al mis-

mo tiempo, me peleo mucho con los resultados que 
uno encuentra en las antologías”, dice en entrevista 
para Gaceta CCH el escritor Geney Beltrán: “obvia-
mente es un ejercicio que genera suspicacias.”

Geney Beltrán (Tamazula, Durango, 1976) es no-
velista, ensayista y coordinador ejecutivo de la Casa 
Estudio Cien Años de Soledad de la Fundación para 
las Letras Mexicanas (FLM), además de un entusias-
ta del género ensayístico. 

Tuvo a su cargo el tercer volumen de la antolo-
gía El ensayo, publicado por Libros UNAM, que en-
riqueció con textos de autores muy distintos como 
Fabienne Bradu, Liliana Muñoz, Irene Vallejo, 
Oswaldo Zavala y Luis Arturo Ramos, entre otros. 

“No es una antología de ensayo mexicano ni de 
lengua española, sobre todo porque una de las re-
glas es que no puede haber autores fallecidos. Es 

más un libro desde el gusto, aunque no desde el ca-
pricho. Así, pude ofrecer un recorrido por textos 
que estaban en mi cabeza. Y es más una cofradía de 
textos que de autores, porque no son ensayistas de 
tiempo completo, muchos son dramaturgos, nove-
listas, etcétera, que han tocado el género y han em-
pleado una voz de ensayista”, explicó. 

Para Geney Beltrán, buena parte de los textos 
del tercer volumen de El ensayo reflexionan sobre la 
literatura, ya sea sobre la propia escritura o sobre 
autores de la tradición que son muy significativos 
para cada autor antologado. 

“Tiene que ver mucho con mis propias inercias 
como lector, pues ciertamente me parece un atribu-
to muy agradecible del ensayo el poder fungir como 
un espejo donde la escritura dialoga consigo mis-
ma, donde se toma conciencia sobre la relación con 
el mundo de los libros”, señaló. 

El tercer volumen de El ensayo es una antología 
de interés general, sin embargo, desde la perspec-
tiva de Beltrán, hay una veta en particular que le 
gustaría que se explorara. 

“Tengo la esperanza de que los estudiantes de la 
UNAM pobrarán un poco de los veintitantos dife-
rentes ensayistas, a partir de lo cual pueden hacer 
su camino de lecturas. Esta antología puede servir 
como una puerta de entrada a un continente muy 
amplio de autores de ensayo, cuyos libros a veces 
sólo se pueden conseguir en ferias del libro o en li-
brerías de viejo”, finalizó. 
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El dato

	➽Parte de la familia de Bob 
Marley estuvo involucrada en la 
producción cuidando los deta-
lles y la imagen de su padre.
	➽La película se estrenó el 14 de 
enero de 2024 en México y el 23 
de enero en Jamaica.

LA PELÍCULA TIENE BUENAS INTENCIONES 

Bob Marley: 
la escasez  
de un guion

El espectador no se siente 
conectado con el personaje 

75
millones de discos 
vendidos tiene 
Bob Marley, siendo 
de los artistas 
musicales con 
mayores ventas.

  JOSÉ LUIS MARTÍNEZ LEYVA

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a mayoría de películas bio-
gráficas tienen dos caminos 
a seguir. El primero, intentar 
contar la mayor parte de la vi-

da de un personaje; el segundo, esco-
ger algún momento o arco importan-
te dentro de su historia. 

Bob Marley: La leyenda se inclina 
más hacia el segundo lugar, en la que 
cuenta una historia previa y poste-
rior a la creación del álbum Exodus, 
así como su paso por Reino Unido des-
pués de un atentado en Jamaica.

La película mantiene sus mejores 
intenciones en muchos aspectos. La 
vista de la realización pareciera que 
intenta llenar un checklist para ser 
considerada una “gran película”. 

Tiene una fotografía muy buena, 
un buen reparto, en especial, por el 
protagonista Kingsley Ben-Adir, así 
como una simbología sutil cuando el 
guionista y dirección deciden que es el 
momento de ser implícitos. 

Sin embargo, a veces esta sutileza 
juega en contra, más aún cuando Bob 
Marley se presenta de una forma muy 
superficial, incluso idealizado. 

Si bien se presentan los problemas 
y vivencias con su madre y padre, 
llegamos a conocer muy poco al per-
sonaje en su etapa madura, no se pro-
fundiza más allá de saber que tiene un 
pasado turbulento.

Al final, cuando Marley ex-
plica que no puede hablar de 
paz ya que él no está en paz, es 
confuso. Los f lashbacks e ilu-
siones no parecen resonar en 
su cabeza, son más un agrega-
do coqueto dentro de la realiza-
ción para el espectador. 

En la película se plantea que 
el hecho de conocer su diag-
nóstico de cáncer le da valor 
para continuar con su carrera 
y encontrar una suerte de paz 
interior. 

Esta catarsis del persona-
je se alcanza en un punto que, 
para los guionistas, era el clí-
max de la cinta a través de una 
breve discusión con su esposa, 
para después pasar al epílogo. 

Esta escena y ese final de-
notan el verdadero problema 
de Bob Marley: La leyenda, es 
decir, la falta de un verdadero 
guion. 

El filme carece de una his-
toria que de verdad nos pueda 
comprometer emocionalmen-
te con el personaje y llevarnos a 
un viaje a través de su historia. 

Esta falta de contundencia 
con el desarrollo de los perso-
najes, la trama y el inexisten-
te momento climático deja al 
espectador con una sensación 
de intrascendencia, es una pe-
lícula incompleta. 

Al final de la cinta, Bob 
Marley regresa a Jamaica a dar 
su mítico concierto y un men-
saje de paz entre los líderes 

políticos que mantenían el 
conflicto en el país. 

La expectativa es sembrada 
visualmente, el escenario es 
gigantesco y la multitud ensor-
decedora. En el momento que 
la película prepara al especta-
dor para lo que pareciera ser el 
verdadero clímax y el verda-
dero final, la historia termina 
abruptamente. 

Una oportunidad desper-
diciada para una película que 
pudo haber logrado mucho 
más con el personaje que fue 
Bob Marley. 

Dudas y sugerencias a: 
luis@cchfilmfest.com 
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DESTACAN SUS BENEFICIOS EN TODAS LAS ÁREAS

Matemáticas 
requieren de 
persistencia

Presentan el libro 50 Lecciones 
de Cálculo para el bachillerato

10
libros son 

los más 
recomenda-

dos, entre los 
que figuran el 

de Stewart y 
Leithold.

  ANAÍ QUINTERO

gacetacch@cch.unam.mx

 A  
l presentar el libro 50 Lecciones de Cálculo, 
el profesor de la Academia de Matemáti-
cas, Loreto Cruz, señaló que no hay libros 
de cálculo para el bachillerato elaborados 

por mexicanos,  “la  mayoría de los que existen son 
traducciones latinoamericanas que se realizan en 
Colombia; su lenguaje es muy similar al nuestro, 
pero no hay como lo nacional”.

En el evento, realiza-
do en el Jardín de la Bi-

blioteca del plantel 
Sur, el pasado 22 

de febrero, ex-
presó que 50 
L e c c i o n e s  d e 

Cálculo se emplea con un enfoque inspiracional y de 
ayuda para adentrarse en el mundo de las matemá-
ticas avanzadas.

En su conversación, ofreció consejos para el 
alumnado, por lo que llamó a estudiar matemáti-
cas, ya que “cuando se entienden las cosas, se hacen 
con gusto”.

Asimismo, mencionó que se debe ser perseve-
rante y necio, nunca decir que no se puede: “la ma-
temática no es algo que se vea, el cerebro es el que 
trabaja y hay que estarlo disciplinando, hay que ser 
persistentes”, insistió. 

Añadió que el cálculo resuelve problemas y 
es una rama fundamental de las matemáticas; se 
aplica ampliamente en diversas áreas, como en las 
denominadas carreras STEM (ciencia, tecnología, 

ingeniería y matemáticas, por sus siglas en 
inglés). Asimismo, mencionó que Newton 

comparte con Gottfried Leibniz el crédito 
por el desarrollo del cálculo integral y di-

ferencial, el cual se utilizó para formu-
lar sus leyes de la física y la astronomía.

Añadió que el cálculo es una he-
rramienta poderosa que juega un 

papel crucial en el avance del cono-
cimiento en diversas áreas y su do-
minio es esencial para estudiantes 

y profesionales que buscan compren-
der y resolver problemas complejos. 

“La matemática no es algo 
que se vea, el cerebro es 
el que trabaja y hay que 
estarlo disciplinando”, dijo 
el maestro Loreto Cruz.
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OPORTUNIDAD PARA APRENDER EN EL EXTRANJERO

Puedes ir a EU si te 
gustan las ciencias

2
estudiantes de 
México podrán 
participar en el 
Campamento Na-
cional de Ciencias 
para Jóvenes.

  LYDIA ARREOLA POLO 

gacetacch@cch.unam.mx 

 C  
on la finalidad de informar 
a las y los estudiantes del 
plantel acerca de las becas 
Jóvenes en Acción y 

el Campamento Nacional de 
Ciencias para Jóvenes 2024, 
se llevó a cabo una sesión in-
formativa con Carlos Ramos, 
funcionario de la Embajada de 
Estados Unidos y encargado de 
las becas que se ofrecen a los 
jóvenes de licenciatura y de 
bachillerato.

En el evento, la coordina-
dora de la Mediateca, Patricia 
Rodríguez Montero, dijo que se 
busca que las y los estudiantes, 
en especial de segundo o tercer 
año de bachillerato, tengan claridad 
en los requisitos de las convocato-
rias para que su postulación sea lo 
más sólida y puedan acceder a ellas. 
También, se habló de los apoyos con 

los que cuentan en el plantel 
para certificarse y de la orien-
tación sobre cómo y dónde 
pueden presentar su examen 
de certificación. 

En la sesión informativa, 
Carlos Ramos destacó la im-
portancia de los programas de 
becas. Comentó que el Cam-
pamento Nacional de Ciencias 
para Jóvenes es una iniciati-

va con varias décadas 
de antigüedad y está 
orientado para los jó-
venes destacados en la 
mencionada área y en 
las carreras STEM. 

“Buscamos jóvenes 
que estén ya enfocados 
en estas áreas y ten-
gan ganas de interac-
tuar con jóvenes de su 
edad y con interés en 
las ciencias; pueden 
hacer una red de jóve-
nes líderes de diversos 

países. Se selecciona a dos 
estudiantes de cada estado 
de Estados Unidos y dos de 
México y otros países de La-
tinoamérica. Son más de 150 

estudiantes destacados de sus 
preparatorias”, explicó. 

Añadió que se trata de un 
campamento de cuatro se-
manas donde tendrán clases, 
talleres y actividades al aire 
libre, “no sólo es estar en sa-
lones y laboratorios, se nece-
sitan jóvenes con una actitud 
abierta para conocer otras 
culturas, otras personas, tra-
bajar en equipo, además, todo 
el programa se lleva a cabo en 
inglés”.

Añadió que también reali-
zan viajes la NASA, a Washing-
ton, entre otros lugares, por lo 
cual “necesitamos solicitudes 
muy sólidas, porque solo hay 
dos lugares para México y en 
su solicitud nos digan quiénes 
son, en qué actividades extra-
curriculares han participado, 
qué piensan hacer a su regreso 
que impacte a su comunidad 
trabajando en las ciencias; en 
Estados Unidos las ciencias 
son una prioridad, por eso los 
exhortamos a que apliquen a 
esta y otras convocatorias que 
tenemos”.  

Se explican los requisitos 
para obtener una beca o 
asistir a un campamento

Es un cam-
pamento 
de cuatro 
semanas 

en las que 
se impar-

ten clases, 
talleres y se 
convive con 
jóvenes de 

otros países.

  19 DE MARZO DE 2024 67SUR



cine

Proyección de los cortos ganadores de la 7° edición 
del Cecehachero Film Fest

Presencial:
19 de marzo | 17:00 a 18:00 horas

Velaria, plantel Azcapotzalco

20 de marzo | 18:00 a 21:00 horas
Velaria, plantel Oriente

21 de marzo | 11:00 a 12:00 horas
Sala de cine, plantel Naucalpan

21 de marzo | 17:00 a 18:00 horas
Explanada principal, plantel Sur

22 de marzo | 17:00 a 19:00 horas
Velaria, plantel Vallejo

En vivo
#Ciencia Viral

Celebra con nosotros el Día de Pi y conoce más sobre el mundo 
de las matemáticas.

14 de marzo | 18:00 horas

Plataformas:
Facebook: cch Colegio de Ciencias y Humanidades
YouTube: cch unam
X: cch unam
Instagram: cch_unam
Tik Tok: cch_tv En vivo

Inauguración Primer Festival de Primavera

19 de marzo | 10:00 horas

Plataformas:
Facebook: cch Colegio de Ciencias y Humanidades
YouTube: cch unam
X: cch unam
Instagram: cch_unam
Tik Tok: cch_tv

Cápsula Cecehacheros a la cultura

Resumen del Primer Festival Cultural de Primavera.

22 de marzo | 18:00 horas

Plataformas:
Facebook: cch Colegio de Ciencias y Humanidades
YouTube: cch unam
X: cch unam
Instagram: cch_unam
Tik Tok: cch_tv

cchtv

Concierto “Memoria y rebeldía: la canción de protesta 
y los movimientos sociales”

Organizan Cultura unam y Cátedra Nelson Mandela.

Presencial:
19 de marzo | 11:00 a 12:00 horas
Velaria, plantel Azcapotzalco

19 de marzo | 17:00 a 19:00 horas
Velaria, plantel Vallejo

20 de marzo | 11:00 a 12:00 horas
Explanada velaria, plantel Naucalpan

21 de marzo | 13:00 a 15:00 horas
Velaria, plantel Oriente

22 de marzo | 13:00 a 14:00 horas
Velaria, plantel Azcapotzalco
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Inauguración
Primer Festival de Primavera “Cecehacheros a la Cultura”

Participación del Coro Inter Planteles del cch, en la inauguración del Primer Fes-
tival de Primavera “Cecehacheros a la Cultura”, dirección de Enrique Rodríguez.

19 de marzo | 11:00 horas

Presencial:
Sala de Consejo Técnico, Dirección General del cch

Plataforma:
Facebook: Difusión Cultural del cch

Difusión cultural CCH

CONSULTA LA 
VERSIÓN DIGITAL
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Universidad nacional aUtónoma de méxico
escUela nacional colegio de ciencias y HUmanidades

CONVOCATORIA
A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades

En el marco del proceso de revisión y ajuste de los programas y de acuerdo con las Bases para la Revisión y 
Ajuste de los Programas Actualizados del Plan de Estudios del Colegio (27 de marzo de 2023) y la Guía para 
la Revisión y Ajuste de los Programas del Colegio de Ciencias y Humanidades (28 de julio de 2023), ambos 
documentos aprobados por el H. Consejo Técnico del Colegio de Ciencias y Humanidades, se convoca al 
profesorado que actualmente está en servicio en el CCH a emitir su opinión acerca de los Programas de 
Estudio Ajustados de las 73 asignaturas del Plan de Estudios de la institución.

Del periodo de participación:

Las Comisiones para la Revisión y Ajuste de los Programas de Estudio presentan la primera versión de su 
propuesta y la ponen a disposición de la comunidad docente, a través del proceso de socialización, en el 
periodo del 22 de marzo al 26 de abril de 2024.

De la forma de participación:

• Para conocer el programa de estudio ajustado, descargue el documento desde: 
https://cch.unam.mx/propuesta-programas-ajustados-2024

• Para ingresar al cuestionario de opinión, dar clic en: https://plataforma.cch.unam.mx
• Introduzca el nombre de usuario (RFC con homoclave y sin guiones) y contraseña (Número de Trabajador).
• Se deberá seleccionar el apartado “Consulta Programas de Estudio”. Se desplegarán las materias que 

se imparten.
• Se podrá elegir la asignatura sobre la que se desea expresar opiniones y, a continuación, se desplegarán 

los cuadros de diálogo con los aspectos a revisar.
• Una vez completada la información, se dará clic en el botón “Guardar y Enviar”.
• Los comentarios serán guardados y enviados a la Comisión de Revisión y Ajuste respectiva.

De la constancia de participación:

Al finalizar el cuestionario de opinión en línea, se podrá generar un documento en PDF como evidencia de las 
contribuciones. Si el cuestionario es cumplimentado a cabalidad, se podrá recibir una constancia por Cola-
boración en el Desarrollo de Estudios e Investigaciones (Rubro II-B).

Su participación en los procesos de ajuste curricular del Colegio es muy importante 
y sin duda incide en mejorar los aprendizajes del alumnado de nuestra institución.

A t e n t a m e n t e
“POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU”

Ciudad Universitaria, 11 de marzo de 2024

LA DIRECCIÓN GENERAL
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DANZA TEATRO

PR IMAVERA

CONSULTA LA  

PROGRAMACION

EN LA PÁGINA DEL COLEGIO

19–22 MARZO 2024
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T e n a m i  C c h

Tener nacionalidad mexicana.

Ser estudiantes regulares de segundo o cuarto semestre. 

Demostrar promedio global de calificaciones de mínimo 8.5 para los tres años de secundaria,

así como en el avance de estudios de nivel bachillerato.

Tener conocimiento del idioma inglés  (certificación TOEFL JR, TOEFL ITP, IELTS, Duolingo)

Demostrar liderazgo, compromiso social y participación en actividades comunitarias y

extracurriculares.

La postulación a esta Beca es en equipos de 3 a 4 estudiantes de la misma institución

educativa y/o de distintas instituciones dentro de la misma localidad, del mismo o distinto turno,

mediante la presentación de un proyecto.

www.mx.usembassy.gov/jovenes-en-accion/

Regístrate para recibir más información, y consulta la página

Requisitos: 

Programa dirigido a jóvenes que deseen desarrollar sus capacidades de liderazgo a través de un

proyecto social enfocado a realizar un impacto positivo en sus comunidades. 

Este año jóvenes en Acción iniciará con una estancia de verano con duración de dos semanas en los Estados

Unidos, la cual proporcionará las herramientas necesarias para que los equipos seleccionados desarrollen de

manera exitosa sus proyectos comunitarios a lo largo del año académico 2024-2025

Elabora un proyecto con impacto

social y participa
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CONVOCATORIA

La Dirección General a través de la Secretaría Académica, la Secretaría Auxiliar de 
Matemáticas y los Jefes de Sección de los cinco planteles, invitan cordialmente a la comunidad 

estudiantil y académica a la Primera Jornada General de Ponencias Junior que se llevarán a 
cabo del 22 al 26 de abril de 2024.

Objetivo 

Fomentar las habilidades de investigación y expositivas del alumnado para preparar un tema de 
cualquier asignatura perteneciente al Área de Matemáticas, con la asesoría de un profesor quién 
resolverá dudas y sugerirá bibliografía de apoyo, para que la exposición sea exitosa y así poder con-
tribuir al logro de los aprendizajes en la comunidad estudiantil participante.

Requisitos

• Ser estudiante del CCH o de la UNAM.
• Contar con el apoyo de un docente que asesore el desarrollo de un tema. 
• Se podrán usar recursos de acuerdo con el alcance de cada participante, tales como materiales 

didácticos o tecnológicos. 
• El tema debe corresponder con alguno de los siguientes Programas de Estudio de: Matemáticas I-IV, 

Taller de Cómputo, Calculo Diferencial e Integral I-II, Cibernética y Computación I-II, Estadística y 
Probabilidad I-II.

• Tiempo de exposición: 10-20 min y 5-10 min de preguntas o comentarios.
• Las exposiciones pueden ser individuales o en pareja.
• Se otorgará constancia a los estudiantes expositores y al profesor asesor.

Plantel Jefe de Sección 
de Matemáticas

Lugar de 
inscripción

Fecha del 
evento

Lugar del 
evento

Azcapotzalco Ana Iveth Martínez 
Carmona Edificio PEC 2 22 de abril de 2024 Sala Juan Rulfo

Vallejo Juan Rodríguez 
Aguilar

Edificio Z planta 
baja 23 de abril de 2024

SILADIN
Sala 3 Ing. José de 

la Herrán

Sur Alicia Lara Álvarez
PCEMS 

Matemáticas 
Edificio LL planta 
alta, cubículo 60

24 de abril de 2024 Sala Gamma 

Naucalpan Blanca Elizabeth 
Cruz Estrada Edificio PEC 1 25 de abril de 2024

Siladín
Auditorio Dr. José 
Sarukhán Kermez

Oriente Héctor González 
Pérez Edificio PEC 1 26 de abril de 2024

Sala 1 Audiovisual 
Pablo González 

Casanova

Podrás consultar 
el programa en el 
siguiente Código QR.

Las fechas de inscripción serán del 26 de febrero al 22 de marzo del presente año con los 
Jefes de Sección de cada plantel.

En la siguiente tabla encontrarás la información para llevar a cabo el proceso de Inscripción, 
así como la fecha y lugar del evento:

Jornada General deJornada General de
Ponencias JuniorPonencias Junior
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JUEGOS DEJUEGOS DE
CONVIVENCIACONVIVENCIA

DEL 15 AL 19 DE ABRIL, 2024

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEFCCH

SECRETARIA ACADÉMICA
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SSeeddeess  
• Instalaciones deportivas de los planteles  

del Colegio de Ciencias y Humanidades. 
 

FFeecchhaa  ddee  rreeaalliizzaacciióónn  
• Del 15 al 19 de abril del 2024.  

  
PPaarrttiicciippaanntteess  

• Podrá participar el estudiantado de las 
generaciones 2022, 2023 y 2024. 

 
RRaammaass  

• Femenil, varonil y mixta.  
  
IInnssccrriippcciioonneess  

• Se realizarán en el Departamento de 
Educación Física de cada plantel-turno con 
el(la) profesor(a) responsable de la disciplina 
deportiva a partir de la publicación de la 
presente convocatoria. 

  
UUNNIIVVEERRSSIIDDAADD  NNAACCIIOONNAALL  AAUUTTÓÓNNOOMMAA  DDEE  MMÉÉXXIICCOO  

EESSCCUUEELLAA  NNAACCIIOONNAALL  CCOOLLEEGGIIOO  DDEE  CCIIEENNCCIIAASS  YY  HHUUMMAANNIIDDAADDEESS  
SSEECCRREETTAARRÍÍAA  AACCAADDÉÉMMIICCAA  

DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  FFÍÍSSIICCAA  
  
 

La Dirección General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, a través del Departamento de 
Educación Física, CONVOCA a los estudiantes inscritos en los diferentes planteles a participar en los: 

 

Juegos de Convivencia 2024 
 

B A S E S 

 

 
  

  
  
  
  
  

  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

AATTEENNTTAAMMEENNTTEE  
““PPOORR  MMII  RRAAZZAA  HHAABBLLAARRÁÁ  EELL  EESSPPÍÍRRIITTUU””  

CCiiuuddaadd  UUnniivveerrssiittaarriiaa,,  1155  ddee  mmaarrzzoo  ddee  22002244  

DDiisscciipplliinnaass  
• Acondicionamiento Físico General. 
• Aerobics. 
• Ajedrez. 
• Atletismo. 
• Basquetbol. 
• Futbol Asociación. 
• Futbol Rápido. 
• Gimnasia. 
• Voleibol. 

 
PPrreemmiiaacciióónn  

• Se otorgará premiación a los tres primeros 
lugares para cada rama en las disciplinas 
deportivas participantes. 

 
TTrraannssiittoorriiooss  

• Los casos no previstos en esta convocatoria 
serán resueltos por el Comité Organizador de 
los Juegos de Convivencia 2024. 
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Cursos y 
talleres
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SUSCRÍBETE
g r a t i s

biotecmov@ibt.unam.mx

biotecmov.ibt.unam.mx

  19 DE MARZO DE 202484



La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada (ISSN 2448-489X) invita a 
todos los interesados a participar con artículos inéditos que analicen el tema “50 
aniversario de la Gaceta CCH”, por ser un número especial solamente se publicaran 
artículos relacionados a la Gaceta CCH. 

Los textos que se envíen a HistoriAgenda deberán reunir las siguientes características:

•	 Ser inéditos.
•	 Tener un mínimo de cinco cuartillas y un máximo de ocho. 
•	 Deberán contener referencias bibliográficas, hemerográficas, audiovisuales o 

digitales, según sea el caso.
•	 Las referencias se anotarán en estilo APA.
•	 El título deberá anotarse en español e inglés.
•	 Los artículos deberán ir acompañados de resumen en español y abstract en 

inglés, así como de palabras clave en los dos idiomas.
•	 Los artículos presentados serán sometidos a dictamen. La recepción de un 

trabajo no implica el compromiso de publicación por parte de la revista. 
•	 Los trabajos deberán enviarse a la Secretaría de Comunicación Institucional 

del Colegio de Ciencias y Humanidades, UNAM a la dirección electrónica: 
historia_agenda2013@outlook.com 

•	 Se recibirán artículos desde la fecha de publicación de la presente y hasta el 
30 de marzo de 2024.

CONVOCATORIA: 

HISTORIAGENDA 50 

50 aniversario de la
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La revista Murmullos Filosóficos, invita a los docentes del Colegio 
de Ciencias y Humanidades, académicos universitarios y profesores de filosofía 
y otras áreas del Colegio de Ciencias y Humanidades, a participar en el número 
10, en su Nueva Época (julio-diciembre: 2024) para escribir en las secciones de 

Artículos, Ensayos, Discusiones, Enseñanza-Aprendizaje y Reseñas, bajo el título: 

CONVOCATORIA

Filosofía y estudios inter-transdisciplinarios

Arte y filosofía.
Bioética.
Ciencias sociales y filosofía.
Comunidades epistémicas emergentes.
Desarrollo sostenible.
Empoderamiento ciudadano.

Estudios de género.
Filosofía de la cultura.
Filosofía, ciencia y tecnología.
Interculturalidad.
Historia y filosofía.
Política, derecho y filosofía.
Religión y filosofía.

La fecha límite de entrega es el día 10 de abril de 2024

Los textos recibidos serán sometidos a dictaminación y 
deberán contar con las siguientes características:

• La extensión de los artículos no debe ser mayor de 
7000 palabras para las secciones de artículos o 
ensayos, discusiones y enseñanza-aprendizaje. 
Deben estar escritos en Word, fuente Arial 12 
puntos e interlineado a 1.5 y enviarse en archivo 
Word. 

• Todos los textos deben ser inéditos y serán 
sometidos a dictaminación de doble ciego. La 
dictaminación se llevará a cabo en un plazo menor 
a 30 días. 

• Los artículos deben incluir un resumen y palabras 
clave, en español e inglés, al igual que el título del 
trabajo.

• La recepción y revisión de un trabajo no implica 
ningún compromiso para su publicación.

• Enviar en un segundo archivo Word una síntesis 
curricular que no exceda cinco líneas y que incluya 
un correo electrónico.

MURMULLOSfilosóficos

• La fuente de las citas textuales debe indicarse con 
base al sistema APA: el primer apellido del autor; 
el año de la publicación, y el número de página de 
donde se extrajo la cita. Ejemplo: Beuchot (2009: 
23). Las referencias bibliográficas se anotarán al 
final del documento de la siguiente forma: 
Beuchot, M. (2009). La hermenéutica en la Edad 
Media. México: UNAM, IIF. Para mayor información 
consultar la página: 
https://bibliotecas.unam.mx/index.php/desarrollo-de-
habilidades-informativas/como-hacer-citas-y-referencias
-en-formato-apa

• Las Reseñas de libros vigentes deberán tener una 
extensión máxima de 4000 palabras para una reseña 
descriptiva y máxima de 7000 palabras para una reseña 
crítica (al menos de tres años de antigüedad a la fecha 
de la publicación de la presente convocatoria).

• Todos los textos deberán enviarse al siguiente correo 
electrónico: murmullos.filosoficos@gmail.com, con 
atención al doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de 
la revista.
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r e v i s t a c ienc i a y do c enc i a

CONVOCATORIA
La Dirección General del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades, a través de la Secretaría de Servicios de Apoyo 
al Aprendizaje, invita a las y los docentes del Colegio de 
Ciencias y Humanidades del Área de Ciencias Experimen-
tales a colaborar con sus escritos para el octavo número 
de la Revista ERGON, Ciencia y Docencia, Nueva Época, 
la cual es un espacio para el intercambio académico entre 
profesores. La participación podrá ser en cualquiera de sus 
secciones: Pedagogía y Didáctica, Estrategia y Didáctica, 
Artículos de Investigación, Proyectos de Investigación con 
Alumnos, Noticias, Efemérides y Reseña de libros.

Para más información sobre las características que debe 
contener el trabajo de cada sección, consulta la guía del 
autor y las rúbricas en: www.cch.unam.mx/publicacio-
nes/ergon

Tema para la revista
Octavo número: Educación ambiental con sus afectación 
en el cambio climático 
Fecha de entrega: máximo 22 de marzo de 2024.

Los textos recibidos serán sometidos a evaluación por el 
Comité Editorial y deberán contar con las siguientes ca-
racterísticas:
–  La extensión de los textos es de cinco a ocho cuartillas 

para la mayoría de las secciones:

•  Pedagogía y Didáctica.
•  Estrategia y Didáctica.
•  Artículos de investigación.
•  Proyectos de investigación con alumnos.
•  Noticias.
•  Efemérides.
•  Reseña de libros (mínimo 3 cuartillas).

Deben estar escritos en fuente Arial 12 puntos e interli-
neado 1.5 y enviarse en formato .doc.
–  Todos los textos deben ser inéditos y serán sometidos 

a dictaminación a doble ciego. A partir de la entrega del 
escrito, el comité revisor tendrá un plazo no mayor a 30 
días naturales para evaluar el trabajo.

–  Los textos, en especial los artículos, deben incluir un 
resumen en español (no más de 300 caracteres) y pala-
bras clave, al igual que el título del trabajo.

–  Enviar en un segundo archivo .doc una síntesis curricular 
que no exceda de cinco líneas y que incluya un correo 
electrónico.

–  Todos los textos deberán enviarse al siguiente correo 
electrónico: rrevista.ergon.nuevaepoca@cch.unam.mx, 
con atención al QBP. Taurino Marroquín Cristóbal, coor-
dinador de la revista.

Cualquier otro tema relacionado con la difusión de las 
ciencias, se recibe durante todo el año.

a) Apoyos didácticos

•  Estrategias o secuencias didácticas.
•  Experimentos y actividades experimentales en el labo-

ratorio.
•  Actividades en el aula.
•  Uso didáctico de TIC, TAC, SIMULADORES.
•  Uso de APS.
•  Instrumentos de evaluación de aprendizaje.
•  Reseñas de materiales didácticos elaborados que cu-

bran una unidad o un curso completo.
•  Aula invertida.

Los materiales deberán apegarse a la definición del Glo-
sario de Términos del Protocolo de equivalencias para el 
ingreso y promoción de los Profesores Ordinarios de Ca-
rrera.

b) Sobre la didáctica específica, problemas del aprendi-
zaje de la ciencia (o de una disciplina en particular) y sus 
métodos, el rol del profesor, descripción de prototipos 
experimentales o investigaciones extracurriculares como 
las que se realizan con alumnos en el SILADIN.

c) Apoyos a la actualización disciplinar, como avances en 
la ciencia o en las disciplinas del área y en la tecnología, así 
como textos de análisis crítico sobre la inclusión de temas 
transversales en el currículo de ciencias. También podrán 
ser noticias científicas (por ejemplo lo último en vacunas) 
y reseñas bibliográficas.

d) Ensayos o narraciones de historia de las ciencias con 
referencia a los conceptos básicos, teorías o modelos de 
las disciplinas del área, con la intención de reforzar las re-
laciones entre las ciencias y las humanidades.

e) Semblanzas o entrevistas a integrantes de la comuni-
dad, como reconocimiento a la trayectoria de los docen-
tes valiosos del Área de Ciencias Experimentales. (Ergon 
Ciencia y Docencia, 2018).

Referencia: Ergon Ciencia y Docencia (2018). 
https://issuu. com/ergonrevista/docs/ergon_004)

Cualquier aspecto no contemplado en esta convocatoria 
será resuelto por el comité revisor, su fallo será inapelable.

LA CONSTANCIA QUE SE ENTREGARÁ SERÁ DEL RUBRO 
I, III, V - B o C: PARTICIPACIÓN EN LA ELABORACIÓN Y 
PUBLICACIÓN DE UNA REVISTA.
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CONVOCATORIA 

Anímate 
,, 

REVISTA DE DIVULGACION ,, 
DE LAS MATEMATICAS 

La Dirección General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a través de la Secretaría de Servicios de Apoyo 
al Aprendizaje, invita a las y los docentes del Colegio del Área de Matemáticas a colaborar en la Revista 4nímate, la cual, es un 
espacio para el intercambio académico entre profesores. La participación podrá ser en cualquiera de las siguientes secciones: 
Docencia, Investigación Educativa, Noticias, lnterdisciplina, Reseñas de Libros, Actividades de Difusión y Divulgación de las 
matemáticas. 

La fecha límite de recepción de los escritos será el 55  ddee  
aabbrriill  ddee  22002244
Los textos recibidos serán sometidos a evaluación por el 
comité revisor y deberán contar con las siguientes 
características: 

- La extensión y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el 
siguiente link: 
https: / /www.cch.unam.mx/ publicaciones/ a ni mate 

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
• Docencia

- Aula invertida
- Apoyos Didácticos
- Pedagogía y Didáctica
- Instrumentos de evaluación de aprendizaje
- Uso didáctico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS
- Reseñas de Materiales didácticos elaborados que
cubran una unidad o un curso completo.

• Investigaciones Educativas
•  Noticias
• lnterdisciplina

- Matemáticas y Arte
- Las matemáticas y el cine
- Historia de las Matemáticas y matemáticas que

cambiaron la historia
- Matemáticas y las ciencias
- Matemáticas en la literatura y literatura de las

matemáticas
Reseña de Libros

- Actividades de difusión y divulgación de las
matemáticas

- Actividades lúdicas
- Entrevistas a integrantes de la comunidad, que

apoyen o indiquen el cómo lograr los aprendizajes
en el área de matemáticas.

- Deben estar escritos en fuente Arial 12 puntos e
interlineado 1.5 y enviarse en formato .docx.
- Todos los textos deben ser inéditos y serán sometidos
a dictaminación a doble ciego.
- A partir de la entrega del escrito, el comité editorial

tendrá un plazo no mayor a 45 días naturales para evaluar 
el trabajo. 
- Los textos, en especial los artículos, deben incluir: título
del trabajo, un resumen de no más de 250 palabras y de 5
a 10 palabras clave.
- Incluir imágenes, gráficas, etc.
- Se aceptarán trabajos individuales o en coautoría de
máximo tres integrantes, con profesores de otras áreas
y dependencias, en donde al menos uno sea del área de
matemáticas.
- Para que los trabajos sean publicados, deberán contar
con la aprobación del comité revisor.
- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliográfi­cas deben indicarse con base al sistema APA.
(http:/ /bit­ly.ws/sxDa)
- Las imágenes del escrito deberán enviarse por
separado con las siguientes características: formato jpg
o tiff con una calidad mínima de 1920 x 1080 pixeles
- Todos los textos deberán enviarse al siguiente correo 
electrónico: indicando en asunto sección y rubro 
revista.animate@cch.unam.mx, con atención al QBP. 
Taurino Marroquín Cristóbal, Secretario de Servicios de 
Apoyo al Aprendizaje.

Los materiales deberán apegarse a la definición del 
Glosario de Términos del Protocolo de Equivalencias para 
el Ingreso y Promoción de los Profesores Ordinarios de 
Carrera. http:/ /bitly.ws/syJP 

La constancia que se entregará será del RUBRO 1, 111, V - 
B ó C: Participación en la elaboración y publicacion de 
una revista. 

Cualquier aspecto no contemplado en esta convocatoria 
será resuelto por el comité revisor, su fallo será inapelable. 

ATENT A MENTE 
"Por mi raza hablará el espíritu" Ciudad 
Universitaria, 8 de diciembre de 2023 

Comité organizador 
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CONVOCATORIA 

CONVOCAN 
A las y los estudiantes radicados en México de entre 
15 y 20 años, con inscripción vigente en instituciones 
de educación secundaria, bachillerato o su equivalente, 
públicas o privadas, a participar en el Premio Nacional 
Juvenil del Agua 2024, presentando un proyecto de in-
vestigación sobre el manejo sustentable del agua, reali-
zado en forma individual o en equipo. 

La propuesta debe ser innovadora, viable y con posi-
bilidades de replicarse a nivel local, regional, nacional 
o global. 

BASES 
I. Elegibilidad de las personas participantes

• Ser originaria de cualquier estado de la República 
Mexicana y contar con entre 15 y 20 años, cumpli-
dos al 01 de agosto de 2024. 

• Estar inscrita a nivel secundaria, bachillerato o 
equivalente en alguna institución educativa del 
país, pública o privada. 

• Contar con un nivel del idioma inglés que, en caso 
de resultar ganador, permita presentar el trabajo 
en el certamen internacional. 

• La participación puede ser individual o en equipos 
de máximo 2 personas. 

• No podrán participar estudiantes universitarios. 

Organizadores:

ANTECEDENTES 
El Premio Nacional Juvenil del Agua (PNJA) es el con-
curso de jóvenes más importante en materia hídrica de 
México.

Sus principales objetivos son: 

• fomentar la conciencia y el conocimiento sobre el 
valor y la situación del agua; 

• estimular el interés por la investigación en materia 
de seguridad hídrica; 

• promover la generación de futuros líderes del sec-
tor con una sólida formación académica; 

• impulsar aportaciones científicas, tecnológicas y 
sociales que contribuyan a solucionar problemas 
hídricos locales, regionales y/o globales; y 

• incitar el trabajo en equipo y el empleo de diver-
sas disciplinas para desarrollar proyectos factibles 
y con alta calidad técnica. 

El PNJA es la eliminatoria nacional del Stockholm Ju-
nior Water Prize, la competencia estudiantil en mate-
ria de agua más importante del mundo, organizada por 
el Stockholm Water Institute (SIWI), también conocida 
como el Premio Nobel del Agua para Jóvenes. 

El Centro Regional de Seguridad Hídrica bajo los aus-
picios de UNESCO, la Universidad Nacional Autónoma 
de México, a través de la Red del Agua UNAM, y la Em-
bajada de Suecia en México. 
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II. Tipo de proyectos 
• Todos los proyectos deben tener como objetivo 

avanzar en la construcción de un mundo con segu-
ridad hídrica, por los que pueden dirigirse a cual-
quiera de sus cuatro dimensiones, a saber: 

a. Agua en calidad y cantidad adecuadas para to-
das las personas. 

b. Agua para los ecosistemas, favoreciendo el 
empleo de soluciones basadas en la naturale-
za y en el paisaje. 

c. Agua para las actividades productivas, con én-
fasis en la economía circular. 

d. Resiliencia ante los efectos de los fenómenos 
hidrometeorológicos extremos, como inunda-
ciones o sequías. 

Se aceptarán:

• Proyectos prácticos en el campo de la tecnología y 
las ciencias naturales, exactas, sociales, económi-
cas y humanidades, utilizando enfoques y métodos 
innovadores para resolver alguna problemática del 
agua, preferentemente de carácter local. 

• El proyecto puede consistir en un cambio de con-
ducta, productos, servicios o procesos nuevos, me-
jorados o reutilizados. 

• Se aceptarán propuestas de equipos o de alguno 
de sus integrantes que hayan participado en este 
o en otros concursos, siempre y cuando hayan sido 
mejoradas y se especifique en dentro del conteni-
do la forma en la que ha sido mejorada. 

• Los proyectos pueden tener un enfoque teórico o 
experimental, aunque se privilegiarán los de carác-
ter práctico.

III. Registro de participación 
Consta de dos elementos: formato electrónico de regis-
tro y propuesta. 

Formato Electrónico de Registro: 

Se deberá llenar el formato electrónico de registro, en la 
página: https://forms.gle/p26m9a5YkipwcEAx7

Este formato solicitará la siguiente información: 

• Título del proyecto 

• Nombre completo de la o las personas participan-
tes (máximo 2 participantes) 

• Fecha de nacimiento de cada una de las personas 
participantes (día/mes/año) 

• Correo electrónico de la o las personas participantes

• Teléfono de la o las personas participantes (solo 
cuando sean mayores de 18 años)

• Nombre de la escuela de adscripción

• Dirección de la institución académica (calle, núme-
ro, colonia) 

• Estado de la República Mexicana en donde se en-
cuentra la institución académica 

• Nombre y apellidos del asesor(a) o tutor(a) de la o 
las personas participantes

• Teléfono del asesor(a) o tutor(a) (diez dígitos) 

• Correo electrónico del asesor(a) o tutor(a) 

• Resumen del proyecto (máximo 500 palabras) 

• Área de conocimiento en la que se enmarca el pro-
yecto (ciencias físico-matemáticas y de las inge-
nierías; ciencias biológicas, químicas y de la salud; 
ciencias sociales; artes y humanidades) 

• Acta de nacimiento de cada una de las personas 
participantes (en formato PDF) 

• Comprobante vigente de inscripción a la institu-
ción educativa (en formato PDF) 

• Propuesta (en formato PDF)

Propuesta: 

El documento tendrá una extensión máxima de 12 
cuartillas, incluyendo ilustraciones, gráficas, dibujos o 
fotografías. La tipografía deberá ser Arial de 12 puntos, 
con párrafos de 1.5 de interlineado y márgenes de 2.5 
cm superiores, inferiores y a cada lado. 
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La propuesta deberá contener las siguientes secciones: 

• Título del proyecto 

• Planteamiento del problema

• Objetivos 

• Metodología 

• Resultados obtenidos o esperados 

• Conclusiones 

• Contribuciones a la solución del problema

• Referencias (recomendable en formato APA) 

En caso de requerir orientación sobre el contenido de 
cada una de las secciones, favor de remitirse al Anexo II 
de esta Convocatoria.

V. Premios 
Los resultados del concurso serán publicados a través 
del portal electrónico: 

https://premiojuvenildelagua.cershi.org/ y las redes 
sociales de las instituciones organizadoras en las fechas 
establecidas en el Calendario. 

A todos los participantes que hayan avanzado a la eta-
pa de evaluación de proyectos, así como a sus respec-
tivos tutores o asesores, se les otorgará una Constancia 
de Participación en formato virtual. 

Ganadores regionales

Las 8 personas o equipos ganadores de cada una de las 
regiones en las que se divide este premio recibirán los 
siguientes reconocimientos: 

• Derecho de participar en la Final Nacional. 

IV. Calendario 

ACTIVIDAD FECHA 

Lanzamiento de Convocatoria 7 de diciembre de 2023

Recepción de proyectos a través de plataforma 
electrónica 7 de diciembre de 2023 al 3 de mayo de 2024 

Evaluación de proyectos 6 de mayo al 24 de mayo de 2024

Notificación de ganadores regionales 29 de mayo de 2024

Votación del Premio del Público 4 al 9 de junio de 2024

Final nacional y Ceremonia de Premiación Entre el 10 y el 21 de junio de 2024

Preparación para la etapa internacional 24 de junio al 18 de agosto 

Final internacional Agosto 2024
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• Invitación al programa de mentorías. 

• Diploma de ganador(a) regional.

Ganadores nacionales

Se otorgará un Primero, un Segundo y un Tercer lugar 
que serán seleccionados por el Jurado durante la Final 
Nacional. Los premios por categoría serán: 

Primer lugar:

• Derecho de representar a México, con los gastos 
pagados, en el Stockholm Junior Water Prize 2024, 
a celebrarse en el marco de la Semana Mundial del 
Agua en Estocolmo, Suecia. 

• $25,000.00 pesos en efectivo.

• Una beca por 6 meses para continuar con el de-
sarrollo del proyecto otorgada por la Universidad 
Nacional Autónoma de México. * 

• Diploma de primer lugar.

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrar-
se en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. 

* La beca será dividida entre las personas que integren el equi-
po ganador. 

Segundo lugar:

• $20,000.00 pesos en efectivo.

• Diploma de segundo lugar. 

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrar-
se en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. 

Tercer lugar:

• $15,000.00 pesos en efectivo.

• Diploma de tercer lugar. 

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrar-
se en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. 

Ganadores del Premio del Público

La persona o equipo que haya resultado ganador regio-
nal y cuyo video reciba el mayor número de “me gusta” 
durante la etapa de votación general recibirá el Premio 
del Público durante la Final Nacional.

• Reconocimiento. 

• Diploma de ganador del Premio del Público. 

Asesor(a) o tutor(a)

Se otorgarán los siguientes reconocimientos a las per-
sonas asesoras o tutoras del Primero, Segundo y un 
Tercer lugar. 

• Estímulo en especie exclusivo para el/la asesor(a) 
o tutor(a) del primer lugar.

• Diploma como tutor(a) o asesor(a). 

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrarse 
en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. **

** Los gastos en los que los tutores podrían incurrir para asistir a 
la ceremonia deben ser cubiertos por las personas interesadas. 

Escuelas 

La institución educativa de adscripción de la persona o 
equipo ganador del Primer Lugar recibirá un reconoci-
miento. 

Ganadores internacionales

• En caso de resultar ganador(a) del Stockholm Junior 
Water Prize 2024, además del premio nacional, la 
persona o equipo ganador recibirá 15,000 USD, una 
escultura de cristal azul y un diploma, otorgados por 
la princesa heredera Victoria de Suecia. La escuela 
ganadora será acreedora a un diploma y 5,000 USD. 

• Los finalistas del premio internacional también 
están invitados a unirse al WaterTank, una red 
exclusiva en donde pueden conectarse con otros 
participantes, así como con mentores y asesores 
expertos de organizaciones líderes a nivel global 
con el objetivo de avanzar en sus proyectos y man-
tenerlos involucrados en el sector del agua. 
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VI. Etapas  

ETAPA DESCRIPCIÓN 

Pre selección  
El Comité Organizador revisará que las propuestas cumplan con todos los requisitos 
y apartados establecidos en la presente convocatoria y notificará vía electrónica a los 
participantes que hayan pasado a la fase de Evaluación de Proyectos, así como aquellos 
que hayan sido descartados por no cumplir con los criterios señalados.  

Evaluación de Proyectos 
El Comité de Evaluación examinará cada trabajo a “doble ciego”, es decir, al menos 
dos evaluadores realizarán la dictaminación sin conocer los datos personales ni de 
adscripción de los participantes.

Publicación de ganadores 
regionales

Las personas o equipos ganadores de cada una de las regiones serán dadas a conocer a 
través del portal electrónico y las redes sociales de las instituciones organizadoras. 

Premio del público

Las personas ganadoras de cada una de las regiones deberán enviar al Comité 
Organizador un video con una duración máxima de 2 minutos en el que se expliquen de 
manera interesante, informativa y clara los siguientes puntos: 

•	 Presentación. ¿Quiénes son y de dónde vienen?
•	 Problema a resolver. ¿Cuál es, quién lo tiene, en dónde está y de qué tamaño es?
•	 Solución. ¿Cómo tu idea resuelve el problema, en qué consiste y en qué etapa de 

desarrollo se encuentra?
•	 Impacto en las agendas de desarrollo. ¿Cuáles son los beneficios económicos, 

ambientales y sociales que se derivan de la implementación de la solución? 
Los videos se publicarán en las redes sociales del PNJA para recibir los votos del público 
en general. El video con mayor número de “me gusta” recibirá el Premio del Público 
durante la Final Nacional. 
Las personas participantes deberán enviar su video al Comité Organizador con fecha 
límite del 2 de junio a las 23:59 horas. 

Final Nacional y Ceremonia 
de Premiación 

Las personas ganadoras de cada una de las regiones participarán en la Final Nacional, 
donde expondrán sus proyectos ante el Jurado, que determinará el Primero, Segundo y 
Tercer lugar. Las presentaciones podrán hacerse en español o inglés, aunque el Jurado 
podrá hacer cuestionamientos en inglés independientemente del idioma en el que se 
realice la presentación. 
Durante la Ceremonia de Premiación se otorgarán los premios estipulados en el 
numeral V.  

Preparación para la etapa 
internacional

El Comité Organizador trabajará con la persona o equipo ganador del Primer lugar con 
el objetivo de fortalecer sus capacidades técnicas y científicas, así como sus habilidades 
interpersonales y de comunicación.
En conjunto, producirán un video, un cartel y una versión final del proyecto.

Etapa Internacional
La persona o equipo ganador del Primer lugar expondrá su proyecto ante expertos 
durante la Semana Mundial del Agua y competirá con estudiantes de diversas partes del 
mundo.  
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Los fallos emitidos por el Comité Organizador, el Comité 
de Evaluación y el Jurado serán definitivos e inapelables.

VII. Criterios de evaluación 
Los criterios de evaluación que serán tomados en cuenta 
para la competencia nacional e internacional, conforme 
a los lineamientos de Stockholm Junior Water Prize, son: 

• Relevancia. Importancia del proyecto en términos 
científicos, ambientales y sociales. 

• Creatividad. Capacidad de generar nuevas ideas y 
conceptos produciendo soluciones originales. 

• Metodología. Conjunto de métodos que se siguen 
en una investigación científica. 

• Aplicabilidad. Posibilidad de que la propuesta sea 
implementada para la solución del problema plan-
teado. 

• Dominio del tema: Manejo que el estudiante os-
tenta sobre el tema. 

• Habilidades prácticas: Destreza o facilidad del es-
tudiante para realizar las actividades propias de la 
competencia. 

• Reporte y presentación: Se refiere a la presentación 
del reporte y a la exposición oral de su proyecto. 

El Anexo III de esta Convocatoria presenta una lista de 
preguntas para reflexionar y considerar con respecto a 
cada criterio de evaluación. 

VIII. Comité Organizador, Comité de Evalua-
ción y Jurado

• El Comité Organizador estará integrado por los re-
presentantes de las instituciones organizadoras 
del PNJA. 

• El Comité de Evaluación se formará por especialis-
tas en recursos hídricos provenientes de la acade-
mia, el gobierno, la iniciativa privada, la sociedad 
civil y las organizaciones internacionales. 

• El Jurado se integrará por profesionales de alto ni-
vel con una amplia trayectoria en el estudio y de-
sarrollo de proyectos en materia hídrica.    

IX. Aspectos éticos y propiedad intelectual 
• Al registrarse, los participantes aceptan todos los 

términos y condiciones declarados en esta convo-
catoria. 

• Los participantes podrán recibir la asesoría de pro-
fesores o tutores, quienes deberán recibir crédito, 
pero éstos no forman parte del equipo. 

• Los proyectos no deben atentar contra la propie-
dad intelectual de un tercero. De demostrarse pla-
gio, las personas participantes perderán el derecho 
de concursar en esta y todas las ediciones poste-
riores del PNJA. 

• Los proyectos que hayan sido presentados en las 
ediciones pasadas de este Premio, en otros even-
tos o concursos, o que se encuentren en proceso 
de comercialización, podrán participar exclusiva-
mente cuando presenten mejoras sustantivas con 
respecto al proyecto original y se haga la aclaración 
expresa dentro de la propuesta. 

• Los participantes conservan todos los derechos 
de sus obras, pero las instituciones organizadoras 
pueden utilizar información o materiales gráficos 
para presentaciones ante instancias gubernamen-
tales, eventos académicos o culturales, a nivel na-
cional o internacional, con el correspondiente cré-
dito a los autores. 

X. Recursos de apoyo 
El Comité Organizador ofrecerá sesiones de orientación 
y herramientas en línea para resolver dudas y facilitar 
la participación en el concurso. Estos recursos se difun-
dirán en las redes sociales del Premio y de las institu-
ciones organizadoras. 

En los siguientes enlaces se encuentra información de 
los proyectos presentados en convocatorias anterio-
res, así como recursos que facilitan la preparación de 
la propuesta:

https://premiojuvenildelagua.cershi.org/

https://www.siwi.org/prizes/stockholmjuniorwater-
prize/winners
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XI. Imprevistos 
• El Comité Organizador seleccionará los proyectos 

con mayor puntaje de otra región en caso de que 
una región se encuentre desierta para participar 
en la etapa de Evaluación de Proyectos o que los 
Comités de Evaluación y de Organización conside-
ren que la calidad de los trabajos presentados es 
insuficiente.     

• El Comité Organizador tiene las facultades para re-
solver cualquier imprevisto y no habrá apelaciones. 

• El Comité Organizador se reserva el derecho de rea-
lizar modificaciones o añadir anexos sucesivos so-
bre la mecánica y premios de la competición, siem-
pre y cuando estén justificadas, no perjudiquen a 
los participantes y se comuniquen a éstos debida-
mente. El Comité Organizador solo otorgarán los 
premios establecidos en la presente convocatoria, 
sin embargo, podrán existir otros incentivos eco-
nómicos o en especie otorgados directamente por 
otras instituciones, sin que ello una responsabili-
dad para las instituciones organizadoras. 

• En caso de que esta competencia no pudiera rea-
lizarse, bien por fraudes detectados, errores técni-
cos, o cualquier otro motivo que no esté bajo el 
control de las instituciones organizadoras, y que 
afecte su normal desarrollo, el Comité Organizador 
se reserva el derecho a cancelarla, modificarla, o 
suspenderla, sin que los participantes puedan exi-
gir responsabilidad alguna. 

XII. Datos de contacto 
Para mayores informes comunicarse al Centro Regional 
de Seguridad Hídrica bajo los auspicios de UNESCO o a 
la Red del Agua UNAM 

Teléfono: 55 5623 3500 ext. 1502 o 1544 / 55 5623 3600 
Ext. 8745 

Sitio web: https://premiojuvenildelagua.cershi.org/ 

Correo electrónico: premio.juvenil.agua@cershi.org 

Facebook: @premiojuvenildelagua 

Twitter: @premiojuv_agua 

Instagram: @premionacionaljuvenildelagua 

Tiktok: @premiojuvenildelagua 

Youtube: Premio Nacional Juvenil del Agua
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