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El CCH ofrece un
plan de estudios

innovador

ara el Colegio de Ciencias y Humanidades
P esmotivo de orgullo y un honor, colaborar

en el Festival de Orientacién Vocacional
(Orienta Fest 2023) en su modalidad en 1i-
nea, con el propodsito de brindar informacién per-
tinente y oportunaalasy los estudiantes de secun-
dariay bachillerato que se encuentran en proceso
deelegirunaescuelade nivel medio superior o, una
licenciatura.

E1CCH esuno de los tres subsistemas de bachi-
llerato en la UNAM y ofrece un Plan de Estudios
innovador centrado en el alumno a quien se le con-
sidera como el sujeto de su propia formacién acadé-
mica, mientras que el profesor tiene el rol de guia o
facilitador de los procesos de aprendizaje.

El Orienta Fest 2023 es de gran utilidad para que
lasylosjovenestomen decisiones asertivasy diver-
sificadas, pues de la sabiduria con que sepan elegir
dependera su éxitoacadémico. &

Queremos decir
con mucho
orgullo que los
principios del
Colegio hansido
asumidos por

el programa

de bachillerato
nacional.”



ES LA PRIMERA EN MEXICO
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Supervisa el rector

parcela agrovoltaica

Esta en Topilejo, en un centro
de ensennanza de Veterinaria

¥ DE LA REDACCION
gacetacch@cch.unam.mx

Irector dela UNAM, Enrique Graue Wie-
chers, supervisé la primera Parcela Agro-
voltaica Sostenible y Educacional (PASE),
con la cual se busca incrementar la cali-
dad y cantidad de productos agricolas, generar
energias verdes, reducir hasta en 80% el consumo
de agua y socializar nuevas tecnologias entre los
productores.

En esta iniciativa participan el Instituto de
Energias Renovables (IER) -responsable académico
del proyecto- yla Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia (FMVZ), en alianza con la Universidad
de Arizona, como parte de un consorciointernacio-
nalintegradoporinstitucionesdeFrancia, Marrue-
cos, Israel, Kenia, Méxicoy Estados Unidos.

Ademas, participa la Secretaria de Educacion,
Ciencia, Tecnologia e Innovacién del Gobierno de
la Ciudad de México (SECTEI) financiadora de la
PASE, instaladaen el Centro de Ensenanza Practica
e Investigacién en Produccién y Salud Animal (CE-
PIPSA), de la FMVZ, ubicado en Topilejo, alcaldia
Tlalpan.

Graue Wiechers realizé
un recorrido por las instala-
ciones, acompanado por el
subsecretario de Educacion

La PASE tiene un
sistema de riego por
goteoy en ella se
cultivan 10 especies
que reciben luz
solar de manera
escalonada.

Superior de la Secretaria de Educacién Publica
(SEP), Luciano Concheiro Bérquez; de la titular de
la SECTEI, Ofelia Angulo Guerrero; el vicepresi-
dente Adjunto para Asuntos México-Estados Uni-
dos dela Universidad de Arizona, José Lever; y la
académica de la Facultad de Ciencias (FC) y repre-
sentante de la UNAM ante la Red ECOS, Rosaura
Ruiz Gutiérrez.

La secretaria de Educaciéon dela CDMX, Ofelia
Angulo Guerrero, agradecié a la FMVZ aceptar
que la parcela se implementara en sus instalacio-
nes, pues forma parte del Programa Nacional de
Agrovoltaicos.

Elacadémicodel IER y coordinador de la parce-
la, Aarén Sanchez Juarez, explicé que se colocaron
72 panelessolaresy un sistema de captacién de llu-
via que cuenta con un tanque con capacidad para
almacenar145metros cibicos deagua que garanti-
zan suriego enlaestacion seca.

En la parcela, prosiguid, se estudia como se
desarrollan los cultivos debajo de una cubierta fo-
tovoltaica que genera electricidad, es decir, en un
microclima especial.

El experto universitario subrayé que se busca
que los agricultores tengan mejores cultivos y la
generacion de electricidad les ayude en parte de
sus procesos productivos como la extraccion, tra-
tamiento de aguayriego. &
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172

paneles solares

se colocaron
y un sistema
de captacion
de lluvia para
almacenar 145

metros ciibicos

de agua.
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VISITAEL SITIO WEB
DE ESTE RECURSO

dias duro el primer
Festival de Orienta-
cion Vocacional 2023,
que dio atenciona
través del portal
orientafest.unam.mx

PRIMER FESTIVAL DE ORIENTACION VOCACIONAL

Se busca evitar riesgos de salud y
que los alumnos deban trasladarse

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

L

a Direccién General de Orientacion y Aten-
cién Educativa (DGOAE) cambid el formatode
su evento vocacionalde presencial a virtual
paraapoyaralosjévenesenlaelecciéon de es-
cuelasdenivel bachillerato y de licenciatura. No obs-
tante, antelafalta de garantia de quela pandemiapor
Covid-19 haya terminado, se debe cuidar alos cientos
dealumnos que se congregan junto con sus familias.

Durante lainauguracién del Orienta Fest 2023,
el rector de la UNAM, Enrique Graue Wiechers,
dijo en su mensaje que, tras 25 afios de realizarlo,
la DGOAE cambié su formato para adaptarse a los
tiempos. “Sigue siendo para ustedes un encuentro
con el manana que la Universidad les presenta con
granentusiasmo, estanuevamodalidad, atravésde
un portal especializado, es para ayudarlos a tomar
las mejores decisiones para su futuro”.

Graue Wiecherssenialé queeste espacioacumula
la vasta experiencia de estos 25 afios y aquella que
desde 2020 se ha
obtenido con acti-
vidades digitales
masivas que han
llegado a méas de
1.3 millones de
estudiantes.

&5

“En este nuevo portal descubriran aspectos 1a-
dicos, capsulas testimoniales, recomendaciones y
vivenciasquelesayudaran enlaeleccién de su futu-
raprofesion, podran explorar mediante micrositios
oficiales a nuestras entidades académicas, desde la
virtualidad podran navegarsinrestriccionesde ho-
rarios, sin tener que trasladarse y asi acceder a las
decenasde actividades y recursos en linea que este
portallesofrece”, explicd.

Germén Alvarez Diaz de Leén, director general
dela DGOAE, expres6 que la orientacién educativa
en este pais no tendria sentido sin la Universidad:
“todos sus orientadores han dado lo mejor de sien
épocanormal, pero se nosvino la pandemia y hubo
queingeniirnoslaporque la UNAM no puede parar
ynopodemosdejardedarnuestrosserviciosaquien
lorequiere y ahila voluntad de todos obré en favor
delosalumnosy ahoranos atrevimos a cambiar el
formato”.

“En esta ocasién nos arriesgamos con la tecno-
logia y lo logramos, se revoluciona totalmente el
concepto, en busca de acercarnos para hacernos
escucharyentender por losalumnos, pido alosque
vanaacompanarnosenestaaventura, queabransu
mente como lo hemos hecho nosotros, abuscar nue-
vas formas de acercarnos a los estudiantes, he ahi
nuestra apuesta”, anadié.

Por su parte, Benjamin Barajas Sinchez, direc-
tor general de Colegio de Cienciasy Humanidades,
manifest6 que para el CCH es un motivo de orgullo
colaborar en este Festival de Orientacién Vocacio-
nalen sumodalidad enlinea. “Como yase hadicho,
recupera lo mejor de las experiencias en formato
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anos tiene de
efectuarse la
exposicion por
parte de la Di-
reccion General
de Orientacion

y Atencion
Educativa.
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VAL DE ORIENTACION VOCACIONAL

presencial, pero también incorporalas nuevas tec-
nologias de la comunicacién, como son las redes
sociales, con el propésito de brindar informacién
pertinente y oportunaalasy los estudiantes de se-
cundariay bachillerato que se encuentran en pro-
ceso de elegir una escuela de nivel medio superior o
bien, unalicenciatura”.

Alreferirseal CCH, resalt6 que ofreceun Plande
Estudiosinnovador centrado en el alumno, a quien
se le considera como el sujeto de su propia forma-
ciénacadémica, mientras queel profesortieneelrol
de guia o facilitador de los procesos de aprendizaje,
todo ello de acuerdo con los principios pedagégicos
del aprender a aprender, aprender a ser y aprender a
hacer, “en consecuencia, se pretende que nuestros
egresados tengan conocimientos basicos en cien-
cias, en humanidadesy en expresiones artisticas,
que les permitan continuar con sus estudios a nivel
superior en cualquiera de las escuelas y facultades
delaUNAMytambién fueradeella”.

Anterepresentantesdeinstitucioneseducativas
del bachillerato y de nivel superior destacé que el
perfildel egresado del CCH supone una perspectiva
critica de su entorno social, debe saber investigar,
reflexionaryargumentarsobrelasdiversas proble-
maticas que se les presentan y aportar alternativas
de solucién, también deben saber comunicar sus
ideasy asumir actitudesy valores de respeto, tole-
ranciaeinclusion, para mejorarla convivencia con
laspersonas que losrodean.

En este portal descubriran
aspectos ludicos, capsulas
testimoniales, recomendaciones
y vivencias que les ayudaran en la
eleccion de su profesion, dijo el
rector Enrique Graue.

Gaceta

Un reto para el Colegio, y quiza para
otras escuelas, es diversificar la
eleccion de las carreras.

“Un reto para el Colegio, y quiza para otras es-
cuelas, es diversificarla eleccién de las carreras de
susegresados, yaqueel50 porcientodelosnuestros
opta por diez profesiones que son las de mayor de-
manda en la Universidad, sin embargo, la UNAM
cuenta con 133 carrerasigualmente valiosas por su
impacto en la vida social. De manera que eventos
como éste seran de gran utilidad para que lasy los
jovenestomen decisionesasertivasydiversificadas,
pues de la sabiduria que sepan elegir dependera la
felicidad futura”, asegurd.

En suintervencién, Dolores Valle Martinez, di-
rectora de la Escuela Nacional Preparatoria, reco-
nocié el esfuerzo de la DGOAE que cada ano brinda
alos estudiantes diferentes actividades: “siempre
busca innovar con distintos formatos con el iinico
objetivo de llegar a mas publico, alas y los jovenes
estudiantes cuyos canales de comunicacién e inte-
raccioén son distintos a los nuestros, por ello, estoy
convencida que el Orienta Fest 2023 serd un éxitoy
cumplira susobjetivos, laorientacién vocacional es
desumaimportanciaparalosjévenesquetransitan
deunnivel educativoaotroyenlaque se toman de-
cisionesimportantesparasu futuroacadémico, por
elloestasactividadeslosguian para quelasdecisio-
nesseaninformadasy reflexivas”.

Al finalizar la presentacién via Zoom de esta
nuevamodalidad, se proyecté unvideoanimadoen
elqueun maestro, un profesionista, unaorientado-
rayunaestudianteinvitanaunalumnoautilizarel
portalorientafest.unam.mx, que durantelosdias1l,
12y13deoctubreatendié de maneravirtualaalum-
nos tanto de secundaria como de bachillerato que
buscaban informacién sobre la oferta educativa de
lasescuelas participantes. &
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En un recorrido virtual se expone

un Modelo Educativo innovador

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.com.mx

1 Colegio de Ciencias y Humani-

dades esunade las opciones que

losjévenesde secundaria tienen

para continuar con su forma-
cién, asi lo pudieron conocer a través
del Orienta Fest 2023. Primer Festival de
Orientacién Vocacional que organizo de
manera virtual la Universidad Nacional
atravésdelaDirecciéon GeneraldeOrien-
taciény Atencién Educativa.

De la mano de los cuatro elementos
naturalespersonificadosen Riwi, Nahui,
Yimay Tiani, losjoévenesinternautas ex-
ploraron en el portal https://orientafest.
unam.mx lo que es el CCH, su Modelo
Educativo, su perfil pedagégico, susasig-
naturas, actividades extracurriculares,
profesores, y muchos aspectos que lo
distinguen.

ELl CCH concibe al estudiante
como un agente de cambio,
critico, responsable,
reflexivo, comprometido

y consciente, y al profesor
como guia y facilitador del
aprendizaje.

Presenta

“Capsula inFbrmativa”

& PSIGPEDAGOGIA

LA MEJOR OPCION

El Modelo Educativo del CCH es de un bachi-
llerato general y propedéutico que prepara
para el ingreso a licenciatura, promueve el
pensamiento critico y favorece el desarrollo
autéonomo. Ademas, promueve el aprendi-
zaje dindmico, la participaciéon activa en el
salén de clase, en trabajos de investigaciéon y
las practicas de laboratorio. Y se llama Cole-
gio porque su proyecto educativo fue conce-
bido por las facultades de Ciencias, Filosofia
y Letras, Quimica, Ciencias Politicas y la Es-
cuela Nacional Preparatoria.

23 Cortesia
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El CCH consta de cinco planteles: Azcapotzal-
co, Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur, con dos tur-
nosy se encuentra conformado por 73 asignaturas
agrupadasen cuatroareas: Matematicas, Ciencias
Experimentales, Histérico-Social, y Talleres de
Lenguaje y Comunicacién; sus principios pedago-
gicos son aprender a aprender, aprender a hacer, y
aprender aser.

Esta institucion concibe a su estudiante como
un agente de cambio, critico, responsable, reflexi-
vo, comprometido y consciente, y al profesor como
guiay facilitador del aprendizaje. Y ofrece una for-
maciénintegralapartir de actividadesacadémicas
curricularesyextracurriculares.

En este recorrido multimedia también se pre-
sentaronalgunasareasyserviciosqueapoyanel de-
sarrollo del bachiller, como son Servicios Escolares
y Control Escolar, que organiza procesos adminis-
trativos de inscripcidn, constancias, certificados,
de estudio, credenciales, registro de calificaciones
yotrostramites mas.

Por otro lado, se encuentra el Departamento de
Psicopedagogiaquebrindaatenciénaalumnosy pa-
dresdefamilia; ademas, da orientacién en desarro-
llo personalysocial, integracién universitariayen-
tornosde aprendizajeyorientacion paralacarrera.

También, el CCH cuenta con los programasins-
titucionales de Tutoria que apoya el aprendizaje, y
Asesoria, que brinda apoyo académico a través de
asesorias personalizadas o en pequenos grupos,
tanto preventivas como remediales.

No podia faltar Difusién Cultural, que ofrece
talleres artisticos y culturales ademas de exposi-
ciones y conciertos. Otro espacio importante es la
Biblioteca que proporcionaconsultadelibros, prés-
tamos a domicilio e interbibliotecario, libros en
formato electrdnico, y cuenta con una hemeroteca.

Enel Sistema de Laboratorios parael Desarrollo
y laInnovacidn (Siladin) se propicia y se orienta la
creatividad para el desarrollo de investigaciones
experimentales.

Por su parte, Educacién Fisica dan cursosy ac-
tividades deportivas como atletismo, acondiciona-
miento fisico general, basquetbol, voleibol, futbol,
futbol rapido, y otros con lo que se busca hacer hin-
capiéenlaimportanciadeejercitarsey mantenerse
activo.

Los Estudios Técnicos Especializados son una
actividad extracurricular en donde se capacita
para formary fortalecer el desemperio profesional
ylaboral, ademas de que amplia sus conocimientos
paraelingresoanivel licenciatura.

La Mediateca y los Laboratorios de Idiomas son
un espacio para que los estudiantes se acerquen a
materiales interactivos que les permitiran apren-
deridiomas utilizando las TIC para que el aprendi-
zaje sea rapido, eficaz y divertido. Ademaés, el CCH
cuenta con atencién médica, donde se realizan exa-
menes médicosy sebrindaorientaciéon nutricional.
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NOTAS DE CLASE

SON UN RESUMEN DE LOS
TEMAS DESARROLLADOS. TE
PUEDES APOYAR EN ELLAS

COMO GUIA DE ESTUDIO ¥
RECORDATORIO DE TEMAS.

J

TRANSCRIPCION DE PIZARRON

s simplificar lo observado en el
pizarrén, anctando lo mds
relevante con palabras sencillas y
comprensibles para ti. Puedes usar
simbolos y abreviaturas:

Por citmplo
Porque

G|

=

x €
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DIAGRAMAS —V |

Es la representacian grafica
y visual de informacién. €
mapa mental, diagrama de
{lujo y diagrama de drbol,
son algunos que puedes

utilizar.

LISTA DE [TEMS

Te permiten jerarquizar y ordenar

la informacien.

Cada renglén debe tener una

extension similar y mostrar el

tema o idea relevante, asi como [
A

sublemas. q_f
b .

MINITIPS \\\1 >

*tiliza encabezade, nembre de fa >

asignatura, fecha y tema. *Busca respuesta a tus dudas.

Pregunta ¢ investiga.
*Resalta y destaca lo que te indique

omo importante: subraya, usa
maydsculas, comillas, {lechas.

*Protura mantener [u atendien,
elimina distractores.

1

P. Entornos de aprendizaje ¢ Integracién. CCH UNAM

XAticnde las expresiones <<lo mds
imperlante> >, <<en resumen> >,

<<toncluyendo >>

El Colegio ofrece una
formacion integral a
partir de actividades
académicas curriculares
y extracurriculares.
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planteles es la
oferta educativa
que tiene el Colegio
de Ciencias y Huma-
nidades en la Zona
Metropolitana, es
decir, en CdMx y
Estado de México.

21 Cortesias
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Los alumnos tienen acceso a
programas institucionales de
Tutoria y Asesoria, que brindan
apoyo en asesorias personalizadas
0 en pequenos grupos.

El Portal Académico es un espacio para que los
estudiantes consulten informacién y mejoren la
calidad de sus aprendizajes especificos y superen
dificultades en algunas de tus materias, en el por-
tal podran acceder a los objetos de aprendizaje, los
cuales son recursos educativos digitales de acceso
abiertoparaapoyarlasclases, reforzaryenriquecer
de manera auténoma, temasy contenidos del Plan
de Estudiosdel CCH.

Porotrolado, también se comparteinformacion
paraqueel estudiante tenga mayor éxito en sus cla-
ses, desde co6mo hacer notas, como aprovechar el
tiempo, asi como aspectos de orientacién vocacio-
nal, las carreras que ofrece la Universidad, entre
otros.

El Departamento de Psicopedagogia comparte
tipsparaviviralmaximo el CCH, entre estos cuidar
el promedio, convivir con las amistades, explorar,
divertirse, conocer nuevos lugares, nuevas perso-
nasy sobre todo conocerse a si mismo, aprender lo
que mas que se pueda, aprovechar al maximo los
recursos humanosy materiales que el plantel tiene,
entre otros.

Sedan ejemplosdelavidaescolaryacadémi-
caenlavozdeestudiantesy profesores, a través
de diversosvideos se dan a conocer talleres cul-
turales o cientificos, clubs de ciencias, progra-
masy proyectosqueserealizanen losdiferentes
centros educativos.

También se incluye la voz de quienes han pa-
sado por las aulas del CCH, desde importantes
deportistas, periodistas, artistas, entre otros,
como Daniel Moreno, Ximena Noria, José Jor-
ge Garcia, Fernanda Granillo, y otros, quienes
coinciden que fue sumejoropcién. “Esunadelas
mejoresopciones paraestudiarelbachilleratoy
notevasaarrepentir”.

En el Orienta Fest también se presentaron
como opciones de bachillerato la Escuela Nacio-
nal Preparatoria de la UNAM, con nueve plan-
teles en la Ciudad de México, que “promueve el
desarrollo del pensamiento légico matemaético,
de las habilidades de resolucién de problemasy
de lectoescritura, el respeto a la diversidad, la
equidad de género, el respeto y cuidado del am-
bientenaturalylaadopciéndelosvaloresacadé-
micosuniversitariosy fortalece el desarrollo de
habilidades de pensamiento complejo”.

Por otro lado, el Colegio de Bachilleres que
“esunainstitucién educativa, creada por decre-
to presidencial en 1973, el cual que ofrece estu-
dios denivel medio superior en 20 planteles ubi-
cados en la Zona Metropolitana de la Ciudad de
México” ybusca “formar ciudadanos competen-
tes pararealizar actividades propias de su con-
dicién cientifica y momento tecnoldgico, hist6-
rico, social, econdmico, politicoy filoséfico”.

Atletismo Vallejo Basquetbol femenil

~TikTok .
- @ecchvall
8
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planteles tiene
la Escuela Nacio-
nal Preparatoria
de la UNAM en

la Ciudad de
México para los
egresados de
secundaria.

CUIDA TU PROMEDIO

Una calificacion no e

fefine como persona, peroal ||

final te agudard a entrar a

ltl carrera de {u elecch’m.

| CONOCE

Convive con tus amis{ades,
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También el Colegio Nacional de Edu-
cacién Profesional Técnica (Conalep),
que tiene como misién “formar técnicos
bachilleres altamente calificados por el
dominio de competencias que los prepa-
ran para la vida y la participacién en el
desarrollo econémico sostenible, ofrece
servicios tecnolégicos y de capacitacion
laboralyevaltia con finesde certificacion
de competenciaslaborales”.

Otra opcién son las escuelas que inte-
granlaDireccién General del Bachillera-
to Servicio Escolarizado, las cuales pro-
ponen “una cultura general basica, que
comprende aspectos de la ciencia, de las
humanidades y de la técnica, a partir de
lacual seadquieren los elementos funda-
mentales parala construccién de nuevos
conocimientos”.

Por Gltimo, estd la Direcciéon General
de Educacioén Tecnolégica Industrial y
de Servicios (DGETI) que imparte una
educacioén técnica y tecnoldgica a través
delaimparticién de 49 carreras técnicas
(168 CETIS y 288 CBTIS) esel mas grande
de América Latina con 456 plantelesalo
largo del pais. &

También se imparten

los Estudios Técnicos
Especializados como
actividad extracurricular,
donde se capacita para
formar y fortalecer el
desempeiio profesional y
laboral.




PRESENTAN INFORMACION DE MANERA LUDICA

Amplia oferta§
universitaria

Facultades y escuelas de la UNAM difunden

sus programas de licenciatura y posgrado

U HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

rienta Fest 2023 reuni6 en un solo sitio online

la oferta educativa que ofrece la Universidad

Nacional Auténoma de México a través de

sus diversas facultades, centros y escuelas,
ademas delos servicios de distintas dependencias uni-
versitarias, pero también lo que otras instituciones
educativas nacionales desarrollan para la formacién
profesional.

Los usuarios, como los estudiantes del CCH, pu-
dieron conocer cada una de las 133 licenciaturas que
se imparten actualmente. A través de breves videos,
videoconferenciasy charlas se presentaron las moda-
lidadesdeestudio, programasdelicenciatura, lasespe-
cialidades, las asignaturas, programas de apoyo para
su formacidn integral, obtencién de becas, formas de
titulacidén, servicio social, incursién en el campo pro-
fesional, movilidad escolary otros.

De esta manera, se presentaron las facultades de
Ingenieria, de Medicina, Medicina Veterinariay Zoo-
tecnia, Psicologia, Filosofia y Letras, Odontologia,
Miusica y Quimica. Ademas de las de Artes y Diseno,
Arquitectura, CienciasPoliticasy Sociales, Economia,

En la modalidad abiertay a
distancia de la UNAM, el alumno
avanza a su propio ritmo y no

-tlli__En_en horarios ni espacios fijos
Ly de forma obli

1a
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Contaduriay Administracién, Ciencias, Dere-
cho, asi como las facultades de Estudios Supe-
riores Cuautitlan, Iztacala, Acatlan, Aragoény
Zaragoza.

También se incluyeron en la plataforma las
escuelas nacionales de Ciencias Forenses, Artes
Cinematograficas, de Estudios Superiores Uni-
dad Juriquilla, de Cienciasdela Tierra, Estudios
Superiores Unidad Morelia, Estudios Superio-
res Unidad Ledn, Estudios Superiores Unidad
Mérida, de Trabajo Social, de Lenguas, Lingiiis-
ticay Traduccién, losinstitutos de Energias Re-
novables y de Investigaciones en Matematicas
Aplicadasyen Sistemas.

Ademas, estuvieron presentes los centros de
Ciencias Genémicas, de Nanociencias y Nano-
tecnologia, y el Universitario de Teatro.

También participaron instituciones como
ElColegio de México, la Escuela Nacional de An-
tropologia e Historia, la Universidad Auténoma
delaCiudad de México, la Universidad Auténo-
ma Metropolitana, el Centro de Investigaciény
Docencia Econdémica, la Universidad Abiertaya
Distancia de México, la Universidad Naval y la
Universidad Rosario Castellanos.

X Cortesia

atoria.

S

instituciones
de educacion
superior, entre
ellas El Colegio
de Méxicoy la
UAM, presen-
taron su oferta
educativa.
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APOYOS COMO UNIVERSITARIOS

Los jévenes también pudieron conocer, en la
seccion Espacios Alternos, los servicios y apo-
yos a los que tienen acceso como universita-
rios y que ofrecen distintas dependencias de la
Universidad, como es la Direccién General de
Orientacién y Atenciéon Educativa (DGOAE),
que proporciona “informacién sobre becas, ser-
vicio social, voluntariado, bolsa de trabajo y la
ofertaeducativadela UNAM”.

También apoya la formacién integral a través
delaimparticién de charlas, talleres o videocon-
ferencias en temas como eleccién de posgrado,
nuevascarrerasy mercadoslaborales, proyectode
vida, autoconocimiento, manejodeestrés, trabajo
en equipo, entreotros.

Estesitio cuentaconel CentrodeOrientaciéon
Educativa, donde ofrece guia vocacional. Ade-
mas, en el proceso, en el proceso de elegir una
carrerase brindan instrumentos vocacionales
quepermitendescubrirsusinteresesatravésdel
autoconocimientoylainvestigacion. Asimismo,
cuentan conunaescuelaparamadresypadres,y
orientacién especializada en linea.

2 Cortesia

UNIVERSIDAD ABIERTA, OPCION

La Coordinacion de Universidad Abierta, In-
novacién Educativa y Educacion a Distancia se
encarga del programa de la SUAyED, una mo-
dalidad que permite que “el alumno avanza a
su propio ritmo y no tienen horarios ni espacios
fijos de forma obligatoria, se convierte en una
oportunidad de formacién flexible y continua.
Losalumnos deben de ser autodidactas, auténo-
mos, buenosadministradores del tiempo”.

Por su parte, la Direccion General de Coopera-
cién e Internacionalizacién “se encarga de fomen-
tar y operar programas de cooperacion, gestio-
nandolasuscripcién de conveniosde colaboracién
académica con Instituciones de Educacién Supe-
rior internacionales y nacionales, asi como de la
operaciéndeprogramasdeintercambio estudian-
tildelicenciaturacomodeacadémicos”.

Gaceta
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Mediante videos, videoconferencias y
charlas se presentaron las modalidades de
estudio de licenciaturas, las especialidades,
formas de titulaciony servicio social.

La Coordinaciéon de Relaciones y Asuntos In-
ternacionales esla instancia que trabaja en la in-
ternacionalizacién dela Universidad, actualmen-
tecuentaconllsedesexternasentrescontinentes
ypermiteunavinculaciéninstitucional en benefi-
ciodelacomunidad unviersitaria.

Entanto, la Unidad de Atencién para Personas
con Discapacidad de la UNAM “tiene como obje-
tivo ofrecer alasylos universitarioslos servicios
de orientacién, informacién y apoyo que faciliten
suintegracién a la vida cotidiana para potenciar
y ejercer plenamente sus capacidades, habilida-
des y aptitudes en igualdad de oportunidadesy
equidad”.

SERVICIOS BIBLIOTECARIOS
Otrainstanciaimportante paralosuniversitarios
es la Direccién General de Bibliotecas y Servicios
Digitales de Informacién, “la cual proporciona
cualitativa y equitativamente a la comunidad
universitaria, recursos de informacién, servicios
bibliotecarios y digitales, espacios fisicos y vir-
tuales, einfraestructura, afin de que contribuyan
allogrodelastareassustantivasdela UNAM”.

Por su parte, la Coordinacién General de Estu-
dios de Posgrado es el espacio donde sejuntan, co-
laborany dialogan las distintas entidades acadé-
micasdela UNAM, lasinstitucionesde ensenanza
superior del pais y las universidades extranjeras
endondelosestudiantesde posgradollevanacabo
estanciasde intercambio.

Por dltimo, la Direcciéon General de Incorpora-
cién y Revalidacion de Estudios es el sitio respon-
sable de “otorgar validez académica a los estudios
realizados en instituciones de educacién distintas
alaUNAM, mediantelaincorporacién, lacertifica-
cidn, larevalidacion y la equivalencia de planesy
programas de estudios que cumplan con lanorma-
tividad universitaria”, £

133

licenciaturas ofrece
la Universidad
Nacional Autonoma
de México en sus
diversas escuelasy
facultades.
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:Sabes que es el CCH?

Adewmas de impartir saberes, se
fomentan valores universitarios

HILDA VILLEGAS GONZALEZ

o QuéeselColegio de Cienciasy Hu-
o manidades?, jcuando surgié?, ;qué
formacion escolar ofrece?, ;cuél es
su plan de estudios?, jcudles son los
requisitos paraingresar?, ;qué aprendiza-
jesseadquieren? fueronlasinterrogantes,
entre otras, que respondieron los psicélo-
gosyorientadoreseducativospertenecien-
tesal Departamento de Psicopedagogiadel
CCH durante la videoconferencia ;Sabes
quéesel CCH UNAM?, que se dirigid a los
estudiantesde secundaria.

Laactividad, que formé partedel Orienta
Fest 2023, que organiza la Universidad Na-
cional Auténoma de México, presento a los
internautasunabrevedescripcién del Mode-
lo Educativo del Colegio a fin de que cuenten
coninformaciénoportuna;setratadequelos
jovenes tomen decisiones con conocimiento
almomento deelegirel bachillerato que cur-
saran, compartio Itzel Nunez Nufiez, jefa del
Departamento de Psicopedagogia del CCH.

De esta manera, correspondié a Julia
Gaspary Sergio Castellon, del plantel Orien-
te, y Marisela Calzada, del plantel Vallejo,
explicar que paraingresaral CCH esimpor-
tante participar en el concurso de seleccion
dela Comisién Metropolitanade Institucio-
nes Publicas de Educacién Media Superior
(Comipems), y alcanzar el mayor puntaje
posible, recomendaron que sean al menos
100 puntos.

1971
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En el Colegio se fomentan
los valores universitarios
como igualdad, respeto,
solidaridad, compromiso,
toleranciay equidad.

Un aspecto importante que resalta-
ron los ponentes es que en el Colegio se
fomentan los valores universitarios,
como son laigualdad, respeto, solidari-
dad, compromiso, tolerancia y equidad.
“Debe ser nuestra practica diaria”, coin-
cidieron. En este sentido, refirieron tam-
bién el uso del correo institucional y el
derecho, como universitario, al Seguro
de Salud para Estudiantes.

Destacaron que el Colegio surgi6 en
1971 como un proyecto educativo innova-
dor, ya que se alejaba del aprendizaje tra-
dicionaldel bachilleratoenaquellaépoca.
Sus principios estin basados en aprender
a aprender, puesto que el estudiante sera
capaz de adquirir nuevos conocimientos
por propia cuenta; aprender a hacer, es
decir, que desarrollara habilidades que
le permitiran poner en practica lo apren-
dido y aprender a ser, ya que desarrollara
ademas de conocimientos cientificos ein-
telectuales, valores civicosy éticos.

Senalaron que, en el CCH, el alum-
no practica una aprendizaje dindmico y
significativo, adquiere principios de una
cultura cientifica y humanistica, tiene
apertura a ideas novedosas, sabe argu-
mentar por si mismo, conoce la partici-
paciénactivaycolaborativa, participaen
laconstruccién, ensenanzay difusién del
conocimiento, yaqueelalumnointervie-
ne activamente en el proceso educativo.

EncuantoasuPlandeEstudios, cons-
ta de 37 asignaturas que se imparten en
seis semestres, y que abarcan las cuatro
areas del conocimiento: Matemaéticas,
Ciencias Experimentales, Histérico-So-
cial y Talleres de Lenguaje y Comunica-
cién. Los estudiantes, dijeron, cursan un
semestre de Taller de Cémputo y otro de
Educacién Fisica, ademas de una lengua
extranjera, yaseafrancésoinglés.

En este sentido, informaron que los
primeros dos semestres los cecehacheros
cursan asignaturas generales, para ter-
cero y cuarto semestres, ademas de las
asignaturas generales, inician su inves-
tigaciéon paraelegircarrera,atravésdela
seleccion demateriasenfocadasal campo

€3 Xavier Martinez
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de estudio correspondiente y, finalmente, en
quintoysextosemestrescursanlasasignaturas
seleccionadasy efectiian su eleccidon de carrera
atravésdel Pase Reglamentado.

Por otro lado, se hizo mencién de los diver-
sos departamentos y areas de servicio con las
que cuentan los planteles para la formacion
de los estudiantes, como es Psicopedagogia,
la Biblioteca, Informacion, Servicio Médico,
Control Escolar, Asesorias, Educacion Fisica,
Mediateca, el Sistema de Laboratorios para el
DesarrolloylaInnovacién, los Estudios Técni-
cos Especializados, el Club de Robética, entre
otros, que permiten a los jévenes fortalecer sus
conocimientos, su identidad universitaria y
los preparaparaincursionar en otros espacios,
como concursos, encuentros, etcétera.

Para concluir, los orientadores comentaron
que los estudiantes también tienen acceso a be-
cas, como es la Beca universal para el bienestar
Benito Juarez, la Beca para alumnos deportis-
tas de equipos representativos de la UNAM,
Beca para estudiantes de pueblos indigenas y
afrodescendientes de Méxicoy el Programa de
Becasde Excelencia Académica. <

~*\, Paraingresar al CCH es
importante participar en el
concurso de seleccion que cada

WY

~ ano organiza la Comipems.
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®

semestres com-
prende al Plan
de Estudios del
Colegio. En los
ultimos dos se
eligen materias
relacionadas con
la carrera.
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trayectoria
docente tiene
el quimico que
ocupara la
titularidad de
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TAURINO MARROQUIN CRISTOBAL

Designan a nuevo
secretario de Servicios
de Apoyo al Aprendizaje

Escapazy sensible, destaca
el director general del CCH

"V HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

ldirector general del Colegio
de Ciencias y Humanidades,
Benjamin Barajas Sanchez,
designé a Taurino Marro-
quin Cristobal, académico del plantel
Naucalpan, como secretario de Servi-
ciosde Apoyo al Aprendizaje (SSAA).

En la presentacién del nuevo fun-
cionario ante los integrantes de la
secretaria referida, el director gene-
ral resalté el trabajo docente de Ma-
rroquin Cristébal en la ensefianza
y difusién de la ciencia, asi como sus
investigaciones. Destacé también su
don de gente, ademaés de ser un hom-
bre sencillo y sensible: “Le pedi que
nos acompaifie en la secretaria coor-
dinando las acciones y siendo enlace
también con otras secretariasy la Di-
recciéon General”.

Deigual manera, el directivo agra-
deci6alostitularesdelosdepartamen-
tos de Audiovisual Central, Laborato-
rio Central, Difusién de la Ciencias,
Medios digitales y Siladin Central, de
la Coordinacién de Bibliotecas, de los
Programas Institucionales de Inicia-
cién a la Investigacion, asi como de la
Olimpiada Universitaria del Conoci-
miento, que conforman dicha secre-
taria, por el trabajo realizado en este
periodo. “Esunamuybuenasecretaria
y se ha visibilizado mucho por todo lo
que hace para apoyar a los alumnos
en sus aprendizajes, y a los profesores
también”, afirma.

Al hacer uso de la palabra, el nue-
vo secretario agradecié al director

general la confianza y la oportunidad de formar par-
te de su equipo: “Era un sueno trabajar en Ciudad
Universitaria”.

Refiri6 suinterésporeldesarrollo cientifico,ladivul-
gacidonypromocion, enparticular, entrelosestudiantes
ysuparticipacién enactividades cientificas; recordd los
congresosde ciencias experimentales que se realizaban
anos atrasy se pronuncié por recuperarlos. Ademas,
afirmoé laimportanciay vigencia del Modelo Educativo,
en especial, al tocar tematicas que tienen que ver con el
cuidado del medio ambiente.

3 Xavier Martinez
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El nuevo funcionario es acadéemico
y desempeio su ultimo cargo
como jefe LACE en el Siladin del
plantel Naucalpan.

Asimismo, reconocié6 el trabajo de las mujeres
en distintos Ambitos, como ejemplo resalté lalabor
que las titulares de los distintos departamentos y
coordinacionesdela SSAA han hecho.

Para concluir, los integrantes de la secretaria
expresaron su beneplacito por el nombramiento,
y expresaron su interés por llevar a buen término
cadaunadelasactividades que sedesarrollan tanto
para estudiantes como profesores. Ademas de de-
searle éxito.

A la presentacién del nuevo secretario, que
se realiz6 en la sala de juntas de la Direccién Ge-
neral del CCH, asistieron funcionarios de esta
dependencia.

PROMOVER LA PARTICIPACION
Desarrollarlasbasesdel Colegio, Aprender a apren-
der, aprender a hacer, aprender a ser, aprender a con-
vivir y aprender a trascender; contribuir a la forma-
cién de un alumno critico, generar materiales de
apoyo alaprendizajey fomentarla participacionde
profesoresyalumnosen el aprendizaje son algunas
delasacciones que impulsara Marroquin Cristébal
al frente de la Secretaria de Servicios de Apoyo al
Aprendizajedel CCH.

El quimico bacteriélogo y parasitélogo afirmé
que la comunidad de estudiantes y profesores tie-
nemuchisimasideas, y escucharlaessignificativo.
En este sentido, consideré importante regresar a
la participacién de los estudiantes mediante con-
cursos, como sucede en espacios como la Feria de

Gaceta 23 DE OCTUBRE DE 2023

las Ciencias, asi como elaborar materia-
les de apoyo al aprendizaje a través de
videos, softwarey otros, bajo la supervi-
siébn académica.

El profesor, quien obtuvo un recono-
cimiento por el Instituto Mexicano de la
Propiedad Intelectual (IMPI) por el desa-
rrollo de un prototipo, se dijo interesado
portrasladaralgunosmaterialesalapar-
te digital; “el Modelo Educativo del Cole-
gionospermite quelosalumnossehagan
responsables de su propio aprendizaje,
porlo queesmuybueno que nuestros ma-
teriales tengan estas caracteristicas. Se-
riainteresante tenerun canaldedifusién
paracompartir materiales enfocados en
lasasignaturas de segundoy tercerafo”,
comento.

El profesor, quien se desempeiié en
su ltimo cargo como jefe LACE en el Si-
ladin del plantel Naucalpan, resalté la
pertinencia de que las asignaturas no se
trabajende maneraaislada: “hevistocon
satisfacciéon como de una asignatura se
puedeligar con todaslas demasy de esta
manera hacer una interdisciplina que es
muy importante para todos y nos permi-
te tener un bagaje de conocimientos mas
amplios”.

Elquimico, con masde 28 anosde tra-
yectoria docente, también se pronuncié
para que los profesores que han partici-
pado en seminarios, grupos de trabajo, y
otros, cuenten con un foro donde presen-
ten sus propuestas o estrategias de ense-
fnanza y aprendizaje; particularmente
teniendo como base la sostenibilidad y
sustentabilidad, y asi generar proyectos
enlasescuelas.

Se puede armar todo un escenario
para el aprendizaje de to-
das las areas en algo en
comun, como es el cambio
climatico, que toda nues-
tra actividad gire en torno
alasostenibilidad, sobre el
respeto alanaturalezayno
solamente ver, sino hacery
proponeralgunasactivida-
des, concluyd. &

2022

fue el aio en que el académico
recibio una patente del IMPI
por el desarrollo de un proto-
tipo que permite reacciones
quimicas inocuasy rapidas.
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EL PROFESOR DEBE PROVOCAR LA REFLEXION ENTRE ALUMNOS

El bachillerato, buen lugar
para hacer conciencia

Los jovenes deben interesarse por el planeta y
pensar en qué heredaran a otras generaciones

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

n la construccién de ciudadania y desa-

rrollo sustentable, el bachillerato esun

buen lugar para hacer conciencia, sena-

16 Maria del Carmen Legorreta Diaz, del
Centro de Investigaciones Interdisciplinarias
de Ciencias Naturales de la UNAM, ante acadé-
micos del Colegio de Ciencias y Humanidades
que participan en curso-taller “Educacién in-
tegral en el bachillerato desde una perspectiva
interdisciplinaria”.

Se trata, dijo, de que el joven no se deslinde ni
se separe de la dimensién integral a la que esta
llamado, somos seres biopsicosociales y el plane-
tanosdebeinteresar, puesesnuestranecesidady
tenemos que asumirla con responsabilidad.

La especialista, quien ha centrado sus estu-
dios en el andlisis del cambio social, el papel y
formas de relaciones de poder integrando un en-
foque basado en la complejidad e interdisciplina,
sostuvo que para ello el profesor esta llamado a
impulsar esta visioén, a provocar la reflexiéon de
sus estudiantes, por ejemplo, en aspectos como
qué tipo de aire respira y cual quisiera el joven
respirar; qué alimentos come y cuales quisiera
comer; qué emociones siente cuando sabe que tie-
nen agroquimicos altamente peligrosos, le inte-
resariasaber queen el futuropodriatenercancer.

Dijoquenoesuntemaparalasfuturasgenera-
ciones, los chicos tienen que sentirse orgullosos
y condignidad al ser parte de la solucién; tratar
con respeto a la naturaleza y todos los seres hu-
manos; pensar en el largo plazo, y salir de la vi-
sién consumista en que la sociedad moderna y
capitalista nos tiene, y pensar qué quiero dejara
mis descendientes.

Latambién autora de Religion politicay gue-
rrilla en las caiiadas de la Selva Lacandona pre-
viamente expusolarelacién entregobernantesy
gobernados como una expresion, entreotras, de
lasrelacionesde poder; también laimportancia

1 Cortesia

Maria del Carmen Legorreta,
la academica de la UNAM, dijo
que los jovenes deben salir de
la vision consumista.

de la dimensién psicopolitica de las re-
laciones gobernantes gobernados; y re-
visé laimportancia de la construccién
de ciudadania para reducir las relacio-
nes clientelares, el patrimonialismo, el
asistencialismo, la falta de rendicién de
cuentas, entre otras formas autorita-
rias de ejercicio del poder en México.
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2018

es el afio de publicacion
del libro Religion politicay
guerrilla en las cafiadas de
la Selva Lacandona.
e e

e

o L

Los jovenes deben tratar con
respeto a la naturaleza y todos
los seres humanos y pensar en
el largo plazo.

El poder, de acuerdo con Foucault, esta
implicito dentro de todas las practicas y re-
laciones sociales cotidianas. Son influencias
reciprocas que se encuentran entodaslasrela-
ciones sociales, desde las familiares hastalas
internacionales. Y determinanloquesepuede
ono se puede hacerenlavidasocial.

Enesesentido, cité a Paarlberg, quien sefia-
laquelosproblemasecolégicos planteados por
laagricultura (...) nacen en general de relacio-
nes de poder politico y social desequilibradas
entre agricultores y no agricultores y entre
agricultoresy autoridades gubernamentales.
Cuando el poder esta desequilibrado en algu-
na de esas relaciones esenciales, existe gene-
ralmente explotacién abusiva delosrecursos.

Eneste sentido, laexplotacién delosrecur-
sosreflejaelabuso de poder, como lo ejemplifi-
c6 enlaselva Lacandona, lo que ha traidouna
dominacién ambiental reflejado en “laerosién

—_—
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de capacidades y capitales locales de los
cuales depende el desarrollo; relacién
global-nacional-local-politicaambiental
versusdesarrollo sustentable; ademésde
un sistema de complicidades, dependen-
ciay transferencia de poder de los repre-
sentantes hacia el exterior”.
Loqueseconvierte, dijo, enuncirculo
vicioso donde ante un déficit ciudadano
secreaunestadoautoritario,loquegene-
raunaasimetria politica que desencade-
nacadavez masdesigualdad.
Apartirdeeste ejemplo, laespecialis-
tainvité alos profesoresy susalumnosa
reflexionar sobre qué emociones han sen-
tidocuandosehanacercadoaunaautori-
dad gubernamental o de cualquier tipo,
yaque “tenemos que ensenarareconocer
estas emociones y después pensar qué
emociones se necesitarian para estable-
cer unarelacién con igualdad y respeto,
yenlaqueseconstruyaciudadania”.

106,863

-
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UN IDEAL QUE YA DEBE FORJARSE

Pasquier llamé a
actuar contra la

crisis a partir de ’
la transdisciplina ) ' 4 A 4f
R Al @
L RAQUEL TORIBIO ESPINOZA L & JI!.:‘II. ) 5

gacetacch@cch.unam.mx

2 freepik.es

|

nte los actuales desafios so- Durante la sesién del curso-taller “Educa-
A cioambientales que enfrentala cidnintegralen el bachillerato desde una pers-
humanidad es importante con- pectiva interdisciplinaria”, organizada por la
"7 siderarel papel delaeducaciéon  Secretaria Académica del CCH, la maestra en
para la configuracion de futuros mas Antropologiacomentdlaimportanciadequese
sustentables, asi como establecer ideas actuedesdelasaulas, enestecasoenelbachille- 2 O 8 O
sobrecomosepuedeimpulsarestatrans- rato, paracontrarrestarlosefectos nocivosdel
formacioén, sefialé Ayari G. Pasquier Me- cambio climéatico, asicomo disefiar estrategias eselao limite para que la
rino, doctoraen Ciencias Sociales, quien  que permitan unaconvivencia sustentablecon humanidad frene el cam-

encabezdé la charla virtual “Ensefianzay el medio ambiente, pero entendiendo la crisis  bio climatico y no padecer
sustentabilidad: retosy propuestas”. desdelo transdisciplinario. las consecuencias.

23 Xavier Martinez
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objetivos de
desarrollo
sostenible
establecio

la ONU para
contrarrestar
la crisis so-
cioambiental.

“Nos estamos comiendo los recursos
del futuro. El cambio climatico ya esta
presente en la cotidianidad”.

Paraello, la académaica estableci6 tres secciones
ensu presentaciéon enfocadasaretosy perspectivas
sobrelasustentabilidad y desarrollo sustentable;la
educacion: la construccién de desarrollos mas sus-
tentables; y estrategias de educacién para el desa-
rrollo sustentable.

Como primer punto, la especialista dijo que
peseal debate entre los términos “sustentabilidad”
o “sostenibilidad”, la prioridad debe ser atender la
crisis ecolégica con una perspectiva socioambien-
tal desde su complejidad paraasumir responsabili-
dadesyponer en marcha soluciones.

“Solo podemos comprenderestas problematicas
y atenderlas si tenemos una intencién de entender-
las. No solo es ver que el agua estd contaminada,
sino conocer cuales son los procesos sociales de go-
bernanza, de uso, percepciones culturales que han
llevado a esta situacién y en los que también se dis-
tribuyen los costos”, dijo.

En ese sentido, afiadié que los costos estan rela-
cionados con el impacto, es decir, se debe compren-
der que todala sociedad resulta perjudicada ante la
creciente crisisambiental, sin embargo, el costo “es
distinto entre los diversos sectores de la poblacién,
porque a mayor poder adquisitivo hay tendencia a
unamayor huellaambiental”.

Por lo anterior, considerd importante que den-
tro de las aulas se analice la creacién de estrate-
gias construidas en funcidn a las caracteristicas
sociales y saber qué necesitan las poblaciones,
pues de esta manera “nos iremos acercando a la
sustentabilidad”.

“Hemos normalizado tantas crisis en México,
sabemos que hay contaminacién, pero la gravedad
deldeterioroecolégico estarebasandolosumbrales
de muchos grupos de investigacion consolidados,
ya existe incertidumbre. Estamos viendo la punta
deliceberg”.

Para sustentar estas afirmaciones, la investi-
gadora present6 una grafica del Informe Anual del
Centro de Resiliencia de Estocolmo, sobre la medida
delosLimites Planetarios. Conella, revelé que delos
tresrubrosqueyase habian sobrepasadoen2009, en
elano 2023 yase superaronseisdeloslimites.

“Esimportante pensar en las estrategiasy darle
prioridad a esta problematica, es fundamental que
esté en las agendas politicas, pueslas futuras gene-
racionesseran quienesenfrentenlasconsecuencias
masgraves. Nos estamos comiendo losrecursos del
futuro. El cambio climéatico ya est4 presente en la
cotidianidad”, expuso.

Aunado a ello, refirié que el proceso de deterio-
ro ambiental va dela mano en el crecimiento de la

23 DE OCTUBRE DE 2023
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desigualdad enlostérminosglobales, entrepaisesy
regiones, lo cual repercute en que una minima par-
te de la poblacién acapare la mayor cantidad de los
recursos, lo que afecta el desarrollo y bienestar de
un gran porcentaje de la sociedad e impacta en las
estrategias de sostenibilidad.

“Una mayor acumulacién de capital permite
también una acumulacién de poder e injerencia en
losprocesosdegobernanzaytomadedecisiones que
generan estacrisis. Estoesresultadodeungrupode
personas, las decisiones estan siendo tomadas con
el pardmetro de obtener ganancias para el 1% del
sector de la poblacién, lo que esta representando
retos”, dijo.

Por lo anterior, recordé laimportancia de reto-
mar la propuesta del Informe Brundland de 1983,
para entender la relacién de igualdad social, cre-
cimiento econdémico y probleméatica medioam-
biental, asi como la iniciativa de los Objetivos del
Milenio, pese ala polémica que desatd, sidemostré
laimportancia de que los gobiernos atendieran la
crisisambiental.

Sobre la educacién en la construccion de futu-
ros mas sustentables, la docente en el posgrado en
Ciencias de la Sostenibilidad resalté que la ONU
determiné que dentro de la Agenda 2023 los estu-
diantes deben adquirir los conocimientos teéricos
y practicos para promover el desarrollo sostenible,
mediante estilos de vida sustentables, con apego a
los derechos humanos, hacialaigualdad de género
ylapromociéndelaculturadelapaz.

En ese punto, reconocié que existen retos en
cuanto a aceptar los contextos cambiantes en las
aulas, la ansiedad que esta situaciéon genera a los
estudiantes, las visiones encontradas que pueden
estar presentesen el didlogo, entre otrosaspectos.

Porultimo, considerévitalel generaruna ciuda-
dania consciente y activa con estrategias de educa-
cién para el desarrollo sostenible desde una peda-
gogiay entorno de aprendizaje; la transformacién
de la sociedad con miras a un futuro sostenible; la
evaluacién delosresultadosdeaprendizajey empo-
derar alas personas para que asuman su responsa-
bilidad e integrar las cuestiones de sostenibilidad
con todoslos tipos de ensefianza-aprendizaje. &)

3 Cortesia
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BARBARA CARRILLO COMPETIRA EN EL PAIS ASIATICO

Cecehacherc

lugar obtuvo
Barbara Carrillo
en una compe-

tencia de nippon
kempo, en Italia.

Representara a México en
nippon kempo, arte marcial
que usa todo tipo de técnicas

My JOSUE BONILLA

gacetacch@cch.unam.mx
sus dieciséis anos, Barbara Carrillo He-
A rrera representara a México y al plantel
Vallejo del CCH en Japoén, en la disciplina
"7 nippon kempo. La joven deportista ini-
cié su entrenamiento a los tres anos, y a los doce
compitidé por primera vez en el pais asiatico, apo-
yada por su familia, que también se encarga de su
entrenamiento.

Barbara se enamord del nippon kempo al verlos
entrenamientosde sushermanosy supapa, quienes
lahanguiadoenestaarte marcial. Esundeportede
contacto en el que se pueden realizar golpes, pata-
das, derribes, llaves, rodillazos, etcétera, durante
tresminutos; altérmino de este tiempo, ganaelque
obtengamas puntos.

En México, Carrillo Herrera a partici-
pado en las categoriasde 18,20y 2l afios, de-

en el All Japan Championship 2023, en Osaka, Ja-

pon. Alli peleara por primera vez en una categoria

superior, lo que significa més equipo de protecciéon

ymas posibilidades de pelea.

La alumna de tercer semestre no pierde de vis-
ta su preparacién académica. Actualmente,
tiene un promedio de 9 y estd interesada en

bido a que no existen otras categorias para Lajoven estudiar Odontologia, por lo que esta com-
masjovenes; sinembargo,lacombatiente ha deportista prometida en darle seguimiento a sus clases
obtenido los primeros lugares. Tras varias inicid su yaponerseal corriente en suregreso a Méxi-
victorias, la universitaria recibié invita- entrena- co. Cabe mencionar que ha recibido el apoyo
ciones para competir en Estados Unidos,en  mientoalos  desusprofesorasy profesores, asi como dela
donde también vencid a sus rivales. Asi, se tres afios, y direccion del plantel.

le abrieron las puertas al pais nip6n, donde alos doce Ganar en Japon es el deseo mas anhelado
mostroé sus habilidades combativas que le  compitiopor ~ paranuestra estudiante, quien comparte su
valieronllevarseel primerlugarensupelea  primeravez ~ lema en este arte marcial: “Nippon kempo
inicial. en Japon. es un camino de superacién personal para

Después de un entrenamiento y una pre-
paracion constante, esteano fue muy activo
paralacecehachera, ya que consiguié el segundo lu-
garen unacompetenciaen Italia, lo que le permitié
ganarse un espacio en el préximo combate mundial

crecer como ser humano y ser més fuerte. Yo
puedo hacer todo, yo soy capaz, para mi no
hay imposibles, puedo lograr lo que quiero”, lema
que se da al inicio para iniciar con méas decisién y
confianzaen cadaclaseen eldojo. <

1 Cortesia plantel Vallejo
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PRESENTAN PRIMER NUMERO DE TLAMATINIME

Reflexionan
en torno a las
humanidades

Las colaboraciones analizan
problematicas del presente

B9 CLAUDIA KARINA CASTILLO VARGAS
gacetacch@cch.unam.mx

e realizé la presentacion del

primer nimero de Tlamati-

nime. Revista de Encuentros

Interdisciplinares de Ciencias
Sociales y Humanidades, en la Sala
de Consejo de la Direccién del plan-
tel. Este material retine diferentes
perspectivas en torno a la reflexion,
el andlisis y la discusién de sus siete
ejes principales: analisis tedrico con
dimensidén internacional, analisis
de coyuntura con dimensién nacio-
nal, pueblos originarios, pedagogia
y didactica, problemas del
presente, investigacion edu-

educadoras de Paulo Frei-
re en el Modelo Educativo del
CCH".

Los integrantes del comité
editorial resaltaron el trabajo
hecho por miembros dela Aca-
demia de Historia y el Colegio
de Historia. Asimismo, abor-
daronloscriteriosdeseleccion
de textos, en cuanto a conteni-
doy forma, ya que la selecciéon
parti6 de un rigor metodologi-
co que conlleva la evaluacién
de fuentes, coherencia, consis-
tencia y estructuracion de los
escritos con el fin de elevar la
calidad delaspublicaciones.

Un momento destacado
fue la explicacién del término
tlamatinime, originario de la
lengua nihuatl de la variante
huasteca hidalguense:
“quien conserva la sa-

cativa y novedades en los que Se resalto biduria, el conocimien-
se circunscriben los temas el trabajo to del pasado y de las
queseiran proponiendoenlas  hechoporin- formas de interpreta-
convocatorias. tegrantesde  cion del presente, para

Enestaedicidn, lostépicos  laAcademia  formar seres humanos
giran en torno alnuevoorden  deHistoriay ~ completos, los cuales
mundial y los retos econémi-  elColegiode  son quienes forman el
cos, politicos y sociales en Mé- Historia. rostroyelcorazon, ‘que

xico de la actualidad; proble-
maticasdel presentequesonde
sumaimportancia paralasociedad.
Untotalde 14 colaboraciones com-
ponen el presente niimero, entre ellas
“Historia del Feminismo. Origenes”,
“Desaparicion forzada de personasy
EstadodeDerecho en México”, “El ori-
gendel conflictoen Ucrania”, “Educa-
cién, pandemiay postpandemia: una
miradadesdeel CCH” y “LasCiudades

299

humanizan el querer’”.
En el evento estuvo
presente Keshava Quintanar
Cano, director del plantel, y se
retomo una idea del docente:
“la revista nos llama a la ac-
cién que nos dispara del asien-
to para participar de manera
propositiva en la mejora de
nuestra comunidad, en la me-
joradenuestraensenanza”.

Gaceta

Los distintos procesos que
conforman la revista son rea-
lizados por Jestis Antonio Gar-
cia Olivera, Reyna I. Valencia,
Eva Daniela Sandoval Espejo,
Ernesto Martinez Cruz, Paola
Andrea Melo Cepeda, Victor
Martinez Cruz, Carlos Gabriel
Cruzado Campos, Jestis Anto-
nio Garcia Olivera, Gabriela
Gonzalez Mejia, Rogelio Aure-
lio Rojas Reyes, Maria Eugenia
Garcia Fernandez, Jessica Fer-
nandaDiazLara,XimenaNava
Gonzalezy Cristo Rey Policar-
pio Martinez.

Finalmente, se hizo una
invitacién a la comunidad ce-
cehachera a participar en la
actual convocatoria, la cual
cierraell0denoviembre.

23 Cortesia plantel Naucalpan
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14

colaboraciones
componen el pri-
mer namero de la
revista del plantel
Naucalpan.
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1,102

alumnos de
ambos turnos del
plantel participa-
ron en la semana
de actividades
del Seminario.
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ABORDAN ASPECTOS DEL MEDIO AMBIENTE

AZCAPOTZALCO

Alumnos debaten
sobre democracia

Externaron sus opinionesy
perspectivas en las sesiones

" ANA BUENDIA YANEZ
gacetacch@cch.unam.mx

L

a importancia del bien comun y la solida-
ridad del cuidado del medio ambiente, asi
como la sana convivencia, fueron temas
de debate entre los estudiantes del plantel,
quienes se dieron cita durante una semana en el
auditorio del Siladin como parte de los trabajos del
Seminario Multidisciplinario de Medio Ambientey
Ciudadania del CCH Azcapotzalco (SEMMACI).
Este proyecto fue impulsado por un grupo de
profesores con el objetivo de realizar la investiga-
cién “Formacién ciudadanaycuidadodel medioam-
biente: una propuesta multidisciplinaria y trans-
versal parael Colegio de Cienciasy Humanidades”.
Como parte de este trabajo, se aplicé el cuestio-
nario Valores de la Democraciaal13.4% de la pobla-
cién matriculadaen el plantel Azcapotzalco duran-
te el periodo escolar2023-2. A partir del reporte de
los resultados se realizaron las sesiones de debate,

23 Cortesia plantel Azcapotzalco

conelfindedaraconoceralacomunidad estudian-
til dichos resultados y escuchar sus opiniones y
perspectivas en torno alostemas, explicé Lidia Ka-
ren Diaz Cruz, profesorade laasignaturade Econo-
miaeintegrante del Seminario.

Destacé que el objetivo del proyecto “es explo-
rar en torno a los valores democraticos de la soli-
daridad y el bien comun, asi como avanzar en la
construcciéon de un marco teérico sobre la crisis
medioambiental. La eleccién de estas tematicas se
fundamentaconbaseenlosresultadosobtenidosen
el periodo 2022-2023 del cuestionario Valores de la
Democracia”.

También se incluy6 dentro de la actividad la
charla de divulgacién “Valores democraticos y
medio ambiente”, donde se sefial6 que “en la época
antigua se conocié la solidaridad en la practica co-
tidiana, era un elemento basico de cohesién social
en cuanto a grupos pequenos que compartian el
tiempo y el espacio, aunque disminuia cuando los
grupos se hacian mas numerosos”.

Elevento conté conlaparticipacién de mil cien-
todosalumnos de ambos turnos alolargo de la se-
mana. Los profesores que integran el SEMMACI
son Maria de Lourdes Amalia Bravo Portillo, Ma-
ria Guadalupe Cuarenta Rojas, Martha Patricia
Lépez Abundio, Verénica Alejandra Martinez Gue-
rrero, Jorge Luis Romero Olmos, Gabriela Silva
Urrutia, Maria Gabriela Martinez Flores, Esther
Lépez Hernandez, Francisco José Ochoa Cabre-
ra, Andrés José Hernandez Lopez, Lucia Salgado
Bernal, Tania Leticia Tlapanco Aguilar, Lidia Ka-
ren Diaz Cruz, Ariadna Sanjuana Pérez Ordénezy
Alma Lépez Flores. )

Se impulsa el proyecto
“Formacion ciudadana

y cuidado del medio
ambiente: una propuesta
multidisciplinaria y
transversal”.
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COMIENZAN UNA NUEVA ESTANCIA

Los jovenes
renuevan el

grupo LAC

Estudiantes colaboraran
en actividades de Fisica

¥ IGNACIO VALLE BUENDIA
gacetacch@cch.unam.mx

C

on un largo recorrido en el
quehacer experimental con
apoyo de la computadora y
ahora con mayores recursos
digitales, el grupo de trabajo Labo-
ratorio Asistido por Computadora
(LAC), que cumple 30 anos de integra-
cién con estancias cortas para estu-
diantes, se renueva con jovenes pro-
fesores, quienes contintian con las
actividades formativas en un
area de estudio que despierta

Durante la inauguracién de
estaactividad, el doctor recordd
queenel Siladin seencuentraun
laboratorio acondicionado de
sensores, con interfases, com-
putadoras, camaras de
video grabacién de velo-

la ensenanza por lo que los
docentes de este plantel deben
continuar con los trabajos, a
findequelasylosjévenes, ade-
mas de aprender, también de-
finan vocaciones en el campo
cientificoy técnico.

vocaciones. “LAC esun cidad estandar y de alta Acompanada de Reyes Flo-

Muestradeello fuelapues-  espacioque  velocidad, ademas de res Hernidndezy Nohelia An-
ta en marcha de la edicién responde a software paramodelary  gélica Guillén Méndez ,secre-
XXVIdeestaactividad quein-  losintereses  crear simulaciones que tarios General y Técnica del
corpora novedosos recursos de los permiten contrastarlos  Siladin, la titular dela escuela
tecnoldgicos para los cursos  jovenespor  conuneventoreal. menciond que las estancias
curriculares, en especifico, en ampliar sus Por su parte, Patri- LAC tiene una gran historia
la Fisica; “LAC es un espacio  conocimien-  cia Garcia Pavon, direc- quedebe sersostenidaatravés
que responde a los intereses tosenel toradelplantelOriente, deunarenovaciéndelaplanta
delosjovenes por ampliarsus  campodela  sefalé que el présitode docente joven, para que sigan
conocimientos en el campo Fisica”. este grupo es innovar con un legado que ha servido

de la Fisica”, destaco el doctor
Manuel Velasco Juan, coordi-
nadoractualdedicho grupo.
Asimismo, senial6é que en este es-
pacioseorientaalosjévenesparapla-
near y desarrollar investigaciones,
fundamentalmente, experimentales,
ademasa conocery aemplear nuevos
recursos tecnoldgicosenlaresoluciéon
dedistintas problematicas.

y mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje
en beneficio de las y los alum-
nos, ya que podran acercarse
de manera vivencial a la prac-
ticaexperimental.

La directora de la escuela
rememord el inicio de este tra-
bajo en el Area de Ciencias Ex-
perimentales, el cual innové

paralainspiracién, la investi-
gacién y la toma de decisiones
demuchosjévenes.

Por dltimo, aseguré que los
estudiantes quedaran fasci-
nadosy apasionados porque, a
través de su interés personal,
desarrollaran proyectos de in-
vestigacién que lesayudaran a
transformarsuvida. <

23 Cortesia plantel Oriente
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30

anos de integra-
cion con estancias
cortas para estu-
diantes respaldan
el trabajo del Labo-
ratorio Asistido por
Computadora.
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VISITAN EL PABELLON NACIONAL DE LA UNAM

23 DE OCTUBRE DE 2023

Exploran la biodiversidad

&

colecciones
biologicas tiene
el Pabellon Na-
cional: peces; an-
fibios y reptiles;
aves; mamiferos,
y maderas.

Estudiantes aprendieron
sobre varias especies y el
desarrollo de la ciencia

B HILDAVILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

a estructura 6sea de uno de

los cetdceos mas grandes que

habita la Tierra, el cacha-

lote, dio la bienvenida a los

estudiantes del Colegio de Ciencias

y Humanidades, plantel Sur, y a sus

profesores, al Pabellon Nacionaldela

Biodiversidad (PaBio), pertenecien-

te al Instituto de Biologia (IB) de la
UNAM.

El ejemplar marino es tan sélo

unapequena partedeloqueelrecinto

ofrece a sus visitantes en sus
mas de 12 mil metros cuadra-
dos, un espacio que alberga, en
tres niveles, cinco colecciones
biolégicas: peces; anfibios y
reptiles; aves; mamiferos, y
maderas; laboratorios de in-
vestigacion, una biblioteca di-
gital y una zona de exposiciéon
temporal.

Como parte de la visita, los
estudiantes participaron en
la charla “Cactaceas vemos,
raices no sabemos”, a cargo
de Ulises Rosas, del IB, quien
compartié parte de las inves-
tigaciones que junto a sus co-
legasrealiza para conocer mas
sobre una de las especies que
caracteriza el suelo mexicano.

Vo TS

&

Al referirse a la especie
compartié que éstapertenecea
unadelasmasricasendiversi-
dad, por ejemplo, en el caso del
género de cactus Mammillaria
se tiene registro de masde 300
especies, y de Opuntias, donde
seincluyen los nopales, hay al-
rededor de120 tipos.

Recorddé que, de manera
histérica, esta especie vegetal
la podemos encontrar como
parte de la identidad mexica-
na, como se observaen ellaba-
ro patrio, pero también fue re-
gistrado en codices, comoelde
la Cruz-Badiano, del siglo XVI.

También hay datos de la
Real Expedicién Botanica
a Nueva Espana, en el siglo

El Pabellon cuenta con

dos laboratorios, uno de
Secuenciacion Genomicay
otro de Biologia Molecular.

23 Xavier Martinez
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También se enfoca en el ci-
clo de vida, a la arquitectura
de la raiz, asociaciones bac-

XVIII, donde Martin de Sessé, cate-
dratico de botanica en la Real Uni-

cientificas, manuales, pues,
asi se documentaba, incluso

21 Xavier Martinez

versidad de México, y José Mariano

Mocino, naturalista y médico

teriales y el uso del

pulgasvestidas.
No podia faltar la seccién

novohispano, hacen un re- ElPaBiores-  metabarcoding. sobrelariquezanaturalde Mé-
cuento de la biodiversidad que guarda las Después de la expo-  xico, donde se informa que el
se encontraba. Asimismo, re-  colecciones  sicién, que incluyé un paisocupa el tercer lugar a ni-
cordd a Helia Bravo, pionera nacionales breve didlogoconeles- velmundialenespeciesde ma-
en los estudios sobre biologia  delinstituto  pecialista, los jovenes miferos, el quinto en plantas,
en México, particularmente de Biologia conocieron algunas de anfibios, y reptiles; el onceavo
sobrelascactéceas. delaUniver-  las salas de exhibicién en aves, pero también se hizo
Sobre los trabajosactuales  sidadNacio-  enfocadasalosnatura- referencia a aquellas especies
en torno a estas especies, el nal, entidad listas, queendiferentes en peligro de extincién, como
académico compartié que se encargada épocasestudiaronelen- sonellobomexicano,lavaqui-
hadedicado, juntoaotrosgru- desufuncio- tornonaturalylegaron tamarina,entreotros.
pos de especialistas, a investi- namiento. alas generaciones futu- En la seccién Arbol de la

gar sobre las raices que tienen
la funcién de almacenar nu-

trientes, asi como realizar absorcién,
transporte, sujecién e interacciones.

ras los primeros indi-
ciosdesusinvestigacio-

nes, como fueron los gabinetes
de curiosidades, colecciones

vida se estudia en qué parte
del sistema natural se en-
cuentra el ser humano, asi-
mismo, se destaca la inter-
conexioén entre las especies,
incluida la humana, y que es
partede ese entramado.

Se enfatizé a la urgencia
de aprender a coexistir de
maneraarmonicaconelresto
delasespeciesy ecosistemas;
desafortunadamente, se esta
transformando y destruyen-
do el ecosistema a una velo-
cidad impresionante y la pér-
dida de especies se estima es
35veces mas alta de lo que se
habia pensado, lo cual tendra
repercusiones para nuestra
especie, porloquesehizouna
invitacién a cambiar los esti-
losde vidaactual.

En este sentido, Kar-
la Maria Castillo Espinoza,

12

salas de exhibi-
cion, 5 mil espe-
cies exhibidas y
mas de 130 mil de
acervo conforman
este espacio
universitario.
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profesora del plantel Sur, compartié
que la visita al Pabellén permite alos
estudiantes conocer aspectos sobrela
historia de la ciencia y como se hace,
ademads de aprender de los naturalis-
tas. No obstante, también se busca
quitar estereotipos y retomar los as-
pectosdebiodiversidad,losnivelesde
organizacién biolégica, entre otros.

Alumn
asigr
gdel pt

P BStélespacio universitario.

Ademas, agregd, este tipo
de actividades les ayuda a des-
cubrir a lasy los alumnos qué
les gusta o incluso qué no les
gusta de la ciencia, cuestién
importante para cuando ten-
gan que decidir si estudian al-
gunacarreradeesadrea.

Sin duda, senaldé la

turas de Biologia l y Ill,
ntel Sur, conocieron

Xavier Martinez

profesora Aimée Estrada, en
el Pabellén los jovenes ven
una muestra representativa,
no sélo de un museo sino el
trabajo de investigaciéon que
se realiza. “Esta visita apoya
no s6lo de manera disciplinar,
sino también experiencial;
hablar de la parte teéricaenel

Xavier Martinez

Xavier Martinez
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aula, puede darles a los alumnos una
visiéon muy general de los procesos de
lasespecies, peroobservarla, verlas, y
quizastocarlas, lesda un aprendizaje
mucho mas vivencial y significativo.
También el hecho de que aqui se hace
investigacién les da una visién mas
real de lo que se puede hacer desde la
ciencia”.

“Me gusto6 la charla sobre las cac-
taceas y en el recorrido me encanté
la seccién del “Arbol de la vida”. No
conocia el museo, espero regresar y
conocer mas sobre biologia”, refiri6 la
alumna Ana Carol Lara Martinez.

Por su parte, Israel Flores, estu-
diante, destacé que fue interesante
y divertido ver todas las especies con

las que cuenta el pais. “Es la
primera vez que vengo a este
museo y me gusto; la parte que
me interesé mas es sobre las
especiesendémicas de México,
especificamente sobre el lobo
mexicano”.

Finalmente, la alumna Ai-
mée Alvarez dijo que fue muy
interesante conocer més sobre
las especies animales y vege-
tales: “ya habia venido antes,
pero no habia tenido la platica
de un guia. Me impact6 la si-
tuacién de la vaquita marina,
creique habia masejemplares,
pero quedan pocasy practica-
mente estan extintas”.

3 Xavier Martinez
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“Megadiversidad”,
y “Arbol de la
vida"” son parte
de las seis
exposiciones
permanentes.

Lavisita al Pabellén formé
parte de las actividades que
organiza la secretaria de Ser-
vicios de Apoyo al Aprendizaje
del CCH a través del Departa-
mento de Difusiéon de la Cien-
ciay el Siladin Central, junto
con el Programa de Jévenes
haciala Investigacién en Cien-
cias Naturales y Matematicas.
En esta ocasién acudieron jlos
grupos de las profesoras Karla
Castillo y Aimée Estrada, co-
rrespondientes a la asignatu-
ra de Biologia I y III. También
asisti6lacoordinadoradel pro-
grama en el plantel Sur, Mari-
naRuiz Boites. &)
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anos tiene de
haberse inaugu-
rado el Pabellon,
aunque abrio sus
puertas al pablico
hasta 2022, debido
a la pandemia.
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" EL Siladin apoya

la investigacion

Participan docentes de los
laboratorios LACEy CREA

"W HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

n total de 126 proyectos de in-

vestigacion elaborados por pro-

fesores del Colegio de Ciencias

y Humanidades de las cuatro
areas del conocimiento y de los cinco
planteles, junto con sus estudiantes, son
tan s6lo una muestra de los trabajos en
los Laboratorios Avanzados de Ciencias
Experimentales (LACE) y de Creatividad
(CREA) del Siladin; sus alcances, resulta-
dos y prospectivas se compartieron ala
comunidad docente enla Muestra Siladin
2023-2024.

Los objetivos de dicha actividad fue-
ron presentar las distintas experiencias,
fomentar y fortalecer el trabajo experi-
mental en el aula, en particular, como
aspectos centrales para la ensenanza de
lafisica, laquimica, labiologiay de todas
las dreas; ademas de ampliar la cultura

cientifica de los estudiantes y orientar
susvocaciones hacia estos sectores, deta-
116 Taurino Marroquin Cristébal, secre-
tariode Serviciosde Apoyo al Aprendiza-
jedel CCH.

Asimismo, explicd, esun espaciopara
proponer formas de trabajo y organiza-
cién entre los profesores de manera que
se favorezca la optimizacion de espacios
yrecursos; de fomentarlaculturadeluso
adecuado, el cuidado y la seguridad res-
pecto aequipos, sustancias y materiales
delaboratoriorealizando tratamientode
residuos generados durante la actividad
experimental.

Ante directivos del CCH, profesoresy
estudiantes, el funcionario destacé que
“con el tiempo se han formado proyectos
interdisciplinarios e interareas, hecho
que ha favorecido la educacion integral
enlosjoévenes estudiantes”. Ademaés, co-
mentdé que son actividades extracurricu-
lares, “lo que nosindica que los alumnos
se acercan a trabajar en sus instalacio-
nes convencidos de manera formal en el
aprendizaje y la vocacién hacia las cien-
ciasdesarrollando habilidades”.

3 Xavier Martinez

31

ponencias se
presentaron en
la Muestra Sila-
din 2023, los dias
4y5de octubre.



El Sistema de Laboratorios
para el Desarrolloy la
Innovacion surgio como
iniciativa del entonces
rector José Sarukhan.

Alrespecto, Adriana Hernandez Oca-
na, jefa del Departamento de Siladin
Central, indic6 que la Muestra celebra
el conocimiento, la investigacion y el
aprendizaje; “hoy comparten descubri-
mientos, ideas y proyectos creativos e
innovadores que reflejan el esfuerzo y
dedicacién de nuestrosestudiantesyaca-
démicos”. Desed que con esta experiencia
muchosacadémicosy estudiantes se ani-
menaserpartedelosproyectos Siladin, o
seinspiren parallevaracabo uno nuevo,
concluyd.

UNA PARTE DEL SILADIN

Algunos de los trabajos que se presenta-
ron en la primera jornada, de las dos que
conformaron la Muestra, fueron “Ali-
mentacién sostenible ;La alternativa a
una crisis alimentaria?”, a cargo de los
maestros Alejandro Loépez Alvarez, Le-
nin Vargas Mufioz y Karen Ocampo Al-
varez, del plantel Azcapotzalco.

Suinvestigacion se centraenuna pro-
puestadealimentacién paralapoblaciéon
juvenil de ese centro educativo, a partir
de elaborar una harina balanceada con
cascaras de fruta, semillas y proteina
vegetal, para aprovechar los residuos
agroindustriales en la generacién de
alimentos.

Mauricio Bravo Calvo, del plantel
Naucalpan, presenté “Experimentacién
con ayuda de sensores en fisica”, quien
explicd que dichos recursos se encuen-
tranenloslaboratoriosdel Colegio desde
hacemasde25anos, peronosehagenera-
lizado su uso.

Sobre sus ventajas, senalé que facilita
la toma de datos de manera méas precisa
y rapida, hace el registro simultaneo de
dos o mas conjuntos de valoresy permite
mas tiempo para el andlisis, posibilita el
repetirel experimentoy observaradeta-
lle el proceso, entre otros.

Porotrolado, el maestro Carlos Galin-
do, del plantel Vallejo, compartié su pro-
yecto “Obtencién de extractos de plantas
por destilacién”, el cual busca capacitar
alos estudiantes en el manejo adecuado
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de técnicas de analisis, medidas de
seguridad e higiene, en materiales
y equipos de laboratorio, a partir de
extraer principios activos de plantas
conlafinalidad deutilizarlos comoin-
hibidoresdel crecimiento bacteriano.

Los principios activos, dijo, son
sustancias con actividad biolégica
quetienenlacapacidad deinteractuar
connuestroorganismoysusdistintos
sistemas, la mayoria de estos son es-
tudiadosy utilizados por laindustria
farmacéutica.

Las profesoras Pilar Rodriguez
Arcos y Cecilia Espinosa Mufioz, del
plantel Oriente, presentaron los obje-
tivosyaccionesdel “Clubde Quimica.
Desarrollando habilidades cientifi-
cas”, que tiene mas de 20 anos de fo-
mentar vocaciones en el Area de las
Ciencias Experimentales.

El Club fomenta en los alumnos
habilidad para ser participes de su
propiaeducacién, tambiénenlainda-
gacién documental yla investigacion
experimental, se les fomenta la crea-
tividad y sean capaces de proponery
reinventar.

Mas adelante, Magali Jazmin Es-
tudillo Claveria, Pavel Castillo Urue-
tay Nohemi Claudia Saavedra Rojas,
docentes del plantel Sur, expusieron
su proyecto “Huerto escolar Ma-
yahuel, una propuesta de desarrollo
sustentable”, el cual tiene el objeti-
vo de concientizar a los estudiantes
sobre la urgencia de adoptar prac-
ticas més sostenibles y respetuosas
con el ambiente en la produccién de
alimentos.

Entre sus acciones, estan la siem-
bra de semillas en almdacigo para
después trasplantarlas en el huerto;
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1996

es el ano en que fue inau-
gurado el primer Siladin,
en el plantel Naucalpan
del Colegio de Cienciasy
Humanidades.

se prepard y aplic6 repelente
organico para insectos y fer-
tilizante organico; ademas, se
llevéacabountaller decocina
sustentabley nutritiva.

Otro trabajo fue “Piréli-
sis... la solucién mas hot”, que
presentaron los profesores
Sherlyn Xiomary Gutiérrez
Santana, Jesus Erick Matias
Arévalo, Jorge Luis Arpide
Gonzalez y Cedric Jiménez
Cerdn, quienes a partir de la
problematica de la excesiva
produccién y mal manejo de
plasticos que provoca con-
taminacién en mares y rios
del planeta, proponen que a
partir de estos se produzca
biocombustibles.

Paraello, se basan en la pi-
rolisis, proceso térmico que
degrada materias organicas
einorganicas, el cual alcanza
temperaturas entre 400 y 800
grados, noliberacontaminan-
tesy es un proceso muy renta-
ble. Se trata de construir un
prototipo a escala de un reac-
tor pirolitico. &

23 Archivo CCH
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Aprendizajes de humedales y aves,
entre los temas que se expusieron

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

omo partedelasegundajornadadela
Muestra Siladin 2023-2024, los pro-
fesores Daniel Hernandez Fuentesy
Liliana Velazquez Marquez, del plan-
tel Azcapotzalco, compartieron su trabajo de
investigacién “Transformaciéon sostenible de
desechossoélidos. De contaminanteacomida”.
Para ello se basaron en los 12 principios de la
quimicaverde, entre estos, que sea viable, eco-
ndémico, ecoldgico, sostenible; ademas, utili-
zaron lametodologiadeaprendizajebasadoen
proyectosy el concepto de economia circular.

El proyecto, comentaron, busca que el
alumnado valore la obtencién de un producto
estratégico que tenga un impacto social, eco-
némico y ambiental, y que tenga como base la
sostenibilidad. También se propone el uso de
la hidroponia, que sustituye al suelo por una
soluciénricaen nutrientes paracultivar vege-
talesbaby.

Mas adelante, correspondié al profesor
Taurino Marroquin Cristébal, del plantel
Naucalpan, presentar su proyecto “El rincén
de Mineralia”, con el cual impulsa el trabajo
de laboratorio y la experimentacién como as-
pectos centrales en la ensenanza de la fisica,
la quimica y la biologia con uso de las TIC, asi
como ampliarlas ciencias experimentalesala
culturayelarte.

El objetivo es que sea un proyecto integral
que dé prioridad al aprendizaje de la ciencias
y conocimientos de temas de quimica, por
ejemplo, minerales de importancia biolégica
o del mineral al metal, dijo. Los estudiantes,

adicionalmente, agregan informacién
al vincular manifestaciones culturales
parareferirseaestasrocas. Elobjetivoes
crear un museo del mineral.

En “Lasavesy la milpa en el CCH Va-
llejo”, a cargo de la maestra X6chitl Her-
nandez Ibarra, del mencionado plantel,
serealizanactividades complementarias
paraellogro de aprendizajes de Biologia
I1y IV, asi como conocer las especies de
aves de la milpay compararlas con otras
areas en el contexto de biodiversidad,
como son el Mariposario del Siladin y la
zonadearboladodelas canchas.

Asi, laactividadincluyerecorridosen
la zona de cultivo de milpa, donde se ob-
servay se toman fotografiasy videosy se
hace unregistro de datos de las especies
que se acercan a este espacio, como son el
gorrion mexicano, la tangara migrato-
ria, el tordo primavera, el cenzontle, el
cardenalito mosquero, entre otras.

El Sistema contribuye a
los programas de Jovenes
hacia la Investigacion en
las Ciencias Naturales y
Matematicas y Sociales y
Humanidades.

27/

anos cumplio el
Sistema de La-
boratorios para
el Desarrolloy
la Innovacion.



El objetivo del programa
es promover la formacion
de una cultura cientifica
en los alumnos a traves
de la divulgacion.

Porsuparte,losprofesores Ramoén Pé-
rezVega, Alma Mireya Arrieta Castaneda
y Manuel Velasco Juan, del plantel Orien-
te, expusieron “Empleo de la termografia
en los proyectos de la 26 Estancia LAC”
(espacio de investigacidon experimental
atravésderecursostecnolégicosinnova-
dores). Dicho recurso es empleado en la
industria quimica, en la medicina, y fue
muy comin durante la pandemia parala
detecciéondelatemperaturacorporalele-
vada en sistemas basados en infrarrojos.

Explicaron que la termografia infra-
rroja se basa en la captacién deimégenes
térmicas, segiin la cantidad de radiacién
infrarroja emitida por un cuerpo u obje-
to. Entre sus ventajas esta que permite
conocer la temperatura de objetos mévi-
les de dificil acceso con facilidad y rapi-
dez,noproduceinterferenciascon el fun-
cionamientodeloquesemide,ademéasde
que se pueden observar fenémenos tran-
sitorios de temperatura mediante cama-
rasdealtavelocidad.

La maestra Karla Maria Castillo Es-
pinoza presenté su proyecto “Lailustra-
cién cientifica y naturalista como he-
rramienta de ensefianza-aprendizaje”,

alumnasy alumnos,
asi como 174 inte-
grantes del cuerpo
docente, participa-
ron en proyectos
Siladin en el perio-
do 2022-2023.
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3 Xavier Martinez

quienjunto con Inti Humberto Aréva-
lo Francoy Luis Angel Vazquez Peral-
ta,llevaacaboenel Siladindel plantel
Sur. Lailustracion cientifica, explicé,
comunica informacién cientifica de
maneraclaray precisa, tiene muchos
detalles y mediciones rigurosas; por
suparte,lanaturalistabuscaretratar
un elemento dentro de su ambiente o
contexto, celebra la estética y la im-
presion visual, aqui tiene mas liber-
tad elilustrador.

Con estas actividades, indicd, se
pretende que los estudiantes tengan
una comprensiéon més profunda por
la ciencia y la naturaleza a través
del arte al representar visualmente

41 Xavier Martinez

23 DE OCTUBRE DE 2023

organismos, fenémenos na-
turales, o procesos biologi-
cos. Ademas, dijo, realizan
cursos para alumnos, ciclos
de conferencias, talleres,
concursos de ilustracion y
elaboracién de cuadernos
naturalistas.

“Los humedales una via
de ensefianza en la quimica
verde”, es el proyecto que de-
sarrollan los profesores Edi-
th Elidé Romero Esquiliano
y Jesiis Gonzalez Garcia, del
plantel Azcapotzalco. El ob-
jetivo esdiseniar un humedal
artificial en unajardinera de
plastico para el tratamiento
de aguas residuales del labo-
ratoriodel Clubde Desarrollo
Sostenible, utilizando fito-
plancton sobre un lecho de
gravaimpermeabilizado.

El humedal, precisaron,
permite remover contami-
nantes, como son solidos sus-
pendidos, materia orgéanica
biodegradable, microorga-
nismos patégenos, compues-
tos toxicos, metales pesados,
y sé6lidos inorganicos disuel-
tos. Ademas, es menos cos-
toso que otras tecnologias
de tratamiento de aguas, los
costos de operaciéon y mante-
nimiento son bajos, facilitan
el reciclaje y la reutilizacién
del agua y pueden construir-
se en armonia con el medio
ambiente. &
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Reflexionan
sobre genero

‘)

$% Mediaciones

CONSULTALA
VERSION DIGITAL

&

y 6 fueron los
niimeros expues-
tos en la presen-

tacion virtual

de Mediaciones.
Revista académica
de comunicacion
del CCH.

Autoras abordan el
tema en sus articulos

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

ntegrantesdel comitéeditorial,

asi como autoras que colabora-

ron en la revista, presentaron

la edicién doble de la revista
Mediaciones. Revista académica de
comunicacion del CCH, en sus nime-
ros5y6conlostemas “Comunicacion
y Género” y “Ensenar y Aprender
Comunicacién”.

En sesién digital, la profesora Gi-
selle Melchor Rojas, del plantel Sur,
presento su articulo “El fendmeno
de la mujer en la nueva TV”, donde se
muestra céomo la televisién retrata
a las mujeres en narrativas de nar-
cotrafico, sumamente femeninasy

atractivas, sin embargo, seles
coloca en una posicién de des-
ventaja por su condiciéon de
mujery salen de una situaciéon

deinfortunio graciasal
apoyo masculino. Pro-

. S

Universidad de Salta, de Ar-
gentina, presentaron “Cuer-
pos marcados, el doble castigo
femenino. El caso de launidad
carcelaria provincial
de Salta niimero 4”, en

puso que este estereo- En “El feno- el que sefialan la dife-
tipo debe modificarse, meno de la rencia entres las muje-
para no convertir a las mujerenla  resy losvarones. A las
mujeres en objeto. nueva TV” detenidas se les marca

Agregd que los pro- se muestra por no haber cumplido
gramas violentos con- como la sumandato social como
funden a las audiencias television personas ni con el fe-
jovenes, por lo que de-  retrataalas  menino, funcionando
ben retomarse en las mujeres en como un mecanismo
aulas para que los es- narrativasde  social de construccién
tudiantes comprendan  narcotrafico. de identidades que

que la ficcién no es la
realidad y el recluta-
mientode personasesconstan-
teypeligroso.

Guadalupe Macedo y Ma-
ria Noelia, maestras de la

agrandan la brecha de
desigualdades.
A esto se suma que las mu-
jeres privadas de la libertad
cumplen con el precepto de la
maternidad, porque la mayor

21 Cortesia


https://drive.google.com/file/d/1uwG0agtA7mn2dQrJulLTUPrdBDdfpeum/view

parte de ellas son mamas, pero como
se les ha condenado, pertenecen al
grupo delas “malas madres”. Supaso
porlacarcel conllevaaladestrucciéon
del hogar, porque muchas de ellas
eran quienes sostenian emocional y
econdmicamentea su familia.

Las autoras mencionaron que el
reaprendizaje del género y de la ma-
ternidad dentro de la carcel implica
disciplinarse para ser parte de
un proceso de sociabilizacién,
para poder estar en el mundo
del que fueron apartadas. El
construirse como mujer de
bien las aleja de la criminali-
zacion y las coloca dentro del
mundo para ser incluidas y
nombradas dentro delasinsti-
tuciones sociales que son neta-
mente patriarcales, pudiendo
ser alguien dentro del sistema
y ser productivassocialmente.

Por su parte, Laura Pérez
Cristino y Norma Irene Agui-
lar Hernandez, profesoras del
plantel Azcapotzalco, expusieron “La
literatura en el aula: explicar la violen-
ciaylaconfiguraciéndelaidentidad ju-
venil con perspectiva de género a partir
del cuento ‘La costurera’”, de Eduardo
Antonio Parra. Explicaron que el cuen-
to retrata una forma sutil de violencia
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y contrasta a dos familias y dos
sexualidades: por un lado, la
familia represora, que niega,
que silencia; por otro, la familia
querida, protegida.

Consideraron que hay mu-
chas posibilidades de colocar
laliteratura en el marco expli-
cativo delaviolencia yla confi-
guracién de la identidad juve-

nil. “Estamos seguras
de quela perspectivade
género es el marco de
analisis necesario, por-
que permite dar cuenta
de las desigualdades
en la distribucién de
recursos, responsabi-
lidades y poder entre
mujeres y hombres,
que en general actian
a favor de ellos. Y que,
una vez detectados los
problemasde género, se
pueden tomar lasaccio-
nes necesarias para su
erradicacién”.

La maestra Tania Guerre-
ro resalt6é que se decidié dar-
le mayor realce al niimero de
“Comunicaciéon y Género” por-
que son vigentes y necesarios
los debates y las reflexiones en
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tornoalgénero,alaviolenciay
a las desigualdades estructu-
ralesqueaquejanamillonesde
mujeres en México.

Maricela Gonzalez Delga-
do, directora del plantel Va-
llejo, destaco la participaciéon
de mujeres de otros paises en
Mediaciones: “cuatro mujeres
enviaron sus aportaciones des-
de Argentina, Venezuela; de la
Universidad del Estado de Mé-
xico; enlas que nos hablaran de
sus intereses y de coémo visuali-
zan este tema, en el que estamos
involucradosen el Colegio”.

La funcionaria universita-
ria afirmé que de forma cen-
tral, en Rectoria, estan muy
involucrados en este trabajo,
en la Comisién para la Igual-
dad de Género UNAM (CIGU)
y en cada uno de los campos
universitarios en las diferen-
tes Comisiones Internas para
laIgualdad de Género (CInIG).
“Tenemos el compromiso de
escuchar alacomunidad y ha-
cer un trabajo constante en
elloy publicaciones como esta,
deben estar a la vanguardia,
dando voz a quienes quieran
participar en estos temas”.

Cortesia
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El libro incluye un
breve recorrido
por las diferentes
voces, momentos

y épocas que han
registrado al reptil.

1981

es el ano de la primera publicacion de
Leyendo en la tortuga. A la nueva se le
anaden, por ejemplo, algunas mitologias.

NUEVO LIBRO DE LA COLECCION LA ACADEMIA PARA JOVENES

:Que tanto
sabes sobre
las tortugas?

La pluma de Silvia Molina explora sus
curiosidades en una edicion ampliada

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

aescritoraSilvia Molinaafirma que “laliteraturaes, quiza, el testimonio
L mas fascinante de la curiosidad del hombre porestereptilalolargodela

historia”, sobresulibro Leyendoenlatortuga, titulo quellegaalasmanos
delos estudiantes del Colegio de Cienciasy Humanidades, a travésdela
colecciéon La Academia para Jévenes, que edita esta institucion.

Dichacolecciénintegraunaselecciondetitulosdeintegrantesdela Academia
Mexicana de la Lengua, que se enfocan en las ciencias y las humanidades, pero
escritasde maneraaccesible paralosjovenes.

“Animal magico, lujurioso, tolerante, lleno de fortaleza, paciente y participe
delalongevidad del cosmos, es considerada como un fésil viviente porque surgié
sobre la tierra hace méas de trescientos millones de anos”, un andar que ha im-
pregnado diferentes escenariosy momentos, y que a través de la pluma de Silvia
Molinallegaalos cecehacheros.

Setrata de unareedicién, ya quela primera se public6 en 1982y ahora se afia-
de, explicalaautora, “algunasmitologiasqueno habiaincluidoen la primera edi-
ciényalgunas ‘tortugas’ que me sugirieron Octavio Pazy José dela Colina, y con
otras que me fuiencontrando”.

Deestamanera, el texto, que se encuentradisponible parasudescargagratui-
ta, incluye un breverecorrido porlasdiferentes voces que en distintos momentos
yépocashanregistradoatravésdelasletrasalreptilde caminar lento.



https://gaceta.cch.unam.mx/es/editorial/libros/leyendo-en-la-tortuga

21 Xavier Martinez

Aestosesuman otrasperspectivas: “Enlamito-
logia chinala tortuga es el inico animal real entre
los seres sagrados que son cuatro: el fénix, el dra-
goén, el unicornio y la tortuga”; o bien: “Un oracu-
lo predijo a Esquilo que moriria aplastado por una
casa;ydecididirseaviviral campo paraestarasal-
vo, peroun aguiladejé caer sobre sucabezaunator-
tuga que habia capturado, cuyo caparazén lo maté
enelacto”.

También se observaadichaespeciedesdelazoo-
logiay la simbologia: “Juan Eduardo Cirlot apunta
que en alquimia la tortuga simboliza la ‘masa con-
fusa’ y que en la mayoria de los casos es un simbolo
delarealidad existencial. Agrega que, por su lenti-
tud, pudiera simbolizar la evolucién natural, con-
trapuesta ala evolucién espiritual rapida o discon-
tinuaen mayor grado”.

Ma4s adelante, la también autora de La manana
debe seguir gris recopila fragmentos de distintas
prosasdondela tortugaesprotagonista, de manera
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“Animal magico,
lleno de fortaleza
de la longevidad

descrita la tortuga
por la autora.

__J

quesobresaletextosde Jorge Luis Borges, Julio Cor-
tazar, Enrique GonzalezRojo, Augusto Monterroso,
Aristéfanes, Miguel de Cervantes, Andrés Henes-
trosa, Octavio Paz, César Moro, Horacio Quiroga,
Carlos Pellicer, José Juan Tablada, Zhuang Zi, Eso-
po, entreotros.

También hace referencia a la vida sexual del ani-
mal, y como es referido en algunos diccionarios,
como el Enciclopédico de lalengua espanola del 1872;
el Familiar Quotations, en1915; de la Lengua espafola
de la Real Academia, de 1970; el Webstern’s New 20th
Century Diccionary of the English Language, de 1960; el
Etimoloégico de lalengua espaiola, de 1973; el de Me-
dicamentos indigenas, de 1975, y otros.

Sin olvidar, ademas, algunos dichos, refranes,
homénimos, pensamientos, y cdmo es llamada la
tortuga en otras lenguas. “La investigacion es in-
terminable, sé que quedaron fuera muchos quelo-
nios, perollegaranlentamente,llegaran”, afirmala
escritoramexicana. &
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lujurioso, tolerante,

paciente y participe

13

libros confor-
man actualmen-
te la coleccion
La Academia
para Jovenes.
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Explican el proceso
del envejecimiento

Susana Castro hablé sobre
tratamiento preventivos

YOLANDA GARCIA LINARES

o0
S

usana Castro Obregoén, in-
vestigadora del Instituto
de Fisiologia Celular de la
UNAM, present6 la confe-

rencia “;En qué se parecen un feto
y una persona de edad avanzada?”,
donde explico el concepto de senes-
cencia celular, el cual se refiere al
proceso de envejecimiento de células

cuando sellegaalavejez, pero
que también forma parte im-
portante en el desarrollo em-
brionario de los fetos.
Durante el evento, abordd
el conocimiento acerca del de-
sarrolloembrionario, lasbases
molecularesy cémo nosforma-
mos, cuestiones que ha sido de
utilidad para comprender por
qué surgen ciertas enfermeda-
desyparalacreaciéon defarma-
cosotratamientos parapreve-
nirlas. “También estudiamos
el sistema nervioso y la mitad
de las neuronas que se forman

Senescencia celular

iCalla lehel gue nosotros
ya estamos jubilados.

iEn mis tiempos la mitosis
se hacia mas rapido!

molasaber

molasaber.org

en el desarrollo embrionario
mueren, es un mecanismo de
seleccionde cualesviveny cua-
lesno, en el que solo las neuro-
nas que hacen contacto con la
célula correcta sobreviven”.

Ladoctoraen Investigacion
Biomédica Basica afirmé que
este mismo concepto se aplica
en otros 6rganos: “es un meca-
nismo para saber que las célu-
las estan en el 6rgano que les
corresponde, este proceso fue
descubierto Rita Levi-Montal-
cini, porlo que gané el premio
Nobel de Fisiologia o0 en Medi-
cinaen1986”.

Los fetos tienen células se-
nescentes, con la diferencia de
que al secretar moléculas alte-
ran el tejido ya formado y pro-
mueven la migracién, degrada
la matriz extracelular, es algo
esencial para el desarrollo em-
brionario; por el contrario, en
untejidoadultoyano, favorece
lametastasisal secretar molé-
culas produce inflamacién y
eso eslo que provoca el enveje-
cimiento, hay acumulacién de
célulassenescentes.

“Nos interesa justamen-
te estudiar cual es la dife-
rencia entre la senescencia
programada (la benéfica) y
la asociada al envejecimien-
to. El sistema nervioso y las
neuronas también se vuelven
senescentes, entonces, si uno
les pone el senolitico, que las
mata, le ird peor a la persona;
silas neuronas estan y tratan
de funcionar, hay que tratar
de recatarlas”, resalté la espe-
cialista en la charla que forma
parte del ciclo de conferencias
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La gerociencia estudia
el envejecimiento

fisiologico para prevenir

cambios que pueden

propiciar enfermedades

simultaneas.

Consorcio Universidades porla Cien-
cia2023.

Explicé que su equipo se enfoca en
estudiar el envejecimiento fisiolégi-
co, que son los cambios en las molé-
culasyérganosatodoslosniveles que
disminuyen la esperanza de
vida e incrementan la posibili-

“Enellaboratoriodescubri-
mos que una de las cosas que
suceden cuando fallala autofa-
gia es que las neuronas se vue-
len senescentes, entonces, si
evitamosquefallelaautofagia,
podriamos prevenir la
aparicion de casi todas

dad de morir. Elequipode  las caracteristicas del
Ademas, describi6 la auto-  SusanaCas-  envejecimiento; por
fagia, que es el mecanismo de tro estudia eso deseamos entender
las células para detectar una  loscambios ~ cémo se regula la auto-
partedanadayengullirla, para enlas fagia”, agrego.
constantemente renovar a la moléculasy Susana Castro hablo
célula. Este proceso deja fun-  drganosque  sobre que recientemen-
cionar en el envejecimientoy  disminuyen tesurgidélagerociencia,
en las enfermedades degene-  laesperanza  que estudia el envejeci-
rativas, porello, esimportante de vida. miento fisiolégico para

saber cuandoestafallandoyde
quémanera prevenirlo.

Asimismo, mencioné que la au-
tofagia es esencial para el desarrollo
embrionario, controla el destino celu-
lar, esun proceso que tienen todaslas
célulaseucariontesytodaslascélulas
que se han estudiado.

prevenir estos cambios
que pueden propiciar
enfermedades simultaneas:
“porque hasta ahora la estra-
tegia médica ha sido atacar
una enfermedad a la vez, el
que trata el ciAncer no trata la
diabetes y asi, de manera que
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si entendemos los cambios
que llevan al envejecimiento,
podemos retrasar o prevenir
estasenfermedades quesepre-
sentan demanerasimultanea”.

Por ello, en su laboratorio
trabajan por entender como
seregulan las diferentes espe-
cies, porque no todas las espe-
cies envejecemos a la misma
tasa, realizan estudios de lo
que se conoce como biologia
comparada, para copiarles es-
trategias a organismos exito-
sos, destaco.

La investigadora remarcé
que el objetivo final de su labo-
ratorionoesencontrarel “san-
togrial” dela eternajuventud,
sino empatar la esperanza de
salud con laesperanzade vida.
“Hemos logrado aumentar la
esperanzade vida, pero los ul-
timosdiezanosdelaspersonas
los viven con varias enferme-
dades”. &
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37

a 42 semanas
es el tiempo
considerado
para una ges-
tacion normal
en las mujeres.
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a7diasdurala
menstruacion en
la cual se expulsa
la capainterna del
utero, el endo-
metrio y otras
sustancias.
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EL CICLO OVULATORIO DURA ENTRE 28 Y 31 DiAS

Pide quitar mitos
sobre menstruacion

Especialista plantea cambiar
la vision de que ese proceso
biolégico devaliia a las mujeres

= MARCELA ROJAS VALERO
gaceta.cch@cch.unam.mx

“Lasangremenstrual eslainica fuente de sangre que no
esinducidade maneratraumatica. Sin embargo, enla
sociedad moderna esta esla sangre que masseoculta, dela
queraramente se hablay que casinuncaseve”

Judy Grahn

L

a menstruacién es solo una fase del ciclo
menstrual ovulatorio que dura aproxima-
damente de 28 a 31 dias y que es, ademas,
un signo de salud integral que repercute en
todo nuestro organismo, es decir, sin este ciclo, la
salud delas personas menstruantesse veria severa-
mente afectadoy, al mismo tiempo, refleja que todo
vaya bien con nuestra salud en diferentes aspectos,
explico la educadora y consejera en salud mens-
trual, Emilia Almanza Towgood, quien impartié
dos platicas a la comunidad ceceachera en la sala
de conferencias de nuestro plantel —una en el tur-

21 Cortesia plantel Naucalpan

no matutino y otra en el vespertino—, con el tema
“Menstruar es politico”.

Durante la menstruacion, que dura de 2 a 7 dias,
se expulsa la capa interna del ttero, el endometrio
y otras sustancias, evidenciando la ovulacidn; otras
etapas de este ciclo son la fase folicular, la fase latea
y la misma ovulacién. A partir de la primera mens-
truacién llamada menarquia o menarca, las perso-
nas menstruantes pasaran por este proceso durante
40 anos de su vida, hasta que llegue la menopausia,
terminando asi el ciclo, agreg6 la especialista en las
charlas que sostuvo el pasado lunes 25 de septiembre.

Emilia es integrante de la red de educacién mens-
trual Menstruacion Digna-México, y esta terminando
de redactar los nuevos manuales de salud menstrual
para ninas, nifios y adolescentes de UNICEF México,
que préximamente podran ser consultados en linea.

Elproyectodenuestrainvitadasellama “LaCre-
cida-Educacién Menstrual Ecofeminista” y de esa
maneralopuedenbuscarenredessociales.

Laespecialistacoment6 que, como proceso biop-
sicosocial, la menstruaciéon implica cuestiones cul-
turales, econdmicas, politicasy de salud, porlo que
esimportante implementar politicas ptblicas para
que se tenga acceso gratuito a productos de gestiéon
menstrual (toallas, tampones, copas menstruales),
disminuyendo asila brecha econémica, deberia ser
una realidad en todo el mundo, sobre todo en los
paisesdel surglobal.

También, dijo, debe cambiar la perspectiva de
seguir viendo la menstruacién, llamada también
“periodo” o “regla”, como un acto de higiene, re-
marcandola como algo sucio y vergonzoso. Otro
aspectoimportante es el acceso a espacios seguros,
limpios, con agua corriente y privados en los cen-
tros de trabajo, escuelas, lugares publicos, oficinas
de gobiernoy, por supuesto, en los hogares. “Estos
temasyotrosmashacen delamenstruaciénunacto
politico y ptiblico, no algo privado y secreto de lo
quenosedebe hablar, al contrario, mientras masse
hagale quitaremos el estigma que devaltia a las ni-
nas, adolescentes, mujeresy personas menstruan-
tesatravésdeladiscriminacion y los prejuicios ne-
gativos que existen asualrededor”.

La comunidad estudiantil se mantuvo atentay
participativa con preguntas que la conferencista

respondié de manera abiertayresponsable. &
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Estudiantes degustaron
platillos elaborados con
este alimento, el cual fue
sembrado en el plantel

=¥ MARIO ADRIAN SALAZAR ESCUDERO
gacetacch@cch.unam.mx

n el marco del Dia

de la manera mas natural po-
sible”, explicé Sandra Janet
Castaneda Rosillo, profesora
de Biologia.

Ladocente resaltd la mues-
tragastronémica donde profe-
soresyestudiantesdegustaron
del maiz natural que fue pre-
parado con pericon, asi
como palomitas. Tam-

Nacional del Maiz, Profesoras bién se llevd a cabo el

13 profesoras y pro-  yprofesores  taller con stencil donde

fesores del Area de  conmemoran  estaplantafuelaprota-
Ciencias Experimentales del  alalimento  gonista de las obras de
plantel Vallejo organizaron base de la arte, y se mostraronlas
una serie de actividades, ta- nutricion distintas variedades y
lleres, charlas y juegos en la mexicana semillas.
zona de la milpa y el huerto, con varias Dentro de las activi-
para explicar la importancia  actividades.  dades, destacé lacharla

y beneficios de esta planta, la
cual representa el pilar de la
alimentaciéon mexicana, asi como un
simbolo de identidad cultural de ori-
gen ancestral en México.

“En la milpa se hace la conserva-
cién y preservacion de especies nati-
vas, como lo es el maiz palomeroy el
tradicional. Se trabaja con nutrien-
tes de suelo para que se conviertan
en areas sustentables y sirvan en la
produccién de sus propios alimentos

sobre la importancia
del maiz en México, ya
que el paisespunto de origeny
dediversificacién de esta plan-
ta que forma parte de nuestra
identidad y cultura.
Asimismo, la profesora in-
formo que los residuos organi-
cos generados por la muestra
gastrondémica se utilizaran
para realizar composta, la
cual ayudara a que los cultivos
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crezcan de manera natural
devolviéndole al suelo los nu-
trientesnecesarios paraevitar
su erosion.

De acuerdo con informa-
ci6on de la Comisién Nacional
de Derechos Humanos (CNDH),
en México existen 64 razas de
maizy, en promedio, un mexi-
cano consume medio kilo de
maizdiario. E140 por ciento de
estasespeciesde plantassonde
diversos y pequeiios cultivos
nativos campesinos, y Sinaloa
es la entidad lider productora
degrano. &
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1 Cortesia plantel Vallejo
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40%

de las especies de
maiz en México pro-
vienen de diversos
y pequenos cultivos
nativos campesinos.
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CELEBRAN CONCURSO DE FOTOGRAFIA

Inspiran cielos
universitarios

15

fotografias de los
estudiantes fueron
seleccionadas

por tener la mejor
composiciony ele-
mentos visuales.

Las imagenes resaltan la
belleza de los amaneceres
y atardeceres en el plantel

9 INFORMACION PLANTEL ORIENTE
gacetacch@cch.unam.mx

Quién no havistoaestudiantes, profesoreso
trabajadorestomandose unossegundos para
capturar unabella foto del amanecer o bien,
del atardecer cecehachero, con esos destellos
violaceos, azulesy dorados que destacan labéveda
celesteenel plantel Oriente?

Parano perder esasimagenes, el Departamento
de Difusién Culturallanzé el concurso “Amanecer
y atardecer cecehachero, inspiracién cotidiana”, el
cual busca que la comunidad estudiantil comparta
esos momentos que generan un estado sensible que
vamasalladelasfuncionesacadémicas cotidianas.

“Partimos delosintereses que notamos de nues-
tros estudiantes. Los destacamos y los difundimos
con el propdsito de llevar a nuestras almas a un
momento de reflexién, de relajamiento, destacarla
belleza cotidiana de nuestros pasillosy de fomentar
lainspiracion en todalacomunidad”, resalté Omar
Sanchez Sierra, jefe del Departamento de Difusién
Culturaly organizador de este evento.

El concurso consistié en subir una foto, sea
del amanecer o atardecer, en la pagina oficial de

Facebook de la Difusién Cultural CCH Oriente; vo-
tar por lasimagenes favoritas y decidir, de manera
colectiva, los tres primeros lugares y una mencién
honorifica.

Los bellos paisajes de los horarios matutino y
vespertino en varios lugares del plantel fungen
como unbreve momentodeinspiraciéon paratodala
comunidad, en la que, desde cualquier dispositivo,
se captura un efimero momento, quiza para todala
eternidad, sobre todo ahora que contamos con cé-
marasdealtaresoluciéon.

Por lo anterior, la comunidad del plantel subié
medio centenarde fotografias, donde se apreciaron
imagenesdel horizonte y el entorno del centro edu-
cativo. Trasunaauscultacién, 15 fotografiasfueron
seleccionadas por tener la mejor composiciéon y ele-
mentos visuales.

Alfinal, losganadoresdel concurso fueron Amé-
rica Alexa Garcia, Jocelyn Monserrat Cortés Ledény
Abigail Gémez Lépez, con el primer, segundo y ter-
cer lugar, respectivamente. Mientras, Jestis Men-
doza Rocha y Fernanda Anahi Calder6n Andrade
obtuvieron una mencién honorifica.

Por otra parte, los internautas podran apreciar
lagaleriavirtual hasta el 27 de octubre en lasredes
sociales del plantel, donde podran conocer el ta-
lento, la creatividad y la inspiracién de los jovenes
quienesdiaadiacumplen con suslaboresestudian-
tiles, pero también le dan vida a los distintos espa-

cios cecehacheros. &

i3 Cortesia plantel Oriente

1 Cortesia plantel Oriente



AZCAPOTZALCO

SILADIN OFRECIO UN CICLO DE CONFERENCIAS

Especialistas rechazaron
que en septiembre se
registren mas siniestros

" ANA BUENDIA YANEZ

gacetacch@cch.unam.mx
ntelaconmemoracion delossismosde1985
A y 2017, la Secretaria Técnica del Siladin
organizé un ciclo de charlas sobre sismo-
" logia, encuentro que tuvo como objetivo
ofrecer ala comunidad informacién certeray clara
para contar con herramientas que ayuden a saber
cémo actuar ante siniestros de esta indole y preve-
nirriesgos.

Lo anterior, ya que en los ultimos afios, sep-
tiembre se ha vuelto un mes idéneo para generar
conciencia en la poblacién sobre laimportancia de
tenerunaculturadelainformaciénylaprevencion,
pueselmiedoyladesinformaciéon provocan ciertos
mitos que la ciencia puede aclarar.

“Niseptiembre es el mes donde mas tiembla, ni
mucho menos se puede predecir cuando va a ocu-
rrir un temblor de cierta magnitud”, senald
Martha Contreras Sanchez, secretaria téc-
nica del Siladin en el plantel Azcapotzalco,
quien destac6 que las charlas fomentaran
entre los jovenes una cultura de la protec-
cién civil.

1 Freepik.es

La proyec-
cion hacia la
superficie se
conoce como
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tema que aborddé Antonio de Jestis Mendoza Sando-
val, ingeniero en Computacién, del Area de Instru-
mentacioén del SSN.

El especialista hizo un breve recorrido por los
aparatosquese hanutilizado enlahistoriadelahu-
manidad para medir ylocalizar un sismo, asi como
su avance hasta la actualidad, donde ya se tienen
registrosdigitalizados.

El experto dio a conocer que “la Red de
Banda Ancha del Servicio Sismolégico Na-
cional esta distribuida en toda la Reptiblica
Mexicana para el monitoreo continuo de los
fenémenos sismicos. Esta integrada por 62

Delia Iresine Bello Segura, licenciada epicentro; Observatorios Sismolégicos Estandar que
en Fisica, maestra en Cienciasdela Tierray la distancia cuentan, cada uno, con un sismémetro de
analista del Servicio Sismolégico Nacional, entre el tres componentes con respuesta plana y un
hablé sobre como se calcula el epicentro de epicentroy acelerémetro de tres componentes; ademas
los sismos; ademas, explicé conceptosbasi-  elfocoesla  deun digitalizador que permite almacenar

cos, como las capas que componen la Tierra
y las placas tecténicas, mismas que al mo-
verse provocan rupturasy se provocan los
movimientos telaricos.

“Dependiendodel tamanodeesadreaderuptura
serdlamagnitud del sismo. A dichazonaselellama
foco o hipocentro. La proyeccién haciala superficie
se conoce como epicentro, la distancia entre el epi-
centroyelfocoseralaprofundidad”, dijo.

Parte importante para calcular el lugar de un
sismoysumagnitud sonlosinstrumentossismicos,

profundidad.

demaneralocallainformacién generada, asi

como enviarla a través de los distintos me-

dios de comunicacién utilizados”.
Por altimo, Caridad Cardenas Monroy, inge-
niera geofisica y maestra en Ciencias de la Tierra,
presentd su libro s Por qué no me avisé mi perro?, en
el cual se desmienten creencias populares en tor-
no a estos fenémenos naturales: “el miedo ante un
temblor se debe, en gran medida, a la falta de in-
formaciény, por consiguiente, el no saber actuar”,
apuntd. &
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COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMA
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Observatorios
Sismologicos
Estandar inte-
gran la Red de
Banda Ancha del
SSN, indico Men-
doza Sandoval.
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

9 CON INFORMACION DE PLANTELES
gacetacch@cch.unam.mx

PROMUEVEN HABITOS
SANOS DE ALIMENTACION

ara fortalecer los aprendizajes de 1a Unidad 2
P “Practicas para la salud”, de la asignatura de

Educacién Fisica, en el plantel Azcapotzalco se
realizaron diversas charlas con alumnos sobre
orientacién nutricional. En la dindmica, se explicé la
problematica mundial en cuanto a la obesidad y sobre-
peso en personas jovenes y adultas, quienes conforman
pocomasdelatercera parte delapoblaciény son vulne-
rablesaenfermedades cardiovasculares, hipertensiény
diabetes.

Para mostrar el significado de una alimentacién sa-
ludable y prevenir enfermedades, los especialistas ex-
pusieron Plato del Bien Comer, promovido por el sector
salud y publicado en la Norma Oficial Mexicana 043.

La transmision de estos conocimientos siempre es
necesaria dado que somos el pais nimero uno con sobre-
pesoyobesidad en la etapa infantila nivel mundial, y el
segundo en la etapa adolescente, porlo que se busca pro-
mover en el alumno habitos saludables en su alimenta-
cién paraapoyar en suautocuidado y salud.

21 Cortesia plantel Azcapotzalco
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CELEBRAN LAS VOCES
Y EL TALENTO DE LOS ALUMNOS

nelplantel Naucalpan secelebrélaedicién namero12
del concurso “Voces cecehacheras”, organizado por
la Direccién General, junto con la Secretaria de Arte
y Cultura del Plantel y el Departamento de Difusion
Cultural. Laintencién fue poner a prueba el talento de la co-
munidad en una gran competicién, ademas de fortalecer su
formaciénintegral enfocadaenlaculturaylasartes.

Durante el evento, los cecehacheros participantes canta-
ron con gran efusividad y cautivaron a su publico, por lo que
el evento estuvo repleto de mucha emocioén. El participante
Yosh Caleb Morales Esquivel, alumno de tercer semestre, sor-
prendié al auditorio, ya que el ptiblico jamés se imaginé que
unalumnoespectadorsedecidiriaainscribirse detltimo mo-
mento para cantar una cancién ranchera, porque solo estaba
de paso.

Losganadores fueron Yoshua Caleb Morales Esquivel, en el
primer lugar; Mikel Marcelo Aparicio Osorio, en el segundo;
y Megan Yamileth delos SantosdelaLuzen el tercer puesto.
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BREVIARIO DE LOS PLANTELES

IMPARTEN CLINICA DE BASQUETBOL

=
H %Heio araincentivar y mejorar la condicién de los ceceha-

cheros, el plantel Vallejo recibié la visita del jugador
y coach de la National Basketball Association (NBA),
Phil Calvert, quienimpartié la Clinica de Basquetbol.
Reunidosenlascanchas, madsde200estudiantes sedieron cita
paraestaclinicadonde Calvert mostré métodosy técnicas pa-
raatacarydefenderenlacancha.

“Se siente mucha energia positiva, alos chavosles gustael
deportey eso me gusta. El objetivo dela clinicaes quelasylos
chicos se familiaricen con el sistema que es la NBA, queremos
que se siga extendiendo estaliga por México”, explicé Calvert.

Tras terminar el calentamiento vino la muestra de la téc-
nica defensiva a lo que Phil describié: “hay tres reglas parala
defensa, lareglantiimero uno es escuchar, lareglanimero dos
estrabajoduroylareglantmero tres, estener corazon”.

ASESORIAS EN EL JUEVES DE LA CINIG

Nuestro proyecto nace con el propésito de que las y los jove-
i s comprendan que la empatia, tolerancia y comprensioén
hacialasideas de cadaunadelas personas que forman parte
de nuestracomunidad, sean primordialesy seincluyanensu
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LA CREACION LITERARIA,
PRESENTE EN EL CCH

limpartir la charla “Revistas del CCH” en el plantel Sur, las

profesoras Ana Payan, Maria Guadalupe Utopia Zea y el pro-

fesor Quinatzin Baroja Cruz ofrecieron un acercamiento a las

revistasliterarias-universitariascomounrecursode ensenan-
za-aprendizaje, ademasde explicaron los procesosparalaelaboraciénde
unapublicacién.

AnaPayan explic6 que suidea parala creacién de larevista Imagina-
ttasurgi6 graciasala pedagogia de Célestin Freinet (pedagogo francés),
quien hizousode un método educativo como “laimprentaescolar”, don-
desepublicaban textosdeninosyjovenes, quienesescribian suvida coti-
diana, intereses, dudas o pensamientos. “Freinet lesayudaba a publicar
un periodiquitorural enlaépocadela Guerra Civilen Espana”.

formacién académica e integral para que nuestro centro educativo
seaunlugarlibre de violenciayseguro, yen donde se practique la di-
versidad, laequidadylaigualdad”, sefial6 la profesora Julieta Sierra
Mondragoén, quien inauguré el ciclo de charlas “Jueves dela CInIG”.

Esteespacio, dijoladocente, sirve paraimpartirtalleresycursos
deigualdad de género paraalumnosyalumnas que deseenaprender
y reforzar conocimientos en esta drea, para después aplicarlos, se-
manaasemana, através de actividades dinamicasy divertidas con
sus companerasy companeros.

£ Cortesia plantel Sur
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FUE CREADA POR PAUL DENNISON

Practican

100

millones de
neuronas tiene
el cerebro de
un humano
adulto, asi
como una
mayor cantidad
de sinapsis.

Desde esta técnica se busca
mejorar el aprendizaje y
lograr un mayor equilibrio

B FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO
gacetacch@cch.unam.mx

a gimnasia cerebral es una

técnica que propone generar

nuevas conexiones neurona-

les paralograrel equilibrioy
mejorar el aprendizaje.

Denominada braingymogimnasia
cerebral, busca detectar y equilibrar
lastensionesqueseacumulanalolar-
godelavidaenel area de aprendizaje
ytambién en el desarrollodelacreati-
vidadyellogrode metas.

Se basa en una serie de ejercicios
corporales para despejar la mente,
enfocarlaatenciéonyrevertircasosde
hiperactividad, dislexiay trastornos
de conducta, entre otros.

Creadaporeleducadorysociélogo
Paul Dennison, quien en 1969 fundé el
concepto de Kinesiologia Educativa

en su Centro de Aprendizaje
de California, Estados Uni-
dos, la gimnasia cerebral se
propone hacer de cualquier
habilidad una accidén reflejay
automatica.

Algunos de sus beneficios
son:
» Mejora la calidad

de vida. Mantener Se busca
la mente activa y detectary
comprometida con equilibrar

ejercicios cerebrales

puede contribuir a que se
una sensaciéon ge-  acumulana
neral de bienestar y lo largo de
satisfaccién con la lavidaen
vida. el areade
» Estimulacién neu-  aprendizaje.
ronal. La estimu-
lacién cognitiva

constante puede promover
la formacién y el fortaleci-
miento de conexiones neu-
ronales, lo que a suvezpue-
de mejorar la salud general
del cerebro.

» Mejora el estado de 4nimo

las tensiones

gimnasia cerebral

a

y reducciéon del estrés. Al-
gunos ejercicios de gimna-
sia cerebral pueden tener
un impacto positivo en el
estado de animo al liberar
endorfinas y reducir los ni-
velesde estrés.

» Mayor flexibilidad
cognitiva. La gim-
nasia cerebral pue-
deayudaradesarro-
llar la capacidad de
cambiar entre dife-
rentes tareas o tipos
de pensamiento de
maneramas fluida.

» Reduccion del dete-
rioro cognitivo rela-
cionado con la edad.
Aunque no se puede
prevenir completa-

mente el envejecimiento

del cerebro, se cree que el
entrenamiento cerebralre-
gular puede ayudar a man-

tener la salud cognitiva y

retrasar el declive relacio-

nado conlaedad.
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Se basa en una
serie de ejercicios
corporales para
despejar la

mente, enfocar la
atencion y revertir
la hiperactividad.

21 Xavier Martinez

» Mejora en la resolucién de problemas. La gimnasia cerebral
puede contribuir a fortalecer las habilidades de resolucién de
problemasy fomentar un enfoque mas creativo para abordar
desafios.

» Agilidad mental. Losejercicios cognitivosdesafiantes pueden
mejorar la velocidad de procesamiento mental y 1a capacidad
depensar conagilidad en situaciones complejas.

» Aumento de la concentracién y la atencién. La gimnasia ce-
rebral puede ayudar a entrenar la mente para mantenerse
enfocada en tareas especificas durante periodos mas largos,
lo que puede ser ttil en situaciones tanto académicas como
laborales.

» Mejora la memoria. Los ejercicios de gimnasia cerebral pue-
denayudarafortalecerlamemoriaacortoylargoplazo,loque
puede ser especialmente beneficioso para personas mayoresy
aquellos que deseen mejorar suretenciéon de informacion.
Esimportante tener en cuenta que, aligual que cualquier tipo

de ejercicio fisico, 1a consistencia y la variedad son clave para ob-
tenerlos mejoresresultados.

Siestasinteresado eniniciar un programa de gimnasia cere-
bral, puedes acudir al Departamento de Educacién Fisica de tu
plantel-turnoparaobtenerorientacién personalizadayadecuada
atusnecesidadesy objetivos. <

A

REFERENCIAS DE CONSULTA
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Mejora la calidad de vida. Mantener la
mente activa y comprometida con
ejercicios cerebrales puede contribuir a
una sensacion general de bienestar y
satisfaccién con la vida.

Estimulacion neuronal. La estimulacion
coghitiva constante puede promover la
formacidn y el fortalecimiento de
conhexiones heuronales, lo que a su vez
puede mejorar la salud general del cerebro.

Mejora el estado de animo y reduccion del
estrés. Algunos ejercicios de gimnasia
cerebral pueden tener unh impacto positivo
eh el estado de énimo al liberar endorfinas
y reducir los niveles de estrés.

Mayor flexibilidad cognitiva. La gimnasia
cerebral puede ayudar a desarrollar la
capacidad de cambiar entre diferentes
tareas o tipos de pensamiento de manera
mas fluida.
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metros por segundo es la velocidad con la que las
neuronas transportan los impulsos nerviosos.

https://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2015/06/Ejercicios-gimnasia-cerebral.pdf

https://Gimnasia-Cerebral-Ines-Guaneme-Pinilla/dp/849777745X


https://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2015/06/Ejercicios-gimnasia-cerebral.pdf
https://Gimnasia-Cerebral-Ines-Guaneme-Pinilla/dp/849777745X
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anos respaldan a
la sociedad; fue
fundada el 18 de
abril de 1833, en el
gobierno de Valen-
tin Gomez Farias.
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CREACION DE LA SOCIEDAD MEXICANA

Geografia, mas yj
viva que nunca %

Fue la primera institucion
dedicada a la aplicacion de
esta ciencia en nuestro pais

9 CARLA ALEJANDRA GONZALEZ ORTEGA
gacetacch@cch.unam.mx

1 siglo XIX fue fundamental en la institu-
cionalizacién de las ciencias alrededor del
mundo por su valor para la sociedad en
general.

En ese contexto, se crearon instituciones de in-
vestigaciény asociacionescientificasdedicadasala
difusién del conocimiento y ala creaciéon de comu-
nidadesalrededordeél, en cuyo seno se compartian
los avances cientificos a través de publicaciones y
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reuniones periédicas como los congresos.

EnesaépocanuestropaisvionaceralaSociedad
Mexicanade Geografiay Estadistica (SMGE), la pri-
merasociedad geograficade Américaylacuartadel
mundo despuésdelasdeFrancia, AlemaniayReino
Unido.

Estaagrupaciéncientificasigue vivahastaeldia
dehoyconunaantigiiedad de191anos, alhabersido
fundadaell8deabrilde1833 durante el gobiernode
Valentin Gémez Farias. Después, en 1851 recibi6 el
nombramiento de Ilustre y Benemérita como reco-
nocimiento a susaportes.

Como losenala Luz Fernanda Azuela Bernal, in-
vestigadoradel Instituto de Geografiadela UNAM,
la SMGE es de suma importancia para México debi-
doaquefuelaprimerainstitucién dedicada, de ma-
nera especifica, alaaplicacién de la geografia para

1 Cortesia
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MERITA
SOCIEDAD MEXICANA DE GEOGRAFIA Y ESTADISTICA

Precursora DE LA |NDEPEHDEHUA CutruraL DE LA NAEION“

2018
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La sociedad
geografica en
Mexico fue la cuarta

Se incluyo la fisiografia,
produccion y potencial
de desarrollo, estudios

del mundo después
de las de Francia,
Alemania y Reino
Unido.

el desarrollo del pais, lo cual revelalaimportancia
que se le asignaba al conocimiento geografico en
aquellostiemposparael conocimientoyeldominio
denuestroterritoriorecientementeindependizado.

La creacién de la SMGE tenia como misién la
elaboracién de cartografia y la obtencién de datos
estadisticos del pais.

Antonio Garcia Cubas, quien ingresé ala SMGE
en 1856, fue el ingeniero gedégrafo mas destacado
de esta etapa de la sociedad para quien desarrollé
el Atlas Geografico, Estadistico e Histérico de la
Republica Mexicanay la Carta General de la Repu-
blica Mexicana. Ademas de su obra cartografica,
también escribid textos como Curso de Elemental
de Geografia paraescuelas ptblicas.

Aunado alos temas geograficos, la SMGE inclu-
y6 una amplia variedad de lineas de investigacién
tales como la fisiografia, los recursos naturales, la
producciényel potencial dedesarrollo, estudios de-
mograficos, étnicosy lingiisticos.

Debido a esta amplitud tematica, en la SMGE no
s6lo han figurado gedgrafos, también ha contado
con miembros destacados en la politica, la historia,

Hanreb AR 5% £ BARE

lingiiisticos.

33 Cortesia

laliteraturaylaeducaciéntalescomo Andrés Quin-
tana Roo, Melchor Ocampo, Manuel Orozco y Be-
rra, Manuel Lerdo de Tejada, Ignacio M. Altamira-
no, Gabino Barreda, Manuel Payno, Alfonso Caso,
Justo Sierray Jaime Torres Bodet.

Enlosaltimos tiempos, la Academia de Geogra-
fia de la SMGE ha sido presidida por tres gedgrafos
destacados de nuestro pais, profesores del Colegio
de GeografiadelaFacultad de Filosofiay LetraseIn-
vestigadores del Instituto de Geografia de nuestra
méxima casa de estudios: Alvaro Sanchez Crispin,
José Juan Zamorano Orozcoy, actualmente, Maria
del Carmen Juarez Gutiérrez. Zamorano Orozco es
orgullosamente egresado del plantel Surdel CCH.

Enlaactualidad,laSMGE eslainstitucién encar-
gadadeorganizar cadadosafios el Congreso Nacio-
nal de Geografia y el Simposio de Ensefianza de la
Geografiaen México.

Ambos espaciosacadémicos son muyimportan-
tes paralaintegracion dela comunidad geografica
de nuestro pais que comparte los resultados de sus
trabajos e investigacionesy discute sobre los retos

delaensefianzadela Geografia en México. &

demograficos, étnicos y

3

distinguidos pro-
fesores de la UNAM
han presidido la
Academia de Geo-
grafia de la SMGE.



Gaceta

LA VIDA NO CAMBIA

23 DE OCTUBRE DE 2023

Kafka:

la familia

y el matrimonio

40

anos tenia
Franz Kafka
cuando fallecio
en 1924, enla
ciudad de Klos-
terneuburg,
Austria.

La pareja protagonista del
relato ve morir a su hijo

" LEDA RENDON

gacetacch@cch.unam.mx

ay una pelota verde sobre el
H pastodeljardin, laveodesde
mi ventana. El sol entra co-
" mounatormentaenmicasa.
Pienso en la vida en pareja y me
asusta la repeticién, la servidumbre

voluntariaylanecesidad por el otro.

Alleer el cuento “El matri-
monio”, de Franz Kafka, siento
nauseas por la unién amoro-
so-comercial de dos personas.

La pareja protagonista del
relato ve morir a su hijo. Lo
patético es cuando un par de
comerciantes intentan ha-
cer un negocio con el sefior K
paralelamente.

Leemos una ambigiiedad
conmovedora, pareciera que
el hijo y el padre mueren y re-
viven a partir del ritual de la
cotidianidad.

) freepik.es

La pequena sefiora K revo-
lotea en torno a sumaridoyle
quita el abrigo: desaparece. En
eseactode “magia” narrativa,
su hijo muere ante el toque de
un hombre desconocido.

La sefiora K enfurece y co-
rre a los intrusos. Mientras
tanto, nosotros, sus lectores,
sus creadores por eso, podria-
mos pensar en la hermosuray
eldolor del matrimonio.

De la unién de dos que, por
razones multiples, terminan
compartiendo la vida. Este



UN CUENTO EN MINUTOS

El senor K se
olvidara de toda
responsabilidad

de sentir la muerte
del hijo, eso le toca
a la senora K.

compartir del sefior y la sefiora K im-
plicaun tiempo en comun con los otros.

Para poder mantener el ntcleo,
la ilusién del matrimonio, hace falta
dinero. Pero atin con él su hijo muere
expuesto, en mediodeunespecticulo
comercial.

El espanto viene cuando la
madre se acurruca a los pies

o lo atempera; en ocasiones,
muy pocas, segin he visto, el
matrimonio alcanza un equi-
librio. Pero siempre estara la
pregunta por el deseo cam-
biantedeunoydeotro.
En el cuento de Kafka, los ro-
les parecen estar muy es-
tablecidos, hasta queuna

del hijo ya muerto y hojea una La madre frase remueve el tejido
revista. tendra el cuentistico y noslanzaal

;Presenciamoslauniénde amorinfinito  incesto, a la orgia fami-
una familia? El hijo levanta el del hijo, liar, la madre ve al hijo
punocerradoenuntilltimo ges- un marido como sumarido. Elerror

to para que, al menos, lo vean
sufrirantes de morir.

Quiza buscar el placer
y la comodidad del otro se
acerque al amor que es ya un
matrimonio.

Elotro se convierte en una menti-
ra preciosa y la unidn se sostiene del
dinero, el deseo y la costumbre.

Laparejaesprofundamentetrans-
parente como misteriosa. El tiempo
nonecesariamenteayudaen losasun-
tos del matrimonio; todo lo empeora

sometido por
sus servicios
y un patri-
monio.

es comun. Entonces, el
hijo muere antes que el
padre y el matrimonio
continta susrituales.

La vida no cambia.
La madre, cada vez que
dé la vuelta alapiginadeuna
revista, sentira los pies de su
hijo muerto sobre la nuca. En-
tonces tendra todo: el amor
infinito del hijo, un marido
sometido por sus servicios y
un patrimonio gracias a su

21 pexels-pavel-danilyuk
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matrimonio.

El sefior K, a su vez, se olvi-
daré de toda responsabilidad
desentirlamuerte del hijo, eso
le corresponde alasefioraK.

La pelota sobre el pasto
verde ya no esta en el mismo
lugar, la cambid el viento, es
muy ligera. Su presencia ha
sido constante toda la sema-
na. Hice todo por evitar que
miperrolamordieraunosdias
atras, cuando camindbamos
poreljardin.

La pelota, igual que el ma-
trimonio, se puede manipular,
aventar, jugar con él y obser-
var como cambia de estado,
pero basta un leve pinchazo
paraque esacélulaserompa.

Ahora piensen qué hubiera
pasadosimiperroaniquilaala
parejaque habitala pelota ver-
dedeljardin.

Referencia: Kafka, F. (2020).
“El matrimonio”. En Obras se-
lectas (p. 511). Mirlo. <
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1 Literland

1912

fue elano en el que
se gesto la novela
La metamorfosis,
cuyo protagonista
es Gregorio Samsa.
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Transcraft es
para nuestra

comunidad

Esta obra se presentara
en el Teatro Orientacion

OLIVIABARRERA

n septiembre pasado se publicé en este espacio una

E nota dedicada a Transcraf, video juego escénico ca-
baretero parajuventudes, un espectaculo de Maria-
no Ruiz.

Enaquellaocasiénnosreferiamosalooportunodecrear
una obra de teatro como ésta -especifica para adolescentes-
y, de alguna manera, le pediamos ala comunidad estar pen-
diente delas préximas funciones de la compania.

Sin embargo, experimentamos un poco de frustracién
porque aquella temporadateatral no coincidié con el calen-
dariodeactividadesacadémicasdel CCH, pensando, entoda
nuestra comunidad estudiantil que ve teatro, en especifico,
por lanecesidad de quienes cursan tercer semestre y deben
realizarlaresefiadel espectiaculo teatral.

El deseo de que nuestra comunidad pudiera disfrutar
de este proyecto escénico llevé al Programa de Fomento,
Estudio y Difusiéon del Teatro a establecer contacto con la
produccién de Transcrafty conlaCoordinacién Nacionalde
Teatro del INBAL, para programar funciones que pudieran
llevarse a cabo en un espacio cultural publico y en un hora-
rio queresultaraconveniente paranuestracomunidad.

Despuésde unir muchasvoluntades, se halogrado quela
obra se presente en el Teatro Orientacién del Centro Cultu-
ral del Bosque los fines de semana de noviembre, alas12:30
horas, y el costo del boleto serd de 80 pesos.

Esteesun pasoimportante de trabajo interinstitucional
que busca subsanar un hueco en la produccién teatral de
nuestro pais.

Elteatro queseproduce en México,al menosanivel fede-
ral, porlogeneral, tiene dos tipos de ptiblico: teatro infantil
y paraadultos. Este tlltimo se programa en las noches, pen-
sando en que quienes lo consumen pueden hacerlo cuando
han concluido sujornadalaboral.

Por su lado, el teatro infantil se produce los fines de se-
mana a mediodia, pero quienes cursan la secundaria o el



bachilleratonosoninfantesylasobrasquegeneral-
mente se presentan en este horario no estan pensa-
dasparasuedad, nirespondenasusintereses.

Quiza el teatro adulto podria ser mas cercano,
sin embargo, los horarios de lasrepresentacionesy
lasdistanciastampoco nos favorecen.

Que el Instituto Nacional de Bellas Artes y Li-
teratura, a través de la Coordinacion Nacional de
Teatro, se haya interesado en las necesidades espe-
cificas del ptiblico que somos en el Colegio de Cien-
cias y Humanidades para que Transcraft se pueda
presentar en uno de sus teatros a favor de nuestras
juventudes, es una oportunidad que no debemos
desperdiciar.

Transcraft es un videojuego cabaretero para ju-
ventudes que explora el mundo de las corporalida-
des trans. Se desarrolla en del mundo de TRANSil-
vania, unlugarlleno de color y diversidad, atacado
por los Boomersaurios que quieren convertirlo en
un lugar con sélo dos posibilidades: el blanco y el
negro.

TRANSilvania estd buscando a la persona que
les ayude a vencer a los Boomersaurios para una
aventuraépicay TRANScendental.

El show fue creado después de una extensa in-
vestigacion sobre la situacién de las personas trans
en México, con el fin de hablar de un tema que pa-
rece estar “de moda”, pero del que hay poca infor-
maciénalamano, porloqueexisteunaltoindicede

Gaceta

Esta obra es un videojuego
cabaretero para juventudes
que explora el mundo de las
corporalidades trans.

violencia hacia la poblacién que se identifica fuera
delacisnorma.

Empleando el cabaret como herramienta, la
obra hace uso de referentes que acercan informa-
ciénalasjuventudes, logrando poner sobre la mesa
temas que se consideran “dificiles” a través del hu-
morydeldelirio.

Transcraftesun proyecto realizado con el Siste-
ma de Apoyos ala Creacién y Proyectos Culturales
(SACPC), se estrend en la Muestra Estatal de Teatro
de Chihuahua 2022 en Ciudad Juarez, se ha presen-
tado en Xalapa, Veracruzy formé parte del Festival
Internacional de Cabaret 2022.

Esperemosque nuestracomunidad docentey es-
tudiantil se dé el gusto de disfrutarla.

Cortesia
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escritores de
lengua inglesa
han ganado el
premio, por lo
que predomina
este idioma.
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DE LIBROS Y LITERATURA

Nanioial b
Fenmdann

PREMIO DE UN MILLON DE DOLARES

El nobel de Literatura

Elmas reciente ganador
es el noruego Jon Fosse

B MARIO ALBERTO MEDRANO
Vl’lal”iO.W’lE’dVﬂVlO@CCh.L'lVlCH’H.H?X

asta el momento se han en-
tregado116 premios Nobelde
Literatura, comenzando en
1901. Eldltimo galardonado
fue el escritor noruego Jon Fosse, au-
tor de novelas como Maiianay tardey
dela Septologia.

De los 116, se han entregado 113,
puesentresocasionesse hadeclarado
desierto debido a problemas mundia-
lesysociales.

En ntimeros, al momento el pre-
mio a escritores y escritoras se ha
repartido de la siguiente manera: en
cuantoaidiomas,elingléseslalengua
que mas hadominado, con 27; el fran-
cés, 16; aleman, 13 y el espaiiol, con11.
Le siguen el sueco, con 7; italiano, 6;

ruso, 5; polaco, 4; noruego, 3;y
con dos, japonés, chino, danés
y griego; con 1, el portuguésy
el finlandés, entre otros. En
cuantoaladivision porgénero:
99 han sido para hombres y 14
paramujeres.

El primer autor no
europeo en ganar el ga-

reconocimiento a nivel global.
A lo largo de su historia, ha
sufrido altibajos, pues se han
sucedido problemas debido a
conflictos sociales, politicosy
bélicosque hanpuestoenjaque
laentrega.

Muy posiblemente,
el escandalo mas so-

lardén fue el indio Ra- El primer nado en cuanto a este
bindranath Tagore, en autor no premio se dio en el ano
1913, y la primera lati- europeo de 2018, cuando la Aca-
noamericana en llevar- en ganar el demia Sueca decidid
selapreseafuelachile- galardonfue  no entregar la presea
na Gabriela Mistral, en elindio Ra- debido a la presién so-
1945, siendo la tercer en bindranath cial ocasionada por el
obtenerlo, despuésdela  Tagore,enel  escandalo sexual del
sueca Selma Lagerlof, afo 1913. que fue objeto el mundo
primera mujer en ser literario en general.

premiada, y de laitalia-
na Grazia Deledda.

El mas destacado trofeo a
las letras a nivel mundial en-
trega un millén de ddlares,
en promedio, asi como una
medalla, ademaés del enorme

Al ano siguiente,
2019, se otorgaron dos al mis-
mo tiempo, uno correspon-
diente al 2018 y otro al 2019,
siendo elegidos la polaca Olga
Tokarczuky el austriaco Peter
Handke.

2 eldiarioar.com
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DE LIBROS Y LITERATURA

Dentro de las curiosidades, cabe
destacaraquellosautoresquedeclina-
ronrecibirel premio debido a posicio-
nes politicas o ideolégicas: Jean-Paul
Sartrey Boris Pasternak.

Quiza sea Bob Dylan, en 2016, el
caso mas extrano y controvertido
puessetratabadeun perfil més proxi-
mo a la muisica que a la literatura. EI
autor no fue en persona a recibir el
premio.

Eltnico autor mexicano enrecibir
el Nobel fue Octavio Paz,en1990. A él,
se pueden agregar algunos nombres
que pudieron haberlo recibido, desta-
cando Alfonso Reyes, Carlos Fuentes,
Fernando del Pasoy Elena Poniatows-
ka, los tres ultimos galardonados del
Premio Cervantes.

En cuanto a Latinoamérica, Chile
eselpaisconmasganadores: Gabriela

Mistral y Pablo Neruda; le si-
guen Guatemala con Miguel
Angel Asturias; Colombia,
a Gabriel Garcia Marquez y
Perd, a Mario Vargas Llosa.

Otra de las curiosidades
del Nobel es la lista de aque-
llos que no lo recibieron y si
lo merecian (a decir de mu-
chos, y a quienes me sumo).
En el listado estan nombres
universales como Leon Téls-
toi, Emile Zola, James Joyce,
Franz Kafka, Virginia Woolf,
Italo Calvino y, claro, Jorge
Luis Borges.

Por otro lado, esta el nom-
bre de Haruki Murakami, a
quien nuestro pais ha hecho
un meme de su siempre obten-
cién, pero siempre se queda a

es.wikipedia.org

Gaceta

Octavio Paz fue el

unico escritor

mexicano en ganar
el premio, en 1990.

un peldano de ganarlo. Es par-
tedel colordel premio.

Sin duda, la Academia Sue-
ca ha hecho una labor impor-
tante al otorgar el reconoci-
mientoaescritoresyescritoras
de enorme valia, lo que ha per-
mitido que en México conoz-
camos su obra, por ejemplo: de
Isaac Bashevis Singer, Czeslaw
Milosz, Odysseus Elytis, Ken-
zaburo Oe, Alexandr Solzhe-
nitsyn, Svetlana Alexievich,
Alice Munro, Herta Miller, Mo
Yan, entre muchos otros.

Es un buen momento para
que los estudiantes del Colegio
seaventurenaconocerlasmul-
tiples obras que han emergido
de las mentes de estas y estos
creadoresesenciales.

2
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CULTURA UNAM

La OFUNAM pone el
foco en Viena 1900

La figura principal del
programa es Mahler

CULTURAUNAM

allamada SegundaEscuelade
L Viena en la musica, propicia-

daporel compositorbohemio

Gustav Mahler a finales del
siglo XIX y que se extendi6 en la pri-
mera mitad del XX, es el eje de la Ter-
cera Temporada 2023 de la Orquesta
Filarmoénicadela UNAM, que se desa-
rrolla durante los tres iltimos meses
del afio.

Foco Viena 1900 incluye obras de
Arnold Schonberg, Alban Berg y An-
tonvon Webern, quieneslograron un
quiebre en la historia de 1a musica de
concierto después de la Primera Gue-
rra Mundial.

La figura principal del programa
es Mahler, desde luego, de quien se
interpretan algunas de las sinfonias

mas apreciadas por el ptublico,
como la Cuarta, con la partici-
pacién de la soprano alemana
Sarah Maria Sun (28 y 29 de
octubre); el adagio de la Déci-
ma, que fue la inica parte que
alcanz6 a terminar antes de
morir (11y 12 de noviembre); la
Novena, considerada su mejor
obra tardia (18 y 19 de noviem-
bre); ylaQuinta, unadelasmés
populares (9y10dediciembre).

Laimportancia musical de
Mahler en los inicios del siglo
XX fue crucial, ya que con su
concepcidén de la sinfonia pre-
paré el terreno al surgimiento
de nuevas ideas para compo-
ner, las cualesacompanarony
formaron parte de la ruptura
de pensamiento que se vivid
en la época en todas las disci-
plinas artisticas, cientificas e
intelectuales.

La programacién incluye
también tres atractivos pro-
gramas extraordinarios para

llegar al gusto de todos los pua-
blicos: un concierto dedicado
alosmetalesy percusiones or-
questales con obras de Haen-
del, Copland y Beethoven (5 de
noviembre); uno en clave de
rumba conversionesde Laboa,
Perfumedegardenias, Bémboro
quind quind y Luces de Nueva
York, entre otros grandes éxi-
tos de la Sonora Santanera (2y
3 de diciembre); y el ya clasico
Concierto Navidefio con musi-
ca alusiva a esa época del afio
(16 y17 de diciembre).

Enlabatuta, al frente de la
orquesta, participan el direc-
tor titular, Sylvain Gasancon,
ylosinvitadosIvan Lopez Rey-
noso, Ludwig Carrasco, Enri-
que Diemecke y Jesus Medina,
entre otros.

El programa completo de
la Tercera Temporada de la
OFUNAM puede consultarse
en la pagina digital musica.
unam.mx

43t 0
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PIONERA EN LOS ANOS 2000

Terror en SAW,

Gaceta

:por que fue
an popular?

El filme funciona si te acercas
como un nuevo espectador

JOSE LUIS MARTINEZ LEYVA

lolargo de su historia, como subgénero, el
terror ha evolucionado en diferentes ten-
dencias narrativas, tematicas y clichés.
Losslasher, sunacimiento, evoluciényde-
cadenciason el ejemplo masrecurrente.

Dentro de este propésito, a inicios de los afios
2000, SAW fue pionera con un estilo fresco, adap-
tandose en general a las tendencias que el séptimo
arteseguiadurante el nuevo milenio.

También fue un concepto suficientemente origi-
nal como para consolidar una nueva etapa en el cine
de terror y darle suficiente impulso para convertirse
enunade las sagas mas prolificas del cine. La calidad
y evolucidon durante los afios es tema aparte, pero es
innegable el fendmeno que fue el inicio de la saga.

A pesar de que el principal atractivo de
las peliculas fueron las creativas muertesy
trampas que se presentan a través del miste-
rioso Jigsaw, en la primera pelicula esto son
solodestellosdelo que alguna vezpasaria.

Paraddjicamente, el filme que lo inicié
todo maneja mucha sutilidad y reduce su
universo a dos personas en una habitaciéon
encadenadas, jugando mas con la tortura
psicoldgica quelafisica.

Hay mucho de lo segundo igualmente,
pero la tensién y el terror se construyen a
partir de un guion y dos personajes que se
atormentanasimismosporsusdecisiones, en espe-
cial, el Dr. Lawrence.

A esto se suman varios elementos visuales que
ayudaron a que el bajo presupuesto pasara desa-
percibido, como el montaje tan rapido y que salta

» L os estudios pidieron al director y escritor de la peli-
cula que realizaran una escena de prueba para decidir
si se financiaria SAW, ellos filmaron la escena de la
trampa para 0sos.

» La pelicula se filmé en muy poco tiempo: solo 18 dias.

constantemente para evitar que el espectador ig-
nore la pantalla, un estilo que para la época era
novedoso.

Elmontajetan frenéticoayudaaenfrentaral es-
pectador con las emociones y pensamientos de los
personajes.

Con ello se suma una buena construccién del
asesino, que solo conocemos por susaccionesynun-
capor ser presentado en la pantalla; se funda como
un mito alrededor de sus asesinatos.

Asimismo, esimportante destacar que aqui na-
cieron conceptos que se repetirian de forma cons-
tante enlasaga: el gran giro final, el “todo era par-
te del plan”, las famosas cintas que dicen play me,
etcétera.

Todos estos elementos fueron memora-
bles pararecordarlos, e incluso seguir emo-
cionandonosen lasnuevasentregas.

No es una pelicula perfecta, todo lo con-
trario, se estanca en lugares comunes y si-
tuaciones planas, como la del policia que
pierde a su compainero y vuelve el caso algo
personal.

Sin embargo, SAW es un producto de su
tiempo que actualmente sigue siendo efecti-
vo site acercas como nuevo espectadory que
fundéunanuevaformadehacerterrorenlos
2000, larepeticion dela formula terminé cansando
el producto, sin embargo, la primera sigue funcio-
nandocomounagran peliculadeterror psicolégico
debajopresupuesto. Dudasy sugerencias: luis@cch-
filmfest.com

10

Cortesia



S

anos jugo profe-
sionalmente bas-
quetbol en Europa
el coach Philip
Calvert, ademas
de 1en China.
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JR. NBA REALIZA JORNADA EN EL CCH

Llega la Clinica

de Basquetbol

El exjugador profesional
y coach Philip Calvert
hablé con los jévenes

¥ LYDIAARREOLAPOLO

gacetacch@cch.unam.mx
ongranentusiasmoyalegria
c se llevo a cabo la Clinica de
Basquetbol impartida por el
" coach Philip Calvert,
quien jugé 8 anos en Europay
uno en China. El atleta com-

Les hablaron

becados en sus estudios y que
podrian orientarlos sialguien
deseaba aprovechar esa opor-
tunidad, el basquetbolista se-
nalé: “somos del Jr. NBA, gra-
cias por permitirnos estar en
suescuela”.

El evento, organizado por
Jr. NBA, tiene la finalidad de
promover la ensefianza del
basquetbol en la comunidad
del plantel, la integracién, y
asiapoyar el desarrollo
de las habilidades de-
portivasenlosjoévenes.

partié fundamentos de este  alasyloses- Tras mencionar a
deporte y la importancia de  tudiantesde  los chicos deben diver-
disfrutar, divertirsey “poner  losalcances  tirsey estar animados,
elcorazén” en supractica. que pueden Calvert hizo referencia

Philip Calvert, quien estu-  teneraljugar a “lo grande y hermo-
vo acompafiado Erik Romero  basquetbol,  so” queeselplantel Sur,
y Dominic Martinez, seinalé comoserbe- quesepareceaunauni-
la importancia de realizar la  cadosensus  versidad; puntualizé
practica de este deporte, en el estudios. queJr. NBAsebasaenel

cual empezé de manera mas
formalalosdiezanos.
Les hablaron a los estu-

diantes de los alcances que pueden
tener al jugar basquetbol, como ser

trabajo duro y en la di-
version, y que las cosas
mas importantes como
atletas es tener el cuidado de
nuestro cuerpo, tomar agua,

dormir, son de las cosas mas
importantes.

La directora del plantel
Sur, Susana Lira de Garay, dio
la bienvenida a Philip Calvert:
“hay que aprovechar esta opor-
tunidad que nos ha brindado
la Direccién General del CCH
de contar con la presencia del
coach Philip Calvert y se en-
tusiasmen por esta disciplina
deportiva”. En el evento estuvo
acompanada por la titular de la
Secretaria Académica, Maria
Elena Juarez Sanchez; del se-
cretario general local, Noé Is-
rael Reyna Méndez, de los coor-
dinadores de Educacién Fisica
Rodrigo Daniel Lima Bacelis,
del turno matutino, y Oswaldo
delaRosa Meza, del vespertino.

Aldirigirse a los estudian-
tes, coment6 que tienen la po-
sibilidad de realizar una ac-
tividad fisica y es parte de su
formacién integral. “Lo que
queremosen este plantelesque
ustedes sean jovenes que desa-
rrollen todas sus habilidades
tanto académicas como psico-
légicas, culturales, de activi-
dad fisica, etcétera. Ustedes
estan en una etapa de forma-
ciény pueden desarrollarse en
loque quieran”.

Porultimo, el jefe del Depar-
tamento de Educacion Fisicade
la Escuela Nacional Colegio de
Cienciasy Humanidades, Fran-
cisco Martin Pérez Bravo, co-
mentd que se busca fomentarel
deporte, eneste caso, disciplina
delbasquetbol. &)

21 Cortesia plantel Sur



PROTEGEN LOS DERECHOS HUMANOS

Luchan contra
la esclavitud

del siglo XXI

Personas son privadas
de la libertad y forzadas
a actividades ilegales

B9 LYDIA ARREOLA POLO
gacetacch@cch.unam.mx

1 fin de la trata de personas
eslaexplotacion. Se trata de
una violacién a la seguridad
personalyundelitodeescala
global. Actualmente, México se en-
cuentraen el tercerlugaraescalaglo-
balenlatratade personas, principal-
mente, en mujeresy menores deedad.
Asi se sefial6 en la conferencia “La
esclavitud del siglo XXI: trata de per-
sonas”, impartida por Esperanza Her-
nandez Guadarrama, Edmundo Gon-
zalez Zamoranoy Jhonatan Josué Diaz
Bustamante, de la Asociacidén El Pozo
delaVida, organizada porla Secretaria
Técnica-Siladin en el Auditorioldel Si-
ladin del plantel Sur, la cual tuvo como
proposito de concientizaral alumnado
sobre esta situacién en México.
Tras indicar hasta el afio 2022 se
registraron 150 mil personas desa-
parecidas en el pais, los especialistas

comentaron que un ndamero
importante de victimas fue-
ron privadas de su libertad,
dignidad y derechos humanos,
es decir, de tres factores ele-
mentales para lasy los
individuos.

Gaceta

Entre ellas se encuentran la
esclavitud, la condicién de sier-
vo; la prostitucién ajena u otras
formas de explotacion sexual,
la explotacion laboral, el traba-
jo o servicios forzados, la men-
dicidad forzosa, la utilizacién
de personas en menores de 18
anos en actividades delictivas.

A esto se suma la adopcién
ilegalde unapersonamenorde
18anos, el matrimonio forzado
o servil, el trafico de 6rganos,
tejidosycélulas de seres huma-
nos vivos; y la experimenta-
cién biomédica ilicita en seres
humanos. Ante esto tltimo, la
esclavitud del siglo XXI conci-
be a los seres humanos como
mercancias.

Como parte de la preven-
cién y conocimiento de este
fenémeno, explicaron que no
deben de normalizar-
se ciertas actividades

Mencionaronquelas Laspersonas ilicitas, como la porno-
personasvulnerablesal  vulnerables  grafia; evitar contri-
traficohumano son mu- al trafico buir conlamendicidad,
jeres, menoresde edad, sonmujeres, es decir, evitar dar di-
indigenas, adultos ma- menores, nero a ninas, ninos y
yores, con discapacidad indigenas, gente mayor que piden
y delacomunidad LGB- ancianos, limosna.

TIQ; “no importalaet-  condiscapa- Asimismo, tener
nia, elorigennielcolor cidadydela  cuidadoconlainforma-
depiel”, dijeron. comunidad cién que se proporciona

Ademas, precisaron LGBT+. en los medios digitales

que para entender este
fenémeno, se debe tener
una vision generalizada de que
no solo se trata de explotacion
sexual, pues en realidad existen
once modalidades o formas de
explotacién de acuerdo con la
Ley General para Prevenir, San-
cionary Erradicarlos Delitosen
Materia de Trata de Personasy
para la Proteccién y Asistencia
alas Victimas de estos Delitos.
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(contrasenas, videos,
fotografias, informa-
cién personal, etcétera), evitar
encuentros con personas que se
conocen por internet o a través
delosvideojuegos; tener cuida-
do con las ofertas engafiosas de
empleo, configurar opciones
de seguridad y sensilizar sobre
esta problematica, es decir, pla-
ticar este tema con alguien méas

y seguirinformandose. )

23 DE OCTUBRE DE 2023

150

mil personas han
sido reportadas
como desapareci-
das hasta 2022, en
su mayoria, priva-
das de su libertad.

21 Cortesia plantel Sur
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Enseriar y aprender lengua y literatura
“Comprension y produccion de textos orales”

plimero 3, Verano 2023
Integrado por ocho articulos elaborados por docentes del CCH
y de otras instituciones educativas, este tercer nimero tiene
como eje central la expresion oral como herramienta para la ge-
neracion de conocimiento y una habilidad que se desarrolla en
las aulas para fortalecer los procesos de ensefianza-aprendiza-
je implementados por el cuerpo académico. Entre los temas que
conforman esta publicacion semestral se encuentra la exposi
cion ante grupo por parte de los alumnos; el slam poético como
posibilidad comunicativa y creativa; la socializacion oral en Ia
novela Pedro Paramo, de Juan Rulfo; produccion de comenta-
rios orales libres y la oralidad en la clase de Inglés V.
Cf/

Cecehachera. Revista Estudiantil
“Palabras silenciosas”

Numero 2, septiembre 2023

Con la premisa “Palabras silenciosas", el sequndo nimero de
Cecehachera, revista estudiantil hecha por y para la comuni-
dad estudiantil del Colegio, retne cuentos, resefas de cine,
fotografias e ilustraciones de alumnos de los cinco planteles, |
quienes tradujeron el silencio en palabras e imagenes po-
derosas, llenas de misticismo, suspenso y terror. Los jove-
nes colaboradores presentan sus historias en la seccion de
“Memorias Cecehacheras’, mientras que las resefias de tres
filmes se encuentran en “Claquetazos”, las cuales invitan al
lector a asomarse a mundos sombrios que no estan alejados
de la cotidianidad.

=
DANZA,

Funcion de danza
Danzoologia
Coordinacion: Héctor Garay

Funcion colectiva d Bgysigni icativas de la danza como ex-
Bkurales, sin importar el género ni
os animales, sus movimientos y
0s como referencias creativas y culturales de
entacion escénica.

uracion: 1hora con 25 minutos.

27 de octubre | 20:00 horas; 28 de octubre |19:00 horas; 29
de octubre |18:00 horas

guel Covarrubias, Centro Cultural Universitario
$80.00 por persona | 50% de descuento a docentes
udiantes con credencial vigente, exalumnos y personas
Ja tercera edad
brmacién: martin.danzaunam@gmail.com

Charla informativa sobre la licenciatura de |
en Energias Renovable:
Ponentes: Jorge Wong Loya y Maribel Fernandez

25 de octubre | 11:00 a 13:00 horas y 15:00 a 17:00 horas

Presencial:
Sala 2, Siladin, plantel Sur

Exposicion
10 en Humanidades

Hasta el 12 de noviembre

Presencial:
Universum, Museo de las Ciencias de la UNAM
https://w i unam ivi 225/programa-de-acti-

e 10-en-h i
vidades- 10-en-

Programa Jovenes hacialla | igacion en Ciencias N;
y Matematicas

Inscripciones abiertas hasta el 11 de octubre

Informes: https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/programaj y

Programa Jévenes hacia la Investigacion en Humanidades
y Ciencias Sociales Le =

Inscripciones abiertas hasta el Tl de octubre 3

Informes: https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/p

Programa de Estaciones M

del

g

Inscripciones abiertas hasta el 11 de octubre

Informes: https://www.cch.unam.mx/aprendizaje/progr

pembu

[LITERATURA,

Seminario Umbrales | Fronteras: Escribir y leer
desde los margenes

Extraiios Umbrales: nueva rareza latinoamericana
Participantes: Rodrigo Bastidas y Maximiliano Barrientos
Coordina: Gabriela Damian Miravete

La llamada Weird Fiction, cuyos origenes se ubican tradicional-
mente en la literatura anglosajona del siglo XX, tiene un paren-
tesco palpable con ciertas rarezas de la literatura latinoameri-
cana a la que Gltimamente se le incluye dentro del New Weird.
Sin embargo, la literatura extrana siempre ha estado presente
en nuestro panorama literario, mostrando con maestria los do-
bleces de la realidad a través del lenguaje. tos elementos de
estos umbrales literarios han permeado en nuestra cultura y
expresividad artistica desde hace mucho tiempo atras. ;Quié-
nes escriben y editan este tipo de literatura actualmente en
Latinoamérica? Construimos con una misma lengua, una que,
sin embargo, nunca es igual, en particular de un lado y otro de
cada frontera.

26 octubre | 17:00 a 19:30 horas

Presencial:
Centro de Ciencias de la Complejidad
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iICCHTV

te esta espera

X =[]

Queremos que CCH TV iCOLABORA CON NOSOTROS!

sea TU ESPACIO... Tu material debera cumplir las siguientes
Envianos tus caracteristicas:
recomendaciones sobre .
lecturas, peliculas, LY IESIpS
series, musica y eventos; [ o 2 {1080p%)
; ¢ - Orientacion indistinta
O cuéntanos tu vida
como cecehachero Envialos a cch.tv@cch.unam.mx
con tu nombre, numero de cuenta, semestre y

plantel, ademas del titulo de tu video y una breve
descripcion.

CCH

TV Para mas informacién acércate a la jefatura de
informacion de tu plantel o consulta la pagina
\1 https://gaceta.cch.unam.mx/es

) /CCH.UNAM.Oficial @cch_unam (@ CCHUNAM @) @cch_tv
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Revista Estudiantil

Convocatoria

Cecehachera. Revista Estudiantil es una publi-
cacién del Colegio de Ciencias y Humanidades
dirigida exclusivamente alos alumnos y las alum-
nas de los cinco planteles. En Cecehachera. Revista
Estudiantil esperamos tus textos, fotos, ensayos,
ilustraciones, reportajes, entrevistas y demds ma-
teriales que quieras dar a conocer para fomentar
una red multicultural y multidisciplinaria colabo-
rativa, que pondrd en marcha el ingenio, talentoy
creatividad de todos y todas.

Bases. Podrédn participar todos los alumnos y
alumnas de los cinco planteles del Colegio de
Ciencias y Humanidades con materiales escritos
o graficos sobre temas literarios o artisticos. En el
caso delos textos, la extensién deberd tenerde1a 3
cuartillas y presentarse en letra Arial de 12 puntos
con interlineado 1.5. En el caso de los materiales
gréficos, se recibirdn de 1 a 5 fotografias o ilustra-
ciones en tamafio 1270x1654 pixeles con formato
RGB, JPG o PNG. Se recibirdn materiales desde la
publicacién de la presente convocatoria y hasta el
1de diciembre de 2023.

Secciones

Arte visual/literario

Fotografias, ilustraciones, poesiay cuento.

Reflexién
Ensayo, crénica, reportaje, testimonial y resefias
delibros o peliculas.

Proceso editorial

El Comité Editorial estard integrado por alum-
nos de los cinco planteles del Colegio, as{ como
por miembros de la Coordinacién Editorial de la
Direccién General del CCH, quienes propondrén
temadticas para cada numero, as{ como los textos
que se publicarén. El procedimiento de seleccién
es el siguiente:

. Enviarlas colaboraciones a
revistacchachera@cch.unam.mx

. El Comité Editorial revisard y considerard to-
das las publicaciones enviadas, siempre que
cumplan con los requisitos indispensables.

. Lasimdgenes e ilustraciones serdn evaluados
POT eXpertos.

. El Comité Editorial elegird los textos que repre-
senten la mayor pluralidad de puntos de vista,
considerando su calidad técnica, pero no serd
el elemento definitorio.

. Se hardn recomendaciones a los estu-
diantes para que mejoren en sus préximas
colaboraciones.




Conéctate
en Telegram
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Opinidn sobre los Programas de Estudio Vigentes
A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades

Con el propdsito de recuperar las propuestas del profesorado, en el marco del actual proceso de
revision y ajuste de los programas y de acuerdo con las Bases para la revision y ajuste de los programas
actualizados del Plan de Estudios del Colegioy |la Guia para la revisién y ajuste de los programas del Cole-
gio de Ciencias y Humanidades, ambos documentos aprobados por el H. Consejo Técnico, se invita a
la planta docente, que actualmente imparta alguna de las materias del Plan de estudios vigente, a
expresar sus opiniones sobre los siguientes aspectos:

Aspectos a revisar: Modo de participacion

a) Enfoque disciplinario y didactico de la materia; 1. El profesorado ingresara a la pagina:

b) Propdsitos de la materia; https://cch.unam.mx/consulta

c) Aportaciones de la materia al perfil del 2. Alingresar al sistema se identificara con su
egresado; RFC con homoclave y Nimero de trabajador.

d) Secuencia légica de las unidades de la 3. A continuacion, debera seleccionar el apar-
asignatura y distribucién pertinente de tado “Consultas”. Se desplegaran las asigna-
tiempo para el logro de los aprendizajes; turas que imparte.

e) Secuencia légica de los aprendizajes, las 4. Podra elegir la asignatura sobre la que desea
tematicas y las propuestas de estrategia; expresar sus opiniones y, a continuacion, se

f) Coherencia, gradacién y profundidad de los desplegaran los cuadros de didalogo con los
aprendizajes; aspectos a revisar.

g) Cuidado de su redaccion, a partir de los 5. Una vez completada la informacién, dara clic
verbos correspondientes; en el botén “Guardar y Enviar”.

h) Sugerencias de evaluacion;
i) Pertinencia y actualizacion de las fuentes de
consulta.
j) Otros aspectos.
Los comentarios seran guardados y enviados a la comisidn de revision y ajuste respectiva.
El sistema estara habilitado del 13 de octubre al 15 de noviembre de 2023.
Agradecemos su participacion en beneficio del alumnado del Colegio.

Atentamente
La Direccién General
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La revista Murmullos Filosoficos invita a los docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
academicos universitarios y profesores de filosofia y otras areas, a participar en el nimero 9,
en su Nueva Epoca (enero-junio: 2024), para escribir en las secciones de Articulos, Ensayos,
Discusiones, Enseiianza-Aprendizaje y Resefas, bajo el titulo:

LA FILOSOFIA Y EL MODELO EDUCATIVO DEL CCH

En alguno de los siguientes temas:

« Filosofia educativa

« Bases filosoficas de los principios del Colegio

- La cultura basica y la educacion filosofica

. Sustento epistemolégico de los principios del Colegio
« Metacognicion

La fecha limite de entrega es el dia 17 de noviembre 2023.

- Pensamiento critico

« Autonomia ética y ciudadana

- La estética y el Modelo Educativo

- Autorregulacion en el aprendizaje

- Analisis del discurso y las TIC, TAC y TEP

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacion y deberan contar con las siguientes caracteristicas:

- La extension de los articulos no debe ser mayor de 7000
palabras para las secciones de articulos o ensayos, dis-
cusiones y enseﬁanza-aprehdizaje. Deben estar escritos
en Word, fuente Arial 12 puntos e interlineado a 1.5 y
enviarse en archivo Word.

- Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos a
dictaminacion de doble ciego. La dictaminacion se lle-
vara a cabo en un plazo menor a 30 dias.

« Los articulos deben incluir un resumen y palabras clave,
en espanol e inglés, al igual que el titulo del trabajo.

- Larecepcion y revision de un trabajo no implica ningtin
compromiso para su publicacion.

« Enviar en un segundo archivo Word una sintesis curri-
cular que no exceda cinco lineas y que incluya un correo

- electronico.

- La fuente de las citas textuales debe indicarse con base
al sistema APA: el primer apellido del autor; el afio de la

publicacion, y el nimero de pagina de donde se extra-
jo la cita. Ejemplo: Beuchot (2009: 23). Las referencias
bibliograficas se anotaran al final del documento de la
siguiente forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica
en la Edad Media. México: UNAM, IIF. Para mas infor-
macion consultar la pagina: https://bibliotecas.unam.
mx/index.php/desarrollo-de-habilidades-informativas/
como-hacer-citas-y-referencias-en-formato-apa

« Las Resenas de libros vigentes deberan tener una exten-
sibn maxima de 4000 palabras para una reseia descrip- -

tiva y maxima de 7000 palabras para una reseia critica
(al menos de tres anos de antigiledad a la fecha de la
publicacion de la presente convocatoria).

« Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo

electrénico: murmullos filosoficos@gmail.com, con aten-
cion al doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director de la
revista.

23 DE OCTUBRE DE 2023
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CONVOCATORIA
HISTORIAGENDA 49

La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada (ISSN 2448-489X) invita
a todos los interesados a participar con articulos inéditos que analicen el tema

cc 7 C a g Para alguna de las siguientes secciones:
Q u e S I g n Ifl Ca I. Dossier: 1) teoria y andlisis; 2)
ensefianza-aprendizaje; y 3) resefias

bibliograficas.
Para colaborar con otros temas dentro de la
Se r Ceceha Ch erO orientacion de la revista, se puede participar en:

Il. Secciones libres: 1) problemas del
mundo actual; y 2) el arte en las

s
en epoca de disciplinas soc’iales.
Los textos que se envien a HistoriAgenda

| [ | ,,
( : rl S I S deberan reunir las siguientes caracteristicas:

e Ser inéditos.

e Tener un minimo de cinco cuartillas y un
maximo de ocho.
Deberan contener referencias bibliogra-
ficas, hemerograficas, audiovisuales o
digitales, segun sea el caso.
Las referencias se anotaran en estilo
APA.
El titulo debera anotarse en espariol e
inglés.
Los articulos deberan ir acomparnados
de resumen en espafol y abstract en
inglés asi como de palabras clave en los
dos idiomas.
Los articulos presentados seran
sometidos a dictamen. La recepcion de
un trabajo no implica el compromiso de
publicacion por parte de la revista.
Los trabajos deberan enviarse a la
Secretariade Comunicacion Institucional
del Colegio de Ciencias y Humanidades,
UNAM a la direccién electrénica:
historia_agenda2013@outlook.com
Se recibiran articulos desde la fecha de
publicacién de la presente y hasta el 30
de noviembre de 2023.
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Secretaria General

PRESEA ING. BERNARDO BT M
QUINTANA ARRIOJA ' '_~ 4/;;
Cierre de convocatoria
27 de octubre 2023

La Universidad Nacional Autonoma de México, a través de la Secretaria General
y su Direccion General de Orientacion y Atencion Educativa, en colaboracion
con la Fundacion de Apoyo a la Juventud (.A.P)

CONVOCAN

A los estudiantes de nivel medio superior inscritos en el ciclo escolar 2024-1
de los planteles de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) a concursar en los rubros de
Liderazgo, Patriotismo, Servicio, Valor y Excelencia Académica.

INFORMES Fundacion de Apoyo a la Juventud, |.A.P.
Teléfonos 01 55 5553 1521/ 55 5553 1584

fundacion@apoyoalajuventud.org

Direccion General de Orientacion
(M(M y Atencion Educativa
iﬁﬁ_ﬁi Direccion de Apoyo Técnico 55 5622 0423

e - @ =ms B e
www.orienta.unam.mx/preseaBQA/guia.html
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PRIMER FESTIVAL DE
ORIENTACION VOCACIONAL
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Encontrards la mas completa informacion
para elegir la mejor opcién

de bachillerato o la carrera de tu preferencia.
Horario flexible

Visita los cuatro escenarios
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Utopia El flow del
orientadora bachillerato y de la uni
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GT Evento para todo publico o
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La Direcciéon General del Colegio de Ciencias y Humanidades invita a las y los
docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién a participar en
la revista Enseiiar y aprender lengua y literatura.

El quinto niimero tendra como tema central:

Bases de la convocatoria

= Puede ser abordado desde algunos de los siguientes angulos:

® Géneros discursivos y contexto ® Preparacion y realizacion de un debate
® Estrategias didacticas para organizar un debate oral en el aula ~ ® Argumentar: reflexion sobre los usos de la lengua
® Laargumentacion como un aprendizaje interdisciplinario ® Los usos gramaticales y comunicativos de la
® Argumentar para conseguir la construccién de un argumentacion
conocimiento critico ® Habilidades argumentativas del alumnado
® Laargumentacion razonada para resolver conflictos ® Laargumentacién como un proceso de
® Ensefiar y aprender a argumentar razonamiento
® Laargumentacién y los valores éticos ® Potenciar la competencia argumentativa.

> Los textos recibidos seran sometidos a evaluacion por el comité editorial
y deberan contar con las siguientes caracteristicas:

1. La extension de los textos es de cinco a diez cuartillas 6. La fuente de las citas textuales debe indicarse
para todas las secciones. con base en el sistema: el primer apellido del

2. Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos, autor; el afio de la publicacién y el nimero
interlineado de 1.5 y serdn enviados en formato .doc. de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:

3. Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos Beuchot (2009: 23).
a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del 7. Las referencias bibliograficas, con el formato,
escrito, el comité editorial tendra un plazo no mayor se anotaran al final del documento de la siguiente
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo. forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica

4. Los textos deben incluir un resumen (no mayor a en la Edad Media. México: UNAM, IIF.
300 caracteres). 8. Todos los textos deberan enviarse al correo

5. Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis electrénico: ensenarlengua.Cch@gmail_com ‘ | |
curricular que no exceda de cinco lineas (300

caracteres) y que incluya un correo electrénico.

Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:

1. Apoyos Didacticos: 2. Sobre la didéctica especifica, problemas del NOTAS:
a) Estrategias o secuen- aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol 1. Articulo Académico: es el escrito original
ias didacti del d te. el rol del al d trui elaborado hasta por dos profesores, publi-
cias didacticas. el docente, el rol del alumnado para construir S I
b) Actividades en el aula. aprendlza)es. relacionado con el drea de conocimiento o
¢) Uso didactico de TiC 3. Apoyos a la actualizacion disciplinar en el 4rea, con la prictica docente del profesor y que
; textos d lisi iti bre la i aporte ideas o reflexiones sobre su disci-
y TAC. o asf como textos de andlisis critico sobre la in- | o Y ¥ BN S
d) Uso de aplicaciones clusion de temas transversales relacionados con de la vida institucional. Deber4 tener una
digitales. los aprendizajes de la lengua y de la literatura. extensién minima de cinco cuartillas, en
. - su texto original.
e) Instrumentos de 4. La presente convocatoria estara vigente desde
evaluacion del su publicacién y hasta el 2. Cualquier asunto no previsto en la

convocatoria sera resuelto por el comité

aprendizaje. 1 d e d i Ciem b re d e2 023, editorial.
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y Modulos de
préstamo PC Puma

Estimada comunidad docente, a partir del
28 de agosto de 2023 podran solicitar en

préstamo

algan equipo

de computo

portatil (Chromebook) para el desarrollo

de sus

actividades

laboratorios y demas espacios del plantel.

Plantel
Audiovisual,
Azcapotzalco | Mediateca, PIAy
SILADIN
Naucalpan Centro de Computo
Vallejo Centro de Computo
Oriente Biblioteca
Sur Centro de Computo

Mas informacién del
programa PC Puma

pcpuma.unam.mx
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El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de Comunicacion
del Colegio de Ciencias y Humanidades

INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades
y @ quienes tengan interés en el campo de conocimiento de la
comunicacion y su ensefianza en la Educacion ’
Media Superior y Superior, a participar en el numero NUEVE de la
revista, con el tema:

COMUNICACION E INTELIGENCIA ARTIFICIAL.
RETOS Y ESCENARIDS PARA EL FUTURD'Y EL PRESENTE

* Las colaboraciones deberan ser inéditas.  * Se les notiPcara por correo electronico el resultado
de la evaluacion de su escrito.
* Los escritos podran ser: articulo

académico, cronica, ensayo, resefia o * La recepcion de las colaboraciones no implica su
reporte de investigacion. aceptacion para ser publicada.

* Tener una extension minima de cinco * Los textos recibidos seran evaluados por pares.
cuartillas y maxima de diez en el caso de <.
articulos, ensayos y reportes de
investigacion.

* Deben estar escritos en letra Arial 12
puntos, a 1.5 de interlineado.

* Las referencias deberan integrarse en
el cuerpo del documento con base en el
sistema APA 7. ;

* Se debe agregar un archivo Word con
los siguientes datos: sintesis curricularde
3 a 4 lineas, correo electronico y entida
académica de adscripcion.

Fecha para recibir los textos sera el 12 de
enero de 2024 a través de
https://mediacionescch.com
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kaiﬁiuablhmhdiehmcbimai idade
a través de la Secretaria de Programas Institucionales de la D
Invita a las y los docentes universitarios al

En el marco del Dia I

Objetivo: Lograr un primer acercam
Iesainﬁstesquslas
'--- oly

QR qlle =8

Inscripciones:
https://forms.gle/mesPgPTCe8PESLVH6

Asistentes: Se entregara constancia
equivalente a un curso de 20 horas

(10 horas sincronicas y 10 horas asincronicas),
con 80% de asistencia y la realizacion delas
actividades que se indiquen.

Sigue la transmision por el Facebook oficial del CCH:
https://www.facebook.com/search/top/?q=cch%20colegio%20de%20ciencias®

- (A '
- [t "W R



Gaceta 23 DE OCTUBRE DE 2023

#

el

-

)d

0

q
d
S

§°°°° ~ o‘soa
S O TNV DT =)
gg 18 | T\ri | l AA‘. D [‘. 7
7 F —_ AT AT §Z
2%, LTI MOLOGICA 82

< 0o

W Ciclo escolar 20232024 ¢¢8%S

LA ASOCIACION MEXICANA DE ESTUDIOS CLASICOS A.C. (AMEC)
EN COLABORACION CON LA UNIVERSIDAD NACIONALAUTONOMA
DE MEXICO (UNAM), CONVOCA A LA QUINTA OLIMPIADA
ETIMOLOGICA

L. JUSTIFICACION Y OBJETIVO

Considerando que:

I.  El conocimiento etimologico del vocabulario espafiol de origen griego y
latino constituye un instrumento basico para la comprension de textos
humanisticos y cientificos, y que este campo disciplinario forma parte
explicita del contenido curricular de los planes de estudio del bachillerato de
la UNAM, es decir, de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y de las
instituciones del Sistema Incorporado a la UNAM (UNAM-SI) que siguen
su modelo educativo;

II.  en el Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) este conocimiento forma
parte de la cultura basica del bachiller, de tal manera que su plan de
estudios comprende las materias Griego y Latin en las que se practica el
analisis etimologico de vocablos como complemento 1éxico indicado en los
programas de dichas materias;

III.  de manera implicita estos conocimientos estan contemplados en el plan de
estudios del Bachillerato a Distancia (B@UNAM), aunque no exista una
materia especifica relacionada con el estudio etimoldgico del Iéxico
espafiol de origen griego y latino, pues en su plataforma se ha incluido
este saber mediante los anexos etimoldgicos que fueron elaborados para
cada asignatura,

se ha generado la presente iniciativa para enriquecer el estudio de las principales

raices que conforman el acervo lexical del espafiol, en un contexto que fomente los

BGIRE
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mas altos valores del humanismo y un sano espiritu competitivo, encauzado a
propiciar tanto el desarrollo intelectual del individuo como el reconocimiento

empatico del esfuerzo que desempeian sus pares en competencia.

II. CARACTERISTICAS DEL CERTAMEN

A. El concurso estara dividido en dos categorias: vocabulario de etimologia griega y
vocabulario de etimologia latina.

B. Cada institucion podra inscribir a dos participantes, uno por categoria, con la finalidad
de propiciar la participacion de un mayor numero de jovenes.! Los alumnos deberan
estar inscritos de manera regular en dicha institucion.

C. La inscripcion sera gratuita y se llevara a cabo del 9 al 16 de febrero de 2024 en la
pagina web de la Asociacion Mexicana de Estudios Clasicos (AMEC):

WWWw.asociamec.mx

D. Habra tres fases en el concurso:

. La primera fase sera local, organizada de manera auténoma por cada
instituciéon y con las normas que internamente defina para seleccionar a
sus alumnos contendientes (uno por categoria: etimologia griega y
etimologia latina), los cuales deberan estar inscritos de manera regular en su
institucion y ser registrados a la 5*. Olimpiada entre ¢l 9 y el 16 de febrero
de 2024, de acuerdo con lo estipulado en el apartado III. Bases, inciso 2;

. la segunda consistirda en un examen escrito aplicado el viernes 23 de
febrero de 2024 en instalaciones de la UNAM, cuya ubicacion se notificara
oportunamente; los resultados de esta fase se publicaran en la pagina
electronica de la AMEC el viernes 1 de marzo de 2024, ahi se indicara

qué concursantes pasan a la tercera y ultima fase del concurso. En el

1 Es decir, un alumno sélo podra concursar por una categoria, pero se espera que participen en total dos alumnos por
escuela. En los casos de la Escuela Nacional Preparatoria, del Colegio de Ciencias y Humanidades y del Bachillerato a
distancia B@UNAM, el Comité organizador seleccionard, a partir de los resultados del examen escrito, a dos
participantes por turno y por plantel, uno para cada una de las dos categorias. La inscripcion de los concursantes
por estas entidades de la UNAM se llevara a cabo también a través de pagina de la AMEC vy seran los profesores
interesados en que sus alumnos seleccionados participen, quienes inscriban a los mismos. Es importante registrar
todos los datos que se solicitan en el formato

@)%% /\X\ % BZUNAM
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examen escrito serdn evaluados los conocimientos basicos sobre la
etimologia. Tanto los vocabularios como la “Nota sobre los vocabularios
griego y latino” se encuentran disponibles en el siguiente enlace:

Vocabularios v nota 5a. Olimpiada

. la tercera tendra lugar del 20 al 22 de marzo de 2024 en las
instalaciones del Instituto de Investigaciones Filologicas de la UNAM. En
esta fase participaran unicamente quienes habiéndose inscrito a la segunda
fase, hayan resultado seleccionados tras el examen escrito. La tercera fase
estara a su vez dividida en eliminatoria, semifinal y final, en las cuales se

verificara el dominio de los étimos especificos de cada vocablo.?

E. La dindmica del concurso y las reglas de participaciéon en las sesiones se

1.

pueden consultar en el Anexo técnico.

II1. BASES

Podran participar todas las instituciones que forman parte del bachillerato del
pais.

La inscripcion se llevara a cabo en la pagina web de la AMEC unicamente del 9
al 16 de febrero de 2024, registrando el nombre de los alumnos seleccionados por
institucion, asi como el de sus asesores (profesores), ademas de los requisitos

solicitados en el Formulario de registro.

Con el proposito de aclarar dudas, se ofrecera a los profesores interesados en
inscribir a sus alumnos, una presentacion del Vocabulario de la Olimpiada
Etimologica en el Salon de Usos Multiples del Instituto de Investigaciones
Filologicas. Los profesores interesados podran elegir entre alguna de las dos
fechas siguientes: viernes 26 de enero de 2024 a las 13:00 horas o martes 6 de
febrero de 2024 a las 17:00 horas. La asistencia es opcional.

Para la presentacion del examen escrito serd necesario que el alumno se

identifique con una credencial oficial de la institucion a la que representa.

2 Es decir, los contenidos de la segunda columna de cada vocabulario, titulada “Etimologia”.

= =2
oot AOLOGICas k X )
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5. A partir de los resultados de la segunda fase (examen) seran seleccionados 54
participantes por categoria, formando un total de 108 contendientes para la tercera
fase. Los resultados se publicaran en la pagina electronica de la AMEC el viernes 1
de marzo de 2024.

6. Los asesores de los participantes que tras la segunda fase hayan resultado
seleccionados, deberan asistir a la junta previa al concurso en la que se realizara
el sorteo para fijar las rondas de participacion de los concursantes en la etapa
semifinal. Dicha junta tendra lugar el martes 5 de marzo de 2024 a las 13:00
horas en el Salon de Usos Multiples del IIFL. La inasistencia del asesor causara

la baja automadtica de su institucion en el concurso.

IV. JURADO

El jurado estara integrado por universitarios de reconocida trayectoria académica y

desempefio en la disciplina. Su fallo sera inapelable.

V. PREMIACION

Al término de la Olimpiada se premiara a los tres primeros lugares de cada categoria que

hayan resultado ganadores.

El premio para los ganadores consistira en:
Primer lugar:

1. Reconocimiento escrito a la institucion de procedencia, al docente asesor y al
alumno concursante.

2. Medalla de primer lugar para el alumno concursante que resulte ganador en la
final.

3. Un iPad.

4. Inscripcion del alumno concursante y del docente asesor a la Asociacion
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Mexicana de Estudios Clasicos, A. C. (AMEC), con validez por un afio.?
Una seleccion de libros publicados por las instituciones convocantes para el

alumno concursante.

Segundo lugar:

1.

Reconocimiento escrito a la institucion de procedencia, al docente asesor y al
alumno concursante.

Medalla de segundo lugar para el estudiante que obtenga el segundo mejor puntaje.
Un celular inteligente (smartphone).

Inscripcion del alumno concursante y del docente asesor a la Asociacion Mexicana
de Estudios Clésicos, A. C., con validez por un afio.

Una seleccion de libros publicados por las instituciones convocantes para el

alumno concursante.

Tercer lugar:

1.

Nota:

Reconocimiento escrito a la institucion de procedencia, al docente asesor y al
alumno concursante.

Medalla de tercer lugar para el estudiante que obtenga el tercer mejor puntaje.
Una tableta.

Inscripcion del alumno concursante y del docente aseso a la Asociacion Mexicana
de Estudios Clasicos, A. C., con validez por un aio.

Una seleccion de libros publicados por las instituciones convocantes para el

alumno concursante.

Los aspectos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por las

instancias convocantes.

Para mayores informes, el correo electronico de contacto es el siguiente:

Saolimpiadaetimo@gmail.com

3 La membresia de la AMEC permitira al asociado conocer mas sobre el mundo antiguo griego y romano, a
través de las diversas actividades que organiza o difunde, como ciclos de conferencias, cursos, diplomados,
coloquios, asi como obtener importantes descuentos en las que tengan algun costo.
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ETAPAS Y FECHAS

Etapa Descripcion Fecha
Los profesores interesados en inscribir a sus alumnos Primera opcion:
Presentacion del podran asistir a una de las sesiones: 26 de enero,
Vocabulario de 13:00 horas
la 5% Olimpiada Lugar: Instituto de Investigaciones Filologicas (ITFL).
etimoldgica. Segunda opcion:
6 de febrero,
Asistencia opcional 17:00 horas

La inscripcion se llevara a cabo en la pagina web de la

Inscripciones Asociacion Mexicana de Estudios Clasicos (AMEC). Del 9 al 16
La participacion en el certamen sera gratuita. de febrero

Primera fase La fase local se organizara autbonomamente, de acuerdo

Fase local con las normas y las fechas que cada institucion
determine.

Segunda fase En el examen escrito seran evaluados los conocimientos Publicacion de

Examen escrito basicos de la materia y las definiciones etimoldgicas horarios:
contenidas en la tercera columna de cada vocabulario. 17 de febrero
Lugar: instalaciones de la UNAM (la ubicacion se Aplicacion:
notificard oportunamente) 23 de febrero

Publicacién de

resultados:
1 de marzo
Los asesores de los participantes seleccionados tras el
Junta de examen escrito deberan asistir a la junta que se realizard en 5 de marzo,
asistencia el Salon de Usos Multiples del ITFL. 13:00 horas
obligatoria para
los asesores de Los objetivos de la junta son:

concursantes que | @) aclarar dudas acerca de la mecénica de la tercera fase
pasan a la tercera | b) realizar el sorteo para fijar el orden de participacion
fase de los concursantes

La inasistencia del asesor causara la baja automatica de su
institucion en el concurso.

. "%' o ’ri Eﬁ% % BUNAM
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Tercera fase

a) Eliminatoria

Unicamente participaran  quienes hayan resultado
seleccionados tras el examen escrito. Los concursantes
contenderan por ternas segin el orden definido en el sorteo
a efectuarse el 5 de marzo en la junta. El concursante de
cada terna con mayor puntuacién pasard a la etapa
semifinal.

Lugar: Salon de Usos Multiples del IIFL

20 de marzo:
Etimologia griega

21 de marzo:
Etimologia latina

b) Semifinal

Los concursantes clasificados se integraran en nuevas
ternas y contenderan en la categoria correspondiente. El
concursante de cada terna con mayor puntuacion pasara a
la etapa final.

Lugar: Salon de Usos Multiples del IIFL

22 de marzo,
9:00 horas

¢) Final Los ganadores de las tres ternas finales (tres de etimologia
griega y tres de etimologia latina) competiran entre si. El 22 de marzo,
nimero de aciertos obtenido por cada participante 12:00 horas
determinara al ganador de cada categoria, asi como al
segundo y tercer lugares.
Lugar: Salén de Usos Miltiples del IIFL

Premiacién Al término de la Olimpiada se premiard a los tres primeros
lugares de cada categoria que hayan resultado ganadores. 22 de marzo,

13:30 horas

Lugar: Aula Magna del IIFL.
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Fechas de aplicacion:
Abierto 3l pﬁblico Consulta en la pagina de

Internet
en general

e
Registro de solicitud y mas informacién en .

i (D) !
https://sites.google.com/view/mediatecacchvallejo/toefl % =

(ETS) TOEFL Junior. (ETS) TOEFL ITP
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El Colegio de Ciencias y Humanidades

yacuentacon
conectividad movil

Con la red WiFi PC PUMA, podras conectarte a internet
desde tu salén, laboratorio y espacios abiertos.

DOCENTE -TRABAJADOR ESTUDIANTE

Red: PCPUMACCH Red: PCPUMACCH

Usuario: RFC con homoclave Usuario: Numero de cuenta

Contrasefia: NiUmero de Contrasefia: Fecha de nacimiento
trabajador en formato AAAAMMDD

e

e
- EAE ,_' .,-'-'-m""t_
SECRETARADE . # i Y
DESARROLLO 2 3 [ I
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¢Eres parte de la comunidad de los
clubes de lectura CCH-FCE?

Acude a las instalaciones de
la Direccién GeneraldelCCHy
recoge una de las colecciones
2] para el 21. Trae tu credencial i‘-“/
de estudiante yacude a la
puerta sur en Insurgentes | |
Sur &, Cto. Escolars/n, C.U.,
Coyoacan, 04510 CDMX
de9alshrs. :

Comparte con la comunidad
cecehachera tus lecturas a través del
hashtag #LeoaFondoenelCCH



Gaceta 23 DE OCTUBRE DE 2023

ciclo de videoconferencias
Te Orienta “_

Abierto a la comunidad

universitaria
y publico en general

d
v'artels f, Todos los martes
Incuiacion 17:00 a 18:00 horas
Universitaria

Jovenes Todos los miércoles
U NAM 17:00 a 18:15 horas

200Mm Charlas martes y miercoles
de cada semana

escuela sana  Todos los viernes
W y madnes 13:30a15:00 horas

e f

Orientacién y Atencién Educativa

https://www.facebook.com/dgoae.unam/

www.dgoae.unam.mx —
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talleree
para glumnNog

Cambio de carrera

Estrategias para gestionar los conflictos,
integrando las emociones

Dependencia Emocional

Mini taller Manejo de duelo

éComo ser un estudiante resiliente?
Charlando sobre tus dilemas ante |la toma de decisiones
Toma de decision informada en la eleccion de carrera

Consulta fechas, horarios y registrate en:
www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/

"Amad
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www.dgoae.unam.mx —
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Humanidades

en UNIVERSUM

Beneficios de la investigacion
social y humanistica
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Del 8 de septiembre
al 12 de noviembre de 2023
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TIPOS DE SUELO EN MEXICO

El suelo es un componente esencial del medioambiente.
Considerado un cuerpo natural no renovable, esta formado
por minerales, aire, agua, materia organica y una altisima
variedad de organismos.

e Minerales 45 %

e Agua 25%

o Aire 25 %

e Materia organica 5 %

Leptosoles
Regosoles

Calcisoles

Feozems

Vertisoles

- Otras

unidades

México cuenta con 26 de los 32 grupos
de suelo reconocidos por el Sistema
Internacional Base Referencial Mundial
del Recurso Suelo.

Los mas abundantes son leptosoles, regosoles y calcisoles, que cubren el 60.7 % de la
superficie del pais.

Los suelos pueden aprovecharse de manera
sostenible a través de practicas que eviten su
degradacion y mejoren su fertilidad.

Su conservacion, la seleccion adecuada de cultivos
y el uso eficiente de recursos como el agua y los
nutrientes, son fundamentales para aprovechar el
potencial de los suelos, sin comprometer su
capacidad productiva a largo plazo.

O (0)] @igeografiaunam
Con informacion y revision de la Dra. Silke Cram Heydrich, académica especialista en Geociencias y sus Aplicaciones, Ambiente y Sustentabilidad, del

departamento de Geografia Fisica. Instituto de Geografia UNAM.
+ Imagen: INEGI. Edafologia de la Reptiblica Mexicana, escala 1: 250 000. México. 2004. https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/informe_resumen/03_suelos/cap3.html|
* Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales: Suelos. https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/informe_resumen14/03_suelos/3_1.html
* FAO. 2018. Guia de buenas practicas para la gestion y el uso de los suelos en areas rurales. chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.fao.org/3/i8864es/I8864ES.pdf
* Porta, J., Lépez-Acevedo, M., & Poch, R. (2008). Introduccién a la Edafologia: uso y proteccién del suelo. Ediciones Mundi-Prensa.
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FREM 2023

FORO REFLEXIONES SOBRE EDUCACION MATEMATICA

entro de
\\ormacmn E

7 Y 8 de diciembre de 2023

O

Los invitamos a participar en:
Mesa 1. Formacién disciplinaria, didactica y pedagégica
Mesa 2. Ambientes de aprendizaje, ética y modelacién matematica
Mesa 3. La Filosofia de la Matematica
Mesa 4. Recursos Educativos Digitales
Inscripciones para ponentes y asistentes en el sitio

https://sites.google.com/view/fremcchunam/inicio

Consulta la convocatoria aqui

Comité Organizador FREM 2023
Contactanos frem.cch.unam@gmail.com

i) @)

Vallejo
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Secretaria General

CHARLAS ZOOM EN VIVO
a I CON GRUPOS REDUCIDOS

No sé qué carrera elegir/

Quiero ayuda parainterpretar mis resultados del PROUNAM/
voluntari@ en laUNAM/

:Como se comienza a estructurar una tesis?...

Todo lo que quisiste saber y tienes miedo de preguntar.

® Asesorias grupales de Orientacion Vocacionaly Educativa.

@ Espaciosdeconversacion abiertaycercana con Especialistasen
Orientacion Educativa.

® Paraexponeryresolvertodas tus dudas e inquietudes.

UNETE Y PARTICIPA

Consulta la programacion en:

u ersidc‘d, .

lo Ufj‘é g Nacio®

Xwr wieun-aeobp°mmm

http://dgoae.unam.mx/COE/azoomate.html



Gaceta

oo
o' fe

” s ‘e
)
v
"
-
Instituto de Energias =

Renovabl *o *
enovables TNyw o

Sedes, Fechas y Horarios

Vallejo 27 de septiembre: 11:00 a 13:00 horas [15:00 a 17:00 horas
Naucalpan 03 de octubre: 11:00 a 13:00 horas [114:00 a 16:00 horas
Azcapotzalco 11 de octubre: 11:00 a 13:00 horas [ 15:00 a 17:00 horas
Oriente 19 de octubre: 11:00 a 13:00 horas | 15:00 a 17:00 horas

Sur 25 de octubre: 11:00 a 13:00 horas [(15:00 a 17:00 horas
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El Instituto de Ciencias de la Atmasfera y Cambio Climatico de la
Universidad Nacional Autonoma de México a través del
Programa de Estaciones Meteoroldgicas del Bachillerato Universitario

(PEMBU) convoca al

acelebrarse el 22 de marzo del 2024

ENCUENTRO i ) rz ,
con motivo del Dia Meteorologico Mundial

Bty 13" pEmBU

El objetivo del evento es impulsar las vocaciones cientificas entre los estudiantes del bachillerato
universitario y fomentar la participacién de alumnos y profesores en proyectos en los que analicen
informacién meteoroldgica, integren conocimientos adquiridos en diferentes materias, y los apliquen al
analisis de los problemas ambientales de la ciudad. Podrén participar los alumnos de las Escuelas
Nacionales Preparatorias y los Colegios de Ciencias y Humanidades de la UNAM, y los profesores que
les asesoran. Durante el evento, los grupos tendran la oportunidad de presentar sus trabajos de
investigacion con los resultados de los analisis realizados usando los parametros de las estaciones
meteoroldgicas de la red PEMBU y/o desarrollos tecnoldgicos para medir o aprovechar los parametros
meteoroldgicos. El evento se realizara en las instalaciones del Instituto de Ciencias de la Atmoésfera y

Cambio Climatico (ICAyCC) en modalidades oral y poster.

Bases

-Cada grupo de investigacion, conformado por
entre Ung y maximo tres alumnos mas un asesor,
elaborara su proyecto abordando los temas
especificados abajo y cumpliendo con los
requisitos minimos.

-Se aceptaran solo trabajos que ha%an uso de los
atos 9 la red de estaciones del PEMBU y
https: 7www.ruoa.unam.m_x pembu/), que esten

relacionados con su manejo, aprovechamiento o

tecnologia de adquisicion.

-Losgrupos podran recibir asesoria por personal
del ICCAyYCC si hacen un pre-registro llenando el
SI?UIE te formulario:
htt s&)}docs.ﬂoo'gle.com/forms/dﬁyk XKRDgé6Zt9c
iINIWRVqLYwkvTPu42SgxrsOZNL1_1w/edit

- Los grupos elaboraran una presentacion de sus
trabajos de investiggcion por medio de un video
con uha duraciop maxima de siete minutos, en el
que la explicacion puede apoyarse en diapositivas
u otro material desarrollado por los alumnos.

- Los videos estaran disponibles para ser vistos
por el publico en general y evaluadaos por el
Jurado durante una semana en un sitio designado
para ello. Los alumnos deberan responder a las
preguntas formuladas por el publico o los jurados
por medio del chat durante ese periodo de”
presentacion de manera offline. Esta interaccion
contribuira de forma importante en la evaluacion
del trabajo.

Requisitos minimos: En el video se debe
desarrollar de manera clara y breve: Titulo,
objetivo introduccion, hipotesis, metodologia,
resultados y conclusiones del trabajo de
investigacion.

- Los nueve trabajos con mejor evaluacidn seran
presentados el 22 de marzo'de 2024 en formato
oral y los restantes en formato de poster en las
instalaciones del ICAyCC, El tiempo de exposicion
en la modalidad oral sera de 12 minutos y tres
para preguntas y respuestas. La modalidad de
poster tendra 2 sesiones.

- Los trabajos en ambas modalidades seran

evaluados para determjnar, los tres mejores de

cada una de ellas y recibiran un premio.

Temas:

Analisis de los datos de temperatura, precipitacion,
umedad relativa, viento, particulas PM2.5 o radiacion

generados por las estaciones del PEMBU.

- Uso y aprovechamiento de esta informacién de
forma inter y multidisciplinaria.

- Desarrollo tecnolégico para medir o aprovechar
parametros meteorolégicos.

- Disefo y elaboracion de bases de datos.

Premios

MODALIDAD ORAL

1° El primer lugar: $5000.00MN.
2° El segundo lugar: $4000.00MN.
3° El tercer lugar: $3000.00MN.

MODALIDAD POSTER

1° El primer lugar: $3000.00MN.
2° El segundo lugar: $2000.00MN.
3° El tercer lugar: $1000.00MN.

Todos los trabajos tendran constancia de participacion y un recuerdo alusivo al evento.

Fechas importantes:
--05 de octubre 2023 Publicacidn y difusién de la convocatoria.
--30 de octubre 2023 Fecha limite de pre-registro para la asignacién de asesor
--3 de marzo 2024 Fecha limite para entregar sus presentaciones.
-4 al 10 de marzo 2024 Periodo de evaluacion e interaccion offline con los presentadores.

--11 de marzo 2024 Seleccidn de presentaciones orales.
--22 de marzo 2024 Dia del evento.
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Jlalel
el aula

este curso sobre como
amientas de inteligencia

dara facilitar y enriquecer
tica docente.

de 20 horas en
dos sesiones de
amiento via ZOOM y

0S muy en contacto /
ia la plataforma.
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Te invitamos a
inscribirte a la
cuarta emision del 30 de
octut?re al 19 de nowemb e .

de 2023

®
Registrate a través
de este formulario \
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https://forms. gIe/DgCWtuZLhab3UHtX7
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La Universidad Nacional Autonoma de México, a través de la Coordinacion de Difusion Cultural y del Museo
Universitario del Chopo, invita a participar en el concurso de fanzines Mejor haz un fanzine, a la comunidad
estudiantil de nivel medio superior y superior de la UNAM.

El concurso tiene como objetivo fomentar el interés por los
procesos de publicacion independiente, incentivando la
creacion de proyectos editoriales como una via para el
ejercicio de la libertad de expresion.

BASES DE PARTICIPACION

1. Podran participar estudiantes de todos los planteles y
facultades de nivel medio superior y superior de la
UNAM, con o sin experiencia en la creacion de fanzines.

2. Se aceptaran fanzines de tematica libre de creacion
individual, que no hagan apologia de ningln tipo de
violencia o maltrato. Se valorara que tengan como punto
de partida la invitacion al didlogo, el reconocimiento de
la diversidad, asi como un caracter arriesgado vy
provocativo.

3. La publicacién debera ser original e inédita.

4. Los fanzines deberan ser entregados en un sobre
tamano carta u oficio de lunes a viernes de 12:00 a 15:00
horas en las oficinas del Museo Universitario del Chopo
ubicadas en Dr. Atl #37, colonia Santa Maria la Ribera,
alcaldia Cuauhtémoc. El periodo de recepcion de fanzines
sera del 16 al 27 de octubre de 2023.

5. El sobre debera contener un ejemplar del fanzine

participante y una hoja tamafo carta con la siguiente

informacion:
-Nombre completo
-Plantel o facultad -Correo electrénico
-NUmero de cuenta -Titulo del fanzine

6. Ademas, debera anexarse dentro del sobre una copia
de la credencial de estudiante vigente y una copia de la
tira de materias

-Teléfono

VIGENCIA

El concurso estara abierto desde la publicacion de la
presente convocatoria hasta el 27 de octubre de 2023 a
las 12:00 horas. No se aceptaran entregas después de la
fechay la hora sefialadas.

(D]
culturaunam

PREMIOS
e Un Comité Evaluador seleccionara seis fanzines en total,
para otorgar tres primeros lugares (primero, segundo y tercer
lugar) por cada nivel de estudios (medio superior y superior)
e Los fanzines que resulten ganadores obtendran los
siguientes premios:

Primer lugar: computadora portatil

Segundo lugar: tableta electrénica

Tercer lugar: Dispositivo de lectura electronica
e Los fanzines ganadores se integraran al acervo de la
fanzinoteca del Museo Universitario del Chopo.
e lLos fanzines que no sean seleccionados seran
devueltos a los, las y les concursantes en las oficinas del
Museo Universitario del Chopo del 20 al 30 de noviembre
de 2023, de 12:00 a 15:00 horas. Los fanzines que no sean
reclamados en el periodo sefialado seran destruidos.

PROCESO DE SELECCION

e El comité evaluador estara integrado por personas
reconocidas por su experiencia en la edicion, ilustracion,
escritura y publicacion de fanzines y por representantes
del Museo Universitario del Chopo.

e La resolucién final del Comité Evaluador se dara a conocer
a las personas participantes a través de correo electronico
en la semana del 13 al 17 de noviembre de 2023.

e Los resultados oficiales de la convocatoria, asi como los
nombres de quienes integren el Comité Evaluador, seran
publicados en la pagina y en las redes sociales del Museo
Universitario del Chopo el 21 de noviembre de 2023.

e La resolucién del Comité Evaluador sera inapelable.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, CDMX, 14 de septiembre de 2023.

Convocatoria disponible en el sitio web:

cultura.unam.mx y chopo.unam.mx
Consultas: vinculacionmuch@gmail.com

CHOPO.UNAM.MX
@museodelchopo
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades
a través de la Secretaria de Programas Institucionales de la DGCCH,
convoca a las y los docentes de filosofia y a la comunidad del CCH a la

Jornada de Filosofia Practica 2023
La actualidad de la filosofia
en el marco del dia Internacional de la Filosofia
del 14 al 16 de noviembre 2023

Ejes tematicos:

1. Humanidades digitales

2. Filosofia practica

3. Estética

4.Igualdad de género

5. Légica y argumentacion

6. Bioética y filosofia de la ciencia

Modalidades de participacion:
Ponentes y asistentes.

Caracteristicas de las ponencias:

Fecha limite de entrega del resumen:
27 de octubre 2023
Al correo: jornadafilosofiapractica2023@gmail.com

La aceptacion de la ponencia:
se notificard el 3 de noviembre de 2023.

Asistentes

Se entregard constancia equivalente a un curso

de 20 horas con 80% de asistencia y una resefia de una mesa
de trabajo a la que hayan asistido.

Inscripciones como asistente:
Hacer clic en los siguientes enlaces

Profesores: https://forms.gle/YJYdzH4pvG4rMo4t9
Alumnos: https:/forms.gle/M8g3smVXNYs4DEon6

Sigue la transmision por el Facebook oficial del CCH:
https://www.facebook.com/search/top/?q=cch%20co-
legio%20de%20ciencias%20y%20humanidades

O ——-
Programa

/ Martes 14

9:45 horas. Inauguracion
10:00 a 11:30 horas. Conferencia Inaugural,

impartida por Ernesto Priani Saisé de la Facultad de Filosofia y Letras
11:30 a 12:00 horas. Receso
12:00 a 14:00 horas. Conferencia,

impartida por Paulina Ramirez Gonzélez de CECAPFI Internacional
16:00 a 18:00 horas. Mesa 1. Experiencias digitales en la filosofia
18:00 a 20:00 horas. Mesa 2. Consultoria filosofica

y otras prdcticas fuera del aula

Miércoles 15
10:00 a 11:30 horas. Conferencia,
impartida por Paola Zamora Borge del CCH Azcapotzalco

11:30 a 12:00 horas. Receso
12:00 a 14:00 horas. Conferencia,

impartida por Paola Ma. del Consuelo Cruz Sanchez

del CCH Naucalpan.
16:00 a 18:00 horas. Mesa 3. Filosofia y estética.
18:00 a 20:00 horas. Mesa 4: Igualdad de genero.

Jueves 16

10:00 a 11:30 horas. Conferencia,
impartida por Cristian Alejandro Gutiérrez Ramirez
del Instituto de Investigaciones Filosoficas
11:30 a 12:00 horas. Receso
12:00 a 14:00 horas. Conferencia,
impartida por Fabiola Villela Cortés
de la Coordinaciéon de Humanidades
16:00 a 18:00 horas. Mesa 5. Légica y argumentacio
18:00 a 20:00 horas. Mesa 6. Bioética y filosofia d

Enlace Zoom turno matutino
https://cuaieed-unam.zoom.us/j/87424221335?pwd=amcrTnJ1ZX-
dtdHRPc3hPTOtISTVrUT09

ID de reunion: 874 2422 1335 Codigo de acceso: 911962

Enlace Zoom turno vespertino
https://cuaieed-unam.zoom.us/j/82751761455?pwd=TVBwczU2Z-
mg2RUI0ditilODBMV1F5QT09

ID de reunién: 827 5176 1455 Codigo de acceso: 856490




Gaceta

ENCUENTRO INTERINSTITUCIONAL N
SOBRE EL EMPLEO DIDACTICO %

““NOVELA GRAFICA
"“HISCORTECA ..o

PROPOSITO: Fomentar la reflexién, discusién y difusion =, @
de estrategias, recursos y materiales didacticos que apoyen

el empleo de textos icdnico-verbales como la novela

gréfica y la historieta para la ensefianza y el aprendizaje

de contenidos en las diferentes areas de conocimiento, = )

dirigidos a los docentes y al alumnado. ‘

DIRIGIDO A:

) Profesores y
alumnos del nivel

medio superior

y superior.

MODALIDAD:
En linea

10,14 .

TEMATICAS:

FEBRERO DE 2024

RECEPCION DE TRABAJOS:
A partir de la publicacién de la
presente convocatoria hasta el

2 de febrero de 2024.

6. Dimensiones del uso didactico de la
novela grafica

1. Estrategias y secuencias
didacticas: la novela grafica

como material didactico o
7. La lectura de la novela grafica

2. La novela grafica como

) 4 8. Aportaciones didacticas de la lectura
texto literario

de la novela gréfica
REGISTRO PARA ASISTENTES HASTA:

Viernes 16 de febrero.

3. Andlisis semidtico de la

gy 9. Importancia de la lectura de la novela
novela gréfica

grafica en los alumnos del CCH.

4. Elementos comunicativos S 20
10. Nuevas lecturas semidticas de

de la novela grafica

PLATAFORMA: 5. La novela grafica como
Zoom texto icénico-verbal

CRITERIOS DE ENTREGA DE TRABA)JOS:

e Conferencias, ponencias, charlas, materiales educativos de elaboracién propia y
materiales elaborados por los alumnos.

e Preguntas gufa para la elaboracién de los trabajos:

- ¢Qué van a aprender los estudiantes con la realizacién de la aplicacion de la
metodologia ABP?

- ¢El producto que propone se puede lograr en el tiempo sefalado?

- ¢El esbozo de la metodologia ABP permite identificar los conocimientos que van a
problematizar los estudiantes en torno al tema que se va a trabajar?

- ¢De qué manera se utilizan las TIC para el desarrollo de la aplicacion de la
metodologia ABP?

Extension de 5 a 10 cuartillas.

Formato: Letra Arial 12 puntos interlineado 1.5 con margen justificado.

Integrar sintesis curricular (maximo media cuartilla).

Méximo 2 autores.

e Un mismo participante puede presentar hasta 2 intervenciones.

recursos (historietas y novela grafica)
elaborados por alumnos. Ponencia

FORMAS DE PARTICIPACION:
e Ponente
e Asistente

CONTACTO Y ENVIO DE TRABAJOS:
comiteorganizadorcch@gmail.com

NOTA: Indicar en el trabajo la forma

de participacién (Ponente y Asistente).

La confirmacién de la aceptacion del
trabajo se hard por correo electrénico.
Se otorgara constancia de acuerdo con el
Protocolo de Equivalencias.
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