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ASISTENTES DE INGLÉS Y SU EXPERIENCIA EN EL CCH

APLAUSOS A LO MEJOR DEL TEATRO CECEHACHERO



 C  
on el propósito de que se difundan los trabajos 
realizados durante el periodo de confinamien-
to y su vinculación con el retorno a las clases 
presenciales, el Colegio organizará el Congre-

so sobre Investigación Educativa en el Aula desde la Ex-
periencia Docente.

Estos proyectos de investigación representan el es-
fuerzo de las y los maestros por continuar el proceso de 
enseñanza-aprendizaje y entenderlo de formas distin-
tas, repensar la identidad docente, cambiar sus prácti-
cas tanto de manera virtual como presencial, así como 
los nuevos escenarios y retos que se enfrentan en el re-
greso a las actividades presenciales.

Del 24 al 26 de mayo, se presentarán 29 ponencias con 
aportaciones teóricas del tema de la educación. Además, 
habrá ocho conferencias magistrales de las y los acadé-
micos Lilian Álvarez Arellano, Ivonne Balderas Gutié-
rrez, Georgina Barraza Carbajal, Concepción Barrón 
Tirado, Víctor Francisco Cabello Bonilla, María de las 
Mercedes de Agüero Servín, Marina Kriscautzky Laxa-
gue y Juan Fidel Zorrilla Alcalá.

Con este intercambio de experiencia y puntos de vis-
ta, el Colegio robustece la formación y preparación de 
sus docentes para continuar su actualización frente a 
los desafíos presentes, y perfila un mayor y mejor trabajo 
dentro del aula, para beneficio de las y los estudiantes. 
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 L  
a Dirección General del Colegio de Ciencias y Humanidades, a través 
de la Secretaría de Planeación, realizará del 24 al 26 de mayo el Con-
greso sobre la Investigación Educativa en el Aula desde la Experiencia 
Docente, con el propósito de compartir y difundir parte de la investi-

gación educativa que los profesores del CCH realizaron durante el periodo de 
confinamiento y su vinculación con el retorno a clases presenciales.

A través de cuatro mesas de trabajo se abordarán las líneas: Prácticas docen-
tes virtuales y presenciales; Identidad docente; Tecnologías de la información 
y la comunicación en el contexto de las clases presenciales; y Nuevos escenarios 
docentes: de lo virtual a lo presencial.

Con base en ellas, los ponentes expondrán su experiencia de haber conti-
nuado con los procesos educativos, los retos que enfrentaron, las herramientas 
que utilizaron y cómo afrontaron las clases en el transcurso de la pandemia por 
Covid-19 desde marzo de 2020. 

Durante el Congreso se presentarán 26 ponencias que abordarán propuestas 
de investigación, trabajos con aportaciones teóricas e intervenciones educati-
vas, de las cuales 21 tendrán réplica oral y cinco exposiciones mediante cartel. 

Asimismo, se contará con la presencia de ocho conferencistas magistrales, 
quienes compartirán su quehacer en el área de la investigación. Los ponentes 
son Lilian Álvarez Arellano (IIFL-UNAM), Ivonne Balderas Gutiérrez (FFyL-
BUAP), Georgina Barraza Carbajal (FFyL-UNAM), Concepción Barrón Tirado 
(IISUE-UNAM), Víctor Francisco Cabello Bonilla (FCPyS-UNAM),  María de las 
Mercedes de Agüero Servín (CUAIEED-UNAM), Marina Kriscautzky Laxague 
(DGTIC-UNAM), y Juan Fidel Zorrilla Alcalá (IISUE-UNAM).

Por último, con el objetivo de ofrecer información y herramientas valiosas 
que ayuden a los profesores en su labor docente, la Se-
cretaría de Planeación extendió la invitación a toda la 
comunidad del Colegio para asistir a este gran even-
to donde se intercambiará la experiencia y puntos de 
vista sobre cómo se afrontó esta pandemia y esa expe-
riencia vertida ahora en las clases presenciales. 

TESTIMONIOS DE LA PANDEMIA

Compartirán 
investigación 
de docentes

Del 24 al 26 de mayo se 
celebrará el Congreso 

Los ponentes 
expondrán su 

experiencia para 
continuar con los 

procesos educativos.

26 
ponencias se 

realizarán en el 
Congreso, las 

cuales aborda-
rán propuestas 

de investigación 
educativa.
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 E  
l Congreso sobre Investigación Educativa 
en el Aula desde la Experiencia Docente, del 
Colegio de Ciencias y Humanidades, es rele-
vante porque nos permite reflexionar y revi-

sar nuestras prácticas como docentes en los espacios 
áulicos durante la pandemia de Covid-19, indicó María 
Concepción Barrón Tirado, doctora en Pedagogía de 
esta casa de estudios.

En la charla, la especialista consideró este encuen-
tro fundamental, pues mediante él se buscarán otras 
formas de trabajar y atender a los estudiantes.

No obstante, dijo que no deben dejarse de reconocer 
“nuestros miedos y limitaciones tecnológicas, sobre 
todo, al pasar de un espacio físico escolar a uno virtual 
de casa”. 

La doctora afirmó que el ambiente de trabajo 
fue modificado por estos aspectos que también 
experimentaron los estudiantes, “lo cual generó una 
manera distinta de relacionarnos, al tener que compartir 
parte de nuestra intimidad y formas de vida”.

Sin embargo, calificó esta situación como una 
experiencia enriquecedora: “a los docentes nos permitió 
darnos cuenta de estos espacios de aprendizaje y trabajo, 
que en ocasiones dejamos de lado, porque pensamos 
que los estudiantes trabajan en un entorno educativo 

adecuado, independientemente 
del contexto que viven”. 

Asimismo, dijo que se pudo 
establecer comunicación en con-
textos más amplios, es decir, más 
allá de la escuela y demostró que la 
escuela, no son los muros, pues el 
aprendizaje se da en espacios más 
amplios.

MARÍA CONCEPCIÓN BARRÓN TIRADO

El Covid revela nuevas
maneras de trabajar

Llaman a no volver
a antiguas prácticas

En el retorno a la presencialidad 
se registraron muchos cambios 
en la forma de relacionarse.

8.63 
fue el nivel de 

aprovechamiento 
de la generación 

que egresó al inicio 
de la pandemia.

Congreso sobre 
la Investigación 
Educativa en el aula
desde la experiencia docente
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 Xavier Martínez

DIÁLOGO CON LOS DOCENTES
La doctora aprovechó el Congreso 
para anunciar que entablaría un diálo-
go con los profesores y un intercambio 
de ideas, para recuperar las experien-
cias de estos.

“Como docente yo también viví la 
misma situación que los maestros del 
CCH; busqué todo aquello para conti-
nuar con mi actividad académica, so-
bre todo con la esperanza de recuperar 
lo que habíamos perdido”.

Sin embargo, comentó que en el 
retorno a la presencialidad se regis-
traron muchos cambios en la forma de 
relacionarse y vincularse, lo que “nos 
lleva también a reconocer que trabaja-
mos con ilusión en los espacios físicos, 
en contacto con alumnos y, sobre todo, 
con nuestra querida Universidad”.

Por último, citó al filósofo y peda-
gogo Paulo Freire, respecto a que lo 
inédito se vuelve algo viable, “es decir, 
siempre hay una esperanza en la edu-
cación para continuar y, sobre todo, 
en la búsqueda de una sociedad más 
justa y equitativa, situación que tam-
bién puso de manifiesto la pandemia, 
al mostrarnos las desigualdades exis-
tentes (…) por lo que hay que poner en 
práctica lo aprendido”.  

Con el Covid y la educación a 
distancia se trastocaron principios, 
códigos y formas de ver el mundo.
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IVONNE BALDERAS GUTIÉRREZ

La distancia 
complicó la 
enseñanza

Proponen implementar los recursos
virtuales en las clases presenciales

 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 I  
vonne Balderas Gutiérrez, doctora en Educación 
por la Universidad Autónoma de Tlaxcala y quien 
participará en el Congreso sobre Investigación Edu-
cativa en el Aula desde la Experiencia Docente, del 

CCH, señaló que a un sector de profesores les sorprendió 
de manera recurrente el uso de la tecnología durante 
la pandemia.

 “Ante los resultados de un estudio que muestra cómo 
fue el traslado del reconocimiento identitario del do-
cente con sus alumnos en el salón de clases a entornos 
virtuales durante la pandemia por Covid-19, se pudie-
ron reconocer contrastes, pues si bien algunos profe-
sores conocían herramientas digitales, la interacción 
física con el alumno resultaba primordial”, aseguró la 
académica. 

La especialista explicó que si bien algunos maestros 
ya tenían conocimientos tecnológicos y en el uso de pla-

taformas de comunicación para impartir sus clases, “no 
era lo mismo utilizar las redes sociales para mandar mensa-

jes o materiales por estos medios o correos electrónicos, que 
trasladar a las aulas los recursos virtuales”.

Balderas Gutiérrez indicó que existen entornos 
donde el docente tiene muy reconocida su iden-

tidad, como sucede con el salón de clase y 
con los alumnos, por lo que la relación 

se trastocó con la aparición de la pande-
mia: “De acuerdo con una entrevista 

realizada a profesores para conocer 
cómo esta situación los marcó, re-

firieren que, al no poder ver al 
alumno, ese contacto físico les 

hacía falta”.

100 
mil intervenciones 
individualizadas 
y 24 mil aseso-
rías docentes se 
realizaron en la 
pandemia.  

 C
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La académica resaltó que la hu-
manidad, entre otros aspectos, “se 
caracteriza por estar en constante in-
teracción y relaciones sociales, ya que 
a partir de estas se adquieren saberes, 
experiencias y vivencias”.

En este contexto, indicó que los do-
centes hoy enfrentan una doble tarea: 
dar clases virtuales y presenciales, “lo 
que resulta complejo, ya que algunos 
estudiantes tienen que llevar diferen-
tes formas de trabajo que implican di-
ferentes maneras de estar en el modo 
presencial o virtual”. 

Ejemplificó que en lo presencial y 
con grupos numerosos fue complicada la situación de los 
maestros para conocer a los alumnos, diseñar estrategias 
de aprendizaje y evaluarlos; “en lo virtual la situación se 
dificulta todavía más, debido a la falta de la interacción 
física, directa y cotidiana”.

Por lo anterior, la especialista propuso que los re-
cursos virtuales para el aprendizaje sean un elemento a 
aplicarse en el regreso a las clases presenciales, “porque 
ahora los profesores los manejan con más familiaridad, 
al poder subir materiales y vínculos, así como mandar 
mensajes para las actividades escolares”. 

Resulta importante 
formar y capacitar al 

profesorado para el uso 
de las tecnologías. 

Es importante el 
apoyo de un equipo 
técnico que auxilie 
permanentemente 
a los profesores.

Por último, dijo que este 
aspecto debe fomentarse 
por medio de las institucio-
nes educativas; formar y ca-
pacitar al profesorado para 
el uso de las tecnologías; así 
como contar con el apoyo de 
un equipo técnico que esté 
presente de manera perma-
nente para el auxilio de los 
profesores. 
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 Xavier Martínez
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 P  
ara muchos profesores volver al escenario presencial 
del aprendizaje en las aulas es un oasis porque regresan 
con los alumnos, lo cual significa que los pueden ver, es-
cuchar y atender de manera directa, expresó el doctor 

Víctor Francisco Cabello Bonilla, catedrático universitario.
El docente participará en el Congreso sobre Investiga-

ción Educativa en el Aula desde la Experiencia Docente, del 
CCH, donde abordará temáticas relacionadas con el 
profesor-investigador.

“Es un tema complejo por lo que se debe analizar qué 
hacer, cuáles son los requerimientos para lograr los 
objetivos planteados y por qué la investigación requiere 
de procesos formativos con niveles de complejidad 
diferentes a los habituales en el aula”.

Asimismo, comentó que se debe 
transitar de “la oralidad a la escritura, 
lo que no es una tarea fácil para el 
profesor, pues, entre otros aspectos, 
se requiere ser sistemático”, sin 
embargo, se deben generar 
materiales de investigación para 
ser publicados en artículos, 
revistas y libros.

Sobre el regreso a las 
clases presenciales, mencionó que los 
profesores deben seguir con el uso de las 
aulas virtuales porque permiten diseñar 
las actividades con un plan de trabajo, 
lecturas y recursos audiovisuales. 

Después,  dijo que es necesario 
organizar las clases presenciales junto 
con los alumnos, para que de manera 
conjunta se revise, discuta y se 
establezcan los productos a presentar.

VÍCTOR FRANCISCO CABELLO

“Un oasis”, volver
al salón de clases

La presencialidad permite atender
directamente a los estudiantes

10 
años tiene que se 

puso en marcha 
el recurso de las 

aulas virtuales en 
la Universidad.  X
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Asimismo, expresó que para la Univer-
sidad y su bachillerato la educación a dis-
tancia durante la pandemia por Covid-19 
fue una experiencia muy significativa, ya 
que empujó a los actores educativos a un 
uso masivo de tecnologías, que no eran de 
uso común entre los profesores.

En la misma tónica, indicó que se ad-
quirió el conocimiento para manejar las 
aulas virtuales, a pesar de que tenían alre-
dedor de 10 años de haberse puesto al ser-
vicio de los docentes.

 “Podemos decir que durante el trans-
curso del primer año de la pandemia se 
masificó el uso de las aulas virtuales, pues 
existía resistencia a utilizar alguna de las 
plataformas digitales, a pesar de que todos 
los profesores en la Universidad contamos 
con el recurso”, expuso.

Sin embargo, consideró importan-
te decir que dichas resistencias son muy 
naturales porque intervienen diversos 
procesos formativos, que en parte fueron 
autogestivos, “por lo que hoy tenemos una 
experiencia desequilibrada, entre quienes 
nos interesamos en el uso de plataformas 
digitales y quienes no”.

Por último, dijo que los procesos de al-
fabetización digital no son fáciles, sobre 
todo en grupos de 30 a 40 alumnos, cuan-
do por razones de la pandemia los pro-
fesores tuvieron que trabajar desde casa 
con dinámicas para las cuales no estaban 
preparados. 

Las aulas virtuales permiten 
diseñar actividades con un 
plan de trabajo, lecturas y 

recursos audiovisuales.

3 
días durará el 
Congreso sobre 
Investigación 
Educativa en 
el Aula desde 
la experiencia 
docente.

El Covid empujó a los 
actores educativos al uso 
masivo de tecnologías.
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 YOLANDA GARCÍA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 D  
urante el Congreso sobre la 
Investigación Educativa, la 
docente Lilian Álvarez Are-
llano compartirá su expe-

riencia como investigadora que 
ha trabajado con maestros 
de la Educación Media 
Superior, sobre los 
estudiantes que 
se forman para 
ser maestros 
y el cómo usar 
sus herramien-
tas de lenguaje y 
escritura.

En entrevista, la 
especialista con 37 
años de labores acadé-
micas en el Instituto 
de Investigaciones Fi-
lológicas de la UNAM 
anunció la presenta-
ción de su conferen-
cia “De la investiga-
ción en el aula a la 
escritura, sobre la 
sistematización de 
aprendizaje de los 
maestros como 
profesionales de 
la docencia”.

LILIAN ÁLVAREZ ARELLANO

De investigar
en las aulas a
la escritura

Se deben rescatar los
aprendizajes docentes

La académica 
reconoce que 

la pandemia 
promovió 

nuevas formas 
de dar clases. 

11,939 
aulas virtuales se crearon para 

las asignaturas del Colegio en el 
arranque de la pandemia. 
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En esta charla, la académica busca-
rá abordar cómo documentar y rescatar 
los aprendizajes de los docentes, es decir, 
“pasar de lo que son experiencias y hasta 
sensaciones a textos escritos que puedan 
servir; que quien las escribe tenga más 
claro qué vivió, qué pensó, qué intentó, 
qué resultó de sus nuevas maneras de dar 
clase, esto servirá también para colegas y 
compañeros”. 

En ese sentido, comentó la importan-
cia de acercarse a estas herramientas: “Vi-
vir la experiencia de la escritura, es decir, 
ordenar, sistematizar, dar prioridad a 
ciertos elementos sobre otros y considerar 
nuevos problemas; es necesario hacer in-
vestigación, pues la pandemia nos empujó 
a esto”, afirmó.

Sobre este punto, la también docente 
en la Facultad de Filosofía y Letras consi-
deró que el trato tecnológico fue impor-
tante, pues “yo estaba acostumbrada a 
trabajar con los maestros frente a frente, 
a tener los materiales, usar las bibliotecas, 
todo esto estuvo limitado, por lo que se 
tuvo que utilizar, descubrir y aprovechar 
lo que hay en internet”. 

Por ello, explicó que al salir del con-
finamiento tuvo que adaptarse a nuevas 
formas de cómo llevar la relación con 
sus alumnos: “Hace dos meses se tituló 
una alumna a la que nunca había visto en 
persona, dirigí su tesis y las dos nos sor-
prendimos al conocernos. Fue un nuevo 
mundo, afortunadamente la Universidad 
estaba equipada y ningún maestro se que-
dó sin un aula virtual”.

RETORNO A LO PRESENCIAL
En cuanto al regreso a las aulas tras el con-
finamiento, la investigadora se cuestionó: 
“¿Cómo se regresa a lo presencial? Los alum-
nos son los que más extrañaron estar en cla-
se. Uno no se da cuenta del intercambio tan 
rico que se tiene en la Universidad hasta que 
ya no está, el tiempo que estuvimos sin él nos 
hizo valorarlo, extrañarlo muchísimo”.

Por tanto, comentó que el contacto huma-
no, donde el intercambio horizontal es bási-
co para la satisfacción en el trabajo, también 
permite crear conocimiento nuevo y difun-
dirlo. “Nuestra Universidad no está pensada 
para que cada individuo actué, está susten-
tada en el trabajo colegiado, que sí continuó 
a pesar de la pandemia, pero no es lo mismo 
presencial que a distancia”.

“Nos hemos liberado de muchos despla-
zamientos, todos tuvimos que aprender, y ha 
tenido sus ventajas, como tener invitados de 
otros países. Creo que toda la sociedad ha va-
lorado las posibilidades que da la tecnología 
y también las necesidades del contacto direc-
to”, aseguró la investigadora.

Por último, comentó que el trabajo que 
realizó la Universidad previo a la pandemia 
“no había sido aprovechado al 100 por ciento 
y creo que ahora sí, lo cual permitió que fuera 
más fácil empezar. Hubo una infraestructu-
ra muy grande y las personas que trabajan en 
ese campo, como la DGTIC, atendieron a los 
maestros y alumnos, guiándolos, impartien-
do cursos. No habíamos aprovechamos todo 
su potencial, que es mucho, aunque no susti-
tuye a lo presencial”. 

Al salir del 
confinamiento, tuvo 
que adaptarse a nuevas 
formas de cómo llevar 
la relación con sus 
alumnos.

37 
años de labores 
académicas suma 
Lilian Álvarez Are-
llano en el Instituto 
de Investigaciones 
Filológicas.

 Xavier Martínez
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 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

 D  urante la emergencia sa-
nitaria la Universidad 
no cesó en sus investi-
gaciones, pues gran 

parte de ellas se enfocó en las 
nuevas exigencias que pro-
vocó llevar el proceso de 
enseñanza-aprendizaje a 
casa, así lo mencionó Ma-
ría de las Mercedes de 
Agüero Servín.

La doctora, exfuncio-
naria de la CUAIEED, 
compartió informa-
ción sobre los estudios 
que encabezó, ade-
más de encuestas e 
informes que dan 
cuenta de lo que se 
logró y no duran-
te el periodo de la 
pandemia.

La también do-
cente de la materia 
de Género, Violen-
cia y Ética Comu-
nitaria detalló que 
parte de los análisis y 
reflexiones se concen-
tran en documentos 

MARÍA DE LAS MERCEDES DE AGÜERO SERVÍN

Interacción docente, 
el más grande logro

Maestros ganaron en 
formación continua y 
en las tecnologías

60 
por ciento de 
profesores y 
estudiantes 
reportó que 
enfermó un 

familiar o direc-
tamente el padre 
o madre durante 

la pandemia.  L
au

ra
 M

ol
in

a

Congreso sobre 
la Investigación 
Educativa en el aula
desde la experiencia docente

 22 DE MAYO DE 202312



como el informe general Transición de los 
profesores de la UNAM a la educación remota 
de emergencia durante la pandemia 2020; La 
educación remota y digital en la UNAM durante 
la pandemia. Panorama general; así como Ex-
pectativas y Prospectivas de docentes universi-
tarios ante el retorno a las actividades presen-
ciales en la UNAM, que publicó la CUAIEED.

Algunos de estos datos los compartirá en 
el Congreso sobre la Investigación Educativa 
en el Aula desde la Experiencia Docente, que 
organiza el Colegio de Ciencias y Humanida-
des a través de su Secretaría de Planeación.

Adelantó que de lo más importante que 
se consiguió durante la pandemia fueron las 
interacciones didáctico-pedagógicas de los 
profesores, se lograron reproducir muchas 
prácticas. Lo que más le funcionó a la Univer-
sidad fue la formación continua y la docente 
que empezaron a lanzarse desde distintas de-
pendencias. Nos capacitamos, fuimos apren-
diendo y eso se reflejó inmediatamente.

Como profesores, precisó, “ganamos en 
formación, en las tecnologías, en interaccio-
nes; hicimos las cosas mejores, nos esforza-
mos y ahora en el regreso a las aulas las segui-
mos utilizando. Hay para preservar todo lo 
que hemos aprendido y mejorar”.

Señaló que la creencia de que los estudian-
tes perdieron en aprendizaje es una hipótesis 
que no comparte, y lo cual contrarresta con 
los resultados de los exámenes de ingreso a la 
Universidad.

Los estudiantes dicen que aprendieron 
más y dedicaron más horas a investigar y a 
hacer tareas, sin embargo, comentó, no han 
tomado conciencia de todo lo que cambió en 
ellos. La gran pérdida de los jóvenes de bachi-
llerato fue la vida juvenil, y ésta se desarrolla, 
en gran parte, en las escuelas.

Otro dato para destacar es que más del 
60 por ciento de profesores y estudiantes re-
portaron que enfermó un familiar o directa-
mente el padre o madre durante la pandemia, 
ante esto, recalcó que debe trabajarse el duelo 
y la pérdida, y no detener las emociones en los 
chicos. Sin duda, subrayó, hay que investigar 
más para diseñar intervenciones, como ins-
titución tenemos un nicho de oportunidad. 

Para finalizar, la especialista con 40 años 
de trayectoria profesional y quien encabeza-
ba una serie de estudios en la subdirección de 
investigación en educación de la CUAIEED, 
desde 2018, compartió su interés por las prác-
ticas docentes, el conocimiento y el aprendi-
zaje, el pensamiento práctico, la enseñanza 
de las matemáticas, entre otras temáticas. 

Los estudiantes dicen que 
aprendieron más y dedicaron 
más horas a investigar y a hacer 
tareas.

Lo más importante que se consiguió 
durante la pandemia fueron las 
interacciones 
didáctico-
pedagógicas de los 
profesores.

40 
años de 

trayectoria 
profesional 

tiene Agüero 
Servín. 
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Urge canalizar
las emociones

Deben capacitar a maestros ante
la nueva relación con estudiantes

“Estamos ante otra 
situación de estrés, 
¿cómo aprendo a 
interactuar persona 
a persona y otras 
habilidades?”

estudiantes y profesores”, dijo la 
especialista.

En ese sentido, comentó que la 
relación alumno-maestro “se ve 
alterada por otra percepción del 
mundo, filtrada por las redes socia-
les, porque siempre que aprende-
mos algo, está vinculado a un tipo 
de emoción: si las emociones son 
negativas, finalmente tendrán un 
impacto negativo; también sobre 
el tipo de aprendizaje que van a ad-
quirir los estudiantes”, dijo.

CAMBIÓ LA EXPERIENCIA 
DOCENTE
La doctora en Lingüística mencio-
nó, a un año del regreso presencial, 
“que la experiencia docente, me 
atrevería a decirlo, es muy distinta 
a la que teníamos antes de la pan-
demia. No es que estuviéramos en 
pausa dos años, luego nos ponen 
el play y seguimos con lo mismo; 
no fue sólo en cuanto a herra-
mientas que aprendimos a utili-
zar, sino también en la interacción 
uno a uno”.

 YOLANDA GARCÍA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 G  
eorgina Barraza Carbajal, licenciada 
en Lengua y Literatura Hispánicas e 
investigadora en Comunicación No 
Verbal,  reconoció que las emociones, 

muchas veces, incluso en conflicto, influyen 
en la percepción que los estudiantes tienen de 
la realidad, de lo que reciben de nosotros y pue-
den verse afectados; sin embargo, no hay una 
canalización de las emociones, ni siquiera una 
verbalización de éstas, por lo que se requiere 
investigar y capacitarse.

En entrevista, la participante del Congre-
so sobre la Investigación Educativa en el Aula 

desde la Experiencia Docente explicó que 
pese a la presencialidad, muchos es-

tudiantes privilegian la informa-
ción de fuentes que consideran 

fidedignas, en su mayoría, 
redes sociales (Instagram, 

Twitter, WhatsApp), 
lo cual influye en 

cómo interac-
túan con sus 
profesores y 
las emocio-
nes que se 

experimentan 
en las clases. 

“Las redes 
sociales tienen más peso que la 

relación que establecemos como  
profesores frente a grupo. Si bien 

es cierto que son generaciones 
acostumbradas al consumo de 

redes sociales, con  la pandemia 
este fenómeno se exacerbó y no sólo se 
agudizó, sino que en la actualidad vemos 
que sigue influyendo en la relación entre 

GEORGINA BARRAZA CARBAJAL
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habilidades. En muchos casos el alumno 
no lo ha podido desarrollar, porque lo ha-
cía en la escuela y ahora muchas genera-
ciones tienen miedo de contagiarse”.

Por lo anterior, explicó que los pro-
fesores “como no teníamos capacita-
ción para usar un Zoom, ahora no la 
tenemos para el manejo del estrés y de 
la interacción de persona a persona con 
nuestros estudiantes y lo peor es que 
creemos que sí, pero no nos estamos co-
municando al cien por ciento”; en ese 
sentido, es necesario contar con más 
herramientas para poder apoyar en las 
aulas, finalizó. 

2 
años de con-
finamiento o 
educación en 
esquema híbrido 
modificaron la 
dinámica entre 
el alumno y el 
maestro. 

100 
mil intervenciones especiali-
zadas realizaron los docentes 
con los estudiantes en el 
primer año de pandemia. 

Los estudiantes debían 
continuar con sus clases en 
un entorno que no estaba 
hecho para el aprendizaje. 

Con el confinamiento, casi con ame-
nazas de muerte, estábamos temerosos 
de salir porque no queríamos contagiar 
a familiares vulnerables, pero había que 
seguir siendo productivos”, recalcó la 
especialista. 

Comentó que los estudiantes debían 
continuar con sus clases en un entorno 
no hecho para la enseñanza y el apren-
dizaje (la casa), y tenían que compartir 
parte de su intimidad. Además, ante la 
situación de estrés constante durante 
dos años, nadie ha hecho todavía una in-
vestigación sobre el estrés continuo, “lo 
que sabemos es que afecta gravemente la 
estructura fisiológica del individuo y sus 
procesos de cognición”.

Asimismo, Barraza Carbajal indicó 
que algunos estudiantes que terminaron 
un ciclo de vida, sea primaria, secunda-
ria o bachillerato, no pudieron cerrar el 
círculo de manera física con su grupo, y, 
por otro lado, otros empezaron su cur-
so desconociendo con quién tenían que 
interactuar, “porque lo hacían con una 
cámara, como si vieran una película”.

La profesora y coordinadora del Co-
legio de Letras Hispánicas de la Facultad 
de Filosofía y Letras destacó que en la 
presencialidad “estamos ante otra situa-
ción de estrés gravísima: cómo aprendo 
a interactuar persona a persona y más 
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 L  
a tecnología es una herramienta que facilita varias activida-
des de la docencia como planeación de actividades, la bús-
queda de información para temas de estudio o como vía de 
comunicación con los estudiantes, consideró Marina Kris-

cautzky Laxague, doctora en Ciencias con especialidad en Investi-
gación Educativa, de la Dirección General de Cómputo y de Tecno-
logías de Información y Comunicación (DGTIC).

La doctora, quien participará en el Congreso sobre Investiga-
ción Educativa en el Aula desde la Experiencia Docente del CCH, 
explicó que para la gestión de la clase en la parte administrativa, 
la tecnología agiliza el tema de las calificaciones con el uso de la 
firma electrónica, “es decir, interviene en la parte de gestión, pre-

paración y planeación de la docencia, viendo con qué recursos 
materiales se cuenta”.

Sin embargo, consideró fundamental que este tipo de 
herramientas “intervengan en el aprendizaje de los estu-
diantes, donde no se puede hacer sin su uso o donde es 
más difícil de lograr sin su aplicación”.

Asimismo, manifestó que desde la DGTIC “se reco-
mienda el uso de la tecnología enfocada a que es una he-

rramienta y no para llenar las clases cuando no es nece-
saria (…) Como docente, debo tener la visión didáctica 
de lo que necesito que aprendan los estudiantes y por-
que la herramienta tecnológica va a ser crucial para 
lograrlo”, expuso.

En ese sentido, ejemplificó que “cuando se escri-
bía sólo a mano o con máquina mecánica en papel, 
en esos soportes era difícil hacer una actividad 
que es central para el aprendizaje, hablamos de 
la revisión y corrección de los textos, porque eso 
significaba que se tenía que rehacer el escrito por 
completo”.

No obstante, explicó que, con la introducción 
de procesadores de palabras, “se puede incluso 
trabajar con niños pequeños en la corrección 
y modificación de textos para no volver a 
escribirlos desde un inicio, y eso es un cambio 
rotundo para la enseñanza”.

MARINA KRISCAUTZKY LAXAGUE

Tecnología ayuda 
a la enseñanza

Los profesores deben tener
presente la función didáctica

2 
millones de 
servicios conec-
tados a la red se 
registraron en el 
último semestre 
en los cinco 
planteles. L
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Además, comentó que se tiene facilidad 
para trabajar en textos colaborativos, “donde 
se interactúa en la producción de un escrito 
de terminado, con muchas otras personas, 
incluso en tiempo real”.

EL RETO TRAS LA PANDEMIA
La docente comentó que en la actualidad el 
reto se encuentra en el retorno de las clases 
presenciales después de la pandemia por Co-
vid-19, donde el foco está en lo que se quiere 
que aprendan los estudiantes y se elige la tec-
nología en función de ello.

“Porque algo de lo que aprendimos duran-
te la pandemia fue que había muchas cosas 
que podíamos utilizar, como fue la comunica-
ción por varios canales y puntos virtuales de 
encuentro con los estudiantes, que debemos 
de conservar, porque van más allá del aula 
física”. 

Indicó que si se cuenta con un referente o 
plataforma virtual el alumno podrá consultar 
lo que no entendió o no supo, y eso es un gran 
apoyo para los adolescentes que necesitan ayu-
da y orientación. Además, así no tendrán que 
esperar hasta la siguiente clase física para re-
solver las dudas que se presenten. 

Las herramientas 
tecnológicas intervienen 
en la parte de gestión, 
preparación y planeación 
de la docencia.
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 YOLANDA GARCÍA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 E  
l desarrollo de la educación en Mé-
xico ha sido paralelo y un eje de 
desenvolvimiento en la construc-
ción del país, sostuvo Juan Fidel 

Zorrilla Alcalá, doctor en Sociología, quien 
se congratuló de participar próximamente 
en el Congreso sobre Investigación Educa-
tiva en el Aula desde la Experiencia Docen-
te, del CCH.

Zorrilla Alcalá explicó que su tema de 
interés es el ámbito del bachillerato desde 
la Sociología de la educación, una dimen-
sión de la vida social que se ha desarrollado 
desde los últimos 200 años, que transformó 
las relaciones entre las personas, los ha-
bitantes de un país y sus formas de 
organización política, cultural, 
ya que la educación como la co-
nocemos hoy en día no existía 
hace 150 años.

En entrevista, el inves-
tigador del Instituto de 
Investigaciones sobre la 
Universidad y la Educa-
ción (IISUE) también ha 
trabajado “la educación 
posbásica, en el bachi-
llerato y en los primeros 
años de Educación Su-
perior, en lo que atañe a 
métodos de enseñanza, 
didáctica, interacción 
en el aula, el desarro-
llo de habilidades ge-
néricas, de lectura, 
de compresión de 

JUAN FIDEL ZORRILLA ALCALÁ

Transformación de 
la EMS en México

Aumentaría el número de niños 
analfabetas si no aumentaban 
las oportunidades educativas

textos argumentativos, de matemati-
zación y del uso de conceptos para la 
resolución de problemas”.

También hizo un recuento de lo 
que ha sido la educación en México 
y su descentralización, cuando exis-
tieron múltiples instituciones muy 
cercanas a lo local. 

El ámbito de la Educación 
Media Superior era un conjunto de 

i n s t i t u c i o n e s 
p ú b l i c a s  d e 

m ás  de  1 5 0 
organismos, 
cada uno con 
s u  p r o p i o 
p l a n  d e 
estu d i os  y 
c r e c i e r o n 

poco durante 
b a s t a n t e 

tiempo.

La mejora en las 
condiciones de salud 
propició el aumento 
de población y, con 
ello, la demanda de 

educación.
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Relató que a finales de los cincuenta el 
sistema educativo aún no ofrecía lugares en 
el primer año de primaria a todos los niños 
de 6 años, en ese entonces, la población crecía 
como resultado de los procesos mundiales de 
salud, como el surgimiento de los antibióticos, 
que aumentó las posibilidades y la expectativa 
de vida de las personas.

“México era un país con crecimiento 
demográfico, por lo que se consideró que 
aumentaría el número de niños analfabetas si 
no aumentaban las oportunidades educativas. 
Entonces se tomaron medidas y se creó el 
programa de 11 años para resolver la demanda 
de educación primaria”, expuso.

El especialista dijo que lo anterior 
tuvo un efecto en la Educación 
Media Superior, y en los años setenta 
empezaron a llegar más niños de 
las secundarias. Entre 1970 y la 
fecha actual creció la demanda del 
bachillerato, aunque ya existía la ENP 
y el IPN, por lo que se diversifica un 
poco con la creación el CCH, el Colegio 
de Bachilleres y el Conalep, los dos 
primeros con opciones propedéuticas 
y terminales, explicó el especialista.

“La educación no sólo es la práctica 
docente del aula, aunque es un 
aspecto, se tiene que contextualizar 
en el ámbito de la institución y para 
ser profesor se tiene que ir más allá: 
relacionarse con la diversidad de 
alumnos, con sus colegas, con las 
autoridades, con los padres de familia, 
además de saber evaluar, revisar y 
hacer trabajo colegiado, colaborar con 
psicólogos y pedagogos”.

Por ello, afirmó, cobra importancia 
el tema en un Congreso, cómo se 
enfoca y aproxima, cómo se estudia, 
con qué conceptos, a qué resultados 
se llega, qué conclusiones se pueden 
derivar de esos resultados y de qué 
manera eso sirve para reflexionar, a 
repensar, a evaluar, lo que sucede en 
materia educativa.

La pandemia vino a precipitar 
cosas que ya estaban ahí, como 
el uso de la tecnología, pero fue 
un cambio abrupto, como una 
especie de naufragio, que de un día 
a otro la presencialidad se cortó 
y los resultados los 
conocemos todos, fue 
tremendo, todo perdió 
continuidad, este nuevo 
medio resultaba tedioso, 
inadecuado, finalizó. 

Se crearon el CCH, el 
Colegio de Bachilleres y el 
Conalep para diversificar 
las opciones de la 
Educación Media Superior.150 

instituciones 
compusieron 
la Educación 

Media Superior               
en México.

5 
décadas tiene 
aproximada-
mente desde 
que la deman-
da de ingreso 
al nivel ba-
chillerato ha 
aumentado.
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 Luis Tiscareño

EXPERIENCIA EN ESPAÑOL

Asistentes de 
Inglés, de tour 
por el Colegio

 YOLANDA GARCÍA LINARES Y PORFIRIO CARRILLO

gacetacch@cch.unam.mx

 J  
óvenes Asistentes de Inglés realizaron una gi-
ra por los cinco planteles del Colegio de Cien-
cias y Humanidades para compartir sus ex-
periencias con los cecehacheros y motivarlos 

a continuar con el estudio de este idioma, el cual es 
uno de los más hablados en el mundo y está presente 
en muchas áreas del conocimiento y de la sociedad.

Durante la conferencia “Nuestra experiencia en 
el CCH: Asistentes de Inglés del Reino Unido y de 
Estados Unidos”, los especialistas en el idioma na-
rraron sus historias en las distintas ciudades del país 
europeo y de América del Norte de donde provienen.

Como parte del tour, en el auditorio Antonio Laz-
cano del Siladin (Naucalpan) y en la sala “Emiliano 
Zapata” (Vallejo), los asistentes Emory Lietz, Diego 
Flores, Caroline Kimble y Luke Spencer charlaron 
en su lengua natal acerca de sus familias, ciudades de 
origen y su trayectoria escolar. 

Los auxiliares hablaron de su encuentro con la 
cultura y la sociedad mexicana, pero sobre todo, 
destacaron la experiencia de estar en planteles del 

Colegio como ayudantes de profesores que imparten 
la asignatura de Inglés. 

En ese sentido, recordaron las actividades del 
Club de Conversación de la Mediateca, así como la ce-
lebración del Día de Muertos y la fiesta de Halloween, 
donde efectuaron un concurso de momias de papel 
higiénico.

En el Día de San Valentín, recordaron que junto 
con alumnos recitaron algunos poemas y se realizó 
una carrera de Turkey Trot. También se vio el Super 
Bowl, con botanas y alimentos tradicionales para que 

Narran cómo ha sido la 
interacción con alumnos

379
millones de per-

sonas en el mun-
do hablan inglés 

como idioma 
materno, por lo 

que son comunes 
los intercambios 

académicos.
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los alumnos conocieran costumbres y socializaran 
con el idioma inglés. 

Por su parte, los estudiantes apreciaron la plática 
en inglés, porque pudieron notar la diferencia entre 
el acento norteamericano y el británico, además de 
que ampliaron su vocabulario y pudieron analizar su 
nivel de dominio de la lengua extranjera. 

MÉXICO, UNA GRAN EXPERIENCIA
En entrevista, Emory Lietz, asistente en el plantel 
Azcapotzalco, comentó que la Ciudad de México 
es diferente a su natal Wisconsin (Estados Unidos), 
“una ciudad famosa por sus vacas, su leche y sus que-
sos, decimos que es vacalandia; ahí no tene-
mos transporte público, ni muchos eventos 
públicos, ni culturales. Aquí he tenido una 
experiencia inmersiva e increíble”.

Asimismo, consideró que la comida mexi-
cana ha sido una de sus mejores experien-
cias culinarias: “Me encanta la accesibilidad 
de frutas y verduras, la cultura, la gente, mi 
plantel. Mi español ha mejorado mucho por-
que aquí todo es muy rápido y mis estudiantes 
me han enseñado modismos”.

Diego Flores, originario de Los Ángeles, 
California, en Estados Unidos, y asistente en 
el plantel Naucalpan, dijo que ha aprendido 
muchas cosas en el CCH y en la Ciudad de México.

“Vivo en la colonia Santa María La Ribera, pero 
estoy más familiarizado con la comida poblana por-
que mis papás son de Puebla. Pese a que en Los Ánge-
les hay mucha comida mexicana, no tiene el mismo 
sabor. Me han gustado mucho los tacos al pastor y los 
chiles en nogada”, dijo. 

Sobre cómo ha sido interactuar con los estudian-
tes del CCH, comentó que “como me veo mexicano 
y además hablo bien el español, nos ponemos muy 

amigueros, entonces he tenido que encontrar un ba-
lance para ser más profesional que amigo”.

En comparación con la ciudad de Los Ángeles, 
donde hay una alta presencia de población mexi-
cana, Diego comentó haber aprendido sobre las 
costumbres del país azteca y le llamó la atención el 
transporte del Estado de México, donde los choferes 
ponen altares a santos, escriben frases a sus amigos e 
hijos, mientras que en el centro de la ciudad escuchó 
música tropical y de otros géneros.

Por su parte, Caroline Kimble, de Vermont, Esta-
dos Unidos, consideró que su experiencia en el plan-
tel Oriente “ha sido fantástica”. 

“Los estudiantes están muy interesados 
en aprender inglés. Les gusta participar, es-
toy muy agradecida, no he practicado mi es-
pañol porque todos quieren hablar el inglés, 
pero he aprendido muchas palabras de los 
jóvenes, muchos modismos. Viví hace poco 
en Costa Rica y la comida mexicana es mu-
cho mejor, tiene muchos sabores diferentes”, 
expuso.

Por último, Luke Spencer, asistente del 
plantel Sur, dijo que “he conocido a los estu-
diantes, sus intereses, gustos y tradiciones, 
pero que sobre todo se caracterizan por su 
energía y ganas de aprender”.

Narró que sus padres son de origen británico y es-
pañol, pero siempre le llamó la atención el idioma de 
Cervantes, por lo que en cuanto tuvo la oportunidad 
de viajar a México, no se detuvo. 

“Soy de una pequeña ciudad de la costa sur de In-
glaterra, Chichester. Desde mi llegada a México he 
vivido una experiencia inolvidable, he practicado 
mucho mi español en la escuela y con amigos mexi-
canos, con los estudiantes hemos conectado mucho y 
me han enseñado muchos dichos”, concluyó. 

600
millones perso-
nas en el mundo 
son hablantes 
nativos del 
español, es decir, 
es su lengua 
materna.

Los asisten-
tes contaron 
sus historias 

de las 
ciudades de 
Inglaterra 
y Estados 
Unidos de 

donde pro-
vienen.

Los estudiantes ampliaron 
su vocabulario y pudieron 
analizar su nivel de dominio 
de la lengua extranjera.
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ESENCIALES PARA LA CIENCIA EN EL SIGLO XXI

Matemáticas para 
entender la vida

Los biólogos actuales 
las utilizan como parte 
importante de su labor

 YOLANDA GARCÍA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 E  
l modelo de pensamiento 
matemático se ha convertido 
en una pieza clave dentro del 
conjunto de herramientas 

que usa el biólogo moderno, así lo ex-
plicó Faustino Sánchez Garduño, en la 
conferencia magistral “Las matemáti-
cas de la vida”.

“No sólo es un modo de analizar los 
datos sobre los seres vivos, sino un mé-
todo para entenderlos, en la actualidad 
no hay una sola rama de la Biología que 
no eche mano de las matemáticas”, 
agregó el físico y matemático por la 
UNAM.

En su exposición, mencionó 
las formas de vida a diferente 
escala, desde las más peque-
ñas como las amibas hasta las 
más grandes como las ballenas. 
Además, destacó que la Biología 
estudia a los seres vivos y 
sus interacciones en los 
distintos niveles en los 
que se organizan, desde 
el micromundo (células, 
bacterias) a lo macro 
(poblaciones, comuni-
dades), pasando por la 
escala humana.

El maestro en Cien-
cias se refirió a cinco 
momentos clave que 
trasformaron cómo piensan y 
estudian la vida los científicos. 
La primera revolución impli-
có un cambio cualitativo: la 
invención del microscopio en 

1590, permitiendo la observa-
ción de microorganismos y la 
célula, lo cual abrió la mirada 
a la complejidad de la vida. “El 
ser humano llega a tener hasta 
75 billones de células y dentro 

de esas hay de 200 tipos 
diferentes, hay células 
musculares, nerviosas, 
de la sangre, de los hue-
sos, etcétera”.

La segunda fue cuan-
do el botánico sueco Carl 
Linneo, en 1735, propuso 
clasificar a los seres vi-
vos en clase, orden, fa-
milia, género y especie; 
en la taxonomía moder-

na se consideran cinco reinos: 
cordados, mamíferos, prima-
tes, homínidos, Homo sapiens. 
La tercera fue la teoría de la 
evolución por selección natural 

5
revoluciones 
han transfor-

mado cómo 
se piensa y se 

estudia la vida.

La inven-
ción del 

microscopio 
permitió la 

observación 
de microor-
ganismos y 

la célula.
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de Charles Darwin y la publicación de 
El origen de las especies, en 1859.

Así, la cuarta está la relacionada con 
la genética, cómo se heredan las carac-
terísticas de los padres a los hijos, hecho 
que comprobó Gregor Mendel en 1865, 
gracias a que cultivó durante siete años 
miles de plantas de chícharos y contó 
cuántas características particulares se 
trasmitían en cada generación, relacio-
nadas con el color, tamaño o textura.

La quinta revolución está asociada 
con la estructura del ácido desoxirri-
bonucleico (ADN), que se encuentra en 
los genes presentes en el cromosoma y 
son formados por proteínas. En los 
años cincuenta, los bioquímicos, con 
la ayuda de la difracción de los rayos X, 
estudiaron la estructura de moléculas 
complejas que biológicamente eran 
importantes, es decir, la disposición 
de los átomos que forman moléculas, 
asociadas a la materia viva.

El físico Francis Crick y el zoólo-
go James Watson hicieron estudios y 

descubrieron que el ADN es-
taba formado por dos hileras 
de proteínas: adenina, timina, 
guanina y citosina, pero su dis-
posición seguía una regla. Esto 
fue fundamental para discernir 
el genoma humano, “las grá-
ficas del ADN muestran cómo 
es importante la matemática, 
porque la doble hélice es una es-
tructura que se enrolla y súper 
enrolla”, detalló el doctor en 
Matemáticas por la Universi-
dad de Oxford.

Agregó que las matemáticas 
son parte de estas revoluciones 
en la Biología, y recordó una 
reflexión del biólogo y matemá-
tico D´Arcy Thompson, en 1917: 
“célula y tejido; concha y hue-
so; hoja y flor, son todas ellas 
porciones de la materia y, obe-
deciendo a las leyes de la Física, 
sus partículas se han movido, 
moldeado y conformado, no 

hay excepción a la regla. Dios 
siempre geometriza sus proble-
mas y son siempre problemas 
matemáticos, sus problemas de 
crecimiento son esencialmente 
físicos. El morfólogo es, desde 
luego, un estudioso de las cien-
cias físicas”.

Para finalizar, mencionó 
que “una de las áreas del cono-
cimiento más emocionantes 
del siglo XXI será la Biología 
matemática, este siglo será tes-
tigo de una explosión de nue-
vos conceptos matemáticos, 
construidos por la necesidad 
de entender los patrones del 
mundo viviente. Estas nuevas 
ideas interactuarán con las 
ciencias físicas y biológicas de 
forma totalmente nueva, si son 
exitosas, proveerán de un en-
tendimiento profundo de ese 
extraño fenómeno que llama-
mos vida”. 

1953
fue cuando 
Francis Crick y 
James Watson 
propusieron la 
teoría de la doble 
hélice del ADN.

Carl Linneo propuso 
clasificar a los seres 
vivos en clase, 
orden, familia, 
género y especie.
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ESTUDIAN LA VEJEZ

Conectan investigación con enseñanza
La estadística 
revela cómo es 
la sociedad

 A  
p a r t i r  d e l 
A p r e n d i z a j e 
Basado en la 
Investigación 

(ABI) y del uso de la es-
tadística, María del Pi-
lar Alonso Reyes, de la 
Facultad de Ciencias de 
la UNAM, propuso a los 
profesores del CCH de la 
asignatura de Matemá-
ticas acercarse a la ense-
ñanza de esta disciplina, 
en particular, a la apli-
cación de dichos conoci-
mientos a situaciones de 
la vida cotidiana.

Al participar en la 
Jornada Académica de 
Matemáticas, con la 
conferencia magistral 
“Aplicación de la Esta-
dística en Análi-
sis de la Vejez”, la 
experta presentó 
como estrategia 
de enseñanza el 
uso de la estadís-
tica básica apli-
cada en la inves-
tigación social. 

Explicó que 
“el ABI es una 
técnica didáctica 
que tiene el ob-
jetivo de relacio-
nar las enseñanzas que 
se brindan en el aula, 
con técnicas y metodo-
logías de investigación 
que permiten que los 
estudiantes puedan, a 

la par de su formación, 
desarrollar competen-
cias y habilidades de 
análisis, reflexión y 
argumentación”.

Al utilizarlo, 
ahondó, “el es-
tudiante identi-
fica la fuente de 
información que 
aprende, descu-
bre nuevos cami-
nos para su pro-
ceso formativo, 
explica de forma 
a r g u m e n t a d a 
sus opiniones y 
aplica teorías a 
problemas prác-

ticos. Es un enfoque di-
dáctico que permite co-
nectar la investigación 
con la enseñanza”. 

Pese a que su uso 
es más común en nivel 

superior, la académica 
sostuvo que la estadís-
tica puede aplicarse en 
el bachillerato: “genera 
interés por la materia y, 
sobre todo, logra que los 
alumnos se interesen en 
su realidad”. 

Para su implementa-
ción, enumeró algunas 
formas que la literatura 
señala, como son el uso 
de encuestas, estudio 
de casos, experimentos, 
investigación, etnogra-
fías, investigación co-
rrelacional y la investi-
gación evaluativa. 

PRESENTE EN  
TEMAS SOCIALES
En el caso de la ense-
ñanza de la Estadística, 
puntualizó que se deben 
plantear objetivos que 

17.9
millones de 

adultos mayores 
viven en México al 
corte del segundo 
semestre de 2022, 

reveló el Inegi.

La aca-
démica 

sostuvo que 
la estadís-
tica puede 

aplicarse en 
el bachille-

rato, no sólo 
en estudios 
superiores.

 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ 

hilda.villegas@cch.unam.mx
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incluyan el conocimien-
to de la materia, pero 
también debe haber es-
pacios de reflexión de la 
aplicación de las técni-
cas vistas en la materia.

“Hay que detonar en 
los alumnos el interés 
por la investigación e 
incluir temáticas dis-
tintas relacionadas con 
la materia; por ejemplo, 
migración, donde se 
pueden aplicar cálculos 
básicos; fecundidad, 
en particular un tema 
actual como los emba-
razos adolescentes; el 

trabajo, donde se pue-
den analizar encuestas 
q u e  p e r m it en 
ver la realidad 
de la actividad 
laboral; o el enve-
jecimiento, que 
muestra el futu-
ro de la pobla-
ción”, destacó.

En este sen-
t ido,  comp ar-
tió algunas ca-
r a c t e r í s t i c a s 
sobre el estudio 
del envejecimiento, 
l í ne a  de  i nvest i ga -
ción que ha seguido 

profesionalmente, un 
tema que también com-

prende “la adap-
tación paulatina 
a nuevos roles y 
posiciones socia-
les, transiciones 
vitales y del pro-
pio crecimiento 
psicológico”. 

A s i m i s m o , 
p r e s e n t ó  u n 
ejemplo del uso 
de las estadísticas 
en torno a este 

sector, como qué porcen-
taje es económicamen-
te activa, por género, 

estado civil, nivel de es-
tudios, cuántos reciben 
pensión, distribución 
salarial, entre otros. 

Por último, invitó 
a los profesores a que a 
partir de estos análisis, 
los estudiantes lleguen 
a formular sus propias 
ideas al respecto, mis-
mas que pueden dar 
forma a artículos al res-
pecto, “que pudieran  
escribirse y que además, 
confrontaran  el uso 
del idioma y su síntesis 
con lo estudiado en la 
materia”. 

70.13
años es la espe-
ranza de vida en 
México, según la 
estadística del 
Inegi arrojada en 
el año 2020.

Para enseñar 
Estadística, 

se deben 
plantear 
objetivos 

que incluyan 
el conoci-

miento de la 
materia.
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REFUERZAN CONOCIMIENTO TECNOLÓGICO

Se adentran 
al diseño de 
sitios web

Desarrollan los proyectos 
con base en sus intereses

 POR PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 A  
los estudiantes interesados en 
desarrollar habilidades para 
ingresar al campo de trabajo 
relacionado con sitios web 

les puede interesar el Estudio Técnico 
Especializado (ETE) en Sistemas Com-
putacionales, Diseño de Aplicaciones 
Web y Base de Datos, refirió María 
Teresa Godínez Puebla, profesora de 
dicho ETE.

La docente invitó al estudiantado 
de los cinco planteles del CCH a cursar 

la opción si se encuentran in-
teresados en desarrollarse en 
el campo de la tecnología y sus 
aplicaciones en dicho 
rubro, el cual, aclaró, es 
muy amplio, sobre todo 
después de la pandemia 
por Covid-19, en que las 
páginas y sitios fueron 
y son un punto para el 
aprendizaje y el trabajo.

En el curso les ense-
ñan “todo lo que tienen 
que saber sobre las pá-
ginas web y su funcio-
namiento aplicado con 
lenguajes de redes”, ya que se 
han convertido en puntos de 

comunicación, información y 
servicios comerciales en distin-
tas áreas, a las que acuden los 

usuarios de manera co-
tidiana para satisfacer 
necesidades específicas, 
explicó la docente, del 
plantel Sur.

Sitios web como 
Google, Portal UNAM, 
UNAM Global, el Portal 
del Colegio de Ciencias 
y Humanidades o los de 
los diferentes diarios 
nacionales e interna-
cionales, son ejemplos 

de páginas electrónicas que 
responden a diferentes necesi-
dades, dependiendo de lo que 
busquen los usuarios.

Esto es lo que se enseña en la 
materia, independientemente 
del área de conocimiento o ser-
vicio que requiera del diseño 
y la aplicación web, “lo que es 
muy relevante porque eso es lo 
que al momento se usa de ma-
nera integral”.

Los alumnos inscritos por 
interés personal al ETE se ca-
racterizan por buscar los co-
nocimientos adecuados para 
desarrollarse con bases en la 
formación para el trabajo, 
“pues tienen el interés de obte-
ner un empleo para ayudarse en 
los estudios y apoyar económi-
camente a su familia”, aclaró la 
docente.

7
módulos se 

cursan en 
este Estudio 

Técnico Es-
pecializado, 

en 196 horas.

Los estu-
diantes 

aprenden 
a analizar, 
diseñar e 

implementar 
páginas web 

y recursos 
multimedia.
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Asimismo, ponen en práctica los 
conocimientos adquiridos, mismos 
que pueden estar encaminados a las 
carreras profesionales de la UNAM, 
sobre todo relacionados las ingenie-
rías, informática o, incluso, carreras 
biológicas.

A muchos jóvenes esta experiencia 
les sirve como un propedéutico para 
enfrentar los nuevos retos educativos 
que tendrán en la carrera que decidan 
estudiar; en ese mismo sentido, se pue-
de afirmar que les sirve de orientación 
vocacional.

“Tienen que aprender a investigar 
adecuadamente en internet, para en-
contrar los elementos más recientes 
para hacer los montajes de las páginas 
web”, cuestiones que gustan mucho 
a los alumnos en el curso, dijo Ma-
ría Teresa.

La profesora relató la historia de 
éxito de un estudiante. Creó una pá-
gina web para resolver necesidades 
específicas de la Policía de la Ciudad 
de México, y junto a otros dos alumnos 
diseñaron una página para promover 
y vender las obras de arte que hacían, 
como pinturas y grabados, lo cual es 
un ejemplo para motivación de los 
cecehacheros.

Agregó que para ella es muy im-
portante que pongan en marcha “el 
aprendizaje significativo, que consis-
te, entre otras cosas, en desarrollar el 
conocimiento para la creación de pági-
nas web, según sean sus intereses”.

Por otra parte, los orientó 
para la búsqueda de bolsas de 
trabajo en instituciones públicas 
y privadas, “donde pueden desa-
rrollarse, porque esto también 
es parte de la formación integral 
del curso, sobre todo porque los 
alumnos desconocen esta parte 
que resulta fundamental”.

Camila Celestino Monte-
longo, estudiante de sexto se-
mestre, mencionó que duran-
te el curso del ETE de Sistemas 
Computacionales Diseño de 
Aplicaciones Web y Base de 

Datos, pudo adquirir los co-
nocimientos adecuados para 
construir páginas webs inte-
resantes, donde los usuarios 
pueden consultar la informa-
ción y servicios que requieren.

Por su parte, el alumno 
Erick Bonilla Pedraza explicó 
que en las clases también apren-
dieron a analizar, a ver cómo es-
tán construidas y funcionan las 
principales páginas en la red, 
para darse una idea de cómo po-
ner en práctica los conocimien-
tos adquiridos. 

6
horas por 
semana los 
alumnos toman 
clases de esta 
opción técnica 
durante dos 
semestres.

Se imparte en 
los planteles:

Los alumnos 
pueden ofrecer 
apoyo para la 
administración, 
el mantenimiento 
y el resguardo  
de información.
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PROMUEVEN LA LECTURA

Libros, protagonistas 
de una fiesta cultural

Durante la pandemia la 
biblioteca se volvió un 
sitio indispensable

 JOSUÉ DAVID SÁNCHEZ HERNÁNDEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 B  
ajo el lema “Resistir con la 
palabra: utopías posibles”, el 
plantel Naucalpan busca pro-
mover la lectura en la comu-

nidad cecehachera, así como resaltar 
la labor de los servicios bibliotecarios 
que continuaron durante la pandemia 
por Covid-19.

En un programa por el Día Inter-
nacional del Libro y del Derecho de 
Autor, en el plantel Naucalpan los jó-
venes participaron en lecturas en voz 
alta, presentaciones de libros, un slam 
de poesía, muros de recomendaciones, 
sesiones extraordinarias de los círculos 
de lectura, obsequios y más sorpresas.

Los responsables de la biblioteca 
del plantel Naucalpan, Martha Serra-
no, Liliana Garnica y Gante Carbajal, 
tienen bajo su responsabilidad el pro-
yecto “Una película, un libro”, el cual 
consiste en la proyección de alguna 
cinta cinematográfica cuya obra escri-
ta se encuentra en el acervo local. 

De esta forma, la iniciativa se estre-
nó con el filme Como agua para choco-
late, mismo que pudo ver un grupo del 
profesor Jesús Medina, acompañado 
con palomitas.

A esta serie de acciones se suma la 
presentación del libro El día que apren-
dí que no sé amar, de la escritora Aura 
García-Junco, comentada por el coor-
dinador de la biblioteca y el secretario 
de Arte y Cultura del plantel. 

Otra actividad que impulsa la ges-
tión cultural es “Nuestros Clásicos”, 

evento de lectura comentada 
por los estudiantes de más tra-
dición en el plantel, ya que año 
tras año los profesores Carlos 
Rivas y Violeta Vázquez engala-
nan la Sala de Lectura de la Bi-
blioteca con su presencia y sus 
grupos invitados. 

En estas activida-
des no pueden faltar el 
“Tendedero cultural” y 
el “Muro de las recomen-
daciones”, dos espacios 
perfectos para compar-
tir pensamientos, citas 
de autores y autoras cé-
lebres y, por supuesto, 
los títulos y comentarios 
sobre los libros cuya lec-
tura se ha disfrutado du-
rante el año.

Otra actividad entrañable 
de la biblioteca del plantel Nau-
calpan está a cargo de Mariana 

Ramírez, “tu bibliotecaria de 
confianza”, quien disfrazada 
de vidente, vaticinaba el futuro 
de los asistentes gracias a sus 
milenarios conocimientos en 
quiromancia. 

Aunado a lo anterior, el Slam 
Poetry es considerado 
un evento estruendoso 
con gran popularidad 
entre la comunidad 
cecehachera. 

A cargo de los docen-
tes Isabel Alcántara y Al-
berto Hernández, en este 
ejercicio vocal el poeta 
de sacrificio tomó entre 
sus manos el micrófono 
y abrió el escenario para 
que decenas de estudian-
tes le arrebataran la pa-

labra al silencio y compartieran 
poemas improvisados, memori-
zados o de propia autoría. 

3.9
libros lee, en 

promedio, una 
persona en 

México durante 
un año, revelaron 

las estadísticas 
de 2022 del Inegi.

El proyecto 
“Una pelícu-
la, un libro” 
consiste en 

la proyección 
de una cinta 

cuya obra 
escrita está 
en la biblio-

teca.
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PROMOCIÓN DEL CUIDADO PSICOLÓGICO

Portal de Salud 
Mental orientará 
a los estudiantes

3
años de in-
vestigación y 
colaboración 
transcurrieron 
para dar forma 
al Portal de la 
Salud Emocional.

Una de las principales ventajas es 
la retroalimentación inmediata

 ISABEL ALCÁNTARA CARBAJAL

gacetacch@cch.unam.mx

 R  
osinna Gómez Moya, coordinadora del Se-
minario de Investigación en Salud Mental 
(Seisamen) en el plantel Naucalpan, presen-
tó el Portal de la Salud Emocional para el Es-

tudiante el pasado 22 de abril en la Sala de Juntas de la 
Dirección de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias 
y Humanidades. 

Entre los asistentes, el director del plantel, Kes-
hava Quintanar Cano, señaló la importancia y rele-
vancia del portal, el cual es producto del trabajo de 
tres años de investigación con la colaboración de la 
Dirección General de Cómputo y de Tecnologías de 
Información y Comunicación (DGTIC) de la UNAM. 

El director recordó que el antecedente inmediato 
de este proyecto fue el Pulso Investigación 6, del cual 
se hizo nota de su socialización entre integrantes de 
la comunidad naucalpense.

En su intervención, la doctora Gómez Moya seña-
ló que el portal es un sitio de promoción de la salud 
mental. Dicho espacio cuenta con un área pública y 
una privada. 

En el caso del área pública, dijo que el usuario en-
contrará información general, materiales de apoyo, 
condiciones que afectan la salud mental, preguntas 
detonadoras que llevan a infografías con as respues-
tas, videos, así como un cuestionario sobre el riesgo 
de consumo de drogas.

En cuanto al espacio privado, éste tiene un aviso 
de privacidad y fue diseñado por la DGTIC. También 
posee un registro diario de las emociones llamado 
“Tus emociones hoy”. 

En este último punto, la ponente comparó este 
espacio con un diario de las emociones, “pero con la 
ventaja de brindar retroalimentación y proporcionar 

vinculación a cuestionarios de enojo, depresión y an-
siedad. El sitio permite obtener datos estadísticos”. 

CARACTERÍSTICAS DEL PORTAL 
De acuerdo con la especialista, el portal cuenta con 
ligas hacia los Centros de Integración Juvenil, los 
cuales tienen un sitio con información complemen-
taria. También se puede visualizar un enlace con la 
Coordinación de Universidad Abierta, Innovación 
Educativa y Educación a Distancia (CUAIEED), la 
cual ofrece cursos. 

Además, comentó que “una de las principales 
ventajas del sitio es la retroalimentación inmedia-
ta, así como la reflexión en torno a la interferencia 
que puede tener el consumo de drogas en la vida 
cotidiana”. 

En ese sentido, Gómez Moya resaltó la impor-
tancia de generar vínculos entre distintas instancias 
para una apropiada atención de la salud mental, pues 
el portal sólo es un espacio de promoción, no de aten-
ción médica. 

Por ello, destacó que el estudiantado debe poseer 
información acerca de las áreas de ayuda a las cuales 
puede acercarse, en especial para la prevención del 
suicidio.

Por último, comentó que el portal es un espacio 
abierto a toda la comunidad, pero diseñado para es-
tudiantes, además de que el proyecto se encuentra en 
un primer momento, por lo cual espera fortalecerlo 
y mejorarlo. 

El portal es un espacio abierto 
a toda la comunidad, pero 
diseñado para los alumnos.
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MEJORA EL APRENDIZAJE

Pensamiento crítico, 
esencial para el CCH

Se debe incentivar 
con curiosidad y 
agudeza mental

“(…) el pensamiento crítico plantea la necesidad 
de una redefinición de la ciencia en que 
la teoría y la práctica de la crítica y de la acción”.
(González Casanova, 2017, p. 360)

 RUBÉN JIMÉNEZ

gacetacch@cch.unam.mx 

 E  
l pensamiento crítico es una capacidad ra-
cional para conceptualizar, analizar, sin-
tetizar y evaluar la información recabada 
a partir de la observación, experiencia, re-

flexión y/o razonamiento.
Esta capacidad está considerada como una de las 

siete habilidades indispensables para que las genera-
ciones del siglo XXI sean competitivas. 

En este sentido, para el Colegio de Ciencias y Hu-
manidades es importante continuar con el fortale-
cimiento del pensamiento crítico, con el objetivo de 
que los jóvenes aprendan a argumentar las decisio-
nes en un proceso de diálogo.

Además, esta habilidad permite también 
autorregular el aprendizaje para obtener una 

mejora continua en los niveles de desempeño de los 
estudiantes.

Para el desarrollo del pensamiento crítico se debe 
incentivar un espíritu crítico, con curiosidad, agude-
za mental, una razón dedicada y hambre de adquirir 
información fiable.

Un pensador crítico reúne estas características:
 » Racionalidad: uso de razón basada en 

evidencias.
 » Autoconciencia: reconocimiento de prejuicios, 

sesgos y puntos de vista.
 » Honestidad: reconocimiento de impulsos emo-

cionales, motivos egoístas, propósitos tenden-
ciosos, etcétera.

 » Mente abierta: evalúa los diversos puntos de 
vista, acepta nuevas alternativas pero a la luz de 
la evidencia.

 » Disciplina: es preciso, meticuloso, comprensi-
vo, resiste la manipulación y reclamos irracio-
nales y evita juicios apresurados.

 » Juicio: reconoce la relevancia y/o mérito de pre-
misas y perspectivas alternativas y la extensión 
y peso de la evidencia.
El fortalecimiento de la comunidad cecehachera 

requiere continuar con el impulso de estrategias di-
dácticas que permitan iniciar el desarrollo del pen-
samiento crítico en nuestros estudiantes para que se 
consolide durante su educación superior. 

7
habilidades son 
indispensables 

para que las 
generaciones del 

siglo XXI sean 
competitivas.
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CAMPAMENTO INTERNACIONAL 

Enriquecen aprendizaje de idiomas

 JESSICA ABIGAIL HERNÁNDEZ RIVERA 

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
harlas, talleres, demostra-
ciones y clases con temas 
tan diversos como química, 
matemáticas, biología, cine, 

música o moda, impartidos en inglés, 
francés, portugués y japonés, fueron 
las actividades que el equipo de la Me-
diateca preparó para el Second Inter-
national Language Camp, los días 4 y 
5 de mayo en distintas instalaciones 
del plantel.

Abi Rivera Hernández, coordina-
dora de la Mediateca, y su equipo de 
asesores, con el apoyo de los técnicos 
académicos Carmen Celeste Martínez 
Aguilar y Gabriel Alducin Castillo, su-
maron esfuerzos y lograron colabora-
ciones con la embajada de Estados Uni-
dos y otras instituciones nacionales y 
extranjeras para generar experiencias 
que permitieran aumentar la visión 
de los participantes, enfrentar situa-
ciones reales y conocer temas intere-
santes que fomentaran su interés por 
aprender otras lenguas.

En esta segunda edición del campa-
mento se realizaron actividades pre-
senciales y en línea durante todo el día, 
hubo activación física, como un taller 
de baile, además de charlas sobre la im-
portancia del consumo de vitamina D, 
cada una de ellas fueron pensadas para 
ser interesantes, útiles y divertidas.

Araceli Mejía Olguín, jefa del De-
partamento de Inglés de la Dirección 
General del Colegio, felicitó a la coor-
dinación de la Mediateca de Vallejo 
“por esta iniciativa de realizar activi-
dades y acercar a los alumnos a lenguas 
extranjeras a través de actividades lú-
dicas y en situaciones comunicativas 
reales y atractivas, así como lo mar-
can nuestros programas”, dijo, en lo 
que coincidió David Méndez García, 

representante del Departamen-
to de Francés.

Durante la inauguración, 
Maricela González Delgado, di-
rectora del plantel Vallejo, des-
tacó el entusiasmo de la Coordi-
nación de Mediateca por tener 
continuamente actividades que 

enriquezcan el aprendizaje de las 
y los estudiantes. “La importan-
cia de ofrecerles herramientas 
valiosas para enfrentar el futuro 
y que, en ese sentido, el aprendi-
zaje de uno o varios idiomas dis-
tintos a la lengua materna se ha 
vuelto imprescindible”. 

4
idiomas fueron 
los del campa-
mento: inglés, 
francés, portu-
gués y japonés.

Académicos e instituciones 
realizan distintas actividades

El campamento busca que los alumnos 
mejoren sus habilidades lingüísticas o 
despierten su interés por aprender.
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Resguardarán 
la prehistoria
con tecnología

 TEXTO Y FOTOS: LAURA MOLINA

laura.molina@cch.unam.mx

 E  
l museo “Gonzalo Halffter”, del plantel Azcapotzalco, 
se prepara para albergar a la prehistoria, ya que será el 
guardián de fósiles de plantas y una serie de insectos en 
conservación. 

La experiencia peleontológica de los cecehacheros crecerá cuan-
do realicen réplicas de estos hallazgos con un software 3D, el cual 
crea imágenes de fósiles digitalizadas.

De esta manera, quedó atrás el utilizar la arcilla para elaborar 
reproducciones de seres vivos antiguos, pues la tecnología se abre 
paso para que los estudiantes revivan la prehistoria y se adentren a 
la investigación.  
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EL ARTE GRÁFICO DE FIESTA

Ideas y emociones 
a través del diseño

Para que el mensaje tenga 
éxito debe considerar tipo 
de público y sus gustos

 MIGUEL ÁNGEL LANDEROS BOBADILLA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l diseño gráfico está en todas 
partes: desde anuncios, pro-
paganda, carteles, logotipos 
y marcas, en las páginas de 

internet o medios impresos; recursos 
en los que se utilizan colores, compo-
sición, líneas, tipografías, volúmenes, 
etcétera, que se combinan para trans-
mitir mensajes y crear una identidad, 
afirmó Joaquín Rodríguez Díaz duran-
te la conferencia magistral “Factores y 
lineamientos para la práctica del dise-
ño gráfico en su entorno social”.

Durante esta disertación, el po-
nente, quien cuenta con una maestría 
en Artes Visuales y es docente 
en la Facultad de Artes y Di-
seño (FAD), dijo que los tres 
elementos básicos del diseño 
es el icono, la línea y el color, 
que combinados permiten 
transmitir todo tipo de ideas y 
sentimientos.

Asimismo, explicó la géne-
sis del Día Mundial del Diseño 
Gráfico, que se festeja el 27 de 
abril desde 1991, aunque tuvo 
alcance global hasta 1995, como 
una forma de reflejar el trabajo 
visual que se ha desarrollado desde que 
Gutenberg creó la imprenta y ahora se 
auxilia de los programas cibernéticos.

Rodríguez Díaz definió al diseño 
gráfico como “la disciplina que pre-
tende satisfacer necesidades específi-
cas de comunicación visual a través de 

la estructuración, sistematiza-
ción y configuración de men-
sajes significativos para su me-

dio y entorno social”. Es 
decir, pretende suscitar 
emociones y generar 
una reacción, pero to-
mando en cuenta el tipo 
de público al cual se diri-
ge, así como sus gustos, 
para que tenga éxito.

Sobre el mensaje, 
dijo que, para que sea 
significativo, debe tener 
cualidades como clari-
dad, precisión y opor-
tunidad, de acuerdo con 

los intereses y necesidades de la 
sociedad, además de ser intere-
sante y que cuente con códigos 
en común.

Por otra parte, explicó las 
diferencias entre publicidad y 
diseño gráfico, pues la primera 

promueve la venta de un bien 
o servicio, mientras que el se-
gundo involucra un proceso 
de interpretación y traducción 
de elementos del lenguaje de la 
cultura en los niveles semán-
tico, pragmático y sintáctico 
para crear productos como lo-
gotipos, folletos, pósteres, car-
teles, señalética y otros tipos de 
comunicación visual. 

“Un un gran problema ac-
tual del diseño gráfico es que, 
con los dispositivos tecnoló-
gicos, todos son fotógrafos o 
diseñadores, pues con su ce-
lular y mediante diversas pla-
taformas que existen en inter-
net, pueden realizar diversas 
tareas. Pero a esos trabajos les 
falta el contenido, la funcio-
nalidad y la creatividad que 
le proporcionan los diseñado-
res”, finalizó. 

3
elementos 

básicos 
componen  

el diseño: el 
ícono, la línea 

y el color.

El mensaje 
debe tener 
claridad, 
precisión 
y oportu-
nidad, ser 

interesante 
y contar con 
códigos en 

común.
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CICLO DE CONFERENCIAS “LA UAM-I NOS VISITA”

Una sorprendente 
explicación sobre 
nuestro universo

 MIGUEL ÁNGEL LANDEROS BOBADILLA 

gacetacch@cch.unam.mx

 P  
or primera vez, científicos e 
investigadores de la Universi-
dad Autónoma Metropolitana 
unidad Iztapalapa (UAM-I) 

presentaron un ciclo de conferen-
cias en nuestro centro educativo, “La 
UAM-I nos visita”, realizado los días 26 
y 27 de abril, con diversas charlas sobre 
el campo experimental.

El doctor Román Linares Romero, 
director de la División de Ciencias Bá-
sicas e Ingeniería (CBI) en la UAM-I, 
impartió la plática “Una mirada a la 
teoría de cuerdas, dimensiones extra 
y la cosmología”, y partió de preguntas 
que han inquietado a la humanidad 
como ¿quién creó el universo?, ¿qué 
edad tiene?, ¿cómo es su estructura? y 
¿cuál es su destino?

Comentó que la discusión de la 
edad del universo ha pasado desde las 
explicaciones religiosas, que la calcu-
laban a partir de lo que dicen los tex-
tos sagrados, hasta los que pensaban 
que era eterno y, por lo tanto, no tenía 

edad. En cambio, mediante cál-
culos científicos, se estima que 
tiene aproximadamente 13 mil 
700 millones de años, mientras 
que la parte de la ciencia que lo 
estudia, tanto en su evolución 
como funcionamiento, es la 
cosmología.

Para lo anterior, se han 
desarrollado diversos mode-
los explicativos, como el de la 
concordancia, que afirma que 
el universo se expande 
aceleradamente, pro-
ceso donde influyen 
diversos factores como 
la presencia de las mis-
teriosas materia y ener-
gía oscura, que no se 
sabe cómo describirlas o 
percibirlas.

El investigador expli-
có que para comprender 
el funcionamiento del 
universo se han elabora-
do diversas teorías, como la de 
la relatividad de Einstein, la de 
partículas y otras, incluso algu-
nos pensadores han pretendido 
unificarlas en un solo marco 
explicativo, lo que ha dado pie a 
nuevos enfoques teóricos inno-
vadores, como lo hizo Gunnar 

Nordstrom quien, desde 1914, 
ya concebía un universo de cin-
co dimensiones. 

Sobre la teoría de cuerdas, 
Linares Romero aseveró que 
es un intento por unificar las 
cuatro fuerzas principales (gra-
vitatoria, electromagnética, 
nuclear fuerte y nuclear débil) 
y que reemplaza las partículas 
por cuerdas infinitesimales, 
que son una especie de ligas que 

pueden ser cerradas o 
abiertas. 

“Ahora bien, para 
que esta teoría sea 
consistente matemá-
ticamente, una cuerda 
tiene que vibrar en un 
espacio-tiempo de 10 
dimensiones, es decir, 
presupone la existen-
cia de seis dimensio-
nes extras a las que 
conocemos, pero son 

tan pequeñas que no han sido 
detectadas”.

Por su parte, Reyes Flores 
Hernández, secretario General 
del plantel, dijo que la presen-
cia de académicos de la UAM 
fortalece el amor e interés por 
la ciencia.  

13,700
millones de años 
tiene aproxima-
damente nuestro 
universo, según 
cálculos científicos.

El modelo de 
la con-

cordancia 
afirma que 
el universo 
se expande 
acelerada-

mente.

Investigadores charlan 
sobre ciencia con los 
estudiantes del plantel
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JÓVENES HACIA LA INVESTIGACIÓN

Del huerto 
a tu plato 

Alumnos cultivan hortalizas para 
afianzar conocimientos teóricos

 JESSICA ABIGAIL HERNÁNDEZ RIVERA

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
on el objetivo de generar aprendizajes sig-
nificativos, un equipo de seis alumnos de 
segundo semestre desarrolló el pro-
yecto “Producción de hortalizas”, en 

el que aplicaron los conocimientos del Plan de 
Estudios de las asignaturas Química I y II para 
sembrar y cosechar alimentos, con los cuales 
hicieron distintos platillos que compartieron 
con la comunidad en la explanada del plantel.

Los jóvenes explicaron que el proceso fue 
arduo y se desarrolló a lo largo de todo un se-
mestre. La primera parte del proyecto consis-
tió en la preparación del suelo, el trabajo de 
cada día era de por lo menos dos horas, pues implicó 

el análisis de nutrientes y la liberación de presión en-
tre otros procedimientos.

En el proceso de siembra y riego se tenía que in-
teractuar con la hortaliza al menos una vez al día, 
señalaron, cuidando una correcta colocación de la 
semilla, optimizar el riego, mantener a raya a las hor-
migas y a otros insectos, entre otras cuestiones.

Los alumnos y alumnas que participan en el pro-
yecto son de los grupos 274 y 249 y forman parte del 
Programa Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias 
Naturales y Matemáticas desde el inicio del ciclo es-
colar. La división del trabajo del proyecto fue la si-
guiente: Víctor Josué nNriega Rojas sembró acelgas 
y Renata Soto Bocanegra el cilantro.

Además, Leonardo Huerta Arellano sembró espi-
nacas, Ashly Jocelin Bocanegra Díaz cosechó rábanos 
y Abril Andrea Ortega Tamayo, lechugas; con estos 
productos prepararon quesadillas de acelgas, arroz 
al cilantro y varias ensaladas; en la degustación cada 
uno explicó las bondades de los distintos vegetales.

La profesora María Yaneli Velázquez Montes de 
Oca, quien les imparte la asignatura de Química, de-
talló lo importante de realizar actividades fuera de 
los muros del aula: “Es una buena oportunidad para 

que ellos vean de cerca lo que solamente po-
demos platicarles en el salón”, además de que 
esto también ayuda a incentivar una mejor 
alimentación en los chicos, agregó.

A la presentación asistió la directora de 
Vallejo, Maricela González Delgado, quien 
felicitó a los jóvenes y a su maestra por tra-
bajar el potencial de uno de los espacios del 
plantel. “Nos entusiasmamos desde que su 
profesora nos dijo que iban a estar compro-
metidos con este proyecto que es productivo, 

además de sano”, comentó. 

Este trabajo 
participó 
en el 5º 

Encuentro 
Estudiantil 

de Iniciación 
a la Investi-

gación.
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TALENTO DEL CCH

Leonel muestra 
la riqueza de la 
danza folklórica

Se ha presentado 
en escenarios de 
diferentes países

 ANA BUENDÍA YÁÑEZ

gacetacch@cch.unam.mx

 P  
ara el CCH es 
un orgullo con-
tar con jóvenes 
que logren sus 

metas, aspiren a ser me-
jores personas, hagan lo 
que les apasiona y pon-
gan en alto el nombre del 
país, como es el caso de 
Leonel Rosas Ortiz, estu-
diante de sexto semestre 
del turno matutino del 
plantel Azcapotzalco, 
quien ha participado en 
encuentros internacio-
nales de danza.

Con ocho años en 
la  danza folklórica 
profesional,  Leonel 
ha participado en en-
cuentros culturales lo-
cales celebrados en el 
Teatro de la Danza, el 
Teatro Hidalgo, el Tea-
tro Cuauhtémoc, en el 
Centro Cultural Uni-
versitario-UNAM (Día 
Internacional de la Dan-
za), así como en Bolivia, 
Chile y, recientemente, 
en Egipto.

En su historia, co-
mentó que la Compañía 
Internacional de Danza 
“Fiestas de México” lo 
recibió cuando tenía 9 
años de edad y lo ha visto 
crecer en esta disciplina 
artística, la cual comen-
zó como entretenimien-
to durante un periodo de 
vacaciones.

En la actualidad, a 
sus 17 años, Leonel con-
sidera que fue “una de 
las mejores decisiones 
que he tomado y, si bien 
al principio fue difícil, 
hoy puedo disfrutar de 
las oportunidades y be-
neficios que me ha dado, 
ya que se ha vuelto parte 
fundamental de mi cre-
cimiento como 
persona”.

Desde que la 
danza lo atrapó, 
Leonel supo que 
realizaría un do-
ble esfuerzo para 
llevar de mane-
ra paralela sus 
estudios. Por lo 
anterior, ensa-
ya dos días a la 
semana (cuatro 
horas los vier-
nes y cinco los sábados) 
y este proceso le ha en-
señado a ser disciplina-
do y organizado, pues 

son compromisos que 
ha asumido y que bus-
ca cumplir de manera 
satisfactoria.

Leonel reveló que 
la danza se ha vuelto su 
pasión, le ha permiti-
do conocerse a sí mis-

mo y expresar 
sus emociones 
a través del mo-
vimiento: “Co-
nocer y convivir 
con personas que 
c omp ar t en  tu 
misma pasión es 
algo que te enri-
quece el espíritu, 
te hace mejor ser 
humano”.

Asimismo, re-
veló que “la danza 

me ha dado la oportuni-
dad de llevar el nombre 
de mi país a diferentes 
lugares y presentarme 

frente a personas que me 
transmiten su energía y 
felicidad, a través de sus 
gritos y aplausos, es algo 
que te llena el alma de 
una manera que no pue-
des imaginar hasta que lo 
vives”. 

Sobre su más re-
ciente presentación en 
Egipto, como parte del 
décimo Festival Inter-
nacional de Arte y Cul-
tura de Aswan en febre-
ro, Leonel dijo sentirse 
muy afortunado al for-
mar parte de una de las 
compañías que fueron 
invitadas a participar y 
compartir el escenario 
con grupos del país an-
fitrión, así como Ruma-
nia, Grecia, Sudán, Sri 
Lanka, Corea del Sur, 
Polonia, Eslovaquia e 
Indonesia. 

8
años de 
formación 
profesional 
en la danza le 
ha permitido 
a Leonel de-
mostrar todo 
su talento.

Se ha pre-
sentado en 
Egipto, Ru-
mania, Gre-
cia, Sudán, 
Corea del 

Sur, Polonia, 
Eslovaquia, 
Sri Lanka e 
Indonesia.
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 CON INFORMACIÓN DE PLANTELES

gacetacch@cch.unam.mx

BREVIARIO DE LOS PLANTELES

Proyectan cortos  
sobre género

 E  
l plantel Azcapotzalco contó con la visita de la Comi-
sión de Derechos Humanos de la Ciudad de México, 
como parte de la cooperación que tiene con la alcal-
día respecto a las acciones para la inclusión y géne-

ro. En ese sentido, se montó una unidad móvil con la que se 
proyectaron cortometrajes y realizaron talleres de debate. La 
temática fue  “Diversidad de Género y la Comprensión de las 
Diversas Personalidades”.

Aunado a ello, se realizaron más actividades para el im-
pulso de la educación para la paz, con el fin de brindar a la co-
munidad cecehachera las herramientas de empoderamiento 
sobre género y el trato digno, además de conocer sus inquietu-
des en estos temas y fomentar un ambiente seguro.

Cabe señalar que continuarán las visitas de la Defesoría de 
los Derechos Universitarios para promover estos temas, mis-
mos que forman parte de la agenda del Colegio de Ciencias 
y Humanidades para erradicar la violencia en cualquiera de 
sus formas, así como fomentar la sana convivencia y la inclu-
sión social. 

Croquetón 2023  
para los lomitos

 E  
l plantel Naucalpan fue la sede para la campa-
ña que ayuda a perros y gatos en condición de 
calle, mismos que han sido resguardados en 
refugios y asilos. Dicho proyecto se realizó en 

el marco de la Jornada para el Bienestar Animal en la 
UNAM, por lo que recaudado fue entregado al refugio 
Salva 1 Vida AC. 

La actividad estuvo acompañada por dos charlas de 
sensibilización, la primera titulada “La UNAM. Un es-
pacio incluyente con los animales”, a cargo de Elizabeth 
Eugenia Téllez Ballesteros, y la segunda, “Razones a fa-
vor de la defensa del bienestar y ética animal”, impartida 
por Ángel Alonso Salas.

En esta exposición se mencionó la importancia de 
cambiar la visión antropocéntrica por otra más inclu-
yente, donde se respete a las especies animales y se mejo-
re la convivencia con el medio ambiente. Esta campaña 
nace del corazón de la comunidad cecehachera que gus-
ta de ayudar a otros en diferentes actividades, con el fin 
de despertar el lado humanista de la Universidad y los 
alumnos.  
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BREVIARIO DE LOS PLANTELESDescubren la riqueza  
de la antropología

 C  
omo parte de las actividades de cierre de semestre, alum-
nos de sexto semestre y los profesores Óscar Solórzano y 
Blanca Estela Martínez realizaron la Segunda Jornada 
Cultural de Antropología en el plantel Vallejo.

La directora Maricela González Delgado reconoció la labor de 
los maestros y alumnos, así como su esfuerzo por dar a conocer la 
cultura de nuestro país: “Antropología es una de las asignaturas 
más bonitas del CCH, brinda a sus estudiantes una cultura sólida, 
compleja y diversa que les servirá en el futuro cual sea el rumbo 
que tomen en la vida”, aseguró.

Durante la jornada se llevaron a cabo diversas actividades 
como muestras gastronómicas, conferencias, relatos de historias 
y cuentos indígenas de los estados de Guerrero, Yucatán e Hidalgo, 
entre otros.   

Plasman los recuerdos  
de su infancia en expo

 C  
omo una forma de recuperar el espíritu infantil, con su ima-
ginación, creatividad, alegría y energía y para reconocerse de 
nuevo a través de lecturas, frases e imágenes, del 28 de abril al 
5 de mayo se realizó la exposición “Retour à l’innocence”, en el 

vestíbulo de la biblioteca “Guillermo Haro”, del plantel Oriente.
De este modo, se exhibieron diversas obras con técnicas como acua-

rela, lápices de colores y grabados, donde los participantes recrearon 
escenas y recuerdos de su niñez como una forma de manifestación 
artística.

Dicha exposición fue realizada por parte del Taller de Experimen-
tación Plástica y del Taller de Grabado en Alto Relieve. Además, contó 
con el apoyo del tallerista Ulises Castro, así como del Departamento de 
Difusión Cultural local. 

Realiza tu sueño tridimensional

 A  
fin de que los estudiantes conozcan las actividades que ofrece la 
Secretaría de Cultura de la Ciudad de México para el periodo de 
vacaciones, en el plantel Sur se celebró el taller Realiza tu Cuen-
to Tridimensional, mediante el programa de PILARES, infor-

mó la profesora de la Academia de Historia del plantel Sur, Nancy Martí-
nez Vargas.

Junto con Programa Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades 
y Ciencias Sociales,  la docente explicó que en este esquema “se ofrecen ta-
lleres de teatro, danza, música, ingeniería de papel, pintura, cartonería y 
canto, entre otros”. 

Cabe señalar que en todas las demarcaciones donde se tiene la presencia 
de PILARES se ofrecen talleres de bordado, ballet, yoga, pintura, dibujo, 
entre otros como una forma de llevar la cultura a la población.  
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PROCESO METABÓLICO

Catabolismo y deporte
Entrenamiento 
y dieta saludable 
evitan la pérdida 
de masa muscular

 FRANCISCO MARTÍN PÉREZ BRAVO

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a energía 
q u e  s e 
consigue 
a través 

de los diferentes 
procesos meta-
bólicos permite 
m a nt e n e r  l o s 
procesos fisio-
lógicos básicos 
del organismo y, 
también, respon-
der a las demandas gene-
radas por actividades co-
tidianas del individuo. 

En ese sentido, el 
entrenamiento físi-
co puede ejercer una 
enorme influencia en la 
modificación de ciertos 
patrones estructura-
les y funcionales rela-
tivos al metabolismo 
energético.

Sobre el me-
tabolismo basal, 
se debe decir que 
para medir la 
energía invertida 
en los procesos 
fisiológicos bá-
sicos se utiliza el 
cálculo del ritmo 
metabólico ba-
sal, que se refiere 
a la mínima can-
tidad de energía 

que un sujeto necesita 
para vivir. 

El cálculo del ritmo 
metabólico basal se 

realiza con el individuo 
en reposo y en posi-
ción supina, tras 8 ho-
ras de sueño y 12 horas 
de ayuno. El consumo 
energético en reposo 
se sitúa entre las 1,200-
2,400 Kcal/día para un 
adulto.

Mientras, el metabo-
lismo en reposo corres-
ponde con la energía 
total necesaria para las 
actividades cotidianas, 
teniendo en cuenta la 
medición del consumo 
de oxígeno (VO2máx). 

La energía necesaria 
para satisfacer las de-
mandas generadas por 
las actividades provie-
ne de las grasas e hidra-
tos de carbono, aunque 
también son utilizadas 
las proteínas como fuen-
te energética. 

NUTRIENTES  
Y ENERGÍA
El catabolismo y el ana-
bolismo son dos proce-
sos químicos de las cé-
lulas que juntos forman 
el metabolismo. Son 
procesos opuestos, pero 
complementarios. 

El catabolismo des-
compone las macro-
moléculas orgánicas en 
formas más simples. El 
anabolismo, en cambio, 
consume energía del or-
ganismo para formar así 
nuevos enlaces y nuevas 
moléculas complejas. 
Por lo tanto, mientras 
uno consume energía, el 
otro la libera. 

Lo anterior significa 
que cuando el catabo-
lismo y el anabolismo 
se hallan en equilibrio, 
las células se mantienen 

20
minutos de 

ejercicio 
provoca que 

el organismo 
experimente 

cambios en  
el uso de  

la glucosa.

El catabolis-
mo se refiere 
a la descom-
posición de 
las macro-
moléculas 

orgánicas en 
formas más 

simples.
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estables; pero cuando 
es necesario descom-
poner tejidos (quemar 
grasa), el catabolismo 
predomina por sobre el 
anabolismo.

El catabolismo es la 
parte del proceso meta-
bólico consistente en la 
degradación de nutrien-
tes orgánicos transfor-
mándolos en productos 
finales simples, con 
objeto de extraer la 
energía necesaria para 
las células. 

Las reacciones cata-
bólicas se dividen entre 
las que requieren oxíge-
no (aeróbicas) y las que 
no (anaeróbicas).

El catabolismo tie-
ne muy mala fama en el 
mundo del deporte, ya 
que se asimila a la pérdi-
da de masa muscular. 

Los deportistas que 
centran su preparación 
física en el anabolismo, 
es decir, en el crecimien-
to muscular, tienen al 
catabolismo como su 
peor enemigo. Se produ-
ce cuando falta energía y 
se descomponen los teji-
dos musculares. 

Al no recibir alimen-
to, el organismo termi-
na por nutrirse de la pro-
pia masa muscular. Esto 
puede suceder cuando 
se somete al cuerpo a 
entrenamientos exigen-
tes sin la alimentación 
adecuada o cuando se 
siguen dietas muy es-
trictas, mal balanceadas 
o sin el asesoramiento de 
un profesional.

EJERCICIOS
Para evitar el catabolis-
mo lo principal es que el 
organismo cuente con 
proteínas suficientes 
para que el músculo esté 
bien alimentado (dos 
gramos de proteínas 
por kilo de peso de for-
ma general).

El ejercicio 
aeróbico es el que 
consume oxígeno 
en su desarrollo 
con una inten-
sidad moderada 
y una duración 
igual o superior 
a los 20 minutos. 

La duración 
es relevante, en 
tanto que tras 
los 20 minutos de 
actividad el organismo 
experimenta cambios 
en el uso de la glucosa y 
el glucógeno que usa las 
grasas para mantener 
los requerimientos de 
energía en el cuerpo.

A partir de los 40 mi-
nutos aproximadamente 

se suelen agotar las re-
servas de energía, lo que 
hace que a partir de las 
dos horas comience el 
proceso catabólico con-
sumiendo las proteínas 
musculares. Así pues, 
el ejercicio aeróbico no 
favorece en términos 

generales la ga-
nancia de masa 
muscular.

Para el en-
trenamiento de 
p r i n c i p i a n t e s 
o personas in-
activas que no 
han entrenado 
durante varios 
años, se reco-
miendan ejerci-
cios de bajo im-
pacto; practicar 

150 minutos semanales 
de actividad física mo-
derada o al menos 75 
minutos semanales, con 
previo calentamiento.

Para el entrenamien-
to avanzado de aproxi-
madamente 6 meses de 
actividad física previa, 

se recomienda una com-
binación de actividad 
moderada e intensa; 150 
minutos mínimo y 300 
minutos máximo por 
semana.

Entender el metabo-
lismo y el catabolismo 
permitirá realizar un 
entrenamiento de forma 
efectiva para perder gra-
sa y ganar músculo. 

El descanso es una 
parte importante de esta 
ecuación debido a que el 
metabolismo funciona 
mejor durante el sueño.

PROCESOS 
CATABÓLICOS:

 » Digestión
 » Respiración celular
 » Fermentación
 » Ciclo de Krebs
 » Degradación de áci-

dos nucleótidos
 » Glucólisis  

 
REFERENCIAS DE 
CONSULTA:
De Paz, J.A. y Gara-
tachea, N. (2006). 40

minutos de acti-
vidad física ago-
tan las reservas 
de energía; a 
las dos horas 
comienza el pro-
ceso catabólico.

El anabolis-
mo consume 
energía del 
organismo 

para formar 
así nuevos 

enlaces 
y nuevas 

moléculas 
complejas.

Valoración del gasto energético en el ejercicio. En J. López y A. Fernández, Fisiología del ejercicio (pp. 222-
239). Madrid. Interamericana.
https://vidafull.mx/blog/publicacion/27-procesos-metabolicos-anabolismo-catabolismo

 22 DE MAYO DE 2023 41departamento de educación física



 L
au

ra
 M

ol
in

a

LAS ALUMNAS SE EXPRESAN

Un ¡Goooya! para 
generar conciencia 

Comparten experiencias 
en contra del machismo

 YOLANDA GARCÍA LINARES 

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 C  
on el tema central: “¡Vamos a tirar al pa-
triarcado! Todas y todos contra la misogi-
nia y los micromachismos”, estudiantes del 
plantel Oriente y colaboradores presenta-

ron el número 9 de ¡Goooya!, revista que reúne las ex-
periencias, puntos de vista y debates de jóvenes sobre 
las diversas violencias machistas que han sufrido y 
cómo enfrentan esta situación en su vida cotidiana.

La presentación se realizó en la Sala “Pablo Gon-
zález Casanova” y contó con la participación de edito-
res, coordinadores y del director del Programa Uni-
versitario de Estudios sobre Democracia, Justicia y 
Sociedad (Puedjsunam), John M. Ackerman.

Al respecto, el director se refirió al plantel Orien-
te como “siempre combativo, consciente y estudio-
so, ejemplo de escuela. Muchas entidades tienen sus 
periódicos o gacetas, pero no teníamos un periódico 
como este, donde los alumnos pueden expresarse y 

debatir, ilustrar, sacar fotografías, hacer sus podcast, 
sus videos, lo que gusten; es un espacio de libertad de 
expresión en pluralidad para todas y todos ustedes”.

Sobre este nuevo número, la editora Magdalena Pé-
rez lo consideró muy especial porque aborda un tema 
sensible, pero también representa un avance y un gran 
logro para las mujeres, así como “todos y todes”.

“Quisimos que los hombres también se expresa-
ran, porque el patriarcado es algo que no sólo afecta a 

200
obras llegaron 

para este núme-
ro, entre fotogra-

fías, imágenes y 
textos, revelaron 

los editores.
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las mujeres y es importante que todos nos sumemos a 
esta revolución”, dijo Magdalena Pérez, quien recor-
dó que durante sus estudios de licenciatura enfrentó 
varios comentarios y actitudes machistas: “entonces 
llamaban feminazis a las feministas, pero se ha avan-
zado y este periódico se lee en varios países de Améri-
ca Latina y Estados Unidos”.

Por su parte, la colaboradora Ximena Rioja ma-
nifestó: “Para mí escribir no es un hobby, es una ne-
cesidad latente para mi cerebro. Encontrar este pe-
riódico fue de las cosas más bonitas que me 
pudo pasar. En este número desahogué mis 
experiencias en esta sociedad, comentarios 
ofensivos que no deberían significar nada, 
pero en los detalles están los verdaderos 
pensamientos”. 

Mientras, Careli Lorenzo, alumna de sexto 
semestre, señaló que este periódico le ha sido 
de gran ayuda: “Llevo cinco participaciones y 
es un orgullo (…) Escribir es una forma de sa-
nar, expresar nuestras emociones y si con esto 
puedo hacer que otra persona se identifique y 
sane sus heridas, qué maravilla. Los invito a 
colaborar en el número 10, que es sobre música”.

Joseline Fernández, egresada del plantel Oriente, 
habló de la estructura patriarcal dentro de la familia. 
Asimismo, invitó a los jóvenes a expresarse por este 
medio, donde no hay censura y cada quien puede ex-
presar su opinión con mucho respeto: “Creo que de-
bemos participar para tocar temas que nos concier-
nen como adolescentes”. 

OTROS SECTORES 
En otro bloque de colaboradores, Luis Eduardo Es-
cobar comentó que escribió en el número 7 sobre la 
desigualdad, con el artículo “¿Basta con echarle ga-
nas?”, donde compartió “datos escalofriantes. Me 
aterrorizó la idea de que 60 personas en EU son las 
que concentran 50 por ciento de la riqueza global. No 
basta con echarle ganas, son bastantes cosas las que 
nos constriñen, que nos dejan donde estamos y qui-
zás nunca podamos salir de ahí. La iniciativa del nú-

mero actual me parece muy buena y en esta 
edición no escribí para darle voz a ellas”. 

Además, William Walo habló de su parti-
cipación “Si nos heredaron la extinción, las 
utopías y distopías”, donde explicó que “va-
mos a sustituir a las anteriores generaciones 
en sus trabajos y no sólo en eso, sino en tecno-
logía, avances en cultura y educación. Por eso 
preocupa que poco a poco se acaben los recur-
sos, por lo que tenemos que resolver proble-
máticas del agua, de la sobrepoblación”.

Gabriel Macías, de la comunidad LGBT+, 
externó que este sector de la población enfren-

ta rechazo y discriminación, pero sus integrantes no 
están solos, pues las páginas de ¡Goooya! también son 
un espacio para expresarse y encontrar apoyo. 

Por último, los editores informaron que para este 
tiraje llegaron más de 200 obras, entre fotografías, 
imágenes y textos, por lo que la participación fue 
muy nutrida, no sólo acerca del tema número 9, sino 
también en anteriores ediciones.  

60
personas en 
EU son las que 
concentran 50 
por ciento de la 
riqueza global, 
reveló Luis 
Eduardo Escobar.

Durante sus 
estudios de 
licenciatura, 
Magdalena 
Pérez en-

frentó varios 
comentarios 
y actitudes 
machistas.
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AFINAN PROCESO EDITORIAL

Trazan ruta de nuevas 
Antologías Didácticas

Editores guiarán a los 
profesores en la dinámica 
de revisión de materiales

 DE LA REDACCIÓN

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l 28 de abril se realizó la reu-
nión entre la Coordinación 
Editorial del Colegio de Cien-
cias y Humanidades y los 

profesores a cargo de las Antologías 
Didácticas y materiales educativos, 
aprobados en la sesión pasada del Co-
mité Editorial, con la finalidad de tra-
zar la ruta de edición que llevarán a 
cabo dichos textos.

En la jornada, el secretario de Co-
municación Institucional, Héctor Baca 

Espinoza, en representación del 
director general del CCH, Ben-
jamín Barajas Sánchez, felicitó 
a los docentes y agrade-
ció su participación en 
la convocatoria de Anto-
logías Didácticas, pues 
son materiales de enor-
me ayuda tanto para el 
profesorado como para 
los alumnos en su proce-
so de enseñanza-apren-
dizaje en las aulas.

A la junta acudieron, 
por parte del profesora-
do, los maestros Jorge 
Meinguer Ledesma, coordina-
dor de la Antología de Química 
I-II; Ricardo González Santa-
na, de la Antología de Filosofía 

I; Miriam y Murillo, de la Anto-
logía de Biología III; Candelario 
Jiménez, de la Antología de Bio-

logía IV; Alejandro Maga-
dán, del Libro de texto de 
Filosofía I para el CCH; por 
parte de la Coordinación 
Editorial, Mario Alberto 
Medrano y Omar Nieto. 

Baca Espinoza rea-
firmó el compromiso y 
apoyo de la secretaría a 
su cargo durante el pro-
ceso de edición de las 
Antologías, por lo que 
confirió a los editores la 

tarea de trabajar en conjunto 
con los profesores a fin de acom-
pañarlos y guiarlos en la diná-
mica de revisión de materiales.

11
antologías 

didácticas están 
publicadas en 
la página web 

Gaceta CCH.

Las An-
tologías 

Didácticas 
son mate-
riales de 

ayuda para 
profesores y 
alumnos en 
las aulas.
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Por su parte, Medrano Gonzá-
lez, coordinador editorial, hizo 
énfasis en la importancia de contar 
con las versiones finales de los ma-
teriales. “Es necesario considerar 
las observaciones que realizaron 
los dictaminadores a sus 
materiales con el objetivo de 
integrar o cambiar aquellos 
aspectos que sean oportu-
nos, una vez analizados por 
el equipo que conforman 
cada una de las antologías”. 

Por lo anterior, se definie-
ron plazos de entrega para 
enviar las correcciones y ob-
servaciones por parte de los 
docentes a los editores. 

En su intervención, Omar Nieto, 
editor y asesor literario de la Direc-
ción General, recomendó a los maes-
tros atender, con minuciosidad, lo 
referente a las imágenes, las ligas 

que integran los materiales, así 
como la oportuna citación.

“Es relevante que pon-
gamos especial atención a 
las imágenes que utilizarán 
para la ilustración de las an-

tologías, pues debe-
mos corroborar que se 
encuentren libres de 
derechos para evitar 
cualquier malinterpre-
tación o problema por 
usarlas. Además, es 
necesario que, al mo-
mento de la revisión 
por parte de ustedes, 
se haga un nuevo cote-
jo  de las ligas que utili-

zan para comprobar que aún 
siguen activas y, en caso de no 
estarlo, se atienda en la redac-
ción o estructura del texto”, 
agregó Nieto.

Además, los profesores se 
dijeron agradecidos y contentos 
por formar parte de este segun-
do paquete de Antologías que 
publicará el Colegio de Ciencias 
y Humanidades en formato di-
gital. Reconocieron la importan-
cia de difundir estos materiales y 
llamaron a la comunidad de los 
planteles del CCH a participar 
en la Convocatoria de Antologías 
Didácticas, para nutrir el acer-
vo de libros educativo para la 
comunidad. 

Cabe mencionar que a la 
sesión no pudo asistir el profe-
sor José Luis  Guerrero Rubín, 
coordinador de la Antología 
de TLRIID III, con quien ya se 
ha puesto en comunicación la 
Coordinación Editorial para 
hacerle saber los pormenores 
de esta reunión. 

5
antologías y un 
libro de texto 
son los proyec-
tos que trabaja 
la Coordina-
ción Editorial 
del Colegio.

Los maestros 
llamaron a la 
comunidad a 
participar en 

la Convo-
catoria de 
Antologías 
Didácticas.
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ENCUENTRO DE CREACIÓN LITERARIA 

Sin miedo a la hoja en blanco

Alumnos leyeron 
sus narraciones, 
poemas y cuentos

 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 C  
on la lectura 
en voz alta de 
poesía lírica, 
cuento, nove-

la corta y narraciones 
imaginarias o de hechos 
vivenciados, 18 jóvenes 
de los cinco planteles del 
Colegio se reunieron en 
el XXIV Encuentro de 
Creación Literaria de 
Alumnos del CCH.

Cristina Arroyo Es-
trada, coordinadora de 
Literatura y Artes Plás-
ticas del Departamento 
de Difusión Cultural del 
Colegio, dio la bienve-
nida a los estudiantes a 
nombre de las autorida-
des del CCH, y reconoció 
el esfuerzo de todos los 
participantes, “ya que el 
ejercicio de la escritura 

y la literatura son parte 
importante de la vida”.

En esta actividad los 
jóvenes compartieron 
textos maquinados en 
su imaginación y expe-
riencias personales con 
sus profesores, amigos 
y familiares. Además, 
pudieron dar cuerpo, so-
noridad y ritmo literario 
a sus trabajos literarios, 
así como sustancia a los 
personajes cotidianos, 
heroicos y de grandes 
batallas en escenarios y 
tierras fantásticas.

De esta manera, 
los chicos vencieron 
al fantasma de la hoja 
en blanco para llenar-
la de vida, creatividad, 
sentimiento, romance 

y sexualidad en sus di-
versas propuestas lite-
rarias, las cuales fueron 
presentadas el pasado 
21 de abril en el 
e s c e n a r i o  d e l 
auditorio “José 
Vasconcelos” del 
Centro de Ense-
ñanza para Ex-
tranjeros (CEPE).

ESCRIBIR 
PARA LA VIDA
Araceli Amador 
Vázquez, poeta 
y escritora egre-
sada del Colegio, com-
partió sus experiencias 
a los jóvenes literatos 
cecehacheros, a quienes 
pidió que “no dejen de 
escribir porque es un 

incentivo que puede 
darles sentido a sus vi-
das, tal y como me ocu-
rrió a mí”.

La autora re-
lató: “Comencé a 
tomar con mayor 
seriedad la escri-
tura en el CCH al 
participar en el 
Taller de Crea-
ción Literaria, 
del profesor Leo-
nel Robles, quien 
nos fomentó la 
importancia de 
publicar los tex-

tos para que no se queda-
ran guardados al reverso 
del cuaderno”.

Asimismo, relató que 
el uso de las letras “tiene 
que ver con todo lo que 

18
jóvenes se 

reunieron en el 
XXIV Encuentro 

de Creación Lite-
raria de Alumnos 

del CCH.

Presentaron 
sus obras en 

el audito-
rio “José 

Vasconcelos” 
del Centro de 

Enseñanza 
para Extran-

jeros.
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hagamos en la vida y en 
los diversos campos pro-
fesionales a los que nos 
dediquemos, porque 
siempre será una herra-
mienta para lograr un 
panorama más amplio”. 

FUENTES DE 
INSPIRACIÓN
Luis Ángel de la Rosa 
Lizárraga, alumno del 
plantel Vallejo, inició 
la lectura de los traba-
jos, para lo cual el joven 
subió al escenario del 
recinto y compartió 
los poemas Quédate un 
poco más, Xochipilli y el 
Mictlán, el primero refe-
rente al maltrato feme-
nino y desaparición de 
las mujeres.

A su vez, Alondra 
Zúñiga González, estu-
diante del mismo centro 

escolar, agradeció al Co-
legio antes de presentar 
su narración, “porque 
me ha dado muchas 
oportunidades para 
desarrollarme, 
como es el caso de 
la escritura”.

D es pu és  de 
estas palabras 
leyó un cuento 
corto titulado 
Lechuzas, donde 
tomó como base 
las característi-
cas de diversas 
aves para rela-
cionarlas con el 
comportamiento de las 
personas, en especial 
de una lechuza, la cual 
representa la sabiduría. 
En tanto, otros trabajos 
abordaron la cosmogo-
nía de los dioses y flores 

de la antigua cultura 
mexicana.

La alumna Monse-
rrat Olvera Martínez, 
del plantel Azcapotzal-

co, explicó que 
para sus poemas 
se inspiró en la 
observación y el 
sentir de la natu-
raleza: “La caída 
del agua en una 
cascada, el ver 
los amaneceres y 
atardeceres para 
disfrutar de su 
dulce compañía 
o la agradable 

plática de la primavera o 
del otoño”.

Por su parte, Ana 
Camila Arias Nava, del 
plantel Oriente, dedi-
có la oda Galaxias a su 
novio, para lo cual uti-
lizó imágenes literarias 

relacionadas con la cien-
cia y la razón, y expuso 
que la presencia de su 
amado inunda su vida.

Por último, Jesús 
Manuel Alejandro, del 
mismo plantel, señaló 
que “desde niño las ideas 
en mi cabeza han sido 
un desastre, pues en ella 
habitan dos personajes 
importantes: el prime-
ro corresponde a la voz 
de una niña inquieta y 
el segundo a una figura 
adulta. Ambos me moti-
van a escribir mucho de 
lo que pienso”.

De esta forma pre-
sentó su cuento Prima 
angelical, que da cuenta 
del encuentro por acci-
dente de una pareja que 
rompe con la monoto-
nía del trabajo y la coti-
dianidad. 

8
colecciones 
forman parte 
del acervo del 
Colegio, mismos 
que reúnen dife-
rentes voces.

Los estu-
diantes 

compartie-
ron textos 

maquinados 
en su ima-
ginación y 

experiencias 
personales.
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 Cortesía

DILEMAS Y CONSECUENCIAS

Entre derecho, 
política y ética

Apelar a las razones 
morales para actuar 
“no hacen derecho” 

 JORGE L. GARDEA PICHARDO

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n ética sabemos que algunos dilemas mo-
rales sobre la toma de decisiones impor-
tantes tienen efectos colaterales no de-
seados en el derecho y la política. Un buen 

ejemplo de esto es la asombrosa respuesta que el 
filósofo alemán Immanuel Kant ofreció a Benjamin 
Constant al problema de mentir por filantropía. 

Constant propuso un dilema para criticar la teo-
ría kantiana. El político francés puso como ejemplo 
el decidir mentir a un asesino que nos pregunta por 
el paradero de un amigo o hablar con la verdad. A 
esto, él preferiría mentir (algo que tal vez haría 
cualquiera de nosotros), pero no sólo esto, sostuvo 
que en esos casos tenemos el derecho a mentir. 

La respuesta de Kant ha causado diversas con-
troversias, pues respondió que desde un punto de 
vista moral y legal no se debe mentir y mucho me-
nos se tiene el derecho a hacerlo. Esto último ha 
sido bastante contra intuitivo. 

Muchos estudiosos y expertos coinciden en que 
esta respuesta y sus argumentos permiten apreciar 
la forma en que él intenta conciliar la intención mo-
ral y la consecuencia legal de la acción. 

La respuesta kantiana requiere de una consi-
deración especial, porque bajo una interpretación 
podemos encontrar un aspecto bastante razona-
ble, aun cuando en este caso no compartamos su 
respuesta.

Tal vez, un problema como la eutanasia podría 
ayudarnos a entender el trasfondo de la respuesta 
kantiana. 

Si un amigo o pariente que padece una enfer-
medad terminal, pide que se le ayude a morir, bien 
podríamos decir que tenemos razones morales para 
hacerlo, por ejemplo, podemos apelar a nuestro 
sentido de compasión. 

13
años de acti-

vidades suma 
la Sociedad de 

Estudios Kantia-
nos en Lengua 
Española, con 

sede en España.
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Y cualquier persona es libre de hacerlo o no, pero 

la consecuencia legal de hacerlo implica que noso-
tros, en términos jurídicos y más allá de nuestras in-
tenciones, estamos cometiendo un homicidio, por lo 
que debemos responder por la consecuencia legal de 
nuestra acción.

En mi opinión esto significa que apelar a las razo-
nes morales para actuar “no hacen derecho”. 

Con este ejemplo no quiero decir que nadie deba 
ayudar o no ayudar a un pariente o amigo con una 
enfermedad terminal por razones legales. Sólo trato 
de mostrar que en algunos casos la respuesta moral 
contraviene las penalizaciones legales. 

En muchos sentidos el derecho y la moral están 
desfasados. Lo que se esperaría de una ciudadanía 
compasiva, plural y solidaria es aceptar la necesidad 
de despenalizar la eutanasia, aun cuando uno no de-
see hacerlo, y tampoco quiera solicitar a un médico 
que le ayude a morir.

El tema de la eutanasia muestra la pertinen-
cia de ampliar el espectro de la filosofía moral, 
pues no tenemos necesidad de vivir estos dilemas 

morales porque las leyes restringen los derechos de 
los ciudadanos. 

La preocupación, el temor o la angustia de un 
amigo, amiga o familiar que se encuentren en una si-
tuación semejante son suficientes para entender que 
nuestras leyes no son consideradas y atentas con los 
pacientes, con los amigos o con los familiares. 

En el caso de la eutanasia hoy en día es más clara 
su definición. Para la bioeticista y médica Asunción 
Álvarez del Río, sólo puede ser aplicable por un médi-
co, en un centro de salud y no vincula o no promueve 
que algún familiar se vea expuesto a una situación tan 
dolorosa. 

No obstante, es importante saber que nuestro es-
cepticismo sobre los asuntos políticos y públicos pue-
de ser contraproducente para el ejercicio de derechos 
negados a personas con la necesidad de tenerlos y en 
su caso ejercerlos. 

De este modo, la respuesta kantiana puede no ser 
errónea, pues nos está mostrando que hay un conflic-
to entre las razones morales para actuar, el derecho y 
la política. 

7
países han 
aprobado la 
eutanasia: Bél-
gica, Colombia, 
Canadá, Nueva 
Zelanda, Luxem-
burgo, España y 
Países Bajos.

En el caso de la muerte 
asistida, la respuesta 
moral contraviene las 
disposiciones legales.
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ENTRE LA NATURALEZA HUMANA Y LO ANIMAL

Wakefield y 
el absurdo 
aterrador

La autora reúne en este 
artículo tres versiones 
distintas del mismo tema

 LEDA RENDÓN

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
levo semanas casi sin salir de 
mi cama y estoy segura de que 
la tierra es plana y acolchada, 
y el universo entero también 

lo es. Mis perros han comenzado a ca-
zar ratas y tlacuaches del jardín: una 
montaña de carroña junto a mi escrito-
rio tiene una aureola negra de moscas. 

Veo acicalarse al gato con 
paliacate verde en el cuello, que 
camina por la barda de piedra del 
lugar donde vivo. Pronto se me 
acabará el dinero y tendré 
que dejar la casa para bus-
car comida. Viviré, como 
el Wakefield, de Docto-
row, de lo que las perso-
nas tiren a la basura. 

Me entristece pensar 
que yo no tengo, como el 
protagonista del cuento 
Wakefield, de Hawthor-
ne, alguien que me espere fren-
te a la chimenea durante años, 

y, sin embargo, quiero como él 
dejar de ser; alimentar la her-
mosa sensación en el estómago 
que produce el abandono de las 

exigencias y del mundo 
civilizado.

En el texto de Haw-
thorne, Wakefield so-
mete a su mujer al mis-
mo régimen ascético 
que se impuso él: una 
mañana dice que esta-
rá de viaje aproxima-
damente una semana, 

toma la diligencia y se instala a 
la vuelta de su casa 20 años. 

188
años tiene que 

Nathaniel Haw-
thorne publicó 

el texto original 
de Wakefield.

Borges seña-
ló el carácter 

alegórico 
de los per-
sonajes en 
Hawthorne.
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La crueldad para con su esposa es 
gratuita y absurda. En el cuento de 
Doctorow, la pareja protagonista tiene 
unas gemelas que acompañan a la ma-
dre, también aparecen dos jóvenes dis-
capacitados que ayudan a Wakefield; 
además está su rival en el amor. Así, 
cuando el viejo amante de su señora 
aparece, él decide regresar.

En el texto original de Hawthorne, 
el protagonista regresa a su casa guia-
do quizá por algo que lo saca de la ani-
malidad; en el segundo texto, el de 
Doctorow, es el deseo del deseo lo que 
provoca su regreso al hogar. El posi-
ble amante de su mujer le revuelve el 
estómago y decide regresar.

Ya Borges señaló el carácter 
alegórico de los personajes en 
Hawthorne, también Doctorow 
lo supo y trabajó con esas imá-
genes a las que vuelve de forma 
un tanto literal. En el Wakefield 
de Doctorow la soledad es rela-
tiva y el cuento se debilita, en el 
texto de Hawthorne la soledad 
es total y adquiere matices épi-
cos, por eso es un clásico que comenzó 
todo un nuevo terreno en la literatura, 
que se pregunta sobre la naturaleza 
humana, y su cercanía innegable con 
lo animal.

Esta historia que Hawthorne re-
toma de una real, y que es casi inve-
rosímil y vuelve a aparecer el mito 
del salvaje. De aquel hombre que 
en su alejamiento de la sociedad, 

tiene un encuentro con su yo 
más profundo.

Wakefield se convierte en 
los dos relatos en un ser salvaje 
que, separado del mundo, aun-
que dentro de él, adquiere la 
calidad de santo iluminado por 
los demonios del destierro. Es 
posible que Wakefield al aban-
donarse generó en torno suyo 
una especie de hoyo negro, se 
volvió invisible; al escapar pa-
rece querer renovar su deseo 
por la vida, mientras tanto, 
nadie es digno de su abrazo y su 
presencia.

Por su parte, la señora de 
Wakefield lo olvida. 
Tanto Hawthorne como 
Doctorow condenan a su 
personaje a un autoexi-
lio voyeur. Los dos cuen-
tos plantean una extra-
ña paradoja en la que un 
hombre ve su vida sin 
estar él en ella y cunde el 
pánico, porque entonces 

parece que en el amor basta con 
que uno en la pareja ame.

Sigo sin poder moverme de 
la cama, me consuela pensar 
que el escritor uruguayo Juan 
Carlos Onetti pasó gran parte 
de su vida en ella y fue capaz de 
construir espacios atroces y be-
llos. Pero yo que poseo una ima-
ginación común y un espíritu 

propenso a la locura estoy con-
denada a perderme, definitiva-
mente como Wakefield, en un 
absurdo aterrador.

Hoy, con mucha dificultad 
me arrastré fuera de la casa y 
compré Wakefield, una pelícu-
la de 2016 dirigida por Robin 
Swicord. En ella “el paria del 
universo” se convierte en una 
especie de fantasma que repta 
entre los tiliches de su ático. El 
filme está basado en el cuen-
to de Doctorow enteramente. 
¿Por qué este renovado inte-
rés por una historia por demás 
rara, precursora de los textos 
de Melville y Kafka? 

No ha parado de llover 
y los perros entran a la casa 
empapados; llenos de lodo y 
porquería, uno de ellos trae al 
gato, con paliacate verde en el 
cuello, muerto en el hocico y 
lo arroja a mis pies. 

REFERENCIAS: 
Hawthorne, N. (2003). Wake-
field. Biblioteca Virtual.
Doctorow, E. L. (2015). Cuentos 
completos. Malpaso. 
Swicord, R. (Director). (2016). 
Wakefield [Película]. Mocking-
bird Pictures.

2008
es el año en que E. L. 
Doctorow publicó una 
revisión del cuento 
en New Yorker.

Bryan 
Cranston 

interpreta a 
Wakefield en 

la película  
de 2016.
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APUNTES DE HISTORIETA

La historia de las imágenes

 MARIO ALBERTO MEDRANO

mario.medrano@cch.unam.mx

 A  
puntes de historieta, tomo 1, se con-
vertirá, si no me equivoco, en un 
documento fundamental dentro del 
universo de la historieta en México. 

A su manera, su creador, Luis Gantús, es 
un arqueólogo de este género, así como del 
cómic, pues se lanza a la indagación de la 
cronología de la historieta, ese registro de 
imágenes que tuvo su vida en los periódicos 
nacionales, poco a poco en los espacios per-
sonales y que dieron a la lectura una nueva 
dimensión. 

En este primer volumen, cuyas ilustra-
ciones las hace Rapé, Gantús descubre de forma 
simple y amena quiénes fueron los actores, escena-
rios y personajes de la historieta mexicana, la que 
se denominó como la gran comunicadora del siglo 
XX que fue leída por millones de lectores de las más 
diversas edades. 

Dentro de los autores que integran este primer 
corpus están los ya canónicos Gabriel Vargas, Ignacio 
Chamaco Herrerías, Hugo Tilghman, El Coronel Gar-
cía Valseca, Ramón Valdiosera, Abel Quezada, Ger-
mán Butze, Salvador Pruneda, Jesús Acosta, Juan 
Arthenack y Andrés Audriffed. 

Ellos fueron los iniciadores de esta expresión grá-
fica en la vida social de un país que sufría las 
más grandes transformaciones, y que mues-
tra un antes y después al cómic al menos en 
México. 

Publicaciones como Pepín, Los supersa-
bios, Los Superlocos, La Familia Burrón, A ba-
tacazo limpio, Paquín, Paquito, El pirata negro, 
Wama y Tawa forman parte del universo más 
antiguo de las historietas de nuestro país, 
aquellas que dieron el balazo de arranque a 
una tradición nacional. 

En su texto introductorio, Luis Gantús 
reconoce: 

La historieta mexicana fue el medio de comunicación 
más importante de nuestro país durante varias décadas, 
inspiró odas, lenguajes y modismos. Su generosa cantidad 
de temas allanaron el camino para los mercadólogos 
y publicistas que buscaban qué era lo que el público 
mexicano disfrutaba o qué temas le apasionaban, millones 
de páginas dibujadas por cientos de artistas fueron 

1
millón de re-

vistas de Pepín 
se imprimían al 
día debido a su 

humor único, se-
ñala Gantús .

“La histo-
rieta fue el 
medio de 

comunica-
ción más 

importante 
de nuestro 

país durante 
varias déca-

das.”

Luis Gantús recrea la vida de este 
género de tradición mexicana
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devoradas por los ojos de niños, jóvenes, adultos y ancianos 
sin importar el género, raza preferencia u ocupación.

(…)

La historieta mexicana es la abandonada, la ignorada, la 
negada, la desconocida, pero por todos utilizada, se podría 
decir que es como la sabia prostituta a la que todo el mundo 
recurre en busca de consuelo, consejo o para descargar sus 
frustraciones y deseos, pero nadie sabía su nombre, dónde 
vivía o cualquier información más allá de los que se veía.

Considero que uno de los grandes aciertos de Luis 
Gantús en este volumen es tejer y destejer la historie-
ta con enorme facilidad de lectura. 

Es un tomo “de a pie”, que se puede leer en el ca-
mión, está hecho para aquel interesado en este géne-
ro, pero sin el academicismo, sin la pretensión del 
dato culto o la referencia más ortodoxa. 

Aventura, misterio, horror, amor, desamor, son 
algunos de los temas que más rondaban las anécdotas 
de las historietas. 

Por ejemplo, Paquín, de Francisco Sayrols, fue el 
primer gran éxito comercial en México. Se publicaba 
todos los miércoles, su costo era de 10 centavos y cam-
bió de formato en diversas oportunidades. 

Nombrado así en honor de su hijo (a quien le de-
cían Paquín, como diminutivo de Francisco), esta 
historieta contaba historias como las de Terry y los 
piratas, El Spirit, Mama Cachimba, Mr. Macanas, to-
das ellas de corte de aventuras de acción, donde había 
que desentrañar un misterio o rescatar el mundo de 
las manos de los enemigos más viles. 

Si pensamos en grandeza, no cabe duda que el 
primer gran cómic nacional son Los Supersabios, de 
Germán Butze, pues no sólo poseía un trazo y dibujo 
impecable, logró que sus tres protagonistas (Panza, 
Pepe y Paco) vivieran todas las aventuras por la ciu-
dad, la selva, el mar, incluso, el centro del universo. 

Añadido a Los Supersabios y Paquín, la tercia de 
ases la completa Pepín, una historieta de García Val-
seca. Pepín se convirtió en la revista más vendida. 
Gantús apunta en su libro que su tiraje llegó a ser de 
entre 300 mil a un millón diarios. 

Dentro del Pepín figuraron historietas como El 
agente secreto U-98, El fantasma, Dick Tracy, Super-
man, El Gato Félix, Jim de la Selva y El ratón Miguelito. 

No cabe duda que para los alumnos y profesores 
del Colegio de Ciencias y Humanidades sería de suma 
importancia acercarse a este tipo de materiales, que 
los enriquecen con la lectura, pero también con el ta-
lento de los artistas gráficos. 

Sería una nueva manera de entender el cómic ac-
tual y la tradición nacional. 

10
centavos cos-
taba Paquín, 
de Francisco 
Sayrols, el pri-
mer gran éxito 
comercial  
en México.
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TERCER CONCURSO INTER-CCH

Reconocen la grandeza 
del teatro del Colegio

Sandro nació en Teco-
zautla, 1980 y El último 
ángel, las mejores obras

 YOLANDA GARCÍA LINARES 

yolanda.garcia@cch.unam.mx

 C  
on la presencia del director 
general del Colegio de Cien-
cias y Humanidades, Benja-
mín Barajas Sánchez, y los ti-

tulares de los cinco planteles, se realizó 
la Ceremonia de Premiación del Tercer 
Concurso de Teatro Inter-CCH, don-
de se reconocieron como las mejores 
obras Sandro nació en Tecozautla, del 
plantel Naucalpan, con el primer lu-
gar; mientras el segundo y tercer sitio 
fue para el plantel Oriente con 1980 y El 
último ángel, respectivamente.

la manera en que vivimos y en 
eso nos distinguimos de otras 
especies”. 

Por ello, reconoció que el 
arte teatral es un proce-
so complejo, por lo que 
“cuando alguien partici-
pa en el montaje de una 
obra, es como si hubiera 
hecho un doctorado en 
Filosofía para entender 
al ser; esa es la grandeza 
del teatro”.

RECONOCIMIENTOS
La obra El último ángel 
fue reconocida como 
mejor dirección, a cargo 

de María Fernanda Castillo Di-
mas. Mientras, el premio a me-
jor actriz fue para Tania Denis-
se de la Rosa por la obra ¿En qué 
estabas pensando?, del plantel 
Naucalpan. El reconocimiento 

En su mensaje, Barajas Sán-
chez consideró que participar 
ya es ganar, “porque vivimos un 
proceso similar a la vida: elegi-
mos una obra, la leemos, 
ensayamos, hacemos un 
equipo y después lleva-
mos esa obra a la escena 
y lo más importante, 
cuando se abre el telón 
ahí está el público, que 
es la realidad y vamos a 
conquistarlos (…) no hay 
artista que no viva de los 
aplausos”.

Asimismo, el direc-
tor general del CCH lla-
mó a los participantes 
no ganadores a no desanimar-
se: “cuando se ama de verdad 
un arte, ese arte no es superfi-
cial, lo llevamos en nuestro ser. 
El teatro es constituyente del 
ser humano, porque jugar es 

3
menciones 

honoríficas se 
entregaron a 
las obras, así 

como reconoci-
mientos a otras 

categorías.

Resaltó la 
participación 
de los jura-

dos externos 
al CCH: la 

actriz Camila 
Cueto y el 
productor 
Abraham 

Alcalá.

 ■ SANDRO nació en Tecozautla. 
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 ■ EL último ángel. ■ TANIA Denisse.  ■ PATRICIO de la Paz.

para mejor actor fue para Patricio de 
la Paz, por Sandro nació en Tecozautla.

Además, hubo tres menciones ho-
noríficas y se premió a mejor actriz y 
actor de reparto, actriz y actor de obra 
corta, producción, adaptación, texto 
original, dispositivo escénico, esce-
nografía, iluminación, escenofonía, 
vestuario; maquillaje y peinados; di-
seño y programa de mano; showrun-
ner y voz. 

UNA EXPERIENCIA ÚNICA
En su mensaje, la profesora y directo-
ra de teatro, Olivia Barrera, recordó 
cómo surgió este concurso a raíz de 
una competencia local. Asimismo, 
agradeció a todos los involucrados en 
este proyecto y resaltó la participa-
ción de los jurados externos al CCH: 
la actriz Camila Cueto y el productor 
Abraham Alcalá.

Al tomar la palabra, Martha Patri-
cia López Abundio, directora del plan-
tel Azcapotzalco, comentó que este 
concurso fue una experiencia muy 
bonita, “se veía toda la emoción en el 
escenario, los chicos estaban muy en-
tusiasmados y pusieron todo de ellos 
para que esto funcionara, felicidades 
a todos”.

Patricia García Pavón, di-
rectora del plantel Oriente, 
calificó como “un gusto estar 
en este tipo de eventos donde 
se premia el talento, el conoci-
miento y, ¿porqué no decirlo?, 
el entusiasmo, que fue muy 
evidente en todas estas obras, 
reconocemos la participación 
de los profesores por este acom-
pañamiento y seguimiento de 
los chicos (…) felicito profun-
damente a todos los que partici-
paron (…) la experiencia vivida 
marcará su existencia”.

Por último, Susana Lira de 
Garay, directora del plantel Sur, 
comentó: “Creo que este mo-
mento es muy valioso, se crista-
liza todo el esfuerzo que han de-
sarrollado. Practicar teatro es 
una de las grandes oportunida-
des que tiene uno en la vida por-
que te permite conocer obras, 
entender muchas situaciones, 
trabajar en equipo, desarrollar 
tus habilidades (…) Nosotros 
buscamos en ustedes jóvenes, 
la educación integral y partici-
par en este tipo de actividades 
es favorecer esa formación”. 

Mientras, Keshava Quinta-
nar Cano, director del plantel 
Naucalpan, consideró como 
una experiencia extraordinaria 
el ver estas obras: “Ver el tra-
bajo de los chicos, su entrega y 
cómo se conforman estos equi-
pos. Agradezco a los profesores 
que participaron en el concur-
so, porque es muy importan-
te este acompañamiento que 
podemos hacer desde el aula 
o el laboratorio y reconocer el 
producto final: las obras, valen 
toda la pena”.

Maricela González Delga-
do, directora del plantel Va-
llejo, afirmó: “Fue toda una 
experiencia de vida, cómo se 
estuvieron preparando. Los 
profesores se animaron a par-
ticipar con sus grupos, pre-
pararon obras, pensaron en 
sus escenografías, los chicos 
aprendieron sus parlamen-
tos, algunos por primera vez 
se aventuraron a dirigir (…) el 
teatro es un arte maravilloso, 
es la primera experiencia, es-
peremos sea una de muchas y 
cada vez perfeccionando más”.

3
años han sido el 
tiempo para que 
los estudiantes 
cecehacheros 
muestren su 
talento teatral 
en concursos.
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 ENTRE TRAGEDIA Y COMEDIA

¿Son tristes los dramas?
Hay conceptos del 
teatro en nuestro 
vocabulario

 JUAN ALBERTO ALEJOS

gacetacch@cch.unam.mx

 H  
e  h a b l a d o 
en otros mo-
m e n t o s  d e 
l a  d iver t i d a 

connotación equívoca 
-popularmente acepta-
da- que tiene la palabra 
“drama”, parecido al de 
tragedia. Mientras la se-
gunda hace referencia a 
“eventos que acaban en 
muerte”, la primera re-
feriría a otros que “cau-
san tristeza” o que son 
“lamentables”.

No quiero aburrir 
al posible lector con la 
constante aclaración 
que hago al respecto: 
que el drama es una de 
las artes, que a veces de-
viene en género literario 
y se refiere a aquella es-
tructura -plasmada en 
un texto o no- que tiene 
como finalidad opera-
tiva la representación 
ante un público. 

Lo que sí quiero ob-
servar es cómo el teatro 
ha influido tanto en 
nuestras vidas que con-
ceptos técnicos de su 
especie se han colado 
en nuestro vocabulario. 

Hace poco, en clase, 
mis alumnos tuvieron 
que leer El rastro de tu 
sangre en la nieve, cuen-
to de Gabriel García 
Márquez. Realizaron un 

trabajo escrito donde les 
pedía, entre otras cosas, 
identificar el gé-
nero literario. 

Algunos men-
cionaron la pala-
bra “narrativa”; 
otros, en cambio, 
no dudaron en 
señalar que era 
un “drama”. ¿Su 
j u s t i f i c a c i ó n? 
¿Cómo no iba 
a ser un drama 
terminar con tu 
vida en un país 
extranjero, recién casa-
da, sin ver a tu amado, 
en plena luna de miel y 
por una herida del dedo 
tan tonta?

Con ese mismo ím-
petu que conllevaba la 

explicación de 
estos alumnos, 
en otro momen-
to, en un curso 
de dramaturgia 
que tuve oportu-
nidad de impar-
tir, una partici-
pante bastante 
enérgica estaba 
dispuesta a que 
todas sus partici-
paciones conlle-
varan lágrimas, 

sangre y muerte. Cuan-
do se le preguntó por su 
desaforada disposición, 
ella, completamente se-
ria, respondió: “¿pues 

qué no es un curso de 
drama?”. 

La doble connota-
ción, hasta el momento 
y hasta donde sabe el 
que escribe este texto, 
no ha sido objeto de 
vida o muerte, por for-
tuna. Sin embargo, nos 
da la oportunidad de 
preguntarnos: ¿qué ha 
hecho el drama, como 
acontecimiento teatral, 
para que se le asocie con 
eventos tan desastrosos 
y violentos?

Se podría responder: 
las obras de Shakespeare 
y de Sófocles. 

Y lo cierto es que 
tendrían algo de razón, 

429
a.C. es el posible 

año en el que 
fue representa-

da la tragedia 
Edipo Rey, del 

poeta Sófocles.

Estudiosos 
de las artes 

identificaron 
al género 
dramáti-
co como 

pináculo de 
la literatura 

y conoci-
miento.
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porque resulta que tres 
de las obras más famo-
sas del mundo son de es-
tos dos autores: Hamlet 
y Romeo y Julieta, del 
inglés; Edipo Rey, del 
griego. ¿Qué tienen de 
particular? Que, en efec-
to, las tres terminan en 
sangre o muerte. Las cir-
cunstancias por las que 
pasan sus personajes no 
son nada favorables, y, 
de paso, se les ha deno-
minado tragedias.

Aun cuando siempre 
ha existido el teatro que 
“acaba bien”, éste no ha 
alcanzado una populari-
dad tal que, al día de hoy, 
digamos “¡qué drama!” 
para referirnos a situa-
ciones que nos alegran o 
dan risa.

Es enredado encon-
trar una explicación 
histórica, pero podemos 
aventurarnos a men-
cionar una de impli-
caciones técnicas: por 
un lado, la comedia, en 
tanto género dramático 
con fines sociales, en-
cuentra su impacto en 
la realización de la burla 
colectiva, misma que se 
lleva a cabo durante la 
representación.

La tragedia, en tér-
minos del funciona-
miento del teatro, le 
habla a los individuos 
y a sus más recóndi-
tos deseos inconfesa-
bles, mismos que, al 
verse representados, 
generan “estragos” a 
su público durante la 

representación, si es 
que éste no le niega el 
acceso, y mucho más, 
tiempo después, cuan-
do estamos a solas, con 
nosotros mismos y te-
nemos oportunidad de 
reconocer que algo de 
Edipo, de Hamlet, de 
Julieta y de Romeo está 
dentro de nosotros; su 
drama no nos es ajeno. 
El impacto de estas obras 
es a largo plazo. 

De ahí que grandes 
estudiosos de las artes 
y las ciencias hayan 
identificado al género 
dramático como piná-
culo de la literatura y 
del conocimiento hu-
mano, en específico, 
aquellas obras donde 
las cosas no salen como 

lo esperaban nuestras 
ilusiones.

Podemos agregar 
que verter estos aconte-
cimientos en un lapso 
tan breve de tiempo, 
representado y ficticio, 
da una sensación de ha-
ber vivido mucho, de 
haber pasado por even-
tos relevantes en un 
instante. 

Es parte de la síntesis 
del teatro: condensar, 
intensificar y generar 
significado. Es entendi-
ble, pues, que se recurra 
a la mención de este gé-
nero cuando en nuestra 
vida real aparecen si-
tuaciones que nos pro-
ducen impacto y gran-
des cuestionamientos 
vitales.  

426
años han trans-
currido desde la 
primera publica-
ción de Romeo y 
Julieta, de William 
Shakespeare.

Se recurre a 
mencionar al 
“drama” cuando 
en nuestra vida 
real aparecen 
situaciones que 
nos impactan.
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PROYECTARÁ 150 PELÍCULAS

La UNAM se 
viste de cine

Se exhibirán filmes 
de diversos países 
del 1 al 11 de junio

 CULTURAUNAM

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n el Festival Internacional de 
Cine de la UNAM (FICUNAM) 
no vas a encontrar las grandes 
producciones comerciales 

llenas de explosiones y efectos especia-
les. Este espacio universitario trae una 
selección de cintas con discursos de 
ruptura y propuestas estéticas inno-
vadoras, muchas de las cuales es poco 
común encontrar en la cartelera.

La decimotercera edición del FI-
CUNAM se llevará a cabo del 1 al 11 de 
junio en formato híbrido, con 16 sedes 
presenciales como las salas del Centro 
Cultural Universitario, el Cinema-
tógrafo del Chopo, la Casa del Lago y 
la Cineteca Nacional, y a la distancia 
a través de dos canales de televisión 
abierta y una plataforma de strea-
ming: TV UNAM, Canal 22 y MUBI 
Latinoamérica.

La programación inclu-
ye más de 150 películas, de las 
cuales 42 estarán en compe-
tencia y 60 son estrenos. Hay 
producciones de todas partes 
del planeta. En la Competen-
cia Internacional, la principal 
del festival, participarán nueve 
largometrajes de países como 
Estados Unidos, Francia, Espa-
ña, Colombia, República 
Centroafricana, Repú-
blica Democrática del 
Congo, Arabia Saudita y 
México.

Por otra parte, en 
la sección Atlas, con lo 
más destacado del cine 
independiente, podrás 
ver diez coproducciones 
provenientes de Alema-
nia, Rumania, Filipinas 
y Argentina, entre otras 
naciones.

Además, se llevarán a cabo 
las competencias Ahora Mé-
xico, que es una selección de 
lo que se produce actualmen-
te en el país, con ocho pelícu-
las. También con Aciertos. 

Encuentro Internacional de Es-
cuelas de Cine, con diez trabajos 
de estudiantes de distintos paí-
ses de Iberoamérica; y la nue-
va Competencia Mexicana de 
Vanguardias Cinematográficas, 
que contará con 15 estrenos.

Como todos los años, el fes-
tival organiza retrospectivas 
para rendir homenaje a desta-

cados creadores cine-
matográficos, en esta 
ocasión al realizador 
catalán Albert Serra, la 
directora uzbeka Sao-
dat Ismailova, la actriz 
y directora japonesa Ki-
nuyo Tanaka, la escrito-
ra, guionista y cineasta 
francesa Marguerite 
Duras y el Colectivo 
Cine Mujer.

E l  lem a  del  F I -
CUNAM es “el cine que 

provoca”. Este 2023 tendrá 11 
días de una muy intensa acti-
vidad con la que la UNAM se 
viste de cine. Consulta cuándo 
y dónde serán las funciones y 
las actividades académicas en 
la página ficunam.unam.mx 

16
sedes pre-

senciales, dos 
canales de TV 
abierta y una 

plataforma 
de streaming 
presentarán 

las películas.

Se reco-
nocerá a 

Albert Serra, 
Saodat Is-

mailova, Ki-
nuyo Tanaka, 
Marguerite 
Duras y el 
Colectivo 

Cine Mujer.
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El dato

 ➽Howard El Pato vuelve a aparecer en esta película al 
igual que en las dos predecesoras.
 ➽Durante las épocas navideñas, Marvel hizo Guardianes 
de la galaxia: Especial de las Fiestas, cuyos sucesos sí 
tienen consecuencias dentro de esta película.

GUARDIANES DE LA GALAXIA VOLUMEN 3

La entrega del 
universo que 
empieza a fallar

La película del MCU consigue 
darle un desarrollo a todos los 
personajes en distintos niveles

 JOSÉ LUIS MARTÍNEZ LEYVA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n este espacio hemos hablado mucho y en 
extensión de los universos cinematográfi-
cos y las películas de superhéroes. Al ser un 
fenómeno y un referente tan importante 

en el tiempo actual, es inevitable no retomar la dis-
cusión o intentar entender el porqué de sus logros y 
grandes alcances.

En esta ocasión, James Gunn toma una vez más el 
asiento del director en la película con la que cierra la 
trilogía de Guardianes de la galaxia. Su primera entre-
ga sorprendió, en su momento, por la capacidad de 
popularizar a un grupo de héroes que sólo entre los 
fans más dedicados era conocido. Gunn logró darles 
un lugar en la cultura popular y hacerlos reconoci-
bles para el público tanto como a otros héroes más 
emblemáticos de la marca.

Después de los acontecimientos de las dos pelícu-
las anteriores y de los sucesos de Avengers: Endgame, 
cada guardián se encuentra en un punto medio para 
terminar su arco de personaje y, sorprendentemen-
te, todos logran ese desarrollo, algunos en menor 
medida o de forma poco explorada, mientras otros 
profundizan en el pasado. 

Curiosamente, el personaje que termina en un 
limbo de no tener un arco cerrado es el líder y el pro-
bable personaje principal, Peter Quill (Chris Pratt), 
su desarrollo existe, sin embargo, no tiene mucha 
profundidad o avance.

En esta ocasión la aventura es simple: salvar a 
un amigo y derrotar a un villano, aunque éste está 
muy lejos de amenazar a la galaxia entera. El hecho 
de que la historia sea tan pequeña y no se vuelva un 
gran evento como en otras historias, convierte a esta 

película en el barco perfecto para cerrar la historia 
de cada uno de los héroes y plantear cuestiones para 
la siguiente. 

Las escenas consiguen ser emotivas, graciosas y 
emocionantes, funcionan dentro de su universo y es 
una película muy buena que, estoy seguro, conectará 
con los sentimientos de varias personas.

Sin embargo, una vez más deja ver muchos de los 
problemas de los universos cinematográficos, en esta 
ocasión no es que le falte personalidad o que incluso 
falle, pero entre las ideas que dejaron en Avengers, se 
nota mucho que el “gran plan” de Marvel es variable.

El hecho de que Thor y los Guardianes termina-
ran juntos en Avengers parecía que iba a llegar a algo, 
pero ni en la película del dios nórdico, ni en ésta se 
destaca o realmente afecte lo que sucede con los per-
sonajes. Lo mismo sucede con Adam Warlock (Will 
Poulter), que da la sensación de que fue plantado por 
Marvel en la escena poscréditos del volumen 2, con 
el fin de utilizarlo en el gran evento contra Thanos, 
sin embargo (igual que con Thor), fue una idea des-
echada que Gunn retomó para moldearla a lo que él 
quisiera. 

Entre los públicos aburridos de los superhéroes, 
lo complicado que es consumir todo el contenido dis-
ponible para entender los acontecimientos y el gran 
desinterés que está existiendo en el subgénero de hé-
roes, está claro que los universos comenzarán  a fallar 
pronto, las estructuras dramáticas serán débiles, los 
espectadores no van a conocer o recordar los sucesos 
de tales o cuales personajes. ¿Podría esto plantear un 
fin a los universos cinematográficos? Comentarios y 
sugerencias: luis@cchfilmfest.com 

32
películas com-
ponen hasta 
ahora al universo 
cinematográfico 
de Marvel, ésta 
es la última.
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RECOLECTAN DESECHOS

Rescatan sus áreas verdes

Asumen compromiso 
con el medio ambiente

 PORFIRIO CARRILLO Y LYDIA ARREOLA

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
omprometidos con el cui-
dado del medio ambiente, 
960 estudiantes y 28 profe-
sores del plantel Sur parti-

ciparon con gran entusiasmo en la 
Primera Jornada de Rescate de Áreas 
Verdes y Reducción de Residuos, de 
la Coordinación Universitaria para la 
Sustentabilidad de la UNAM, con el 
objetivo de construir entre toda la co-
munidad espacios adecuados para la 
enseñanza-aprendizaje. 

Al iniciar los trabajos, Susana de 
los Ángeles Lira de Garay, directora 
del plantel, manifestó su agrado por 
la jornada y agradeció la participación 
comprometida de los jóvenes de ambos 
turnos y sus profesores.

Asimismo, la directora destacó 
la realización del evento por parte 
de la jefatura del Siladin del plantel 
y del Centro Regional de Investiga-
ciones Multidisciplinarias (CRIM) 

de la UNAM, que se sumó a la 
actividad con una charla so-
bre el tema.

En esta jornada participa-
ron nueve cuadrillas de estu-
diantes de segundo, cuarto y 
sexto semestre, encabezadas 
por un profesor. Las activida-
des consistieron en la recolec-
ción y separación de residuos y 
basura en seis bloques: orgáni-
cos, vidrio, papel y cartón, uni-
cel, latas y PET.

La jornada inició en la ex-
planada central de la escuela, 
por lo que se pudieron apreciar 
a estudiantes equipados con 
guantes de carnaza, costales y 
bolsas grandes de plástico, quie-
nes recorrían el plantel por sec-
ciones para ejecutar la acción 
de limpieza correspondiente.

Por su parte, Valeria Torres 
Velásquez, estudiante de se-
gundo semestre, consideró que 
“es una actividad importante 
porque con pequeñas acciones 
de recolección y separado a 
adecuado de basura, podemos 
hacer grandes cambios en favor 

de los entornos naturales y de 
convivencia en la escuela”.

Mientras, Adrián Zepeda 
Tenorio, del mismo semestre, 
compartió que “al participar 
con nuestros compañeros y pro-
fesores en la limpieza de zonas 
verdes y jardines en el plantel, 
estamos contribuyendo con el 
cuidado de la naturaleza; ade-
más, con esta jornada estamos 
haciendo algo para cuidar el 
planeta para las generaciones 
futuras”.

9
cuadrillas de 
estudiantes 
de segundo, 

cuarto y sexto 
semestre par-

ticiparon en 
esta jornada.
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SER RESPONSABLES, 
LA MEJOR OPCIÓN
En otro punto, Nancy Merary Jimé-
nez Martínez, del CRIM de la UNAM, 
impartió la conferencia “La gestión 
de los residuos, un desafío para 
todos”, donde expuso que “las 
personas tenemos que hacernos 
responsables del manejo de la 
basura y residuos que generan 
toneladas de contaminantes al 
plantea y medio ambiente”.

En la jornada de recolección, 
la ponente destacó la importan-
cia de reducir la cantidad de di-
chos contaminantes, así como 
aprender a reutilizarlos de manera ade-
cuada y reciclarlos en lo más posible.

No obstante, señaló que lo más im-
portante es que “en todas las edades 

seamos responsables de lo que 
compramos, para que podamos 
reducir nuestra generacion de 
residuos”.

De acuerdo con la especia-
lista en temas de sus-
tentabilidad universi-
taria, gestión integral 
de residuos, política 
ambiental, “la juven-
tud es donde se generan 
los grandes sueños y 
cambios sociales”, por 
lo que es importante 
sembrar la semilla del 
cuidado del medio am-

biente desde el bachillerato de 
la Universidad.

De manera especial, dijo, 
“me preocupa la generación 

de plásticos de un solo uso 
entre la comunidad universi-
taria, sobre todo después de 
la pandemia, aspecto que me 
resulta grave porque ya llevá-
bamos un camino avanzado 
sobre el tema y la pandemia 
por Covid-19 nos los echó para 
atrás”.

Por último, la secretaria 
Técnica del Siladin, Nohemí 
Claudia Saavedra Rojas, explicó 
que se cuenta con distintos pro-
yectos encaminados a sensibili-
zar a la comunidad estudiantil 
acerca de la importancia de re-
ducir la generación de residuos 
y cuidado del entorno, como el 
Jardín de polinizadores, de re-
ciente creación. 

31
por ciento de 
desechos es 
susceptible 
de aprove-
chamiento, 
destaca la 
Semarnat.

El PET, papel, 
cartón, latas, 
vidrio y algu-
nos envases 

multicapa 
pueden ser 

reutilizados.
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PUEDEN OBTENER UNA CÉDULA PROFESIONAL

Conocen alcances de 
un Estudio Técnico

Docente explicó los 
beneficios de que 
los alumnos cursen 
Análisis Clínicos

 LYDIA ARREOLA POLO

gacetacch@cch.unam.mx

 C  
on el propósito 
de que los es-
tudiantes sean 
i n f o r m a d o s 

acerca de los beneficios 
del Estudio Técnico Es-
pecializado de Análisis 
Clínicos, se llevó a cabo 
una presentación de es-
te ETE en la explanada 
principal del plantel.

El maestro de esta 
especialidad, Luis An-
tonio Gordillo Resén-
diz, explicó que quienes 
cursan Análisis Clínicos 
son alumnas y alumnos 
que piensan estudiar 
carreras relacionadas al 
área de las Ciencias Bio-
lógicas, Químicas y de la 
Salud.

“Es una aproxima-
ción a temas que verán 
en la licenciatura de 

Medicina Veterinaria 
y Zootecnia, así como 
en Enfermería. De esta 
forma, pueden conocer 
conceptos que en este 
momento ven en Biolo-
gía o Química por sepa-
rado, pero aquí los in-
tegran; además, el ETE 
les sirve de orientación 
vocacional”.

Asimismo, al con-
cluir el ETE y cumplir 
con los trámites corres-
pondientes, tienen la 
posibilidad de recibir 
una cédula profesional 
y, con ello, poder ingre-
sar al campo laboral; 
incluso, hay estudiantes 
que cuando han realiza-
do su servicio social en 

algunos laboratorios, ya 
se han quedado traba-
jando en ellos, lo que es 
prueba de las oportuni-
dades para su inserción 
en el campo laboral. 

“Tengo exalumnos 
que están trabajando en 
laboratorios clínicos, 
incluso en Cancún”, 
mencionó.

El profesor Gordi-
llo señaló que, desde 
su origen, las opciones 
técnicas, que iniciaron 
con el entonces rector 
Pablo González Casano-
va, han tenido el objeti-
vo de apoyar a los estu-
diantes en su inserción 
al campo laboral. Es-
pecificó que tienen que 

cursar un año y realizar 
300 horas de actividades 
prácticas.

Las estudiantes de 
Análisis Clínicos, María 
Fernanda Islas Hernán-
dez, Yocelin Bautista 
García y Carla Monse-
rrat Velasco Martínez, 
comentaron que han 
aprendido a analizar 
sangre y orina, hacer 
medios de cultivo, co-
nocer cuáles son los gru-
pos sanguíneos, entre 
otras cosas; “este es un 
curso propedéutico que 
nos lleva a prepararnos 
para nuestro ingreso 
a la licenciatura y va-
yamos con una mejor 
formación”. 

31
carreras 

componen la 
oferta de la 

UNAM del área 
de Ciencias 
Biológicas, 

Químicas y de 
la Salud.
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Difusión cultural CCH

El navío de los ingenuos
Dirección: Aziz Gual 

Del sonido del mar emerge un antiguo navío habitado por seres casi 
extraños, que inician un viaje en búsqueda de una nueva ruta hacia 
tierras lejanas. Envueltos por las texturas del humor, serán arras-
trados hacia territorios desconocidos, donde lo interno y lo externo 
se entremezclan y las fronteras entre lo real y lo imaginario pare-
cen desdibujarse. El capitán ha perdido el mando, el barco parece 
tomar dirección propia mecido por las olas y los sentimientos de 
sus tripulantes. Los tesoros los ciegan y la codicia toma forma. Las 
contradicciones se hacen presentes entre la amistad y la intoleran-
cia. El amor se pierde en un canto. Mientras, el barco avanza con sus 
ingenuos hacia el dominio del terrible Adamastor, que los espera 
para destruirlos, pero donde quizás hallarán el sentido de la vida. 

Todo mayo Jueves y viernes | 20:00 horas; sábados | 12:30 y 19:00 
horas; domingos | 12:30 y 18:00 horas

Presencial:
Velaria del Centro Universitario de Teatro (cut)

teatro

#MUACdondeEstés
Claudia Andujar y la lucha yanomami

Exposición itinerante dedicada a la colaboración y amistad de la artista y activista 
Claudia Andujar con el pueblo yanomami, uno de los grupos indígenas más grandes 
de Brasil. A lo largo de cinco décadas, Andujar se ha involucrado con los modos de 
vida y la cosmovisión yanomami, relación que, a la vez, se vio impulsada por el inten-
so compromiso con la defensa de su territorio. A partir del archivo de la artista, del 
pensamiento del líder y chamán Davi Kopenawa, así como de la producción contem-
poránea de artistas yanomamis, la exhibición da cuenta, por un lado, de la cosmolo-
gía yanomami y su relación con el ambiente y, por otro, de la memoria reciente de su 
lucha contra epidemias, invasiones e injusticias.

Miércoles a domingo
27 de mayo al 15 de octubre | 11:00 a 18:00 horas

Presencial:
Museo Universitario Arte Contemporáneo (muac)

Función de danza 
Némian 30 años de camino

Compañía: Némian danza escénica
Dirección: Isabel Beteta

La compañía ha trabajado durante 30 años de manera 
ininterrumpida, lo que da sentido a las vidas de sus 

integrantes; por esta razón eligieron coreografías con 
las cuales el público identifica a Némian, pero también 

obras que, gracias a la experiencia profesional y 
creativa de esta agrupación, han logrado una unidad en 

el estilo de movimiento. Duración: 60 minutos.

26 de mayo | 20:00 horas; 
27 de mayo | 19:00 horas; 
28 de mayo | 18:00 horas

Presencial:
Sala Miguel Covarrubias, Centro Cultural Universitario
Costo: boleto general: $80.00 | Descuento a docentes 

y estudiantes con credencial vigente, exalumnos y 
personas de la tercera edad: 50%

danza

Exposición
Cenizas. Lo que no se ve

Artistas: Pablo Tut, Robin Canul y Hun Uitzil Chac

Esta exposición muestra el impacto que están teniendo los megaproyectos 
industriales y turísticos –incentivados por el Estado y por la iniciativa privada– en el 

medio ambiente y las comunidades de la península de Yucatán.

27 de mayo al 3 de septiembre
Miércoles y jueves | 11:00 a 17:00 horas; viernes a domingos | 11:00 a 18:00 horas

Presencial:
Vestíbulo del Salón Juárez, ccu Tlatelolco

artes visuales
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CONVOCATORIA
Con el propósito de promover la superación académica en la Ins-

titución, mediante un incentivo a las y los profesores de carrera 

y técnicos académicos que se hayan distinguido especialmente 

en el desempeño de sus actividades académicas en la Escuela 

Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, con fundamento 

en los artículos 13, 14 ,15, 16, 17, 18 y demás aplicables del Re-

glamento del Sistema de Cátedras y Estímulos Especiales de la 

Universidad Nacional Autónoma de México, convoca a su perso-

nal académico a presentar solicitud o ser propuestos por la co-

munidad para ocupar, por un año improrrogable, las siguientes:

APROBADA POR EL H. CONSEJO TÉCNICO DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS  
Y HUMANIDADES EN SU SESIÓN ORDINARIA DEL 21 DE FEBRERO DE 2023.

ING. SOTERO PRIETO RODRÍGUEZ 
PARA EL ÁREA DE MATEMÁTICAS

DR. CARLOS GRAEF FERNÁNDEZ 
PARA EL ÁREA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES

MTRO. EDUARDO BLANQUEL FRANCO 
PARA EL ÁREA HISTÓRICO SOCIAL

MTRA. ROSARIO CASTELLANOS 
PARA EL ÁREA DE TALLERES DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN

MTRO. IGNACIO GARCÍA TÉLLEZ 
PARA CUALQUIERA DE LAS ÁREAS

CÁTEDRAS ESPECIALES
2023

CÁTEDRAS ESPECIALES 2023

1. Ser profesor (a) de carrera o técnico académico de tiem-
po completo definitivo. 

2. Haberse distinguido de manera sobresaliente en el des-
empeño de sus actividades académicas al interior de la 
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades.  

3. Contar con una antigüedad mínima de cinco años al ser-
vicio de la Institución.

4. No gozar de una beca que implique una remuneración 
económica u ocupar un puesto académico-administra-
tivo en la UNAM, a menos que si obtienen la Cátedra, se 
comprometan a renunciar a cualquiera de estos.

5. No estar disfrutando de semestre o año sabático.
6. No haber obtenido, en el último año el Premio Universi-

dad Nacional o el Reconocimiento Distinción Universi-
dad Nacional para Jóvenes Académicos en Docencia en 
Educación Media Superior o, en cualquier año, alguna de 
las Cátedras Especiales asignadas a la Escuela Nacional 
Colegio de Ciencias y Humanidades.

Las y los aspirantes deberán presentar su solicitud en la 
Secretaría General de la ENCCH, en la que se especifique 
la Cátedra Especial por la que concursa y se expongan los 
motivos para solicitarla; dentro del plazo que conclui-
rá a los treinta días hábiles, a partir de la publicación de 
esta convocatoria en Gaceta UNAM y Gaceta CCH, deberá 
acompañarse de:  

I. Currículum vitae actualizado que permita al H. Consejo 
Técnico la evaluación del solicitante, con copia digitalizada 
de los documentos probatorios de los grados obtenidos.

II. Para el caso de las y los profesores de carrera, documen-
tos probatorios de los últimos cinco años, de acuerdo 
con el Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y la 
Promoción de los Profesores Ordinarios de Carrera del 
Colegio de Ciencias y Humanidades vigente, apegados 
al orden que a continuación se describe:
1. Formación académica.
2. Evaluaciones del Cuestionario de Actividad Docente.
3. Trabajos de apoyo a la docencia: Rubro I.
4. Trabajos en la formación de profesores: Rubro III. 
5. Trabajos de investigación: Rubro II 
6. Trabajos de difusión y extensión cultural: Rubro V.
7. Labor académico-administrativa.
8. Obras publicadas.

III. Para el caso de las y los técnicos académicos, documen-
tos probatorios de los últimos cinco años, de acuerdo 
con el Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y la 
Promoción de Técnicos Académicos del Colegio de Cien-
cias y Humanidades vigente, apegados al orden que a 
continuación se describe:
1. Formación académica.

2. Trabajos de colaboración en programas académicos 
de la Secretaría, Departamento o Área de adscrip-
ción: Rubro I

3. Trabajos de asesoría y formación de recursos huma-
nos: Rubro II

4. Trabajos de participación académico institucional: 
Rubro III

5. Trabajos de difusión y extensión cultural: Rubro IV
6. Labor académico-administrativa.
7. Obras publicadas.

IV. Constancia de adscripción, categoría y nivel, funciones 
asignadas, antigüedad en el Colegio y vigencia de su re-
lación laboral.

V. Carta compromiso de no tener ninguna relación laboral 
o remuneración adicional fuera de la UNAM.

VI. Proyecto de actividades, en un máximo de 5 cuartillas, 
el cual debe contemplar los aspectos en el siguiente 
orden: 
1. Título del proyecto.
2. Objetivos a lograr.
3. Motivos que lo justifican.
4. Metas y productos esperados.
5. Metodología utilizada.
6. Cronograma de actividades donde se considere la 

elaboración y presentación de dos conferencias ma-
gistrales presenciales o en línea, a impartir en algu-
no de los planteles, sobre la obra del universitario 
con cuyo nombre se designó la Cátedra y la vincula-
ción con su actividad académica. 

7. Bibliografía o referencias.
Al término del disfrute de la Cátedra, las y los académi-
cos distinguidos deberán entregar un informe en donde 
se presente:
1. Copia del proyecto aprobado.
2. Descripción de las actividades desarrolladas.
3. Conferencias impartidas por escrito de acuerdo con 

el Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y la 
Promoción correspondiente.

4. Reflexión crítica y propositiva de los resultados de la 
actividad comprometida para sustentar su cátedra 
obtenida.

VII. El plazo límite para entregar la solicitud y expedien-
te en formato digital de las y los candidatos a ocupar 
las Cátedras Especiales, será el 1° de junio de 2023, 
enviar al correo avril.breton@cch.unam.mx o bien 
compartir el archivo vía oneDrive.

La institución se compromete a difundir los trabajos rea-
lizados por los profesores que hayan sido distinguidos con 
las Cátedras Especiales a través de la Gaceta CCH.

Las y los interesados deberán satisfacer los siguientes requisitos:
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Objetivo general:
 
• Impulsar el uso de ambientes virtuales de 
aprendizaje para el trabajo presencial e híbrido.
• Propiciar la innovación a partir de la implemen-
tación de estrategias para el uso de las tecnolo-
gías enfocadas a la educación.
• Motivar el trabajo cooperativo en ambientes 
virtuales o híbridos.

DIPLOMADO

Universidad Nacional Autónoma de México 
Colegio de Ciencias y Humanidades 

Centro de Formación Continua
Invitan al

Módulos:

I. Editar en Moodle: Herramientas para un 
curso básico (24 Horas).

II. Recursos Colaborativos (24 horas).

III. Herramientas para la Evaluación en Moodle 
(28 horas).

IV. Actividades Didácticas Presenciales o Híbri-
das (40 horas).

V. Proyecto (instrumentación) (20 horas).

Diseño de cursos 
en la plataforma  
educativa Moodle
para profesores 
de bachillerato

5 de 
junio 
al 27 de 
octubre 
de 2023

Laura Irene Echeveste Escobar
laura.echeveste@cch.unam.mx

Elizabeth de Haro González
elizabeth.deharo@cch.unam.mx

Registro 12 al 24 de mayo de 2023
en: https://cfc.cch.unam.mx/

Duración 136 hrs.

Modalidad: mixto

Cupo Máximo: 30 profesores

Sede: CCH Azcapotzalco

Horario: 9:00 a 13:00 horas

Nota:
Realiza una breve exposición de los motivos por los 
que decidiste  inscribirte al Diplomado; la cual deberás  
enviar a los correos correspondientes de los coordi-
nadores antes del inicio del diplomado.
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Objetivo general:
 
• Formar docentes para la innovación, la cultura, ense-
ñanza y aprendizaje experimental de los estudiantes: 
desarrollo sostenible, química verde-microescala y 
herramientas digitales.

DIPLOMADO 
INTERINSTITUCIONAL

Universidad Nacional Autónoma de México 
Colegio de Ciencias y Humanidades 

Centro de Formación Continua
Invitan al

Módulos:
I. Fundamentos, sustentos y pilares educativos, en el mar-

co del Desarrollo Sostenible, para actualizar e innovar el 
Modelo Educativo del Bachillerato CCH.

II. Metodologías, Enfoques y Estrategias actuales para 
Innovar los Procesos de Enseñar y Aprender Ciencias 
Experimentales con Enfoque Sostenible.

III. Innovar la Enseñanza y el Aprendizaje Experimental 
de las Ciencias Naturales con Enfoque de Desarrollo 
Sostenible.

IV. ¿Cómo incorporar los ODS en los Proyectos de Inves-
tigación Experimental Interdisciplinarios, con un Toque 
Humanista, para Innovar la Cultura Científica de los 
Jóvenes estudiantes del CCH? Todo un reto.

V. Aprendizaje mediado por Tecnologías Digitales con 
Enfoque Sostenible para Desarrollar Habilidades y 
Fortalecer Aprendizajes Significativos.

VI. Proyecto de Investigación Experimental con Enfoque Sos-
tenible, Química Verde y a Microescala, para Innovar la Ense-
ñanza y el Aprendizaje en el Área de las Ciencias Naturales.

Cupo Máximo: 30 profesoresSedes: Av. Universidad 3000 y Siladin CCH Vallejo

Horario: 10:00 a 14:00 horas

5 de 5 de 
junio junio 
al 4 de agosto al 4 de agosto 
de 2023de 2023

Para Innovar Cultura,Para Innovar Cultura,
Enseñanza y Aprendizaje Enseñanza y Aprendizaje 
Experimental de las Experimental de las 
Ciencias Naturales:Ciencias Naturales:
Desarrollo Sostenible, Química Desarrollo Sostenible, Química 
Verde-Microescala y Herramientas Verde-Microescala y Herramientas 
DigitalesDigitales

Registro 12 al 26 de mayo de 2023
en: https://cfc.cch.unam.mx/

Duración 120 hrs.

Modalidad híbrido

Carlota Francis Navarro León  
Plantel Sur   
francis@unam.mx
José Francisco Cortés Ruíz Velasco 
Plantel Azcapotzalco  
jose.cortes@cch. unam.mx
Carlos Miguel Crespo Ortiz   
Plantel Vallejo
carlosmiguel.crespo@cch.unam.mx
Adriana Hernández Ocaña 
Plantel Vallejo 
adriana.hernandez@cch.unam.mx
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Para alguna  de las siguientes secciones:
I. Dossier: 1) teoría y análisis; 2) 

enseñanza-aprendizaje; y 3) reseñas 
bibliográficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la 
orientación de la revista, se puede participar en:

II. Secciones libres: 1) problemas del 
mundo actual; y 2) el arte en las 
disciplinas sociales.

Los textos que se envíen  a HistoriAgenda 
deberán reunir las siguientes características:

•	 Ser inéditos.
•	 Tener un mínimo de cinco cuartillas y un 

máximo de ocho. 
•	 Deberán contener referencias bibliográ-

ficas, hemerográficas, audiovisuales o 
digitales, según sea el caso.

•	 Las referencias se anotarán en estilo 
APA.

•	 El título deberá anotarse en español e 
inglés.

•	 Los artículos deberán ir acompañados 
de resumen en español y abstract en 
inglés así como de palabras clave en los 
dos idiomas.

•	 Los artículos presentados serán 
sometidos a dictamen. La recepción de 
un trabajo no implica el compromiso de 
publicación por parte de la revista. 

•	 Los trabajos deberán enviarse a la 
Secretaría de Comunicación Institucional 
del Colegio de Ciencias y Humanidades, 
UNAM a la dirección electrónica:

•	  historia_agenda2013@outlook.com 
•	 Se recibirán artículos desde la fecha de 

publicación de la presente y hasta el 30 
de septiembre de 2023.

“Qué significa 
ser Cecehachero 
en época de 
crisis” 

La revista HistoriAgenda revista indexada y arbitrada (ISSN 2448-489X) invita 
a todos los interesados a participar con artículos inéditos que analicen el tema  

CONVOCATORIA
HISTORIAGENDA 49
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS  
Y HUMANIDADES
Secretaría de Planeación

Se comunica que la 

APLICACIÓN DEL EXAMEN DIAGNÓSTICO 
ACADÉMICO (EDA) 2023-2 
se realizará a una muestra representativa de estudiantes de acuerdo con las 
siguientes fechas:

SEXTO SEMESTRE:

8 al 19 de mayo de 2023

SEGUNDO Y CUARTO SEMESTRE:

8 al 26 de mayo de 2023
Tanto docentes como estudiantes, recibirán una notificación por correo 
electrónico donde se les informará si fueron elegidos para resolver este 
instrumento. Para verificar el grupo y las asignaturas seleccionadas podrán 
ingresar a los siguientes enlaces:

Docentes  
http://132.248.122.229/asig_eda/consulta.php
Estudiantes  
http://132.248.122.229/asig_eda/alumnoc.php

La resolución de los exámenes será mediante computadora y/o dispositivo 
con conexión a internet en el siguiente enlace:

http://seplan.cch.unam.mx/EDA/
Cualquier duda o problema, por favor, infórmalos a los siguientes correos:
CCH AZCAPOTZALCO:  planea.azcapotzalco@cch.unam.mx 
CCH NAUCALPAN:  planea.naucalpan@cch.unam.mx 
CCH VALLEJO:  planeacion.vallejo@cch.unam.mx 
CCH ORIENTE:  planea.oriente@cch.unam.mx 
CCH SUR:  planea.sur@cch.unam.mx

No olvides que la participación responsable de la comunidad del CCH 
contribuirá a obtener información valiosa sobre el nivel de aprendizaje 
obtenido en las asignaturas cursadas. 

Atentamente

Secretaría de Planeación

ED
A
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¿Eres parte de la comunidad de los 

clubes de lectura CCH-FCE? 

¡Tenemos libros 
para ti!
Acude a las instalaciones de 
la Dirección General del CCH y 
recoge una de las colecciones 
21 para el 21. Trae tu credencial 
de estudiante y acude a la 
puerta sur en Insurgentes 
Sur &, Cto. Escolar s/n, C.U., 
Coyoacán, 04510 CDMX 
de 9 a 15 hrs.

Comparte con la comunidad 
cecehachera tus lecturas a través del 

hashtag #LeoaFondoenelCCH
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INVITAN
a la Comunidad Docente del Bachillerato de la Universidad Nacional 

Autónoma de México a inscribirse al Diplomado:

EL MONTAJE TEATRAL
EN EL CONTEXTO DEL BACHILLERATO UNIVERSITARIO

A realizarse del 22 de mayo al 5 de agosto de 2023, en un horario de 10:00 a 
14:00 horas, 

PROPÓSITO: Colocar a la planta docente del Colegio de Ciencias y Humanida-
des y de la Escuela Nacional Preparatoria en el centro del proceso de un montaje 
teatral para que viva las experiencias que surgen al crear una puesta en escena 
en el contexto de teatro universitario con la idea de que el proceso pueda ser re-
plicado en las aulas. Además, al concluir el diplomado se presentará el montaje 
realizado ante un público.

La Dirección General del Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Escuela Nacional Preparatoria

y el Programa de Fomento, Estudio y Difusión del Teatro

MÓDULOS
Módulo Modalidad Horario Lugar Impartidor
Módulo 1: 
Creación de 
personaje.
20 horas.

Presencial Del 22 al 26 
de mayo, 10 a 
14 h.

Auditorio del 
6to piso de 
la Dirección 
General de 
Preparatorias

Mtro. Joaquín del 
Río.

Módulo 2: 
La voz para 
el teatro.
20 horas.

Presencial Del 29 de 
mayo al 9 
de 10 a 14 h 
junio

Sala de Dan-
za, Plantel 7 
“Ezequiel A. 
Chávez”,  ENP.

Lic. Elisa Mass.

Módulo 3:  
El cuerpo 
en escena.
20 horas.

Presencial Del 29 de 
mayo al 9 
de 10 a 14 h 
junio

Sala de Dan-
za, Plantel 7 
“Ezequiel A. 
Chávez”, ENP.

Actriz Guillermina 
Campuzano.
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Módulo 4: 
Análisis dra-
mático para 
la puesta en 
escena
20 horas.

En línea.
Sincrónico.

Del 12 al 16 
de junio, 10 a 
14 h.

Zoom Lic. Juan Alberto 
Alejos.

Módulo 5: 
Producción 
escénica.
20 horas.

En línea.
Sincrónico.

Del 19 al 23 
de junio, 10 a 
14 h.

Zoom Productora Mari-
carmen Núñez.

Módulo 6: 
Montaje 
teatral
50 horas.

Presencial Del 26 al 30 
de junio y del 
24 al 28 de 
julio, de 10 a 
14h. y sábado 
29 de julio de 
9 a 16h para 
montaje y 
función a las 
17:00h

Sala de Dan-
za, Plantel 7 
“Ezequiel A. 
Chávez”, ENP.

Dra. Olivia Barrera.

Cierre de 
Diplomado
10 horas.

En línea
Sincrónico

lunes 31 de 
julio de 10 a 
12.

Zoom Dra. Olivia Barrera.

DIRIGIDO: A la planta docente de la ENP y el CCH de cualquier área. No es necesaria 
la experiencia teatral previa, pero sí el gusto por hacer teatro. 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: Pertenecer a la planta docente de la ENP o del CCH 
y responder el siguiente cuestionario https://forms.gle/wwEFqa7yrMSsYUuL8 antes 
del 20 de mayo de 2020.

La inscripción está limitada a 30 docentes, por lo que se dará prioridad a quienes pla-
neen tomar todo el Diplomado de Montaje Teatral. La respuesta de aceptación se hará 
por correo electrónico en el que se compartirá el enlace para inscribirse oficialmente. 
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CONVOCATORIA 

Anímate 
,, 

REVISTA DE DIVULGACION ,, 
DE LAS MATEMATICAS 

La Dirección General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a través de la Secretaría de Servicios de Apoyo 
al Aprendizaje, invita a las y los docentes del Colegio del Área de Matemáticas a colaborar en la Revista 4nímate, la cual, es un 
espacio para el intercambio académico entre profesores. La participación podrá ser en cualquiera de las siguientes secciones: 
Docencia, Investigación Educativa, Noticias, lnterdisciplina, Reseñas de Libros, Actividades de Difusión y Divulgación de las 
matemáticas. 

La fecha límite de recepción de los escritos será el 226  ddee  
mmaayyoo  ddee  2200223
Los textos recibidos serán sometidos a evaluación por el 
comité revisor y deberán contar con las siguientes 
características: 

- La extensión y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el 
siguiente link: 
https: / /www.cch.unam.mx/ publicaciones/ a ni mate 

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
• Docencia

- Aula invertida
- Apoyos Didácticos
- Pedagogía y Didáctica
- Instrumentos de evaluación de aprendizaje
- Uso didáctico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS
- Reseñas de Materiales didácticos elaborados que
cubran una unidad o un curso completo.

• Investigaciones Educativas
•  Noticias
• lnterdisciplina

- Matemáticas y Arte
- Las matemáticas y el cine
- Historia de las Matemáticas y matemáticas que

cambiaron la historia
- Matemáticas y las ciencias
- Matemáticas en la literatura y literatura de las

matemáticas
Reseña de Libros

- Actividades de difusión y divulgación de las
matemáticas

- Actividades lúdicas
- Entrevistas a integrantes de la comunidad, que

apoyen o indiquen el cómo lograr los aprendizajes
en el área de matemáticas.

- Deben estar escritos en fuente Arial 12 puntos e
interlineado 1.5 y enviarse en formato .docx.
- Todos los textos deben ser inéditos y serán sometidos
a dictaminación a doble ciego.
- A partir de la entrega del escrito, el comité editorial

tendrá un plazo no mayor a 45 días naturales para evaluar 
el trabajo. 
- Los textos, en especial los artículos, deben incluir: título
del trabajo, un resumen de no más de 250 palabras y de 5
a 10 palabras clave.
- Incluir imágenes, gráficas, etc.
- Se aceptarán trabajos individuales o en coautoría de
máximo tres integrantes, con profesores de otras áreas
y dependencias, en donde al menos uno sea del área de
matemáticas.
- Para que los trabajos sean publicados, deberán contar
con la aprobación del comité revisor.
- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliográficas deben indicarse con base al sistema APA.
(http:/ /bitly.ws/sxDa)
- Las imágenes del escrito deberán enviarse por
separado con las siguientes características: formato jpg
o tiff con una calidad mínima de 1920 x 1080 pixeles
- Todos los textos deberán enviarse al siguiente correo
electrónico: indicando en asunto sección y rubro
revista.animate@cch.unam.mx, con atención al Biol. David
Castillo Muñoz, Secretario de Servicios de Apoyo al
Aprendizaje.

Los materiales deberán apegarse a la definición del 
Glosario de Términos del Protocolo de Equivalencias para 
el Ingreso y Promoción de los Profesores Ordinarios de 
Carrera. http:/ /bitly.ws/syJP 

La constancia que se entregará será del RUBRO 1, 111, V -
B ó C: Participación en la elaboración y publicacion de 
una revista. 

Cualquier aspecto no contemplado en esta convocatoria 
será resuelto por el comité revisor, su fallo será inapelable. 

ATENT A MENTE 
"Por mi raza hablará el espíritu" Ciudad 

Universitaria, 13 de marzo de 2023 
Comité organizador 

 22 DE MAYO DE 2023 93



#AprendamosIGg

Atlas

En función de su escala pueden ser mundiales, nacionales,
regionales, municipales, etc. 
Su finalidad es mostrar los aspectos geográficos (sociales,
físicos, económicos y demográficos) de un territorio.

Abordan un tema particular que acontece en algún lugar.    
A partir del asunto en cuestión se define su naturaleza:
geopolítico, cultural, histórico, salud, educación entre otros.

Generales:

Temáticos:

Clasificación

Además de mapas, los atlas se apoyan de
representaciones gráficas, tablas de datos,
diagramas, escalas, entre otros; los cuales
proporcionan información que facilitan su
comprensión y análisis.

Es una colección de mapas que dan cuenta de territorios o temáticas particulares, de
manera que cada carta se relaciona o complementa con el resto.

Material de ilustración proporcionado por la biblioteca "Antonio García Cubas" del Instituto de Geografía UNAM.
Mapa I.1.1 Hipsometría y batimetría del  Atlas Nacional de México 1990-1992.

Revisado por el Dr. Luis Raúl Iturbe Fuentes, coordinador de la Biblioteca y Mapoteca del Instituto de Geografía UNAM.

La biblioteca del Instituto de Geografía Antonio García Cubas cuenta con una gran
variedad de ejemplares, mismos que pueden consultarse dentro de sus instalaciones.
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I Foro Latinoamericano sobre
avances y nuevas perspectivas para

actuar ante el cambio climático  

Nivel medio superior  ->   La par�icipación será por
medio de una ponencia ligada a alguna temática de
los límites planetarios. 

Nivel superior y posgrado ->  Podrán par�icipar por
medio de una ponencia con relación a sus trabajos de
investigación, tesis, tesina o ar�ículos científicos que
se  ligan  directa o indirectamente con la temática.

1. Podrán par�icipar estudiantes de nivel medio superior,
superior y posgrado, de cualquier nacionalidad
latinoamericana, de acuerdo a los siguientes
lineamientos:

BAses

El Programa de Investigación en Cambio climático de la UNAM  a través del la Red Universitaria de Cambio
Climático convoca al I Foro Latinoamericano sobre avances y nuevas perspectivas para actuar ante el cambio
climático se realizará el día 27 de septiembre  de 2023 planteado como un espacio para presentar
investigaciones o proyectos ligados a los nueve límites planetarios planteados por Johan Rockström en el 2009,
los cuales de acuerdo al Centro de Resiliencia de Estocolmo, de la Universidad de Estocolmo son los siguientes:  

2. El evento se realizará de manera digital a través de la
plataforma de Zoom y retransmitido por medio de
Facebook Live para facilitar la integración de las y los
par�icipantes. 
3. El registro será por medio de un formulario de Google
forms, el vínculo es el siguiente:

https://forms.gle/CmgNUP2US3uBG21W9

4. La fecha límite de recepción de registros será el 14 de
julio.
5. La ponencia debe ser una investigación inédita y, no
haberse presentado en un evento académico anterior de
índole internacional. El tiempo de presentación constará
de 15 minutos para su presentación y 5 minutos de
preguntas.
6. Se notificará a los par�icipantes el día 7 de agosto la
aceptación de las propuestas. 
7. Se otorgará una constancia con valor curricular a las y
los par�icipantes del evento.

Cambio climático.
Acidificación de los océanos.  
Destrucción de la capa de ozono.
Ciclos biogeoquímicos (Nitrógeno y Fósforo) en la
biósfera y océanos. 
Consumo de agua dulce y ciclo hidrológico global.
Cambio de uso de suelo.
Pérdida de la integridad de la biósfera (pérdida de
biodiversidad y extinciones). 
Carga de aerosoles atmosféricos. 
Contaminación química y liberación de entidades
novedosas.

Consulta la convocatoria en  https://www.pincc.unam.mx/reducc/
Cualquier duda o consulta de los términos de la convocatoria dirigirla
al correo: actividades_reducc@pincc.unam.mx

Mayores informes
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 11o FOROLAB 2023

26  y  27 de junio del 2023
virtual y asincrónica

Recepción y registro de ponencias
https://forms.gle/8uEH9Rv6Gco5cRVo7  

Hasta 11 de junio de 2023

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO

ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA 
PLANTEL 5 “JOSÉ VASCONCELOS”

Correo de Contacto: forolabenp5@gmail.com   

Consulta las bases:  
https://drive.google.com/file/d/1NKRcvYUjOyVscW7oZyKrTl

AgDb3WF-vm/view?usp=share_link 

Registro de asistencia
https://forms.gle/Jivzw6DhhYD9uWYE9 

Hasta 23 de junio de 2023
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2023
2024

calendario
escolar

ESCUELA NACIONAL 
COLEGIO DE CIENCIAS 
Y HUMANIDADES

DIRECCIÓN GENERAL
SECRETARÍA ESTUDIANTIL
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ASUETO ACADÉMICO

VACACIONES  
ACADÉMICAS-ADMINISTRATIVAS

DÍAS INHÁBILES

APROBADO POR EL CONSEJO 
TÉCNICO EL 23 DE MARZO DE 2023.
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