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Cerramos con
broche de oro

a ceremonia de cancelaciéon de

la estampilla postal conmemo-

rativa del 50 aniversario del Co-

legio representa, para nosotros,
un motivo de orgullo porque ahora
tendremos una magnifica oportunidad
de difundir en todo el pais, asi como en
diversas naciones del extranjero, lo que
ha sido y serd para el futuro de nuestra
Escuela Nacional Colegio de Cienciasy
Humanidades.

En este primer cincuentenario, el
Colegio valora los logros alcanzados
como son la actualizacién de sus progra-
mas de estudio en 1996, 2003 y 2016; el
sensible aumento del aprendizaje y del
egreso; su liderazgo en el dmbito del
bachillerato nacional; la consolidacién
de los programas de formaci6n integral,
de formacién docente, de investigacién
educativa, del conocimiento y uso de las
nuevas tecnologias, y el desarrollo de la
produccion editorial, entre otros.

Asimismo, es fundamental recono-
cer que El Modelo educativo representa
la columna vertebral del CCH, el cual se
realiza de manera cotidiana en el Plan

de Estudios, con los principios pe-
dagégicos que nos han distinguido y
que han sido asimilados no sélo por
el sistema incorporado, sino también
por otras escuelas a nivel nacional.

Se trata, claro estd, del aprender
a aprender, que promueve en los
alumnos la adquisicién de conoci-
mientos con autonomia, con base
en la consulta de las fuentes docu-
mentales, la experimentacion y el
trabajo de campo, lo cual propicia el
manejo de la informacién desde una
perspectiva critica.

Asimismo, el aprender a hacer
supone la aplicacién de los conoci-
mientos adquiridos en las situacio-
nes de su entorno, no sélo para con-
solidar lo aprendido, sino ademas
para ser un agente del cambio social,
mientras el aprender a ser implica la
asimilacién y puesta en practica de
los principios y valores universita-
rios en el ejercicio de la libertad con
responsabilidad y el respeto a los
demads, como una pauta esencial de
convivencia.
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La pandemia de Covid-19, como
se ha dicho en diversos espacios, ha
puesto a prueba los sistemas educati-
vos a nivel mundial, siendo el acceso
y dominio de las nuevas tecnologias,
asi como su aplicacion ala docenciay
al aprendizaje, el principal reto. Sin
embargo, no ha sido suficiente lasola
disposicion de los recursos digitales
paraenfrentar el problema.

Y es, precisamente, en este con-
texto, que el Modelo del Colegio
de Ciencias y Humanidades pudo
superar los desafios gracias a sus
practicas educativas, basadas en los
principios pedagégicos antes des-
critos, resignificados en el perfil de
nuestros profesores y estudiantes.
Para nosotros, los alumnos son los
sujetos de su propio aprendizaje,
mientras que el profesor, desde hace
50 afios, abandoné el papel de ca-
tedrdtico para convertirse en guia,
tutor o acompaifiante del proceso
formativo de los jévenes.

De esta manera, con el presente
evento cerramos con broche de oro
un afio de festejos por nuestro pri-
mer cincuentenario, el cual incluyé
dos ceremonias solemnes, realizadas
el 26 de enero y el 12 de abril, con
la presencia del sefior Rector, En-
rique Graue Wiechers, y el sefior
Secretario general, Leonardo Lo-
meli Vanegas, para conmemorar la
creacién del CCH y el inicio de las
clases en sus primeros tres planteles.
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Asimismo, se han hecho di-
versas publicaciones; pro-
gramas de radio, televisién y
videos, con la participacién
entusiasta de los académicos
y el alumnado.

Al cumplir estos 50 afios,
el Colegio tiene muchos
motivos para agradecer a
nuestro fundador, don Pa-
blo Gonzilez Casanova, y a
todo el equipo de brillantes
universitarios que lo acom-
pafiaron en el proyecto de
creaciéon del CCH; de igual
manera, agradecemos a los
docentes fundadores y a

quienes estdn actualmente en
servicio; a nuestras alumnas y
alumnos; a los cuerpos directi-
vos y a las trabajadoras y trabaja-
dores administrativos y de base.

Desde luego, el Colegio ha
llegado a este momento especial,
gracias al invaluable apoyo de las
autoridades centrales universi-
tarias y, especialmente, al sefior
Rector, Enrique Luis Graue
Wiechers, a quien agradecemos
Su permanente compromiso con
el CCH.

Benjamin Barajas Sdnchez
Director general del CCH

Directores planteles
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Cinco décadas
muy fructiferas

e da mucho gusto estar en

esta conmemoracién que

forma parte de los festejos

por el cincuentenario de
la fundacién del Colegio de Ciencias y
Humanidades.

En este caso, asistimos a la cancelacién
de la estampilla postal que, como bien lo
decia la licenciada Rocio Bdrcena Moli-
na, directora general del Servicio Postal
Mexicano, es dejar para la posteridad el
testimonio de una efeméride muy signi-
ficativa para la Universidad, por supuesto,
para el Colegio, pero también para la his-
toria de la educacién en nuestro pais.

La trascendencia que tuvo hace 50
afios la creacion del Colegio de Ciencias
y Humanidades estd fuera de toda discu-
si6n, pues plante6 la creacion de un nuevo

modelo educativo cuyos tres objetivos
principales hoy siguen siendo mas vali-
dos que nunca.

Asi lo ha puesto en evidencia la re-
ciente crisis sanitaria que nos obligé a
migrar a la modalidad a distancia a to-
dos los sistemas educativos de la Uni-
versidad Nacional, del pais y de la ma-
yor parte del mundo.

Con los tres objetivos que se resu-
men en: Aprender a aprender, aprender a
hacery aprender a ser, hoy mds que nun-
ca debemos de aspirar a que se cumplan
en la formacién de sus estudiantes.

Creo que si algo hemos descubierto
a lo largo de estos afios es que es muy
importante que en el bachillerato in-
culquemos en los alumnos la posibi-
lidad de comenzar a aprender por si
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mismos, de introducirse tempra-
namente en la investigacién, de-
sarrollar la creatividad y también
asumir un compromiso social que
los guie alo largo de su trayectoria
profesional, para devolverle a la
sociedad, como egresados de una
institucién de Educacién Media
Superior publica, aquello que les
ha dado precisamente al hacer po-
sible sus estudios.

El Colegio de Ciencias y Hu-
manidades ha formado a varias
generaciones, son ya 51 las que han
ingresado al Colegio, y quiero, en
primer lugar, felicitar a todos aque-
llos que han pasado por sus aulas: a
los alumnos fundadores, a los que
han egresado y a los que actual-
mente estdn inscritos.

Por su puesto, a los profesores
fundadores, a los que a lo largo
de estos 50 afios han ejercido la
catedra en el Colegio y a quie-
nes en este momento la siguen
impartiendo.

A las trabajadoras y trabajado-
res que participaron a lo largo de
estos 50 afios de la historia del Co-
legio, algunos probablemente ya
jubilados, pero que siguen siendo
parte de su comunidad.

El Colegio ha mantenido la validez
desumodeloeducativoyha

refrendado el compromisoyla
vision de sus fundadores.”

Han sido 50 afios muy
fructiferos, han sido 50
afios de construir un nuevo
Modelo Educativo que, sin
lugar a dudas, tiene mucho
que aportar a la educacién
de Méxicoy del mundo en el
siglo XXT.

A través de las necesarias
revisiones y actualizaciones
de planes y programas de
estudio el Colegio ha man-
tenido la validez de este
Modelo Educativo y ha re-
frendado el compromiso y
lavisién de sus fundadores.

Hoy recordamos a todos
ellos en esta ceremonia y en
particular al rector Pablo
Gonzilez Casanova, quien
tuvo la visién hace 50 afios de
crear este nuevo subsistema
de bachillerato para nuestra
Universidad.

Quijero agradecer al
Servicio Postal Mexi-
cano, por supuesto a su
directora general, a sus
funcionarios y todo su
personal, el apoyo que
han dado para que, a lo
largo de este afio de con-
memoraciones, primero
por el centenario del Es-
cudo y Lema de nuestra
Universidad y ahora por
los 50 afios del Colegio de
Ciencias y Humanidades,
queden en la memoria de
las y los mexicanos estas
dos fechas tan significati-
vas para la Universidad y
para la historia de la edu-
cacién en nuestro pafs.

Leonardo Lomeli Vanegas
Secretario general de
laUNAM
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CULMINAN LOS FESTEJOS
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50 anios del CCH: en la

historia de la educacion

Gracias a la estampilla
postal se queda en la
memoria de los mexicanos

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

a cancelacién de una estampilla

postal significa que quedard en la

memoria de las y los mexicanos una

efeméride muy significativa parala
Universidad, para el Colegio de Ciencias y
Humanidades y para la historia de la edu-
cacién en nuestro pais: el 50 aniversario del
CCH, asilo expres6 el Secretario general de
la UNAM, Leonardo Lomeli Vanegas, du-
rante la ceremonia con la cual da inicio la
distribucién en el pais y en 191 naciones de
la estampilla conmemorativa.

La creacién del Colegio plante6 un nuevo
Modelo Educativo, cuyos tres objetivos
principales siguen siendo mds validos que
nunca, pues asi lo puso en evidencia la crisis
sanitaria, que obligd a migrar alamodalidad
adistanciaa todos los sistemas educativos de
la Universidad, del pais y del mundo, afirmé
el funcionario ante los asistentes al Salén de
Actos del Palacio de Mineria, el pasado 22
de noviembre.

Por lo que llamé a que hoy, mas que
nunca, se cumplan dichos principios en
la formacién de los estudiantes, ya que se
ha descubierto lo importante que es en el
bachillerato que el joven aprenda por si
mismo, que se inicie en la investigacion,
desarrolle la creatividad y asuma un com-
promiso social.

En este sentido, felicité a todos los que
han pasado por el CCH (51 generaciones)
y a los que actualmente estdn inscritos;
a sus profesores fundadores y a quienes
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200

mil estampillas
podran ser
adquiridas en 2 mil
200 municipios del
pais, también por
via electronica.

CINCUENTA ANOS DE
Aprender a aprender,
aprender a hacer
y aprender a ser

imparten clase, asi como a
sus trabajadores. “Han sido
50 aflos muy fructiferos, 50
afios de construir un nuevo
Modelo Educativo que, sin
lugar a duda, tiene mucho
que aportar a la educacién
de México y al mundo del
siglo XXI. A través de las
necesarias revisiones de sus
planes y programas de estu-
dio, el Colegio ha manteni-
do lavalidez y refrendado el
compromiso y la visién de
sus fundadores”.

Para finalizar, recordd
al exrector Pablo Gonzilez
Casanova por su visién al
crear el Colegio de Ciencias
y Humanidades.

Logros alcanzados

Al hacer uso de la palabra, el
Director general del CCH,
Benjamin Barajas Sinchez,
destacé que la ceremonia es
un motivo de orgullo y una
magnifica oportunidad de
difundir en el pais y en di-
versas naciones del extran-
jero el Modelo Educativo
del Colegio. “Es el cierre con
broche de oro de un afio de
festejos del primer cincuen-
tenario, que incluyé dos ce-
remonias solemnes, asi como
la realizacién de diversas pu-
blicaciones, programas de ra-
dio, televisién y videos, con
la entusiasta participacién
del profesorado y del alum-
nado, aun a la distancia”.

Y es en este contexto que el Colegio va-
lora los logros alcanzados, indicé, “como
son la actualizacién de sus programas de
estudio (1996, 2003 y 2016), el sensible
aumento del aprendizaje y el egreso, su
liderazgo en el ambito del bachillerato na-
cional, la consolidacién de los programas
de formacién integral de los alumnos, de
formacién docente y de investigacion edu-
cativa, del conocimiento y uso de las nue-
vas tecnologias, entre otros avances”.

Y en particular, en el contexto de la
pandemia, recalcé que el Modelo Educa-
tivo pudo sortear los desafios gracias a las
practicas educativas basadas en sus prin-
cipios pedagégicos (Aprender a aprender,
aprender a hacer y aprender a ser), resig-
nificados con el perfil de profesores y
estudiantes.

“Al cumplir estos 50 afios, el Cole-
gio tiene muchos motivos para agradecer
a nuestro fundador don Pablo Gonzilez
Casanova, y a todo el equipo de brillan-
tes universitarios que lo acompafiaron en
el proyecto de creacién del CCH; a lasy
los docentes fundadores y a quienes estin
actualmente en servicio, les agradecemos
todo lo que han hecho por esta magnifica
dependencia universitaria; a los trabajado-
res, a los alumnos y alumnas, a los cuerpos
directivos y en general a todos los que han
contribuido a que el CCH sea lo que hoy
es. Y desde luego, también reconocemos
el invaluable apoyo de las autoridades cen-
trales universitarias, al seflor Rector Enri-
que Graue Wiechers”.

CCH, esy serala casade jovenes

Durante su intervencion, la titular del Ser-
vicio Postal Mexicano, Rocio Bircena Mo-
lina, destacé el honor de formar parte de
dicha conmemoracién, mediante la emisién
de una estampilla postal que es, explicd, un
embajador cultural; son “pequefias obras
de arte que quedan plasmadas en miles de
cartas y paquetes y que a partir de hoy reco-
rreran todos los rincones del pais y en 191
paises del mundo, éste incluye el escudo y
el espiritu de un Colegio que le dio vida a
muchas generaciones”.

Por lo que “hoy tengo la dicha de cele-
brar con ustedes los 50 afios de la creacién
del Colegio de Ciencias y Humanidades,
que marc6 un cambio en la historia de la
educacién de este pais, sin el CCH México
no seria lo que es hoy. Un Colegio que ha
sido y serd la casa de los jévenes, afirmé.




De esta manera, precisé, el
cancelar una estampilla signi-
fica poner un sello, un marca-
sellos rojo que le da certeza
del lugar y fecha en que fue
emitido, hoy en 2 mil 200 mu-
nicipios del pais ya estdn las
estampillas del 5o aniversario
del CCH y a partir de mafa-
na 23 de noviembre se podrin
adquirir. Ademds, formardn
parte de las colecciones que
hay en el mundo postal. Son
200 mil estampillas y se po-
drdn adquirir también por via
electrénica.

Por su parte, el exsecretario
general del Colegio, Ernesto
Garcia Palacios, hizo refe-
rencia al momento histérico
en que se dio el nacimien-
to del Colegio de Ciencias y
Humanidades, en 1971. Una
época que se caracteriz6 por
su contexto social, educati-
vo, politico y cultural muy
particular; en medio de una
efervescencia nacional e in-
ternacional donde los jovenes
cuestionaban la riqueza pues-
ta en unas cuantas personas;
en México se hablaba de una
gran desigualdad social, se

registraba una crisis en
el campo y habia una bo-
yante migracién hacia las
ciudades, a la par de que se
presentaba un crecimiento
demogrifico.

En este sentido, era
apremiante dar cabida a
la cantidad de jévenes que
exigian espacios educati-
vos y laborales. Recordé
la anécdota de la reunién
entre el entonces rector
de la Universidad, Pablo
Gonzilez Casanova, con
el presidente electo, Luis
Echeverria Alvarez, en la
que el primero exponia la
urgencia de atender a los
mas de 1§ mil alumnos de
secundaria que estaban

por egresar, por lo que
demandé: o se genera-
ban el mismo nimero de
empleos o se creaban los
lugares para bachillerato,
a lo que Echeverria res-
pondid que se crearan es-
cuelas; posteriormente, se
aprobaria el proyecto del
Colegio.

Debido a este con-
texto, sefnald el académi-
co, se dice que el CCH es
producto del 68, aconte-
cimiento que estuvo pre-
cedido por otros movi-
mientos sociales previos,
como lo de los mineros,
telegrafistas, médicos, fe-
rrocarrileros, entre otros,
y que mds tarde llevé a

TITULAR DE SERVICIO POSTAL MEXICANO



observar distintas co-
rrientes ideoldgicas
y politicas entre los
docentes que impar-
tian clase en el recién
creado Colegio, lo que
provocaba discusiones
interesantes.

En su intervencion, Ro-
cio Carrillo Camargo,
secretaria Administra-
tiva del CCH, expuso
brevemente los motivos
de la creacién del Cole-
gio, la cual se caracteri-
z6 por ser una propuesta
educativa que aspiraba
a transmitir un sentido
de aprendizaje de la rea-
lidad, ya que se buscaba
que “el alumnado adqui-
riera cualidades bisicas
que lo acompafiaran en
su vida, en su formacidén
y en su desarrollo laboral
en tres lineas fundamen-
tales: Aprender a ser, que
significa el gobierno de si
mismo; Aprender a apren-
der, que sefala el inves-
tigar, indagar, consultar,
pensar y proponer como
meta; aprender a hacer.

GACETA CCH

EXSECRETARIO GENERAL DEL COLEGIO
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Lo sucedido nos permite que
el Colegio continue adelante
consuModelo Educativoy
presenciaa nivel nacional e
internacional.”

JAVIER CONSUELO HERNANDEZ
DIRECTOR DEL PLANTEL AZCAPOTZALCO

Eltimbre postal llevara lejos

el Modelo Educativodel CCH,
quenosenorgullece al ser
universitarios.”

MARIA FERNANDA OCHOA ARANDA
ESt amos COntentOS por este PROFESORA DEL PLANTEL AZCAPOTZALCO
hechomemorable parala
Universidady el CCH, donde
todos sentimos mucho orgullo
deserparte de este proyecto
educativo.”

KESHAVA QUINTANAR CANO
DIRECTOR DEL PLANTEL NAUCALPAN

. La estampilla es partede
Ha sido un evento muy significativoque  nuestra historia y vaa quedar

forma parte del 50 aniversariode la para la posteridad del Colegio.”
institucion, donde las ideas expuestas ANGELICA GARCILAZO GALNARES
resignifican lo quees el Colegio.” PROFESORA DEL PLANTEL NAUCALPAN

MARICELA GONZALEZ DELGADO
DIRECTORA DEL PLANTEL VALLEJO
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Esdegranrelevancia el timbre postal
para el Colegioy sucomunidad, por
todas las condiciones que hemos
vividoen 50 afos de existencia”

MANUEL ODILON GOMEZ CASTILLO

Enla ceremoniasedio cuenta
del trabajorealizadoalolargo
delavidadelCCHy conellose
recupera la historiay cultura
del Colegio.”

PATRICIA GARCIA PAVON
DIRECTORA DEL PLANTEL ORIENTE

Los 50 afios del CCH
simbolizan las 51 generaciones
ymas de unmillénde alumnos
egresados, resultadodeun
proyecto visionario de Pablo
Gonzalez Casanova.”

LUIS AGUILAR ALMAZAN
DIRECTOR DEL PLANTEL SUR

PROFESOR DEL PLANTEL VALLEJO

Es muy significativo que el Servicio
Postal Mexicano festejeel 50
aniversario del Colegio conesta
magna ceremonia.”

REYES FLORES HERNANDEZ
PROFESOR DEL PLANTEL ORIENTE

La trayectoria del Colegio ha sidomuy
importante, nosdlopara la Universidad,
sinoa nivel nacional, porelimpacto
educativo enla Educacion Media Superior”

ANA ALICIAROMERO AZUELA
PROFESORA DEL PLANTEL SUR
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HENRIQUE GONZALEZ CASANOVA

CU, de fiesta:

reabre libreria

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

n el marco de

la celebracién

del Dia Nacio-

nal del Libro,
la libreria Henrique
Gonzilez Casanova,
ubicada en el campus
central de la UNAM,
reabrié sus puertas,
tras casi 500 dias de
permanecer cerrada
debido a la pandemia,
en espera de la visita de
los universitarios.

La libreria se ca-
racteriza por permitir
la convivencia de to-
das las voces, tiempos
y opiniones, donde lo
unico que importa es el
pensamiento, la liber-
tad y la capacidad de
criticar razonablemen-
te los unos a los otros,
afirmé Jorge Volpi,
coordinador de Difu-
sién Cultural UNAM,
durante la ceremonia
de reapertura a la que
asistieron el Rector
de la Universidad Na-
cional, Enrique Graue
Wiechers; el Director
general del Colegio de
Ciencias y Humanida-
des, Benjamin Barajas

500

dizsestivo Sdnchez, y autoridades
cerrada universitarias.
la libreria Aqui, compartié el
Henrigue  escritor, encontraran
Gonzder  la luminosidad de la
(asanovaa  Universidad, “el suefio
ausadela  utépico de conviven-
pandemia.  cia critica que permite

“Es simbolo
de que la
Universidad

’ . 2
esta viva

justamente el avance
social y la democra-
cia. Es un dia de fies-
ta porque se reabre la
libreria, la primera del
campus’.

Esta reapertura,
agregd, es simbolo
de cémo la Universi-
dad se mantiene viva
y expectante, “estos
libros lo unico que
necesitan es que lle-
guen todos los estu-
diantes a comprarlos,

Estoslibros
loUnicoque
necesitanesque
lleguentodos

losestudiantesa comprarlos.”

JORGE VOLPI
COORDINADOR DE DIFUSION CULTURAL UNAM
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La libreria luce nueva imagen.

a precios econémicos
o para tenerlos gratui-
tamente a través del
programa Puntos Cul-
tura UNAM”. Adelan-
t6 que préximamente
también reabrird la
libreria Jaime Garcia

Terrés, que se localiza
en el campus.

Para celebrar este
acontecimiento, se dio
paso a las palabras de
la escritora, feminista
y académica Alaide Fo-
ppa, en voz de la poeta

Fotos: Cortesia
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y traductora mexicana
Elisa Diaz Castelo.

En el corazén

Al hacer uso de la pala-
bra, la titular de la Di-
reccion General de Pu-
blicaciones y Fomento
Editorial de esta casa de
estudios, Socorro Vene-
gas Pérez, destacé que la
libreria Henrique Gon-
zilez Casanova, al estar
en el corazén de Ciudad
Universitaria, ha sido
el latido profundo de
un lugar que ha visto
grandes acontecimien-
tos histdricos, desde la
toma por el Ejército en
1968 y hasta los movi-
mientos estudiantiles
de finales del siglo XX,
y, sin duda, verd pasar
nuevas generaciones y
grandes universitarios
también.

Los proyectos editoriales no se detuvieron.

Ante la incertidum-
bre de la pandemia,
refirid, librerias y edi-
toriales cerraron, “no-
sotros también, mis
de 500 dias, pero los
proyectos editoriales
de la UNAM no
se detuvieron,

s

El Rector revisé algunos tomos.

manera conjunta con
la Coordinacién de
Humanidades, el Insti-
tuto de Investigaciones
Histéricas, entre otras.

Destacé que gra-

cias al trabajo

de ahi que hoy lSaen?((Sje(que comprometido
en esta Teaper- o0 de los universi-
tura tenemos la ... tarios han sido
respuesta, sin oo premiados por la
precedentes, de ibreria Jaime  Cdmara de la In-
mds de noventa .7,  dustria Editorial
dependencias - Mexicana.

editoras de la A la cele-

UNAM con publica-
ciones que han con-
fiado en que distribu-
yamos y los tengamos
paratodos los lectores”.

En este sentido,
se incluyen nuevas
colecciones y otras
recuperadas, proyec-
tos que han hecho de

bracién, anuncid, se
suma la realizacién del
Coloquio Presente y
pasado del verbo edi-
tar, (que proyectard
TV UNAM) y Libros
UNAM Noébmada. Fe-
ria de Novedades y Re-
mates. Informé que ya
estdn abiertos las sedes

del Pasaje Zécalo-Pino
Sudrez y del Palacio de
Mineria.

Venegas destacé la
inclusién de ediciones a
precios flexibles, desde
19 pesos, la incorpo-
racién de secciones de
literatura infantil y ju-
venil, colecciones uni-
versitarias, novedades
UNAM y una nueva so-
bre el Covid-19, ademads
de un nimero amplio
de ediciones en remate.

El recinto fue so-
metido a algunas mo-
dificaciones fisicas,
particularmente se
buscé que fuera un
sitio mds luminoso, se
quitaron anaqueles, se
renovo la zona de al-
macén y se adecuaron
los sanitarios. &

Fotos: Cortesia
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mil ejemplares
de mds de 90
dependencias
universitarias y
distribuidores
externos tiene
la librerfa.
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SESION EXTRAORDINARIA PARA APROBAR OBRAS

_. & Comité Editorial
avala dictamenes

Son proyectos de
PAPIME, Infocab y

uno independiente

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

ntegrantes del Comité Editorial
aprobaron en sesién extraordi-
naria, el pasado 19 de noviembre,
nueve dictimenes de obras, siete
proyectos de la Iniciativa para Fortale-
cer la Carrera Académica en el Bachi-
llerato de la UNAM (Infocab), uno
del Programa de Apoyo a Proyectos
para Innovar y Mejorar la Educacién
(PAPIME), y uno independiente, to-

Fotos: Cortesia

Maria Elena Juarez.

dos elaborados por profesores del Co-
legio de Ciencias y Humanidades.

Al respecto, el director general
del CCH, Benjamin Barajas Sdnchez,
se congratul6 por la labor desempe-
flada por el Comité Editorial: “Les
agradezco mucho el apoyo que le dan
al Colegio con su trabajo”. Del mismo
modo coincidié Héctor Baca, secre-
tario de Comunicacién Institucional,
quien resalté la continua afluencia de
proyectos realizados por los docentes
de la institucién en favor del proceso

De los proyectos
Infocab se aprobaron:
Arte, cultura y comuni-
cacion. Accediendo a las
sensibilidades sociales, del
plantel Sur, a cargo de
las profesoras Alejan-
dra Patricia Gémez Ca-
brera (coordinadora),
asi como Elvira Laura
Herndndez Carballido,
Citlali Aguilar Cam-
pos y Verénica Ortega

de ensefanza y aprendizaje. ] Ortiz.

De esta manera fue aprobado por Del mismo modo,
el comité el proyecto independiente: delos  Biologia Creativa 2. Ex-
Guia para profesor. Propuesta para dictamenes perimentos, simulaciones
abordar la interaccion en el curso de In- corresponde y modelos, del plantel
glés IV, del plantel Oriente; a cargo alProgama Naucalpan, que pre-
de los docentes Rosa Maria Martinez deApoyoa  sentaron las académicas

Maldonado (coordinadora), Liliana Projectospara Brenda Adriana Valen-
Fernindez Ibédfiez, Nadia Gonzdlez InnovaryMejorar  cia Ciprés (responsa-
Hernédndez, Luisa del Socorro Lujin lafducacion ble), Irma Concepcién
Gamboa, José Martin Paulin Lunay  (PAPIME)yotio  Casteldn Sdnchez, Bea-
Sandra Patricia Garcia Sinchez. esindependiente.  triz Cuenca Aguilar,

Foto: Unsplash.com




La sesidn extraordinaria realizada el pasado 19 de noviembre.

El objetivo del Comité Editorial es coordinary
supervisar el proceso de edicion de libros, que

publica la Escuela Nacional Colegio de Cienciasy
Humanidades, con la finalidad de coadyuvar al proceso

Maria Isabel Olimpia Enriquez Ba-
rajas, Gabriela Govantes Morales,
Gabriela Saraith Ramirez Granados y
Ana Maria Torices Jiménez.

También se aprob la publicacién
del Libro de Texto Biologia II, donde
es responsable la maestra Gabriela
Saraith Ramirez Granados, del plan-
tel Naucalpan; Vivir en pandemia: resi-
liencia cecebachera para inspirar a aque-
llos en situaciones cj; rezago o desercidn,
a cargo de la maestra Tania Romero
Lépez, del plantel Oriente.

Otro proyecto fue Propuesta Aca-
démica de estudiantes del plantel Nau-
calpan contra el destemple social, a cargo
de los maestros José Daniel Pifién
Cuenca (responsable), Beatriz Cuen-
ca Aguilar, Alejandro Nuiiez Quiroz,
Carlos Gabriel Cruzado Campos,
Mario Alvarez Dominguez, Paulina
Martinez, Daniela Leticia Segun-
do Tobias, Paola Maria del Consue-
lo Cruz Sinchez, Ayelin Calderén,
Miguel Angel Zamora Calderilla y
Aranza de la Fuente Alvarez.

Ademds, se aprobd el proyecto
Problemas de aplicacion de matematicas,
del plantel Sur, del cual es responsable
la académica Teresa Manuel Herndn-
dez; participan también J. Mauricio
Becerril Gonzélez, Karen A. Carmona
Romero, Elsa Marlene Escobar Cris-
tiani, Magali J. Estudillo Claveria, R.

Nayelly Lépez Pacheco,
Leticia Rivera Ramirez y
Alejandro Sinchez Nieto.

Asimismo, Memo-
ria Segunda Jornada de
Igualdad de Género en el
CCH, de la autora Lidia
Lilia Guzméan Marin,
de la Direccién General
del CCH.

Por otro lado, se
aprobd el proyecto PA-
PIME: Visita al sendero
ecoldgico. Temporada de
secas y lluvias. Guia para
el profesor, del plantel
Sur; los profesores que
participan son Cecilia
Gardufio Ambriz, Ma-
ria de los Angeles Aida
Téllez Velasco, Claudia
Aimée Estrada Avila,
Rosa Griselda Moreno
Navarrete, Laura Jime-
na Gutiérrez Ramirez,
Marina Ruiz Boites,
Alberto Hernindez Pe-
flaloza, y los colabora-
dores: Pedro Eloy Men-
doza Hernindez, Maria
Eugenia Muiiiz Diaz de
Ledn, Julio César Pérez
Jiménez y Manuel Be-

cerril Gonzilez. &

de ensenanza-aprendizaje.

de los
proyectos
aprobados

son Iniciativa
para Fortalecer
la Carrera
Académicaen
el Bachillerato
de [a UNAM
(Infocab).
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SIMPOSIO 100 ANOS DE LA SUAVE PATRIA

En las miradas

y voces del CCH

POR YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

I sonido y significado de sus

poemas, la complejidad de su

rima, la musicalidad de la poe-

sfa, su vision de la provincia
como un ejercicio de amor, y cémo la
poesia penetra la realidad en la obra del
poeta zacatecano Ramén Lépez Velar-
de fueron temas analizados en Charlas
velardeanas: El suspiro lirico, evento
realizado en el marco del Simposio 100
aflos de La Suave Patria, organizado por
el Colegio de Ciencias y Humanidades
(CCHD.

El acto fue encabezado por el direc-
tor general del Colegio, Benjamin Bara-
jas Sanchez, quien estuvo acompafiado
por el director del plantel Naucalpan,
Keshava Quintanar Cano, los profe-
sores Arcelia Lara y Netzahualcdyotl
Soria, y la poeta Dolores Castro, quien,
refiriéndose a la grandeza de Lépez
Velarde, dijo que “le canta no sélo a la
provincia, sino a México con todas sus
contradicciones”.

“En La Suave Patria 'y en otros poe-
mas se reflere a nuestra historia y a nues-
tra manera mds intima de ser y existir
como provincianos, muchos no se han
dado cuenta que la provincia es lo mas
hermoso, auténtico y la forma en que se
disfruta la familia y la sociedad”, consi-
derd la escritora, quien recordé que el
poeta estudid para seminarista y la ca-
rrera de abogado en Aguascalientes, por
eso pudo darse cuenta de los problemas
del pais y los expresé en poemas.

Al tomar la palabra, Benjamin Bara-
jas destacé la lucidez de la poeta y consi-
deré que “la poesia es eso, la juventud o
la adolescencia permanente o la mirada

El escritor supo cantarle a
México con sus contradicciones

2

dias duro

el Simposio
organizado por
el (CH para
conmemorar los
100 afios de la
publicacion del
emblematico
poema La
Suave Patria.

En las Charlas velardeanas: El suspiro lirico se
analiz6 el sonidoy significado de los poemas
del zacatecano, la complejidaddesurimayla
musicalidad de la poesia.

Keshava Quintanar.

constante y fresca sobre el mun-
do, cuando la leo siento que me
rejuvenece y es un deleite, po-
driamos decir que asi es Lopez
Velarde, veo una sintonia
entre ellos porque ade-

Héctor Baca.

me causa tanta tristeza, porque

afortunadamente no se me ha
muerto ninguna hermana”.

En “El cromatismo de la plu-

ma velardeana”, a través

de varias miradas se ex-

ma4s son paisanos’”. Los puso la obra del zacateca-

Recordé que su acer-  participantes  no. Allf, Keshava Quinta-
camiento a la obra de  delsimposio nar realiz6 un andlisis del
Lépez Velarde fue ac-  analizaron 'l poema Obra Maestra que
cidental, por las famo-  cromatismo el poeta escribié cerca del
sas lecturas mexicanas, delapluma final de su vida, “en este
“tropecé con el poema  velardeana’ ensayo poético, su voz li-

que todo mundo conoce,
pero Hermana hazme llo-
rar es un poema que me dispone
emocionalmente, no sé por qué

rica nos hace varias con-
fesiones que podriamos
tomar al pie de la letra como ver-
dades... podriamos afirmar, con
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Miguel Angel Galvan.

Arcelia Lara.

un pequefio margen de error, que para
él lo erético es suceddneo, un suculento
imdn de aromas y hieles que lo embele-
san corporal y poéticamente, en el que
la idea de la paternidad enfrent6 a sus
primeros arrecifes”.

El secretario de Comunicacion Ins-
titucional del Colegio, Héctor Baca,
presentd al poeta Cristian Pefia, es-
critor y periodista, quien recordé que
le propusieron un proyecto de poetas
mexicanos que hablaran sobre Méxi-
co, “ibamos a partir de Tablada a Pa-
checo y destaco Lépez Velarde frente
a contemporaneos y voces posteriores,
porque puedes leer poemas como los
de Pacheco, formalmente patridticos,
cargados de esa necesidad de denun-
ciar el paisy con Lépez Velarde ocurria
algo distinto, como una consecuencia

8

libros (5 de
poesiay 3 de
prosa) hay
publicados de
la autora de
Lopez Velarde;
cinco de ellos
son postumos.

“Veounasintonia “Muchosnosehan
« entreRamonlLopez  dadocuentaquela
u Velardey Dolores provincia eslomas
£ Castro” autentico”

BENJAMIN BARAJAS DOLORES CASTRO
DIRECTOR GENERAL DEL CCH POETA

que brotaba de una fatalidad
pasional”.

Al encontrarlo, le surgié la
idea de unlibro sobre los dias pre-
vios a su muerte, “lo concreto de
su versificacion, creo que es algo
que logran pocos poetas y de ahi
quizd su vigencia, esta capacidad
desintesis, de pensamiento y dela
musica, me parece que su cerebro
tiene también esa complejidad de
lapalabra esdrajula. Me di cuenta

Cristian Pefa.

de que Lopez Velarde era una
suerte de abrevadero, a donde
puedes ir una y otra vez y encon-
trards muchisimos matices”.

Miguel Angel Galvin com-
parti6: “en Zozobra encontré al
poeta que vencid al tiempo y a
la muerte. Zozobra, como lo dice
Octavio Paz, es un laberinto en
el que podemos extraviarnos
ante las contradicciones que asu-
me el poeta”. &
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15

facultades,

9 escuelas
nacionales y

5 unidades
multidiscipli-
narias estan a
disposicion de
quienes ingre-
san a alguna de
las carreras de
la UNAM.

Se debe elegir
carrera de forma
organizada para
evitar errores

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

ancho, Raju y

Farhan son los

nombres de

tres jovenes
que ingresan a la Uni-
versidad a estudiar in-
genierfa, sin embargo,
en su paso por la insti-
tucién educativa viven
una serie de aconteci-
mientos que ponen en
aprietos el sistema ri-
gido de ensefianza que
prevalece, haciendo
evidente la importancia
de la creatividad, la so-
lidaridad, el compaiie-
rismo y el que cada ser

Foto: Pixabay.com

HAY QUE TOMAR DECISIONES INFORMADAS

I.a educacion es
como un butfet

humano encuentre su
auténtica reali-
zacién a partir de

estudiantes del Colegio
de Ciencias y Hu-
manidades y a las

1 Lo primero .
sus habilidades y qu eph 3y que profesoras Nadia
esfu‘erzos. fomar en Huerta Sinchez,

Esaeslatrama Verénica Cis-
> cuenta es .
de Los tres idiotas, - neros Castillo y
qué actitudes .
nombre delape- | Georgina Balde-
licula de origen . = . ras Gallardo.
indio que narra La mesa re-

17 personay o
las peripecias de para qué se donda homéni-
los estudiantesy - - ma fue organi-

se refiere sarcds-
ticamente a ellos,
que reunidé en un ejer-
cicio de reflexién a los

zada por Magas
cecebacheras 'y
puso en el centro de la
discusién el momento

de decidir qué carrera
estudiar, cémo llegar
mejor preparados para
ello, qué aspectos to-
mar en cuenta, a quién
recurrir en caso de
duda, donde encon-
trar informacién cer-
tera, qué elementos
ayudardn a un mejor
desempefio profesio-
nal, cudl es la moti-
vacién para estar en
la escuela, entre otras
cuestiones a las que se
dieron respuesta.
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A partir de su propia
experiencia, las académi-
cas dieron una serie de
recomendaciones a los
jovenes. “El proceso de
eleccién de carrera es un
avance vital en la Univer-
sidad y hacerlo de manera
organizada disminuye el
error. La pelicula convo-
ca a la reflexién de cada
individuo sobre su vida;
es como tener una serie
de espejos donde te pue-
des identificar con los
personajes, pues cada uno
tiene motivaciones dife-
rentes”, compartié Bal-
deras Gallardo.

En ese sentido, desta-
c6 que primero hay que
ver qué aptitudes e inte-
reses tiene cada perso-
na, para qué son buenos,
por lo que invité a los
estudiantes a realizar las
pruebas PROUNAM Il e
INVOCA, ya que permi-
ten conocer un poco de las
habilidades que se tiene.

Afirmé que no basta
el talento, por lo que hay
que esforzarse. Se trata
de contar con un capital
cultural que ayude a un
buen desempefio escolar
y después profesional,
como son las habilidades

Verdnica Cisneros.

de estudio, la disciplina,
la responsabilidad, las
habilidades de apren-
dizaje, las habilidades
transversales, como la
lectura y la escritura; el
manejo de un idioma,
los hibitos salu-
dables (alimenta-
ci6én y suefo); las

Recomiendan

Georgina Balderas.

pueden reconocer habili-
dades”. Un ejercicio fun-
damental es la muestra Al
Encuentro del Mafana,
que organiza la Universi-
dad y donde una serie de
instituciones ofrecen sus
carreras.

“La educacién
es como un bu-

o contar con
habilidades emo- un Gapital ffet donde cada
cionales (parti- cutturpal uno elige lo que
cularmente en quiere, cuinto y
. que ayude . .
este periodo de cuindo quiere.
. aun buen . .
pandemia). 4 . La Universidad
esempefio
Por su parte, es bella porque
. escolary A
Huerta Sinchez desoubs hay unién en esa
aconsejo a quie- pue diversidad, por lo
profesional.

nes ain no han
encontrado lo que
les gustaria hacer, acercar-
se a diversas actividades.
“Es como leer el ment
anticipadamente, abrir
la mente a experiencias
nuevas y en esa gama se

que hay una enor-
me oferta, todo el
asunto estd en que les in-
terese y quieran buscar-
los”, destac.

Sobre todo, subrayé
que hay que esforzarse
y no conformarse. “Los

Foto: Pixabay.com

Las profesoras
Nadia Huerta,
Verdnica Cisneros
yGeorgina
Balderasdieron
unaseriede
recomendaciones
alosestudiantes.

Nadia Huerta.

invito a que aprendan
inglés, pues las oportu-
nidades de investigacion
estin en este idioma”.
Ademds, compartié los
titulos de libros que son
muy Utiles para este tema:
de Helios Herrera, Tu ca-
rrera después de la carrera;
de Randy Pausch, La il-
tima leccién, y de Ed Cat-
mull, Creatividad, S. A.
Finalmente, Cis-
neros Castillo, tras
compartir c6mo es que
decidié formarse en in-
genieria quimica, agra-
decié la presencia de
los jovenes y los inst6 a
prepararse y seguir sus
intereses, acercarse a las
instancias de la UNAM
y a sus diversas activi-
dades que muestran las
rutas profesionales que
tienen a su alcance. &

Fotos: Cortesia

131

carreras incluye
el buffet

del cual el
estudiante de
bachillerato
puede elegir

su futuro.
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46

presuntas
victimas de
violacion al dia
s reportan en
México este
2021, segtin
cifras el SESNSP.

SENSIBILIZAN A LA COMUNIDAD

UNAM, libre

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

gacetacch@cch.unam.mx

onferencias,
conversato-
rios, circulos
de lectura,
cine debate, exposicio-
nes, entre otras activi-
dades en linea se reali-
zaron en la Universidad
Nacional Auténoma de
México (UNAM) con
motivo del Dia Interna-
cional de la Eliminacién
de la Violencia contra
las Mujeres, dirigidas
a toda la comunidad de
las facultades, escuelas
y los cinco planteles del
Colegio de Ciencias y
Humanidades.
Organizadas a tra-
vés de la Coordinacién
para la igualdad de Gé-
nero, las actividades
tuvieron como propé-
sito que especialistas
en temas de género,

Reflexionan en
torno a como
acabar con las
violencias

derechos humanos,
artistas, activistas y
académicos propicia-
ran la reflexién y la
sensibilizacién de los
universitarios, y, parti-
cularmente, que se re-
conocieran las violen-
cias que se viven, a fin
de trazar ejes de accién
y prevenirlas.

La Coordinacién
para la Igualdad de
Género fue creada en
el 2020 y tiene como
objetivo promover
la igualdad y la pers-
pectiva de género en
la docencia, la inves-
tigacién y la difusién

NO MAS

VIoLENCIA

——
contra la_mujer

de violencia

La jornada se extendera noviembre y diciembre.

de la cultura, asi como
las politicas institucio-
nales necesarias para
erradicar la violencia
de género en esta casa
de estudios.

Para esta conmemo-
racidn, las actividades
no sélo se circunscri-
bieron al dia de la efe-
méride, marcada el dia
25 de noviembre, sino
que se llevan a cabo
durante todo este mes
y también diciembre

y se enfocan en “las
opresiones que atravie-
san a quienes habitan
en el sur global y que
pueden darnos luz en
la busqueda de instru-
mentos de erradicacién
de las violencias”, des-
tacé la Coordinacién
para la Igualdad de
Género.
Particularmente,
expuso, se enmarcé
en la conmemoracién
de los 500 afios de

ia-contra

Foto: www.gaceta.unam.mx/la-viol

Foto: www.fundacionunam.org.mx
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Las actividades
buscandar luz sobre
las instrumentos para

erradicar la violencia.”

resistencia indigena,
“por lo que uno de los
ejes de reflexién se
vinculd con el recono-
cimiento de la lucha de
las mujeres de nuestro
continente contra la
violencia de género, a
favor de la defensa del
territorio y de sus re-
cursos naturales”.

Por otra parte, algu-
nas de las actividades
que se llevaron a cabo
para la comu-
nidad cecebha-
chera fueron las

En el marco de

COORDINACION PARA LA IGUALDAD

DE GENERO.

y la Coordinacién de
Humanidades.
“Violencia hacia las
mujeres en nombre del
amor: un andlisis de gé-
nero”, a cargo de Brenda
Go6mez Cruz, de la FES
Zaragoza; “Artes escéni-
cas y género”, en la que
participaron Paulina
Sandoval Toledo y Jaz-
min Cato, de la Facultad
de Filosofia y Letras, y
“El Dfa Internacional de
la Eliminacién
de la Violencia
contra la Mu-

conferencias 0§ 5OQ aﬁos_ jer”,donde Jorge
“Prevencién de (e resistencia Alvarez expuso
la violencia en  Ndigena, se las principales

el noviazgo”, a
cargo de Jessica

aprovechd para
reconocer la

causas y aconte-
cimientos his-

Fernindez Ro-  luchadelas téricos que han
mero, secretaria  Mujeres del llevado a la so-
de las Mujeres  continente ciedad a conme-
de la Ciudad de  contrala morar este dia.

México; “Mu- viole/ncia También se
jeres Indigenas (e genern. realizé el Circu-

y afrodescen-

dientes en las

ciencias, el arte, la po-
litica y la tecnologia”, a
cargo del Programa Uni-
versitario de Estudios
de la Diversidad Cul-
tural Interculturalidad

lo de Lectura:

“No somos mu-
sas”, asi como el conver-
satorio “Didlogos sobre
mi cuerpo”, en cuyo
marco se hizo un re-
corrido para asociar las
violencias patriarcales

ae

B

P

ia-contra

Fotos: www.gaceta.unam.mx/la-viol

Foto: www.dgcs.unam.mx/boletin/

con el estereotipo del
cuerpo y sus cosifica-
ciones, a cargo de Kenia
Porras Oropeza, de la
FES Iztacala.

El ciclo de conver-
satorios “500 afios de
memoria: mujeres indi-
genas luchando y resis-
tiendo. Implicaciones
de la conquista en el
cuerpo de las mujeres
indigenas, desde las dis-
putas, la explotacién y
la violencia™; “Violencia
de género”, a cargo de
Ana Sofia Sinchez, dela
Facultad de Derecho, y

el Teatro Playback: Ha-
blemos de nosotras.
También la confe-
rencia “Paratodalavida.
La construccion histori-
ca del amor romantico”,
que explicé la construc-
cién sociocultural del
amor romdantico a través
de la historizacién como
herramienta de la inves-
tigacién feminista que
permite desnaturalizar
los mecanismos cultura-
les de reproduccién de
creencias falaces, entre
ellas, el mito del amor
roménticos. &

22

alertas de
violencia de
género contra
las mujeres se
han registrado
en el pais de
2015 a la fecha.
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MUJERES INDIGENAS Y AFRODESCENDIENTES

México debe

reconocerse
multicultura

20

afios hace que
se reformd el
articulo 2 de la
Constitucion
que reconoce
a autonomia
de los pueblos
indigenas.

BET

Analizan papel
de la mujer
indigena en
diversos dmbitos

POR CARMEN VARELA

gacetacch@cch.unam.mx

n México es ne-
cesario un ver-
dadero cambio
de pensamien-
to, aceptar que es una
nacién con diferentes
pueblos y todos con un
desarrollo muy desigual,
de ahi que la lucha de
los pueblos originarios
siga siendo que se les
reconozca como sujetos

La actividad incluyd 11 charlas.

e o A T e

15.

Foto: www.noticonquista.unam.mx/amoxtli/2925/2922

La mujerindigena fue reconocida después de 1994.

Irma Pineday Mirna Cunningham, otras ponentes.

colectivos de derechos,
asegurd la escritora y
abogada Susana Bau-
tista Cruz, al participar
en el ciclo de conferen-
cias Mujeres Indigenas
y Afrodescendientes en
las Ciencias, el
Arte, la Politica

el marco de las activida-
des de la UNAM por el
25N, Dia Internacional
de la Eliminacién de
la Violencia contra la
Muyjer.
En la charla, mo-
derada por Maria
Teresa Romero

y la Tecnologia, Szaga{a Tovar, la escri-
organizadoporel . tora mazahua,
PUIC. P quien egresé del
su hermano

Hace faltauna plantel Azcapot-
educacién que todos ons zalco del CCH,
toque la esencia ., . hablé de la mu-
de la multicul- oor Covid19,  J€T indigena en el

turalidad y de lo
plurilingiie, pues
sus universidades siguen
carenciendo de un enfo-
que intercultural, agregd
la escritora y promotora
de poesia indigena, cuya
ponencia se presenté en

Derecho y en ese
sentido recordé
que los Acuerdos de
San Andrés Larrainzar
fueron de los primeros
momentos en que se
hicieron visibles a las
mujeres indigenas, con

Fotos : Cortesia

la Ley revolucionaria
que las incluyé en el
movimiento zapatista.
“No quiere decir que
antes no tuvieran pre-
sencia, ya se habian orga-
nizado para el ejercicio
de los derechos agrarios
y después en las pastora-
les de los afios 807, aclard
la también docente de la
asignatura Mujeres Indi-
genas, de México Nacién
Multicultural del PUIC.
Buscaban una ma-
yor participacién en la
lucha por la tierra y fue
después de 1994, con la
Ley revolucionaria, que
lograron poner en la
agenda demandas como
la de relaciones mis de-
mocriticas en la familia
y la sociedad; asi como
una vida libre de violen-
cia sexual, a decidir con
quién casarse, cudntos
hijos tener, etcétera.
También se refiri6 al
articulo 2 constitucio-
nal, cuya reforma entré
en vigor en 2001, sobre
el reconocimiento de la
nacién mexicana pluri-
cultural y del derecho
a la libre determina-
cién y autonomia de los
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Dialogo entre saberes es funcional.

pueblos indigenas.
Sobre su experien-
cia como mujer indige-
na, recordé que llegd
a la Facultad de
Derecho en una

tiene ahora de su iden-
tidad indigena, en la que
empez6 a trabajar cuan-
do conoci6 a profesores
como José Emi-
lio Rolando Or-

época “muy pri- Mima défez y José del

ista, donde ser  Cumingham Val; después co-

mujer, ser in- felode nocié a Rigoberta

digena y vestir 05 modelos Menchd y vino

de pantalén de  desalud el levantamiento
auténomos

mezclilla y tenis
no era bien vis-
to”; eso la llevé a
buscar su sitio en
la vecina Facultad
de Filosofia, donde tam-
bién estudié Letras Mo-
dernas. En esa época no
tenfa la conciencia que

interculturales
en Nicaragua.

zapatista, fue alli
donde se cues-
tioné su origen
indigena. Hoy,
nombres como
el de a propia Menchu,
la comandanta Ramona,
Irma Pineda y Martha
Sanchez Néstor, quienes

han impulsado la lucha
de las mujeres indige-
nas y afrodescendientes,
han dejado una profunda
huella en la escritora ori-
ginaria de la comunidad
mazahua de Rioyos Bue-
navista, en el municipio
San Felipe del Progreso,
Estado de México.

El ciclo presenté a
otras mujeres destaca-
das como a la doctora
Mirna Cunningham,
vicepresidenta del Fon-
do para el Desarrollo de
los Pueblos Indigenas
de América Latina y el
Caribe, quien desde Ni-
caragua asegurd que con

Irma Pineda pidié superar la idea de la colonizacién y trabajar hacia adelante.

Lo importante es qué se puede hacer en favor de los pueblos.

los afios les quedé claro
que para construir la au-
tonomia es fundamental
avanzar en los procesos
educativos y el didlogo
intercientifico. Eso las
ha llevado a construir
modelos de salud auté-
nomos interculturales
basados en principios
como la reciprocidad,
atencidén diferenciada y
acceso equitativo a los
recursos.

La escritora Irma Pi-
neda Santiago, del istmo
de Oaxaca, vicepresiden-
ta para las Cuestiones
Indigenas de la ONU,
hablé sobre lenguas y sa-
beres comunitarios y en
ese marco pugno por su-
perar el discurso de que
se necesita descolonizar,
pues lo que se requiere,
que se requiere, sostu-
Vo, es avanzar y trabajar
en los nuevos procesos
para el desarrollo de los
pueblos para mejorar las
comunidades y alcanzar
el buen vivir. Que los
pueblos y los estudiosos
propongan formas de
desarrollar mejores pro-
cesos para las comunida-
des indigenas. &

Fofo: www.noticonquista.unam.mx/amoxtli/2925/2922

25

afios
cumplieron
los Acuerdos
de San Andrés
de donde
surge la Ley
revolucionaria
que reconoce
a las mujeres
indigenas.
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AZCAPOTZALCO

20

por ciento

de los casos
de violencia
denunciada en
otros paises,
como Alemania,
es contra
hombres, a
diferencia de
México, donde
no se visibiliza
el fenomeno.

"Todos pueden
ser victimas

o victimarios,
dice comision

POR JOSUE BONILLA HIDALGO

gacetacch@cch.unam.imx

n apoyo a la lu-

cha contra la

violencia de gé-

nero en el plan-
tel Azcapotzalco, la Co-
misién de Género local
presenté la conferencia
a distancia “Violencia
de género”, en la que las
maestras Maria Esther
Rodriguez y Patricia
Ibarra hablaron sobre
qué es y quiénes pueden
ser afectadas por este
problema.

Durante la sesién
abordaron diferentes
conceptos, por ejemplo,
las diferencias fisiol6gi-
cas, fisicas y bioldgicas
entre hombres y mujeres:
clarificaron todas esas
creencias, ideas, normas
y comportamientos que
la sociedad impone res-
pecto al género y que se
transmiten de generacién
en generacion.

Rodriguez se refiri6 a
la agresividad como una
caracteristica mas gené-
tica con la que las per-
sonas buscan defenderse
0 escapar y sobrevivir;
mientras que la violencia
no es un comportamien-
to natural sino un acto
intencional, dirigido y
“en muchos casos” tie-
ne un abuso de poder de
por medio. Por lo tanto,
la violencia de género es
toda aquella ejercida en
contra de una persona
debido a su identidad de
género.

En la platica, las po-
nentes subrayaron que
cualquier persona, sin

VIOLENCIA DE GENERO

La platica virtual busco que los jévenes expresaran sus dudas sobre el tema.

PROFESORAS ACLARAN CONCEPTOS

I.a violencia afecta

a cualquier género

Las maestras Esthery Patricia guiaron la charla.

importar su sexo, pue-
de sufrir o incurrir en
actos que configuren
violencia de gé-
nero. Sin em-
bargo, las mu-
jeres suelen ser
las principales
victimas de esta

La violencia de
género afecta
mas a mujeres
que a hombres

de que la violencia con-
tra las mujeres es una
forma de discrimina-
cién que inhi-
be gravemente
la capacidad de
la mujer de go-
zar de derechos
y libertades en

violencia debido debidoala pie de igualdad
. . desigualdad

a su situacién de e el con el hombre.

desigualdad que g\'em . Lo anterior,

priva de manera han \E)‘\vido sostuvieron las

generalizada en

el mundo.
También se llamd la

atencion en el sentido

maestras, impli-
ca una violacién
a los derechos huma-
nos que perpetua los

estereotipos de género
y que niega la dignidad,
la autodeterminacién y
el derecho al desarrollo
de las personas.

Por otra parte, las
profesoras compartie-
ron informacién sobre
los tipos de violencia
de género, que pueden
manifestarse en actos
fisicos, psicoldgicos, se-
xuales, patrimoniales y
econémicos.

Alo largo de la char-
la, las ponentes comen-
taron que, en los casos de
la violencia emocional o
psicoldgica, la victima se
ve humillada, desvalo-
rada y atacada psicolo-
gicamente; este ataque
puede ser directo y reali-
zado a través de insultos,
o bien, llevado a cabo de
un modo mds pasivo. &
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“saqva

PIEDAD SOLIS, PIONERA DEL COLEGIO

Deseaba ser

profesoray

lo consiguio

POR ANA LYDIA VALDES

gacetacch@cch.unam.imx

as historias de
vida de los do-
centes funda-
dores del CCH
describen otro México.
Como piezas piezas de
rompecabezas, van dan-
do forma a la vida de
esta institucién con re-
latos llenos de nostalgia,
donde fechas y cargos
son lo menos impor-
tante, lo valioso son las
anécdotas que colorean
su propia visién
de un Colegio
que sigue vivo.
“Hemos cam-
biado, no vemos
aquella entrega a
la docencia como
hace 50 afos”,
asegura Piedad
Solis Mendoza,
mientras recuer-
da que desde muy chica
le gust6 hablar en publi-
co, platicaba con gente
mayor y nunca sintié
miedo. Disfrutaba los
concursos de oratoria
y declamacién y un dia
represento a su escuela;
“incluso di un discurso
en la Alameda Central y
recibi muchos aplausos”,
agrega emocionada.
Hija de una maestra,

A sus estudiantes
les pide leer
{Qué significa ser
universitario?, de
José Sarukhan,
para que sepan lo
mucho que les da
[a Universidad.

El CCH ha sido
un proyecto de
vida del que se
siente orgullosa

leia mucho, y cuando
llegé al Colegio se le
abri6 una gran puerta,
“todavia no salfamos del
cascarén y ya nos ofre-
cfan ser maestros. Fue la
maravilla, un proyecto
de vida que segui y hoy
a mis 8o afios
sigo en activo”,
dice orgullosa.

Todo em-
pez6 una ma-
fiana que vio
un pedazo de
periddico col-
gado en los
pizarrones de
la Facultad
de Filosofia y Letras
(FFyL) que decia: “se
solicitan maestros en el
Colegio de Ciencias y
Humanidades” y pedian
habilidad para hablar
frente a grupo; “eso ya
lo tenfa...”, agrega.

sQué erael CCH?

En 1971 nadie sabia qué
era el CCH, ella tampo-
co, pero no importaba.

Dio sus primeras clases antes de culminar sus estudios

A misalumnas lesinsisto
en que no se embaracen,
que primero deben

forjarse un futuro.”

PIEDAD SOLiS MENDOZA

Queria ser maestra y
esa era la oportunidad.
Desde el inicio tuvo un
paquete de materias, ha-
bia cuatro turnos y ella
impartia en dos de ellos
Teoria de la Historia,
que después quedo en
Historia de México.
Los alumnos de los
primeros afios no iban
a jugar, su interés por el
estudio se contagiaba.
Los mads jovenes veian
a otros dedicados al es-
tudio y los imitaban. No
iban a perder el tiem-
po. Aquellos alumnos
nos respetaban mucho
y eran muy dedicados,

PROFESORA DE HISTORIA

quizd por la edad.

La historia no para
Elegi las humanidades
porque son la historia
de la vida. La historia
€s un proceso que no se
detiene, aunque a veces
pareciera estancado, no
es asi, la sociedad sigue
avanzando. “Las gene-
raciones van cambian-
do y entiendo que los
jovenes de hoy tienen
otra mentalidad. No
estin de acuerdo con
nuestros principios,
pero tiene sus valores,
aunque no siempre son
los deseados”. &

Foto: Cortesia plantel Naucalpan

80

afios de edad
tiene la maestra
y sigue en
activo, lleva
mas de 50
como profesora
de Historia.




GACETA CCH |29 DE NOVIEMBRE DE 2021

EEm :

NOSOTROS LOS ADOLESCENTES

lips para

lidiar con /
el estrés

POR JORGE S. BERNAL AREVALO

gacetacch@cch.unam.mx

ntes de pensar

en evadir la

realidad a tra-

vés del consu-
mo de sustancias psico-
trépicas, las y los jévenes
deben aprender a gestio-
nar su estrés, advirtio la
psicéloga Rebeca Can-
delaria Corona, invitada
al primer programa de
la serie “Nosotros los
adolescentes, retos y de-
cisiones”, en el que com-
parti6 algunos tips para
afrontarlo.

Egresada de la UAM,
la terapeuta familiar ex-
plicé a la comunidad ce-
cebachera que el estrés es
toda reaccién y sefia cor-
poral que nos permite
enfrentar con eficiencia
situaciones de peligro o
novedad; la sangre va a
los pies para huir o ata-
car, hay sudoracién en
manos; si se prolonga y
no se maneja bien, ge-
nera inflamaciones cor-
porales y surgen las itis
(colitis y gastritis).

El estrés, expuso, se
ve como negativo, pero

Decirle siala
vida, soltar las
tensiones y ser
libre, sugieren

existe el eustrés, que nos
activa para reaccionar
positivamente, cité la
ponente en el evento or-
ganizado por el Departa-
mento de Psicopedago-
gia del plantel Vallejo.
La edad que atravie-
san, dijo, estd llena de
cambios y definiciones
y quizd ya tengan es-
trategias para controlar
el estrés, considerando
que actualmente con la
pandemia y las clases en
linea éste se incremento.
Sin embargo, recor-
dé, “se nos educa para
omitir lo que sentimos
o pensamos, debemos
portarnos bien, esas li-
mitaciones a la expresion
y aceptacién generan
contracturas emociona-
les y corporales, nos es-
tresan con eso y algunas
personas caen en crisis
y empiezan a consumir

X

\\

7

5

contracturas
fisicas al menos
se relacionan
con emociones
omo

rabia, miedo,
frustracion,
incapacidad y
exceso de res-
ponsabilidad.

{”
/

Se nos educa para omitir lo que
sentimos o pensamosy esas
limitaciones son las que generan
contracturas emocionales.

azucar o carbohidratos,
cigarros, alcohol u otros
evasivos que anestesian
el cuerpo y se fugan de
lavida”.

Pero existen otras
maneras de canalizar
el estrés, por ejemplo,
respirar e identificar lo
sucedido; pronunciar
internamente y en paz la
palabra “si” como forma
de aceptacién y
rendicién ante

recondcelos y dales
nombre: frustracién, in-
justicia, enojo, desilu-
sién, etc.; deja que aflo-
ren tus valores o deseos
mds profundos sobre
el tipo de persona que
quieres ser. El respeto
que te tienes, dalo a los
demis.

Céntrate y conéctate,
presta atencién a lo que
sucede en el ser
que eres, ve hacia

Hay muchas .
los hechos, para ma):weras de adentro, témate
expandir laener- . atencién, aprende
gia y liberarla . .| a ser; si estds bien
(si se guarda, se . internamente, lo
primero es ,
contrae en nues- ... de afuera cambia
Lr0 CUEIPO y NOS 4 |, Para b1eg y, sobre
inflama). sucedido todo, olvida lo ex-
Desenga- terno, libérate de

chate de pensa-
mientos y sentimientos,

los likes y acéptate
ati mismo. &

- 'é\“Ein

Foto: Pixabay.com
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= VALLEJO
lénejo :

ROMPIENDO TABUES

Llamar a las

cosas por su
nombre seria
el primer paso

POR ERIK OCTAVIO NAVARRO

gacetacch@cch.unam.inx

a sexualidad es

un tema trascen-

dental, tan natu-

ral e inherente al
ser humano, sin embar-
go, se habla muy poco
de él pues se asocia con
el tema de las relaciones
sexuales, que ain pue-
de ser tabu para muchas
personas, lamenté la
psicoterapeuta Mariana
Diaz, de la asociacién
Mas Suefios A. C.

Al participar en el
tltimo dia de la Jornada
de la Sexualidad, puso
énfasis en que la sexua-
lidad es algo mucho mas
amplio que tiene que ver
con la expresién humana
y el acercamiento que
hacemos a los cuerpos.

Por ejemplo, dijo,
que una nifia o un nifio
toquen su cuerpo es mal
visto desde la connota-
cién sexual de los adul-
tos, pero esto se debe a
una mala educacién se-
xual porque los nifios se

Desmitifican ideas

de

UNAM

Elizabeth Luna, Karen Duefias y Mariana Diaz.

estdn autoexplorando y
es natural para el conoci-
miento de su cuerpo, sin
embargo, muchas veces
es castigada o mal enten-
dida esta practica.

En la charla, que fue
transmitida por el Face-
book Live de Vallejo, el
22 de octubre, recordd
que es importante tener
una buena educacién se-
xual y, para ello, el pri-
mer paso es aprender los

nombres correctos de las
partes de nuestro cuer-
po, es decir, ensefiar a
que tenemos una vulva,
un pene, nalgas y senos.
Esa es parte de una bue-
na educacidn sexual.

Es importante que
nuestras hijas e hijos
conozcan los nombres
adecuados de las partes
privadas para que otras
personas no las toquen,
esto ayudard a que los

Foto: Cortesia plantel Vallejo

la sexualidad

nifios sepan decir clara-
mente qué les pasa o si
alguien los tocé.

Sexo y género

También recomendéd
aprender a diferenciar
entre sexualidad, el sexo
con el que nacemos y el
género, este ultimo, hay
que entenderlo como “la
construccién social que
tenemos acerca de lo que
se supone que debe ser
nuestro comportamien-
to y se va adquiriendo en
la vida diaria”.

El género es algo
completamente distin-
to de la sexualidad y del
sexo con el que nacemos,
es importante tenerlo
claro, igual que la identi-
dad sexual, donde se asu-
me que las personas se
van a atraer por el sexo
opuesto y esto no tiene
nada que ver con lo que
realmente acontece. =
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esferas integran
la sexualidad:
bioldgica (sexo),
sociocultural
(género) y
psicologica
(identidad u
orientacion
sexual).
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57

por ciento de
los nuevos
casos de cancer
ocurren en
personas de 69
afios de edad

0 mds jovenes,
seg(in la OPS.

Una deteccion a
tiempo permite
mayor éxito de
recuperacion

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.imx

un cuando el
riesgo de con-
traer cancer de
ama es mds
alto en mujeres adultas de
mids de 40 aflos, algunos
reportes indican que se
han registrado casos en jo-
venes menores de 30 aflos
y también en hombres,
por lo que es importante
sensibilizar a la poblacién
en torno a este tema, aten-
der aquellos factores de
riesgo modificables y no
modificables e iniciar la
autoexploracién, asi como
medidas que lleven a una
deteccién temprana de
la enfermedad y con ello
tener un mayor éxito de
curacién.

Asilo expres6 Manuel
Cisneros Salazar, médi-
co del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social
(IMSS), a los estudiantes

/

TOCATE PARA QUE NO TE TOQUE

Sensibilizan sobre

el cancer de mama

La charla del médico Cisneros Salazar.

del Colegio de Ciencias
y Humanidades, de la
Escuela Nacional Prepa-
ratoria, de la Facultad de
Medicina y de las FES
Zaragoza e Iztacala, al
impartir la conferencia
“Deteccién temprana
del cincer de mama”, la
cual fue organizada por
Direccién General de

Divulgacién de la Ciencia
de la UNAM,, a propési-
to del Dia mundial de la
lucha contra el cidncer de
mama (19 de octubre), es-
tablecido por la Organiza-
ciéon Mundial de la Salud
(OMS) en 1988.

“El cincer de mama
se origina cuando las cé-
lulas en el seno comienzan

Foto: Cortesia

a crecer en forma des-
controlada. Estas células
normalmente forman un
tumor que a menudo se
puede observar en una ra-
diografia o se puede palpar
como una protuberancia
(masa o bulto). El tumor
es maligno (céncer) si las
células pueden crecer pe-
netrando (invadiendo)
los tejidos circundantes o
propagindose (metstasis)
a dreas distantes del cuer-
po”, explico.

Las mujeres tienen
que incorporar a su vida,
como una practica, el che-
car cada mes, por medio
de la autoexploracién,
cualquier cambio en sus
senos, a partir de los 20
afios y ante cualquier in-
dicio acudir con el médico
correspondiente.

Foto: Cortesia



Las mujeres
tienen que
incorporara
suvida,como
una practica, el
checarcada mes,
pormediodela
autoexploracion,
cualquier
cambioensus
senos, a partirde
los 20 afios.

Al respecto, subray6
que algunos de los motivos
mds recurrentes para no
llevar a cabo esta préctica
o una exploracion clinica
son que algunas mujeres
no lo consideran necesa-
rio, les da miedo o pena, se
sienten bien de salud, no
les han ofrecido el servicio
o afirman que les hacen
perder mucho tiempo.

Incluso para realizarse
una mastografia, hay quie-
nes comentan que no es
necesario, por lo que son
importantes las campafias
de sensibilizacién y dar in-
formacion al respecto.

Por ello invitd a las
mujeres de 20 afios y mis
allevar a cabo una autoex-
ploracién mamaria

MGACETA CCH |29 DE NGWIEMBRE DB
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hendiduras, bulto interno,

erosiones en la piel, hun-
dimiento del pezdn, piel
anaranjada, enro-

cada mes, especifi- ... jecimiento y ar-
camente entre los fiesgos no dor, huecos, asi-
dias 7y 10 después modificables metrias, fluidos
de la menstrua- entre ellos sér desconocidos o
cion o seleccionar : endurecimientos.
oo mujer, la edad -
un dia fijo en caso y la genética,y Para las jove-
de no 1menstrl’la.r, modificables. nes de.zs. afios y
cond e 'dprOPf(')SI- estilos de vida maslaslst}r’ a u{l’a
to de identificar que pueden exploracién cli-

algin cambio en
la forma, tama-
flo o coloracién
del seno o pezoén,
como pueden ser protube-
rancias, venas crecientes,

atenderse anti-
cipadamente.

nica de mama
cada aflo y para
quienes tienen
de 40 a 69 afios,
realizarse una mastografia
de tamizaje cada dos afios,

Foto: Pixabay.com

esta iltima ha demostrado
su eficacia en la deteccidn,
compartié el médico, ya
que por cada mil masto-
grafias se hallegado a con-
siderar 7o probables y, en-
tre ellos, después de otras
valoraciones, un nimero
de dos casos de cancer de
mama.

Una deteccién tem-
prana, expuso el especia-
lista, permite una menor
posibilidad de metdsta-
sis, también que los tra-
tamientos quirtrgicos
sean menos radicales, y
los tratamientos menos
complejos y con mayor
éxito, mayor posibilidad
de curacién, reduccién
de la mortalidad, me-
nor gasto en salud y una
pronta integracién a sus
actividades.

Para finalizar, el po-
nente puntualizé la im-
portancia de que la pobla-
cién esté bien informada
porque s6lo asi serd capaz
de cambiar creencias y
obsticulos culturales y
tomar decisiones que fa-
vorezcan su salud y tam-
bién que en este proceso el
hombre (como pareja) sea
aliado en las acciones de
prevenciény deteccion. &

20

millones de
NUevos casos
de cancer y 10
millones de
defunciones
se registraron
en 2020 a
nivel mundial.

Foto: Pixabay.com
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94

por ciento
puede reducirse
el contagio del
VIH mediante el
uso del condon.

ECOS DE OTRA PANDEMIA

VIH: 40 anos de lucha

POR PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

cuatro déca-

das de haber-

se registrado

en el mundo
los primeros casos de la
infeccién causada por el
Virus de la Inmunodefi-
ciencia Humana (VIH)
y la enfermedad por
Sindrome de Inmuno-
deficiencia Adquirida
(Sida), se han logrado
importantes avances
cientificos y tecnolégi-
cos para su deteccién y
tratamiento integral, asi
como para erradicar tra-
tos violentos y negativos
hacia las personas de to-
das las edades contagia-
das con el virus.

A lo largo de estos
afios, se han desarrolla-
do medicamentos para
los pacientes que sufren
de la enfermedad que,
ha quedado claro, no es
propia de grupos sexua-
les especificos, sino de
practicas de riesgo y sin
proteccion.

Hay avance en
tratamientos
y medidas

preventivas

Al cumplirse 40 afios
de lucha contra el VIH
y el Sida, se reconocen
los aprendizajes y retos
frente a la pandemia
que detond en 1981 y

sigue latente, por lo que
es importante que las y
los adolescentes, jovenes
y adultos, sin importar
preferencias y practica
sexuales, estrato social,
creencias religiosas o
preparacién académi-
ca tengan presentes los
riesgos y la informacién
adecuada para

surgié el primer test de
la infeccién por VIH
que apoyé en los diag-
nésticos y en el control
de la sangre en transfu-
siones. Las pruebas re-
gulares personales y en
parejas sexuales ayudan
a conocer el estado del
mal y, en su caso, apli-

car tratamientos

prevenirlos. El Sida no es oportunos.

Otro aspec- = . . Es importan-
to importante propia te destacar que
€S qUe grupos ... lgs personas que
de la sociedad sexuales es- viven con VIH

civil organizada
no han detenido
sus acciones para
poner a la vista
el tema, mani-
festarse y exigir
acciones de atencidén
preventiva y tratamien-
tos al Estado, a los labo-
ratorios farmacéuticos
y al personal médico.

Deteccion

Para ayudar en la de-
teccién oportuna de la
enfermedad, en 1985

pecificos, sino
de practicas
de riesgo y sin
proteccion.

tienen la posibi-
lidad de contar
con la misma
calidad de vida
de quienes no lo
padecen, siem-
pre y cuando lleven de
manera adecuada y per-
manente el tratamiento
correspondiente, que
se compone de combi-
naciones de firmacos
antirretrovirales que
inhiben la réplica del
virus en el organismo
humano.

Fotos: Cortesia
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La seguridad
social contempla
unamplio
catalogode
atencion medica.”

LUIS ADRIAN QUIROZ
VOCAL DE CONASIDA

Los medicamentos
antirretrovirales evi-
tan la reproduccién
o réplica del virus de
VIH, reducen el riesgo
de transmisién, impi-
den la destruccién de
las defensas inmuno-
légicas, permiten que
el sistema inmunitario
se recupere y ayudan a
evitar el desarrollo del
Sida y enfermedades
oportunistas.

No mas estigmas

En cuanto a la estigma-
tizacién que sufren las
personas por padecer
la enfermedad, después
de afios de investigacién
quedé claro que no es
una epidemia acotada
a ciertos grupos carac-
teristicos, ya que su
transmisién depende
mucho de las pricticas
de riesgo.

El VIH pasa de una
persona infectada a otra
mediante fluidos corpo-
rales, por eso, entre los
medios de proteccién
se encuentra el uso del
conddn con lubricantes,
que reducen en 94 por
ciento el contagio.

También puede
transmitirse por la leche
materna a los lactantes.

No obstante, hoy las
mujeres que viven con
VIH pueden embara-
zarse y tener hijos sin
transmitir la infeccién,
siempre y cuando sigan
un tratamiento
especifico para
ello.

Las personas

integral para que las nue-
vas generaciones puedan
practicar su vida sexual
de forma mds segura.
Recientemente, la
UNAM publicé que en
México existe
una nueva op-
cién para atender

. con VIH pue-
Al cumplirse alas personas con

. . den tener la
40 aflos de dicha - VIH que son los

: " misma calidad A |

pandemia, atn ;.. que inhibidores de
hay muchos re- quienes no intergrasa (clase
tos que afrontar, | ..., de medicamento

como lograr la

primera vacu-

na, contener nuevas in-
fecciones, mejorar los
tratamientos y su acce-
sibilidad universal y pro-
poner la educacién sexual

antirretroviral
contra el VIH),

con evidencia de ma-
yor seguridad, eficacia'y
menos efectos adversos.
En una entrevista
realizada por Ciencia

UNAM, Luis Adridn
Quiroz, vocal del Cona-
sida y colaborador ex-
terno de la Facultad de
Medicina de la UNAM,
seflalé que este tipo de
fairmacos son sinénimo
de tener la mejor terapia
de esta familia de me-
dicamentos, los cuales
contribuyen a generar
una mejor adherencia
terapéutica, lo que sig-
nifica un mayor benefi-
cio para las personas.
Ademis, existen mé-
todos eficaces de pre-
vencién, incluso pro-
filaxis preexposicién
(PrEP) y profilaxis po-
sexposicién (PEP). &

Fotos: Cortesia
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El campo magnético del Sol

32

Invitan a los
alumnos a
incursionar
en la ciencia

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

1 Sol, nuestra
estrella, guarda

cosas interesan-

tes, por lo que es
importante observarla y
vigilar cémo es su com-
portamiento, su actividad
para predecir, a través de
modelos cientificos, sus
efectos en nuestro pla-
neta, afirmé Mario Ro-
driguez Martinez, de la
Escuela Nacional de Es-
tudios Superiores More-
lia, al dictar la conferencia
“Paseo por la cromosfera
y el disco solar”, organiza-
da por el Programa J6ve-
nes hacia la Investigacién
en Ciencias Naturales y
Matemdticas (PJICNyM)
y que se dirigid a los es-
tudiantes del Colegio de
Ciencias y Humanidades.
Al dar la bienvenida al
ponente, la directora del
plantel Oriente, Maria

Un viaje para
conocer el Sol

Patricia Garcia Pavon, dijo
sentirse orgullosa de que
el cientifico es un egresa-
do de ese plantel, “un ex-
perto que nos llevara por
un viaje a través del espa-
cio para conocer nuestro
Sol de una manera mu-
cho mds cercana, pero
también para conocer

los fenémenos que en él
ocurren y su influencia
en nuestro entorno. Ade-
méds, no invita a explorar
otras vias para llegar a la
ciencia y demostrar que el
camino es posible desde el
bachillerato a través de su
acercamiento con progra-
mas como Jévenes hacia la

Investigacién. Espero que
después muchos de nues-
tros alumnos se dirijan a
la ciencia”.

Actualmente, explicé el
académico, dependemos
de la tecnologia para po-
der desarrollar nuestras
tareas cotidianas, pero
quizd pocos sepan que
mucha de ésta se podria
ver afectada si en algin
momento se presentara
una tormenta magnética
intensa debida a un fené-
meno que se produce en
el Sol; es decir, nubes de
plasma a grandes velocida-
des “por arriba de los 500
km por segundo”, las cua-
les pueden afectar las te-
lecomunicaciones o bien,
observarse fenémenos,

Fotos: Cortesia



Procesamiento y Analisis

como son las aureolas bo-
reales o australes que se
visualizan en el planeta
Tierra.

“Ese material que sale
en el medio interplaneta-
rio y viaja a 150 millones
de kilémetros puede lle-
gar en algin momento a
interactuar con nuestra
magnetosfera terrestre,
que estd conformada por
el campo geomagnéti-
co de la Tierra y puede
chocar y provocar, por
un lado, ver aureolas bo-
reales en el hemisferio
norte o aureolas australes
en el sur, pero ademds se
pueden inducir corrien-
tes eléctricas en algunas

14-0ct-2016 from 16:00 to 16:15 UT
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Rotacidn diferencial del Sol

El gira mas
rapido (~
los ( ).

6
D

) que en

Estudiando la ionosfera terrestre

Approximate L1 Position Error and TEC

-y
Mario Radn‘gu..hh

NOAASWPC/SCIESMEX

Fotos: Cortesia

un incremento en su ac-
tividad, lo que significa

subestaciones eléctricas o
inducir alguna transmi-

magnético se peguen, se
enreden y generen una

Oriente y gracias al im-
pulso de sus profesores.

sién electromagnética que
pueden interferir en las
telecomunicaciones como
de laaviacién o satélites”.

El experto en fisica
espacial sefialé que el
Sol tiene varios ciclos,
pero hay uno particular
y es el mds importante,
es un ciclo solar de 11
afios donde ocurre un
fenémeno en el que el
campo magnético de la
estrella interactiia con el
plasma, lo que provoca
que las lineas del campo

tensidén tal que
a veces llegan a
romperse y crean
regiones activas
(manchas sola-
res) que cuando
se rompen lanzan
material hacia
nuestro planeta;
cada 11 afios el
Sol tiene ese tipo
de actividades.
En este mo-

que se verd en los
préximos afios un
aumento en las
manchas solares,
“por lo que te-
nemos que estar
vigilandolo”.
Para finali-
zar, el ponente
compartié que
su interés por la
ciencia inicié en
el Programa Jéve-

mento, dijo, el Sol se
encuentra en una etapa
que se caracteriza por

nes hacia la Investigacion
en Ciencias Naturales y
Matemdticas en el plantel

“Lo que he hecho ha
sido gracias a este valio-
so Programa que tiene la
Universidad en nuestro
bachillerato; muchos de
los jévenes, entre ellos yo,
empezamos a vincularnos
y gracias a maestros como
Felipe Patifio, Enrique
Soto y otros, impulsaron
mi carrera, ojald y varios
de los jovenes se animen
a estudiar y adentrarse al
mundo de la ciencia, a la
parte astrondmica o bien,
en otras areas”.

14
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CONGRESO ESTUDIANTIL DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

Abren otra vitrina
a la ciencia joven

50

trabajos se
presentaron a
lo largo de tres
dias que dur6
este primer
encuentro
estudiantil.

POR MIGUEL ANGEL LANDEROS

gacetacch@cch.unan.imx

fin de gene-
rar un espacio
educativo a
distancia, pro-
mover el aprendizaje y la
participacién estudiantil
y desarrollar las capaci-
dades de investigacidn,
andlisis y argumentacién
para el estudio en dis-
tintos campos del saber,
del 10 al 12 de noviem-
bre se realizé el Primer
Congreso Estudiantil de
Ciencias y Humanidades.
En la inauguracidn,
el secretario general del
plantel Oriente, Reyes
Flores Hernindez, des-
tacé la importancia de
organizar eventos acadé-
micos como este por la
relevancia que tienen en
el proceso formativo de
las y los jovenes.
Durante el encuen-
tro, alumnas y alumnos
presentaron exposicio-
nes, charlas, experimen-
tos y videos. Valeria Es-
meralda Cruz Gutiérrez
y Vania Carolina Bel-
mont Cérdova dieron a
conocer “Las implica-
ciones bioldgicas y éti-
cas de la manipulacién
del material genético”, a
partir de preguntarse si
es vilido usar la biotec-
nologia para modificar el
genoma humano, ademas
de plantear serios cues-
tionamientos sobre sus
consecuencias.

Fuente

50

Parrale

ahalici

v

“Son eventos
importantes
pOr su

relevanciaen

la formacion de los jévenes.”

REYES FLORES HERNANDEZ
SECRETARIO GENERAL DEL PLANTEL ORIENTE

Edicion vor

L

Dibujo

somaticas.

Como resultado se forman dos células
hijas con el mismo nimero de cromosomas
y la misma informacién genética de la

célula progenitora.

Las células que no
se dividen son las
sexuales.

&8
e

Es el proceso de reproduccién
asexual de las células, consiste en la
division de las células eucariotas

Uno de los temas fue la manipulacion genética que aun causa controversia.

Transgénicos,
genéticay
violencia,
entre los temas

Recordaron el caso de
una nifia en Estados Uni-
dos que nacié con anemia
de Fanconi, un trastorno
genético que puede pro-
vocar la muerte, fue sal-
vada con células madre
de su hermana(o); asi,
desde su punto de vista,
modificar el genoma hu-
mano puede ser ttil si se
vuelve una herramienta
para evitar enfermedades
y malformaciones here-
ditarias, pero ain es fuer-
temente cuestionada bajo

argumentos éticos.

Es “Pigmentacién por
cromatografia: los colo-
res naturales”, a cargo de
Carlos Emilio Aguilar y
Jessica Danae Sinchez,
del grupo 322, se

a dichos productos como
aquellos modificados ge-
néticamente mediante
técnicas de biotecnologia.
Reconocieron que
pueden implicar riesgos
junto con el uso

mostré el proce- | i ol de algunos agen-
so de extraer pig- (5105 tes que provocan
mentos, se eXpuso £ (o < enfermedades
el procedimiento i 110101 como el cdncer,

de su experimen-
to para, final-
mente, establecer
los principios
cientificos de su
actividad.

En el tema “Es pe-
ligroso consumir ali-
mentos transgénicos?”,
las alumnas Karen Ailyn
Osorio Hernindez, Fer-
nanda Pérez Romero y
Maria Fernanda Mendo-
za Herndndez definieron

posturas a favor
y en contra de
los avances de
a ciencia.

pero también
hallaron venta-
jas, como generar
cultivos como
mayor capacidad
de crecimiento y
productividad.

La actividad, que fue
transmitida por el Face-
book Live del plantel, fue
organizada por los labo-
ratorios LACE y CREA,
junto con el SILADIN
del plantel Oriente. &

Foto: Cortesia
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G AZCAPOTZALCO

Es economico,
sencillo v ttil
para el regreso
a los planteles

POR JOSUE BONILLA HIDALGO

gacetacch@cch.unam.mx

1 Sistema de La-

boratorios para

el Desarrollo y

la Innovacién
(SILADIN) del plantel
Azcapotzalco un taller,
con el cual fortalece de-
sarrollo experimental de
las ciencias y acercan di-
cha prictica a los jévenes
cecehacheros.

En el taller Prepara-
cién de gel antibacterial,
el profesor Victor Ma-
nuel Cueto Cruz mos-
tré los materiales y sus-
tancias requeridas para
la actividad, tales como
carbopol, alcohol etilico,
glicerina y trietanola-
mina, las cuales pueden
encontrarse a un precio
accesible en farmacias y
tlapalerias.

También es necesario
el uso de colador, cucha-
ra, recipiente o vaso de
vidrio, agitador y con-
tenedor mayor, también
de vidrio, que permita
la visibilidad durante el
proceso de elaboracién.

Para iniciar, el pro-
fesor explico la elabora-
cién del gel, agregando
7 cucharadas y media o 7
gramos y medio de car-
bopol tamizado en el re-
cipiente de vidrio, don-
de mezclé los materiales
agitindolos con medio
litro de alcohol.

Posteriormente,
agregd la glicerina y
la trietanolamina, que
después de unos minu-
tos obtuvo la consis-
tencia espesa buscada,
misma que mostrd a los

[MANUEL CUETO CRUZ

5

Powered by Zool

El profesor Manuel Cueto les ensefid como crear su propio desinfectante.

CIENCIA CASERA DESDE EL SILADIN

Foto: Cortesia

Aprende a hacer gel

antibacterial facil

Losy las jdvenes agradecen que en
el actual contexto de pandemiase
les compartan conocimientos Utiles
para su cuidadoy vida diaria.

asistentes para después
verterla en diversos des-
pachadores para
Su uso externo.

adquisicién.
Asimismo, los alum-
nos agradecieron
al académico por

Al finalizar, EPoopg;tlg: o el taller imparti-
los asistentes SILADIN es que do en un contexto

compartieron
su experiencia
al elaborar este
material simul-
tineamente
con el profesor
Cueto, coinci-
dieron en que
es muy sen-
cillo y los materiales
necesarios son de ficil

social en el que se
requiere un con-
tinuo autocuida-
do para reducir el
numero de con-
tagios a causa del
Covid-19.
Realizado via
Zoom vy trans-
mitido por la pagina
oficial de Facebook del

los jovenes se
acerquen ala
ciencia y a sus
aplicaciones
practicas y asi
se interesen
enella.

SILADIN Azcapotzalco,
el taller ha tenido mds de
dos mil reproducciones
e interacciones, lo que
habla de la buena recep-
cién que ha tenido de
parte del alumnado.

Para ellos es una op-
cién fécil y econémica de
elaborar gel antibacterial
de uso diario ante la inmi-
nencia de su regreso pre-
sencial a las aulas, donde
deben mantener medidas
de higiene y seguridad
para limitar las posibilida-
des de contagio, una vez
que se determine el regre-
so total a los planteles del
Colegio de Ciencias y Hu-
manidades, cerrados por
la pandemia desde marzo
del 2020 y reabiertos de
manera parcial desde el 4
de octubre pasado. &

4

ingredientes
50N necesarios
para elaborar
un producto
que se hizo
prioritario por
(a pandemia.
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En México,

solo 5% de la
poblacion habla
inglés, a decir
del IMCO

Cecehacheros
conversan en
linea con sus

pares de EU

POR MIGUEL ANGEL LANDEROS

gacetacch@cch.unam.mx

1 conocimien-

to y manejo del

inglés es una

habilidad indis-
pensable en el mundo
actual, por lo que alum-
nasy alumnos del plan-
tel Oriente se preparan
para su certificacidn,
muestra de ello fue la
primera sesiéon del Club
de conversacién con sus
pares de una universi-
dad de California, Esta-
dos Unidos, realizada el
pasado 5 de noviembre.

Los chicos fueron
asesorados por la pro-
fesora Marcela Rojas,
quien resaltd la impor-
tancia de este proyecto
conjunto con el plantel
Oriente para reforzar
el aprendizaje tanto
del espafiol como del
inglés.

Belem Torres Ro-
mero, coordinadora de
la Mediateca y del La-
boratorio de idiomas
del plantel, aseveré que
esta actividad fue muy
importante para el des-
envolvimiento de las'y
los estudiantes de in-
glés, pues los enfrenté a
los problemas reales del
speaking y se convirtié
en un intercambio muy
enriquecedor.

Durante este ejer-
cicio, coordinado por
el profesor de inglés
Omar Rafael Garcia
Plascencia, las y los ce-
cebacheros tuvieron que
preparar materiales en
ese idioma, que después
compartieron con los

21°C Muyrubisge ~ @ B & 99 |

-

El ejercicio les permite enfrentarse a los retos que impone el speaking.

TIK TOKS DE LA MUERTE

Practican inglés y

difunden cultura

Los alumnos desplegaron talento en sus Tik Toks.

estudiantes extranjeros.
Se traté de infor-
macion relacionada con
el Dia de Muertos, que
tras investigar y sinteti-
zar grabaron en formato
de Tik Tok, para inter-
cambiar con sus pares.
Entre los datos
que presentaron en
inglés destacd el ori-
gen de la festividad, su

significado, la simbolo-
gia que se puede encon-
trar en diferentes sitios
de culto arraigado, asi
como algunas leyendas
y relatos.

La riqueza del
tema investigado in-
centivé la préctica
del idioma y al mismo
tiempo se convirtid
en un instrumento de

Lariqueza
deltema
investigado
incentivd

la practica
delidioma
yalmismo
tiempose
convirtibenun
instrumentode
conocimiento.

conocimiento y admi-
racién de dicha tradi-
cién mexicana por par-
te de los estudiantes
estadounidenses. &

Fotos: Cortesia
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“saqva

v

Representaron
al CCHya
toda la UNAM

en 4 categorias

POR YOSSELIN NERI MAYORAL

gacetacch@cch.unam.imx

el 5 al 7 de

noviembre se

llevé a cabo el

Campeonato
de Lima Lama Tlatoani
Cuauhtémoc 2021 en la
Ciudad de México. En
este campeonato a nivel
nacional los alumnos
del taller de Lima Lama,
coordinado por Difu-
sién Cultural del plantel
Naucalpan, se enfrenta-
ron en varias categorias
contra competidores de
distintas ciudades, ob-
teniendo un total de 18
medallas, cuatro de ellas
de primer lugar, cinco de
segundo y nueve
de tercero.

CON GARRA DE CAMPEONES

(xanan 18 preseas
en Lima Lama

En Forma Estricta el
primer lugar se lo llevé
Valeria Rodriguez; hubo
dos segundos lugares,
para Lizbeth Maqueda
y Karen Vargas, y tres
terceros lugares, para Xi-
mena Herrera, Armando
Caballero y Noel Mar-
celino; en Forma crea-
tiva hubo dos primeros
sitios, para Lizbeth Ma-
queda e Isafas Martinez;
en tanto que en Forma
con armas, Isaias Marti-
nez se llevé un segundo
lugar.

“La menta-

lidad de cam-

El . Para el <
diri '(quIPO e? coordinador el ~ P€om NO erél—
irigido por el ..\ |,  Pieza cuando
profesor Javier es que son una entras al drea
Angel Hernandez familia que e combate,
Escarefio, estu- . . empieza desde
: triunfo gracias
diante de la Fa- - el momento
ltad d e a su unidad de 1
cultad de Quimi- y esfuero. e levantar-

cay egresado de
Naucalpan, quien
los acompafi6 a la
competencia.

En total fueron once
los alumnos que com-
pitieron en las cuatro
categorias: en Pelea con-
tinua, el mejor resultado
fue para José Sianchez,
con un primer lugar; le
siguieron Karen Vargas
y Noel Marcelino, quie-
nes lograron ubicarse en
segunda posicién, y el
tercer lugar obtuvieron
Ximena Herrera, Vale-
ria Gonzilez, Armando
Caballero, Juan Herre-
ra, Isafas Martinez y Sa-
mantha Herndndez.

se y atreverse

a enfrentar el

miedo”, afir-
mé Javier Herndndez,
su coordinador, quien
destacé que fue un tor-
neo dificil por la can-
tidad de competidores
y la dureza de los jue-
ces, pero sus chicos no
se dieron nunca por
vencidos.

“En Lima Lama
Naucalpan no busca-
mos formar peleadores,
sino personas de bien.
Que busquen ser mejo-
res y ayudar a quien lo
necesite”, expreso, tras
asegurar que lo mejor
de todo es que son un

Fotos: Cortesia plantel Naucalpan

Compitieron contra jévenes de todo el pais.

La mentalidad de campedn no
comienza cuando entras al areade
combate, sino cuando te atreves a
enfrentar tus miedos.

equipo unido, que mds
que compafieros son
una verdadera familia
y que fueron su unidn,
esfuerzo y ganas de salir

adelante lo que les dio
el triunfo. Finalmente,
aseguré que estdn las
puertas abiertas para
quien desee sumarse. &
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POR AZUCENA BARBA MARTINEZ

gacetacch@cch.unam.mx

os efectos del ejercicio fisico

en el organismo son cada vez

mds evidentes porque éste

contribuye al cuidado de la
salud, incrementa la calidad y espe-
ranza de vida, mejora la salud mental
y disminuye la mortalidad.

La realizacién de ejercicio fisi-
co de manera sistemdtica fomenta
el desarrollo de hdbitos saludables,
mejora tu autoestima, ayuda al de-
sarrollo de tu personalidad; cuando
realices ejercicio fisico deberis to-
mar en cuenta las siguientes caracte-
risticas: la forma, el tiempo, la dura-
cién y la intensidad, esto dependera
del nivel de condicién o actividad
fisica a la que estés acostumbrado o
acostumbrada.

sQué tipos de beneficios te

brinda el ejercicio fisico?

Con los diferentes tipos de ejerci-
cio como el aerdbico, anaerébico,
de resistencia y de flexibilidad, to-
dos en conjunto, te permiten me-
jorar tu salud, tu condicién fisica y
tu capacidad respiratoria; te ayudan

OPTIMIZA SALUD, IMAGEN Y ANIMO

'Foto: Cortesi

¢Por qué realizar

ejercicio fisico?

150

minutos de
actividad

de regulara
intensa por
semana es [a
recomendacion
de [a OMS para
un adulto con
buena salud.

Trae beneficios
a tu autoestima y
tu personalidad

a mantener tu corazén sano,
desarrollan tus muisculos y los
mantiene sanos, por lo que lo
mds conveniente es combi-
narlos y con ello obtener los
mejores beneficios. Se sugie-
re que cada quien realice el
ejercicio que mds le agrade, de
acuerdo con sus necesidades,
propésitos y gustos.

Recuerda que existen mu-
chas posibilidades para reali-
zar ejercicio fisico, como tro-
tar, nadar, caminar, andar en
bicicleta, bailar, jugar futbol,
basquetbol, gimnasia, etc.
Pero siempre serd indispen-
sable ser constante y mante-
nerte motivado o motivada.

La OMS recomienda hacer
30 minutos diarios de ejercicio
fisico, acumulando 150 minu-
tos a la semana, éste es el tiem-
po minimo sugerido, lo ideal
es una hora al dia o 300 minu-
tos a la semana, dependiendo
de la capacidad fisica de cada
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persona, pero si deseas notar los bene-
ficios, recuerda también mantener una
dieta saludable y balanceada.

En cuanto a la salud mental, el
ejercicio fisico libera endorfinas,
que inducen al organismo a un es-
tado de mayor felicidad y bienestar
emocional, ademds de que te ayudan
a reducir los sintomas de tristeza,
generan relajaciéon e impactan po-
sitivamente en la calidad de vida de
cada persona.

Estudios recientes mencionan que
al realizar ejercicio fisico después de ir
al trabajo se incrementa la produccién
de noradrenalina y una de sus funcio-
nes es dar respuesta a nuestro cerebro

300

minutos de
gjercicio a la
semana es

lo ideal para
mantener un
CUerpo sano en
mente sana.

ante situaciones de estrés, como
sensaciones de tranquilidad y de
bienestar fisico-mental.

Los beneficios psicolégicos
del ejercicio fisico se mani-
fiestan en cambios positivos,
optimizando tu propia imagen
corporal, mejora la confianza
y conciencia en si mismo, ade-
mas se producen cambios po-
sitivos al mejorar algtin estado
de depresion y ansiedad.

En cuanto al medio so-
cial donde te desenvuelves,
el ejercicio fisico te permite
mejorar tu relacién con las
demads personas, al encontrar

Fotos: Cortesia

espacios de convivencia para
conocer gente con tus mismos
intereses deportivos, preven-
tivos y de cuidado de la salud.
Ya ves por qué resulta inte-
resante y necesario convertir
en un habito la prdctica del
ejercicio fisico; animate, prue-
ba y convéncete de lo trascen-
dental que puede ser para ti.
Departamento de Educa-
cion Fisica. Plantel Oriente
- Vespertino. Maestra Marga-
rita Delgado Pérez: margarita.
delgado@cch.unam.mx; doctora
Azucena Barba Martinez: azu-
cena.barba@cch.unam.mx <
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pro de la erradicacion del VIH,
llanos (2019)

Tercer Round,
Martha Patricia Trejo Cendn (2021)

Fotos: Cortesia

POR YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unan.mx

‘ Las revistas son
siempre un auxi-
liar de la memoria”,
seflalé el Director

general del CCH, Ben-
jamin Barajas Sdnchez,
al felicitar al comité
editorial y a todos los
colaboradores del mis
reciente ntimero de Del-
fos y que estd dedicado a
“La calle como concepto
vivencial”.

Recordd que las re-
vistas suelen morirse
después del niimero cero
o en el uno, y cuando
les va muy bien llegan
al dos, aun asi son testi-
monios extraordinarios
de todo lo que se suele
hacer, de las activida-
des académicas, de la
reflexién, de lo que uno
piensa, siente y desea, y
luego escribe.

“Cuando se haga la
historia del Colegio, de la
Universidad, del pais, por
qué no, en algunos afios,
las fuentes de consulta
serdn las revistas, perio-
dicos y textos escritos,

7

nlmeros se
han editado de
Delfos desde
su fundacion
enel plantel
Naucalpan.

DELFOS: LA CALLE COMO CONCEPTO VIVENCIAL

“Revistas, auxiliar

de la memoria

Presentan el
mds reciente
numero de la
publicacion

de ahi su importancia.
Delfos es una revista muy
bonita, estd muy bien
diagramada, con buenas
ilustraciones, acordes
con el tema, que es justa-
mente “La calle, como un
espacio vivencial”. Siem-
pre que nos sea posible,
apoyaremos este tipo de
proyectos”, aseguro.

Por su parte, Keshava

o 29

’IA

Presentacién de la revista Delfos.

Quijntanar, director del
plantel Naucalpan, con-
sider6 un aga-
sajo contar con
este tipo de pu-

Se perfilan

escritura colectiva, de
didlogo entre nosotros...
Felicito a todo
el equipo de
esta revista y de

blicaciones “en
nuestro plantel,
en el Colegio y
en nuestra Uni-
versidad e ir
formando este
gran camino de

los diferentes
rostros de la
ciudad, un
espacio abierto
para el ejercicio
de la libre
expresion.

otros proyectos
de la institucién,
este namero 7,
en particular, es
muy provoca-
dor y artistico,
incluso hasta
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revolucionario en algu-
nos momentos”.

Joel Hernindez, di-
rector de la publicacién,
destacé el trabajo co-
lectivo que la revista ha
congregado al interior de
sus paginas los esfuerzos
del profesorado del Co-
legio: “Su labor consiste
en mantener vigente el
didlogo respetuoso en-
tre las disciplinas a tra-
vés de sus problemdticas
transversales”.

Las colaboraciones

José Efrain Refugio
sefial6 que su articulo
“Las calles como me-
dio”, lo hizo a partir de
los movimientos anti-
sistémicos y anticapi-
talistas, y plantea que
la calle pasa de ser un
espacio ordinario, co-
mun, a convertirse en
un espacio simbélico,
que tiene que ver con
el punto de encuentro
fisico, donde las perso-
nas no sélo coinciden
fisicamente, sino con
ideas, a veces comunes,
a veces opuestas, y con
una serie de propues-
tas politicas. Mencio-
né los movimientos
del EZLN, Ocupas en

12

revistas son
parte de la
oferta editorial
impresa

del plantel
Naucalpan.

Espafia, Wall Street
en Estados Unidos y
el movimiento femi-
nista, los cuales to-
maron las calles para
manifestarse.
Lépez, en “La
calle, un espacio
para nosotros y los
otros”, sostie-
ne que puede

Con textes de-
[T

concepto

vivencial

oportunidad de sa-
lir del “-cléset”-,
de ganar presencia
publica y visibilidad
ante la sociedad. De
conmemorar y de
celebrar la dignidad
de ser quien se es.
“Considero que la

celebracién

no contradice

En esta ..
ser parte de la o a la reivin-
., edicion . .,
rebelién que dicacién. Es

. confluyen ;
necesitamos, o mejor hacerlo
experiencias :
pues el ser delibe y enfatizarlo
humano es- ' °°° publicamen-
, raciones;
conde mis de . te en la calle,
1 _ perspectivas y rtiéndo.
0 que mues convirtiéndo

tra. De dia,

aserciones so-

la en un pris-

la calle es el bre las calles ma multico-
. de nuestra » 1

triunfo de la dudad lor”, dice.

cultura y la "% Martha

civilidad vy,
de noche, el infier-
no donde habitan los
demonios de la hu-
manidad y “sucede
el tiritar de nuestros
dientes y el temblor
de nuestros cuerpos
temerosos”.
Miguel Angel
Mufioz, en “La calle:
el dia que se trans-
forma en un prisma
multicolor”, aborda,
entre otros puntos,
las marchas del Or-
gullo LGBTTTI Q4,
que constituyen una

Patricia Trejo
presenta el trabajo
de la muralista Sofia
Castellanos, cuyo se-
llo principal son las
mariposas, que pode-
mos ver en cada una
de sus obras; la fuerte
atraccién hacia ellas
la llevé a un profun-
do estudio, andlisis
y de reflexién para
comparar las mari-
posas con el ser hu-
mano, sobre todo la
mujer, ya que ambas
tienen un proceso de
transformacién. =

= bonathan
Migael Angel Muiuz Ramires » Nadia Lopez Casis
« Marce Amonk Gonziler Villa « Martha Patricia Trejo
Ceriin « Korma Lojere « Aminés Solis « Samy Reyws =

Con apoyo de este
cddigo consulta el
ndmero 7 de Delfos
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PROSPERO

TEATRO DEL CCH

]l drama efimero

Adquiere fuerza y efecto
por la intensidad con la
que se proporciona

PORJUAN ALBERTO ALEJOS

| sistema narrativo plantea,

en sus rasgos mis amplios,

un desarrollo descriptivo,

a detalle, por medio del re-
lato. La figura del narrador sirve
para efectuar esta accién y, ademds,
ofrece una perspectiva que —cuan-
do proviene de los narradores mds
hébiles— genera una sensacién total
de envolvimiento: un dejar llevarse y
perderse en el suceso. Dentro de este
género, aun cuando se vale de los
mismos medios, el cuento apuntala
ante todo a la sintesis. Es decir, una
seleccién pulcra de lo absolutamen-
te esencial, misma que otorgaré un
efecto de completud, fuerza, inten-
cién y significado.

42

27
WAGONS FULL
OF COTTON

and ather plags by

Tennessee UWilfiams

El drama, como hemos di-
cho antes, recurre a la técnica
de la develacién del acto por
medio de la representacién, a
la vez que puede insinuar sus

Foto: https://sotherans.co.uk/products

antecedentes e implicaciones.
Tan sélo el planteamiento de
este objetivo conlleva —en la
estructura dramatica— el mis-
mo sistema sintético que, si
tuviera lugar la comparacion,
encontramos en el cuento.
Ademis, tanto drama como
cuento comparten el disefio de
ser consumidos por el lector o
espectador en un lapso corto.
O sea, que para lograr sus fi-
nes, recurren a un factor que,
la novela, por ejemplo, no ne-
cesita expresamente.

El tiempo, como recurso
del disefio, ofrece la oportuni-
dad de adquirir una sensacién
completa de principio a fin.
Nos perderiamos de mucho,
por ejemplo, si hoy comenza-
mos a leer el primer acto de
Hamlet y hasta el préximo mes
continuamos con el segundo.
Lo mismo que si leyéramos
los dos primeros pdrrafos de

El Aleph, para continuarlo en
dos semanas. El diseflo de estas
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TENNESSEE WILUAMS

STARRING

MAUREEN STAPLETON

ROBERT LOGGIA - LOIS SMITH

JOANNA ROOS « CRAHAN DENTON - JANE ROSE
ELIZABETH EUSTIS - ROBERT WEBBER

Bumied by HAHUI.D CLURMAN
Padecten o Pl
FﬂI‘IS IRDNS{H ® LUCHNDA BALLARD
REATERE
“Fae JOHN MEREGAN
| Pradvend by ROBERT WHITEHEAD

¥~ SHUBERT THEATRE wasraneron

9 Days Beglnmnq Thursday, February 21

S AND WEDNESDAY

5 Bale, 8290, K176 2ad Bals. $148

Bale, 3,05 8130, §2.75; Tod fake 01 48
B Beame §1.90; Sade 8376 4220; Iud Bale 81,00 [Tax Incheded |

estructuras nos solicita una atencién
total en un periodo breve.

No sucede esto si pensamos en
Cumbres borrascosas, novela de Emi-
ly Bronte. Su estructura permite un
ritmo de lectura y descansos, de dias,
semanas, meses... Algo muy parecido
sila comparamos con unaserie de tele-
visiéon que, aunque hoy se nos ofrecen
en formato streaming para ser consu-
midas en cualquier momento, antes
el formato se valia de la espera de sus
espectadores: era menester aguardar,
por lo menos, una semana antes de que
saliera el siguiente episodio, pero la
atencion se mantenia viva.

La cuestién, como en todo, es el
propésito. Resulta sumamente inte-
resante que, dentro del drama —sis-
tema de sintesis— se hallen algunas
obras que destaquen por su minima
extension, hasta llegar a lo efime-
ro. Son obras breves que, dicho de
modo coloquial, pecan de sintéticas,
pues prescinden de elementos que
encontrariamos en obras de una ex-
tension regular: anécdota desarrolla-
da, evolucidén de las circunstancias,

La brevedad
de estos
dramas
permite
florecer
Gnicamente lo
indispensable:
retratos de
conducta o
sensacion.

Foto: http://www.elem.mx/obra/datos/195771

intervencién de multiples per-
sonajes, etcétera. Y se quedan
unicamente con lo necesario
paraser dramaticas. Estas obras
recuerdan, por mucho, a aque-
1la biografia anénima que se in-
cluye en las tragedias de S6fo-
cles, donde se explica el estilo
técnico del autor griego:

«Ha sabido también
calibrar oportunamente las
acciones, hasta el punto de
retratar totalmente a una per-
sona en un pequefio hemisti-
quio o en un solo parlamento.
Esto  es lo mds importante
en el arte poético: mostrar ca-
ricter o sentimiento».

La brevedad de estos dra-
mas, conscientes de su fugaci-
dad, permite florecer Unica-
mente lo indispensable: retratos
de conducta o sensacién; ambos,
no obstante, adquieren fuerza y
efecto por la intensidad con la
que se proporciona. Tal y como
en la concentracién de sustancia
en un café expreso.

Como ejemplos de este
estilo, recordamos algunas
obras cortas de Tennessee
Williams, de Strindberg y
de O’Neill. En México, las
encontramos con puntual
maestria en La calle de la gran
ocasion, de Luisa Josefina
Herndndez, obras a las que la
misma autora se refiere como
«didlogos», despojindolas de
sus demds caracteristicas dra-
maticas quizd por su cualidad
de permanecer en la mente y
corazén del lector como una
conversacion que se escuché
en alguna parte.

La experiencia ala que nos
invitan estas obras no es la del
paso de los afios para enten-
der un acontecimiento, sino
la del instante que nos revela
un todo.

Teatro Isla de Préspero. Si-
guenos en Instagram: @islade-

spero, en Facebook: @teatro.
zsla eprospero o escribenos a tea-
tro.isladeprospero@gmail.com =

Foto: https://dlynx.rhodes.edu/jspui/handle/10267/17750
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Danzan pasado y presente

51

afios cumple

el TCUNAMy
os celebra con
el cierre de su
Temporada 106.

POR CULTURAUNAM

gacetacch@cch.unam.mx

a danza es una de las activida-

des artisticas que ya puedes

disfrutar de nuevo de manera

presencial en la Universidad y
préximamente el Taller Coreografico
dela UNAM (TCUNAM) y la Com-
paiiia Juvenil de Danza Contempo-
ranea de la UNAM (DAJU) tendran
funciones muy especiales con obras
de reciente creacidn para revisar fe-
némenos del pasado y el presente de
nuestro pais.

Para el cierre de su Temporada
106, con la que celebra sus 51 afios, el
TCUNAM ha preparado el programa
titulado “Migracién e identidad”, el
cual incluye tres estrenos mundiales

La Universidad
continda con
a reanudacion
de actividades
presenciales

y una de ellas
es la danza.

Intercambios culturales son llevados a
escena por el TCUNAM y la DAJU

que, por su temdtica,
forman parte del Pro-
grama México 500. Se
trata de Nuestra Madre,
de Arturo Vizquez, una
aproximacio’n al sincre-
tismo religioso entre la
Coatlicue y la Virgen
de Guadalupe; Encuen-
tro, de Olga Rodriguez,
donde se describe el
momento en que la Ma-
linche y Herndn Cor-
tés se conocen, y Juan y
Sa, un dueto de Diego

Vizquez, director artis-
tico del Taller Coreo-
grafico, acerca de dos
personajes queer.

Otra pieza que tam-
bién tendrd su premier
en el programa es Evoca-
ciones... delirio en el encie-
rro, de Maria O’Reilly,
asistente de direccién
del TCUNAM.

Este concierto dan-
cistico de fin de tem-
porada se llevard a
cabo el domingo 5 de
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Fotos: Cortesia Cultura UNAM

diciembre a las 12 horas en la Sala
Miguel Covarrubias del Centro Cul-
tural Universitario. Cerrard de ma-
nera brillante con la interpretacién
del Huapango, un clisico de la maes-
tra Gloria Contreras, fundadora de la
compafifa universitaria.

Por su parte, la DAJU actuard un
dia antes, el sibado 4, alas 16 horasen
Casa del Lago. Su programa lleva el
nombre de “Formas culturales de in-
tercambio” e incluye dos coreografias
que abordan el tema de la frontera
norte como zona de transculturacién
y de intensas correlaciones sociales:
TAMPICO—-Tual vez, de Andrea Chi-
rinos, directora de la compaiiia, ex-
plora la posibilidad de imaginar a la
ciudad tamaulipeca como un lugar de
encuentro para un grupo de bailari-
nes; y {Nos gusta Laban, we love ba-
llet y el calabaceado!, de Rosa Gémez,
coredgrafa oriunda de Mexicali, Baja
California, evoca el jubilo y la resis-
tencia de la gente de aquella regién.

La funcién en Casa del Lago serd
al aire libre, en los jardines del cen-
tro cultural ubicado en el bosque de

Chapultepec.
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RUDO Y CURSE LOS VICIOS HUMANOS

Entre el
talentoy |
la pasion

Tan rdpido
como crecen,
los hermanos
se hunden

POR JOSE LUIS MARTINEZ LEYVA

gacetacch@cch.unan.inx

n 2008, Carlos
Cuarén, herma-
no del famoso
cineasta Alfon-
so Cuardn, se aventurd
a realizar una comedia
que compagina dos te-
mas sumamente im-
portantes en la cultura
mexicana: la familia y
el futbol. Rudo y Cursi
es la historia de Tato
y Beto, dos hermanos
interpretados por Gael
Garcia y Diego Luna,
respectivamente, que
son jugadores de futbol
locales en un pequefio
pueblo de México.

Una tarde, un repre-
sentante queda atrapa-
do en el pueblo y des-
cubre a ambos talentos.
La trama se desenvuel-
ve a partir de dos hilos
conductores, primero
las temdticas que ya
comenté, y en segundo
lugar los vicios de los
personajes.

La historia de am-
bos hermanos es la de
un ascenso interrumpi-
do, un par de estrellas
que, con un golpe de
suerte, cumplen un sue-
fio al que pocos tienen
acceso, sin embargo,
son sus mismos vicios
los que los tiran de una
torre que recién estd
construyendo.

Batuta lo advierte
desde el principio. “Qué
facil seria si al nacer uno
pudiera identificar la
diferencia entre pasién
y talento”, revelando el
destino de Cursi, quien
a pesar de ser uno de
los mis talentosos, des-
cuida su vida deportiva
intentando hacerse un
camino como cantante,
la musica y el ego son
sus vicios.

Por otro lado Rudo,
talentoso y enfocado en
su suefio, también logra
formarse un nombre
importante en el fut-
bol, sin embargo, las
apuestas son el vicio
que terminan sellando
su destino.

Ambos vicios son
los que detienen de gol-
pe a un par de estrellas
en ascenso, que arrui-
nan su vida y no sélo
terminan regresando al
mismo lugar de donde

13

afos tiene
que se
estrend

a cinta
protagonizada
por Gael
Garcia Bernal
y Diego Luna.
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A film by Garlos Cuaran

Foto: Cortesia

salieron, sino acompa-
nados de consecuencias
que nunca van a poder
superar.

Rudo y Cursi es una
pelicula de bajo pre-
supuesto que en su
momento logré sobre-
salir sin requerir gran-
des cosas, gracias a un
guion y humor muy
destacables, que abor-
da temas muy comu-
nes en México, como
la familia, el futbol, la
delincuencia, pero que
sobre todo crea a un par
de hermanos que son
el reflejo de personas
reales, cuyos propios
vicios los frenan, y tan
ripido como crecen, se

» [a pelicula fue pro-
ducida por Alfonso
Cuarén, Alejandro G.
IAarritu y Guillermo
del Toro.

®» Es la primera cin-
ta de Cha cha cha,
la productora que
crearon los tres ami-
£0s y que después
quedo en pausa.

hunden a si mismos, no
s6lo en el deporte, sino
en su vida.

Comentarios y su-
gerencias: luis@cchfilm-
fest.com &
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Los profesores Liliana Cisneros, Norma Duran, Renata Diaz y Aldo Estrada participaron en la presentacion.

TRABAJO COLEGIADO

Renuevan el Plan

de Accion Tutorial

POR LYDIA ARREOLA POLO

gacetacch@cch.unam.mx

a Coordinacién

Local del Pro-

grama Institu-

cional de Tu-
torfa (PIT) distribuyd,
de manera digital, el
Plan de Accidén Tutorial
(PAT) 2022 a las y los
tutores del plantel, el
cual contiene las direc-
trices para desarrollar
sus labores, desde cudles
son sus funciones y al-
cances hasta formas de
intervencidén especificas
de manera individual o
grupal. También ensefia
diversas actividades y re-
cursos como cuestiona-
rios, reflexiones, videos,
hojas de trabajo y sitios
web.

La maestra Norma
Alicia Duridn Gutiérrez,
de la Coordinacién Lo-
cal del PIT, explic6 que

Las directrices
institucionales

y observaciones
docentes, su base

el Plan de Accién Tu-
torial es anual, a fin de
facilitar el trabajo de los
tutores de primero a sex-
to semestres, otorgando
materiales para cada uno,
ya que tienen propdsitos
académicos especificos
para su formacién in-
tegral, independiente-
mente de lo que se pueda
segun las necesidades del
grupo tutorado, a partir
de su diagnéstico.

Las funciones del tu-
tor son orientar, infor-
mar y formar de acuerdo
con el Modelo Educati-
vo del Colegio para pro-
piciar la autonomia en

el aprendizaje de las y
los estudiantes, ademads
de ensefiarles lo relativo
a la organizacién, nor-
matividad y funciona-
miento del CCH. Para
esto, cada tutora y tutor
debe ser empatico, tener
escucha activa y
estar en constan-

Las funciones

Conla pandemia, este
programa también se
propuso considerar el

aspecto socioemocional,
pues las emociones son
muy importantesenla
toma de decisiones.

conflictos en conjunto.
Respecto al alumnado
del tercer semestre, se
trata de promover su ins-
cripcién en los Estudios
Técnicos Especializados
(ETE), y su participa-
cién en PROUNAM e
INVOCA; mien-
tras que para

te desarrollo y o 0 quinto semestre
crecimiento. son orientar se busca que las
Ademids, se y los alumnos
busca identificar y formar a conozcan las mo-
hdbitos de estu- | .1 0000 dalidades para lo-
dio y estrategias . ¢| grar una regulari-
de construccién | 40, dad académica y
de metas a corto,  [4,ctiv0 sensibilizarlos
mediano y largo para hacer su plan
plazos, asi como de egreso.

informar a las familias
del Modelo Educati-
vo y servicios que se le
brindan al alumnado.
Al fortalecer el binomio
entre familia-tutor, se
pretende que prevalezca
el respeto, la comunica-
cién y la resolucién de

En el PAT también
se consideran los retos
en el dmbito personal y
académico creados por
la pandemia, porque las
emociones son funda-
mentales para el manejo
de conflictos y la toma
de decisiones. &

4

mil 50 alumnos
integran la
generacion 2022
que ingreso

al plantel Sur
del CCHenel
presente ciclo.

=
5
0
o
2
c
8
o
=
w
o
]
=4
S
)
7]
=]
2
©
L



o

GACETA CCH |29 DE NOVIEMBRE DE 2021

PARTICIPO EN GEOPOLIS 3.0 Mi familia
memotiva
Un orgullo dar la sl
g oportunidades
desaliradelante.”

cara por el CCH

93

es su promedio
hasta ahoray

Ivan ubicé en
un mapa zonas
inseguras de
su entorno

POR LYDIA ARREOLA POLO

gacetacch@cch.unam.mx

esde que estu-
diaba en la se-
cundaria tenia
la meta clara
de ingresar a la UNAM,
consideraba que a través
del estudio podria me-
jorar su calidad de vida,
y ahora que representé
al plantel en la activi-
dad sPor dénde y como
te mueves?, en el marco
del Festival Gedpolis
3.0, Carlos Ivdn Aguilar
Ledesma se llené de or-
gullo y satisfaccién.

El alumno de quinto
semestre seflalé que esta
actividad, que se llevé
a cabo el 6 de octubre,
consistié en ubicar y ex-
plicar en un mapa zonas
seguras e inseguras; en
su caso, se enfocé a ubi-
car lugares problemati-
cos de su entorno.

“Vivo por la carrete-
ra Picacho-Ajusco, y en
la noche, al regresar de

CARLOS IVAN AGUILARLEDESMA

ALUMNO

Considera que fue una grata experiencia con la que gané seguridad.

[luvias, el Boulevard de la
Luz se inunda, los carros
se quedan varados y hay
accidentes”, explico.

Al sefialar que es un
orgullo ser universitario
y pertenecer a una insti-
tucién con afios de his-
toria, reconocida como
una de las mejores uni-
versidades del mundo,
Aguilar Ledesma dijo
que al principio se puso
nervioso por el com-
promiso de representar
al plantel, sin embargo
pudo seguir adelante sin

personas que laboran
en otras dependencias,
conocer cémo se trabaja
en esos lugares y es una
experiencia que me llevé
a adquirir mayor segu-
ridad”, consideré el jo-
ven, quien mantiene un
promedio de 9.3, y quien
en estudiar la carrera de
Actuaria y combinar sus
estudios con el trabajo.
Coment6 que siem-
pre ha buscado superar-
se, en su familia por par-
te de su mamd hay tres
universitarios y por par-

me motiva a buscar las
oportunidades para salir
adelante”, aseguré el jo-
ven estudiante del plan-
tel Sur.

Carlos Ivin recor-
dé que su primera op-
cién para ingresar a la
UNAM fue este plantel
y se quedd, convirtién-
dose, desde entonces,
en un lugar donde ha
conocido compafie-
ros y profesores que lo
han ayudado a transitar
por esta etapa, como su
maestra de Geografia,

lepermitira  clases, pasaba por algu-  problema. te de su papd sélo él, por  Carla Gonzédlez, “nos
continuar - nos lugares de riesgo que “Me parece bien que  ello, es muy importante apoya mucho y nos
susstenos,  identifiqué; también si-  la Universidad Nacio- aprovechar su estancia motiva a participar,
queinclyen tuaciones de inseguridad  nal realice este tipo de  en esta institucién y te-  ademds su clase es muy
estudiar  como asaltos en el trans-  eventos porque nos ayu-  ner un futuro promete- amena e interesante’,
Actiaria. portey que, entiempode  da a relacionarnos con  dor. “Mi familiaes quien  concluyé. &
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Foto: Cortesia plantel Sur

cias
s,
N
Tev®

<



Dzﬁzsimz cultural CCH

GACETA CCH

Semana del 29 de noviembre al 3 de diciembre

El Departamento de Difusion Cultural del CCH mantendra la cartelera semanal con diferentes propuestas artisticas y cultura-
les, a las cuales podran acceder desde Internet durante el periodo de contingencia sanitaria. Envia tus propuestas y comentarios

a: difusioncultural.cch@gmail.com

El Festival Nacional de Literatura Acapulco Barco de
Libros surge en el 2008 en el puerto de Acapulco, Gue-
rrero. Desde hace trece afios ha convocado a escritoras
y escritores de todo el pais para dialogar y compartir
experiencias en torno al ejercicio de la escritura, la di-
fusion de la lectura y la gestion de proyectos culturales
autonomos en las diversas comunidades del estado de
Guerrero. En esta ocasion, el festival realizari dos ac-
tividades para la comunidad del Colegio de Ciencias y
Humanidades:

» Miradas Oblicuas. Didlogos sobre lo presente,
de Oscar Alarcén y Luis J. L. Chigo, editorial
Nitro Press, 2021. El jueves 2 de diciembre de
20221 horas.

» “Lectura de poesia”. Con: Orlando Mondra-
gon, Valeria Guzmadn, Ingrid Bringas, Jests
Bartolo, Rodrigo Flores Sanchez. El viernes 3
de diciembre de 19:30 a 20:30 horas.

Trasmision por la pagina de Facebook:
@DifusionCulturaldel CCH

Coordinacion de Literatura y Artes Plasticas
Conversatorio “Las mujeres y la historia en Méxi-
”» . . . .7

co”. Espacio de intercambio y reflexién donde cono-
ceremos historias de mujeres mexicanas; la cita es el 3
de diciembre a las 17 horas. Previo registro en: coyoa-
can2021 @promotoresculturalescdmx.org y kttps:/ /promo-
toresculturalescdmx.org/

Conversatorio “Literatura escrita por mujeres,
un espacio de resistencia”. Contaremos con la par-
ticipacion de las poetas Brenda Cedillo, Alma Kar-
la Sandoval, Adriana Ventura y Yadira del Mar.
Los esperamos el 1 de diciembre a las 13 horas, por
la pigina de Facebook: @literaturayartespldsticas y
@DifusionCultural CCH

Maraton de lectura en voz alta “Poesia Internacio-
nal, Viaje a los cinco continentes”. Conéctate con

nosotros el 2 de diciembre a las 13 horas, via la pagina
de Facebook: @literaturayartespldsticas

Coordinacion de Musica

2° Concierto de Invierno del CCH. Invitamos a los
alumnos de los cinco planteles del Colegio a participar
con propuestas musicales con la tematica de las fiestas
decembrinas, consulta la convocatoria en la pagina de
Facebook: Musica CCH y a través del correo electré6-
nico: musica@gmail.com.mx. Convocatoria abierta hasta
el 10 de diciembre.

Coordinacion de Danza

Festival Navidefio del CCH “Ven a Bailar esta Navi-
dad”. Invitamos a los Talleres de Danza que se imparten
en el Colegio a participar con sus propuestas dancisti-
cas. Consulta la convocatoria en la pagina de Facebook:
Danza CCH y envia tu video del 26 de noviembre al 6
de diciembre al correo: ech.danza@yahoo.com.mx

Coordinacion de Cine, Teatro y Artes Plasticas
Presentacion de la convocatoria “Investigacion en
Disciplinas Artisticas”, en colaboracién con el pro-
grama de Jévenes hacia la Investigacién en Humani-
dades y Ciencias Sociales para el desarrollo de inves-
tigaciones en disciplinas artisticas visuales y escénicas.
Los esperamos el 30 de noviembre a las 19 horas, por la
pagina de Facebook: @ CTAVCCH

Taller de Equidad de Género en los Procesos de
Creacion Artistica. Imparte Alan Montalvo, encarga-
do del programa de J6venes hacia la Investigacién en
Humanidades y Ciencias Sociales del plantel Vallejo. 1
y 3 de diciembre a las 20 horas, por la pagina de Face-
book @CTAVCCH

Presentacion de obras visuales contra la NO Violen-
cia de género. Presentacion de las propuestas visua-
les recibidas por los alumnos de lo cinco planteles del
Colegio; 3 de diciembre a las 18 horas, via la pigina de
Facebook: @CTAVCCH
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Universidad Nacional

% Auténoma de México g’

Escuela Nacional Colegio de

Ciencias y Humanidades
Informacion:

La Secretaria de Planeacion comunica que del 22 de noviembre al 3 de diciembre de
2021, se aplicard el Examen Diagndstico Académico (EDA) del semestre 2022-1 a una
muestra representativa de alumnas y alumnos de 1°, 3° y 5° semestres.

Estimados profesoras y profesores, alumnas y alumnos, recibirdn una notificacién
por correo informando que fueron elegidos para contribuir en esta evaluacién
particular del Colegio.

La resolucién de los exdmenes es mediante computadora y/o dispositivo con
conexién a internet en el enlace siguiente:

bttp://seplan.cch.unam.mx/EDA/

Para cualquier duda o comentario escribir un correo al plantel con base a los
contactos siguientes:

CCH Azcapotzalco: planea.azcapotzalco@cch.unam.mx

CCH Naucalpan: planea.naucalpan@cch.unam.mx

CCH Vallejo: planeacion.vallejo@cch.unam.mx

CCH Oriente: planea.oriente@cch.unam.mx

CCH Sur: planea.sur@cch.unam.mx

La participacion de la comunidad del CCH contribuird a obtener de manera progresiva un
conocimiento preciso sobre el aprendizaje, condicion indispensable para una mejora educativa

Atentamente
Secretaria de Planeacion
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Desarrollo profesional docente
apoyo pedagégico-técnico constante
un reto de la profesionalizacién del
docente innovador (Unesco, 2019)

Estimado docente, te invitamos a colaborar en las distintas fases de la
comunidad de aprendizaje TEAMS DEL CCH-UNAM; para repensar la practica
docentecentradaenel aprendizaje con metodologias que te apoyenenel disefio
de materiales didacticos en EVEA; hacia la formacién integral de tus alumnos.

FASE 1: La evaluacién como
AULA un proceso de investigacion FASE 2:
COLABORATIVA transformacional Induccién a la

investigacion
E INVERTIDA documental para

alumnos

Para la creacién de equipos Desde una concepcion
colaborativos: de socioformacién

en las sociedades de
Tecnologia -
Podcast y datos: conocimiento
“Share Pensamiento

& point” critico

(]
s s

N

Charlas sobre
estrategias de Wikis en

aprendizaje socio
formativas TEAMS

Habilidades

Complejidad socioformativas:
virtual Inteligencia
emocional,
juicio-toma de
decisiones

Responsabilidad

social

Seguimiento
insight

Diversidad a_ ? Y Hacia la.
ltural o) transculturalidad
cultu o—(—o

BASES DE PARTICIPACION TEAMS DEL CCH-UNAM

Ser docente de la Educaciéon Media Superior con Inscripcionesalacomunidadtodoelafoutilizando
motivacién de colaborar en red hacia el desarrollo el medio de contacto:

personal y profesional en socioformacién para la grupo2cursotecnologa@cch.unam.mx
formaciénintegral de los alumnos en la plataforma Todos los viernes asesorias de 11:00 a 13:00 horas
TEAMS. en comunidad TEAMS DEL CCH-UNAM.
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“Concurso de imagenes
fijas y en movimiento”

\

Reencuentro = ...~

de innovacioén '

Palabras de clausura:

Mtro. José Andrés Sanchez Ramén.
Coordinador del Area Histérico Social
del plantel Azcapotzalco.

Platica: Share point y wikis, con
Lic. Samantha Villarreal consultora
certificada en Microsoft

Training Cenfer
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PUBLICA
EN EL PORTAL

El Portal Académico a través de la
Secretaria General invita a profesorado del
Colegio de Ciencias y Humanidades a
compartir Recursos de Apoyo a la Docencia
producto de los grupos de trabajo y
materiales didacticos en formato digital,

a partir de las siguientes bases:

Podran participar todos los profesores que
han elaborado material didactico de acuerdo
con el Protocolo de Equivalencias vigente y al
Cuadernillo de orientaciones 2020-21.

* En el caso de material escrito, se publicara
una vez que haya obtenido el aval del Comité
Editorial del CCH.

* Para el caso de material audiovisual y
software, se publicara una vez que haya
obtenido el aval de un Comité de Pares.

* Se aceptan contenidos en formato imagen,
texto, video, audio y software.

o Titulo

Tipo de Material
Asignatura a la que pertenece
Autores

Breve descripcion de los contenidos del
material

Palabras clave para identificar
el contenido

Introduccién que indique la relevancia
del material

A los participantes se les entregara la constancia correspondiente

* Para ser publicados, los recursos deberan
incluir fuentes consultadas en formato APA 'y
en total apego a los derechos de autor.

* El material didactico debera incluir los
créditos correspondientes ademas de una
ficha descriptiva en un documento anexo en
donde se enlisten sus principales
caracteristicas especificando:

° Sefialar los aprendizajes que cubre

o Tabla de contenido con los temas 'y
subtemas que se abordan

Indicar la finalidad y la utilidad de la
@ publicacion, asi como el publico al que va
dirigido

En el caso de los materiales audiovisuales
y software se deberan mencionar las

@ especificaciones, requisitos técnicos y
requerimientos necesarios minimos para
el correcto funcionamiento del material

@ Lugar y fecha de produccién
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;QUE MATERIALES
PUEDEN PUBLICARSE?

* Banco de reactivos

* Guia para el profesor

* Guia para examen extraordinario

* Infografia o infograma

* Libro

* Libro de texto

* Manual de practicas de laboratorio

» Material didactico con uso de software

* Paquete didactico

Portal
Académico

* Programa operativo

* Reporte de investigacion
* Resefia bibliografica o videografica
* Estrategia didactica

* Secuencia didactica

* Material educativo de audio

* Video educativo

* Objetos de aprendizaje

« Sitio web de apoyo a la docencia

ENViO DEL MATERIAL DIDACTICO

Para publicar solo envialo a la siguiente
direccion e indica en el asunto
"Convocatoria-Publica" y el tipo de material
gue envias al siguiente correo:

portalacademico@cch.unam.mx

Si deseas entregarlo fisicamente agenda una
cita al teléfono: 5622 0021 ext. 295, en la
Coordinaciéon del Portal Académico.

Escanea el codigo QR para ir
a la version web de esta
convocatoria
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Consulta el nuevo portal del
Centro de Orientacion Educativa

dgoae.unam.mx/COE
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iCelebramos
50 anos!
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Escuela Nacional

Colegio de Calendario Escolar

Ciencias y
Humanidades

Direccion General
Secretaria Estudiantil

Agosto 2021 Septiembre 2021 Octubre 2021
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Convocatoria Eutopia 37

ISSN: B70-8137

Se invita a todos los interesados a participar con articulos en la revista Eutopia, en su numero 37, que
lleva por tema

Los articulos deberan ir acompafiados
de un resumen en espariol y abstract
en inglés, asi como de palabras clave
y keywords.
Los autores pueden anexar fotos,
grabados, graficos, cuadros o
figuras que ilustren el texto, citando
de forma obligatoria su fuente
y garantizando que no tengan
derechos reservados.
Los articulos seran sometidos a
evaluacion de pares.
Los trabajos deberan enviarse a las
direcciones de correo:
eutopiacch@yahoo.com.mx
eutopia@cch.unam.mx
Se recibiran trabajos de la fecha de
publicacion de la presente y hasta
el 11 de febrero de 2022.

Se puede participar en alguna de las
siguientes secciones:

* |Intramuros (andlisis y teoria
sobre el proceso de ensefianza-
aprendizaje).

Los articulos deben ser enviados por profesores del Nosotros (experiencias con los

Colegio. Programas Institucionales  del

Deben ser inéditos. Colegio).

Tener un minimo de cinco cuartillas y un méximo de diez. Desde el aula (textos de alumnos y

Las referencias se anotaran en estilo APA. alumnas).

Tienen que estar en fuente Arial 12. Hornacina (seccion libre).

Los textos deben tener las siguientes caracteristicas:
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El XVI Congreso Internacional de Estudios Clasicos de la Fédération internationale des
associations d'études classiques (FIEC)

CONVOCAAL

CERTAMEN SOBRE UN TEMA CLASICO GRIEGO, LATINO
O GRECOLATINO

(NIVEL BACHILLERATO)

La Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), en colaboracién con la
Asociacion Mexicana de Estudios Clasicos A.C. (AMEC), invita a los jovenes de
bachillerato mexicano a participar en el Certamen sobre un tema cldsico griego, latino o
grecolatino en el marco de la organizacion del “XVI Congreso Internacional de Estudios
Clasicos de la Fédération internationale des associations d'études classiques (FIEC), que
se llevara a cabo de manera virtual del 1° al 5 de agosto de 2022.

Objetivo

El certamen tiene como propésito fomentar la participacion de los alumnos del bachillerato
del pais, bajo la asesoria de sus respectivos maestros de las asignaturas de Humanidades
o de Ciencias que puedan vincularse con Etimologias, Griego, Latin o materias afines,
considerando que el conocimiento de la cultura clasica es elemental para la formaciéon
humanistica de los jovenes.

Tematica y modalidades

1. Creacion literaria con tematica clasica:
a. Poesia
b. Cuento

2. Representacion escénica sobre:
a. Un tema mitolégico
b. La obra de un autor clasico (comedia o tragedia)
c. Un didlogo dramatizado en lengua latina o lengua griega
d. Una presentacion de teatro en atril con efectos sonoros y con apoyo visual
e. Cuentacuentos con técnica libre
f. Una ejecucion musical
Formato de entrega: video, con las caracteristicas siguientes:
-Video en horizontal con una duracién maxima de 20 minutos
~Archivo con formato mp4 con peso no mayor a 1 Gb

3. Declamacion en lengua latina o lengua griega de un fragmento de una obra clasica, ya
sea individual o grupal
Formato de entrega: video, con las caracteristicas siguientes:

-Video en horizontal con una duracién méaxima de 10 minutos

—Archivo con formato mp4 con peso no mayor a 1 Gb

4. Arte manual (indispensable grabar el proceso de elaboracion):
a. Pintura, escultura, ceramica o mosaico
b. Elaboracién de maquetas sobre arquitectura clasica
c. Numismética
d. Vestimenta, peinados, joyeria o maquillaje
e. Instrumentos musicales
f. Instrumentos bélicos
g. Herramientas de oficio
Formato de entrega: video, con las caracteristicas siguientes:

2

-Video en horizontal con una duracién méaxima de 10 minutos
~Archivo con formato mp4 con peso no mayor a 1 Gb

5. Arte digital:
a. Elaboracion de carteles y/o infografias con temas clasicos, etimolégicos, cientifico,
filoséfico, etcétera
b. Presentacién sobre un tema gramatical (técnica libre)
c. Elaboracién de una historieta
Formato de entrega: archivo PDF o imagenes con las caracteristicas siguientes:
- Archivo con formato JPG
- De 2 Mb minimo y maximo 20 Mb

6. Fotografia, collage o serie fotografica:
a. Recreacion de una escena mitologica
b. Representacion de un personaje
c. Tradicién clasica en México (arquitectura, escultura, inscripciones, grabados,
etcétera)
d. Elaboracién de una historieta
Formato de entrega: archivo PDF, Power Point o imagenes con las caracteristicas
siguientes:
= Archivo con formato JPG
- De 2 Mb minimo y maximo 20 Mb

7. Juegos didacticos, manuales o digitales (indispensable grabar el proceso de
elaboracion).

Formato de entrega: video, con las caracteristicas siguientes:
- Video en horizontal con una duracién maxima de 20 minutos
- Archivo con formato mp4 con peso no mayor a 1 Gb

Caracteristicas del certamen

i

. Los alumnos que cursen el ciclo escolar 2021-2022 podran participar de manera
individual o por equipos.

. El docente-asesor registrard a los alumnos participantes que estén bajo su asesoria en
el siguiente Formulario. Se permitira que haya un segundo docente-asesor.

. La inscripcién sera gratuita para profesores-asesores y alumnos. Se llevara a cabo del
29 de agosto de 2021 al 21 de enero de 2022 en el sitio web del congreso.

N

w

www.iifilologicas.unam.mx/congresofiecmexico2022

4. Los trabajos deberan incluir portada con el titulo, autor(es) y descripcion.
. Los trabajos deberan ser enviados al correo del congreso por We Transfer del 1° de
noviembre de 2021 al 31 de enero de 2022.

o

Jurado

Eljurado estara integrado por académicos de reconocida trayectoria. Su fallo sera inapelable.
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Premiacién Tercer lugar:
1. Reconocimiento por escrito a la institucion de procedencia, a los docentes-asesores y
El resultado del certamen se dara a conocer en el portal oficial del congreso el dia 1 de a los alumnos concursantes.
agosto de 2022. 2. Medalla de tercer lugar para los alumnos.
3. Inscripcion a la Asociacién Mexicana de Estudios Clasicos, A. C., con validez por un
Los tres mejores trabajos de cada modalidad seran premiados de la siguiente manera: afio a los docentes-asesores y a los alumnos participantes.”
4. Una seleccion de libros para alumnos y docentes-asesores concursantes, donados por
Primer lugar: la UNAM, la Academia Mexicana de la Lengua y el Fondo de Cultura Econémica.
1. Reconocimiento por escrito a la institucion de procedencia, a los docentes-asesores y 5. Publicacion digital en el portal del congreso.
a los alumnos participantes.
2. Medalla de primer lugar a los alumnos.
3. Inscripcion a la Asociacion Mexicana de Estudios Clasicos, A. C. (AMEC), con validez Nota: Los aspectos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por las
por un afio a los docentes-asesores y a los alumnos participantes.* instancias convocantes.
4. Una seleccion de libros para alumnos y los docentes-asesores concursantes, donados
por la UNAM, la Academia Mexicana de la Lengua y el Fondo de Cultura Econémica. Para mayores informes, la direccion electrénica de contacto es:

5. 5.Publicacion digital en el portal del congreso.
fiec.mexico2022@unam.mx

Segundo lugar:

1. Reconocimiento por escrito a la institucion de procedencia, a los docentes-asesores y
alos alumnos concursantes.

2. Medalla de segundo lugar para los alumnos.

3. Inscripcion a la Asociacion Mexicana de Estudios Clasicos, A. C., con validez por un
afo a los docentes-asesores y a los alumnos participantes.*

4. Una seleccion de libros para alumnos y docentes-asesores concursantes, donados por
la UNAM, la Academia Mexicana de la Lengua y el Fondo de Cultura Econémica.

5. Publicacion digital en el portal del congreso.

* La membresia de la AMEC permitira al asociado conocer més sobre el mundo antiguo griego y romano, a
través de las diversas actividades que organiza o difunde, como ciclos de conferencias, cursos, diplomados,
coloquios, asi como obtener importantes descuentos en las que tengan algdin costo.
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EL COMITE ORGANIZADOR

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES FILOLOGICAS DE LA UNAM

Dra. Martha Patricia Irigoyen Troconis
Vice-Presidente de la FIEC y Coordinadora General del Congreso

Dra. Mariateresa Galaz Juarez
Coordinadora del Centro de Estudios Clasicos

Dra. Raquel Barragan Aroche
Investigadora de Tradicion clasica

Dr. José Molina Ayala
Investigador de Filologia griega
FACULTAD DE FILOSOFIAY LETRAS

Dra. Martha Cecilia Jaime Gonzélez
Coordinadora del Colegio de Letras Clasicas

Mtro. José David Becerra Islas
Profesor de Griego antiguo

Mtro. Juan Carlos Rodriguez Aguilar
Profesor de Literatura latina

BACHILLERATO UNAM

Lic. Roberto Téllez
Jefe del Departamento de Letras Clasicas
Escuela Nacional Preparatoria

Mrtra. Laura Estela Montes Vasquez
Coordinadora del Area de Idiomas del Examen Diagnéstico Académico
Direccién General del Colegio de Ciencias y Humanidades

Mrtro. Roque Jorge Olivares Vazquez

Subdirector de Extension y Vinculacion
Direccién General de Incorporacion y Revalidacién de Estudios

ASOCIACION MEXICANA DE ESTUDIOS CLASICOS, A. C.

Dr. German Viveros Maldonado
Presidente

Dra. Aurelia Vargas Valencia
Representante por AMEC ante el Congreso

Lic. Elvia Carrefio Veldzquez
Vice-Presidente

Mtra. Natalia Moreleén Guizar
Comité de Asuntos Culturales
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Secretaria General

Estaremos recibiendo:

chamarras, suéteres, bufandas, abrigos,
chalecos, sarapes, gorros, cobijas,
edredones asi como prendas para
perros y/o gatos.

Las prendas deben de:

e Estar en buen estado.

® Estar limpias.

® Ser enfregables en bolsas o cajas

® |ndicar con un papel o plumén:
nifio nifia, hombre, mujer.

® Si es posible, imprimir el logo del
Dia de las Buenas Acciones y pégalo
en la caja o bolsa.

Aqui puedes encontrar el logo y una tarjeta para imprimir
para que escribas un mensaje que acompafie a tu donacién:

bitly/tarjetateabrigo

as donaciones las recibiremos en la DGOAE a partir del
16 de noviembre y hasta el 3 de diciembre

Horario: 10:00 a 15:00

#DiadelasBuenashcciones  #TeAbrigo

T & =i WWW.CIQOCIQ.UnCIm-mX
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CONVOCATORIA

El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de ’'Se debe agregar un archivo Word
‘Comunicacion del Colegio de Ciencias y Huma- con los siguientes datos: sintesis
nidades convoca a la comunidad docente del curricular de 3 a 4 lineas, correo
Colegio de Ciencias y Humanidades y a los inte- electronico y entidad académica
resados-en el campo de conocimiento de la co- - de adscripcion.
‘J/mur[icacic'm y su ensefianza en la Educacion Me- “Se les notificara por correo elec-
dia Superior y Superior, a colaborar en el nimero = tronico el resultado de la evalua-
cinco de Mediaciones. Revista de Comunicacién cion de su escrito. e
. del Colegio de Ciencias y Humanidades con la ’Larecepcion de las colaboracio-
publicacion de un articulo agadémico, ensayo, re- nes no implica su aceptacion para
sefia o reporte de investigacion acerca deltema: ser publicadas -
: "Los textos recibidos seran eva-
Bk A Sga : luados por pares. . -
ENSENAR Y APRENDER ‘La fecha limite para recibirlos et
. textos sera el préximo viernes 8 !

COMUNICA c{d” . i de enero de 2022 en nuestra
“¢PARA QUE? . pagina -

: _ https: /fmechacnonescch com/ "

* Las colaboraciones deberan ser inéditas.

" Los escritos deberan tener una extesion minima u ’o
de cinco cuartillas y maxima de ocho en el caso ; :

de articulos, ensayos y reportes de investigacion.

‘Deben estar e_;.critos en Arial de 12 puntos'a 1.5 El Comité Editorial:
* deinterlineado. =& v ;
"~ "Las referencias deberan 1ntegrarse en elcuerpo CCH Azcapotzalco g
del documento con base en el sistema APA.. Leslie Rondero Ramirez

"La lista de fuentes debera indicarse al final del CCH Naucalpan
articulo con base en el sistema APA. TR E!nnque(jﬁmertwte{ﬁautis;a =
* "La lista de fuentes debera indicarse al final del sl A e i

: : CCH Oriente
articulo con base en el sistema APA. lgnacio Valle Bueniia

CCH Sur
Hovg S Catlos Alonso Alcantara
. > 2 CCH Vallejo
erila fn ) : . Edrmundo Gabirfo Aguilar Sanchez
Tanya Graciela Guerrero Gonzélez:

: IPN
Oscar Manuel Quezada™ *
Coordinador de Literatura del IPN.

ol
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Les invitamos a leer
Mediaciones.

Revista académica de
comunicacion del CCH

,’ @MediacionesMX

@mediaciones.cch

Mediaciones.
Revista académica
de comunicacion del
CCH

1. Comunicacion,
jovenes e identidad

. 2. Comunicaciony
narrativas transmedia

eionescch.com

Proximamente:
Comunicacion, fake
news y posverdad

& $% Mediaciones

nicacion del CCH
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\\\\Continua Permanente

Diseno y Coordinacion
de Actividades de Formacion

I (Cursos, Talleres, Seminarios y Diplomados)

El Centro de Formacién Continua del CCH (CFC-CCH) invita a docentes y
grupos de trabajo del Colegio de Ciencias y Humanidades y de otras Institu-
ciones de Educacion Media Superior y Superior a presentar propuestas de
Actividades de Formacion (AF) en el Nivel Medio Superior (Bachillerato) que
seran consideradas para formar parte del Programa de Formacion Integral
Continua del CFC-CCH.

Las AF y el perfil de disefiadores y coordinadores se deberan apegar a los
Lineamientos para la Creacidon y Operacion de Actividades de Formacion
aprobados por el Consejo Académico del Centro, disponibles en
https://cfc.cch.unam.mx/coordinadores.html

El correo electrdnico para aclarar dudas y recibir propuestas de AF es
formacioncontinua@cch.unam.mx

Las propuestas de Actividades de Formacion deberan
enviarse con atencidén al Consejo Académico del
CFC-CCH con asunto: Propuesta de Curso,

Taller Diplomado o Seminario,
segun sea el caso.

Consejo Académico, CFC-CCH
UNAM, México

Noviembre de 2021




Orientacion
Q. Vocacional

para todos

Vigésimo cuarta
EXposicion de Orientacion Vocacional

Al Encuentro del

Manana 722

Virtual
Informate para decidir tu futuro

\3

iVisita el portal!

Abierto a todo publico
alencuentrodelmanana.unam.mx
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Jornada Cultural
“No a la Violencia”

Programa

» DIFUSION CULTURAL DEL CCH

= Exposicion “ 1era Muestra de carteles digitales
No Violencia "

Jueves 25 de noviembre, a las 20:00 hrs.
Facebook: Difusién Cultural del CCH

» COORDINACION DE CINE, TEATRO Y
ARTES VISUALES

= Taller de equidad de género en las disciplinas
escénicas y visuales

3 sesiones

1,2y 3 de diciembre, de las 16 a 18 hrs.
Plataforma: Zoom

Registro: Facebook @ CTAVCCH

» COORDINACION DE MUSICA

= Festival 25N CCH

Jueves 25 de noviembre, a las 19:00 hrs
Facebook: Musica CCH

» COORDINACION DE DANZA

= Mini-Capsulas “No Violencia”

Jueves 25 de noviembre, a las 17:00 hrs
Facebook: Danza CCH

» COORDINACION DE LITERATURA Y
ARTES PLASTICAS

= Taller “Ayddanos a construir”

Centro Cultural Universitario Tlatelolco

Viernes 26 de noviembre, a las 12:00 horas
Plataforma: Zoom

Facebook: Literatura y Artes Plasticas CCH

= Conversatorio “No a la Violencia”
Programa Promotores Culturales Comunitarios CDMX

Jueves 25 de noviembre, a las 13:00 horas
Plataforma: Google Meet
Facebook: Literatura y Artes Plasticas CCH

= Conversatorio

Miércoles 1 de diciembre, a las 13:00 horas
Plataforma: Zoom
Facebook: Literatura y Artes Plasticas CCH

= Conversatorio “Mujeres del Istmo de Tehuantepec”
Mujeres del Istmo de Tehuantepec.

Miércoles 8 de diciembre, a las 17:00 horas
Plataforma: Zoom
Facebook: Literatura y Artes Plasticas CCH

= Recital Poético

Jueves 9 de diciembre, a las 13:00 horas
Plataforma: Zoom
Facebook: Literatura y Artes Plasticas CCH
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ESCUELA NACIONAL DE LENGUAS, LINGUiSTICA Y TRADUCCION

ENALLT =
DIPLOMADO EN LiNEa T

D N ° s DRI A 0

GENERACION 18, GRUPO 27

darticipantes actualicen su conocimiento y desarrollen sus habilidades metodolégicas para
r el aprendizaje auténomo en los centros de autoacceso de lenguas.

es, tutores, profesores y otros académicos relacionados con centros de autoacceso y
cas de lenguas.

Ita de requsitos:
itp://cad.cele.unam.mx/formasesores/

Registro de aspirantes y recepcién de documentos:
~ informacion_diplomado@enallt.unam.mx
- Del 8 de noviembre al 10 de diciembre de 2021

Contenidos:
Moddulos obligatorios y seriados:
» Moédulo 1 Estudio Independiente
« Modulo 2 Representaciones mentales acerca de la enseflanza-aprendizaje de
lenguas extranjeras
» Modulo 3 Formacion del aprendiente
Médulos optativos:
» Moédulo 4 Asesoria
« Modulo 5 Materiales didacticos para el centro de autoacceso
» Modulo 6 El centro de autoacceso: organizacion y desarrollo

r Costo del diplomado:
Publico en general: $10,315.00
. Profesores de la ENALLT (S6lo una beca del 100%)
g Profesores de Centros y Programas (Sélo una beca del 100%)
Profesores de Lengua de otras dependencias de la UNAM con credencial vigente
(Sélo 3 becas del 40%): $6,190.00
Periodo de entrevistas: Del 10 al 14 de enero de 2022

Periodo de pago: Del 17 al 29 de enero de 2022

Duracion: 205 o 230 horas de instruccién

Inicia: 16 de febrero de 2022
~a

Termina: 20 de septiembre de 2022 N (m Formaciay
Eouocen conTL

UA~N ENALLT, UNAM

MAYORES INFORMES:

informacion_diplomado@enallt.unam.mx
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escuelq sara padres y madnes
Te Orienta &/ pare ’

Ciclo de videoconferencias
Sesion de 16:00 a 18:00 horas

3 ¢Familias en crisis?
Afrontando la convivencia
viernes Lic. Ruth Méndez Hernandez

Transmision
envivo

Diciembre

ion y Atencion Educativa
www.facebook.com/dgoae.unam/ “'

Abierto a la comunidad universitaria
y publico en general

m;f @ —TTT) dgoae.coe@unam.mx
UNAM
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S\ Centro d
,,,,,,,, D AN FREM
\ C ontinua FORO: REFLEXIONES sobre EDUCACION C O N V O CAT O R I A

MATEMATICA en el NIVEL MEDIO SUPERIOR

Docentes de matematica y el Centro de Formacién Continua del
Colegio de Ciencias y Humanidades invitan al FORO:

El Foro Reflexiones sobre Educacién Matematica (FREM), serd un espacio de discusién y
de didlogo sobre la problematica del aprendizaje y de la educacion matematica en las
aulas de bachillerato en sus tres modalidades: presencial, en linea y semipresencial.

PROPOSITOS GENERALES

Abrir el debate y la reflexién en torno a:

e La problematica del aprendizaje escolar de la matematica en sus modalidades presencial,
virtual o mixta.

e El papel que debe tener el docente de matematica en el aprendizaje de sus estudiantes.

* El enfoque y la estructura de los materiales de apoyo para el aprendizaje como libros de
texto, cuadernos de trabajo, videos educativos y sitios web, entre otros.

e La relevancia de fomentar valores y actitudes como el respeto, la tolerancia, la
cooperacidn y el acceso equitativo al conocimiento.

Lo anterior con el propdsito final de formar grupos de trabajo cuya labor se enfoque a
mejorar el aprendizaje de la matematica en ambientes presenciales, virtuales o mixtos
El foro se llevara a cabo anualmente durante la segunda quincena de diciembre.

Al final de cada edicidn se definird la temdtica por abordar en la siguiente.

ey - - - — — — — — — — — — — — — — — 4

La educacion matematica contempla la formacion integral de los estudiantes primordialmen-
te en dos aspectos: cognitivo y actitudinal. Estos dos aspectos se complementan, se retroali- |
mentan y se enriquecen uno al otro. |
El desarrollo de estos aspectos de la educacion apunta a la formacion de ciudadanos criticos
y reflexivos que busquen su bienestar personal a través del bienestar de la comunidad y la |
sociedad de la que forman parte. |
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MATEMATICA en el NIVEL MEDIO SUPERIOR

Un primer requisito para lograr este tipo de ciudadanos es dotarlos de autonomia intelectual !
que les permita discernir las mejores maneras de lograr el bienestar de la sociedad mientras |
se busca la propia. Esta autonomia se basaria en tres principios: aprender a ser, aprender a
aprender y aprender a hacer. |
Aprender a ser, se refiere a la inclusion del individuo en el seno de una sociedad, o comunidad, |
como una persona respetuosa, tolerante y cooperativa que sabe convivir con los demds inte-
grantes de su comunidad y aprecia y respeta el entorno en el que vive. |
Aprender a aprender, se refiere al desarrollo y fomento de la habilidad del ser humano de |
pensar reflexivamente, es decir, someter al raciocinio las experiencias que vive con el afan de
aumentar su conocimiento sobre el entorno (natural y social) en el que se desenvuelve.
Aprender a hacer, implica desarrollar un sistema de actitudes y procedimientos que le permi- |
tan aplicar de la mejor manera posible lo aprendido, tomando en cuenta los aspectos axioldgi-
cos y morales que implica el desempefiarse en el seno de una comunidad.

Ademads, existe la necesidad de reflexionar sobre las implicaciones de una educacién a distan- |
cia, tanto en sus aspectos positivos como negativos con el fin de retomar lo que mejor con-
venga al aprendizaje de la matemdtica. La problematica por debatir en el primer Foro
Reflexiones sobre Educacién Mateméatica en el Nivel Medio Superior sera: |
Aprender a ser, aprender a aprender y aprender a hacer desde el ambito de la Educacidn |
Matematica del Nivel Medio Superior en entornos virtuales.

Se realizara en linea a través de la plataforma Zoom, los dias 15 y 16 de diciembre de 2021;y |
sera retrasmitido por los canales de comunicacién del Colegio de Ciencias y Humanidades y |
del CFC-CCH (Facebook y YouTube).

Las reflexiones se hardn a partir de tres mesas tematicas.

Mesa tematica 1. Aprender a ser

a) El aula virtual de matematica como un espacio inclusivo: ;qué hacer para que se tenga un
acceso equitativo al conocimiento matematico? Ideas y experiencias.

b) Respeto y tolerancia en el aula virtual de matematica: ;qué papel tendria el docente?

¢) Fomento y desarrollo de la identificacién del estudiante con la comunidad de aprendizaje
matematico. ;Qué se puede hacer en entornos virtuales?

Mesa tematica 2. Aprender a aprender

a) Fomento de la autonomia intelectual en estudiantes de matematica.

b) La argumentacién en matemdtica y su desarrollo en el aula.

c) El papel del material de apoyo en la promocién del aprendizaje.

Mesa tematica 3. Aprender a hacer

a) Caracteristicas de un ambiente de aprendizaje cooperativo:
(como instrumentarlo en un entorno virtual?

b) Contribuciones del modelado matematico en el entendimiento de fenédmenos naturales
y sociales.

¢) Razonamiento matematico y toma de decisiones.
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en el NIVEL MEDIO SUPERIOR

PRESENTACION DE TRABAJOS

Se aceptaran hasta 42 ponencias: 14 por cada mesa. El mdximo de autores por propuesta serd
de dos; se aceptaran propuestas de grupos de trabajo o colectivos. En todo caso, se debera
nombrar al responsable que presentara el trabajo en la mesa correspondiente.
Adicionalmente se aceptara el registro de hasta 60 docentes en la modalidad de participan-
tes (no ponentes) quienes participaran en los debates, 20 por cada mesa tematica. Los aspi-
rantes deberdn enviar una carta de exposicion de motivos en no mds de media cuartilla.

Los trabajos deben apegarse a las siguientes caracteristicas:

a) Portada con datos de identificacién (nombre completo del presentador, escuela de
adscripcion, turno, correo electrénico, titulo del trabajo).

b) Resumen del trabajo en no mas de media cuartilla.

c) El trabajo en extenso debe tener entre 5y 8 cuartillas escritas a espacio y medio, 6 puntos
antes y después de cada pdrrafo, margenes superior e inferior de 2.5 cm; margenes
izquierdo y derecho de 3.0 cmy tipo Arial (12 puntos).

d) En el trabajo en extenso no se incluyen ni la portada ni las referencias bibliograficas.

e) El formato para la presentacion de las referencias es libre; el tnico requisito es que
contengan la informacidn suficiente para su busqueda.

f) Los archivos deben estar en Word (con extension .docx)

- g) El nombre de los archivos deben tener el siguiente formato:

© FREM?_MT?_Inicialesdepresentador. Por ejemplo, un trabajo elaborado por Maria Huerta
Pérez y que aborda la tematica de la mesa 1 de la edicidon 2022 del Foro tendra por titulo
FREM22_MT1_MHP.docx

h) El registro de ponentes y de asistentes se hara en la siguiente direccién:
https://sites.google.com/view/fremcchunam/inicio O a través del cédigo QR.

i) La fecha limite para el registro es el 8 de diciembre.

Alos participantes (no ponentes) se les otorgard una constancia de participacion por 20 horas
para lo cual deberdn asistir los dos dias y, al final, entregar una reflexidn critica sobre el foro
de al menos tres cuartillas (sin incluir portada ni referencias). Si el participante asi lo manifies-
ta, se le otorgara constancia de acreditacién de un curso (Aprender a ser, a aprender y a hacer
en Educacién Matemédtica Virtual: Nivel Bachillerato) por 20 horas, en este caso, debera entregar
un ensayo sobre la tematica de al menos cinco cuartillas sin contar la caratula ni las referencias.

DINAMICA DE TRABAJO

Primer dia. Se conformardn en total seis mesas tematicas, tres por cada turno (MT1, MT2 y
MT3): cada mesa abordara uno de los temas propuestos. El turno matutino sera de 10:00 a
14:00 horas, mientras que el vespertino serd de 17:00 a 20:00 horas. En una primera interven-
cién, cada ponente dispondra de hasta 10 minutos para exponer su trabajo.

A continuacién, el moderador de la mesa dispondrd de hasta 5 minutos para retomar los
puntos mds importantes que seran debatidos en la segunda parte, ésta tendrd una duracién
de hasta 40 minutos.
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Terminada esta etapa, el moderador se tomara otros 5 minutos para determinar los puntos
relevantes de la segunda parte y dar entrada a los comentarios y opiniones de los participan-
tes: esta tercera etapa tendrd una duracién de hasta 40 minutos. Finalmente, durante el
tiempo restante (aproximadamente 20 minutos), el moderador hara una sintesis de las discu-
siones y pondra a consideracion de los ponentes los temas a tratar para el siguiente diay se
acordara quienes seran los ponentes que integrardn la mesa del siguiente dia (seis en total).

Segundo dia, turno matutino. Se conformard una mesa de debate y reflexién que abordard
los resultados finales de las reflexiones del dia anterior. Esta mesa estard integrada por los
representantes de cada una de las mesas del dia anterior y un moderador. Se dedicardn hasta
50 min. al debate de las conclusiones de cada tema; éste se verd enriquecido con las reflexio-
nes y las opiniones tanto de los ponentes que no intervinieron en un tema dado como de los
participantes de las tres mesas tematicas. Después de esto, el moderador cerrara la sesién
dando a conocer los principales resultados de las discusiones dadas y los comentarios hechos.

Segundo dia, turno vespertino. La mesa del turno vespertino estard conformada por los
mismos ponentes y moderador de la mesa matutina. El moderador de la mesa leera las con-
clusiones del foro y las pondrd a consideracién, primero, de los ponentes, y, después, de los
participantes del FREM, quienes hardn comentarios al respecto con miras a mejorary precisar
las conclusiones; el Foro terminard sus actividades definiendo la problematica que sera
susceptible de abordar por futuros grupos de trabajo y se determinard la temdtica por abor-
dar en la Edicion 2023 del FREM. Finalmente se tendra la ceremonia de Clausura de las activi-
dades del Foro.

El Comité organizador.
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El Colegio de Ciencias y Humanidades

EL Cen‘tro‘de Formacion Continua del CCH
El diplomado en Comunicacion socialy humana

"'__rv<

invitan al

PrlmercnmaumencomunlcacmnsomaL |
v HUMana DeL CeH ‘ s

' Sabado 4 de diciembre

Inauguracion

Dr. Benjamin Bérajas Sanchez.
Director General del CCH

'J
Dr. Angel Homero Flores Samaniego.
¥ Coordinador del Centro de Formacion
_Contﬂua del CCH

Ejes tematicos
La comunicacion y su relacion con la

* Ma. Emma Bautista Garcia.
La comunicacion en las

- disciplinas del CCH.

>>>> Yadira Hernandez Torres.
Ellenguaje cientifico en el aula.

s Adriana Hernandez Qcafia.
La comunicacion de la Biologia desde
las actividades practicas.

C Jod

. O YOUTUBE
COLEGI * \\‘

EN.VIVO

~

10:00 a 14:00 horas

ensefianza en el CCH’

E( FACEBOOK LIVE

e, £, ML

Lourdes Mireya Téllez Flores:

Construyendo sociedades estrategicas

¢Como crear vinculos escolares a tra.ves

de la comunicacion?” - g

La comunicacion y su relacién con o,tras j
dlSClpllnas

Maralejandra Hernandez Trejo.

Relatos en entornos web, la construccion
del ya fragmentado. Discursos entre la
comunicacion y la:literatura. =

Pablo Jesus . Sanchez Sanchez.
Comunicacion de régreso a escuela.

La configuracion de las horizontalidades
curriculares. : -

M

Antaonio Guzman Lopez.
El proceso de interaccion:
La importancia del uso de
la lengua para mejorar la
comunicacion
en el aula.
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El Programa de Fomento, Estudio y Difusion de
Teatro para la Comunidad del Colegio de Ciencias
y Humanidades, a través de Teatro Isla de Préspero
convoca a la comunidad estudiantil a participar en el:

- ~Concurso de Comedia en Tik Tok:

—

7+~ ElL amor virtual

=~

! 3 ® Objetivo general: visibilizar las habilida-  e) Podra participar uno o mas concursan-
des histridnicas de los alumnos del CCH tes por video. @

con las implicaciones simplificadas que el  f) Los videos deberan ser publicos desde

formato de la aplicacién tiene. las cuentas elegidas por el o los par-

ticipantes.

Objetivo especifico: generar un video g) Para formalizar la inscripcion a esta

AR cédmico y original en Tik Tok —bajo los li- convocatoria —una vez realizado el

- ' - mites y posibilidades que ofrece la apli- video— debera llenarse el siguiente

-, = cacion— donde los alumnos expresen sus registro, disponible en la siguiente

AR habilidades histrionicas, visuales, de edi- liga (se solicita adjuntar el video y el

cién y efectos sonoros. EL tema que de-
beran desarrollar en esta primera edicion
sera “El amor virtual”.

Requisitos:

a) Podran participar todos los alumnos
inscritos del Colegio de Ciencias y Hu-
manidades.

b) Los videos deberan estar disefiados
para Tik Tok y su duracion maxima
sera la que la aplicacion permita.

¢) Los videos tendran que ser plenamente
originales en contenido, accién, audio
y video, de modo que sera causa de
descalificacion contrariar este inciso.

d) Los videos deberan arrobar la cuenta
de Tik Tok @teatroisladeprospero y
usar el hashtag #comediacchamorvir-
tual

‘ SLA
&N Ospr

TEATRO DEL CCH

enlace de publicacion):
https://forms.gle/kR4tFntglydfEc8F6

h) La tematica de este concurso es "El
amor virtual” y el tono es cémico.
i) El fallo del Jurado sera inapelable.

Los tres primeros lugares seran anun-
ciados en la Gaceta CCH, y expondran su
trabajo en las transmisiones en vivo de
iViernes, teatro, accion!, el 11 de febrero
del 2022, a las 13:00 horas. Ademas, reci-
biran un diploma.

Las inscripciones quedan abiertas des-
de la publicacion de esta convocatoria
hasta el viernes 28 de enero de 2022.

Organiza Teatro Isla de Prospero
estudiateatro.cch@gmail.com
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25 de septiembre - 12 de diciembre de 2021
Universum - Museo de las Ciencias de la UNAM

@, DeDCUNAM =P

DivulgaciéndelaCiencia ~ UNIVERSUM
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> INSCRIPCION A LOS CURSOS
" DEL PROGRAMA INTEGRAL
DE FORMACION DOCENTE

Se invita a la comunidad académica del CCH interesada en to-
mar cursos de TACUR CENTRAL para el periodo INTERSEMESTRAL
2022-1, a inscribirse en la pagina http://132.248.122.4/tacur/

CURSOS LOCALES:

http://132.248.122.4/cursosazcapotzal-
co/cgi-bin/tpc60/inscripcion.cgitacur

http://www.cch-naucalpan.unam.mx/

B v2018/tramiprof.php?ndt=4
EI/ ‘ http://132.248.122.39/profesor/cur-
U Wslleio | 505 aspx

http://www.cch-oriente.unam.mx/Cur-
sosyDiplomados/CursosLocales.html

http://132.248.122.4/cursossur/cgi-
bin/tpc60/inscripcion.cqi

Las fechas de imparticion seran del 6 al 10 y del 13 al 17 de diciembre de 2021.
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