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ESTIMADOS PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS DE LA 
GENERACIÓN 2019:

Es para nosotros un privilegio darles la más cordial bienvenida al Colegio 
de Ciencias y Humanidades; espacio educativo que cada día se renueva y 
avanza para cumplir con sus labores de docencia, investigación y difusión 
de la cultura, con el firme propósito de lograr mejores aprendizajes y una 
formación integral para todos nuestros estudiantes.

El cch es parte fundamental de la Universidad Nacional Autónoma de México 
y, por ello, comparte sus valores y su vocación de servicio para los jóvenes 
estudiantes, quienes son nuestra razón de ser como institución de educación 
media superior.
   
Para el Colegio es motivo de orgullo sumarse al proyecto de vida de los 
alumnos de la generación 2019, pues gracias a su esfuerzo y dedicación, 
obtuvieron un merecido lugar en la unam y, por ello, les ofrecemos un espacio 
digno, donde podrán recibir clases de calidad, con servicios de biblioteca, 
laboratorios de ciencias y de cómputo, en buenas condiciones.
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Asimismo, para reforzar los aprendizajes en el aula, contarán con apoyos 
adicionales como son: Asesorías, Tutorías, Orientación para el desarrollo 
personal, Materiales didácticos innovadores, Mediatecas y Laboratorios de 
Idiomas; actividades de Recreación y Cuidado de la salud, Servicios Médicos, 
Opciones Técnicas y Formación para la investigación.

Debemos recordar que la educación es un derecho que entraña 
responsabilidades y hay que asumirlas para tener un mejor ambiente de 
trabajo; el cual nos permitirá cumplir nuestras metas. En este sentido, las 
libertades que a diario se ejercen en el Colegio deben apegarse a las normas 
universitarias, que establecen el respeto, la tolerancia y el diálogo como 
medios para resolver las diferencias.

Por último, el cuidado de las instalaciones y los equipos es responsabilidad de 
todos, pues las escuelas públicas deben su financiamiento a las aportaciones 
de  la sociedad; de ahí la importancia de que los  padres de familia acompañen 
a sus hijos a lo largo de su trayectoria escolar; ya que su guía, orientación y 
solidaridad; unida con el trabajo de los profesores, trabajadores y el cuerpo 
directivo, serán un importante apoyo para que nuestros jóvenes adquieran 
sólidos aprendizajes y concluyan su bachillerato en tres años.

DR. BENJAMÍN BARAJAS SÁNCHEZ,
Director General de la Escuela Nacional

Colegio de Ciencias y Humanidades
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La unam se rige por los reglamentos y estatutos  específicos que es necesario 
conocer y respetar. Al ingresar al bachillerato de la unam su hijo(a) adquiere 
derechos, pero también responsabilidades, por lo que le recomendamos 
que junto con él lea la Legislación Universitaria, el Reglamento General de 
Inscripciones, el Reglamento General de Exámenes y el Estatuto General 
de la unam. De esta manera, su hijo(a) podrá desarrollarse académica y 
personalmente de forma óptima y no incurrir en alguna conducta sancionada 
por esta Universidad. Para obtener más información, usted podrá consultar 
la siguiente página: 

http://www.ddu.unam.mx

La unam cuenta actualmente con 122 licenciaturas para que su hijo(a) pueda 
elegir alguna  de ellas. Sin embargo, es importante tomar en cuenta que el 
criterio fundamental para asignar la carrera a los estudiantes del cch es su  
trayectoria académica. Los egresados del Colegio que concluyan en tres años 
y con un promedio mínimo de nueve (9) podrán ingresar a la carrera, escuela 
o facultad y horario de su preferencia.

Para obtener mayor información usted puede consultar la Guía sintetizada 
de carreras en: 

http://www.cch.unam.mx/estudiantil/?q=node/6
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En la unam fomentamos los valores propios de la actividad académica, 
científica y de los valores universales, como son el respeto, la solidaridad, la 
lealtad, la tolerancia, el cuidado del medio ambiente, la responsabilidad,  la 
equidad de género y otros de vital importancia, con el fin de que prevalezca 
la convivencia armónica entre la comunidad universitaria.

Impulsar los valores, a través de la educación universitaria, requiere de su 
apoyo, ejemplo y compromiso como padres y madres de familia, pues es en 
el hogar donde empiezan a crearse los hábitos y habilidades para la vida 
que servirán a su hija(o) para prevenir conductas de riesgo (como violencia, 
consumo de sustancias nocivas para su salud y embarazos) y para lograr 
que en un futuro sean sus hijos profesionistas y ciudadanos responsables, 
respetuosos,  críticos y preocupados por mejorar su entorno social. 

En la unam se privilegia el respeto hacia los demás y por ningún motivo 
se discrimina a las personas por su ideología, religión, condición física, 
socioeconómica o  de orientación sexual. 

Otra labor importante de la Universidad, es generar espacios que permitan 
a los estudiantes el desarrollo de estilos de vida saludable que, además del 
estudio, complementen su formación con actividades deportivas, recreativas 
y culturales, con lo que contribuirán a su autonomía y desarrollo como 
ciudadanos, profesionistas y seres humanos. 

En el Colegio, nuestra misión es que los estudiantes, al egresar, sean personas 
“dotadas de valores y actitudes éticas fundadas; con sensibilidad e intereses 
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Oficina de la Abogada General
http://www.abogadogeneral.unam.mx/derechos.html

Unidad para la Atención y Seguimiento de Denuncias
http://unad.unam.mx/

Defensoría de los Derechos Universitarios
http://www.ddu.unam.mx/dduweb/

Programa Universitario de Derechos de la UNAM
http://www.pudh.unam.mx/acerca.html

Comisión Especial de Equidad de Género
https://consejo.unam.mx/comisiones/especial-de-equidad-de-
genero

Centro de Investigaciones y Estudios de Género
http://www.unamenlinea.unam.mx/recurso/programa-
universitario-de-estudios-de-genero-pueg

en las manifestaciones artísticas, humanísticas y científicas; capaces de 
tomar decisiones, de ejercer liderazgo con responsabilidad y honradez, de 
incorporarse al trabajo con creatividad para que sean, al mismo tiempo, 
ciudadanos habituados al respeto, diálogo y solidaridad para la solución 
de problemas sociales y ambientales. Con todo ello, sus hijos tendrán las 
bases para cursar con éxito sus estudios superiores y ejercer una actitud 
permanente de formación autónoma”.

En el Colegio de Ciencias y Humanidades su hijo(a) puede acudir al 
Departamento Jurídico del plantel o al Departamento de Psicopedagogía, 
en donde se le brindará asesoría y apoyo sobre cualquier problema que 
vulnere sus derechos.

Para obtener más información usted podrá consultar las siguientes páginas 
electrónicas:
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Desde hace ya varios años, en la unam nos hemos esforzado para que exista 
la equidad e igualdad de género, ya que esta condición permite a hombres 
y mujeres tener las mismas oportunidades para mejorar su educación, 
calidad de vida y desarrollo humano, por lo que cotidianamente se fomentan 
condiciones que permitan la igualdad de derechos políticos, sociales, 
jurídicos, de salud y humanos, en general, para todos los integrantes de la 
comunidad universitaria. Se promueve el respeto a la dignidad personal sin 
importar el género.

Además, es de especial importancia para esta institución evitar la violencia 
en cualquiera de sus manifestaciones y, en particular, prevenir y sancionar la 
violencia de género, por lo que actualmente existen programas y comisiones 
que se encargan de esta labor fundamental. 

Para obtener más información usted podrá consultar las siguientes páginas 
electrónicas:

Comisión Especial de Equidad de Género
http://consejo.unam.mx/comisiones/especial-de-equidad-de-genero

Centro de Investigaciones y Estudios de Género
http://www.unamenlinea.unam.mx/recurso/programa-universitario-de-
estudios-de-genero-pueg



9

Para que su hijo(a) tenga una mejor adaptación a las nuevas formas de 
aprendizaje en el Colegio, es importante que se apoye en los siguientes 
recursos digitales:

Tutorial de Estrategias de Aprendizaje (tea)

Es un recurso en línea que ofrece información general acerca del cch; contiene 
actividades de autorreflexión sobre el proceso de aprender, herramientas y 
recursos tic útiles para que los alumnos de primer ingreso inicien con éxito 
su bachillerato.

El propósito del Tutorial de Estrategias de Aprendizaje es incidir 
positivamente en el índice de acreditación de las asignaturas del primer año, 
considerando que quienes acreditan las asignaturas del primer semestre lo 
logran también en el tercero y aumentan así sus posibilidades de egresar con 
los conocimientos y habilidades necesarios en tres años.

El tea se encuentra alojado en el Portal Académico del cch:
 

http://tutorial.cch.unam.mx/

Herramientas de la Tecnología y de la Información y 
Comunicación (tic) para el Aprendizaje

Es un recurso educativo en línea, orientado a desarrollar habilidades básicas 
en el uso de las tic para los alumnos de primer ingreso del cch:

www.herramientastic.cch.unam.mx

Contiene videotutoriales y actividades en línea, con una breve descripción 
de algunas herramientas que ofrecen las tic para apoyar el proceso de 
aprendizaje del alumno durante su estancia en el bachillerato.

Correo electrónico institucional

Es indispensable que su hijo(a) utilice el correo institucional que le 
proporcionará el Colegio, ya que a través de este medio recibirá información 
relevante a lo largo del ciclo escolar. También tendrán acceso a programas de 
cómputo (Word, Excel, PowerPoint, OneNote) de manera gratuita.
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Azcapotzalco http://www.cchazc.unam.mx

Naucalpan http://www.cch-naucalpan.unam.mx
Vallejo  http://www.cch-vallejo.unam.mx
Oriente  http://www.cch-oriente.unam.mx
Sur  http://www.cch-sur.unam.mx

dgcch  http://www.cch.unam.mx

Es importante que periódicamente revise la página de su plantel, pues a través 
de ella  podrá  enterarse de los trámites que tienen que realizar e  informarse 
de  eventos o noticias  de interés. Consulte también el historial académico de 
su hijo(a) al concluir cada semestre en la siguiente dirección:

https://www.dgae-siae.unam.mx/www_gate.php

Para entrar deberá anotar en “usuario” el número de cuenta de su hijo(a) y 
en “NIP”´, su fecha de nacimiento (datos  asignados por el Departamento de 
Control Escolar).

Direcciones de las páginas de los planteles y de la Dirección General 
del cch:

Si usted no está familiarizado con estas tecnologías, también puede acudir 
al Departamento de Psicopedagogía de su plantel para recibir apoyo. No 
descuide a su hijo(a), entérese a tiempo de su desempeño escolar durante su 
estancia en el Colegio para que pueda concluir su bachillerato en tres años.
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No deje que a su hijo(a) se le pase la oportunidad de obtener una beca.
El Programa de Apoyo y Seguimiento a Becarios (Paseb) proporciona 
información y seguimiento a los estudiantes beneficiados por los distintos 
programas  que ofrece la Universidad, entre los cuales se encuentran:

•	 Beca de excelencia Bécalos-unam.
•	 Beca Colegio de Ciencias y Humanidades, Naucalpan .
•	 Beca Probemex.
•	 Beca Prepa Sí.
•	 Beca contra el abandono escolar (conab).
•	 Programa de becas de educación media superior (probems).
•	 Beca para estudiantes de pueblos indígenas y afromexicanos de la unam.

Cada programa se rige por una calendarización y reglamentación diferente, 
por lo que deben cumplir con los requisitos que se estipulan. El ser 
beneficiario corresponsabiliza también a los estudiantes  con actividades de 
voluntariado y servicio social.

 Ubicación de los programas de becas en los planteles:

 Azcapotzalco  Edificio T, planta alta

 Naucalpan  Edificio C, planta baja

 Vallejo   Edificio I, planta baja

 Oriente   Edificio T, planta alta

 Sur   Edificio B, planta alta

También existe un programa de seguro de vida para Jefas de Familia. Si le 
interesa obtenerlo, consulte la página:

http://www.gob.mx/sedesol/acciones-y-programas/
seguro-de-vida-para-jefas-de familia
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Todos los estudiantes de primer ingreso cuentan con un tutor académico, 
quien los apoya a lo largo de los primeros semestres para ayudarles a mejorar 
la calidad de sus aprendizajes, fortalecer su autonomía y responsabilidad, 
con la finalidad de que concluyan con éxito su bachillerato.

El tutor los apoya con estrategias de aprendizaje, los orienta en las dificultades 
que se presenten durante sus estudios y promueve  los principios básicos del 
Colegio: aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser.

El tutor está al pendiente del desempeño académico de su hijo(a), pero de 
ninguna manera sustituye las responsabilidades del padre de familia, por lo 
cual deberá estar en constante comunicación con su hijo(a).

Ubicación de las coordinaciones de tutorias en los planteles:

Azcapotzalco  Edificio G, planta alta

Naucalpan  Edificio C, planta baja

Vallejo   Edificio E, planta baja

Oriente   Edificio O, planta baja

Sur   Edificio R, planta alta
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El cch cuenta con asesores académicos, los cuales ayudan a los alumnos 
cuando tienen alguna dificultad en el aprendizaje de las asignaturas.

El objetivo de este programa es lograr un mejor aprovechamiento escolar, 
contribuir a que acrediten todas sus materias, obtener un buen promedio, 
prevenir la reprobación, y si llegan a reprobar, asesorarlos para que puedan 
acreditar sus asignaturas.

Es importante aclarar que no son clases extras, sino asesorías sobre 
temas específicos con mayor dificultad para los alumnos. También se les 
proporciona apoyo en el desarrollo de estrategias de estudio y aprendizaje, 
fuentes de información y resolución de dudas.

Ubicación de las coordinaciones del pia en los planteles:

Azcapotzalco Edificio G, planta alta

Naucalpan Edificio E, tercer piso

Vallejo  Mediateca, planta alta

Oriente  Edificio W, planta alta

Sur  Edificio IM, tercer piso
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Si su hijo(a) tiene problemas con las materias o de adaptación al Modelo 
Educativo del Colegio, dificultad para tomar decisiones, algún impedimento 
para un adecuado desempeño académico, o no sabe qué carrera estudiar, 
puede acudir al Departamento de Psicopedagogía, el cual se encarga de 
orientar a los alumnos con respecto a su integración al sistema educativo 
del Colegio, en su desarrollo personal, en la selección de asignaturas, en su 
elección de carrera o de ocupación. Además, el departamento elabora planes 
de regularización para aquellos alumnos que adeudan varias asignaturas. 
También se brindan asesorías psicológicas a aquellos alumnos que así lo 
soliciten o lo requieran.

Ubicación de los departamentos de Psicopedagogía en los planteles:

Azcapotzalco  Edificio T, planta alta

Naucalpan  Edificio J, planta alta

Vallejo   Edificio E, planta baja

Oriente   Edificio de Escolares

Sur   Edificio U y R, planta alta

En este departamento se realizan los trámites administrativos referentes a la 

situación escolar de su hijo(a), como son: inscripción, entrega de credenciales, 

historial académico, expedición de constancias, emisión de certificados, 

inscripción a exámenes extraordinarios, trámite de selección de asignaturas 

y pase reglamentado a las carreras de la unam, entre otros.

Ubicación de los departamentos de Control Escolar:

Azcapotzalco  Edificio A, planta baja

Naucalpan  A un lado de la Dirección

Vallejo   Edificio I

Oriente   Enfrente de la Explanada

Sur   A un lado de la Dirección
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Si su hijo(a) tiene interés en las manifestaciones culturales, puede acudir al 
Departamento de Difusión Cultural, en donde podrá encontrar una amplia 
oferta de talleres, como danza, ballet contemporáneo, teatro, música, 
creación literaria, ciclos de cine, exposiciones y muchas otras  actividades 
que estimularán su creatividad y le ayudarán a  desarrollar sus habilidades  y 
talento artístico.

Ubicación de los departamentos de Difusión Cultural:

Azcapotzalco  Enfrente del Centro de Cómputo
Naucalpan  Edificio Audiovisual
Vallejo   Edificio P, planta alta
Oriente   A un costado de las canchas
Sur    Edificio CH

La práctica de actividades deportivas favorece valores como el autocuidado, 
la disciplina, la superación personal, el trabajo en equipo y el uso adecuado 
del tiempo libre. Es por eso que en el Colegio se fomenta la práctica de 
una gran variedad de deportes como el atletismo, basquetbol, futbol, 
gimnasia, voleibol, taekwondo, etcétera. Anualmente se organizan torneos 
y competencias entre los planteles del cch.  Además, si su hijo(a) se destaca 
en algún deporte, podrá representar a la unam en competencias nacionales 
e internacionales.

Ubicación de los departamentos de Educación Física:

Azcapotzalco  Complejo Deportivo
Naucalpan  Edificio C, planta alta
Vallejo   Detrás del Edificio F
Oriente   Área de canchas, en el gimnasio
Sur   Edificio X
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El Colegio también ofrece especialidades técnicas para que los jóvenes 
puedan ingresar al campo laboral, mientras continúan con sus estudios 
de bachillerato. La duración de estos programas es de dos semestres, 
más el cumplimiento de actividades prácticas, al término de las cuales los 
estudiantes reciben un diploma que los acredita como técnicos a nivel 
bachillerato en la especialidad cursada. Para estudiar una Opción Técnica 
se requiere ser alumno(a) del tercer semestre en adelante. Las Opciones 
Técnicas se cursan de manera opcional y no son obligatorias.

Ubicación de los departamentos de Opciones Técnicas:

Azcapotzalco  Edificio Q, planta alta

Naucalpan  Edificio F, planta alta

Vallejo   Edificio C, planta alta

Oriente   Edificio F, planta alta

Sur   Edificio C, planta alta
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Como universitario, su hijo(a) es derechohabiente al Seguro de Salud del imss, 
pero para ello tiene que darse de alta por Internet y acudir a la Unidad de 
Medicina Familiar que le corresponde.

Para inscribirse a este servicio por Internet, debe entrar a la página:  
www.escolar.unam.mx opción Alumnos, seleccionar Avisos Alumnos y 
finalmente seleccionar la imagen: “Todo sobre el Seguro de Salud”.

Durante las primeras semanas su hijo(a) recibirá apoyo en el plantel para 
tramitar este beneficio por cualquiera de las siguientes vías:

•	 En las Jornadas Médicas de Bienvenida a la  unam que se realizan al 
inicio de cada ciclo escolar en el plantel. 

•	 En la Oficina de Servicios Escolares del Plantel.

Para obtenerlo es necesario que acuda a la Unidad de Medicina Familiar más 
cercana al domicilio que registró en la unam, con los siguientes documentos: 

•	 Número de seguridad social
•	 Comprobante de domicilio
•	 Credencial de la unam
•	 Dos fotografías tamaño infantil
•	  Cartilla Nacional de Salud 

Una vez realizado el trámite, su hijo(a) cuenta con los siguientes servicios en 
las instalaciones del imss: consulta médica, análisis de laboratorios, rayos X, 
dotación de medicamentos, hospitalización, asistencia  médico-quirúrgica y 
asistencia obstétrica.
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Azcapotzalco  Edificio T, planta baja

Naucalpan Edificio de Cómputo

Vallejo  Planta alta de la Biblioteca

Oriente  Informes en la Secretaría de Servicios Estudiantiles

  Edificio T, planta baja

Sur  Edificio W, planta alta

Secretaría de Apoyo al Aprendizaje:

En el Colegio, su hijo(a) también tendrá la oportunidad de participar en 
varios programas  que fomentan la investigación y vocación por la ciencia, 
como son los de Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Naturales y 
Matemáticas, Jóvenes Hacia la Investigación en Humanidades y Ciencias 
Sociales y la Olimpiada del Conocimiento. Además se organiza una gran 
variedad de concursos, como: Podcast, oratoria, ensayo, fotografía, robótica, 
software, video y muchos  otros.

Para mayor información, se puede acudir a la Secretaría de Apoyo al 
Aprendizaje de su plantel.
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Ubicación de los Centros de Cómputo en los planteles:

Azcapotzalco  A un costado del Siladin

Naucalpan  Entre la cafetería y el edif. W

Vallejo   Detrás del Siladin

Oriente   Entre edificio L y Biblioteca

Sur   A un costado del edificio B

En el Centro de Cómputo hay más de 250 computadoras por plantel para el 
uso de los estudiantes. Está diseñado para apoyar las labores escolares de su 
hijo(a). Aquí podrá hacer uso del equipo de cómputo para realizar sus tareas, 
trabajos, investigaciones, presentaciones, etcétera. Además podrá imprimir 
sus documentos, escanearlos y  fotocopiarlos en caso de que así lo requieran.
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Es un espacio para que su hijo(a) se apoye en el estudio de un idioma 
extranjero, donde puede utilizar y aprender con materiales multimedia, 
libros, juegos y talleres. Siempre con la posibilidad de solicitar ayuda a un 
asesor.

Es un lugar donde encontrará la manera de aprovechar al máximo sus 
habilidades y su tiempo, mientras aprende un nuevo segundo idioma.

En la mediateca puede aprender y/o practicar los siguientes idiomas: inglés, 
francés, italiano y alemán, de una manera diferente. Logrando sus metas, con 
la ventaja de que será él mismo quien decida el ritmo y los temas a aprender 
o reforzar.

La mediateca es independiente de los cursos de lengua extranjera que tiene 
que llevar durante cuatro semestres.

Ubicación de las mediatecas en los planteles:

Azcapotzalco  Edificio F, planta alta
Naucalpan  Edificio E, primer piso
Vallejo   Atrás del Centro de  Cómputo
Oriente   Edificio V, primer piso
Sur   Edificio IM
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Al ingresar al cch, su hijo(a) será evaluado con un examen médico de primer 
ingreso y, en caso de ameritarlo, será citado a revisión al consultorio médico 
del plantel. Es importante acudir a su cita para contar con una adecuada 
prevención.

Además, en el consultorio médico del plantel se brinda consulta general y de 
urgencias médicas a los estudiantes y, de ser necesario, se canalizan al Centro 
Médico Universitario o al Instituto Mexicano del Seguro Social (imss).

Ubicación del servicio médico en los planteles:

Azcapotzalco  Edificio F, planta alta
Naucalpan  Enfrente de las canchas
Vallejo   Edificio F, planta baja
Oriente   Enfrente de la explanada
Sur   Edificio J, planta baja

Con el propósito de apoyar a su hijo(a) en sus tareas, trabajos e investigaciones 
escolares, en las bibliotecas se ofrecen los servicios de consulta de libros en la 
sala de lectura, préstamo a domicilio e interbibliotecario; hemeroteca, libros 
en formato electrónico, centro de documentación académica y servicio de 
fotocopiado. Fomente que su hijo(a) utilice estos servicios, le serán de gran 
apoyo en sus estudios.

Ubicación de las bibliotecas en los planteles:

Azcapotzalco  Entre los edificio  T y U

Naucalpan  Al fondo, a un costado de las canchas

Vallejo   Entre el edificio K y canchas

Oriente   Edificio N, enfrente de la librería

Sur   Al fondo, a un costado de las canchas
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La inseguridad es un problema que actualmente afecta a la sociedad mexicana; 
de ahí la importancia de tener una cultura de prevención y auto cuidado para 
evitar actos de violencia, asaltos y robos al exterior de los planteles y en los 
medios de transporte público. En este sentido, es importante que sus hijos 
consideren las siguientes recomendaciones:

•	 Evitar el uso de artículos costosos.
•	 Usar el transporte seguro.
•	 Caminar por los Senderos Seguro de cada plantel.
•	 No asistir a fiestas masivas ajenas a los planteles.
•	 Denunciar cualquier ilícito en las oficinas jurídicas de los planteles o ante 

el Ministerio Público correspondiente.

El cumplimiento académico de los alumnos y profesores es fundamental 
para lograr mejores aprendizajes en los alumnos, pero también es muy 
importante que los padres de familia brinden acompañamiento escolar a sus 
hijos y observen que cumplan, entre otras, las siguientes recomendaciones:

•	 Asistir a todas sus clases desde el primer día.
•	 Tomar notas y apuntes en las clases.
•	 Estudiar antes de la presentación de los exámenes.
•	 Elaborar guías que le permitan repasar los apuntes y los temas 

investigados.
•	 Asistir al Programa Institucional de Asesoría (pia) para reforzar sus 

aprendizajes.
•	 Leer los órganos informativos de los planteles y la Gaceta del cch para 

enterarse de convocatorias, concursos, realización de eventos culturales, 
calendarios de exámenes, etcétera. 

•	 Consultar el portal académico del cch: 

http://www.portalacademico.cch.unam.mx/ 
para mejorar sus aprendizajes
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