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PRESENTACION

1 Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacion

es un espacio excepcional y de gran reconocimiento entre

la comunidad del Colegio y también fuera de ella, pues a lo
largo de sus 24 anos de existencia ha alentado la investigacion
en ciencias naturales, ha despertado el interés de los jovenes por
el estudio de las carreras cientificas y ha dado cabida a otras ac-
tividades vinculadas a las matematicas, las ciencias sociales y
humanisticas.

En los cinco planteles del Colegio, los edificios del Siladin son
un referente obligado para las y los alumnos que desarrollan
proyectos semestrales de investigacion, asisten a exposiciones,
charlas, conferencias, proyecciones de peliculas o documenta-
les, cuyas tematicas estan vinculadas a los aprendizajes de los
programas de estudio curriculares, y también retoman temas de
extension académica y cultural. Desde luego, las y los principa-
les animadores de este trabajo son los docentes, quienes, con su
labor cotidiana, han prestigiado este espacio universitario.

En el marco de la actual pandemia, y a mas de un ano de ha-
ber trasladado nuestras actividades académicas a distancia, el
Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacion ha
continuado apoyando las tareas de docencia, mediante una serie
de actividades desarrolladas en linea, que han tenido un impac-
to muy positivo en la comunidad estudiantil del Colegio.



De esta manera, en el presente suplemento se enumeran las
acciones mas significativas, compartidas en las redes sociales, y
después se hace una sintesis por plantel de los proyectos reali-
zados en este periodo. El gran trabajo llevado a cabo por las pro-
fesoras y profesores fortalece la imagen del Siladin y demuestra
como, pese a las adversidades, el Colegio y la Universidad siguen
realizando sus funciones sustantivas.

Dr. Benjamin Barajas Sanchez

DIRECTOR GENERAL DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES



INTRODUCCION

1 Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innova-

cién (Siladin) tiene por objetivo promover la formacién

de una cultura cientifica, a través de la divulgacion de la
ciencia, el desarrollo de actividades experimentales creativas e
innovadoras, y la practica docente complementaria de las mate-
rias relacionadas con las ciencias experimentales. En estos labo-
ratorios encontramos materiales, equipos y sustancias que ge-
neralmente no se tienen en los laboratorios curriculares, lo cual
permite a profesores y alumnos disefiar y ejecutar practicas mas
sofisticadas y de mayor acercamiento a la realidad de los campos
de trabajo de las distintas carreras del Area de las Ciencias Expe-
rimentales; gracias a lo anterior, los alumnos logran (en muchas
ocasiones) encontrar su vocacion o descubren que lo que habian
decidido estudiar no es lo suyo.

Se desarrollan distintas actividades con el apoyo de las jefa-
turas de los Laboratorios de Creatividad (cREA), donde se trabaja
en conjunto con alumnos en las modalidades de demostraciones,
talleres y conferencias; con los Laboratorios Avanzados de Cien-
cias Experimentales (LACE), aqui los profesores trabajan con gru-
pos reducidos de alumnos con quienes llevan a cabo proyectos de
investigacion, ya sean de interés de los mismos alumnos, de algun
proyecto de la Iniciativa para Fortalecer la Carrera Académica en
el Bachillero (Infocab) o del Sistema de Laboratorios para el Desa-
rrollo y la Innovacién (Siladin). También se trabaja con proyectos
que son llevados a la Feria de las ciencias y en el Siladin se inclu-
yen clubes como los de ciencias, Quimica, robotica, entre otros.



En los planteles del Colegio también se encuentran los Pro-
gramas de Jovenes hacia la Investigacion en Ciencias Naturales
y Matematicas (pyHICNYM), J6venes hacia la Investigaciéon en Hu-
manidades y Ciencias Sociales (PJHIHYyCS), en los cuales los jove-
nes dan sus primeros pasos hacia la investigacion de temas de
interés actual en varias ramas del conocimiento; los estudiantes
también participan en la 12 Olimpiada Cecehachera del Conoci-
mientoy enlas Olimpiadas Universitarias del Conocimiento, don-
de ponen a prueba sus habilidades cognitivas y procedimentales,
en una sana competencia entre los dos sistemas de bachillerato
de la uNaM: el Colegio y la Preparatoria. A esto se suma el Pro-
grama de Estaciones Meteorologica de Bachillerato Universitario
(PEMBU), donde, ademas de monitorear el tiempo meteorolégico
de cada plantel, se pueden observar las estrellas con instrumen-

tos como el telescopio.




Cabe mencionar que todas las actividades
que se realizan en los laboratorios y los dife-
rentes programas de iniciacion a las ciencias
son actividades extracurriculares, lo que nos
indica que los alumnos que se acercan a tra-
bajar en estasinstalaciones estan convencidos
de aumentar sus conocimientos y habilidades
en las ciencias experimentales, las matematicas,
las ciencias sociales y humanidades, dependiendo
el caso.

Como puede apreciarse, el Siladin ofrece un abanico de posi-
bilidades para que los alumnos se acerquen al conocimiento. Por
ejemplo, cuando un alumno se inscribe al Programa de Jovenes
hacia la Investigacion ya sea en Ciencias Naturales o en Cien-
cias Sociales, comienza a hacer investigaciones documentales,
encuentra datos que muchas veces no tenia idea que existian y,
cuando su investigacion documental se cristaliza en la practica
o en la investigacion de campo, el alumno se sorprende de todo
lo que ha aprendido a lo largo de un ario, entonces hace suyo el
conocimiento.

Todo lo anterior se realiza en los laboratorios de Siladin de
forma presencial, pero ;qué ocurre cuando las situaciones son
menos favorables y nos vemos sorprendidos por una pandemia?,
icomo llevar las ciencias y las humanidades a nuestros alumnos
y profesores?, jcomo seguir apoyandolos en esas actividades en
la distancia?

Las respuesta a esas interrogantes son que, al igual que la Uni-
versidad, el Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Inno-
vacion no se detiene. Muestra de ello es que durante este ano en el




que se ha recurrido al confinamiento, en cada plantel se continuo
trabajando con actividades para promover la formacion de esa
cultura cientifica —que distingue desde hace ya casi 25 anos al
Siladin— a través de la divulgacion de la ciencia, el desarrollo de
actividades experimentales creativas e innovadoras y la practi-
ca docente complementaria de las materias relacionadas con las
ciencias experimentales; esto por medio de plataformas digitales
como Zoom, Meet, Teams, y con apoyo de videoconferencias via
Facebook, YouTube, entre otras. En esta dinamica a distancias se
sigue trabajando y realizando el mayor esfuerzo para generar ac-
tividades que apoyen a la practica docente y al aprendizaje de los
alumnos. En virtud de lo anterior, nuestro director general, Benja-
min Barajas Sanchez, preocupado por dar a conocer la diversidad
de materiales generados durante esta pandemia, instruyo a la Se-
cretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje para que emitiera
este suplemento donde se muestran las actividades mas signifi-
cativas realizadas en cada uno de los planteles en el Siladin.

Durante este periodo, destacan las charlas que apoyan los
aprendizajes en Fisica, Quimica y Biologia, las cuales tuvieron
un alcance de 27 mil 603 personas; también se ofrecieron apoyos
como las demostraciones experimentales en linea cuyo alcance
fue de 3 mil 588 personas. Cada uno de los planteles disenié video-
capsulas con una gran diversidad de temas y su alcance fue de
935 mil 422 personas; las conferencias ofrecidas llegaron a 97 mil
404 personas; las actividades con perspectiva de género, tema
que es muy importante en este momento para la sociedad y el
Colegio, tuvieron audiencia de 74 mil 957 personas. Finalmente,
las actividades con alumnos donde hubo memes cientificos y vi-
deocapsulas alcanzaron a 25 mil 81 personas. Esta informacion se
muestra en la siguiente grafica:



Personas alcanzadas (Total de los cinco planteles)

9% 6% 2%
2.5%
97,404 74957 25081 37603

0.5%

3588 B Demostraciones experimentales
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B Actividades con alumnos

A pesar del confinamiento y de no tener la posibilidad de
usar los laboratorios del Siladin (LACE y cREA), se llevd a cabo
una amplia convocatoria para que los alumnos se integraran a
los programas del PEMBU, el pTHIHYyCS, el PTHICNYM v el Siladin,
con lo cual se prepararon 595 proyectos con la participacion de
4 mil 207 alumnos, como se muestra en la siguiente grafica:

Proyectos de investigacion con alumnos

2270
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1115 B Alumnos
1000
556
500 266
142
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PEMBU JHIHYCS JHICNYM SILADIN



Otra de las actividades realizadas por el Siladin fue la orga-
nizacion de la Primera Olimpiada Cecehachera del Conocimien-
to, donde participaron 2 mil 163 alumnos y 249 asesores. En la si-
guiente grafica se desglosa la participacion por planteles:

Asesores y alumnos

865
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386 387
306
400 249
200 122 84
Profesores
23 24 42
Alumnos o
AZCAPOTZALCO VALLEJO ORIENTE SUR NAUCALPAN
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NUMERALIA DE LAS
ACTIVIDADES DEL SILADIN

ctualmente los laboratorios del Siladin se encuentran

trabajando arduamente con diversas actividades que

apoyan a los profesores y alumnos durante este semes-
tre 2021-2. Asimismo, la informacién mas detallada de estas ac-
tividades puede consultarse con los encargados de la Secretaria
Técnica del Siladin de cada plantel. En la siguiente grafica se
muestra el alcance por actividad realizada:

PERSONAS
ALCANZADAS

ACTIVIDAD

Elaboracion del banco de reactivos de todas las asignaturas,

con la participacion de profesores de los cinco planteles. 52 profesores

12 Olimpiada Cecehachera del Conocimiento, plantel 386 alumnos
Azcapotzalco. 23 asesores
Laboratorio en casa. 182
Videoconferencia “Demostraciones experimentales”. 2916
Charla “Nomenclatura Quimica Inorganica”. 68
Taller limpiador tipo pinol. 23
Videoconferencia “Dedicarse a la Historia en nuestros 20
tiempos”.

Videocapsulas que atienden aprendizajes de la historia. 8,446
Capsulas de alumnos en el marco del Concurso

O . ST 6,479
;Sabias qué... la historia?

Ciclo de Platicas en Facebook Live de Fisica. 19,921
Conferencias “El amor desde la Biologia” en vivo. 539
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PERSONAS

REUMIDAD ALCANZADAS
Videocapsulas de astronomia y sistema solar. 645
7° Simposio de Robotica Educativa. 6,761

Efemérides Cientificas diarias y de la Historia (En Facebook
SILADIN y Facebook Pulso) del 1 de diciembre de 2020 al 28 617,135
de febrero de 2021.

Capsulas de Carpa de la Ciencia Siladin (5 video capsulas en

Facebook sILADIN, Facebook Pulso, Pulso TV en YouTube). 35,685

Proyecciones con Ciencia Siladin (Sugerencias YouTube)
publicadas en Facebook siLADIN y Facebook Pulso, cuatro 36,683
sugerencias.

Videocapsulas “Desde los Laboratorios”. 13,385
Videocapsulas “Pajareando con Luis Opengo”. 13,393
Videocapsulas “Videografias cientificas”. 14,061
Videocapsulas “Fondo de Bikini”. 9,497
Charlas Asesorias técnicas del equipo y material de 7595
laboratorio. ’
Charlas a la distancia sobre el material y equipo de 5500
laboratorio. ’
Material y equipo de laboratorio. 16,200
Ciclo de videocapsulas mujeres en la ciencia en México. 4,764
Capsulas iS.0.S.! De la extincion al peligro de extincion. 11,526
Capsulas Se lo debemos a ellas. 764
Feria informativa Siladin. 159,977
Conferencias de ciencia a distancia. 20,888
i;iiigﬁgtsio: Especies endémicas mexicanas. Lobo gris 27586
Videocapsula “La ciencia y yo”. 2,422
Conferencia de difusion cientifica Ciencias de la atmdsfera. 51,841
Infografia Cientifica. 859
Publicacion de coleccion cientifica Axolotl y nuevos 53161

organismos Siladin.

12 Olimpiada Cecehachera del Conocimiento, plantel
Naucalpan.

12

357 alumnos
42 asesores



PERSONAS
ALCANZADAS

ACTIVIDAD

Concurso de Meme Cientifico. Convocatoria y concurso. 5,988

Ciclo de video capsulas “Mujeres en la Ciencia” en el marco

del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia Contra 17,880
la Mujer”.

anferencias organizadas y conducidas con perspectiva de 14710
género.

Videocapsulas “Apoyando desde el Siladin”. 7,055
Conferencia “Ondas Estacionarias en una Placa Cuadrada’. 3,678
Conferencia “Sismos”. 5,321
Conferencia “Robdtica, Educacién y perspectiva en México”. 3,678
Qgimica, geometn’g y los ingredientes de la vida moderna: 13680
minerales y mineria. ’
;De qué estan hechas las estrellas? 12,275
Igualdad de género: asuntos de hombres y mujeres 3,934
Webinar Acuario 34,089
Aula del futuro 52 profesores

865 alumnos

12 Olimpiada Cecehachera del conocimiento, plantel Vallejo. BT ca—

Video experimental “Vive la Ciencia”. 10 profesores
Conferencia “Mitos y realidades de las cientificas mexicanas”. 4,891

Formador de profesores en actividades experimentales,
de laboratorio o de campo, realizadas en el Sistema de 6 profesores
Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacién (Siladin).

Videoconferencia: “Dedicarse a la Historia en nuestros

tiempos”. 20
Cine debate. 135
Ciclo Experimentando en casa. 259
Ciclo Ciencia y género. 21,000
Ciclo Mujeres Cecehacheras en movimiento por la ciencia. 6,500
Expo Ajolote 2021. 2,800
Ciclo Evolucion Sociedad y ambiente. 3,600
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ACTIVIDAD

Interpretacion de la historia evolutiva de la tierra desde una

perspectiva bioldgica.

12 Olimpiada Ceceachera del Conocimiento, plantel Oriente.

Serie: Mi investigador favorito.

Serie: La ciencia en tu casa.

Serie de capsulas: “Soy mujer y soy cientifica”.
Videoconferencias en vivo y grabadas.

Eventos virtuales.

Material de apoyo.

Trabajo infantil y trayectorias laborales conferencia.
Videoconferencia “Microarreglos de DNA”.

Videoconferencia “Leonardo Da Vinci, entre la ciencia
y el arte”.

Conversatorio
Dos cursos para profesores:

Libérate del estrés docente durante la cuarentena
y Laboratorio asistido por computacion.

14

PERSONAS

ALCANZADAS

1910

249 alumnos
122 asesores

1,377
1,906
132
4,228
430
231
44
55

563

256

95 profesores



PROYECTOS DE INVESTIGACION CON ALUMNOS

Azcapotzalco

Naucalpan 33 32 208
Vallejo 22 130 1,364
Oriente 26 24 160

Sur 20 30 538
Totales 101 216 2,270

VIDEOS DISENADOS Y PUBLICADOS

NO. DE VIDEOS
m PUBLICADOS PROFESORES m

Azcapotzalco 3,209
Naucalpan 328 38 1,764,763

Vallejo 22 23 76,027

Oriente 25 24 36,204

(7 profesores internos
y 17 externos)

Sur 26 33 7,260
(21 profesores y
12 investigadores)

Totales 421 124 1,887,463
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CURSOS PARA ALUMNOS

CURSOS PARA PROFESORES
ALUMNOS ORGANIZADORES

Azcapotzalco @ @@0-————

Naucalpan 7 9 356
Vallejo 2 8 55
Oriente 6 16 144

Sur - s
Totales 15 33 555

CURSOS PARA PROFESORES

CURSOS PARA PROFESORES
PROFESORES ASISTENTES

Azcapotzalco 00—

Naucalpan 3 74
Vallejo = | ===
Oriente 1 21

Sur
Totales 4 95

PROGRAMA DE ESTACIONES
METEOROLOGICAS DEL BACHILLERATO
UNIVERSITARIO

LAt | PRovecros | PRoFEsomes | AuMNos |
2 2 2

Azcapotzalco

Naucalpan 22 14 80
Vallejo 6 7 49
Oriente 10 13 101

Sur 4 1 34
Totales 44 37 266
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PROGRAMA JOVENES HACIA LA INVESTIGACION
EN HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

| PLANTEL | PROVECTOS | PROFESORES mmm

Azcapotzalco

Naucalpan 68 18 226
Vallejo 7 3 25
Oriente 14 6 43

Sur 34 10 124
Totales 142 58 556

ROGRAMA JOVENES HACIA LA INVE?TIGACIGN
EN CIENCIAS NATURALES Y MATEMATICAS

| PLANTEL | PROYECTOS PROFESORES mm_

Azcapotzalco 35

Naucalpan 34 18 141
Vallejo 109 20 256
Oriente 56 24 218
Sur 74 40 314
Totales 308 121 1,115
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ACTIVIDADES DEL SILADIN
POR PLANTEL

PLANTEL
AZCAPOTZALCO

n el plantel Azcapotzalco, la Secretaria Técnica de Siladin

esta conformada por la Secretaria Técnica (Martha Con-

treras Sanchez), el Jefe Crea (José Felipe Cabrera Martinez),
el Jefe Lace, Programa de Jévenes hacia la Investigacion en Hu-
manidades y Ciencias Sociales (Miguel Angel Recillas Gonzalez),
Programa de Jovenes hacia la Investigacion en Ciencias Natura-
les y Matematicas (Victor Manuel Cueto Cruz), Olimpiadas del
Conocimiento (Martha Contreras Sanchez), Club de Ciencias
(Angélica Galvan Torres) y PEMBU (Enrique Arias Cruz). El correo
de contacto es: siladinazcapotzalco@cch.unam.mx.

En este plantel, el ajuste del trabajo docente y estudiantil
para continuar con los proyectos de investigacion se realizo me-
diante el préstamo de materiales, para casa a los profesores que
tienen proyectos de cultivos celulares en plantas. Algunos soli-
citaban citas para asistir a revisar sus cultivos o resiembras de
cepas, todo con las debidas precauciones y sana distancia. Por
su parte, con los alumnos se realizaron una serie de demostra-
ciones, talleres de aprender a hacer y charlas para que, a través
de estas actividades, pudieran reforzar los conocimientos de las

materias de Quimica y Biologia, principalmente.




Este ano se realiz6 la 1* Olimpiada Cecehache-
ra del Conocimiento, y junto con PJHICNYyM y
PJHIHYyCS se difundio la informacion por me-
dio de WhatsApp, correo electréonico, pagina
del plantel, Facebook del plantel, entre otros.
Se invitd a los profesores a participar como

asesores y a elaborar reactivos para las diferen-
tes areas, y a los alumnos a participar en la me-
dicion de sus conocimientos en la Olimpiada. Tam-
bién se les pidio registrar sus proyectos y participar en
el Programa de Jévenes hacia la Investigacion, lo mismo en
los talleres, charlas y demostraciones.

Olimpiadas del Conocimiento

Por ser la 12 Olimpiada Cecehachera del Conocimiento se partio
de cero, convocando a profesores para que elaboraran reactivos
y fungieran como asesores, ademas se describieron las bases y
lineamientos; los alumnos inscritos fueron 386 y participaron 23
asesores. Todas las actividades para realizar la Olimpiada fueron
en linea, via Zoom.

Programas de Jdovenes hacia la Investigacion

Los alumnos y profesores participantes se agruparon del si-
guiente modo:

JHICNYM, inscritos: 186 alumnos, con 17 profesores.

JHIHYCS, inscritos: 96 alumnos, con 16 profesores.
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PEMBU

La principal actividad en esta coordinacion fue dar manteni-
miento a la estacion meteorolégica y seguimiento al proyecto
Sistema de parrarayos, el cual particip6 en la muestra realizada
en conmemoracion del dia de la atmosfera.

Club de Ciencias
Se realizaron tres charlas de interés cientifico, que apoyaron al-
gunos temas de la materia de Biologia y la orientacién vocacio-
nal. Estas fueron:

Mujeres en la ciencia.

Genoma mitocondrial y enfermedades.

Bioquimica diagnostica ;Con que se come?

Laboratorios LACE
Realizo las siguientes actividades:

Charlas
mirnn .
il | 0 o— El proceso del conocimiento y el desa-

rrollo de la ciencia.

Alimentarse de la luz.

iQué onda con las ondas?
En total, las tres charlas tuvieron una asis-
tencia de 614 personas via Zoomy 492 por
Facebook.

Laboratorio en casa
Actividades para apoyar las materias de
Biologia 1y 11I:
“Reacciones enzimaticas” alumnos aten-
didos 121.
“Observando células”, alumnos atendi-
dos 61.

20



Laboratorios CREA
Talleres, charlas y conferencias relacionadas
con los temas de la materia de Quimica 1y I1I:
Charlas
Seguridad en el laboratorio.
iQué estudia la Quimica?
Nomenclatura Quimica Inorganica (apoyo a
Quimica 1y I1I).
Participaron en las charlas 204 alumnos.
Talleres aprender haciendo:
Elaboracion de gel antibacterial.
Obtencién de Jabon liquido.
Limpiador tipo fabuloso.
Limpiador tipo pinol.
Demostraciones en linea:
Obtencion de cobre.

Separacion de mezclas.
Reaccion de descomposicion del agua.
Actividad Quimica de los metales.

De las actividades implementadas por el equipo Siladin, los ta-
lleres aprender haciendo, en especial la elaboracion de jabon de
manos y el gel antibacterial (que tanto se requiere en estos dias),
fueron los mas llamativas para la comunidad estudiantil.

Esto es una muestra de las actividades que se realizaron en
el Siladin Azcapotzalco, donde, incluso bajo circunstancias ad-
versas, se ha logrado continuar con el trabajo de difusion de las
ciencias y las vocaciones cientificas.

21



“e,

N
¢ X3 22 © PLANTEL NAUCALPAN

n el plantel Naucalpan la Secretaria Técnica del Siladin
esta conformada por la Secretaria Técnica (Maria del
Carmen Tenorio Chavez), la Jefa Crea (Gabriela Govan-
tes Morales), el Jefe Lace (Taurino Marroquin Cristébal), Programa
de Jovenes hacia la Investigacion en Humanidades y Ciencias So-
ciales (Marcela Rojas Valero), Programa de J6venes hacia la Inves-
tigacion en Ciencias Naturales y Matematicas (Claudia Molina Re-
yes), Olimpiadas del Conocimiento (Taurino Marroquin Cristébal),
PEMBU (Maria Isabel Olimpia Enriquez Barajas), Laboratorios cu-
rriculares (Gustavo Alejandro Corona Santoyo), Club de Robética
e Informatica (Aureliano Guadalupe Marcos German) y Taller de
Optica y Astronomia (Jeffrey Eliud Barcenas Mosqueda). El correo
de contacto es: siladin.naucalpan@cch.unam.mx.

En este plantel, el ajuste del trabajo docente y estudiantil
para continuar con los proyectos de investigacion se realizé prac-
ticamente con la elaboracion de videos difundidos via la pagina
Facebook y el canal Pulso Tv. El proceso de elaboracién de los vi-
deos ha sido un trabajo arduo porque implementar esta activi-
dad lleva tiempo, tanto para la elaboracion de los guiones como
la puesta en marcha del video, debido a la gran distancia entre
el plantel Naucalpan de donde se encuentran los investigadores,
afortunadamente ya contaban con la experiencia de la difusion
de las ciencias por estos medios. Es asi como se ha logrado llevar

la ciencia a una gran cantidad de personas.




Difusion de programas y
proyectos

La difusion de las actividades de los progra-
mas de Jovenes hacia la Investigacion, talle-
res, charlas, conferencias magistrales, visitas
guiadas y la 12 Olimpiada Cecehachera del Co-
nocimiento, entre otros, se llevé a cabo princi-

palmente a través de Facebook, donde se publi-
can continuamente contenidos relacionados con
la investigacion y la difusion cientifica.

Actividades implementadas
por el equipo Siladin

Seminarios (Axolotl, Fisica, Quimica, Biologia, SEPABI):
Cursos de formacion de profesores.
Cursos para alumnos.
Concursos.
Conferencias.
Ponencias.
Ciclos de charlas (Ciencia y arte, leyendo ciencia, mujeres enla
Ciencia).
Ciclosdevideocapsulas (CarpadelaCiencia a Distancia, jS.0.S.!
De la extincion al peligro de extincién, La ciencia y yo, Video-
capsulas historicas, Desde los laboratorios, videografias cien-
tificas, etcétera).
Simposio (Simposio de Especies Endémicas Mexicanas).
Por medio de hashtags de la secretaria, jefaturas, programas ins-
titucionales, clubes y talleres, se realizaron las actividades que se
describen en la siguiente tabla:
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Secretaria Técnica de Siladin #SiladinCchNaucalpan
Jefatura de Laboratorios CREA #JefaturaCreaNaucalpan
Jefatura de Laboratorios LACE #LLACE

Jefatura de Laboratorios curriculares #JefaturadelLaboratorios
Programa Jdvenes hacia la Investigacion en #ProgramaJHICNyM

Ciencias Naturales y Matematicas. #ProgramaJHICNyMNaucalpan
Programa Jdvenes hacia la Investigacion en #ProgramaJHIHyCS
Humanidades y Ciencias Sociales. #JHIHyCSNaucalpan

Programa de Estaciones Meteoroldgicas del

Bachillerato Universitario #PembuCCHN

Club de Robdtica e Informatica #ClubDeRoboticaEInformatica

) #TallerderticayAstronomia
Taller de Optica y Astronomia #TallerDeOpticayAstronomia
CchNaucalpan

Hashtags de secciones permanentes o series:
#AgendadeActividadesSiladin

#EfemérideCientifica

#InfografiaCientificaSiladin

#CienciaEnconferencia

#IncognitaX

#ProyeccionesConCienciaSiladin
#CarpaDeLaCienciaSiladin

#videografiascientificas

#desdeloslaboratorios

#pajareandoconluisopengo
#PrimerConcursoDeVideocapsulasSabiasQue
#PrimerConcursoVideocdpsulasHistoricasSabiasQueDeLaHistoria
#PrimerConcursoLaCiencia yYo

#LaCienciayYo

#SeLoDebemosAEllas
#SosDeLaExtincionAlPeligroDeExtincion
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#ReptileandoAndo
#FondoDeBikini
Por ejemplo, en el hashtag del primer concurso de videocapsu-

las histéricas Sabias que, podemos encontrar videos de alumnos
que representan a un personaje de la historia.

Proyectos Siladin, LACE y CREA

Proceso para la instalacion de un acuario con peces Brachyda-

nio reri - Danio rerio (Pez Cebra).

Cultivo vertical de hierbas aromaticas en la zona de inverna-

deros del plantel Naucalpan.

Aspectos genéticos de importancia médica en Ambystoma

mexicanum.

Biopolimeros.

Criterios para implementar un ajolotario privado.

Elaboracion de videos para difusion de los espacios
Presentacion del Acuario Siladin.
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Presentacion del Proyecto Axolotl.

Carpa de la ciencia Siladin: Compu Tips.

Carpa de la ciencia Siladin: La animacion.

Carpa de la ciencia Siladin: Origen y formacion de los suelos.

Actividades exitosas

#desdeloslaboratorios: “Hidrolisis del agua”, aparato de Hoffman.
#VideografiasCientificas: “Principio de Arquimedes” y “Leyes de
Kepler”.
#CarpaDeLaCienciaSiladin: “Los minerales propiedades y clasifi-
cacion”, “Estados de agregacion de la materia”.

Como se observa, en el plantel Naucalpan, dada su ubicacién
geografica, ya se tenia experiencia en el uso de la tecnologia para
la realizacion de charlas y conferencias a la distancia, y para el

trabajo en esta situacion de pandemia emplearon esos conoci-

mientos en el desarrollo de muchas actividades que sirvieran de
apoyo a los profesores y estudiantes durante esta pandemia. En-
horabuena a todo el equipo Siladin Naucalpan.




PLANTEL VALLEJO

n el plantel Vallejo la Secretaria Técnica de Siladin esta
conformada por el Secretario Técnico (Roberto Escobar
Saucedo), la Jefa Crea (Miriam Alicia Soto Hernandez), el
Jefe Lace (Alejandro Lépez Selvas), Olimpiadas del Conocimiento
(Juana Elena Cérdova Pérez), PEMBU (Ninel Karla Ciro Aguillén),
Acuario (Nancy Barrios Pena). El correo de contacto es: secretaria.
siladin.vallejo@cch.unam.mx.
En este plantel, el ajuste del trabajo docente y estudian-
til para continuar con los proyectos de investigacion se llevo a
cabo mediante videos y se implementaron algunas webinars,
asi como también se procurd que el acuario se mantuviera en
optimas condiciones, esto de manera presencial siempre con la
sana distancia y las medidas necesarias de sanidad.

Difusion de programas y proyectos

Se mantuvo la comunicacion permanente por diferentes medios,
tales como el correo institucional, WhatsApp, atenciéon de llama-
das telefonicas, plataforma Teams, entre otros; con lo anterior,
los profesores y alumnos se enteraron de las actividades que se
tendrian por parte de Siladin, con lo que se logré brindar una
buena programacion de las actividades cientificas, cumpliendo
asi con los objetivos propuestos.
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Actividades implementadas por el equipo
Siladin

Las actividades que se implementaron se describen por cada de-
partamento o coordinacion:

Proyectos de laboratorios cCREA
Museo vivo de plantas Nochtli, un espacio virtual para la en-
sefnanza de las ciencias.
Formador de profesores en actividades experimentales, de la-
boratorio o de campo.
Curso especial para alumnas El aquelarre cientifico, de brujas
a mujeres profesionistas en STEM.
Herbario didactico para la sustentabilidad (proyecto Infocab).
Video experimental “Vive la ciencia”.
Direccién de grupos de trabajo con alumnos para desarrollar
investigaciones.
Investigacion documental Amibas de vida libre jamigas o
enemigas?
El aprovechamiento de las propiedades de las plantas en di-

versos productos de uso doméstico.

28



Proyectos de laboratorios LACE
Eficiencia energeética.

Inicios de un cultivo.

Evaluacion de un sustrato.

El agua en la comx.

Direccién de grupos de trabajo con alumnos en Fisica.
Grupo de astronomia Vallejo.

PEMBU
Realizacion del Dia Meteorolégico Mundial (conferencias ma-
gistrales charlas, ponencias).

ACUARIO
Restauracion del sistema acuaponico.
Mantenimiento, reparacion y limpieza de peceras.
Cultivo de tenebrios y lombricomposta para alimentacion de
peces, ranas tortugas y ajolotes.
Realizacién de nueve webinars “Acuario del ccH Vallejo”.
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OLIMPIADA CECEHACHERA
Medallas de oro en filosofia y literatura.

OTROS
Orientacion vocacional: charla por parte del Instituto de Geofi-
sica (1GF) y Ciencias de la Tierra.
Proyecto Aula del futuro convenio de colaboracion PAPIME
PE106420, espacio de exploracion e innovacion docente en
donde se integren las tecnologias educativas orientadas a
apoyar el desempeno docente en el aula, potenciando la cali-
dad del aprendizaje de los alumnos.
Elaboracion de videos Vive la ciencia desde SILADIN (electrolisis
del agua, 6xidos metalicos y no metalicos, transferencia y con-
servacion de energia, tercera ley de Newton, entre otros).

Todas las actividades realizadas se consideran exitosas, pero una
de las que mas llamé la atencion a las alumnas del plantel Valle-
jo fue el curso Aquelarre Cientifico: de brujas a mujeres profesio-
nistas en STEM, ya que el principal objetivo de éste fue reducir la
brecha de género en las areas de ciencias, tecnologia, ingenieria
y matematicas (STEM, por sus siglas en inglés). También sirvid
para que algunas alumnas tomen una decision mas informada
sobre la eleccion de su carrera.

Finalmente, las actividades realizadas en Siladin Vallejo fue-
ron muy nutridas y variadas, demostrando nuevamente que la
difusion de la ciencias no se detiene aun en situaciones de con-
tingencia.
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PLANTEL ORIENTE
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n el plantel Oriente la Secretaria Técnica del Siladin esta

conformada por la Secretaria Técnica (Angélica Nohelia

Guillén Méndez), el Jefe Crea (Antonio Alonso Yescas Gali-
cia), la Jefa Lace (Alicia Polaco Rosas), 1* Olimpiada Cecehachera
del Conocimiento (Edgar Javier Reyna Barrera y José Raul Cerme-
no Garcia), PEMBU (Julieta Moreno Reséndiz), Programa de Jévenes
hacia la Investigacién en Humanidades y Ciencias sociales (Edgar
Javier Reyna Barrera), Programa de J6venes hacia la Investigacion
en Ciencias Naturales y Matematicas (José Raul Cermeno Garcia),
Laboratorios (Xéchitl Osorio Matias), Cémputo (Francisco Alfonso
Cruz Lemas), técnico académico de Biologia (Julieta Sierra Mon-
dragon), técnico académico (Roberto Dominguez Hernandez). El
correo electronico de contacto es: tecnicasiladin@cch.unam.mx.
En el plantel Oriente, el ajuste del trabajo docente y estudiantil
para continuar con los proyectos de investigacion se realizo a par-
tir de la siguiente manera: algunas actividades no se hicieron en
linea, como las visitas al invernadero y al jardin de colibries, asi
que se permitieron las visitas a los profesores encargados, siem-
pre con las medidas de seguridad y siguiendo los protocolos sa-

nitarios; el resto de actividades todas se realizaron a la distancia.




Difusion de programas y proyectos

Se llevaron a cabo a través del correo institucional, WhatsApp,
atencion de llamadas telefonicas, plataforma Zoom, entre otros;
por medio de estos medios los profesores y alumnos se mantu-
vieron informados sobre las actividades que se realizaron o de
los videos que podian consultar acerca de las actividades que ya
se habian hecho por parte de Siladin. Con esta comunicacion se
logro el objetivo de continuar difundiendo las actividades cienti-
ficas y asi se cumplio con los objetivos.

Actividades implementadas por el equipo
Siladin

A continuacion, se mencionan algunos proyectos realizados por
el equipo Siladin durante este periodo de contingencia:

CLUB DE ROBOTICA E INFORMATI i

Bl ¥rosong: Club de Fobobica

g d e
Desarrollamos proyectos de % . o f \
Robética e Informaticapara | -
| presentarlos en eventos

| ‘académicos a nivel nacional
e internacional.b

e
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Proyectos de Siladin

Respuesta del sistema inmune ante una infeccion viral.

Vacunas. ;Me dejo picar o no?

Imitando fenémenos: simuladores.

¢Como afecta el consumo de drogas sintéticas?

Ecosistemas de México.

Sanitizacidon en tiempos de Covid-19.

Degradacion de las mascarillas o cubrebocas.

¢Qué tan bio es lo biodegradable?
Estudio de caso: Cotorra argentina (Myiopsitta monachus), espe-
cie exdtica e invasora. Se realizaron tres incursiones al campus,
estableciendo en cuatro arboles nidos del ave en cuestién, como
estaciones de muestreo, y se hicieron determinaciones ambien-
tales y captura de ejemplares de cotorra argentina, a las que se
anillaron y tomaron registros morfométricos.

Educacidon ambiental

Con las medidas de sanidad correspondientes los profesores Ana
Karen Almaguer, Angel David Sanchez y Julieta Sierra han esta-
do al pendiente, semana a semana, del invernadero, las camas
de cultivo de jitomate, chile, lechuga, brocoli y fresa; también ve-
rifican que el jardin de colibries, el de plantas aromaticas y los
muros verdes estén en buenas condiciones.

Cursos
Tercer curso de Biologia Molecular, hacia la Biologia Sintética,
curso dirigido a alumnos como parte del proyecto Infocab, cla-
ve PB200119. Se realizaron cinco sesiones a distancia via Zoom,
de una duraciéon de 5 horas aproximadamente; se llevaron a
cabo actividades ludico-tedricas sobre los temas abordados,
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asi como simulaciones en linea sobre actividades experimen-

tales propias de las técnicas de Biologia Molecular.
Curso sobre Iniciacién a la Biologia Marina, dirigido a alumnos.
Libérate del estrés, curso dirigido a docentes.

PEMBU
Dia Meteorolégico Mundial. De los tres trabajos seleccionados,
el plantel Oriente logré que uno llegara a la final del encuentro
PEMBU.

Grupo LAC (Laboratorio Asistido por Computacion)
Proyecto del Area Complementaria del Grupo Laboratorio Asis-
tido por Computadora (Lac): “Direccién de grupos de trabajo con
alumnos del siLADIN. Estancias LAc de alumnos en el SILADIN y
Seminario LAC”. Se reunen periodicamente via Zoom con profe-
sores y alumnos.
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Exposiciones

xVvI Expo-ajolote 2021: El ajolote mexicano como recurso de ense-
nanza e investigacion escolar en el bachillerato. Los profesores a
cargo explicaron cuales aprendizajes de Biologia I a IV se podian
abordar con la tematica del ajolote; los profesores se conectaron
via Zoom y los alumnos veian la actividad por medio del Face-
book de Siladin y en la pagina Facebook del plantel Oriente.

Programa Jovenes hacia la Investigacion en Ciencias
Naturales y Matematicas

Participaron 30 profesores, con 70 proyectos y 261 alumnos, los
proyectos realizados fueron tedricos y se realizé también como
parte del programa un ciclo de conferencias.

Programa Jovenes hacia la Investigacion en
Humanidades y Ciencias Sociales

Este programa también tuvo a su cargo la 12 Olimpiada Ceceha-
chera del Conocimiento.

Otros

Club Escolar del Jardin Xerdfilo de Oriente, como parte del pro-
yecto Infocab PB201421.

Centro de Apoyo a la Docencia. Se encarga de apoyar a los pro-
fesores en la digitalizacion de materiales que se utilizan para la
docencia y los proyectos de investigacion que se llevan a cabo
actualmente en Siladin, en este periodo también ha desarrolla-
do cursos en linea para alumnos, como apoyo para su formacion.
Ciclo de conferencias “Ciencia y género”.

” o«

“Mujeres en la ciencia”, “Disney visto desde el feminismo”,
“Geologia para enamorarse: la fabulosa luna”, “Violencia digi-
tal”, “Mujeres y revolucion”.

Mujeres Cecehacheras en movimiento por la ciencia.

Evolucion, sociedad y ambiente.
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Actividades exitosas

Una de las actividades exitosas del plantel Oriente fue “Experi-
mentando en casa”, donde se realizan actividades en vivo y son
trasmitidas desde el Facebook del Siladin, con experimentos sen-
cillos que los alumnos pueden hacer al mismo tiempo en casa,
dirigidos por profesores del Colegio.

Este plantel trabajo arduamente a pesar de que sus instala-
ciones se mantuvieron por momentos tomadas por los alumnos,
ademas de la pandemia; como se puede observar, las activida-
des realizadas son muy variadas y contribuyeron al crecimiento
cientifico de los alumnos, también apoyaron con diversos mate-

riales a los profesores.
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PLANTEL SUR
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n el plantel Sur la Secretaria Técnica del Siladin esta con-

formada por el Secretario Técnico (José Marin Gonzalez),

el Jefe Crea (Angeles Adriana Reyes Alvarez) y la Jefa Lace
(Nohemi Claudia Saavedra Rojas). El correo electrénico de con-
tacto es: siladin.sur@cch.unam.mx.

En el plantel Sur, el ajuste del trabajo docente y estudiantil
para continuar con los proyectos de investigacion se llevo a cabo
de la siguiente manera: se generaron recursos que apoyaran a
docentes y estudiantes en las clases virtuales, en este nuevo
contexto. Esto llevd a elaborar, en conjunto con profesores e in-
vestigadores, materiales que pudiesen contribuir al proceso de
ensenanza y aprendizaje, apoyandose en los medios digitales,
tomando como base la plataforma YouTube.

Difusion de programas y proyectos

La difusién de actividades se realizé por medio de invitaciones
personales, publicacion en Pasos del Sur, correos masivos e invi-
tacion por medio de las areas. A través de estas actividades y me-
dios, los profesores y alumnos se mantuvieron informados de las
actividades que se realizan o se realizaron en el Siladin, con lo
que se logro el objetivo de continuar con la difusion de las activi-
dades cientificas.




Actividades implementadas por el equipo
Siladin

De los productos ofrecidos, la mayoria se encuentran en el canal
de YouTube SILADIN CCH SUR:
Serie de capsulas Miinvestigador favorito.Esta serie tiene como
proposito estimular el gusto de los estudiantes por las carre-
ras de corte cientifico. Para dirigir las entrevistas, se elabora
un cuestionario, el cual se proporciona a los investigadores
como guion. Los investigadores dan a conocer su experiencia
como cientificos, su campo de trabajo, las satisfacciones que
les ha dejado la ciencia y las razones por las que decidieron
seguir esta carrera.
Serie de capsulas La ciencia en tu casa. El objetivo de esta serie,
es apoyar a docentes y estudiantes ante la situacion de falta
de laboratorios, esto como consecuencia del confina-
miento. Cada una de estas capsulas esta disena-
da por uno o mas profesores del plantel, en
ellas se busca presentar la posibilidad de
utilizar el entorno casero como una op-
cion para sustituir los laboratorios; du-
rante cada capitulo se observa cémo
los profesores explican situaciones
cotidianas de casa, enmarcandolas
en los conceptos y los aprendizajes
del Plan y programas de estudio.
Material de apoyo para la materia
de Fisica. Publicaciéon y diseno de ma-
teriales audiovisuales, que abordan de
una manera directa los aprendizajes del
programas de Fisica, estos tienen la intencion
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de sustituir la actividad experimental, que se rea-
lizaba de manera demostrativa.

Publicacién “SILADIN recomienda”, sugeren-
cia de recursos virtuales para apoyar las ma-
terias de ciencias experimentales.

Serie de capsulas Soy mujer y soy cientifica.
Videoconferencias en vivo y grabadas.
Difusién de publicaciones.

Proyectos de Siladin

Intervencion educativa para promover la equidad y
prevenir la violencia de género en Colegio de Ciencias y
Humanidades.

Formacion de Alumnos de Bachillerato en Habilidades y Pen-
samiento Cientifico.

Laboratorio de Biologia Molecular.

Otras actividades

Participacion en la Feria de las Ciencias.

Participacion en Biocodigo de Barras.

Participacién en la red nacional de humedales (Facultad de
Quimica).

Vinculacion con la DGDc y participacién en La fiesta de las
Ciencias y las Humanidades.

Vinculacion con la Comision Nacional para el Conocimiento y
Uso de la Biodiversidad (Conabio), primeros lugares en Natu-
raLista.
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Maestra Adriana

Actividades exitosas

Una de las actividades exitosas del Siladin Sur, es la de Siladin
Sugiere, en la cual se presenta a los docentes, un conjunto de en-
laces de internet que les pueden ser de utilidad para el desarrollo
de su clase; esta es una publicacién quincenal.

Cabe mencionar que todos los materiales digitales elabora-
dos tienen como caracteristica uno de los principios basicos de
la educacion virtual y a distancia, ser asincronos, de tal forma
(gracias al almacenamiento de YouTube) que los materiales lan-
zados permanecen para ser vistos y utilizados en el momento
que los usuarios los requieran, y, gracias a las herramientas de
esta plataforma, es posible tener un acceso facil y rapido a cual-
quier herramienta, es asi como el plantel Sur contribuye con la
difusion de la ciencia.
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PROSPECTIVA

omo se expuso, el Siladin se ha man-
tenido activo durante esta pandemia
para dar cumplimiento al Plan General
de Desarrollo Institucional de Rectoria, el cual
dice: “Fomentar la iniciacion temprana en la

investigacion de las alumnas y los alumnos del
Bachillerato con actividades y programas especi-
ficos como Jévenes Hacia la investigacion, Verano de
la investigacion Cientifica y Humanistica entre otros”;

asi como al Plan General de Desarrollo Institucional de la Escuela
Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades: “Promover la partici-
pacion de los alumnos en diferentes programas que impulsan la
formacion para la investigacion: Jovenes hacia la Investigacion,
Estacion Meteorologica, sSiLADIN, Feria de la Investigacion, Jorna-
das Estudiantiles, etcétera”.

Por lo anterior, actualmente en el Siladin de cada uno de los
planteles se encuentran trabajando con la elaboracién de videos
que apoyen los aprendizajes de las materias de Quimica, Fisica y
Biologia de los semestres pares, para tener un banco de videos,
elaborar un micrositio con todos ellos y ponerlos a disposicién de
los docentes como apoyo a sus actividades académicas. También
secontinuaconlaelaboraciéndemicrocapsulas paralosalumnos
y se comenzara a trabajar con grabaciones en los planteles, para
hacer recorridos virtuales por las instalaciones del Siladin, con el
proposito de que alumnos y profesores conozcan todas las activi-
dades que pueden realizar ahiy se animen a visitarlo el siguiente

41



semestre y realizar proyectos cientificos y humanisticos (si las
condiciones asi lo permiten).

Asimismo, se esta trabajando con una serie de infografias
para dar a conocer los equipos que se encuentran en Siladin, las
actividades que se pueden realizar con ellos, los aprendizajes
que se alcanzarian con las actividades propuestas y las carreras
relacionadas que ocupan esas actividades; lo cual puede servir
como apoyo a la eleccidon de profesion, esto sélo por citar algunas
de las actividades con las que se esta trabajando.

El Siladin junto con sus jefaturas, coordinaciones y departa-
mentos continua haciendolalabor parala cual fue diseniado, que
es la difusion de las ciencias para incentivar las vocaciones hacia
las areas cientificas y Médico-Bioldgicas, y en muchos planteles
también se promueven las humanidades.
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